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GELIN-KAYINVALIDE iLISKILERI ILE EVLILIK DOYUMU ARASINDAKI ILISKININ
INCELENMESI

Ash Nur iPEK!

Ozet

Bu arastirmanin amaci gelin-kaymvalide iliskileri ile evlilik doyumu diizeyleri arasindaki iliskinin
degerlendirilmesidir. Arastirmada alt problem olarak gelin-kayinvalide iliskileri ve evlilik doyumu egitim diizeyi,
evlilik siiresi, ¢ocuk sayisi ve gelir diizeyine gore incelenmistir. Bu arastirmanin evrenini, Tiirkiye’de ki cografi
bolgelerden tesadiifi olarak secilen 21-57 yas araligindaki 188 kadin olusturmaktadir. Arastirma, iliskisel
arastirma modeline dayali betimsel bir ¢alismadir. Arastirmada 6lgme araci olarak, evli kadinlarin yaslarina,
egitim diizeyine, evlilik siirelerine, ¢ocuk sayilarina ve gelir diizeyine iliskin bilgi toplamak amaciyla arastirmaci
tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu, algilanan gelin-kayimvalide iliskisini 6lgmek icin Aydin (2017)
tarafindan gelistirilen “Gelin-Kaymvalide iliskileri Olgegi” ve evlilikten alinan doyumu 6lgmek amaciyla Tezer
(1996) tarafindan gelistirilen “Evlilik Yasami Olgegi” kullanilmistir. Elde edilen verilerin analiz edilmesiyle
gelin-kaymvalide iliskisi diizeyleri ile evlilik doyumu diizeyleri arasinda “.47” oraninda pozitif yonde orta
diizeyde ve anlamli iliski oldugu bulunmustur. Kolmogorov-smirnov degerlerine bakilmis Gelin-Kayinvalide
[liskileri Olgegi degeri .00 (p<.05) ve Evlilik Yasami Ol¢egi degeri “.00” (p<.05) bulunmus ve Non-parametric
testler uygulanmistir. Egitim diizeyine, evlilik siirelerine, cocuk sayilarina ve gelir diizeyi analizleri her iki 6lgek
icinde Kruskall-Wallis H testi kullanilarak yapilmaistir.

Anahtar Sozciikler: Gelin-kaymvalide iligkileri; evlilik doyumu; evlilik

AN INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN THE BRIDE-MOTHER-IN-LAW
RELATIONSHIPS AND MARITAL SATISFACTION

Abstract

The aim of this study is to evaluate the relationship between bride-mother-in-law relationships and marital
satisfaction levels. In the research, as sub-problems, bride-mother-in-law relationships and marital satisfaction
were examined according to education level, duration of marriage, number of children and income level. The
universe of this study, which randomly from geographical regions in Turkey are 188 women in the 21-57 age
range selected. The research is a descriptive study based on the relational research model. The Personal
Information Form developed by the researcher to collect information on the age, education level, marriage
duration, number of children and income level of married women as a measurement tool in the study, and the
"Bride-Mother-in-law Relationship Scale developed by Aydin (2017) to measure the perceived bride-mother-in-
law relationship "And" Marriage Life Scale "developed by Tezer (1996) to measure marital satisfaction. By
analyzing the obtained data, it was found that there is a moderate and significant relationship between the bride-
mother-in-law relationship levels and marital satisfaction levels at the rate of “.47”. Kolmogorov-Smirnov values
were examined and the value of the Bride-Mother-in-Law Scale was found to be ".00" (p <.05) and the value of
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the Marital Life Scale ".00" (p <.05) and Non-parametric tests were applied. The Kruskall-Wallis H test was used
to analyze education level, duration of marriage, number of children and income level in both scales
Keywords: Bride-mother-in-law relationships; marital satisfaction; marriage
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1. GIRIS

Bir ciftin evlilik yasamina adim atmasi ile toplumun en kii¢iik birimi olarak isimlendirilen aile kurumunun
olustugu sdylenebilir. Aile hayatinin devamlilig1 evlilik kurumu araciliiyla gerceklestirilmektedir. Aile sadece
bir kadin ve erkegin evlilik yolu ile bir araya gelip beraber yasamasi anlamina gelmemektedir (Karakas-Uslu,
2019, s. 9). Bireyler birbiriyle evlendiklerinde karsilikl1 olarak aileleri ile de biyolojik olmayan bir akrabalik bagi
gelistirmektedirler. (Karakas-Uslu, 2019, s. 10). Bu akrabaliklar, kiltiiriimiizde de bir¢cok isim ile ifade
edilmektedir. Bunlar arasinda elti, goriimce, kayin, gelin, kayinvalide, kaympeder, damat vb. ifadeler
sayilabilmektedir.

Kaymvalide ve gelin arasindaki iligkinin gerilim ve giic miicadeleleriyle dolu oldugu inanci kiiltiirler, popiiler ve
bilimsel sdylemler ve tarihi donemler arasinda da kendini géstermektedir (Shih ve Pyke, 2015, s. 2). Silverstein’a
(1990) gore Bati toplumlarinda kayinvalide ve gelin arasinda yasanan g¢ekismenin nedeni ¢ok yonliidiir ve
genellikle kiskanclik, rekabet, aktarim, yer degistirme, sinir diizenlemesi ve tutarsiz rol beklentileri gibi konularla
ilgilidir. Genel anlamda kayinvalide gelin iliskisi karsilikli olumsuz duygu ve durumlari i¢eren bir iliski tiirliymiis
gibi de aktarilmaktadir (Aydin ve Canel, 2016, s. 3). Ancak kayinvalide ile genellikle ¢ok olumlu iliskilerde
saglanmaktadir. Gelinler kayinvalidelerinden yeni degerler, bilgiler 6grenebilirler bu da esler arasindaki bagin
giiclenmesine yardimci olabilir (Silverstein, 1990, s. 403).

Gelin ve kaymvalide arasinda yasanan sorunlarin nedenleri arasinda bir¢cok sebep sayilabilmektedir. Gelinin
koken ailesinden duygusal anlamda ayrilmasi esiyle yeni sadakat ve bag gelistirmesine yardimci olacaktir eger
birey yeterince ayrilmadiysa, gelin ve kayinvalide arasindaki kiskanglik ve rekabet daha olasi hale gelecektir.
Gelinin kayinvalidesine karsi olumsuz bir aktarim saglamasi durumunda da ¢6ziilmemis hayal kirikliklar1 veya
kisinin kendi ebeveynine karsi duydugu oOfkesi kayimvalidesine aktarilacaktir. Olumlu bir aktarim ise
kayinvalideyi asir1 derecede idealize edici olabilir ve bu da sonrasinda hayal kirikligina yol agabilir (Silverstein,
1990, s. 403). Bunun yaninda her ailenin kendi inanglari, tutumlari, degerleri ve gelenekleri bulunmaktadir. Bu
tir adet ve inang farkliliklar1 hem c¢iftlerin kendi aralarinda hem de ¢ift ve aile arasinda biiyiik ¢atismalar
yaratabilir. Basit bir etkinlikteki degisiklik bile, aile tarafindan saygisizlik olarak adlandirilabilir ve ¢ift arasinda
catigmalar yaratabilir. Esneklik, basarili evlilikler gelistirmede 6nemli bir kavramdir (Silverstein, 1990, s. 406).

Gelin ve kayimvalide arasindaki iligki, kayinvalidenin hem oglu hem de torunlari ile olan iligkini etkilemektedir
(Turner, Young ve Black, 2006, s. 588). Ayni zamanda gelinin esine karsi olan kizgin duygulari, kayinvalideye
yanstyabilmektedir (Silverstein, 1990, s. 400). Tiim bunlar1 ele aldigimizda bu iliskide 6nem arz eden bir diger
kisinin koca oldugunu sdyleyebiliriz. Tayvanli kadinlar tizerinde yapilan bir arastirmaya gore kadinlar kocalarini
kayinvalideleriyle yasadiklari catismalarla basa ¢ikmak i¢in 6nemli bir kaynak olarak gérmektedirler (Wu, Yeh,
Cross, Larson, Wang ve Tsai, 2010, s. 502). Tsai (2002) evli Tayvanli erkeklerin ¢atigsmalarla basa ¢iktiklart dort
yolu tanimlamaktadir: {lki esin tarafinda yer almak yani karisina destek olmak, ikincisi problem ¢dzme yani
catigmay1 esin veya annenin tarafin1 almaktansa ¢ozmek, iiclinciisii catismay1 gérmezden gelmek ve sonuncusu
annenin tarafinda yer almaktir. Esin tarafinda yer almak ve problemi ¢6zmek, ¢atismada destekleyici olarak
goriilmektedir. Aksine, ¢atigmay1 gérmezden gelmek ve annenin tarafini tutmak, esin bakis agisindan bakamamak
ve ese verilecek desteginin eksikligi olarak goriilebilmektedir. Esler, kocalarinin ¢atismay1 gérmezden geldigini
veya annelerinin tarafini tuttugunu hissettiklerinde, kocalarinin kendilerini desteklemedigini hissedebilirler, bu
da kocalarina kars1 olan samimi duygularini azaltabilir (akt. Wu ve digerleri, 2010, s. 503; Tsai, 2002).

Ciftin birbirlerine karsi duygularinin azalmasi ise evlilik doyumunun olumsuz etkilenmesine neden olacaktir.
Aydin ve Canel’e (2017) gore eslerin aileleriyle olan etkilesimleri de evlilik doyumlarina olumlu veya olumsuz
etki etmektedir.
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Evlilik doyumu, kisilerin evlilik birligi igerisinde beklentilerinin karsilanma diizeyi olarak agiklanabilir. Evlilik
uyumu ve evlilik doyumu kavramlari da birbirlerini tamamlayan iki kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Baran,
2013, s. 7). Kisinin evliliginin nasil ilerledigi yasaminin kalitesi ile karsilikli olarak etkilesim igerisindedir
(Hiinler ve Gengdz, 2003, s. 100). Bireyler saglikli bir evlilik hayatiyla moral ve mutluluk seviyelerinin daha
yiiksek oldugu bir hayata sahip olabilmektedir (Cag ve Yildirim, 2013, s. 14). Fenell’e (1993) gore 20 yildan
uzun siireli basarilt evliliklerin 10 6zelligi bulunmaktadir; (1) evlilige 6miir boyu baglilik (2) ese sadakat (3)
giiclii ahlaki degerler (4) ese saygi (5) cinsel sadakat (6) iyi bir ebeveyn olma arzusu (7) Tanri'ya iman ve manevi
baglilik (8) esi memnun etme ve destekleme arzusu (9) es ile iyi bir arkadaslik kurabilme (10) bagiglama ve
affedilmedir.

Ciftlerin iligkilerinin siiresi boyunca degisen diizeylerde evlilik doyumu yasadiklar1 goriillmektedir (King, 2016,
s. 1). Ayni sekilde evlilik son derece arzu edilen bir iligki gibi goriiniirken, istatistikler evlilik doyumunun kolayca
saglanamadigini da gostermektedir (Rosen-Grandon, Myers ve Hattie, 2004, s. 58). Ciftlerin birlikteliklerinde
yasanilan stres veya doyumun saglanamamasi aile i¢ine de ayni sekilde olumsuz ve mutsuz bir hava olarak
kendini gostermektedir (Canel, 2007, s. 59).

Alan yazini incelendiginde evlilikteki mutlulugu etkileyen birgok faktor bulunmaktadir bunlar arasinda fiziksel
cekicilik, kisilerin birbirlerine kars1 tutum ve davranislari, evlilik yaslari, cocuk sahibi olma veya olmama, maddi
durum, ortak ilgi alanlar1 ve cinsel yasam sayilabilmektedir (Giilsiin, Ak ve Bozkurt, 2009, s. 71). Bulus ve
Bagci’ya (2016) gore ise mutlu bir evlilik hayati ile ilgili oldugu diisiiniilen degiskenler arasinda evlilik doyumu,
aile yilmazlig1 ve iletisim becerileri bulunmaktadir. Evlilik yasamini etkileyen degiskenlerden biri olan cinsel
islev bozuklugunun evlilik yasamina etkilerinin agiklandig1 arastirmalar incelendiginde cinsel islev
bozuklugunun evlilik yagamina olumsuz bir etki sagladig1 sonucu ile karsilagilmistir (Giilsiin, Ak ve Bozkurt,
2009, s. 77). Evlilik yasaminin olumsuz etkilenmesi evlilik doyumunun da bundan olumsuz etkilendigi anlamina
gelmektedir.

Esler arasindaki iletisimin niteligi de evlilik doyumunu etkileyen, sorunlarin biiylimesine veya ¢oziilmesine etki
eden bir degiskendir (Eskin, 2012, s. 227). Ciftler konusma sirasinda sdylenen sozleri olmayacak sekillerde
anlayabilir bu da sorunun ¢6ziilmesi bir yana daha fazla biiyiimesine sebebiyet verebilir. Ayni sekilde kisinin
sadece kendisi konusup esinin sdylediklerini dinlemeyerek kendi sdylediklerini dikte etmeye calismasi da
ciftlerin iletisimde sikinti yasamasina sebebiyet verecektir (Akgiin ve Polat-Uluocak, 2010, s.12). Ailenin
biiyiikleri arasinda olusan iletisim sorunlar1 ailenin dagilmasina kadar ilerleyebilecek sonuglar dogurabilmektedir
(Yilmaz, Ilketenci, Y1lmaz ve Mamirova, 2018, s. 446).

Aile igerisinde bir¢ok konuda ciftler arasinda ¢atismalar ¢ikabilmektedir. Bu catisma, ¢iftlerin etkilesimlerinin
sinirlarini genisletirse, birbirlerini daha iyi anlamalarini saglarsa ve sorunu yaratici bir sekilde ¢cozerse yapici
olabilir. Ciftlerin iletisimlerinin saglikli oldugu ¢atismay1 ¢6zebilecek potansiyelde bir evlilik i¢erisinde olmalari
bu iliskiden aldiklar1 doyumu olumlu etkileyecektir. Evlilik doyumu i¢in 6nem arz eden beceriler oldugu gibi bu
becerilerin tek basina yeterli olmadig1r da goriilmektedir esler doyum diizeyi yiiksek olan evliliklerde bu
becerilerini daha etkili kullanabilmektedir bu nedenle bu becerileri etkili kullanabilmek i¢in evlilik doyumun
arttirilmasi, saglikli iliski kurulabilmesi gerekmektedir (Vural-Batik ve Kalkan, 2017, s. 2641).

Alan yazimi incelendiginde gelin-kayinvalide iligkileri degiskeninin anne-ogul baglanmasi (Aydin ve Canel,
2017), anne-kiz baglanmasi (Karakas-Uslu, 2019) gibi degiskenlerle ele alindig1 goriilmiistiir. Evlilik doyumu
degiskeninin ise kisilerarasi iliski tarz1 (Kasapoglu, Kutlu ve Durmus, 2017), cinsiyet ve es destegi (Kabasakal
ve Soylu, 2016), maternal baglanma (Durualp, Kaytez ve Aykanat-Girgin, 2017), yasam doyumu (Yildiz ve
Baytemir, 2016), boyun egici davranislar (Hiinler ve Geng¢dz, 2003) gibi farkli degiskenler ile incelendigi
goriilmiistiir. Gelin-kayinvalide iligkisi ile evlilik doyumu arasindaki iliskiyi inceleyen bir arastirmaya
rastlanmamasi nedeniyle bu ¢aligmanin alan yazina katki saglayacag: diistintilmektedir.

Bu aragtirmanin amaci evli kadinlarin gelin-kayinvalide iligkileri ile evlilik doyumu diizeyleri arasindaki iligkinin
degerlendirilmesi ve baz1 degiskenlere gore incelenmesidir. Arastirmanin gergeklestirilmesi sirasinda bu ana
amag dogrultusunda asagida verilen alt problemlere cevap aranmustir:

1. Evli kadnlarin gelin-kaymvalide iligkisi ve evlilik doyumu arasindaki iligki nasildir?
2. Evli kadmlarin gelin-kayimvalide iligkileri ve evlilik doyumlar1 egitim durumuna gore anlaml farklilik
gostermekte midir?
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3. Evli kadmnlarin gelin-kaymvalide iliskileri ve evlilik doyumlar: evliligin siiresine gore anlamli farklilik
gostermekte midir?

4. Evli kadmlarin gelin-kayinvalide iliskileri ve evlilik doyumlart ¢ocuk sayisina gore anlamli farklilik
gostermekte midir?

5. Evli kadinlarin gelin-kayinvalide iligkileri ve evlilik doyumlar1 gelir diizeyi degiskenine gore anlaml
farklilik gostermekte midir?

2. YONTEM

Evli kadinlarin gelin-kayinvalide iligkisi algilar1 ve evlilik doyumlar1 arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglayan
arastirma nicel modelde, iliskisel aragtirma desenine dayali betimsel bir ¢aligmadir.

2.1. Calisma Grubu

Aragtirmanin c¢alisma grubunu, Tiirkiye’de bulunan her cografi bolgeden tesadiifi olarak secilen 21-57 yas
araligindaki 188 kadin olusturmaktadir. Veriler pandemi sebebiyle yiiz yiize toplanamamis bu yiizden online
anket hazirlanip toplanmistir. Calisma grubunda bulunan katilimcilarin 15°1 ilkokul, 23’1 ortaokul, 40’1 lise, 95°,
universite, 18’1 yiliksek lisans/doktora mezunudur. Katilimeilarin 22’s1 1 yi1ldan az, 56’s1 1 ile 5 y1l arasinda, 35°1
5 ile 10 y1l arasinda, 47’s1 10 ile 20 y1l arasinda, 31’1 ise 20 y1l ve lizeri siiredir evliliklerine devam etmektedir.
Cocuk sayisima gore bakildiginda 56’s1 ¢ocuk sahibi olmadiklarini, 44’1 tek cocuga, 61°1 iki ¢ocuga, 21°1 li¢
cocuga ve 9’u ise dort ve dortten fazla cocuga sahibim segenegini isaretlemislerdir. Son olarak gelir diizeyine
gore bakildiginda 20’si alt gelir diizeyi, 160’1 orta gelir diizeyi ve 8’1 iist gelir diizeyi seceneklerini
isaretlemislerdir.

2.2. Veri Toplama Araglarn

Arastirmada veriler “Gelin-Kaymvalide iliskileri Olgcegi”, “Evlilik Yasami1 Olgegi” ve arastirmaci tarafindan
olusturulan “Kisisel Bilgi Formu” kullanilarak elde edilmistir.

2.2.1. Gelin-Kayinvalide Iliskileri Olcegi

Aydin (2017) tarafindan gelistirilen 6lgek gelin tarafindan algilanan kayinvalide iliskisini degerlendirmek
amaciyla hazirlanmistir. Olgek 40 madde ve 6 alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlar sirastyla olumlu etkilesim,
miidahale/evlilige etki, olumsuz etkilesim, kocanin rolii, psikolojik saldirganlik, kocanin tarafsizligi olarak
adlandirilmaktadir. Olgegin genel Cronbach a kat sayisi .96, alt boyutlarin Cronbach a kat sayilar1 .70 ile .95
arasindadir (Aydin, 2017, s. 69). 5°1i likert (“1” kesinlikle katilmiyorum, “2” katilmiyorum, “3” emin degilim,
“4” katiliyorum, “5” kesinlikle katilmiyorum) derecelenmeye sahip bir dlgektir. Olgekten alman yiiksek puan
gelin tarafindan algilanan gelin-kayinvalide iligkilerinin olumlu seyrettigini ifade etmektedir.

2.2.2. Evlilik Yasami Ol¢egi

Tezer (1996) tarafindan gelistirilen 6l¢ek bireylerin evlilikten aldiklart doyumu 6l¢gmek amaciyla hazirlanmustir.
10 maddeden olusmakta ve 5’li likert (“1” kesinlikle katilmiyorum, “2” katilmiyorum, “3” emin degilim, “4”
katiltyorum, “5” kesinlikle katilmiyorum) derecelenmeye sahip bir dlgektir. Olgegin test tekrar test giivenirlik
katsayis1 .85, i¢ tutarlik katsayisi ise ilkinde .91 ikincisinde ise .89 olarak tespit edilmistir (Tezer, 1997, s. 4).
Olgekten elde edilen puan arttik¢a kisilerin evlilik doyumlar1 da artmaktadar.

2.2.3. Kisisel Bilgi Formu

Katilimcilarin bazi dzelliklerini belirlemek amaciyla gelin-kayinvalide iligkisi ve evlilik doyumu ile ilgili literatiir
incelenmis, bu kavramlarla ilgili olabilecegi diisiiniilen degiskenlere ait verilerin elde edilebilmesi icin
arastirmact tarafindan hazirlanmis olan bir “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Hazirlanan bu formda
katilimcilarin yasadiklar ili, yasi, egitim diizeyi, ¢ocuk sayisi ve gelir diizeyini belirlemeye yonelik sorular
bulunmaktadir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Olgek yazarlarina arastirma konusu hakkinda bilgi verilerek e-mail yoluyla kullanim izni alinmistir. Veri toplama
stirecinde online anket kullanilmis toplam 250 kisiye anket gonderilmis olup 188 kisiden geri doniis alinmigtir.
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2.4. Verilerin Analizi

Verilerin analizi i¢in SPSS for Windows 24.00 paket programi1 kullanilmistir. Veri toplama araclari ile elde edilen
bilgilerin programa girisi saglanmistir. Verilerin giivenirlik analizi yapildiginda gelin-kayinvalide iligkileri 6lgegi
verilerinin Cronbach a kat sayis1 “.96”, evlilik yasami 6lgegi verilerinin Cronbach a kat sayisi, “.91” olarak elde
edilmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigin1 anlamak i¢in Kolmogorov smirnov analizi uygulandiginda
gelin-kaymvalide iliskileri 6l¢egi verilerinin (.00, p<.05) ve evlilik yasam1 6lgegi verilerinin (.00, p<.05) normal
dagilim gostermedigi goriilmiis bu nedenle Non-parametric testler uygulanmistir. Katilimcilarin gelin-
kayinvalide iliskileri algilarinin; egitim diizeyi, evlilik siiresi, gocuk sayisi ve gelir diizeyine gore anlamli farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla “Kruskall-Wallis H testi” kullanilmustir.

Katilimeilarin evlilik doyumu diizeylerinin; egitim diizeyi, evlilik siiresi, cocuk sayis1 ve gelir diizeyine gore
anlaml1 farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla “Kruskall-Wallis H testi” kullanilmistir.

3. BULGULAR
Tablo 1. Gelin-Kayinvalide Iliskileri Olgegi ve Evlilik Yasami Olceginin Normallik ile Giivenirlik Testi Sonuglar

Faktorler p A
Gelin-Kayinvalide iliskileri Olgegi .00 91
Evlilik Yasami Olgegi .00 .96

Tablo 1 incelendiginde gelin-kayinvalide iliskileri 6l¢egi normallik degeri “.00” (p<.05) evlilik yasam1 dlgegi
normallik degeri “.00” (p<.05) ile normal dagilim gostermemektedir. Bu nedenle Non-parametric testlerden
“Kruskall-Wallis H testi” uygulanmistir. Glivenirlik sonuglarina bakildiginda gelin-kayinvalide iligkileri dl¢egi
gilivenirlik degeri “.91” (a>.70) evlilik yasami Olge8i glivenirlik degeri “.96” (a>.70) olarak tespit edilmis
verilerin biiytik 6l¢iide giivenir oldugu sonucuna ulasilmistir. Evli kadinlarin gelin-kayinvalide iliskileri ile evlilik
doyumu arasindaki iligki korelasyon analiziyle incelenmis elde edilen sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Gelin-Kayinvalide Iliskileri ve Evlilik Doyumu Arasindaki iliskiye Ait Bulgular

Evlilik Doyumu
Gelin-Kayinvalide iliskileri 48*
Olumlu Etkilesim A6**
Miidahale/Evlilige Etki A1
Olumsuz Etkilesim 30**
Kocanm Rolii 38**
Psikolojik Saldirganlik 40**
Kocanin Tarafsizligi 37

Tablo 2 incelendiginde evli kadinlarin, gelin-kayinvalide iliskisi diizeyleri ile evlilik doyumu diizeyleri arasinda
“.47” oraninda pozitif yonde orta diizeyde ve anlamli iliski oldugu (p>.01) bulunmustur. Yani evli kadinlarin
gelin-kayinvalide iligkileri iyilestik¢e evlilik doyumlari artmaktadir. Gelin-kaymvalide iliskileri alt boyutlarindan
olumlu etkilesim alt boyutu ile evlilik doyumu arasinda “.45”, miidahale/evlilige etki alt boyutu ile evlilik
doyumu arasinda “.41”, olumsuz etkilesim alt boyutu ile evlilik doyumu arasinda “.30”, kocanin rolii alt boyutu
ile evlilik doyumu arasinda “.37”, psikolojik saldirganlik ile evlilik doyumu arasinda “.40”, kocanin tarafsizligi
alt boyutu ile evlilik doyumu arasinda “.37” oraninda pozitif yonde orta diizeyde anlamli iliski oldugu (p>.01)
bulunmustur. Egitim durumuna gore gore gelin-kayinvalide iliskileri diizeylerinde anlamli fark olup olmadigini
incelemek amaciyla Kruskall-Wallis H testi gerceklestirilmis elde edilen sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Egitim Diizeylerine gére Gelin-Kayinvalide iliskileri Diizeyleri

Faktorler Egitim Diizeyi N Ortalama SS p
Tlkokul 15 72.13 35.24
Ortaokul 23 83.13 40.16
Gelin-Kayinvalide Lise 39 91.31 42.50 18
Hliskileri Universite 93 98.80 39.12
Yiiksek Lisans/Doktora 18 112.39 32.54
Ilkokul 15 61.80 19.45
Ortaokul 23 82.63 18.92
Olumlu Etkilesim Lise 39 99.56 16.02 .08
Universite 93 98.46 17.07
Yiiksek Lisans/Doktora 18 105.50 19.27
Tlkokul 15 82.80 7.98
Ortaokul 23 82.98 8.30
Miidahale/Evlilige Etki Lise 39 82.08 10.02 .05
Universite 93 99.01 8.08
Yiiksek Lisans/Doktora 18 122.58 4.76
Ilkokul 15 77.83 7.05
Ortaokul 23 80.98 6.69
Olumsuz Etkilesim Lise 39 98.92 6.48 45
Universite 93 97.40 6.63
Yiiksek Lisans/Doktora 18 101.11 7.34
Ilkokul 15 107.50 6.36
Ortaokul 23 92.48 6.52
Kocanin Rolii Lise 39 83.05 6.84 13
Universite 93 92.60 6.00
Yiiksek Lisans/Doktora 18 120.86 3.28
Tlkokul 15 74.77 4.05
Ortaokul 23 78.39 4.99
Psikolojik Saldirganlik Lise 39 85.45 551 .07
Universite 93 103.25 4.57
Yiiksek Lisans/Doktora 18 105.94 3.20
Tlkokul 15 85.17 241
Ortaokul 23 76.09 2.44
Kocanim Tarafsizlig Lise 39 84.96 2.89 10
Universite 93 101.40 2.52
Yiiksek Lisans/Doktora 18 110.81 2.06
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Tablo 3 incelendiginde evli kadinlarin gelin-kaynvalide iliskisi diizeyleri (.18; p>.05) ile olumlu etkilesim alt
boyutu (.08; p>.05), miidahale/evlilige etki alt boyutu (.055; p>.05), olumsuz etkilesim alt boyutu (.45; p>.05),
kocanin rolii alt boyutu (.13; p>.05), psikolojik saldirganlik alt boyutu (.07; p>.05), kocanin tarafsizlig: alt boyutu
(.10; p>.05) egitim diizeyine gore anlamli farklilik géstermedigi sonucu elde edilmistir. Evli kadinlarin evlilik
doyumu diizeylerinin egitim diizeyine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin gergeklestirilen
Kruskall-Wallis H testi sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Egitim Durumlarina gére Evlilik Doyumu Diizeyleri

Faktorler Egitim Durumu N Ortalama SS p
Tlkokul 15 72.70 35.24
Ortaokul 23 77.09 40.16

Evlilik Doyumu Lise 39 80.01 42.50 .00
Universite 93 102.87 39.12
Yiiksek 18 123.06 32.54

Lisans/Doktora

Tablo 4 incelendiginde evli kadinlarin evlilik doyumu diizeylerinin (.00; p>.05) egitim diizeyine gore anlamli
farklilik gosterdigi sonucu elde edilmistir. Evli kadinlarin gelin-kayivalide iligkisi diizeylerinin evliligin siiresine
gore anlamli farklilik gbsterip gostermedigine iliskin gergeklestirilen Kruskall-Wallis H testi sonuglar1 Tablo 5’te
verilmistir.

Tablo 5. Evliligin Siiresine gore Gelin-Kayinvalide Iliskileri Diizeyleri

Faktorler Evlilik Siiresi N Ortalama SS P
1 yildan az 22 114.91 37.33
1-5y1l 54 98.89 39.62

Gelin-Kayinvalide 5-10 y1l 34 85.62 40.21 14
Hiskileri 10-20 yil 47 96.31 41.07
20 yildan fazla 31 79.37 35.17
1 yildan az 22 111.73 18.10
1-5y1l 54 100.79 17.96

Olumlu Etkilesim 5-10 y1l 34 83.57 16.27 11
10-20 yil 47 98.10 18.62
20 yildan fazla 31 77.85 16,43
1 yildan az 22 106.16 7.47
1-5y1l 54 93.92 7.68

Miidahale/Evlilige Etki 5-10 yil 34 98.03 10.18 24
10-20 yil 47 99.72 9.00
20 yildan fazla 31 75.45 7.48
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1 yildan az 22 114.66 6.74
1-5y1l 54 100.44 6.46
Olumsuz Etkilesim 5-10 y1l 34 82.44 6.09 13
10-20 y1l 47 95.46 7.28
20 yildan fazla 31 81.63
6.40
1 yildan az 22 109.05 4.92
1-5yil 54 89.10 5.82
Kocanin Rolii 5-10 y1l 34 88.04 6.52 .58
10-20 y1l 47 95.56 6.11
20 yildan fazla 31 99.05 7.19
1 yildan az 22 120.57 2.67
1-5y1l 54 101.69 4.85
Psikolojik Saldirganlik 5-10 yil 34 91.01 5.41 .04
10-20 y1l 47 86.48 4.94
20 yildan fazla 31 79.47 4.21
1 yildan az 22 101.11 2.05
1-5y1l 54 104.12 2.54
Kocanin Tarafsizligi 5-10 y1l 34 93.68 291 41
10-20 y1l 47 86.90 2.49
20 yildan fazla 31 85.47 2.67

Tablo 5 incelendiginde evli kadinlarin gelin-kayinvalide iliskisi diizeyleri (.14; p>.05) ve olumlu etkilesim (.11;
p>.05), miidahale/evlilige etki (.24; p>.05), olumsuz etkilesim (.13; p>.05), kocanin rolii (.58; p>.05) ve kocanin
tarafsizlign (.41; p>.05) alt boyutlarinda evlilik siiresine gore anlamli farkliliga rastlanmazken psikolojik
saldirganlik (.04; p<.05) alt boyutuna gore anlamli bir farka rastlanmistir. Evli kadmnlarin evlilik doyumu
diizeylerinin evlilik siiresine gore anlamli farklilik gdsterip gostermedigine iliskin gergeklestirilen Kruskall-
Wallis H testi sonuglar1 Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6. Eviilik Siiresine gore Evlilik Doyumu Diizeyleri

Faktorler Evlilik Siiresi N Ortalama SS P
1 yildan az 22 113.02 10.09
1-5 yil 54 115.36 7.31
Evlilik Doyumu 5-10 y1l 34 84.16 7.19 .00
10-20 y1l 47 78.13 11.41
20 yildan fazla 31 81.18 11.51

Tablo 6 incelendiginde evli kadinlarin evlilik doyumu diizeylerinin (.00; p>.05) evliligin siiresine gére anlamli
farklilik gosterdigi sonucu elde edilmistir. Evli kadinlarin gelin-kayinvalide iliskisi diizeylerinin ¢ocuk sayisina
gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iligkin gerceklestirilen Kruskall-Wallis H testi sonuglar1 Tablo 7°de
verilmistir.
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Tablo 7. Cocuk Sayisina gore Gelin-Kaymvalide Iligkileri Diizeyleri

Faktorler Cocuk Sayisi N Ortalama SS P
Cocuk sahibi degilim 55 93.71 40.30
1 44 90.51 39.32
Gelin-Kayinvalide 2 60 97.69 38.92 09
Hiskileri 3 21 112,57 37.33
4 ve 4’ten fazla 8 50.50 30.91
Cocuk sahibi degilim 55 92.44 18.02
1 44 95.14 17.97
Olumlu Etkilesim 2 60 93.75 17.22 A7
3 21 114.29 16.72
4 ve 4’ten fazla 8 58.88 18.14
Cocuk sahibi degilim 55 92.01 8.69
1 44 84.52 8.35
Miidahale/Evlilige Etki 2 60 104.84 7.97 .08
3 21 106.14 8.70
4 ve 4’ten fazla 8 58.38 8.84
Cocuk sahibi degilim 55 99.64 6.44
1 44 85.33 6.68
Olumsuz Etkilesim 2 60 96.60 6.89 .01
3 21 113.36 5.95
4 ve 4’ten fazla 8 41.63 4.95
Cocuk sahibi degilim 55 86.77 5.95
1 44 91.15 5.69
Kocanin Rolii 2 60 101.97 6.42 A1
3 21 112.52 6.24
4 ve 4’ten fazla 8 62.75 6.73
Cocuk sahibi degilim 55 102.47 5.01
1 44 89.69 4.90
Psikolojik Saldirganlik 2 60 93.14 4.41 .16
3 21 102.69 4.45
4 ve 4’ten fazla 8 54.81 4.45
Cocuk sahibi degilim 55 97.46 2.56
1 44 101.43 2.35
Kocani Tarafsizlig 2 60 92.66 2.64 .50
3 21 87.64 2.46
4 ve 4’ten fazla 8 67.81 3.44
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Tablo 7 incelendiginde evli kadinlarin gelin-kayinvalide iliskisi diizeylerinin (.09; p>.05) ve olumlu etkilesim
(.17; p>.05), miidahale/evlilige etki (.08; p>.05), kocanin rolii (.11; p>.05), psikolojik saldirganlik (.16; p>.05),
kocanin tarafsizligi (.50; p>.05) alt boyutlarinda ¢ocuk sayisina gore anlaml farklilik goriilmezken olumsuz
etkilesim (.01; p<.05) alt boyutuna gore anlamli bir farka rastlanmigtir. Evli kadmlarin evlilik doyumu
diizeylerinin ¢ocuk sayisina gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin gergeklestirilen Kruskall-
Wallis H testi sonuglar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. Cocuk Sayisina gore Evlilik Doyumu Diizeyleri

Faktorler Cocuk Sayis N Ortalama SS P
Cocuk sahibi degilim 55 106.45 8.47
1 44 95.44 9.03
Evlilik Doyumu 2 60 85.08 9.95 19
3 21 97.14 11.79
4 ve 4’ten fazla 8 70.88 15.24

Tablo 8 incelendiginde evli kadinlarin evlilik doyumu diizeylerinin (.19; p>.05) ¢ocuk sayisina gore anlamli
farklilik gostermedigi sonucu elde edilmistir. Evli kadinlarin gelin-kayinvalide iligkisi diizeylerinin gelir
diizeyine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigine iliskin gerceklestirilen Kruskall-Wallis H testi sonuglari
Tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9. Gelir Diizeyine gore Gelin-Kaynvalide iliskileri Diizeyleri

Faktorler Gelir Diizeyi N Ortalama SS p
Alt Gelir Diizeyi 20 93.00 47.02
Gelin-Kayinvalide Orta Gelir Diizeyi 157 92.55 38.54 15
lliskileri Ust Gelir Diizeyi 11 125.00 33.24
Alt Gelir Diizeyi 20 98.88 21.41
Olumlu Etkilesim Orta Gelir Diizeyi 157 92.15 17.41 24
Ust Gelir Diizeyi 11 120.09 14.06
Alt Gelir Diizeyi 20 86.38 9.38
Miidahale/Evlilige Etki Orta Gelir Diizeyi 157 93.08 8.40 .07
Ust Gelir Diizeyi 11 129.59 6.31
Alt Gelir Diizeyi 20 81.25 47.02
Olumsuz Etkilesim Orta Gelir Diizeyi 157 93.65 38.54 .04
Ust Gelir Diizeyi 11 130.68 33.24
Alt Gelir Diizeyi 20 95.30 21.41
Kocanin Rolii Orta Gelir Diizeyi 157 93.12 17.41 51
Ust Gelir Diizeyi 11 112.68 14.06
Alt Gelir Diizeyi 20 98.33 9.38
Psikolojik Saldirganlik Orta Gelir Diizeyi 157 92.57 8.40 37
Ust Gelir Diizeyi 11 115.14 6.31
Alt Gelir Diizeyi 20 79.35 7.53
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Kocanin Tarafsizlig Orta Gelir Diizeyi 157 95.45 6.52 .30
Ust Gelir Diizeyi 11 108.50 6.19

Tablo 9 incelendiginde evli kadinlarin gelin-kayinvalide iliskisi diizeylerinin (.15; p>.05) ve olumlu etkilesim
(.24; p>.05), miidahale/evlilige etki (.07; p>.05), kocanin rolii (.51; p>.05), psikolojik saldirganlik (.37; p>.05),
kocanin tarafsizligi (.30; p>.05) alt boyutlarinda gelir diizeyine gore anlamli farklilik goriilmezken olumsuz
etkilesim (.04; p<.05) alt boyutuna gore anlamli bir farka rastlanmistir. Evli kadmlarin evlilik doyumu
diizeylerinin gelir diizeyine gore anlaml farklilik gosterip gostermedigine iligskin gergeklestirilen Kruskall-Wallis
H testi sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. Gelir Diizeyine gore Evlilik Doyumu Diizeyleri

Faktorler Gelir Diizeyi N Ortalama SS p
Alt Gelir Diizeyi 20 90.15 13.98
Evlilik Doyumu Orta Gelir Diizeyi 157 94.42 9.43 .80
Ust Gelir Diizeyi 11 103.59 7.84

Tablo 10. incelendiginde evli kadinlarin evlilik doyumu diizeylerinin (.80; p>.05) gelir diizeyine gére anlamli
farklilik géstermedigi sonucu elde edilmistir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bulgular boliimiinde de goriildiigi tizere gelin-kayinvalide iliskisi ile evlilik doyumu arasinda “.47” oraninda
pozitif yonde orta diizeyde ve anlaml iliski oldugu sonucu elde edilmistir. Buradan hareketle gelin-kayinvalide
iliskisinin olumlu ilerledigi evliliklerde evlilikten alinan doyumunda olumlu ilerledigi sdylenebilmektedir. Alan
yazin incelendiginde yapilan c¢alismalarda da benzer sonuglar ile karsilasildigi goriilmiistiir. Aydin ve Canel
(2017) tarafindan gelin-kayinvalide iligkisinin evlilik doyumunu yordayip yordamadigi ile ilgili 107 cift ile
yapilan ¢alismada hem kadinlar hem erkekler i¢in yordadigi sonucu elde edilmistir. Aydin (2017) tarafindan
yapilan bir ¢alismada ise gelin-kayinvalide iliskisinin evlilik doyumunu kadinlar iginde erkekler i¢inde yordadigi
sonucu elde edilmistir. Bir baska ¢alismada Oztiirk (2013) tarafindan 136 evli ¢ift ile yapilmis ¢alismada ve
kayinvalide kabul-reddi, partner kabul-reddi, evlilik ¢atismasi ve evlilik doyumu arasinda anlamli iliski oldugu
sonucu elde edilmistir. Wu vd. (2010) tarafindan 125 Tayvanh kadin ile yapilan caligmada kayinvalide ile
yasanan ¢atigsmanin eslerin evlilik doyumunu yordadigi ve kayinvalide ile yasanan ¢atismanin evlilik doyumunu
olumsuz etkiledigi sonucu elde edilmistir.

Analizlerden elde edilen sonuglarda gelin-kayinvalide iligkilerinin egitim diizeyine gére anlamli farklilik
gostermedigi sonucu elde edilmistir. Alt boyutlara gore incelendiginde de tiim alt boyutlara gére anlamli farklilik
goriilmedigi tespit edilmistir. Alan yazini incelendiginde benzer sonuglar elde edildigi goriilmiistiir. Karakag-
Uslu (2019) tarafindan yapilan ¢calismada gelin-kayinvalide iliskileri ile egitim diizeyi arasinda anlamli farklilik
goriilmedigi tespit edilmistir. Aydin (2017) tarafindan yapilan ¢alismada da gelin-kayinvalide iligkilerinin egitim
diizeyine gore anlamh farklilik gdstermedigi sonucu elde edilmistir. Tiirkiye’de yapilan arastirmalar benzer
sonuclar vermistir bunun nedeni olarak benzer 6rneklem grubu ile calisilmasi 6rnek gosterilebilir yurtdisinda
yapilan bir caligmada ise kayinvalide ile iligskinin egitim diizeyine gore anlamli farklilik gostermedigi sonucu elde
edilmistir (akt. Aydin, 2017, s. 126; Adams, 2000). Evlilik doyumunun ise egitim diizeyine gore anlaml1 farklilik
gosterdigi sonucu elde edilmistir. Ortalamalara bakildiginda de en yiiksek ortalamaya sahip kategorinin yiiksek
lisans/doktora kategorisine ait oldugu tespit edilmistir. Cag ve Yildirim (2013) tarafindan yapilan ¢alismada da
evlilik doyumu ile egitim diizeyi arasinda ters yonde bir iliski oldugu tespit edilmistir yani bireylerin egitim
diizeyleri arttik¢a evlilik doyumu diizeyleri diismektedir. Uncii (2007) tarafindan yapilan bir bagka ¢alismada
egitim durumlarina gore evlilik doyumlart incelendiginde en yiiksek ortalamaya sahip kategorinin lise
mezunlarina ait oldugu goriiliirken en diisiik ortalamanin ise ilkdgretim mezunlarina ait oldugu sonucu ile
karsilagilmistir. Oztiirk (2020) tarafindan yapilan ¢alismada ise evlilik doyumu ile egitim diizeyi arasinda anlamli
fark gosterdigi goriilmiis ancak ortalamasi yliksek kategorinin ilkokul kategorisine ait oldugu sonucu tespit
edilmistir. Sonug olarak bakildiginda evlilik doyumu ile egitim diizeyi arasinda iliski caligmalarda benzer
sonuglar gortiliirken hangi egitim diizeyinde daha yiiksek doyum yasandigina dair farkli sonuglarin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir.
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Analiz sonuglarindan bir digerine gore gelin-kayinvalide iliskileri ile evlilik siiresi arasinda anlamli fark
goriilmedigi tespit edilmistir. Alt boyutlara gore incelendiginde ise sadece psikolojik saldirganlik alt boyutuna
gore anlaml fark goriildiigii tespit edilmistir. Psikolojik saldirganlik alt boyutu gelinin kaymvalidesinden
gordiigii psikolojik baskiy1 ifade etmektedir (Aydin, 2017, s. 66). Bu alt boyutta anlamli farklilik gériilmesinin
nedeni olarak birlikte geg¢irdigi zamanin artmasi ile kayivalidenin gelinden daha ¢ok beklenti igerisine girmesi
sOylenebilir. Alan yazini incelendiginde de benzer sonuglar elde edildigi goriilmistiir (Karakas-Uslu, 2019;
Aydin, 2017). Shih ve Pyke’a (2010) gore ise evliligin uzunlugu ile gelin-kayinvalide arasindaki uyum kocanin
arabulucu rollinii Gistlenip iistlenmemesi ile yakindan ilgilidir. Analiz sonuglarina gore evlilik doyumu ile evlilik
sliresi arasinda anlamli fark goriildiigii tespit edilmistir. Ortalamalara bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya 1-5
yil arasindaki bireylerin sahip oldugu goriilmiistiir. Alan yazini incelendiginde Alagam (2020) tarafin yapilan
calismada evlilik doyumu ile evlilik siiresi arasinda negatif yonde ve anlamli bir iliski oldugu sonucu elde
edilmistir. Yilmaz (2020) tarafindan gerceklestirilen ¢aligmanin bulgularina gore ise ¢iftlerin evlilik stiresi
arttikca evlilik doyumlariin degiskenlik gosterdigi ¢ogu zaman ise azaldig1 sonucu elde edilmistir. Buradan
hareketle calismanin bulgular kisminda evliligin daha ilk yillarinda evlilik doyumunun yiiksek oldugu bulunmus
alan yazini ile tutarli bir sonug elde edildigi goriilmiistiir.

Cocuk sayisina gore incelendiginde ise gelin-kayinvalide iligkileri ile evli kadinlarin sahip olduklar1 ¢ocuk
sayilar1 arasinda anlamli fark goriilmedigi tespit edilmistir. Alt boyutlara gore incelendiginde ise sadece olumsuz
etkilesim alt boyutuna gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Alan yazinmi incelendiginde de benzer
sonuglarin elde edildigi goriilmiistiir. Pfeifer (1989) tarafindan yapilan ¢alismada da ¢ocuk sahibi olmak ve
kayimvalide ile kurulan iliski arasinda anlamli farklilik bulunamadig tespit edilmistir (akt. Aydin, 2017, s. 126;
Pfeifer, 1989). Shih ve Pyke (2010) tarafindan yapilan ¢alismada ise anne olan kadinlarin ¢ocuk sahibi olmayan
kadinlara gore kayinvalideleri ile daha fazla ¢atisma yasadiklar1 ifade edilmistir. Buna bir sebep olarak ¢ocugu
biiyiitiirken kayinvalidenin ¢ok miidahaleci davranmasinin gelinle iletisimlerinde ¢atisma yasamalarina neden
olmas1 gosterilebilir. Evlilik doyumu ile ¢ocuk sayisi arasinda anlamli fark bulunup bulunmadigi analiz
edildiginde ise anlamli fark goériilmedigi sonucu elde edilmistir. Alan yazini incelendiginde ise ¢ocuk sahibi olan
kadinlarin ¢ocuk sahibi olmayanlara gore daha diisiik diizeyde evlilik doyumuna sahip olduklar1 gérilmiistiir
(Aras, 2020, s. 42). Bunun nedeni olarak g¢iftlerin ¢ocuk sahibi olduktan sonra zamanlarinin biiyiik bir boliimiinii
cocuklarina ayirmalar1 bu nedenle birbirleri ile ilgilenebilecekleri zamanin daha kisith hale gelmesi goriilebilir.
Farkl1 bir sonug¢ olarak Keles (2019) tarafindan yapilan arastirmaya gore ise ¢ocuk sayisi ile evlilik doyumu
arasinda anlamli farklilik goriildigii tespit edilmistir. Bunun nedeni olarak ise bireylerin ¢ocuklar1 diinyaya
geldikten sonra duyduklar: seving ve mutlulugun aralarindaki iliskiye de olumlu etkilemesi gosterilebilir.

Son degisken olan gelir diizeyine gore incelendiginde ise gelin-kayinvalide iliskilerinin gelir diizeyine gore
anlaml farklilik gostermedigi sonucu elde edilmistir. Alt boyuta gore incelendiginde ise sadece olumsuz
etkilesim alt boyutuna gore anlaml farklilik gosterdigi sonucu elde edilmistir. Alan yazini incelendiginde ise
Karakas-Uslu (2019) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer sonuglar elde edilmis gelin-kayinvalide iliskisi ile
gelir diizeyi arasinda anlamli bir farka rastlanmamistir. Aydin (2017) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer
sonuclar elde edildigi goriilmiis gelin-kayinvalide iliskisi ile gelir diizeyi arasinda anlamli bir farka
rastlanmamistir. Evlilik doyumuna gore incelendiginde ise gelir durumuna gore anlaml farklilik goriilmedigi
tespit edilmistir. Alan yazini incelendiginde ise Keles (2019) tarafindan yapilan ¢alismada gelir diizeyi ile evlilik
doyumu arasinda anlamli farklihik goriilmedigi sonu elde edilmistir. Orneklemi sadece Istanbul olarak
degerlendirilen bir calismada ise orta ve yiiksek gelir diizeyine sahip bireylerin alt gelir diizeyine sahip bireylere
gore evliliklerinden aldiklar1 doyumun daha fazla oldugu sonucu elde edilmistir (Alagam, 2020, s. 38).

Alan yazini incelendiginde gelin-kaymvalide iligkileri ve evlilik doyumunun bir arada ¢alisildig1 az sayida
caligmaya rastlanmistir bu nedenle alan yazinina katki saglayacagi diisiiniilmiistiir. Caligsma siiresince pandemi
doneminde olundugu i¢in 6rneklem grubu sinirli tutulmustur 6rneklem grubu gelistirilerek aragtirmacilar yeni bir
caligsma olusturabilir. Calisma icerisinde kullanilan degiskenler calisilacak konuya uygunluguna bagli olarak
degistirilebilir.
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6. EXTENDED ABSTRACT

The belief that the relationship between mother-in-law and bride is full of tension and power struggles also
manifests itself between cultures, popular and scientific discourses, and historical periods (Shih & Pyke, 2015, p.
2). There are many reasons for the problems between the bride and mother-in-law. Emotional separation of the
bride from her family of origin will help her develop new loyalty and bond with her partner. If the individual is
not separated enough, jealousy and rivalry between the bride and mother-in-law will become more likely.
Unresolved disappointments or anger towards one's own parent will also be transferred to the mother-in-law if
the bride provides a negative transference to her mother-in-law. We can say that another person important in this
relationship is the husband. According to a study conducted on Taiwanese women, women see their husbands as
an important resource for dealing with conflicts with their mother-in-law (Wu, Yeh, Cross, Larson, Wang, &
Tsai, 2010, p. 502). When spouses feel that their husbands are ignoring the conflict or taking the side of their
mothers, they may feel that their husbands are not supporting them, which may reduce their sincere feelings
towards their husbands (cited in Wu et al., 2010, p. 503; Tsai, 2002). Marital satisfaction can be explained as the
level of meeting people's expectations within the marital union.The aim of this study is to evaluate the relationship
between bride-mother-in-law relationships and marital satisfaction levels of married women and to examine them
according to some variables.

The research, which aims to examine the relationship between married women's perceptions of the bride-mother-
in-law relationship and their marital satisfaction, is a descriptive study based on the relational research design in
a quantitative model. The study group, found randomly from each geographical region in Turkey are 188 women
in the 21-57 age range selected. In order to determine some characteristics of the participants, the literature on
the bride-mother-in-law relationship and marital satisfaction was examined, and a "Personal Information Form™
prepared by the researcher was used to obtain data on variables thought to be related to these concepts. The scale
developed by Aydin (2017) was prepared to evaluate the relationship between the mother-in-law perceived by
the bride. The scale consists of 40 items and 6 sub-dimensions. The scale developed by Tezer (1996) was prepared
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to measure the satisfaction of individuals from marriage. When the reliability analysis of the data was done, the
coefficient of the bride-mother-in-law relationship scale data to Cronbach was found to be ".96", and the
coefficient of the marital life scale to Cronbach was ".91". When Kolmogorov Smirnov analysis was applied to
understand whether the data was normally distributed, it was seen that the data of the bride-mother-in-law
relationship scale (.00, p <.05) and the marital life scale data (.00, p <.05) did not show normal distribution, so
non-parametric tests were applied. . Participants' perception of bride-mother-in-law relationships; "Kruskall-
Wallis H test" was used to determine whether there is a significant difference according to education level,
duration of marriage, number of children and income level.

As can be seen in the findings section, it was found that there was a positive, moderate and significant relationship
at the rate of “.47” between the bride-mother-in-law relationship and marital satisfaction. Based on this, it can be
said that marriage progresses positively in marriages where the bride-mother-in-law relationship progresses
positively.

In the results obtained from the analyzes, it was concluded that the bride-mother-in-law relationship did not differ
significantly according to the education level. When analyzed according to sub-dimensions, it was determined
that there was no significant difference according to all sub-dimensions. When the literature was examined, it
was seen that similar results were obtained. It was found that marital satisfaction differed significantly according
to the education level. Looking at the averages, it was determined that the category with the highest average
belongs to the master's / doctorate category. In the study conducted by Cag and Yildirim (2013), it was found that
there is an inverse relationship between marital satisfaction and education level, that is, as the education levels of
individuals increase, their marital satisfaction levels decrease.

According to another analysis results, it was determined that there was no significant difference between the
bride-mother-in-law relationship and the duration of marriage. When examined according to the sub-dimensions,
it was found that there was a significant difference only according to the psychological aggression sub-dimension.
When the literature was examined, it was seen that similar results were obtained (Karakas-Uslu, 2019; Aydin,
2017). According to the analysis results, it was found that there was a significant difference between marital
satisfaction and the duration of marriage.

When analyzed according to the number of children, it was found that there was no significant difference between
bride-mother-in-law relationships and the number of children married women have. When the literature was
examined, it was seen that similar results were obtained. When the difference between marriage satisfaction and
the number of children was analyzed, it was found that there was no significant difference. When the literature is
examined, it has been observed that women who have children have a lower level of marital satisfaction compared
to those who do not (Aras, 2020, p. 42).

When the last variable is examined according to income level, it is found that the bride-mother-in-law relationship
does not differ significantly according to the income level. When analyzed according to the sub-dimension, it
was found that there was a significant difference only according to the negative interaction sub-dimension. When
the literature is examined, similar results were obtained in the study conducted by Karakas-Uslu (2019), and no
significant difference was found between the relationship between bride-mother-in-law and income level. When
analyzed according to marital satisfaction, it was found that there was no significant difference according to
income level. When the literature was examined, it was found that there was no significant difference between
income level and marital satisfaction in the study conducted by Keles (2019).
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