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ABSTRACT

The purpose of this study was to explore significant differences in attitudes of the fourth grade students, in accordance with
their gender, preschool education and educational levels of the parents, toward some variables such as nature love, cleanness
and healthism. Survey model method was used in the study to observe the target group consisting of 103 fourth grade
students of a public primary school, in the city center - Kdz.Eregli, in 2013-2014 education year. % 53.4 of these students,
once, had preschool education. In the study, educational backgrounds of the parents were investigated, as well. Our findings
showed that, while %19.4 of fathers of the participants was primary school graduate, %33 of them was secondary school
graduate, %28.2, of them was high school graduate, %14,6 of them was university graduate and %4,9 of them has
postgraduate, % 42,7of mothers of the participants was primary school graduate, %33 of them was secondary school
graduate, %17,5, of them was high school graduate, %4,9 of them was university graduate and %1,9 of them had
postgraduate education. In order to collect the research data, a reliable “Nature Love, Cleanness and Being Healthy in 4th
Grade Elementary Social Sciences Course and Determination of Students’ Attitudes Towards These Values” scale ,aforetime
formed and applied by Tahiroglu (2011). Having examined the total score of the test, related to their gender, it was observed
that male students attitude coefficient toward love of nature was higher than the females and it can be said that a meaningful
difference didn’t occur between the groups according to result of attitude criterion. It has been found that cleanness coefficient
between two groups was very close to each other, so it can be said that there was no significant difference between the males
and females toward it. Depending on their gender, female students’ healthism coefficient is higher than the males and, yet stil,
no meaningful difference occurred between the groups. Attitude coefficients of the students, having taken preschool
education, toward love of nature, healthism and cleanness are higher than the others. Although students’ attitude toward these
abovementioned issues differ whether they received pre-school education or not, it is claimed that there was no significant
difference between the groups in terms of both variables. Moreover, the relationships between attitudes and mothers
education level were also investigated. The attitudes of the students, whose mothers were primary school or university
graduate, towards love of nature are better than the ones, whose mothers were a secondary school, high school or
postgraduate. Together with; the students, having secondary school, high school or university graduate mothers, were more
attentive to cleanness than the other students. When the point in question is healthism the students, having primary school,
secondary school, high school or university graduate mothers, were more observant than the postgraduate mothers children.
the students attitudes, whose fathers were post-graduate, towards love of nature are slightly higher than the ones, whose
fathers were a secondary school, high school or university graduate, it can be said that the results were at good level enough
to say they didn’t differ significantly in terms of educational backgrounds of parents. The student’s attitudes, whose fathers
were a secondary school, high school or university graduate, towards cleanness are satisfactorily better than the ones, whose
fathers were a primary school graduate or postgraduate. In addition to this, when the issue being talked is healthism the
students, whose fathers were a primary school, secondary school or high school graduate, had desired attitudes towards
cleanness and better than the ones, whose fathers were a primary school graduate or postgraduate. There were no significant
differences between both circumstances mentioned above.
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EXTENDED ABSTRACT

The purpose of this study was to explore significant differences in attitudes of the fourth grade students, in
accordance with their gender, preschool education, and educational levels of the parents, toward some variables
such as nature love, cleanness and healthism. Survey model method was used in the study to observe the target
group consisting of 103 fourth grade students of a public primary school, in the city centre-Kdz.Eregli, in 2013-2014
education years. The % 53.4 of the students participating in the study is female and %46.6 is male. % 53.4 of 103
students, once, had preschool education. In the study, educational backgrounds of the parents were investigated, as
well. Our findings showed that, while %19.4 of fathers of the participants was primary school graduate, %33 of
them was secondary school graduate, %28.2, of them was high school graduate, %14,6 of them was university
graduate and %4,9 of them has postgraduate, % 42,7of mothers of the participants was primary school
graduate, %33 of them was secondary school graduate, %17,5, of them was high school graduate, %4,9 of them was
university graduate and %1,9 of them had postgraduate education. In order to collect the research data, a reliable
nature love, cleanness and being healthy in 4th Grade Elementary Social Sciences Course and Determination of
Students’ Attitudes Towards These Values” scale, aforetime formed and applied by Tahiroglu (2011), was conducted,
and for the statistical analysis of the data obtained, T-test was applied for the independent groups so as to decide
whether there was a meaningful difference. The meaningfulness level was accepted as p = 0.05 in testing of
hypothesis. Having examined the total score of the test, related to their gender, it was observed that male students
attitude coefficient toward love of nature was higher than the females and it can be said that a meaningful
difference didn’t occur between the groups according to result of attitude criterion. It has been found that cleanness
coefficient between two groups was very close to each other, so it can be said that there was no significant
difference between the males and females toward it. Depending on their gender, female students’ healthism
coefficient is higher than the males and, yet still, no meaningful difference occurred between the groups. One of the
results of the research is that, attitude coefficients of the students, having taken preschool education, toward love of
nature, healthism and cleanness are higher than the others. Although students’ attitude toward these
abovementioned issues differ whether they received pre-school education or not, it is claimed that there was no
significant difference between the groups in terms of both variables. Yet, the students attitudes, whose fathers were
post-graduate, towards love of nature are slightly higher than the ones, whose fathers were a secondary school, high
school or university graduate, it can be said that the results were at good level enough to say they didn’t differ
significantly in terms of educational backgrounds of parents. The students’ attitudes, whose fathers were a
secondary school, high school or university graduate, towards cleanness are satisfactorily better than the ones,
whose fathers were a primary school graduate or postgraduate. In addition to this, when the issue being talked is
healthism the students, whose fathers were a primary school, secondary school or high school graduate, had desired
attitudes towards cleanness and better than the ones, whose fathers were a primary school graduate or
postgraduate. There were no significant differences between both circumstances mentioned above. Moreover, the
relationships between attitudes and mothers education level were also investigated. The attitudes of the students,
whose mothers were primary school or university graduate, towards love of nature are better than the ones, whose
mothers were a secondary school, high school or postgraduate. Together with; the students, having secondary
school, high school or university graduate mothers, were more attentive to cleanness than the other students. When
the point in question is healthism the students, having primary school, secondary school, high school or university
graduate mothers, were more observant than the postgraduate mothers children. Yet, as stated above, it can be said
that the results were at good level and assumed that they were no significant differences in terms of educational
backgrounds of mothers. When the results of these studies are kept in mind as well, it is advisable that some
activities may be done during education at primary schools, where the first and unforgotten foundation knowledge
is taught; and supposedly of course, these may be of help to students so as to develop the positive attitudes and
behaviors at the early age, towards the importance of these values.
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ilkokul 4. Sinif Ogrencilerinin Doga Sevgisi, Temizlik, Saghkli Olma
Tutumlarinin incelenmesi

Metin BOZKURT?, Esra SEVER?

Basvuru Tarihi: 21 Haziran 2015, Kabul Tarihi: 07 Aralik 2015

OZET

Bu aragtirmada, ilkokul 4.s1nif 8grencilerinin doga sevgisi, temizlik, saghkli olma tutumlarinin cinsiyet, okul éncesi egitimi alip
almama durumu, ebeveynlerinin 6grenim diizeyi degiskenlerine gore incelenmesi amaglanmistir. Tarama modeline dayali
olarak yiiriitiilen arastirmanin 6rneklemi Zonguldak ili Kdz. Eregli ilce merkezinde bulunan bir kamu ilkokulunun dérdiincii
siniflarinda 6grenim gérmekte olan toplam 103 6grenci olusturmaktadir. Bu 6grencilerin %53.4’ti okul 6ncesi egitimi almistir.
Calismaya katilan 6grencilerin babalariin biiyiik ¢ogunlugunun 6grenim diizeyinin ortaokul ve lise, annelerinin ise ilk ve
ortaokul oldugu belirlenmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Tahiroglu (2011) tarafindan gelistirilmis olan “Doga
Sevisi, Temizlik ve Saglikli Olma Tutum Ol¢egi” kullamlmistir. Arastirma sonunda, cinsiyet degiskenine gére doga sevgisi ve
saglikli olma tutumlarinda erkek 6grencilerin tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu; temizlik boyutunda ise kiz 6grenciler ile
erkek dgrencilerin tutum puanlariin birbirine yakin oldugu goériilmektedir. Cinsiyete gore doga sevgisi, temizlik ve saglhkl
olmaya yonelik tutum puanlar arasinda anlamli farkliligin olmadig: tespit edilmistir. Okul 6ncesi egitimi alan 6grencilerin
almayan o6grencilere gore doga sevgisi, temizlik ve saglikli olma tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu ve tutum puanlari
arasinda anlamli farklihgin olmadig: tespit edilmistir. Baba egitim diizeyine gore babasi lisansiistii mezunu olanlarin doga
sevgisi, lise mezunu olanlarin ise temizlik ve saghkli olma tutumlarinin daha yiliksek ortalamaya sahip oldugu ve verilen
cevaplar arasinda anlaml farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Anne egitim diizeyine gore annesi tiniversite mezunu olanlarin
doga sevgisi, lise mezunu olanlarin ise temizlik ve saglikli olma tutumlarinin daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu ve verilen
cevaplar arasinda anlaml farkliligin olmadig: goériilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tutum, Cevre Egitimi, Doga Sevgisi, Temizlik, Saglikli Olma.

1. Giris

Tutum, bireyin kendine ya da cevresindeki herhangi bir nesne, toplumsal konu, ya da olaya karsi
deneyim, bilgi, duygu ve giidiilerine (motivation) dayanarak o6rgtitledigi zihinsel, duygusal ve davranigsal
bir tepki 6n egilimidir (inceoglu, 2010:13). Egitim, tutumlar1 degistirmede énemli bir ara¢ oldugundan,
o0gretmenlerin kendi derslerine yonelik 6grenci tutumlarinin ne oldugunu, nasil 6lgiilecegini bilmeleri
egitimin niteligini arttirmada 6nemli bir etken olabilir. Bu da tutumlarin 6lciiliip degerlendirilmesini,
tutumlara yénelik aragtirmalarin yapilmasim kagimilmaz hale getirmektedir (Ozgen vd., 2007: 59).

Cevre bilincinin c¢ocuklarda filizlenip yerlesmesinde, doga sevgisi ve cevre korumaciligin kalici
davranislara ve yasam bicimine déniismesinde, egitimin rolii ve etkisi ¢cok biiylktiir (Atasoy & Ertiirk,
2008:107). Cevre icin egitimin amac: strdiiriilebilir bir kalkinma gerceklestirmek ve insanlara dogayla
barismanin yollarim gostermektir (ileri, 1998:5).

Erken yaslarda ¢evre egitimi fikri, cocugun dogaya ihtiyaci oldugu ve saglikli bir gelisim i¢in dogayla
saglikh bir iliski icinde olmasi gerektigi goriisiinden destek almaktadir. Okul 6ncesi donemde yer alan
¢ocuklarin her tiirlii davranislarinda yetiskinleri model aldiklar1 diisiiniildiigiinde; bu doénemde
cocuklarla birlikte vakit geciren yetiskinlerin tutum, yaklasim ve davranislarinin oldukca 6nemli oldugu
ve cocuklarin bakis agilarini birebir etkiledigi géz ardi edilmemelidir (Ozkubat & Demiriz, 2013:89-91).

De Haan (1991)’a gore, cevre egitiminin amacina ulasmasinda egitim kurumlarina biiylik gérevler
diismektedir. Acaba bu egitim hangi yaslarda ya da hangi egitim kademesinde baslamalidir? Cevre egitimi
ne kadar erken yaslarda baslarsa o kadar iyidir. Clinkii okul 6ncesi ve okul ¢aglarinda olusan ilgi ve
tutumlar gelecekte istenilen davranislarin temelini olusturur (Akt. Ek vd., 2009:126).

Gezegenimizin gelecegi, yarinin yetiskinleri olan bugiinkii ¢cocuklarin elinde olduguna gore, cocuklara
yapilacak olan “cevre egitimi yatirimi”, diinyamiza yapilan bir yatirim olarak algilanmalidir. Bu yatirim
yapilirken, cocuk-doga etkilesiminin genis bir cercevede tartisilmasi; ¢ocuklarda olumlu ¢evresel tutum
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ve davranislar olusturulacak egitim etkinlikleri ve ders programlarinin yeniden belirlenmesi; ekolojik
kiltiir ve g¢evre bilinci yiiksek diinya vatandaslarin yetistirilmesi icin ulusal ve uluslararasi egitim
politikalarin yeniden gozden gecirilmesi gerekmektedir. Tiim bunlarin gerceklesmesi ise okullardaki
teorik ve uygulamali derslerin cevresellesmesine ve cevre icin egitimin yayginligina ve etkililigine
baghdir (Atasoy & Ertiirk, 2008:106).

Cevre egitimi genellikle ii¢ baslikta incelenmektedir;

1. Dogal cevrenin iginde yapilan egitim: Cocuklarin dogayla birebir etkilesimde bulunduklari,
yaparak ve yasayarak bilgiler edindikleri egitimdir. Cocuklarin, dogal cevreleriyle birebir etkilesime
girerek (camurda oynama, kus besleme vb.) cevrelerine karsi daha olumlu tutumlar gelistirmeleri
saglanir.

2. Cevre hakkindaki egitim: Cocuklarin doga olaylarinin nasil olustugu hakkinda bilgi edindikleri
egitimdir. Yagmurun nasil olustugu, bitkilerin nasil biiytidiigli gibi konularda temel bilgileri kazandiklar:
egitim siirecidir.

3. Cevreicin egitim: Cevrenin korunmasi ve bozulan dengeye karsi tedbirler alinmasi ile ilgili verilen
egitimdir (National Curriculum Council (1990), Akt. Kesicioglu ve Alisinanoglu, 2009:38).

Okuldncesi ve ilkokulda dogada gerceklestirilecek egitsel deneyimler bireylerin erken yaslarda
farkindalik kazanarak dogayla daha etkili ve anlamh bir sekilde bag kurmasini ve bunu yasami boyunca
strdiirmesini kolaylastiracaktir (Kosker, 2013:343). Okul oncesi egitiminde fen etkinlikleri, ¢ocuklari
dikkat etmeye, soru sormaya, merak etmeye, gozlemlemeye, arastirmaya, incelemeye ve kesfetmeye
yonelten etkinliklerdir. Cocuklar bu etkinliklerle ilk elden deneyimler kazanirken onlarin bilimsel siireg
becerilerini kullanmalarina 6zen gosterilmelidir. Bu etkinliklerle yasam gerceklerini tanitirken
cocuklarda ¢evre farkindaligi da saglanacaktir. Cocuklarin cevrelerine karsi dogru tutumlar
gelistirebilmeleri ve dogru davranabilmeleri i¢in 6gretmenin tutumlarinin da dogru olmasi ve dogru
davranmasi gerektigi unutulmamalidir (MEB, 2013:48). Cevre egitiminin etkili olabilmesi, her seyden
once aktif katihm, gozlemleme ve deneyimlemeye olanak veren 6grenme ortamlarinin olusturulmasina
baghidir. Bu acgidan, okullar ve ders ortamlari, bir anlamda 6grencilerin dogaya yonelik bilis ve duyus
sekillerini besleyebilecek dogal mekanlar olmahdir (Ozdemir, 2007:35).

Saglikll olmak, insan mutlulugunun 6ncelik tasiyan bir 6gesidir. Saglikli bir yasam i¢in alinmasi
gereken oOnlemlerin pek ¢ogu giinliik hayatimizda uygulamamiz gereken kiiciik ve kolay c¢abalardan
olusur. Nerede olursa olsun giinliik hayati diizenleyen bazi temel kurallarin bilinerek uygulanmasi,
sagligin korunmasin ve diger bireylerle paylastigimiz hayati kolaylastirir ve daha mutlu ve huzurlu bir
yasam slirmemize yardimci olur. Bu kurallardan bazilar1 arasinda; temizlik, saglikli beslenme, bedensel
ve zihinsel calisma, duzenli hayat, sigara, alkol, uyarici ve uyusturucu maddelerden uzak durma,
kazalardan korunma, sorunlarla basa ¢ikmada dogru ve uygun yontemler kullanmadir (Sarikaya &
Altunisik, 2011:390).

Saglik egitimi veren okullarin saglk kiiltiiriinii olusturmasi ve kendi 6grencilerinin sagliklarina yeterli
diizeyde ozen gostermeleri beklenir. Bu baglamda diisiiniildiiglinde, 6grencilerde temizlik ve hijyen
kavramlarinin yerlesmesi saglik kiltiirtintin olusmasi agisindan énem tagimaktadir (Kahveci & Demirtas,
2012:52). Cocukluk donemi saglik aliskanliklarinin gelistirilmesi icin de uygun bir donemdir. Saglikl bilgi,
tutum ve davranislar gelistiren 6grenciler cevrelerindeki bireyler i¢in de egitici olabilirler (Sahin, 2000).

Cocugun saglikll bir sekilde biiylyebilmesi, gelisebilmesi ve 6grenmeye karsi olumlu tutumlar
gelistirebilmesi icin nitelikli bilissel uyaricilarin, zengin dil etkilesimlerinin, olumlu sosyal ve duygusal
deneyimlerin ¢ocuga sunuldugu ve g¢ocugun bagimsizliginin desteklendigi bir ¢evrenin yaratilmasina
ihtiyag vardir. Bu ise ancak saglikli bir aile ortami ve nitelikli bir okul 6ncesi egitim ile miimkiindiir (MEB,
2013:12).

1739 Sayih Milli Egitim Temel Kanunu’'nda, Tiirk Milli Egitiminin genel amaglarindan biri de “Beden,
zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikh sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir
ve bilimsel diisiinme giicline, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarina saygil, kisilik ve tesebbiise
deger veren, topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek”
(Resmi Gazete, 1973) tir. Bu dogrultuda arastirmada, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin doga sevgisi,
temizlik ve saglikli olmaya yonelik tutumlar1 cinsiyet, okul o6ncesi egitimi alip almama durumu,
ebeveynlerin 6grenim diizeyine gore incelenmesi amag¢lanmistir.
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2. Yontem

2.1. Model, Evren ve Orneklem

Arastirma Genel tarama modeline dayali olarak ytriitiilmiistiir. Genel tarama modelleri; ¢cok sayida
elemandan olusan bir evrende, evren hakkindaki genel yargiya varmak amaci ile evrenin tiimi ya da
ondan alinacak bir grup 6rnek ya da orneklem lizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir (Karasar,
2012:79). Arastirmanin 6rneklemini 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Zonguldak ili Kdz. Eregli ilce
merkezinde bulunan bir kamu ilkokulunun dérdiincii siniflarinda 6grenim goérmekte olan toplam 103
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmaya katilan o6grencilerin %53.4'4 kiz, %46.6’s1 erkektir. Bu
ogrencilerin %53.4’li okul dncesi egitimi almistir. Babalarin %19,4’i ilkokul, %33’l ortaokul, %28,2’si
lise, %14,6’s1 iiniversite ve %4,9'u lisansiistii egitim mezunudur. Annelerin %42,7’si ilkokul, %33’
ortaokul, %17,5'i lise, %4,9’'u tiniversite ve %1,9’u lisanstistii egitim mezunudur.

2.2. Veri Toplama Araglart

Ogrencilerin doga sevgisi, temizlik ve saglikli olma tutumlarim belirlemek amaciyla Tahiroglu (2011)
tarafindan gelistirilen, gecerlilik ve gilivenirligi yapilmis olan “Doga Sevgisi, Temizlik ve Saglikli Olma
Tutum Olgegi” kullanilmistir. Olgek; “Doga Sevgisi”, “Temizlik” ve “Saglikh Olma” adi altinda 3 boyuttan
olusmaktadir. Bu boyutlar ve madde sayilari: Doga Sevgisi 18 madde ile dlglilmekte; Temizlik 17 madde
ile olciilmekte; Saghkli Olma 25 madde ile dlciilmektedir. Olcek 3 boyut ve toplam 60 maddeden
olusmaktadir. Olgegin “Doga Sevgisi” boyutunun Cronbach Alpha giivenilirlik katsayis1 0.812, “Temizlik”
boyutunun Cronbach Alpha gilivenilirlik katsayisinin 0.754 ve “Saglikli Olma” boyutunun Cronbach Alpha
giivenilirlik katsayisinin ise 0.723’ tiir. Veri toplama araci begli likert tipindedir. Olgekteki her bir deger
(5: Tamamen katiliyorum, 4: Katiiyorum, 3: Orta derecede katiliyorum, 2. Katilmiyorum ve 1: Kesinlikle
katilmiyorum) olarak ifade edilmistir. Maddeler 5-4-3-2-1 seklinde puanlanmistir. Puanlarin
artmasi/azalmasi bireylerin doga sevgisi, temizlik ve saglikli olmaya 6nem verme degerlerine karsi
tutumlarini géstermektedir.

2.3. Verilerin Analizi

Ogrencilerin 6lgeklerden aldiklar1 tutum puanlari arasinda anlamh bir fark olup olmadigini belirlemek
icin “bagimsiz gruplar icin t-testi” kullanilmis ve anlamhlik diizeyi olarak .05 glven dizeyi
benimsenmistir. Arastirmada elde edilen veriler SPSS programi ile analiz edilmistir.

3. Bulgular

Ilkokul 4.siif 6grencilerinin cinsiyetlere gore doga sevgisi, temizlik ve saghkli olma tutumlarina iliskin
t testi sonuglar1 Tablo 1’de goriilmektedir.

Tablo 1 Cinsiyetlerine Gére Ogrencilerin Doga Sevgisi, Temiz Olma ve Saglikh Olma Tutumlari

N X S sd t p

Doga Sevgisi  Kiz 55 61,11 8,42
Erkek 48 63,04 9,16 101 -1,16 267

Temizlik Kiz 55 58,75 7,13
Erkek 48 58,10 96 101 ,388 ,699

Saglikh Olma Kz 55 88,07 10,13
Erkek 48 89,42 8,86 101 -712 478

Erkek 6grencilerin doga sevgisi (X =63,04) kizlardan (i =61,11) daha yiiksektir ve aralarinda anlamh
farklihigin olmadig: tespit edilmistir (t(101)=-1,16; p=0,267). Saglikli olma tutumu acisindan da erkek

ogrencilerin ( X =89,42) kiz 6grencilerden ( X =88,07) daha yiiksek puan aldiklar1 ve aralarinda anlaml
farklihigin olmadig (t(101)=-,712; p=0,478) sonucuna ulasilmistir. Temizlik tutumunda ise kiz ve erkek
o0grencilerin tutum puanlarinin birbirine yakin oldugu ve aralarinda anlamlh farklihigin olmadig:
goriilmektedir.
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Ilkokul 4.simif 6grencilerinin okul éncesi egitimi alma durumuna gore doga sevgisi, temizlik ve
saglikli olma tutumlarina iliskin t testi sonuclar1 Tablo 2’de goériilmektedir.

Tablo 2 Okul Oncesi Egitim Alma Durumuna Gore Ogrencilerin Doga Sevgisi, Temizlik ve Saghkli Olma Tutumlari

N X S sd t p

Doga Sevgisi  Evet 55 62,35 9
Hayir 48 61,63 8,6 101 414 ,680

Temizlik Evet 55 59,73 7,53
Hayir 48 56,98 9,03 101 1,684 ,095

Saghkli Olma Evet 55 89,13 9,63
Hayir 48 88,21 9,49 101 486 ,628

Doga sevgisi, temizlik ve saglikli olma tutumlari, okul dncesi egitimi alma ac¢isindan incelendiginde,
okul 6ncesi egitimi alan 6grencilerin almayanlara gére daha yiiksek tutuma sahip oldugu ve aralarinda
tlim boyutlarda anlaml farkliligin bulunmadigi belirlenmistir (p>0,05).

Okul oncesi alan o6grencilerin doga sevgisi (X =62,35) almayanlardan (Y=61,63) yuksektir ve
aralarinda anlamlh farkliligin olmadigi tespit edilmistir (t(101)=,414; p=0,680). Temizlik tutumu

acisindan da okul éncesi egitimi alan 6grencilerin (X =59,73) almayan 6grencilerden (X =56,98) daha
yliksek puan aldiklar1 ve aralarinda anlamh farklihigin olmadig (t(101)= 1,684; p=0,095) sonucuna
ulasilmistir. Saglikli olma tutumunda da okul 6ncesi egitimi alan 6grenciler (i =89,13) almayanlardan
(X:88,21) ylksek puan aldiklari ve aralarinda anlamli farklihgin olmadig: tespit edilmistir (t(101)=,
486; p=0,628).

Ogrencilerin doga sevgisi, temizlik ve saghkli olma tutumlar ile baba ve anne egitim durumuna gore
incelenmesinde dncelikle varyanslarin homojenligi Levene testi ile sinanmis ve tek yonlii varyans analizi
(one way ANOVA) yapilmistir. Levene testi ve tek yonll varyans analizi sonuclar1 Tablo 3 ve Tablo 4’te
goriilmektedir.

Tablo 3 Baba Egitim Durumuna Gére Ogrencilerin Doga Sevgisi, Temizlik ve Saghkli Olma Tutumlari

N XS sd F p
1 ilkokul 20 62,40 11,13
2 Ortaokul 34 62,85 8,13
Doga Sevgisi 3 Lise 29 62,86 8,41 4 1,161 ,333
4  Universite 15 57,53 6,46
5 L.Ustii 5 63,20 9,76
N X S sd F p
1 flkokul 20 55,50 7,60
2 Ortaokul 34 58,50 9,49
Temizlik 3 Lise 29 60,62 8,01 4 1,178 ,326
4 Universite 15 58,60 7
5 L.Ustii 5 56,80 7,22
N X S sd F p
1 flkokul 20 88,50 10,36
2 Ortaokul 34 88,74 9,49
Saglikli Olma 3 Lise 29 90,76 9,96 4 ,810 ,522
4 Universite 15 86,27 9,43
5 L.Usti 5 84,60 6,95
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Tablo 4 Anne Egitim Durumuna Gore Ogrencilerin Doga Sevgisi, Temizlik ve Saghkli Olma Tutumlari

N X S sd F p
1 ilkokul 44 62,23 9,51
2 Ortaokul 34 61,85 7,68
Doga Sevgisi 3 Lise 18 61,61 9,30 4 ,194 ,941
4 Universite 5 64,20 10,76
5 L.Usti 2 58 5,66
N X S sd F p
1 ilkokul 44 57,45 9,98
2 Ortaokul 34 58,82 7,83
Temizlik 3 Lise 18 60,72 8,69 4 ,921 ,455
4 Universite 5 59,40 3,36
5 L.Usti 2 51 2,83
N X S sd F p
1 ilkokul 44 88,50 11,35
2 Ortaokul 34 89,06 8,13
Saghikl1 Olma 3 Lise 18 89,17 7,20 4 ,268 ,589
4  Universite 5 89 11,40
5 L.Usti 2 82 7,07

Anne egitimi durumuna goére annesi Universite (2264,20) ve ilkokul mezunu (2262,23) olan
ogrencilerin annesi “ortaokul, lise ve lisansiistii” mezunu olan 6grencilerden, doga sevgisi tutumunun
daha ytiksek oldugu goriilen tabloda, verilen cevaplar arasinda anlamh farklilik yoktur (F(4)=,194; p=0,
941).

Temizlik tutumunda ise annesi “lise” mezunu ( X =60,72), “Universite” ( X =59,40) ve “ortaokul” (X
=58,82) mezunu olan 6grencilerin puanlari, annesi “ilkokul ve lisansiistii” mezunu olanlardan daha
ylksek ortalamaya sahip oldugu, verilen cevaplar arasinda anlamlh farkliligin olmadig1 goriilmektedir
(F(4)=,921; p=0,455).

Saglikh olma tutumunda ise annesi “lise” ( X =89,17), “ortaokul” (X =89,06), “iiniversite” (X =89) ve

“ilkokul” (X =88,50) mezunu olan 6grencilerin puanlari, annesi “lisansiistii” ( X =82)mezunu olanlardan
daha yiliksek ortalamaya sahip oldugu, verilen cevaplar arasinda anlamh farkhiligin olmadig
gorilmektedir (F(4)=,268; p=0,589).

4. Sonug¢

llkokul 4.simf 6grencilerinin doga sevgisi, temizlik ve saghkli olma tutumlan cinsiyetlere gére
incelendiginde erkek 6grencilerin doga sevgisi kizlardan yiiksek oldugu ve aralarinda anlamh farklihigin
olmadig1 tespit edilmistir. Kesicioglu ve Alisinanoglu (2009) yaptiklar1 ¢alismada, cinsiyet ile doga
unsurlarina karsi tutum arasinda anlamh bir farklilik oldugunu saptamistir. Erkek c¢ocuklarin doga
unsurlarina karsi tutumlari, kiz cocuklara gore daha olumludur. Bu bulgu, doga unsurlarina karsi
tutumlar ile cinsiyet arasinda bir iliski oldugu seklinde de yorumlanabilir. Erkek cocuklarin puan
ortalamasinin kiz ¢ocuklardan daha yiiksek olmasinda, erkek ¢ocuklarin aileler tarafindan daha serbest
birakilmasi ve bunun bir sonucu olarak da agik alanda daha fazla zaman gec¢irmesinin neden oldugu
soylenebilir. Aydin ve Cepni (2012), ilkdgretim 6grencilerinin ¢evre tutum o6lgegi puanlarinin cinsiyet
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degiskenine gore kiz ve erkek Ogrencilerin puanlar1 arasinda erkekler lehine bir fark oldugunu tespit
etmistir.

Temizlik tutumunda ise kiz ve erkek Ogrencilerin tutum puanlarinin birbirine yakin oldugu ve
aralarinda anlamh farkliligin olmadig1 goriilmektedir. Kahveci ve Demirtas (2012), ilk6gretim 6., 7. ve 8.
siniflarinda 6grenim gérmekte olan 6grencilerin temizlik ve hijyen algilarini belirlemeye yonelik olarak
yaptiklar1 arastirmalarinda, “Kisisel Temizlik ve Bakim” boyutuna yonelik algilarin en yiiksek diizeyde
oldugunu, “Okul Cevresi Temizligi” boyutuna yonelik algilarin ise en diisiik diizeyde oldugunu ve 6. sinif
ogrencilerinin 7. ve 8. sinif 68rencilerine oranla “Temizlik ve Hijyen” algilarinin daha yiiksek diizeyde
gerceklestigini tespit etmislerdir. Cinsiyet degiskeni agisindan “Kisisel Temizlik ve Bakim” boyutuna
yonelik kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla daha yiiksek diizeyde algilara sahip oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Erkek 6grencilerin kisisel temizlik ve bakim algilar1 kiz 6grencilerden daha diisiik diizeyde
gerceklesmistir. “Sinif Temizligi” ve “Okul Binasi Temizligi” boyutlarina yonelik kiz 6grencilerin algi
ortalamalar1 erkek 6grencilere oranla daha yiiksek diizeydedir. Kiz 6grenciler siiflarinin ve okullarinin
temiz ve saglikli olduguna yonelik erkek 6grencilere gére daha yliksek algilara sahiptirler. “Okul Cevresi
Temizligi” boyutuna yonelik ise erkek o6grenciler kiz 6grencilere gore daha yiiksek algi diizeylerine
sahiptirler. Kitis ve Bilgili (2011), ilk6gretim 6grencilerinin el hijyeni ile ilgili bilgi ve uygulamalarinin ve
video destekli el hijyeni egitiminin etkinliginin degerlendirilmesi amaciyla yaptiklar arastirmalarinda,
yapilan egitimin ¢ocuklarin el yikama bilgileri ve el yikama becerilerinin gelismesinde etkili oldugu ve
okullarda okul sagligi hemsiresinin bulunmasinin saglikli yasam davranislarinin kazandirilmasinda, bu
kapsamda 6grencilerin el hijyeni becerisi ve aliskanligl gelistirmelerinde katki saglayabilecegini tespit
etmislerdir.

Saglikli olma tutumu acisindan da erkek 6grencilerin kiz 6grencilerden daha yiiksek puan aldiklar ve
aralarinda anlaml farkliligin olmadigl sonucuna ulasilmistir. Pelen ve Giinay (2013) yapmis olduklari
calismasinda, ilkogretim Ogrencilerin kisisel hijyen, beslenme, hastaliklardan korunma ve saglik
hizmetlerinden yararlanma konularindaki bilgi, tutum ve davranislar yetersiz oldugunu, saglik egitimi ile
ogrencilerin saglikla ilgili bilgi, tutum ve davranislari olumlu yonde degistirilebildigini ve okullarda saglik
egitiminin siirekli olmasi ve egiticilerin davranislari ile desteklenmesi gerektigini tespit etmislerdir.

Tahiroglu ve Cetin (2012)’in yapmis oldugu ¢alismada, deger egitimi yontemlerine uygun gelistirilen
etkinliklerin, 6grencilerin saglikli olmaya iliskin tutumlari ve davranislari tizerinde olumlu bir etki yaptigi
gorilmiistir.

Okul oncesi egitimi alma durumuna gore okul 6ncesi alan 6grencilerin doga sevgisi almayanlardan
yliksektir ve aralarinda anlamli farkliligin olmadigl tespit edilmistir. Temizlik tutumu acisindan da okul
oncesi egitimi alan 6grencilerin almayan 6grencilerden daha yiiksek puan aldiklar: ve aralarinda anlamh
farkliligin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Saglkli olma tutumunda da okul dncesi egitimi alan 6grenciler
almayanlardan yliksek puan aldiklar1 ve aralarinda anlaml farkliligin olmadigi tespit edilmistir.

Baba egitimi durumuna goére babasi lisansiistii mezunu olan 68rencilerin doga sevgisinin daha yiiksek
oldugu goriilen tabloda, lise mezunu ve iiniversite mezunu olanlarinda ytliksek oldugu goérilmekte olup,
verilen cevaplar arasinda anlaml farklilik yoktur. Aydin ve Cepni (2012), babalarinin egitim durumu
ilkogretim diizeyinde olan o6grencilerin ¢evre tutum puanlarinin aritmetik ortalamas: iiniversite
diizeyinde olanlarin ¢evre tutum puanlarinin daha ytliksek oldugunu ve ¢evreye yonelik tutum puanlari
baba egitim diizeyine bagl olarak anlamli bir farklilik gésterdigini tespit etmistir.

Temizlik tutumunda ise babasi lise mezunu, tiniversite ve ortaokul mezunu olan 6grencilerin puanlari,
babasi lisansiistii ve ilkokul mezunu olanlardan daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu, verilen cevaplar
arasinda anlamh farkliligin olmadig1 gériilmektedir. Saglikli olma tutumunda ise babasi lise mezunu,
ortaokul ve ilkokul mezunu olan 6grencilerin puanlarinin daha ytiksek ortalamaya sahip oldugu, verilen
cevaplar arasinda anlaml farkliligin olmadig gortilmektedir.

Anne egitimi durumuna gore annesi iiniversite ve ilkokul mezunu olan 6grencilerin ortaokul, lise ve
lisansiistii mezunu olan 6grencilerden, doga sevgisi tutumunun daha yiiksek oldugu gortliirken, verilen
cevaplar arasinda anlamli farklhilik yoktur. Aydin ve Cepni (2012), ilkogretim 6grencilerinin, cevreye
yonelik tutum puanlarinin anne egitim diizeyi degiskenine gore ortadgretim dilizeyinde olanlarin ¢evre
tutum puan ortalamasi daha yiiksek oldugunu ve ilkégretim 6grencilerinin ¢evreye yonelik tutum
puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmadigini tespit etmistir.
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Temizlik tutumunda ise annesi lise mezunu, liniversite ve ortaokul mezunu olan 6grencilerin puanlari,
annesi ilkokul ve lisansiistii mezunu olanlardan daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu, verilen cevaplar
arasinda anlaml farkliligin olmadig goriilmektedir. Saglikli olma tutumunda ise annesi lise mezunu,
ortaokul, lniversite ve ilkokul mezunu olan 6grencilerin puanlarinin daha yiiksek ortalamaya sahip
oldugu, verilen cevaplar arasinda anlaml farkliligin olmadigi gériilmektedir.

5. Oneriler

Yasama dair temellerin atildigi, 68renilenlerin unutulmadigi ve yasantilarin kalict oldugu ilkokul
egitimi, 6grencilerin hayat boyu 6grenmelerinde de etkili olmaktadir. ilkokul &grencilerinin doga
sevgisinin gelismesinde kiz 68rencilerin de erkek 6grenciler kadar okul ici ve okul dis1 etkinliklerde aktif
gorev almasi saglanabilir. Toplumun temiz ve saglikli olmasi, bireylerin temiz ve saglikli olmasindan
gecer. Temizlik ve saglikli olma konusunda tiim sivil toplum kuruluslarinin konuya dikkat ¢ekmesi
gerekir. Okuldncesi egitim alan 6grencilerin ilkokula baslarken hazirbulunusluk diizeylerinin yiliksek
oldugu bilinmektedir. Okuléncesi egitimde doga sevgisi, temizlik ve saglikli olma ile ilgili etkinlikler,
ilkokuldaki doga sevgisi, temizlik ve saglikli olma tutumlarini olumlu etkileyeceginden okuldncesi
egitimin yayginlastirilmasina 6nem verilmelidir. Anne ve babalarin ¢ocuklariyla doga sevgisi, temizlik ve
saglikli olmaya yonelik yapacagi etkinlikler, cocuklara rol model olma agisindan énemlidir. Bu bakimdan
okul ici ve okul dis1 etkinliklere anne babalarin katilimi 6grencilerin doga sevgisi, temizlik ve saglikli olma
tutumlarini olumlu yénde gelistirebilir.
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