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Tasavvufta Yaraticit Muhayyile Unsuru Olarak Himmet

Oz » Bu makale tasavvuf diisiincesinde yaratici muhayyile Sgesi olarak himmeti ele almistir. Himmet en genel
manasiyla yetkin insandaki ilahi enerjidir. Niyet, azim, kasd, cem’iyyet, nefes gibi terimler de himmete yakin
anlamda kullanilir. Himmet, Muhyiddin ibnii’l-Arab?’nin yorum ve degerlendirmeleriyle semantik degisime ugrams
ve insanin yaraticilik yoniinii ifade eden bir 1stilah héline gelmistir. Buna gére yetkin insan himmetiyle bir seyler
meydana getirebilir, zihninde hayl ettigi seyi dis diinyada var edebilir. Dolayisiyla himmetten yaratici muhayyilenin
bir unsuru seklinde bahsedilmeye baslanmustir. Basta, arif ve veli gibi tasavvuf ehlinin bir tasarrufu olarak gériilen
bu unsur, zamanla menkibelerde siklikla tekrarlanan bir motife doniismiistiir. Buralarda velilerin, himmetlerini
manevi yardim, feyiz, bereket, hayra kapi acmak, serri engellemek gibi bir¢ok hususta kullandiklar1 goriiliir.
Galismanin, klasik bir kavram analizi olmaktan ziyade &zellikle himmet teriminin tarihsel siirecteki telakki
bicimlerini tayin etmek bakimindan Snemli ve orijinal oldugu kanaatindeyiz. Konu fenomenolojik yaklagim
mantigyla ele alinmis, bazi kavramlarin detayl tahlili i¢in ise kavram analizi yénteminden istifade edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Kiilli Yaratma, Ciiz{ Yaratma, Yaratict Muhayyile, Himmet, Muhyiddin ibnii’l-
Arabi.

al-Himmah [Concentration] as the Element of Creative Compositive Imagination [Mukhayyilah] in Siifism

Abstract » This article has addressed al-himmah [concentration] as the element of creative compositive
imagination [mukhayyilah] in the thought of stifism. Himmah is the divine energy in a mature human [al-insan al-
kamil]. Terms such as niyyah [intention], azeem, qasd, jam’iyyah [aggregation], nafas [breath] are also used in the
sense of himmah. Himmah has been exposed to semantic changes with Muhy1 al-Din Ibn al-Arabi’s comments and
evaluations. It has become a word that expresses the direction of creativity of human. Accordingly, the mature
human may form something with himmah and may create in the outer world of what it is in her/his mind. Therefore,
it has been started to be mentioned in the form of an element of mukhayyilah. This element is seen as an authority
of ahl al-tasawwuf such as aref [gnostic] and wali [sufi saint], has frequently turned into a repeated motif in manqabat
[sufi stories]. 1t is seen that they use their himmah in many aspects such as spiritual help, barakah [blessing],
incentive to goodness, the prevention of all evil. The study is not a concept analysis in the classic manner. We are in
the opinion that it is important and genuine in terms of determining the forms of himmah term in the historical
process. The subject is discussed with the logic of the phenomenological approach. The concept analysis method has
been used for the detailed analyze of some concepts.

Keywords: Sufism, The Creativity of God, The Creativity of Human, Creative Mukhayyilah [Compositive
Imagination], Himmah [Concentration], Muhyi al-Din Ibn al-Arabi.

Giris

Fenomenler diinyasi adi verilen duyusal diinya insanin hisleri yoluyla dogrudan iliski kurdugu
bir evren olup giindelik yasamin da olagan bir olgusu gibi gézitkmektedir. Ontolojik baglamda
kendini gosteren ve agiga vuran seye fenomen denilmektedir." Fenomenler yani goriingtiler ise

! Dan Zahavi, Fenomenoloji: ilk Temeller, cev. Se¢im Bayazit (istanbul: Ayrint1 Yayinlari, 2019), 24.
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tesadiifen ya da durduk yere degil amagh bir yaratma eseri olarak ortaya ¢ikarlar. S6z konusu
yaratma eyleminin asil faili islAm’da Yaratici/Tanr1 olarak telakki edilir ki O, bu &zelligine dair
bir¢ok sifata da maliktir. Keldm ve Akaid gibi disiplinler kiilli bir yaratma [halk] eylemini Yiice bir
Yaradan’a hasrederler ve bu inang aslinda tevhid diisiincesinin de garantérii gibidir. Bununla
birlikte, islam Felsefesi ve Tasavvuf'ta kula hasredilen ciiz'{ bir yaratmanin imkarn iizerinde de
durulmustur.

insana has yaratma fiilinin sinirlari gizilmeye calisilmis, bunun igin muhtelif kavramlar dile
getirilmistir. Bazi distiniirler Allah'in yaratmasi ve kulun yaratmasi olarak iki alandan
bahsetmislerdir. Ancak her haliikdrda insana dair kiigiik yaratmanin, Allah’in biiyiik yaratmasimin
bir pargasi oldugu ve onun vasitasiyla gerceklestigini belirtmeyi de ihmal etmemislerdir. Zira onlar
Hakk Teala'ya izife edilen yoktan yaratma [ibda’], vasitasiz yaratma gibi sifatlarin kulda olmadiginin
bilincindedirler. Bu bakimdan, insanin bir seyi yaratma siirecinin temel dayanag hayal giicii ve
tasarim gibi vasitalardir. Miisliiman distiniirler ve Muhyiddin fbnii'l-Arabi (1. 638/1240) gibi
mutasavviflar bu vasitaya hayal ya da muhayyile demisler, onu 6ncelikle Allah’in ve sonra insanin
yaratma eyleminde bir onciil kabul etmislerdir. Bu bakimdan yaratict muhayyile, insana 6zgi
yaratmanin keyfiyetini 1zah etmede bir dayanaktir.

Tasavvufun erken dénemlerinden itibaren, kuldaki ciiz't yaratmanin farkinda olan sifilerin,
agikca ifade etmeseler de bazi istilahlarla yaratici muhayyileye atifta bulunduklar: anlasilmaktadir.
Onlarin yaratict muhayyile unsuru olarak kullandiklar: terimlerin basinda himmet gelmektedir.
Stfiler himmetin 6zel bir paye oldugunu, herkese bahsedilmedigini, ihlas ve samimiyet ile Allah’a
ydnelmenin bir semeresi oldugunu da her firsatta vurgulamiglardir. ilk stfiler tarafindan muhtelif
tanimi yapilan himmetin semantik alani, ibnii’l-Arab’nin bu terim hakkindaki ayrintili, 6zgiin ve
hatta 6zgiir yorumlari neticesinde genislemistir. Himmet ayni zamanda tarikatlardaki seyh-miirid
iliskisinde de belirleyici 1stilahlardan biri olmus, bu yoniiyle de anlam degisimine ugramistir.
Himmet, kisinin ciiz1 irdde sahasinin sinirlari igerisinde yani mikrokozmos diizeyinde yaratici
ydniinii dile getiren bir terim olarak anlasilmaya baglamistir. “Insanin yaraticihii” hususu ve bunun
telaffuzu ya da bu konu hakkinda fikir beyan etmek, dini diisiince agisindan kisa bir siire 6ncesine
kadar bir tabu olsa ve yanlis anlasilmalara mahal verebilecek bir meseleye doniisse de aslinda,
filozoflarin ve mutasavviflarin asirlar &ncesinde bunlar {izerine kafa yorduklari rahatlikla
soylenebilir. Bugiin modern diinyada da insanin yaratma faaliyetlerine vesile olan giice “yaratici
diistinme/imgeleme becerisi” denilmekte ve egitimin, bilhassa kiiciik yaslardan itibaren bu
becerinin gelismesine yonelik verilmesi tizerinde tartisilmakta ve fikir gelistirilmektedir.”

2 Bu konuyu ele alan ¢alismalardan bazilari igin bk. Shakti Gawain, Yaratict Imgeleme, cev. Semra Ayanbas (istanbul:
Akasa Yayinlari, 1999); Etem Yesilyurt, “Yaraticilik ve Yaratici Diisiinme: Tiim Boyut ve Paydaslariyla Kapsayici Bir
Derleme Calismast”, Opus Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi 15/25 (May1s 2020), 3874-3915.
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Bu makalede 6nce himmet teriminin méhiyeti hakkinda bilgi verilecek, ardindan insandaki
yaratict muhayyilenin imkanina dair gériis ve yorumlar arz edilecek, son olarak da yaratici
muhayyilenin bir dgesi olarak himmet ele alinacaktir. Hayal/muhayyile ve himmet irtibatini1 Henry
Corbin (5l. 1978), William Chittick, Ebii’l-Ala Afifi (61. 1966), Nasr Himid Eb{i Zeyd (61. 2010) gibi batili
ve dogulu arastirmacilar ele almislardir. Bu kisilerin, yaratici muhayyile ve himmet iliskisini
genelde ibnii’l-Arabl merkezli bir yaklagimla inceledikleri, terimin dnceki ve/ya klasik donemdeki
telakkisini analiz etmedikleri goriiliir. Bizim ¢alisgmamiz ise himmetin bir terim olarak erken dsnem
tasavvufundan beri nasil anlagildigini ve yaratict muhayyile unsuru olarak diistiniilmesiyle beraber
anlam gelisimini incelemeye yoneliktir.

1. Himmet Nedir?

Himmet terimi hemm () kokiinden miistaktir. Hemm,; hiiziin, tasa, kaygi,’ hayir veya serden
bir sey yapmadan evvel kalbin o seyi yapmaya karar vermesi* gibi anlamlara gelir. Eb{i Nasr es-
Serrac’a (8. 378/988) gbre hemm “soyut sir” demektir. Bu ise kulun her tiirlii mesguliyetten
uzaklasarak, Hakk’t murakabe ile ayrilip yalniz kalmasidir [teferriid]. Bu tevecciihii, kurbiyeti ve
ittisali ise hicbir diisiince ve mania engelleyemez.” Himmet hemmin ileri mertebesidir. Nitekim
irddenin biddyeti hemm, nihdyeti himmettir.® Stfilere gére her iyi seyin temeli ve hakikati
himmettir. Mesela Eb{ Bekir et-Tamestani (8l. 340/951) kendisinden tavsiye isteyen bir kisiye
“Himmet, himmet! Zira o her hayrin basidir, biitiin esyanin merkezi onun tizerinedir ve her seyin
doniisii onadir” demistir.” Hice Abdullah el-Herevi'ye (61. 481/1089) gére himmet, sadece makstida
tevecciihii gerektiren seydir. Himmet sahibi de makstidunu yerine getirmeden duramaz ve bunu
ihmal edemez.?

Tasavvuf ehlinin bazisina gére himmet, seyr u siilikk menzil veya makamlarindan biridir. EbQ
Mans(r el-isfahini’nin (61. 418/1027) hal ve makamlari ele aldig:1 eseri Kitdbu Nehci'l-hds’ta himmet,

* ismail b. Hammad el-Cevher?, es-Sthah: Tacii'l-liiga ve sthahii'l-Arabiyye, thk. Ahmed Abdiilgaftir Attar (Beyrt: Darii’l-
flm 1i’l-Mel4yin, 1990), 2061.

* Ali b. Muhammed es-Seyyid es-Serif el-Clircani, Mu'cemii’t-taifat, thk. Muhammed Siddik el-Minsavi (Kahire:
Darii'l-Fazile, ts.), 215.

® Eb(i Nasr et-T(si es-Serric, el-Liima¢, thk. Abdiilhallm Mahm{(id-T4ha Abdiilbaki SiirGr (Misir-Bagdat: Daril’l-
Kiitiibi’l-Hadise-Mektebetii'l-Miisenna, 1380/1960), 425.

¢ fbn Kayyim el-Cevziyye, Meddricii’s-salikin beyne mendzili Iyydke na'biidii ve iyydke nestain (Beyriit: Dari’l-Kiitiibi'l-
Imiyye, ts.), 3/3.

7 Abdullah el-Ensarf el-Herevi, Tabakdtu’s-siifiyye, thk. Muhammed Server Mevlai (T{is: Sehami-yi Am, 1362), 515.

¢ Abdullah el-Ensari el-Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak: Mendzilii’s-sdirin, cev. Abdurrezzak Tek (Bursa: Emin Yayinlari,
2008), 119.
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kirkinci ve son makamdir.” Himmeti kirk dokuzuncu meydan (menzil) olarak arz eden Herevi “...0,
sizin ne lizere oldugunuzu muhakkak bilir..” (N{r 24/64) ayetini delil getirmis ve himmeti
“goniilden gelen bir istek/arzu” seklinde tarif etmistir.’® Burada belirtilmesi gereken bir husus
himmet teriminin et-Taarruf, el-Lima‘,"" Tehzibiil-esrdr, er-Risdletii’l-Kuseyriyye gibi tasavvuf
klasiklerinin, hal ve makamlar béliimiinde yer almamasi fakat bununla birlikte ayni devirleri idrak
etmis Isfahdnli Ebli Mans{ir'un ve ardindan takipgisi Heratli sGfi Abdullah Herevi’'nin himmet
terimine hal ve makamlar icinde yer vermeleridir. Keza bir miiddet sonra ibnii’l-Arabl de el-
Fiitihdtii’l-Mekkiyye'nin hallere dair iiglincii fashnin iki yiiz yirmi dokuzuncu babinda himmet
terimini ele almistir.”” Anlasilan o ki tasavvufi bir kavrami hal veya makam olarak telakki
etmek/etmemek, kisinin yasadigi bolgeye ve tasavvuf anlayisina, mesrebine gdre farklilik
gostermektedir.

Klasik tasavvuf eserlerinden baska diger bazi tasavvufl teliflerde himmetin, bir terim ya da
deyim seklinde kullanildig: goriiliir. Bunlardan biri Pir-i Tiirkistdn Hoca Ahmed Yesevi'nin (5l
562/1166) Divdn-1 Hikmet'idir. Yesevi'nin hikmetlerinde, himmet ve himmete dair tabirler yer

7 13 ¢« 9«

bulmustur. Mesela “himmet vermek”,” “himmet kemeri”, “himmet kusagi”** bunlardan bazilaridir.
Pir bir hikmetinde der ki:

Himmet kusagini Kul Hoca Ahmed bele bagla;
Muhabbetin atesi ile yiirek dagla;

Yakani tutup tan atana kadar dinmeden agla;
Meger sana rahmet ederek canan eyler™

Necmiiddin-i Kiibra (5l. 618/1221) “Safi ates rengi himmetin varhginin alimetidir, himmetin
manasi kudrettir”*® tarifiyle onun bir enerji ve gii¢ oldugunu belirtmistir. Mevlana Celaleddin-i
ROmi (8l. 672/1273) de “Kus, yuvaya kadar kanadiyla ugar; ey insanlar, insanlarin kanadi da

° Bk. Eb{i Mans(r el-isfahani, Kitdbu Nehci’l-hds ($iraz: Hankdh-1 Ahmed? Kiitiiphanesi, nr. 83), 128; Eb( Mansfr el-
isfahant, Kitabu Nehci'l-hds (Tahran: Tahran Universitesi Merkez Kiitiiphanesi, nr. 2919 f), 128.

10 Bk, Hice Abdullah el-Ensar? el-Herevi, Sad Meyddn, thk. Abdiilhayy Habibi (Tahran: Diinya-yi Kitab, 1375), 124.

! Nitekim daha 6nce bahsi gecen ve himmet anlamina gelen hemm kelimesine Serrac, eserinin “Sifilerin Kullandig
Miskiil Lafizlar” bsliimiinde yer ayirmis ama haller ve makamlar boliimiinde ondan bahsetmemistir.

2 Bk. Muhyiddin ibnii'l-Arabi, el-Fiitiihdtiil-Mekkiyye, thk. Ahmed Semsiiddin (Beyr{it: Darii’l-Kiitiibi'l-ilmiyye,
1420/1999), 4/232-233.

 Hoca Ahmed Yesevi, Divan-1 Hikmet, haz. Hayati Bice (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2005), 70, 71, 164.

1 Yesevi, Divan-1 Hikmet, 120, 124, 125, 155, 171, 173. Ayrica bk. 23, 149, 150, 162...

' Yesevi, Divan-1 Hikmet, 173.

1 Necmiiddin Kiibra, Fevdihu'l-cemal ve fevatihu'l-celdl, thk. Yisuf Zeydan (Kuveyt: Daru Suadi’s-Sabah, 1993), 131.
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himmettir”"’

soziliyle himmetin insana bahsedilmis bir imkan ve etkin eylem yapabilme giicii
olduguna isaret eder. ibnii’l-Arabi, onun mektebine mensup takipgileri Abdiirrezzak el-Kasani (5.
736/1335) ve Abdiilkerim el-Cili (6l. 832/1428) gibi mutasavviflar ise himmet kelimesinin terim
anlamina derin bir mana ve muhteva yiiklemislerdir. Béylece s6z konusu terimin, semantik bir
degisime ugrayip anlam genislemesi kazandig1 sdylenebilir. ibnii’l-Arabi sifilerin, “yetkin insandaki
ilah enerji”ye himmet; diger bazilarinin ise sidk adini verdiklerini belirtmistir.'® Yine bnii’l-Arabi
fukahanin ihlds, stfilerin huzir, kendisinin ise indyet olarak isimlendirdigi seye muhakkiklerin
himmet dediklerini nakletmistir."” Himmet anlaminda hangi kelime tercih edilirse edilsin, bu yeti
yalnizca kendilerine bu hiinerin bahsedildigi ve onu deneyimlemis az sayida kisi tarafindan idrak

edilebilir.?

Kasani'ye gore himmet, kalbin arzu ve isteklerden soyutlanmasi, miiridin ilk dogrulugu veya
ilhdmin safisiyla himmetin birlestirilmesi [cem-i himmet], kalbin Hakk’1 taleb ederek sadece O’na
baglanmasi gibi manalara gelir. Sadece Hakk’i taleb etmek &diil beklentisi i¢inde olmaksizin veya
cezadan korkmadan Hakk’a halis bir niyetle yonelmektir. Bu nedenle (stfiler) “Himmet, niyet ve
kasdin ytice islere yonlendirilmesidir” demislerdir.” Abdiilkerim el-Cili’ye gére himmet, Allah'in
insana bahsettigi en degerli seydir. Himmet miiridlerin mi‘raci, ariflerin buraki, vasillarin
meydanidir. Allah’a ancak onunla ulagilir.”

Himmetin mahiyeti ile birlikte onun bedendeki yeri veya hangi organin faaliyeti olduguna dair
agiklamalar da yapilmistir. Himmet genelde kalbin bir giicti, kalpteki bir enerji, niyet, meyil, asir1
istek ve arzu olarak kabul edilir. Nitekim Seyyid Serif el-Ciircani’ye (8l. 816/1413) gore himmet,
kalbin biitiin rithan? kuvvetlerle birlikte bir kemali elde etmek icin Hakk tarafina tevecciihii ve
kasdidir.” Himmeti en iyi karsilayan kelime Yunanca’da yasam giicti, nefs, kalb, niyet, diisiince, arzu
gibi anlamlari olan entimesis'dir.”* Himmeti genelde kalb ile irtibatlandiran bu tespitlerle birlikte EbQi

7 Mevlana Celaleddin-i RGmi, Mesnevi-i Manevt, cev. Derya Ors-Hicabi Kirlangig (istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler
Kurumu Baskanlig1 Yayinlari, 2015), 6/779 (134. beyit). Bir atasdzii olarak bilinen ve bazi yerlerde Hz. Ali’ye atfedilen
aaling il oy LS diegy ¢ jall ph (Kusun kanadiyla ugtugu gibi kisi de himmetiyle ugar) sozii de benzer anlamdadir.,
18 Bk, Muhyiddin ibnii’l-Arabi, Mevakiu'n-niictim ve metéliu ehilleti’l-esrdr ve'l-ulim (Beyr(t: el-Mektebetii’l-Asriyye, ts.),
75.

' Tbnii’l-Arabf, el-Fiitithatiil-Mekkiyye, 1/100.

® Henry Corbin, Birlle Bir Olmak: Ibn Arabi Tasavvufunda Yaratict Muhayyile, cev. Zeynep Oktay (Istanbul: Pinhan
Yayincilik, 2. Basim, 2015), 238 (74. dp).

! Abdiirrezzak el-Kasani, Letdifiil-alam fi isdreti ehli’l-ilhdm, thk. Sald Abdiilfettdh (Kahire: Darii’l-Kiitiibi’l-Misriyye,
1995), 2/369-370.

22 Abdiilkerim b, ibrahim el-Cilant, el-insanii’l-kdmil fi marifeti’l-evahir ve'l-evail (Misir: Matbaatu Cemazi, ts.), 2/21-22.
 Ciircani, Mu cemii’t-ta rifdt, 215-216.

** Corbin, Birle Bir Olmak, 237.
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Hamid el-Gazzali’'nin (6. 505/1111) onu rih ile iliskilendirdigi goriiliir. Kendisinin “Ey Ogul!
Himmeti riihta, hezimeti nefste, 6liimii bedende eyle. Zira senin menzilin kabirdir. Kabir ehli her

"% nasihatinde bir yasam enerjisi olan himmetin

lahza senin onlara ne zaman ulasacagini bekliyor
yeri rithtur. Oyleyse himmetin mekan, tasavvuf ehli tarafindan letif-i hamse icerisinde éncelikle

kalb kabul edilmistir. Bazilar1 ise onun yerini rtih olarak gérmiislerdir.

Himmet terimine yakin anlamli bir¢ok anahtar kavramdan bahsedilebilir. Bunlardan biri
irddedir. Kasani, irdde icin “hakikat ¢agrisina goniillii olarak icabet etmek, tamamiyla Hakk’a yonelip
halktan yiiz ¢evirmek, yiice himmet [uluvviil-himmet]* gibi tarifler yapmustir. Niyet ve kasd da
himmete yakin anlaml kelimelerdir. Niyet amelin baslangici iken kasd bir tasavvuf 1stilahi olarak,
“sevgilinin hognutlugunu bulmak tizere, her seyden siyrilmaya azmetmek ve biitiin irddeyi bu yéne
sarf etmektir.””” Gazzaill niyet, irdde ve kasd kelimelerinin benzer ménada kullanilan ibareler
oldugunu beyan etmistir.?® Tbnii’l-Arabl de himmet, azim, irdde ve kasd kelimelerinin hepsinin
niyetin baslangic halleri oldugunu sdylemis, Sehl b. Abdillah’in (6l. 283/896) “Niyet hacistir.*
Boylece o hemm, azim, irdde ve kasdin meydana gelmesinde ilk sebeptir” soziinii nakletmistir.”
Buradan niyetin, himmetin baslangi¢ seviyesi oldugu anlasilmaktadir. Himmetin niyet ve kasd
anlaminda kullanimina 6rnek Eb(i Abdillah el-Antaki’'nin “Dogru insanlarla [ehl-i sidk] oturup
kalktigimz zaman dogru olun. Ciinkii onlar kalp casusudur. Sirrimizdan girer himmetinizden

7130

cikarlar™® ifadesidir.

Himmetin semantik alanindaki bir baska terim ise cem’iyyettir. Bu terim “Masivadan yiiz
cevirme ve dikkati yiice Allah’a tevecciih noktasinda toplama, kalbin huzursuz ve perisan (tefrika)

halde olmamasi, insanin zihnen ve kalben kendisini Hakk’a vermesi”*!

gibi anlamlar tasir. ibnii’l-
Arabl himmetin ancak bir cem’iyyet ile tesir ettigini ancak tam bir marifetin arifi cem’iyetten

ayirdigini ve neticede onda acz ve zaaf halinin meydana geldigini belirtmistir.”* Kasdni'ye gére

* Eb(i HAmid el-GazzAli, Eyyiihe'l-veled (b.y.: Darii'l-Minhdc, ts.), 46.

26 Abdiirrezzak el-Kasani, Mucemii istilahati’s-siifiyye, thk. Abdi'l-Al Sahin (Kahire: Darii’l-Inad, 1413/1992), 270.

7 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii (Istanbul: Agac Kitabevi Yayinlari, 5. Basim, 2009), 353.
 Eb{(i Hamid el-Gazzalt, thydu ultimi'd-din (Kahire: Daru ihyai’l-Kiitiibi'l-Arabiyye, ts.), 4/353.

* HAcis, tasavvufta kalbe gelen ilk his ve fikir, Rabban{ hatir gibi anlamlar tagir. irAde, himmet, azim, kasd ve niyet
hacisin muhtelif sekilleridir. Bk. Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii (Istanbul: Kabalci Yayinevi, 2. Basim,
2005), 151.

 Tbnii’'l-Arabyi, el-Fiitdhdtii'l-Mekkiyye, 1/323.

%0 Bk, Eb{i Bekr Muhammed b. ishak el- Kelabaz, Kitabii't-taarruf li mezhebi ehli’t-tasavvuf, thk. Arthur Arberry (Kahire:
Mektebetii't-Hanci, 2. Basim, 1415/1994), 8.

31 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 86. Ayrica bk. Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigi, 124; Silleyman
Uludag, “Cem'‘iyyet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1993), 7/331-332.

32 Ahmed Avni Konuk, Fiistisu'l-Hikem Terciime ve Serhi, haz. Mustafa Tahrali-Sel¢uk Eraydin (istanbul: M.U. ilahiyat
Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 2005), 3/63.
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cem’iyyet Hakk ile mesgul olmaktir. Bu hal insani halka iltifat etmekten alikor ve himmet Hakk’a
ibadet i¢in odaklanip bir araya gelir. Hakk Teald’ya tevecciih sayesinde himmet bir araya gelir ve
diistinceler [hatir] her seyden bosalir.® Tasavvufta nefes de yine himmete yakin bir anlam ihtiva
eder. Her seyden once diriltici yoniiyle bir gii¢ ve enerjidir. S6zii edilen bu enerji daha ¢ok velilere
isnat edilir. Zira o; velilerin s6z, ses ve soluklariyla muhataplar: tizerinde meydana getirdikleri tesir,

ermislerin soluklarinda karsilarindaki kisileri etkileyen rihi ve manevi giigtiir.”*

Mutasavviflar himmetin tiirlerinden ve mertebelerinden de bahsetmislerdir. Himmet tasnifi
ya da gesitleri icinde en fazla s6z konusu edilen ve Tiirkce’ye “yiice himmet” seklinde terctime edilen
tabir, uluvv-i himmet/himmet-i biilenddir. Yiice himmet, kisinin bayagi, siradan seylere tenezziil
etmemesine, goziiniin en iyide ve en yiiksekte olmasina denir.” Tasavvuf ehli bu himmet tiiriinii
genelde hem diinya nimetlerini hem de ahiret nimetlerini terk anlaminda kullanmay: tercih
etmislerdir. Bu nedenle yalmzca Allah’a vuslat ve O'nun rizasina yénelik bir niyet ve arzu yani
himmet, yiice ve seckin olanidir. Nitekim sifilerden biri der ki: “Imani sthhatli olan kisi, kainata ve
onun icindeki seylere bakmaz. Cilinkii himmetin diisiik/hakir olusu, (Allah’a dair) mArifetin az
olusundan dolayidir.”*® Boylelikle bilgi ve marifet arttik¢a yani ariflik mertebesine ¢ikildik¢a
himmetin de yiicelip kiymetlendigi anlasilmaktadir. Bir baska agidan da ibnii’l-Arabi’ye gére “rifin
marifeti yiikseldikce himmetle tasarrufu eksilir.”*” Zira Hakk’a vuslatta nihayetinde himmet de bir
arag ya da bir siire sonra hicabdir.

Himmeti ticlii tasnifle arz eden siifiler de vardir. Eb{i Mansfr el-isfahani kirkinci sirada son hal
olarak ele aldigi himmeti {ic makama taksim etmistir: Ragbet [miinye] himmeti, irdde himmeti,
hakikat himmeti. Ragbet himmeti, kalbin isteklerden miicerred olmasidir. irdde himmeti, miiridin
baslangictaki sidkidir. Hakikat himmeti ise ilhdmin safasi dolayisiyla himmetlerin toplanmasidir
[cem-i himmet].*® Mellifin burada hakikat himmetini hiyerarsinin en tistiine aldig1 anlasilmaktadir.
Herevi de alimin himmetini asagidan yukariya diinyada, ukbada ve Hakk ile himmet diye iige
ayirmistir. Bunlardan Hakk ile himmet -tipki yiice himmet gibi- kisiyi biitiin hacetlerden [niyaz]

%3 Kasan, Letdifiil-alam, 1/392.

** Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 273. Nitekim Hac1 Bektas-1 Vell ile Ylinus Emre arasinda gegtigi anlatilan meshur
hik4yede Hac1 Bektas'in Ylinus’a “Bugday mu verelim nefes mi?” sorusu “Bugday mu verelim himmet mi?” seklinde
de kaydedilmistir. Hikdye icin bk. Mendkib-1 Hiinkdr Haci Bektds-1 Veli: Vildyetndme, haz. Abdiilbaki Gélpinarli (istanbul:
Inkilap Kitabevi, 2019), 47-48.

** Mehmet Demirci, “Himmet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 18/57.
Himmetin dereceleri, tiirleri ve semantik alanindaki diger kelimeler i¢in ayrica bk. Mahin Penaht, “Himmet: Burak-1
Heft Vadi-yi Siilk”, Pejiiheshdyi Edebi 3 (Bahar 1383), 7-16.

% Kelabaz, Kitabu't-Taarruf, 54.

*7 Konuk, Fiistisu’l-Hikem Terciime ve Serhi, 3/58.

%8 Eb{i Mansfir el-isfahant, Kitdbu Nehci'l-hds, 128.
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yalnizca bir hacetle hicetsiz yapar, biitiin baglardan koparip yalnizca bir bag ile 6zgtirlestirir, onu
biitiin kapilardan alip bir kapiya yerlestirir. Iste o himmet kisinin kiymetidir, ezelden onun
nisanidir, ebede dogru mihriidiir/imzasidir.” Ayni miellifin Mendzilii’s-sdirin adli eserinde benzer
bir tasnife gére ilk himmet, kalbi fan1 olana yonelik ragbetin bayagiligindan koruyan, onu baki olam
arzulamaya sevk eden ve gevsekligin bulanikligindan arindiran himmettir. ikincisi illetlerle
ilgilenmeye, amele gore hareket etmeye ve emele giivenmeye tenezziil ettirmeyen himmettir.
Uglinciisii, héllerin ve makamlarin {istiine ¢ikan, miikafat ve dereceleri kiigiik gdsteren ve
sifatlardan uzaklastirip zata dogru yonelten himmettir.*

Kendisinden dnceki himmet tasniflerini dikkate alan fbnii’l-Arabi de sifilerin himmeti tkaz
[tenebbiih] himmeti, irdde himmeti ve hakikat himmeti olarak {i¢ mertebeye ayirdiklarim
bildirmistir. Tkaz himmeti kuruntulara kars1 kalbin uyanik hale gelmesidir; séz konusu kuruntular
imkansiz olabilecegi gibi, miimkiin seyler de olabilir. irdde himmeti, miiridin ilk dogruluk halidir.
Buna gore irdde himmeti cemiyyet himmetidir ki miirld onun i¢in baska bir sey yapmaz. Bu himmeti
Allah’'in “Ben kulumun beni zanm {izereyim” sozii haber verir. Hakikat himmeti ise ilhdmin
dogruluguyla [safd] birlikte, cem-i himmettir ve bu, himmetlerini Hakk Te&la {izerinde toplayan
Allah ehli bityiik seyhlerin himmetidir.*'

Cok benzer bir baska tasnifte Kdsani de himmetin ti¢ derecesinden bahsetmistir:

a) Himmetii'l-ifaka:* Kulun kalbinin anlamsiz seylerin hiicimundan ve hevanin fitnelerinden
teyakkuza gectiginde nitelendigi ilk haldir. Bu halde kul, diinya ve icindekileri ¢irkin goriir. Zira
diinya ve icindekilerle ilgilenen insanlarin kalpleri yalnizlagip Allah’tan uzaklasir ve dolayisiyla
menfl bir durumdur.

b) Himmetii'l-enefe**: ikinci derecedeki bu himmet, taatleri sevap (ya da cennet gibi bir ticret)
mukabilinde yerine getirmeye kars: sahibinin kalbinde bir sogukluk meydana getirdigi i¢in bu ismi
almistir. Bu himmet sahibi kisi, ameli gormekten Hakk’t miisahede derecesine terfi etmistir.

c) Ulvi glye sahiplerinin himmeti: Himmetin bu son mertebesi, ameline Hakk’tan baska bir
niyet ve kasd katmayan kisinin himmetidir. Onun himmeti Allah’tan baska bir seye yonelmeyecek

% Herevi, Sad Meydan, 124-125.

** Herevi, Tasavvufta Yiiz Basamak, 119.

“! {bnii’l-Arabi, el-Fiitdhdtii'l-Mekkiyye, 4/232.

“2 Arapga’da ifaka [ 434] kelimesi “uyanmak, sagligina kavusmak, sarhosluk ya da bayginliktan kurtulmak, terk etmek”
gibi anlamlar tasir. Bk. Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem ibn Manz{r, Lisdniil-Arab (Beyr(it: Daru Sadr, ts.),
10/318-319. Kelime anlam itibariyle bir seyleri fark etme ve teyakkuza gecmeyi ifade etmesi bakimindan himmetin
ilk derecesini anlatan bir terime dontismiistiir.

 Enefe [4&l] “izzet, hamiyyet, seref, gayret” gibi méanalari haizdir. Bk. fbrahim Enfs ve digerleri, el-Mu'cemiiT-vasit
(Kahire: Mecmau’l-Liigati’l-Arabiyye, 2004), 30.
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kadar yiicelince, Allah bu kisiyi bir maks(d kilar ve kendisinin himmeti de en yiiksek himmetler
haline gelmistir.*

Bu ve daha 6nceki tasniflerden avAmin yani siradan Miisliimanin ve havasin yani tasavvuf
ehlinin himmetleri arasinda bariz farklar oldugu anlasilmaktadir. Bu meyanda tasavvuf yolundaki
maksad da ylice himmete ve onun gerektirdigi hile yiikselmektir.

ibnii’l-Arabi’nin bu konudaki baska bir tasnifi kisinin himmeti elde edisine yoneliktir. Ona gére
himmet dogustan (istidatla) ve kazanilmis (terbiyeyle) olarak iki tiire ayrilir. Suad el-Hakim, ibnii’l-
Arabi’den 6nce himmetin kaynaklarina dikkat ceken kimseye rastlanmadigini belirtmistir.” Bu da
onun himmet terimine dair diger bir katkisi olarak telakki edilebilir. ibnii’l-Arabi der ki

Bil ki himmetin kuldaki varlig: iki tiirliidiir ve iki mertebesi vardir: kulun
yaratilisinda ve dogasinda [cibille] var olan himmet ve eger yoksa kisinin sonradan elde
ettigi himmet. Dogrudan onu yaratilisinda géren kisi, bizim ashabimizdandir. “0, nasil
yaratilistan gelir ve bu himmetin onda olmadigini ancak temyiz, tahalluk ve nutk hasil
oldugunda goriiriiz, bu himmetin makamlar: mi1 vardir?” diye sorana derizki: “0 is yle
degil. Bu himmet kisiyi onun tizere halk etmek isteyen Allah’tadir. Ancak anlayis
kisinin o himmet iizere yaratildigimi hissetmez ve o himmeti harikuladeden
zikrettigimiz sey disinda sarf eder. Himmetle kendi nefsinden amel ettiginde o
himmeti mevciidattan istedigi seyde sarf eder. Buna rnek Hz. isd’nin Allah’in emriyle
besikte konusmasi ve Hz. Meryem’in himmeti verilebilir... Bu konuda bizimle diger
taife arasinda fark vardir. Nitekim bize gére, himmetin hepsi sebeplerdir. Hakk
Siibhanehli seyleri onlar sebebiyle degil, onlar icin/indinde yapar. Digerleri ise
sebeplerin etken [fdil] oldugu kanaatindedir.*®

Himmetin yaratilistaki varligi bir imkandir. Himmetin kulda yetkinlesmesi ise ilgileri ve
sevginin etkisi sayesinde imkinlarinin agilmasi ile olur.” ibnii'l-Arabi bazi stfilerin biitiin
himmetleri dogustan saydiklarini da ilave eder. Hayatinin ilk yillarinda himmeti, onun seylerin
yaraticist oldugu seklinde degil, vukuunda Allah’in seyleri yarattig1 sebep olarak 1zah etmistir. Keza
himmeti hipnotik kudret ya da kendine telkin gibi bir sey sayar. Kendisi, himmeti kiillilestirmis ve
alemdeki her hareket ve her degisikligin sebebi olan gizli bir gii¢ kabul etmistir.*® Ancak daha sonra

“ Kasan, Letdifiil-alam, 2/370-371.

* Suad el-Hakim, ibnii’l-Arab? Sézliigii, cev. Ekrem Demirli (istanbul: Kabalci Yaymevi, 2005), 290.

“ Tbnii’'l-Arabi, Mevakiu'n-niictim, 75-76.

7 Hakim, [bnii’l-Arabi Sozliigii, 290.

“ Ebu’l-Al4 Afifl, Muhyiddin fbnu’l-Arabi’nin Tasavvuf Felsefesi, cev. Mehmet Dag (Ankara: Ankara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Yaynlari, 1975), 121 (366a dp).
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terbiye ve kazanimla elde edilen himmete dair bir¢ok agiklamada bulunmus ve himmeti, yetkinlesen
insanin seyleri yaratan giicli ve enerjisi diye yorumlamaya, himmetten yaratict muhayyile unsuru
olarak bahsetmeye baslamistir. Biz de buradan hareketle insanda yaratici muhayyilenin sinirlarina
ve yaratict muhayyile ile himmet iliskisine deginecegiz.

2. Insanda Yaratic1 Muhayyile

Bu boliimde ilahi ve beseri yaratma vasitasi/organi olarak muhayyile adi verilen yetinin
sinirlar1 ve bu yeti sayesinde insanin yaraticiliginin imkani tizerinde duracagiz. Dolayisiyla 6nce
hayal ve muhayyilenin manasina ve méhiyetine bakalim. Arapca’da hdle es-sey (<4 J3) bir seyi
zannetmek, hayyale (J): sebbehe (43%) yani benzetti demektir. Hayal ise gélgeye benzeyen sey,
insanin aynadaki misali gibi nesneyi bir gélge olarak gérmesi manasinda kullanilir.” Ciircant’ye gore
hayal, maddenin kaybolmasindan sonra hiss-i miisterekin (ortak duyu), miisdhede etmesi siiretiyle
idrak ettigi seyi muhéfaza eden bir kuvvettir.”® Muhayyile (Al:3<) ise hayal kelimesinden tiireyen bir
terim olup hayal giicti, hayal kurma giicii ve yetenegi, zihinde dnceden yer etmis tasavvurlari
muhafaza eden ya da hig idrak edilmemis seyleri ve bunlar arasindaki irtibati tasavvur eden meleke
anlamina gelen bir terimdir.”" Bir diger deyisle muhayyile, varlik ve diisiince arasindaki sihirli
vasita, diisiincenin hayalde viicut bulmasi, hayalin varlikta mevcidiyetidir, yaratici organdir.>

Sehabeddin es-Siihreverdl (el-Makt(il) (5l. 587/1191), ibnii'l-Arabi ve Molla Sadra (&l
1050/1641) gibi alimler hayali, psikolojik ve epistemolojik yani ile birlikte kozmolojik bir kavram
olarak da telakki etmislerdir. Bunlara ildveten ibnii’l-Arabi’de hayal terimi ontolojik bir boyut da
kazanmustir. Ona gore tek gercek varlik olan Allah’in; gercek varlikla ayni olan hakki (z4ti) ve esasen
hayali bir varliga sahip aleme tekabiil eden halki tecelli olarak iki ayr1 tecellisi vardir. Alem hayaldir,
ancak bu hayalilik gercek varliga nispetledir. Ondaki insana yahut diger mahltikata nispetle objektif
bir varlik bi¢imi olarak goriinen alemi hakiki bir varlik olarak algilamak, vehim neticesindedir.”
Ancak hayal kavrami gercek disi hayaller, yani sanat alamindaki fanteziyle karistirildiginda
muhayyilenin irfina dayali [gnostik] iddiasi anlasilmaz ve agnostisizme doniisiir. bnii’l-Arabl
agisindan Tanri, muhayyile kuvvetine sahiptir ve kiinati hayal ederek [imagination] yaratmstir.
Oyleyse yaratma bir tecellidir ve bu &zelligiyle ilahi, ezeli muhayyilenin bir fiilidir. islim’da ve
Hiristiyanlik’ta da Tanri'min muhayyile kuvvetine sahip oldugu ve kainat1 hayal ederek yarattig

* Bk. Ibn Manz(r, Lisaniil-Arab, 11/226, 227, 230.

> CiircAni, Mu cemii’t-ta rifdt, 90.

*1 Bk. ilhan Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirkce Sézliik (istanbul: Kubbealt1 Nesriyat, 2. Baski, 2006), 2/2124.

52 Corbin, Bir’le Bir Olmak, 197, 198.

*3 Ali Durusoy, “Hayal”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 1998), 17/3; William Chittick,
Sufi’nin Bilgi Yolu: [bn-i Arabi’nin Metafiziginde Hayal, cev. Omer Saruhanlioglu (istanbul: Okuyan Us Yayinlari, 2. Basim,
2018), 154. Hayal ve muhayyileye dair Islam filozoflarinin gériisleri hakkinda ayrintili bilgi icin ayrica bk. Rahim es-
Saidi, Felsefetiil-hayal (Bagdat: Mektebetii Adil, 2015), 61-64.
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diistincesi hakimdir. S6z konusu yaratma eylemi, esasinda daha evvel gayb aleminde gizli bir
varolusa sahip bir seye verilen dis varolusun tezahtriidur.>

Hakk’a izafe edilen her seyin iistiindeki yaraticilik ve ilahi yaratici muhayyileye dair pek ¢ok
sz sdylenebilir ve bu bahis felsefi tasavvufun da esas konularindandir. Peki “insana bir yaratici
mubhayyile ve yaraticilik izife edilebilmenin imkani ve &lgiisti nedir?” insanin, kendisini diger
mahl{kattan ayiran epistemik hayal giicii*® ve faal muhayyilesi vardir. Oyle ki muhayyile, siradan
bir imajinatif kuvvet olmayip; sayesinde insanin niibtivvete yiikselebilecegi bir melekedir. Nitekim
Eb{i Nasr el-Farabi (61. 339/950) ve ibn Sind’ya (5l. 428/1037) gdre niibiivvet mekanizmasinin Faal
Akil ve niatik neftsen sonraki tiglincii unsuru, muhayyile yetisidir. Mezk{ir yeti, onlarin bilgi
teorilerinde ve psikolojilerinde asli bir unsur olmakla birlikte, niibiivvet ya da vahiy 6gretilerinde
de 6nemli fonksiyonlar yerine getirmektedir.”® Farabi’ye gore, cogu kisinin uykudayken elde ettigi
sliretler, az sayidaki bazi insanlar tarafindan uyaniklik aninda da elde edilebilir. Onlarin
digerlerinden farki ise kendilerinde mevcut olagantistii seviyedeki muhayyile kuvvetleridir.””

insan muhayyilesinin ilahi var etme giiciiyle benzesen var edici ve yaratic1 bir giic haline
gelmesi miimkiindiir. Arif veya insan-1 kimil, muhayyile yoluyla diledigi gibi berzah siiretleri
yaratabilir ve muhayyilesindeki bu siretler vasitasiyla baska insanlara tesir eder ve o insanlar
stiretleri duyulur varliklar seklinde gorebilir. Bununla birlikte hayaldeki ilahi var etme ile insani var
etme arasindaki fark, birincinin kalici, ikincinin gegici olmasidir. Kalict ilahi tecelliler, ilahi var
kilmanin an be an mevc@idiyetini korumaktadir. Arifin yarattigi hayali varlik ise sabit degildir. Zira
onda gaflet ve unutkanlk vardir. Halbuki Hakk Teala hakkinda bunlar miimkiin degildir.”® Munfasil
ilahi hayal bitmez ve yok olmaz, ciinkii hayal eden Allah baki ve ezelidir.”™ Dolayisiyla faal
mubhayyile yetisi ile zdhirde bir takim stiretler var eden insan, arif veya kdmil hatta peygamber olsa
da onun bu giicti ilah faal muhayyileye kiyasla siirhidir.

54 Bk. Corbin, Bir’le Bir Olmak, 197-199, 204, 238.

%> Nasr Hamid Eb{i Zeyd, Sufi Hermendtik, cev. Semih Ceyhan (istanbul: Mana Yayinlari, 2018), 215, 216.

*¢ Hidayet Peker, “FArabi ve ibn Sina'nin Felsefelerinde Vahyin Kavramsal Muhtevasi”, Uludag Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi 17/1 (2008), 164. Ayrica bk. Enver Uysal, “Kindi Felsefesinde ‘Hayal Giicii’ Kavram1”, Uludag Universitesi
flahiyat Fakiiltesi Dergisi 22/2 (2013), 10.

*7 Peker, “Farabi ve Ibn Sina’nin Felsefelerinde Vahyin Kavramsal Muhtevasi”, 169.

%8 Konuk, Fiistisu'l-Hikem Terciime ve Serhi, 2/123-124; Afifi, Muhyiddin [bnii’l-Arabi'nin Tasavvuf Felsefesi, 122; Eb{i Zeyd,
Sufi Hermendtik, 216.

> Ebii Zeyd, Sufi Hermendtik, 57.
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ibnii’l-Arabi yaratici muhayyileye hazret veya yaratict haysiyet (hazret-i hayaliyye) der.®® Ona gére
gercekte ne Allah ne de insan herhangi bir seyi yeniden yaratmustir, fakat seylerin Allah tarafindan
“bes hazret (saha)’ten birinde veya digerinde muhafaza edildigi sdylenebilir. Dolayisiyla bu
hazretlerden birinde veya digerinde ya da hepsinde zaten var olanlarin muhafazasi anlamindaki
yaratma, insana atfedilebilir. Afifi hazretler konusunu ortaya atmaksizin, bu nazariyeyi izah
etmenin bir baska yolu oldugundan bahsetmistir. $6yle ki: Eger fena gibi bazi manevi hallerde sifi,
tek yaratici olan Bir’le esasta birligini idrak ederse ve eger Ibnii’l-Arabf, Allah’a yiiklenen biitiin ildht
sifatlarin bu durumdaki stifilere yiiklenmesini caiz goriirse, rihaniligi tamamiyla gerceklesmis olan
stfinin fiilen Allah’in yarattig: tarzda yarattigi, yani sadece zaten var olan seylerin dis alemde
tezahiir etmesine sebep oldugu, ibnii’l-Arabi’nin diisiincesine gdre sdylenebilir.” Ozellikle vecd ve
fena gibi olaganiistii hallerdeki arif veya sGfinin ilahi sifatlar vasitasiyla yaratma eylemi, her
haliikarda yoktan bir var edis degildir.

insana ait gibi goriinen muhayyile giicii hakikatte Allah’indir ve O'nun tasarrufu altindadir.
Oyle ki her beseri (ciiz')) muhayyilenin iistiinde veya iginde ilahi (kiilli) muhayyile mevcuttur. Bir
tesbih yapmak gerekirse; ildh! muhayyile okyanus, insdn-1 kAmilin yaratict muhayyilesi ise ondaki
bir damla gibidir. Tahayyiil etme fonksiyonunu yerine getiren bizim faal/yaratici muhayyilemizdir
ve bir taraftan da o degildir. Faal muhayyilemiz killf tecelli olan kiinatin, bir baska ifadeyle ilahi
mubhayyilenin tek bir anidir. Her birimizin muhayyilesi miitecelli anlardan bir tanesidir, onun
“yaratic1” olusu da bu manadadir.* Oyleyse hakikatte, siirekli tekrar eden yalnizca bir yaratma
vardir ve kil yaratma esas olandir. Abdiilkerim el-Cili (1. 832/1428) bu konuda s6yle der: Bil ki
hayal [faal muhayyile] zihinde bir siret olusturdugunda, o olusum ve tahayyiil yaratimistir [mahlik].
Yaratan [halik] ise her bir yaratilanda mevcuttur. Iste bu tahayyiil ve bu tesekkiil sende mevcuttur ve sen de
onlarin icindeki varlig itibariyle yaratansindir (el-Hakk). Bdylece senin Hakk’1 tasvir etmen gerekir, bununla
birlikte Hakk da onun (tasvir) icinde bulunur...*®

Cilt'nin bu tespitleri, Miisliimanlar arasinda genelde kader ve kaza konusunda delil gosterilen
bir Ayeti akla getirmektedir. S6z konusu ayet ibnii’l-Arabi’nin kiilli-ciiz’l yaratma alanlarini
belirlemede basvurdugu delillerdendir. Kendisi yaratmadaki bu muglaklig1 gozler 6ntine sermek icin
en ¢ok, Hz. Peygamber’in yerden bir avug toprak alip diismana dogru savurduktan sonra
Miisliimanlarin lehine donen Bedir Savasi esnasinda inmis olan “Attigin zaman sen atmadin fakat
Allah att1”* dyetinden bahsetmistir. Bu ibare Hz. Peygamber’in bireysel hakikatini tasdik eder, sonra

% Corbin, Bir'le Bir Olmak, 168; Afifl, 119. Hazret terimi hakkinda ayrintili bilgi igin bk. Mehmet Demirci, “Hazret”,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 17/146-147.

¢! Afifi, Muhyiddin [bnii'l-Arabi’nin Tasavvuf Felsefesi, 123.

% Corbin, Bir'le Bir Olmak, 230.

¢ C1lani, el-insaniil-kamil, 1/28.

* Enfal 8/17.
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da gdriintiiniin ardinda Allah oldugunu ifade ederek onu olumsuzlar.® Oyleyse kiilll yaratma
Allah’indir ama gériiniirde ciiz’1 yaratma vardir. “Sizi de yaptiginiz isleri de Allah yaratti™; “Senin
elinde olan hicbir sey yoktur™* gibi dyetler de insani yaratimin stiindeki ildhi yaratima atifta

bulunmaktadir.

Yaratici hayal ve muhayyile konusunda ildhi var etme ve insini var etmenin ayrimi malumdur.
Bunun yani sira {bnii’l-Arabi gibi mutasavviflar, yanilsama imkanini ortadan kaldiran sfiyet ve
seffaflik derecesine ermis “havas hayali” ile puslu ve yaniltici “avdm hayali” arasinda da ayrim
yapmis® ve bunu her firsatta vurgulamislardir. insanin yaraticiligy, kalbin bir teksifini, bir insanin
tiim r(thani enerjilerinin en yiice nesnelerine toplanmasini [cem’iyyet] ve yaratmay: amaglayarak
azami safliklarina yiikselmesini gerektirir. Ama bu ancak insan-1 kdmil olan arif i¢in olasidir.*®
fbnii’l-Arabi bu sekildeki bir giice, degismeler meydana getirebilen ve seyleri yaratabilen himmet (irdde
kudreti) adini verir.”” Dolayisiyla tasavvufta himmet, yaratici muhayyilenin bir dgesidir ve bu
ozelligiyle insanin yaratici yanini akla getiren bir terimdir.

3. Yaratici Muhayyile Unsuru Olarak Himmet

ilk boliimdeki ayrintili agiklamalardan da anlagilacagi {izere himmet, insanin kalben
yogunlasmasi sonucunda hasil olan bir enerjidir. Bu bakimdan o, kdmil insan ya da arifin
ozelliklerini tasisa ya da siradan biri olsa da niyet ve kasdini tek bir seye yonlendirmek ve onu elde
etmek yetisi bakimindan genel olarak insana bahsedilmis bir kuvvettir. Kisi miimin bir kul ise
himmeti, kalbi bir seyi elde etmek {izere biitiin giiciiyle Hakk’a yonelmesi siiretiyle zuhtir eder.
Allah’in icabeti sonucu meydana gelir. Velilerin bu anlamda sekillenen giicti, Arapga “Himmetii'r-
rical taklau’l-cibal (Allah adamlarinin himmeti, daglar1 yerinden oynatir)” atasoziiyle ifade
edilmigtir.*® Tbni’l-Arabi’ye gore de nefislerdeki bu ilahi kuvvet, nefsin mertebelerine (ve kisinin de
mevcut hiline) gdre olagan seyleri asip gecer [hdrikuldde].®® Dolayisiyla himmet sayesinde insan,
kendinden beklenmeyen olaganiistii eylemleri gerceklestirebilir ve bu Rabbani yeti az ¢ok her kulda
ancak muhtelif niteliklerde mevcuttur.

¢ Chittick, Sufi’nin Bilgi Yolu, 150.

* saffat 37/96.

* Al-i imran 3/128.

 Ebii Zeyd, Sufi Hermendtik, 231.

% Corbin, Bir'le Bir Olmak, 245 (87 nr dp). Farabl'ye gore, muhayyile yetisinin organi kalp iken, ibn Sind’ya gére, bu
yetinin orgarn beyindir. Bk. Peker, 166. Mutasavviflar da bu gérevi, kalbin yetkisine vermislerdir. Dolayisiyla
kuvvetii’l-halk denilen yaraticilik da mutasavvifin kalbine atfedilmistir. Bk. Corbin, Bir'le Bir Olmak, 244.

7 Bk. Afifi, Muhyiddin fbnii’l-Arabi’nin Tasavvuf Felsefesi, 121.

% Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri ve Deyimleri Sozliigii, 278.

% Tbnii'l-Arabi, Mevakw'n-niicim, 77.
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Stfiler himmeti tasavvuf yolunda baslangig seviyesinde olanlar [miibtedi] ve bu yolda yiikselmis
olanlara [miintehi] gore derecelendirmislerdir. Her haliikArda himmetin, bir gii¢ olmas itibariyle bir
fiili bulundugunu ve her insanda mevcut oldugunu da kabullenmislerdir. Stfiler himmetten bir gii¢
olarak istifade edip, onun eylemini zahirden (himmetin insan araciligiyla ve duyulur seylere etki
etmesi) batina (insanin ancak sebepler araciligiyla yapabilecegi seyleri himmet yardimiyla yapmasi)
tasimislardir. Boylece soz konusu 6zel himmet, kerdmet ve harikulade niteligini kazanmistir.”
Tasavvufta bu tiir himmetin, Allah'in indyeti ve destegi sayesinde zuhir ettigi ve olaylarin seyrini
degistirdigine inanilir. Zira Yiice Yaradan’in iradesi, kasd: ve niyeti yani baska bir deyisle himmeti
olmaksizin yaprak kimildamaz.

Her bir insan, varligi olmayan ve yalniz hayal giiciinde mevcut seyi vehm ile yaratir [halk]. Arif
ise himmeti ile himmet mahallinden harig olarak/bu yetinin alani disinda mevcut olan seyi yaratir.
Ama 4rifin himmeti onu korumaya devam eder. Mahl{ik olan seyin hifzi, himmete agir gelmez. Arif
yarattig1 seyi korumada géfil oldugu vakit, o mahlik yok olur.”* Tbnii’l-Arabi’nin bu agiklamasina
gore muhayyile, sadece kendisinde varligi mevcut seyleri yaratabilir. Her insan bunu kendisinde
deneyimleyebilir. Fakat himmet, sadece arifte bulunan ve kendi mahallinin haricinde varlik
olgularini meydana getirebilen bir melekedir. Yani arif, yalmzca kendi ya da baskasinin hayalinde
degil, dis diinyada da bir takim seyleri meydana getirebilir.”* Bu bakimdan himmet, muhayyileden
¢ok daha husiisidir ve yine onun bir unsuru olarak ileri derecesidir. iki vaziyette de yaratict meleke
calistirilir, fakat farkli sonuglar verir ve her iki vaziyet icin de Ibnii’'l-Arabi “yaratmak” sézctigiinii
kullanmistir. Bu bakimdan yaratma fiili, daha 6nce gayb aleminde gizli bir mevctdiyeti bulunan bir
seye verilen dis mevcldiyetin tezahiiriinii gostermektedir. Himmet yaraticidir, fakat bu yaraticilik
fbni'l-Arabi hikmetindeki her yaratihs fikrinin bagh oldugu “tezahiir” ménasina gelir. Faal
mubhayyile arifin bu halinde, yogunluguyla nesneler yaratabilen ve dis diinyada degisime neden
olabilen himmete hizmet eder. Yani faal muhayyile sayesinde arifin kalbi, i¢inde yansitilan seyi iz
distiriir. S6zii edilen yaraticilik kalbin niyetlerine (himmet: enthymesis) nesnel bir cisim vererek
fonksiyonunun ilk yoniinii tamamlar. Bu yon bugiin telepati, duyu 6tesi alg1 gibi kavramlarla
tanimlanan birgok olguyu ihtiva eder.” {lahi tecelliler varliklarin aynlarinin zuhr illetidir. Bizatihi
tecelliler ise himmetin yalmzca Allah’a yoneltilmesi ve maésividan yiiz cevirme ile kalbin
cilalanmasinin akabinde Hakk Teald’nin miiminin kalbine attig1 marifetin illetidir.”* Belli bir

7® Hakim, Ibnii’l-Arabi Sozliigii, 294.

" Konuk, Fiistisu’l-Hikem Terciime ve Serhi, 2/121.

2 Ebu’l-Ala ARfA, Fustisu'l-Hikem Okumalari I¢in Anahtar, terc. Ekrem Demirli (Istanbul: iz Yayincilik, 2006), 166.
73 Corbin, Bir’le Bir Olmak, 238, 239.

" Ebi Zeyd, Sufi Hermendtik, 235.
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yetkinlige ulasmis kdmil insanin yaratici muhayyilesini devreye sokmasinda ve himmetinin hasil
olmasinda kalb etkindir. Hakikatte himmet, kalbin mistik yaraticiligidir.”

Himmet ve ondan yaratict muhayyile unsuru olarak istifade etmek, ¢ogunlukla s6z konusu
kamil insanlardan ariflere, ardindan da evliyaya ve seyhlere hasredilen bir yetidir. Bununla birlikte
menkibelerde, bilhassa Anadolu tasavvuf geleneginde ve halk tasavvuf anlayisinda, veli ve himmet
ise birbirini tamamlayan iki kavram gibidir. Himmetsiz bir veli diisiiniilemez. Ca'fer el-Huld?’ye (&1
348/959) gore rical [veldyet] makamina ulagsmak miicAhede ile degil yiice himmetle hésil olur.”®
Velilere dair anlatilan ¢ogu menkibede ve menakibnamelerde bir himmet 6rnegine isaret vardir. Bu

yoniiyle oralarda himmet, bir “motif””

addedilebilir. Seyhlerin veya velilerin anlatilardaki himmeti,
genelde yaratict muhayyilenin bir unsuru olarak meydandadir. Ancak bu yaratict muhayyile unsuru,
insaniistii ve normalde muhal eylemlere yol agmaktadir ki tasavvufta bunlara kerdmet adi
verilmistir. Kerdmetleri, veliden himmet (giicii) ile sddir olur. S6zii edilen giigte ise yardim Allah
Teéla’dan iner. Himmetin “ermis kisilerin maksadi hasil eden, is bitiren ve dilediklerini yerine
getiren manevi giicleri”,”® manevi yardimlar: olarak telakki edilmesi, terimin zamana ve zemine

gore anlam degisimine ugramasi nedeniyledir.

Menkibelerde seyhin yahut velinin bu manevi mistik enerjisi, cevresindekiler ve miiridleri i¢in
feyiz, yardim, bereket, dua, destek, kolaylik saglama, kapilari agma, kisacasi miiskiilleri
kolaylastirma ve isleri yoluna koyma aracidir. Annemarie Schimmel (61. 2003) bunu “Miirsit yalnizca
dogru yolu géstermek icin degil, aym zamanda onu korumak veya ona sifa vermek icin (nitekim miirid
yardimina muhtag oldugunda uzakta bir yerde géziiken miirsitle ilgili sayisiz hikdye vardir) himmetini yani

1179

mdnevi gtictinii miiride ulastirir””® seklindeki beyaniyla dile getirmistir.

7> Corbin, Birle Bir Olmak, 244.

76 Feridiiddin Attar Nisburi, Tezkiretiil-evliyd, trc. Muhammed el-Asili el-Vastani es-Safii, thk. Muhammed Edib el-
Cader (Dimask: y.y.), 1429/2008, 710.

77 Motif bir edebi eserin en kiiciik 6gesi, edebiyatta ya da folklorda yinelenen bir tema, karakter ya da soz kalib,
metaforik ve sembolik altyapilar gibi anlamlara gelir. Ayrintili bilgi icin bk. Turan Karatas, Ansiklopedik Edebiyat
Terimleri Sézliigii (Istanbul: Persembe Kitaplari, 2001), 292; William Freedman, “Edebi Motif: Bir Tamim ve
Degerlendirme”, cev. Funda Ozsener, Yedi: Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Dergisi 2 (2009), 61-66.

78 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 170.

7 Annemarie Schimmel, Tanri'min Yeryiiziindeki Isaretleri, cev. Ekrem Demirli (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2004), 246.
Ayrica bazi anlatilarda seyhlerin himmetlerinin vefat ettikten sonra daha seri ve etkili olduguna vurgu yapilmistir.
Ornegin Haci Bektis-1 Veli'nin (8. 669/1271 [?]) dliimiinden sonraki kerdmeti bahsinde, tiirbesini yapan gayr-i
miislim mimarin Haci Bektas'in himmetiyle Miisliiman olmasi ve onun yoluna intisap etmesi (bk. Vildyetndme, 89-90)
velinin Slimiinden sonra devam eden méanevi enerjisine bir 6rnektir. Elbette buna benzer bir¢ok menkibeden
bahsedilebilir. Ancak konunun amacindan sapmamasi ve dagilmamasi igin birkag atfin yeterli olacagi kanaatindeyiz.
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Himmete atfedilen bu 6nem ve degerin mazisi, tasavvuf tarihinde seyh-miirid iliskilerinin
belirginlesmeye basladig1 ve terbiye seyhliginin® yayginlastig1 déneme kadar gider. Seyh/miirsid,
miiridleri himmeti sayesinde terbiye eden, bir takim kerametleriyle onlar1 zor durumdan kurtaran
kisidir. Boylelikle himmet; basiret, firaset gibi 6ngoriiler yaninda tayy-i mekan, tayy-i zaman gibi
yetilere de firsat tanimaktadir. Mevlana’ya gére “halkin geneli ciiz’t rahmete sahipken, himmet sahipleri
kiilli rahmete sahiptir.”®' Dolayisiyla yetkin insan, istediginde Allah Teala'nin izni ve irddesiyle yaratici
muhayyile unsuru olarak himmeti devreye sokabilir ve hasil ettikleriyle o himmeti cevresine,
evrene bir rahmet ve nimet olarak yansitabilir.

Sonug

Himmet ad1 verilen yogunlasmis enerji aslinda biitiin insanlarda mevcut nefsani bir kuvvettir.
Himmetler istenen, arzulanan seylere gore ¢esitli derecelerdedir. Kisi bundan diinyalik ilgileri igin
de rihani hedefleri i¢in de yararlanabilir. Kelime tasavvufta ise 6zel bir anlama biirtintip, arif ya da
velf gibi yetkin insanlardaki gii¢ ve yeti olarak kullamlmustir. Kisi bu yetiden dogru istifade etmesi
sayesinde, onun farkli mertebelerini asarak ve en iist derecesine ulasarak insan-1 kdmil olabilir.
Tasavvufi diisiince agisindan himmetin, insanin yaraticilik 6zelligini 6ne ¢ikaran ve buna firsat
veren bir unsur olarak anlasilmasi imkin dahilindedir. ilk sOfiler himmeti her seyin esasi ve
vazgegilmez Ggesi kabul etmisler, himmetsiz kemal olmayacagini ifade etmislerdir. Ancak onlar bu
beyanlarinda himmeti, Ibnii’'l-Arabi gibi agikca “seyleri yaratabilen kuvvet”, “insann ilahi yénii”
seklinde tarif etmemisler yahut himmeti hayal ve muhayyile ile irtibatlandirmamislardir. Seyh-i
Ekber ve takipgileri himmet terimine yeni bir yon vermisler ve onun tasavvuftaki 6nemini 6ne
cikarmislardir. Kendisi bu enerjiyi 6ncelikle ariflere hasretmistir. Marifetle ve himmetle hareket
eden kisinin yaratict muhayyile organiyla diledigi gibi tasarruf edecegi kanaatindedir.

” o«

islam ilim geleneginde ve tasavvuf haricindeki disiplinlerde “yaraticihk”, “yaratma” tiirii
kavramlar yalnizca Hakk Teald’ya izafe edilir ve bunlarin -kamil bile olsa- insana hasredilmesi hos
karsilanmaz. ibnii’l-Arabi ise tasavvufta, kulun yaraticihini ve onun bu istidatini daha net ifadelerle
dile getirmis ve bunu hayal, muhayyile ve himmet gibi kelimeleri bir arada kullanarak
betimlemistir. Kendisinden énce bu konu iizerinde duran Farabf, ibn-i Sina gibi Messai filozoflardan
da etkilenerek insan-1 kdmil merkezli bir yaraticilik tizerinde durmustur. Esasinda yaratici
hayal/muhayyile genel olarak her insanda mevcut bir kabiliyet olup modern diinyada da tiretim ve
icadin geregi goriiliir. Keza bu kabiliyetin, ne kadar erken kazanilirsa o oranda gelisecegi ve kisiyi
istedigi sahada yetkinlestirecegi diistiniiliir. Mezk(ir yetenegin daha 6zel tasavvufl ifadesi ise

% Tasavvuf tarihinde bir tasnife gore seyhler tdlim seyhi ve terbiye seyhi olarak iki kisma ayrilir. Tlim seyhleri genel
olarak miiridin dinf egitimini verirken terbiye seyhleri miiride minevi/tasavvufi bilgileri aktaran bir rehber gibidir.
Ayrintili bilgi icin bk. Betiil izmirli, Tasavvufta Tipoloji: Semantik Analiz (Ankara: Arastirma Yayinlari, 2019), 358-364.
8 Mevlana, Mesnevi-i Ma'nevi, 3/369 (1805. beyit).
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himmettir. Aslinda o, insanin yaraticilig1 ve yaratict muhayyilesini devreye sokabilmesi igin bir
enerji ve vasitadir. Himmetin daha hususi olmasi, bir baska deyisle istilah anlami kazanmasi
neticesinde isin i¢ine Allah’in yardimi, kulluk, muhabbetullah, marifetullah/irfan gibi bir¢ok bilesen
katilir. Himmetin nihai derecesi kalbin taallukat ad1 verilen tiim ilgi ve baglardan kesilip, arindirilip
sadece Hakk’a baglanmasidir. Bu duruma gelen kul i¢in bir seyler yaratan ve onun yaratici
muhayyilesinin unsuru olan himmet bile artik geride birakilmasi gereken bir arag ve/ya rtiidiir.

Sonug olarak himmet, muayyen bir kemale erismis insandaki ilahi glictiir. Kisi kalbindeki belli
bir teksif asamasinda yaratici muhayyilesinin olgunlasmis hali olan himmeti devreye soktugunda
“halk bi’l-himme” adi da verilen himmet giiciiyle yaratma meydana gelir. Bilhassa menkibelerde
seyh veya veli, yani Allah dostlar1 himmetlerinden bir vasita olarak istifade ettiklerinde harikulade
seylere, kesf ve keramete kapi agarlar. Onlar himmet ile genelde bu yolun miibtedilerine yardim ve
lituf icin bazen de kétii niyetli kisileri engellemek i¢in tasarrufta bulunurlar. Ancak her durumda
himmet, kisinin sidk1 ve samimiyeti ile dogru orantilidir. Zira hakiki himmetin mahalli ilham i¢in
hazir durumdaki safi ve arinmus kalbdir.
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al-Himmah [Concentration] as the Element of Creative Compositive Imagination

[Mukhayyilah] in Stifism

Dr. Betiil iZMiRLi

Extended Summary

In terms of Islamic thought, the act of creation is basically reserved for Allah and this is
universal creativity. God’s ability to create is one of the main fields of interest of sciences such as
Kalam and Akaid. In addition to this, the existence and possibility of a creation belonging to human
has also been pondered, especially in disciplines such as Islamic Philosophy and Stfism. According
to Islamic thinkers and mystics, a servant’s [al-abd] act of creation is in any case insignificant
compared to Allah’s and this act needs a means. They called this means imagination [khayal] or
compositive imagination [mukhayyilah]. In particular, they used the term “creative compositive
imagination” to describe human’s creativity. As we go back in the history of siifism, it can be said
that ideas have been expressed on the creative compositive imagination that declares the creativity
of a human being. The spesific term used by stfis/mystics as an element of creative compositive
imagination is himmah [concentration].

This article has basically aimed to discuss the nature of the term himmah and its semantic
development until the classical mysticism period. At the same time, it has sought answers to many
questions such as: What is the possibility and measure of human creativity compared to God? What
does himmah mean according to siifis? What are the terms in circulation for himmah among them?
What is the function of himmah as an element of creative compositive imagination? What are the
conditions and limits of attaining himmah and being able to create something with it? Thus, it has
also analyzed the relationship between creative mukhayyilah and himmah. The study consists of an
introduction, three chapters and a conclusion. The first section is titled “What is Himmah”, the
second section is titled “Creative Compositive Imagination in Human” and the last section is titled
“Himmabh as an Element of Creative Compositive Imagination”.

As for the method of the research, the subject has been evaluated through the
phenomenological approach. For the detailed analysis of himmah and other terms, the concept
analysis method has been used. In order to follow the historical development of the terms, the
semantic analysis method has been utilised too.

The relationship between creative mukhayyilah and himmah has been discussed in many
works such as Bir’le Bir Olmak (H. Corbin), Sufi'nin Bilgi Yolu (W. Chittick), Muhyiddin fbnii’l-Arabi’nin
Tasavvuf Felsefesi (E. A. Afifi), Sufi Hermenétik (N. H. Eba Zeyd). In these works, the relationship
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between creative compositive imagination and himmah has generally been examined with an
approach centered on Muhyi al-Din Ibn al-Arabi’s (d. 638/1240) paradigm. In the aforementioned
studies, how the term himmah was understood in the early and classical period has not been
analyzed. However, our study differs from other studies in that it evaluates the relationship between
creative compositive imagination and himmah with a wider and different perspective. Because the
historical meaning development/change of the term has been traced. In this context, the origin and
dictionary meaning of the word himmah, and then its key concepts are discussed. For this purpose,
many dictionaries such as Lisdaniil-Arab, Mu'cemii’t-tarifit, Mu'cemu Istilahdti’s-stifiyye, some
encyclopedia articles, some stifi works such as Kitabu't-taarruf, el-Fiitdhatii'l-Mekkiyye, Fiistisu'l-Hikem,
Mesnevi, al-Insanii’l-kdmil, domestic and foreign books and articles were used.

Himmah is described as a power of the heart, the energy in the heart, the divine energy in a
competent person. Among the key concepts of himmah are will [iradah], intention [niyyah], gasd,
aggregation [jam’iyyah], and breath [nafas]. According to some sifis, himmah is one of the states
[hal] or the stations [maqam], but according to others, it is not. Ibn al-Arabi is one of the mystics
who analyzed the term himmah in detail. In fact, thanks to the interest of him and his followers
such as al-Kashani (d. 736/1335) and al-Jili (d. 832/1428) to the term, himmah gained a deep meaning
and content.

According to Ibn al-Arabi, himmah is the power of human to bring about changes and create
things. Himmah is a natural capability, the advanced level of creative and active compositive
imagination in a person. It is essentially the mystical creativity of the heart. In this respect, it is a
talent bestowed on perfect people such as arefs [gnostics] and sifi saints [walis]. However, this
creative mukhayyilah is limited compared to the divine active compositive imagination, that is,
universal creativity [al-halq al-kulli].

Over time, the power of himmah, which can create objects in the outside world, has become
ascribed to siifi saints and sheiks in the siifi culture and especially in the Anatolian sifi tradition.
Thus, himmah gained the quality of miracle [karamah] and wonder. So much so that this mystical
energy was helping those in distress, opening doors, solving problems, and making things easier.

As aresult, himmah is actually a concentrated energy present in all human beings. In tasawwuf
thought, this term has been understood as an element that expresses the creativity of a person and
gives it an opportunity. Ibn al-Arabi’s giving meanings to the term such as “the force that can create
things”, “the divine aspect of human” and associating it with creative compositive imagination have
a great effect on this. Himmah has gradually gotten new meanings and expressed the prayer, help,
support, blessings and wonder of the perfect human [al-insan al-kamil], who is faithful to God with

truth [sidq] and sincerity, on other people.

Keywords: Stfism, The Creativity of God, The Creativity of Human, Creative Mukhayyilah
[Compositive Imagination], Himmah [Concentration], Muhyi al-Din Ibn al-Arab.
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