- TOPAKLI BEBEKLERININ UZUN
KEMIKLERININ MAKSIMUM UZUNLUKLARI

Mevliit COSKUN*

Topakli, Orta Anadolu'da Nevsehir iline bagh Avanos ilgesinin bir
bucagidir. Topakhh Hoyiik de, bu bucakta bulunmaktadir. Genis bir havza
icinde yer alan hdyiik 260 m ¢apinda, 30 m yiiksekligindedir.

Topakl Héyiik kazilar, Italyan Arkeolog Prof. Dr. Piero Meriggi ta-
rafindan 12.7.1966 tarihinde baslamistir. Ilk yillarda Universite Degli
Studi Di Povia Istituta Di Glottogia adina yapilan kazilar daha sonra
Consiglo Nazionale Delle Richerche adina Prof. Dr. Luigi Polacco tara-
findan yiiriitiilmiis olup 3.9.1976 tarihinde tamamlanmagtir!.

Topakhi Hoyiik de Ilk Tung Cagi'ndan Bizans donemine kadar uza-
nan 24 mimari kat ortaya ¢ikarilmistirz. Bu 24 mimari kat ise yaklagik
2600 yillik bir siireci kapsamaktadir.

Tabakalasmaya gore; XXIV-XIX tabakalar aras1 Alisar III; XVIII-
XVII katlan aras1 (M.O. 600-500) Frig; XVI-XV arasi Pers; XI-VII arasi
Frig ve Hellenistik karigimi; I-VI katlan arasi ise Hellenistik devri yansit-
maktadir®.

I. ve VIII. katlar arasindaki boliim Hellenistik devri kapsamakta
olup, Roma devri yerlesimine iligkin 6zellikler yansitan herhangi bir ta-
bakaya rastlamlmamgtirt. M.S. VI. ve VII. yiizyil olarak tarihlenen bu
katlardan sonra hoyiik iizerinde herhangi bir yerlesim izine rastlanilma-
mistir.

Bu tarihlerde, Kapadokya, Sasanilerle Bizanslilar arasinda uzun sii-
ren savaglar sonucunda yagmalanmig olup Topakli Hoyiik'iin en iist yer-
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lesim katina oliilerini gémen topluluk daha fazla dayanamayarak yok ol-
musgturs,

Aragtirmamizin kaynag iste 1. katta bulunan 190¢ mezardaki birey-
ler ile V. ve VII. katlarda ikiger adet olmak iizere toplam 194 adet bireyin
biyometrik ol¢iimlerinin istatistiksel analizlerini kapsamaktadir.

TABLO: I- Arkeolojik kazilarda elde
edilen iskeletlerin yag grubuna
gore dagilimu.

Yas n %o -|
cenin x-0 1 0.58
bebek 0- 1.99 | 31 | 1598
gocuk 2-1699 | 62 | 31.96
geng 17-1999 | 17 8.76
erigkin 20-50 72 | 37.11
yash 50-x 8 4.12
belirsiz - 3 1.55
TOPLAM | 194 |100

Arkeolojik kazilar sonucu elde edilen 194 birey Dog. Dr. Erksin Gii-
le¢’ tarafindan yas ve cins gruplarina ayrilmigtir. Bu ayirim sonucu olus-
turulan tablo I'de Topakli populasyonunun genel dagilimi verilmistir.

Simdilik 0-1.99 yaslan arasini olusturan bebeklerin alt ve iist ekstre-
mitelerinin maksimum uzunluklarini vermekle yetinecegiz. Ileriki maka-
lemizde Anadolu kronolojisinde yerini alan Topakli populasyonunun
(erigkin bireyler) boy ortalamalarin1 vermeye ¢alisacagiz.

Insan viicudunda ossa longa ad1 verilen pek ¢ok uzun kemik bulun-
maktadir. Bireyin boyunun hesaplandig1 uzun kemikler alt ve iist ekstre-
miteler olmak iizere iki gruba ayrilirlar. Bugiine kadar bebek ve ¢ocukla-
rin ekstremitelerinin maksimum uzunluklarindan boy hesaplanmasina
gidilebilecek bir aragtirma veya formiil gelistirilememistir. Bu nedenle

(5) Coskun, M-1988 s. 3.

(6) Polacco, L-1975s. 34.

(7)  Dog. Dr. Exksin Giileg, Ankara Universitesi, Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi Ogretim Uye-
si.
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bebek ve ¢ocuklann sadece alt ve iist ekstremitelerinin maksimum uzun-
luklarim1 vermekle yetinecegiz.

Dr.Sabiha Ozgiin ve Dr. Baha Taneli tarafindan yayimlanan "Mal-
niitrisyonlu Cocuklarda Uzun Kemiklerin Boyu" isimli makalede Ameri-
kal1 ¢cocuklar iizerindeki bir aragtirma konu olarak ele alinmigtir. Bu ma-
kalede yayimlanan normal Amerikali1 bebek ekstremitelerinin maksimum
uzunluklan birer aylik seriler altinda yayimlanmigtir. Birer aylik serileri
altigar aylik serilere doniistiirerek Topakli populasyonundaki bebeklerle
mukayese etme olanagimi bulduk. Yaptigimiz aragtirmalar sonucunda
bagka veriler bulamadigimiz i¢in sadece Amerikali normal bebeklerle
mukayese edebildik.

Alt ekstremiteler femur, tibia, fibuladan olusurken; humerus, radius
ve ulna ise iist ekstremitelerdir. Bu kemiklerin maksimum uzunluklan os-
teometre tahtasi aracilig ile olgiilmektedir.

Tablo II'de goriildiigii gibi; ceninin de ilave edilmesi sonucunda top-
lam 32 bebek bulunmaktadir. 32 adet bebekten 27 tanesinde saglikh 6l-
climler gerceklestirilmistir. Bu ol¢limler sonucunda bebeklerin maksi-
mum uzunluklan %84,37 oraninda gecerlilige sahiptir. Bir bagka deyisle
bu degerler Topakhi populasyonunun genelinde %13,92 oraninda dogru-
luga sahiptir. Tablo II'de goriildiigii gibi 5 adet bireyin biyometrik dl¢iim-
leri yapilamamigtir. Bunun nedeni ise; gerek bulundugu ortam gerekse
topraktan ¢ikartilirken kinlmig veya yipranmig olmasidir.

TABLO: II- Bebekler.

n % gen %
Slgiilebilen 27 84,37 13,92
dlciilemeyen 5 15,63 2,58
TOPLAM 32 100 16,5

Toprakli populasyonuna ait bebek materyalleri altisar aylik serilere
ayrildiktan sonra maksimum uzunluklarina gore aritmetik ortalamasi
alinmagtir.

Bu makaledeki amacimiz, materyal olarak yeterli dl¢iideki malzeme-
ye dayanarak M.S. VI. ve VII. yiizyilda yasamig toplumun bebeklerinin
biyometrik degerlerini yayimlamaktadir. Giiniimiizdeki diger bir toplu-
mun bireyleri ile mukayese imkaninin bulunmamas: buna neden olmak-
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tadir. Ileride yapilacak biyometrik olgiimler sonucu alinabilecek deger-

lerin bu populasyonla mukayese imkam saglanmas:1 diger bir amacimiz-
dir.

FEMUR: Alt ekstremitelerden olan femur kemiginin diger adi baldir
kemigidir. Femurun maksimum uzunlugu ise caput femorisin en iist nok-
tasi ile alt epicondyluslann en alt noktalar arasindaki mesafedir.

TABLO : III- Topakli 0-2 yas grubu femur ortalamalan

sag sol ortalama —l
AYLAR n mm n mm n mm
0-05.99 2 73 4 77 6 75.6
06-11.99 4 104 3 101 7 102.7
12-17.99 1 130 2 129 3 129.3
18-24 2 120 2 119 4 119.5
ORTALAMA 9 103.5 11 100.6 20 101.9

0-2 yas grubu arasindaki bebeklerin altigar aylik serilerinin maksi-
mum uzunluklanmn dagihm mm cinsinden Tablo III de verilmektedir.
Tablo III dikkatle incelendiginde diger uzun kemiklerde de goriilecegi gi-
bi, 12-17.99 aylan arasindaki bebeklerde hizh bir boy artigina kargin, 18-
24 aylan arasindaki bebeklerin boylanndaki artigin ¢ok yavagladifn go-
riilmektedir.

Nedeni 12-17.99 aylik serideki (n) sayisimin azhigindan ya da popu-
lasyondan sapkin olan bireylerle temsil edilmelerinden kaynaklanabilir.
Gergi 18-24 aylik serilerde boy uzama agisindan duraklama goriiliirse de,
bu boy artiginin geriledigi anlamina gelmemektedir. 0-10 yaslan arasinda
cinsiyetin 6nemli rol oynamamasina karsin (n) sayisinda cinslerden birin-
de y1gilmanin fazla olabilecegine baglanabilir.

TIBIA: Bacak kemigi olarak da bilinen alt ekstremitelerden tibia ke-
miginde maksimum uzunluk lateral ve medialler arasindaki en iist nokta-
s1 ile malleolus inedialis arasindaki en biiyiik uzunluktur.

Tablo IV'de Topakh populasyonu ile agagida belirttigimiz Amerikal
bebeklerin maksimum uzunluklan verilmektedir. Buna gore Amerikali O-
2 yag grubu bebeklerin tibialan Topakli populasyonunkinden 12.9 mm ve
%13.56 oraninda daha uzun oldugunu ortaya koymaktadir. Amerikah be-
beklerin maksimum uzunluklarinda dengeli artiy gozlemlenirken Topakhi
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populasyonundaki bebeklerde 18-24 ayliklar arasinda duraklama goriil-
mektedir.

TABLO: IV-Topakli ve Amerikal: 0-2 yas grubu tibia ortalamalar.

TOPAKLI AMERIKALP®
AYLAR sag sol ortalama ortalama
n | mm n | mm n mm n mm
0-05.99 5 65 3 65 8 65 60 80
06-11.99 4 79 2 90 6 82.6 35 103
12-17.99 2 100 2 106 4 102 12 120
18-24 3 87 2 | 104 5 93.8 |[ 10 129
ORTALAMA 14 787 9 88.3 23 822 117 95.1

FIBULA: Diger adiyla kaval kemiginin maksimum uzunlugu, caput
fibula ile malleolus fibula'nin en alt noktas1 arasindaki agikliktir.

TABLO: V-Topakli ve Amerikal1 0-2 yag grubu fibulalar.

TOPAKLI AMERIKALP
AYLAR sag sol ortalama ortalama
n | mm n | mm n mm n mm
0-05.99 4 63 3| 61 7 62.1 60 75
06-11.99 3 79 2| 86 5 81.8 35 97
12-17.99 1 106 2 | 98 3 100.6 12 115
18-24 4 94 4 | 94 8 94 10 125
ORTALAMA 12 80.9 11 | 842 23 82.5 117 89.9

Diger alt ekstremitelerde oldugu gibi fibulada da Amerikali bebek-
lerde maksimum uzunluklarda devamli bir artig gézlenirken Topakh po-
pulasyonu bebeklerinde 18 aya kadar siirekli artig, 18. aydan sonraki boy
artiginda ise durgunluk gozlemlenmektedir (Tablo: V). Bunun sonucu
olarak %8.2 oraninda Topakli bebeklerinin maksimum uzunluklan daha
kisadur.

(8) Ozgiir, S-Taneli, B-1966 s. 227.
(9) Ozgiir, S-Taneli, B-1966 s. 227.
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HUMERUS: Ust ekstremitelerden olan humeros, diger adiyla paz
kemiginin maksimum uzunlugu, caput humeri'nin en iist noktas: ile
trochlea humeri'nin en fazla ¢ikint yaptig1 nokta arasindaki uzakliktir.

Tablo VI'da goriildiigii gibi alt ekstremitelerdeki ozellik, iist ekstre-
mitelerde de goriilmektedir. Amerikal bebeklerin maksimum uzunluklan
Topakl populasyonundan %8.75 oraninda da uzundur.

RADIUS: Onkol, yani radius kemiginin procaput radii'nin en iist nok-
tas1 ile processus styloideus'un en u¢ noktas: arasindaki mesafe maksi-
mum uzunlugu verir.

TABLO: VI-Topakli ve Amerikali 0-2 yas grubu humerus uzunluklar.

TOPAKLI AMERIKALI*®
AYLAR sag sol ortalama ortalama
n | mm n | mm n mm n mm
0-05.99 5 65 3 66 8 65.3 60 79.9
06-11.99 4 82 4 78 8 80 35 101
12-17.99 3 102 3 98 6 100 12 117
18-24 4 99 5 99 9 99 10 123
ORTALAMA 16 846 | 15 86.6 31 85.5 117 93.7

Topakl1 populasyonunun radius yoniinden maksimum uzunluklarn
Amerikali'lara oranla Tablo VII'den anlasilacag: iizere %7.36 oraninda
daha kisadir Tablo VII.

ULNA: Diger ad1 da dirsek kemigidir. Olecranon en alt noktasi ile
procstyloides arasindaki en uzun mesafe maksimum uzunluktur.

Amerikali bebeklerin ulna kemikleri de Topakli bebeklerinkinden %
9.02 oraninda daha uzundur Tablo VIII.

Sonug olarak giiniimiiz Amerikali 0-2 yaglan arasindaki bebeklerin
ekstremit kemiklerinin maksimum boylari, Topakh populasyonundan da-
ha uzundur. Bunun sonucu olarak boy uzunluklan etkileneceginden gii-
nimiiz Amerikali 0-2 yaslan arasindaki bebekler, Topakli populasyonu-
nun bebeklerinden X %9.37 oraninda daha uzun boyludurlar dersek
yanilmig olmayiz.

(10) Ozgiir, S-Taneli, B-1966 s. 293
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TABLO: VII-Topakli ve Amerikali 0-2 yag grubu radius uzunluklar.

TOPAKLI AMERIKALI!

AYLAR sag sol ortalama ortalama

n | mm n | mm n mm n mm
0-05.99 6 54 1 49 7 53.2 23 63
06-11.99 5 63 2 62 7 62.7 20 75
12-17.99 3 77 1 78 4 772 7 85
18-24 6 75 4 75 10 75 3 91
ORTALAMA | 20 66 8 68.8 28 66.7 53 72

TABLO: VIII-Topakli ve Amerikal1 0-2 yag grubu ulna uzunluklar:.

TOPAKLI AMERIKALI"2
AYLAR sag sol ortalama ortalama
n | mm n | mm n mm n mm
0-05.99 3 59 2 59 5 59 23 71
06-11.99 5 71 4 69 9 70.1 20 84
12-17.99 1 86 1 88 2 87 7 96
18-24 4 83 3 87 7 84.7 3 102
ORTALAMA 13 73 10 74.3 23 73.6 53 80.9

Alt ve iist ekstremiteler arasindaki farklarn dikkate alirsak; Amerikali
0-2 yaglan arasindaki bebeklerin alt ekstremiteleri, Topakh bebeklerin-
den yaklagik X % 10.88 oraninda daha uzun oldugu anlagilir. Ust ekstre-
mitelerdeki fark X % 8.19 oraninda Amerikali'lanin lehinde karsimiza ¢i-
kar. Bu da bize alt ekstremitelerin iist ekstremitelere oranla daha uzun
oldugunu gosterir.

Her ekstremite kemiginin yiizdeleri; ulna %9.02, radius %7.36, hu-
merus %8.75, fibula %8.2, tibia %13.56 oraninda daha uzun olduklan
dikkate alimirsa ki bu fark %13.56 oraninda tibiada kendini en yiiksek
oranda buluyorsa, dogal olarak Amerikalt 0-2 yag grubu bebeklerinin alt
bacak uzunlugu, diger kemiklere oranla, Topakli bebeklerinden daha
uzundur anlamina gelir.

(11) Ozgiir, S-Taneli, B-1966 s. 371.
(12) Ozgiir, S-Taneli, B-1966 s. 371.
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TABLO: IX- Topakli bebeklerinin maksimum uzunluklarinin mm cinsinden genel dagilimi.

FEMUR TIBIA
Seriler n saf | n sol n X |[{n|sag [ n sol n X
X0 1 75 - - 1 75 - - - - - -
0-0.59 2 73 | 4 77 | 6 756 [|5 | 65 3 65 8 65
0.6-11.99 41104 | 3 101 711027 {}4] 79 2 90 6 82.6
12.0-1799 | 1 | 130 | 2 129 | 3 | 1293 || 2 | 100 2 106 4 | 103
18.0-24 2 112 | 2 119 | 4 | 1195 || 3 | 87 2 104 5 93.8

FIBULA HUMERUS
Seriler n sag | n sol n X n | sag n sol n X
X0 - - - - - - - - - - -
0-0.59 4 63 3 61 7 62.1 ||5 | 65 3 66 8 65.3
0.6-11.99 3 79 | 2 8 | 5 818 ||4 | 82 4 78 8 | .80
12.0-17.99 1| 106 | 2 98 | 3 | 1006 || 3 | 102 3 98 6 | 100
18.0-24 4 9 | 4 94 | 8 94 4| 99 5 99 9 99

RADIUS ULNA
Seriler n sa | n sol n X n | sag n sol n X
X0 R - - - - - - - 1 70 1 70
0-0.59 6 54 1 49 7153243 59 . 2 59 5 59
0.6-11.99 5 63 2 62 71627151 N 4 69 9 70.1
12.0-1799 | 3 77 1 78 4 | 772 )1 | 86 1 88 2 87
18.0-24 6 75 ] 4 75 10 | 75 4| 83 3 87 7 84.7
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