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. diistiniilen Dasakarmapathavadanamala (DKPAM), “on (kotii) davranis yollarinin zincirleme hikayesi” anlamina
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GIRIS

Karahanlh Tirkgesinden 6nce, IX. ylizyilda baslayan ve varligim1 XV. ylizyila kadar devam
ettiren Eski Uygur Tiirkcesi (Ercilasun, 2004, s. 349), Eski Tiirk¢enin Koktiirkgeden sonraki ikinci
donemini olusturmaktadir. Bu donemde verilen eserler Budizm ve Maniheizm etkisiyle
yazilmistir ve ¢ogu Cinceden, Sanskritceden, Sogdcadan, Toharcadan ve Tibetceden cevrilmistir
(Tirkmen ve Erdogan, 2018, s. 215). Bu metinlerden biri de Ugu Kiisen (Toharca B) dilinden
Toharcaya (Toharca A) ve Toharcadan Uygurcaya cevrilen Dasakarmapathdavaddanamala
(DKPAM) adl eserdir (Elmali, 2016, s. 11). Budizme dair bir etik kitabi olarak da
adlandirilabilecek bu kitap “on (kotii)) davramis yollarinin zincirleme hikayesi” anlamina
gelmektedir ve bu giinahlar su sekildedir: Canli bir varlig1 6ldiirmek, baskasinin malini calmak,
zina yapmak, yalan soylemek, iftira etmek, kiifiirlii ve kaba sozler sdylemek, iki ytizliiliik yapmak,
ac gozliiliik ve kiskanclik, 6fkelenmek, aykiri fikirde olmak. Goriildiigu gibi, on glinahin bazilari
(kiskanglik, a¢ gozliilik, ofkelenmek) dogrudan duygularla ilgilidir. Eski Tiirkce donemine ait
kitabelerde duygulara ait s6z varligi mevcut olmakla birlikte, nutuk biciminde olmalarindan
dolay1 bu kitabelerde duygu sézciiklerine ¢ok fazla yer verilmedigi goriilmektedir. DKPAM, bu
bakimdan, Eski Uygur Tiirkcesindeki duygu sozciiklerinin tespiti acisindan verimli bir ¢alisma
kaynagi olarak dikkat ¢ekmektedir. Nitekim Aristoteles’ten bu yana zaaflar ve erdemler
duygularla iliskilendirilmistir. Retorik’te “pathos”u belagat sanati baglaminda ele alan Aristo,
Nikomakhos’a Etik'te ise erdemleri ve zaaflari duygulardan ibaret gormese de onlarin eylemler ve
bugiin duygu veya duygulanim olarak adlandirdigimiz fenomenlerle iliskisini irdelemistir
(Roberts, 1989, s. 293). Diger yandan, gerek “duygular tarihi” disiplini, gerekse din antropolojisi
alani i¢in din metinler temel basvuru kaynaklari arasinda yer almaktadir (Nagy, Biron-Ouellet ve
Weber, 2021, s. 43). DKPAM’'nin duygu s6z varligi baglaminda incelenmesi, kuskusuz, Budizm
inanisinda duygularin nitelikleri ve kavramsal boyutlar1 bakimindan da énemli veriler sunacaktir.
Fakat bu calisma oncelikle Eski Tiirk dilinde duygularin séz varligina dair bir arastirmaya
odaklanmistir ve bu calisma DKPAM’de yer alan ve “lizlintii” bildiren kelimeleri tespit etmeyi ve
bu sozciiklerin baglamlar icinde kazandig1 anlamlara yogunlasmay1 amacglamaktadir.

Mehmet Olmez, DKPAM’nin St. Petesburg'daki DKPAM fragmanlar1 ve bu fragmanlar
lizerine hazirlanmis bir inceleme (Masahiro, Tugusheva ve Shokado, 1998) lizerine kaleme aldig1
elestiri ve tanitma yazisinda (2005) DKPAM’nin yayimlanma tarihgesine de 1sik tutar. DKPAM
metinlerinin nesrinin FW.K. Miiller'in Uigurica’'da yayimladigr “Altun Yaruk'a ait olmayan
metinler {izerine denemeler” bashgiyla basladigini ifade eden Olmez, Miiller'in ¢alismalarim
Gabain’in yayimlarinin takip ettigini ve son yirmi yilda J.P. Laut ve Geng Shimin’in, Jens Wilkens’in
yayimlariyla DKPAM’'nin daha ayrintili olarak ele aldigini ifade eder. 2016’da ise Jens Wilkens,
DKPAM'yi ii¢ cilt halinde yayimlamistir (Wilkens, 2016). i1k iki cildinde DKPAM’'nin Eski Uygurca
metnin Almanca gevirisine ve dilbilimsel izahlara yer verilen eserin ii¢iincii cildinde ise sozliikce
ve transliterasyon yer almaktadir. Bu calismada ise Murat Elmali'nin doktora tezine (2009)
dayanan ve sonrasinda Tiirk Dili Kurumu tarafindan yayimlanan Dasakarmapathavaddanamala
(Giris-Metin-Ceviri-Notlar-Dizin-Tipkibaski) edisyonu (2016) esas alinmistir.

Osmanl Tiirk¢esinde duygu sozciikleri iizerine yapilan arastirmada (Ozkan, 2021), bu
donemde Arapca ve Farscadan 6diing alinan {i¢ yiiz doksan bes duygu sozciigiinden elli dérdiiniin
“lizlintli” olarak tanimlanabilecek bir anlam dairesine mensup oldugu tespit edilmistir. Ttrk¢enin
on birinci yiizyildan itibaren dahil oldugu yeni kiiltiiriin ve edebiyatin, gerek bicim gerekse icerik
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olarak bu duyguyu 6ne ¢ikarmasi makul bir aciklama olarak dikkat ¢eker. Yine de, bu durum, Ttirk
dilinin bu duyguyu karsilayan sézciiklere duydugu ihtiyacin yogunlugunu izah edecek baska
calismalari da gerekli kilar. Bu bakimindan, Eski Tiirk¢cenin s6z varligi tizerine yapilan ¢alismalara
ek olarak, “liziintii” bildiren sozciiklerin tespitinin, sonrasinda ise bu sozciiklerin metin icinde
kazandiklar1 anlamlara yogunlasmanin verimli sonuglar tretebilecegi goézlemlenmistir. Bu
amagla, bu ¢calismada Eski Uygur Tiirk¢esinin temel metinlerinden biri olarak kabul edilebilen ve
duygu s6z varhig1 agisindan zengin bir nitelik gosteren DKPAM’de “Uzilintli” s6zciiklerine dair bir
“yakin okuma” gerceklestirilmis ve bu sdzctiklerin niianslarina odaklanilmistir.

Dasakarmapathavadanamala’da “Uziintii” Bildiren Sézciikler

DKPAM'’de iiziintii ve keder anlamlarini karsilayan alt1 s6zciik tespit edilmistir. A¢ig, “aci,
keder, 6fke”; emgek “1stirap, sikint1”; busus; “keder, dert” anlamlarinda, kadgu, “kaygi, dert, sikint1”,
mun “sikinty, dert”, tar “darlik, sikinti” anlamlarinda kullanilmistir. Okiin- sozciigli ise, her ne kadar
yapilan/yapilmayan bir eylemden dolay1 hissedilen bir iiziintiiyii icerse de, miistakil bir duygu
olmasi1 bakimindan bu ¢alismanin kapsamina dahil edilmemistir. Diger yandan, “ayni anlam i¢in
iki farkl gostergenin es zamanh olarak var olmasinin olanaksizligi”! nedeniyle DKPAM’deki bu
sozciiklerin aralarinda bir anlam farkliligi oldugu muhakkaktir ve bu nedenle sadece Eski Uygur
Tiirkeesi sozliiklerinden degil, metnin baglamindan da yararlanmak gerekmektedir.

A¢ig ve Emgek

DKMAP’de tek basina “L'R acig iinin sigtay” (2227) seklinde kullanimina ragmen agig
sozciginiin emgek ile birlikte kullanildig1 gorilir. Wilkens’in liigatinde acig dmgdk karsilig
olarak “aci 1stirap” verilmistir (Wilkens, 2021, s. 4). Eski Uygur Tiirkcesinde, ikilemeler yogun
olarak kullanilmaktadir ve “Eski Uygur Tiirkeesini farkli kilan baslica dil 6zelliklerinden biri
ikilemelerdir” (Sen, 2002, s. II). Bu ozelligin DKMAP’de de sik¢a gorildigiini agig sézcigi
lizerinden 6rneklendirilebilir. Metinde otuz kez gecen a¢ig s6zcligii yukarida belirtilen kullanim
(2227) ve ardindaki sozciiglin okunamadigl iki durum haricinde hep emgek ile birlikte
kullanilmistir. “Sizlerniy acig emgekinizlerte [m(e)n] / umug 1nag bolayin” (2269-2270).
Elmal’'nin “Iste o zaman sizlerin 1stiraplariniza ben umut olayim” seklinde giiniimiiz Tiirkcesine
aktardig ve kiifiirlii kaba konusmanin sakincalarinin anlatildig1 béliimde séyle denir: “Bo éring
tsuylug tinl(1)glariniy emek[ek] / -lerinte umug 1nag boltaci t(e)gri burk[anta] / adin kim erser
yok” (2104-2106) // “Bu zavalli canlilarin acilarina umut olacak Buda’dan bagka kimse yok”
(Elmali, 2016, s. 252). Prens Hdriscandra, hocas1 Buda’nin dogumunu anlatirken “korkung
tiirbe”nin 6nlinde durup icinde yatan kadinlarin bir zamanlar ne denli canli olduklarini fakat
zamanla etlerinin ve derilerinin parcalanmis olmasina tiziiliir. Hdriscandra’'nin bahsetttigi acilar,
her ne kadar “fani olma durumu”nun ruhsal acisini (kederini) da kastetmekle birlikte fiziksel
acilar1 daha c¢ok isaret eder niteliktedir. Nitekim, bir dogumun fiziksel siireclerinden
bahsedilirken “[...] tilgen ara / [...] ‘Kacigemgek /[...] anta 6trii” (175-177) s6zleriyle yine fiziksel
bir aciya isaret edilir. Metnin baska bir béliimiinde su ifadeler kullanilir: “Kilmislan tiikel bilge
t(e)yri t(e)yrisi / burhan askankélig yolta bos(a)t(a)vlar / yoriginta yoriyur erken isig 6z- / -in
1daladi acig emgeklerig serip / kut kolunt1” (379-383). Bu boliimde yine fiziksel ve ruhsal acilari
karsilayan bir kullanim oldugu goriilmektedir: “Tam bilge Tanrilar Tanris1 Buda sayisiz yolda
Bodhisattvalarin yolunda yiiriirken canini terk etti, 1stiraplara katlanip dua etti” (Elmali, 2016, s.

1 Dilde es anlamlilik ve yakin anlamlilik tartismasina dair literatiirii ve tarihgeyi iceren bir ¢alisma icin bkz.
(Akgatas ve Ari, 2018)
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231).

Z

Cehennemde cekilen acilar (yine hem ruhsal hem fiziksel) “tamudaki acig emgekler kézinte’
(579) seklinde agiklanir. Fakat acig emgek’in ruhsal veya fiziksel acilardan hangisini karsiladigina
dair soru Kamapriya adli gence hocasi yukarida bahsedilen “cehennemdeki acilar”in neler
oldugunu sordugunda aldig1 cevapla aydinlanir. Kadmapriya’'nin hocasi bu 1stiraplarin iki tirli
oldugunu soyler: “[¢1 yakin] kelip baska teper .. ol érin- / - [¢ tinlig er]ringii korkip ol ugurta iki /
[tirliig acig] emgekin odug emgentir .. bir emgek- / i ol bolJur numa amti1 61iir m(e)n alku” (584-
586). Bu 1stiraplarin ilki, kisinin éliince tiim sevdiklerinin diinyada kalmasidir. ikincisi ise
cehennemdeki zebanilerin ¢ektirdigi istiraplardir. Goriildiigi gibi acig emgek ifadesi hem ruhsal
istiraplar1 hem de fiziksel acilar1 karsilamaktadir. Clauson’un sozliigiinde “pain, agony’, hence
‘anything accompanied by pain, laborious effort’, and hence ‘laboured movement, ( of a child)
crawling’ // ‘ac’, ‘1stirap’ bundan dolay1 ‘acinin eslik ettigi sey, zahmetli ugras, (cocugun
emeklemesi” (Clauson, 1972, s. 159) seklinde verilen emgek maddesinde gecen “sekiz torlig
emkek” ifadesi icin (sekiz tiirli ac1) karsilig1 verilmektedir. Yine Clauson’un sdzliigiinde acig
sozciigi “ac1-” eyleminden getirilip “‘originally bitter' in a physical sense // fiziksel anlamda ac1”
(Clauson, 1972, s. 21) olarak karsilanmis ve a¢ig emgek karsilig1 olarak “grievous pain // 1stirap
veren acl” (22) seklinde aciklanmistir.

Busus

DKPAM’de keder belirten bir diger kelime busus'tur. Elmali'nin calismasinda yer alan
sozliikcede anlami “keder, dert” olarak verilen sozciik, Clauson’un sozliigiinde “‘grief, sorrow’. and
the like / / 'keder, liziintli’ ve buna benzer anlamlar” (Clauson, 1972, s. 374), Wilkens’in s6z1ligiinde
ise “keder, dert, Uizlintii, endise, kaygi, iiziinti” (Wilkens, 2021, s. 204) seklinde karsilanmistir.
Eski Uygur Tiirkcesinde busus’un da a¢ig sozcligiinde oldugu gibi emgek ile birlikte kullanildig
gorulir. Wilkens bu kullanimi “dert ve ac1” olarak verilmistir. Busa- kokiiden gelen sozciigiin
DKPAM’de bu sekilde bir kere kullanildig1 ve metnin okunamayan kisimlarinda yer aldigi icin
(DKPAM, 4647) herhangi bir baglam icinde degerlendirilmesinin zorlastig1 goriilmektedir. Ne var
ki bu s6zciigiin busa- seklinde kullanildig1 agik bir b6liim bulunmaktadir: “.. tilim tamgakim o[tu]y
/ teg kuriyu .. tinim ertingli busar agazimda - / ki tataglar barga yétlinip artukrak” (2685-87) //
Dilim damagim, odun gibi kurudu, canim ¢ok fazla yanmakta” (Elmali, 2016, s. 216). Metnin
baglaminda, rahibin bu sézlerinde bahsettigi eylem, ruhsal bir kederden daha ziyade 6liime
yaklasmis bir insanin fiziksel acilarini karsilamaktadir. Bususlug sozcigii ise, hocasinin
Kamapriya’yva cehennemde iki tiirli 1stirap oldugunu anlattigi boéliimiin sonunda gecer.
Cehennemdeki bedensel acilardan bahseden rahip, sonrasinda giinahkdrlarin Matar ile
karsilasmalarindan bahseder: “[apam] birok 6limliig matar agzin / [a]¢ip yakin kelser .. ol 6diin
temin / [bu]suslug [e]mgekin [6]grsireylirler antagl (599-600) // “Eger 6limcil Matar agzini agip
yakinlassa, o zaman hemen sikinti1 veren bir 1stirapla kendilerinden gegerler” (Elmali, 2016, s.
234). Mogolca Matar sozciigii baska Eski Uygur Tlirk¢esi metinlerinde de gegmektedir ve “demon,
seytan” anlamlarina gelmektedir (Celik, 2019, s. 399-400). Boylece busus sozciiglintin de tekil
kullaniminda ruhsal bir keder veya iiziintiiden daha ¢ok fiziksel bir istiraba isaret ettigi
goriilmektedir. Diger yandan, yine Eski Uygur Tiirkcesindeki ikileme kullanimi 6zelliginden dolay1
bu s6zcligiin de ardinda ayni anlam dairesine mensup goriinen bir sézciik (saking) ile birlikte
kullanildig1 ve bu durumda mevcut anlamindan siyrildig1 gériilmektedir. “Uze erklig tiirkliig ulug
élig- / -e .. orii turgil amt1 kogiiliindeki / ne bususur sakingir erser meni” (2478-79) // Ayaga kalk!
Simdi gonliinde ne kederin (var) ise, beni gorme sevinciyle bunlar1 uzaklastir” (Elmali, 2016, s.
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256). Boylece busus tek basina kullanildiginda fiziksel istiraba isaret ederken busus saking
seklinde kullanildiginda daha “liziintii”ye yakin bir anlama kavusur. Yine de, Wilkens'in busus
saking icin verdigi anlam, “korku, endise”dir (Wilkens, 2021, s. 204). Clauson ise busug saking icin
“‘all their grief and anxiety” // tiim kederleri ve endiseleri” karsiligini uygun gérmiistiir. Bu bilgiler
1518inda, DKPAM'de, yukarida bahsedilen metin parcasinda “dert” yerine “endise” daha uygun
diismektedir. Bu metnin ilerleyen boliimlerinde busus saking kullanimi tekrar gorilir. Seytanlar
tanris1 Vaisravam, Atavakan adl seytan yapabilecegi fenaliklardan dolay1 duydugu korkuyu Tanri
Indra’ya anlatir ve sonrasinda DKPAM sdyle devam eder: [begi] vaisir(a)van(é)ya bo [s]avka
busussuz saking- / -[s1z bol]gil birok bo yértinciideki yagiz” (2474-2476) // Bu sozii isiten Tanr1
Indra giiliimseyen ylizliyle Vaisravam Tanri'ya soyle dedi: Ey, seytanlar beyi Vaisravam! Bu s6zden
dolay1 kederlenme.” Devaminda ise, her ne kadar metnin tahrifata ugrayan kisimlari nedeniyle
tam olarak okunamasa da, Seytan’in herhangi bir zarar veremeyecegine dair bir teminat verdigi
anlasilir (Elmaly, 2016, s. 256).

Bu durumda “olmasi istenilmeyen olaylardan dogan ruh tedirginligi, gam(I), teesstir” (TDK,
“lzlintli”, 2021) yerine “anksiyete”ye yakin tiirden bir “kaygi’nin varligindan bahsetmek daha
dogru olur. Psikoloji s6zliigiinde “endise”nin (kaygi) karsilig1 olarak su tanim verilir: “Bir tehlike,
felaket ya da talihsizligin yaklasmakta oldugu endisesi ve bedensel gerilim belirtileriyle
tanimlanan duygu tiri” (Karakas, 2021). Rasim Bakircioglu'nun Ansiklopedik Egitim ve Psikoloji
Sozliigi'nde ise “kayg1” karsilig1 su sekilde agiklanir. “Bilingdisindan kaynaklandig icin nedeni
bilinmeyen tehlike, talihsizlik, korku ya da bekleyisinin yarattigi tedirginlik, akil dis1 korku;
anksiyete, endise, bunalt1” (Bakircioglu, 2012, s. 731). Elbette metinde tehlikenin nesnesi bir
olgiide bilinmektedir: Atavakan adh seytan yapabilecegi fenaliklar. Bu durumda Bakircioglu'nun,
yukarida alintilanan taniminin devamini aktarmak faydal olacaktir. “Kaygi, giivensizlikten dogan
tedirgin edici duyguyu dile getiriyor. Belli bir dl¢lide tasa ve kusku sozciikleriyle de anlamdastir”
(s. 731). Bu nedenle, nesnenin varligi/yoklugu veya tehlikenin kaynaginin biling diizeyini erisip
erismemesi gibi etkenlerden daha ¢ok, bu duygunun “giivensizilikten dogan tedirgin edici [bir]
duygu” olmasina odaklanmak, metin icindeki s6zcligiin yerli yerine oturtulmasi i¢in yeterli
olacaktir. Ne var ki bu durumda DKPAM'de kullanilan ve Eski Tiirkgeden giiniimiize varhigini
korumayi basaran (Mert, 2019, s. 329-330) kadgu so6zcligiiniin hangi baglamda kullanildigina dair
yeni bir soruyu sormak gerekir.

Kadgu

DKPAM’de kadgu sézciigii, iki kez kullamlmistir. ilkinde “[...] burhaniy y(i)me kiicinte /
kiistiminte magad ulusdaki kadgu- / -lar1 kalisiz tarikzun kétziin” (2518-2520) // Budalarin da
sayesinde Magadha tilkesindeki sikintilar tamamen uzaklassin” (Elmali, 2016, s. 256). Bu bdliimde
Brahmasvara ilk 6nce hiikiimdar Bimbasara’y1 ¢agirip onu yiireklendirir ve sonra dua ederek
Tanrilar Tanrisi Buda’y1 anarak onun Magadha adl iilkedeki seytanin tehlikesini uzaklastirmasi
icin dua eder.

Wilkens'in sozliigiinde kadgu icin verilen anlam su sekildedir: “Keder, kaygi, lekeleme,
ihtiras, tutku” (Wilkens, 2021, s. 318) Clauson ise su karsilig1 verir: ‘sorrow, grief, care, anxiety’ and
the like” // lizlint(, keder, tasa, kaygl’ ve buna benzer anlamlar” (Clauson, 1972, s. 598). Bununla
birlikte, Clauson, soézciigiin Eski Uygur doénemindeki kullanimimi “Magad ulustaki kadgularr’
olarak orneklendirmis ve bu drnegi ‘the distress in the country of Magadha' [Magadha tilkesindeki
dertler] seklinde cevirmistir. Clauson’'un 6rnegi, yukarida da anilan, DKPAM’deki “kadgu”
kullaniminin gectigi metindir. Bu metni Clauson giiniimiiz Tiirk¢esindeki kaygi anlamini veren
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anxiety (kaygi) sozciigliyle degil, “distress” (dert, tasa) s6zclgiinii kullanarak cevirmesi dikkat
cekicidir.

Kadgu sézciigiiniin DKPAM’deki ikinci kullanimi ise katgulug seklindedir. “Kiifiirlii ve kaba
sozler sdylemek” boliimiinde anlatilan hikdyenin baglamini belirlemek, tahrifata ugrayan niishada
okunamayan kisimlarin ¢coklugu nedeniyle oldukca zordur: “kiistininte magad ulusdaki kadgu- / -
lar1 kalisiz tarikzun kétziin” (2519-20) // ylkselerek gelip kaygili ... saray muhafizi ... ac1 sesiyle
aglayarak” (Elmali, 2016, s. 253). Bu metinde Prens Hdriscandra’nin kapkaranlik gece yarisinda
ani bir kararla ayrildig1 saraydaki muhafizlarin tam olarak neden “kaygili” olduklar: acik degildir.
Bu nedenle sozciigiin anlamini metin baglami icinde degerlendirmek zorlasmaktadir.

Mun ve Tar

DKPAM’de “iiziintii” duygusunun anlam dairesinde yer alan diger bir sozciik ise tar’dir ve
metinde sadece bir kez gecer: “... akrus koniilliig bilge biliglig / serinm[eklig] (?) uzanmaklig sen
bo muy- / -[da tarta sent]ede adin bizine umut” (18-20) // “Sefkatli, bilge, bilgili, sabirl,
beceriklisin. Bu sikintili (zamanlarda) senden baska bir umut (olacak) kimseyi asla bulamayi1z”
(Elmaly, 2016, s. 230). Wilkens’in sozltiiglinde “darlik, sikinty, aci, keder, lizlintii, yoksulluk” olarak
karsilanan sézciigiin, metnin baglaminda da herhangi bir duygu durumunu degil, “lizlintii/keder
dogurabilecek zorluk, darlik, sorun” olarak kullanildig1 goriiliir.

Yukarida tar s6zcligiiniin gectigi metinde mup ile ikileme halinde kullanildigini da belirtmek
gerekir. Wilkens’in sozliigiinde mun tar karsiligi icin “sikisiklik ve sikint1” verilmistir (Wilkens,
2021, s. 481). Yine aynmi anlam dairesine mensup olan tar s6zcligl ise metinde iki kere gecer.
llkinde emgek ile birlikte ikileme halinde kullanilir: “miinsiiz arig siiziik tillig erdini- / -si agizinta
tar emgekin emgen- / -medin ¢oglug yalinl(1)g bolup yatur / burhanlarniyy kasiglar1 arslan-”
(1621-1624) // Genis, masum ve temiz dilli (6greti) miicevheri (onlarin) agzinda, aci gekmeden,
151k sacarak, ihtisaml (bir) saraydan (daha) genis ve yiiksek (olan Budalarin) agzinda yatar”
(Elmali, 2016, s. 247). Wilkens’'in sozliglinde bu so6zciik, “sikinti, lizlintli, darhk, kisithlik”
(Wilkens, 2021, s. 626) olarak tanimlanmistir.

SONUC

DKPAM'’de taniklanan ve {ziinti bildiren sozciikler su sekildedir: Acig (emgek), busus
(busar), kadgu, mun, tar. Bu sézciiklerin sadece ruhsal bir keder/iiziinti halini degil ayni zamanda
bedensel acidan kaynaklanan bir 1stirap duygusunu karsiladigi goriilmiistiir. Oncelikle, kendi
baslarina bir anlam tasiyan a¢ig, emgek gibi so6zciiklerin bir araya gelerek yeni anlamlar tirettigi
tespit edilmistir Ikilemeler, Eski Uygur Tiirkcesinin bilinen bir ézelligi olmakla birlikte, bu tiir
ikilemelerde yeni anlamlarin dogmasi dikkat cekicidir. Busugs tek basina fiziksel bir aciya isaret
ederken busus saking seklindeki kullanimi “liziintii”ye yakin bir anlama kavusur. Nitekim, bu
calismanin ulastigl daha dikkat cekici sonug, Gizlinti bildiren sézciiklerin 6ncelikli olarak fiziksel
bir aciy1 da karsiladigidir.

Acig (emgek) ve bus- kokiinden tiireyen busus sozciikleri metinde sadece ruhsal bir
kederlenme halini degil; dogum, 6liim ve 6liim sonrasi yasanacag diisiiniilen fiziksel acilar1 isaret
etmektedir. Literal olarak “aci istirap” olarak karsilanabilecek acig emgek’in mahiyeti, metin
icinde Rahip’in 61iim sonrasi acilarin iki tiirli oldugunu anlattigi boliimde acgikliga kavusur. Buna
gore, kisinin sevdiklerini diinyada birakmasindan dolay1 yasadig1 iiziintii ve 6lim sonrasinda
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bedenin (ruhun) ¢ekecegi fiziksel acilardan bahsedilir. Bu boéliimde dikkat cekici olan a¢ig
emgek’in “ruhsal keder ve bedensel ac1”y1 kast ediyor olmasidir.

Ayni sekilde, busus s6zcliigii de sozliiklerde mental bir i1stirabi isaret edecek sekilde
karsilanmistir: Keder, dert, iiziintii, endise, kaygi. Ne var ki metnin yakin okumasinda bu sézciigiin
“0liim anindaki fiziksel ac1”y1 veya 6liim sonrasinda Seytan’la karsilasan Seytan'in yasatacagi
acilari karsiladigr gorilmiistiir. S6zciigiin saking ile kullanimini mental bir durumu isaret etse de,
ilgili ikileme bu kez de {izlintili yerine “endise”ye yakin bir baglam kazanmistir. Bu durumda ise
gliniimiiz Tlrkgesinde de “endise”’yi dogrudan karsilayan bir s6zciik olarak varligim siirdiiren
kadgu so6zcligiiniin durumunu incelemeyi gerektirir. Metnin parcali yapisindan dolay1 bu konuda
saglikli bir tespitte bulunmak zordur. Bununla birlikte, elde edilen sonuglardan biri metindeki
“kadgu”nun giiniimiiz Tiirk¢esindeki “kayg1” ile karsilanmasinda temkinli olunmasinin gerekli
oldugudur. Sozliik karsiliklarinda “tzintd” belirten bir diger sézciik olan tar'in da metin icinde
tek basina kullanildiginda “iiziinti” yerine, “liziintli doguracak zor durum”u tanimladigi fakat mun
ile birlikte kullanildiginda “dert, tasa” anlamlarina yakinlastig1 tespit edilmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

The emotion words of a language are among the primary resources of the “history of emotion”
discipline. Likewise, the vocabulary of emotions would yield useful results for the “sociology of the
emotions” that aims to understand the motives of an emotion or its historical change. However, the emotion
vocabulary of a language is especially essential for the “language researches” in order to present the history
of the language and to explain its historical development. This study focuses on a topic that produce
important results for all these disciplines mentioned above. In a study (Ozkan, 2021) on the emotion words
of Ottoman Turkish, it was determined that hundred and ninety-five emotion words borrowed from Arabic
and Persian and fifty-four of them express sorrow or sadness. This data shows that it is important to
examine why Turkish needs this vocabulary group intensely. Although there is a vocabulary of emotions in
the inscriptions belonging to the Old Turkish period, the words of emotions are not included to a great
extent because they are in the form of speech and mostly preach on the administration of the state. In this
respect, Dasakarmapathavadanamala (DKPAM) draws attention as a useful resource in terms of detecting
emotion words in Old Uyghur Turkish. DKPAM, which can also be called an ethics book on Buddhism, means
“a chain story of ten (bad) ways of behaviour” and the sins are as follows: killing a living being, stealing
someone else’s property, committing adultery, lying, to slander, using abusive and vulgar words, hypocrisy,
greed and envy, anger, and disagreement (Elmali, 2016). Three of the ten sins (envy, greed, anger) are
directly related to emotions. For this purpose, the emotion words in DKPAM were scanned and the words
expressing “sorrow” were determined. Afterwards, the equivalents of these words in both Clauson’s (1972)
and Wilkens’ (2021) dictionaries were found, furthermore the meanings of these words in the context of
the text were taken into account. By following this definition, this study reached these results: The words
that were detected in DKPAM and that expressed sorrow are agig (emgek), busus (busar), kadgu, mun, tar.
The word dkiin- (to regret), is not included in the scope of this study as it is an independent emotion on its
own, although it includes a sadness felt due to an action that is done or not done. It has been seen that these
words meet not only a state of mental grief, sadness, or sorrow but also a feeling of anguish arising from
bodily pain. First of all, it has been determined that words such as a¢ig and emgek, have a meaning on their
own, they also produce new meanings when they come together. Although reduplications are a well-known
feature of Old Uyghur Turkish (Sen, 2002), it is remarkable that new meanings arise in such reduplications.
While busug alone refers to a physical pain, the use of busugs together with saking has a meaning close to
“sorrow”. Likewise, the word busus indicates mental anguish in dictionaries: grief, affliction, sadness, worry,
anxiety (Clauson, 1972, s. 374). However, a close reading of the text shows that this word corresponds
primarily to “physical pain at the time of death”. The use of the word with saking indicates a mental state,
but another problem arises: The meaning is getting closer to “anxiety” instead of “sorrow”. In this case, it is
necessary to examine the situation of the word kadgu, which continues to exist as a word that directly
corresponds to “anxiety” (kaygi) in modern Turkish. Due to the physical condition of the fragmented text, it
is difficult to determine the exact meaning of the word within the context. However, one of the results
obtained is that it is necessary to be cautious when meeting the kadgu in the text with the “anxiety” in
modern Turkish. It has also been determined that tar in Old Uyghur Turkish, which is another word that
indicates “sorrow” in dictionaries primarily defines “difficult situation that would cause trouble and
sorrow” instead of “sorrow” within the context. On the other hand, when it is used together with mup, it gets
closer to the meanings of “trouble, worry” (sikisiklik, sikint) (Wilkens, 2021, s. 481). Thus, it has been
observed that the words expressing sadness in Old Uyghur Turkish mostly indicate physical pain. It has also
been seen that the words expressing sorrow gain new meanings when they come together, and it has been
concluded that focusing on the meanings of these words while reading the Old Uyghur texts is not only a
useful but also a necessary method to determine the emotion vocabularies of the period.
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