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YASAM AKISI SOSYOLOJiSI ACISINDAN HACI BEKTAS
VEL’NIN INSANA VE HAYATA BAKISI*

Niliifer OZCAN DEMIR**
oz

Yasam akist sosyolojisinin temel amaci, insanin hayatini ve onun gegirdigi
asamalart anlamak ve acitklamaya caligmaktir. Hayat aslinda her biri farkl
basamaklardan gecerek ylridigimiiz, insanlar arasindaki etkilesim streglerini
de iceren, hayatin icinde digerlerini etkiledigimiz ve onlardan etkiledigimiz bir
sosyalizasyon siirecidir. Konu itibariyle yasamin asamalart interdisipliner bir alan
olmakla birlikte, yasam akig1 sosyolojisi, sosyalizasyon ve mesleki sosyalizasyon,
benlik saygisi, toplumsal degerler, kimlik, egitim, sosyal statii ve roller vb. gibi
pek cok sosyolojik konuya yonelmektedir. Hayatin evrelerine bakildiginda,
temel olarak cocukluk, genclik, yetiskinlik ve yaslilik asamalarindan olustugu
gorilmektedir. Her asamanin da kendi icinde alt basamaklart bulunmaktadir. Bu
acidan inceledigimiz Haci Bektag-1 Vel’nin tim disiince ve &gretilerinde,
insanin temel vazifesi, daima ileriye dogru ilerlemek, daima iyiyi ve dogruyu
aramak, gelisip olgunlasmaktir. Bu tipki suyun akist gibidir, cesmeden akan su
hayata dogmakta, dokildigi toprakta can bularak olgunlagsmakta, elde ettigi
tim deneyimleri ile olgunluk, genislik ve derinlik kazanmaktadir. Hact Bektas-1
Veli, tasavvufi bakisina bagl olarak insanin gelisimi ve olgunlasma evrelerini
incelerken, hayatin icindeki insana odaklanir, onun en nihai amact Tanttya ulagip
onda kaybolmak olsa da insan, toplumsal hayatta bir role ve yere sahiptir.
Sorumluluklarint bilmesi ve ona gére davranmast ile gelismesi ve olgunlagmast
miimkiin olacaktir. Yeryiiziindeki hayatt bir okul gibi géren Hz. Hunkar, onu
dort agamali dort dereceli bir 6grenim sistemi olarak ele alir, her asama bir
onceki ile baglantih bir sonraki ile siireklilik gosterir. Bu okulda siirekli ve

Yazar; calismanin hazirlanmasi esnasinda bilimsel ve etik ilkelere uyuldugunu ve
yararlanilan tim kaynaklarin kaynakcada belirtildigini, ¢alismanin maddi agidan
fonlanmadigin, ¢ikar ¢atismast bulunmadigini beyan etmektedir.
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strdirilebilir bir egitimden gecen insan, en nihai noktada olgunlasarak goniil
yuceligine ulasmaktadir.
Anahtar Kelimeler: Yasam Akist Sosyolojisi, Hact Bektag-1 Veli, Degetler

HAJI BEKTASH VELI'S VIEW OF PEOPLE AND LIFE IN TERMS OF
SOCIOLOGY OF THE LIFE COURSE

ABSTRACT

The main purpose of the sociology of the life course is to understand and
explain the life of man and the stages he has gone through. Life is actually a
process of socialization in which we walk through different steps, including the
processes of interaction between people, affecting and affecting others in life.
Although the stages of life are an interdisciplinary field, they focus on many
sociological issues such as sociology of the life course, socialization and
professional socialization, self-esteem, values, identity, social status, etc. When
we look at the stages of life, it is seen that it consists mainly of childhood,
youth, adulthood and old age stages. In all the thoughts and teachings of Haci
Bektas Veli, which we examined in this respect, the main task of man is always
to move forward, always to seck good and truth, to develop and mature. Haci
Bektas Veli, while examining the stages of development and maturation of man
depending on his vision, focuses on the person in life, although his ultimate
goal is to reach out to God and get lost in him, but man has a role and place in
social life. Seeing life on earth as a school, Hunkar treats it as a four-stage four-
degree learning system, each stage continuing with the next one connected to
the previous one. The person who undergoes a continuous and sustainable
education in this school matures at the ultimate point and reaches the greatness
of the heart.

Keywords: Sociology of The Life Course, Haji Bektash Veli, Values

GIRIS

Bu calismanin amact, yasam akist sosyolojisi ve dayandigt temel
kuram olan psikososyal kuram ve kuramin temsilcisi Erik Erikson’un
“insanin sekiz gelisim evresi” Gzerine gerceklestirdigi agiklamalar ile Hact
Bektas-1 Vel'nin Makalat isimli eserinde hayatin asamalari olarak
adlandirdigy, seriat, tarikat, marifet ve hakikat kapilari ve bu kapilardan
gegen bireylerin temel 6zelliklerini iliskilendirmek, bir eylem insant olarak
tanimlayabilecegimiz Hact Bektas-1 Veli’nin, insan olma yolunun
yolcularina Onerilerinin, izini siirerek, gercek, dogru, iyi, gizel insan
olmanin agamalarint bilimsel anlamda degerlendirmektir.
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Gelisim bilimi, inceleme alant agisindan c¢ok disiplinlidir.
Sosyoloji, antropoloji, psikoloji, tip ve sinir bilimi alanlart bu konu ile
yakindan ilgilenmektedir. Baglamsal bir Ozellik gOsteren gelisim
sosyolojik anlamda, sosyalizasyon araglart olarak gegen, ailelerin, egitim
kurumlarinin, arkadas gruplarinin ve daha genis Glcekte ise sehirlerin,
tlkelerin ve onlarin tiim sosyokiltirel, ekonomik ve tarihsel siireclerinin
etkisi altindadir. Bu agidan degerlendirildiginde gelisim kdltirin ve
onunla etkilesim i¢inde bulunan bireyin ortak drinudir.

Gelisim ¢ok katmanl ve ¢ok y6nli olma Ozelligine de sahiptir.
Birey yasaminin her aninda degismekte ve i¢inde oldugu yapz ile etkilesim
halinde onu da degistirmektedir. Biyolojik, bilissel ve sosyoduygusal
katmanlara sahip olan gelisim, bu katmanlar arasinda genisler ya da
daralir, bazt durumlarda yeni bilesenler eklenir ya da daha 6ncekiler ¢ikar.
Bu durum gelisimin esneklik kapasitesinin de gostergesidir. Esneklik ise
degisimin gostergesidir. Gelisim kiltirel, psikolojik, sosyolojik, biyolojik
bir yapt icinde bireyin ortak eseridir. Birey kultiiri bicimlendirir aynt
zamanda yine ayni birey i¢inde bulundugu kultiir ve edindigi deneyimlerle
bicimlenir. Bu etkilesim siireklilik tagtr.'

Gelisim tizerine c¢alisan sosyologlar icin gelisim sirecinde
toplumsal etkilesim kavrami kilit 6neme sahiptir. Bu konuda ¢alisan C.
Cooley, bireyin kendisine iliskin duygularinin digerleriyle etkilesimleri
sonucunda gelistigini ifade ederken, H. Mead, genellestirilmis Oteki
kavramini kullanarak, gelisimde digerlerinin birey uzerindeki rolinu
vurgulamaktadir. Daha ¢agdas sosyologlardan E. Goffman ise, gelisim
surecinde bireyin benliginin, digetlerine kendisiyle ilgili olarak ilettigi
izlenimler yoluyla gelistigini ifade etmektedir.

YONTEM

Calismada nitel verilerin derinlemesine incelenmesine olanak
saglayan ve bitinctl bir bakisla analiz imkani veren, nitel arastirma
modeli secilmistir. Calismada kullanilacak olgular hakkinda bilgi veren
materyallerin analizi, bu yontemin temelini olusturmaktadir. Veriler, Hact

1 Melike Sayil, “Yasam Boyu Bakis Acist”, Yagam Boyn Gelisim, thk.Galip Yiksel, (
Ankara: Nobel Yay., 2019; 4-48. Sayil, “Yasam Boyu Bakis Acist”, 8.
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Bektas-1 Vel’'nin eseri olan Makalat adli calismasindan yola cikarak,
dokiiman incelemesi ile ele alinmistir.

Calismada dokiiman incelemesi ile saglanan veriler Uzerinden,
icerik analizi yontemi kullantlmistir. Genel olarak icerik analizi
yontemiyle, calisma sonucu elde edilen verileri aciklamakta kullanilacak
kavram ve iliskilere ulasmak hedeflenir. Boylece birbirine benzeyen belirli
kavramlar kategorilestirilerek temalar gercevesinde bir araya getirilir ve
yorumlanir.”

Tablo 1. Bulgular Sonucunda Ulasilan Kategori ve Temalar

Kategori Temalar

1. Evre: Cocukluk/Seriat

2. Evre: Genglik/Tarikat

3. Evre:

Yasam Akist Yetiskinlik /Marifet

4. Evre: Bilgelik/Hakikat

YASAM AKISI SOSYOLOJisi

Yasam akisi, bireyin i¢inde bulundugu konumlarin tamami olarak
ifade edilebilir. Yasamin icinde birey birden fazla konuma ve onunla
iliskili birden ¢ok role sahiptir. Her toplumsal konum bir diger ifadeyle
stati birbirini ardigik olarak takip eder. Statii bireyin yasam evresinde
nerede bulundugunun bir gostergesidir. Hayatin akist icinde bireyin bir
evreden digerine gegcisi, bireysel pozisyonunun degisikligini de
beraberinde getirir.

Yasam akis1 sosyolojisine gore birey, yasaminda belitli evrelerden
gecerek gelisim g0sterir. Dolayisiyla, bireyin gelisim donemlerinde
ilerledik¢e dogustan getirdigi biyolojik 6zellikleri, sosyal c¢evre ile de
etkilesime girerek onun benligini olusturur. Gelisimsel konularin

2 Al Yidiim-Hasan, Simsek, Sosya/ Bilimlerde Nitel Aragtirma Yintemleri. (Ankara:
Seckin Yayncilik, 2018), 242
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degerlendirilmesinde farkli kuramlar bulunmaktadir. Bunlar psikanalitik,
bilissel, davranigsal, sosyo-bilissel ve ekolojik kuramlar olarak adlandirilir.

Calismamizin  konusunu olusturan yasam akist sosyolojisinin
temeli, Erik Erikson’un (1902-1984) Psiko-sosyal kuramina dayaldur.
Kuram, psikososyal gelisim dénemlerini sirastyla, bebeklik dénemi (0-1
yas); Giivene karst giivensizlik, ilk cocukluk dénemi (2-3 yas): Ozerklige
karst utan¢ ve kusku, oyun ¢agi donemi (4-6 yas); girisimcilige karst
sucluluk hissetme, okul c¢agi donemi (7-11 yas); yeterlilik hissine karst
asagilik duygusu, ergenlik dénemi; ego kimligine karst rol karmasast
hissetme, geng yetiskinlik donemi; yakinliga karst uzaklik hissi, yetiskinlik
donemi; reticilige karst durgunluk ve olgunluk donemi; ego
butinlesimine karst umutsuzluk olarak siniflandirmaktadir.

Erikson’a gore’, otrganize deneyim ve kabul edilebilir
planlamalarin merkezi olan ego hem icgiidiilerin karmasast hem de grup
davranislarinin 6ztindeki dizensizlikler tarafindan yasam icinde tehlikeye
atilir. Birey hayatin her asamasinda bu siirecten gecerek gelisim gosterir.
Erikson, bireyin gelisimini biyolojik degiskenler, toplumsal-cevresel
etkiler ve ego siireci olarak belirtilen kisisel deneyimler olmak tizere tg
degisken arasindaki iliski olarak gorir. Gelisim donemlerinde yasanan
tim karmasalar da bireyin kisiligine bir iz birakir ve ona yeni bir 6zellik
kazandirir, Boylelikle kisilik giiclenir.*

3 Erik, Erikson, Identity, Youth and Crises. (New York: W.W. Norton and
Company, 1968), 46.

Miinire Erden-Yasemin Akman, Egitim Psikolojisi: Gelisim, Ogrenme, Ogretme.
(Ankara: Arkadas Yaymevi, 2008), 84.
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Tablo 2. Erikson’un Psiko-sosyal Gelisim Dénemleri Asamalt
Olusum Cizelgesi

EVRELER 1.Umut 2.irade 3.Amag 4.Yeterlik 5.Sadakat 6.Sevgi 7.Bakim 8.Bilgelik
Giicii Verme
GUVEN
1 X
GUVENSIZLIK
OZERKLIK Kendi Olma
2 X iradesi
KUSKU VE X
UTANC Kendinden
Kusku
GiRiSIM Rolleri
3 X Sezinleme
SUCLULUK X
Rol
Ketlemesi
Gorev
CALISMA Belirleme
4 X X
ASAGILIK Ise
DUYGUSU Yaramama
Duygusu
Zamani Kendinden Rol Comezlik KiMLIiK Cinsel Onderlik ve ideolojiye
Kavrama Eminlik Deneme X X Kutuplasma Yandashk Baglanma
X X X Galisma KiMLIK X X X
5 Zaman Kendi Rol Felci KARMASASI Cinsel Otorite Degerler
Kargasasi Hakkinda Saplanma Karmasa Karmasasi Karmasasi
Dusiinme
6 YAKINLIK
X
YALITILMISLIK
URETKENLIK
7 X
DURGUNLUK
BUTUNLUK
8 X
UMUTSUZLUK

Evreler: 1: Oral Dénem (bebeklik) 2: Anal Donem (yiirimeye baslama) 3:
Fallik Dénem (etken ¢ocukluk) 4: Gizillik Dénemi (ilkokul ¢agr) 5: Ergenlik ve

Genglik 6: Geng Eriskinlik 7: Eriskinlik 8: Yashlik®

5> Ferhan, Dereboy, “Kimlik Bocalamast: Anlamak, Tanimak, Ele Almak. (Malatya:
Ozmert Ofset, 1993), 108-109.
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Erikson’a gore birey, birbiri ardina gelen ve her birinde bir kriz
durumunun ortaya ¢iktigr sekiz psiko-sosyal gelisim asamasindan
gecmektedir. Erikson’un “Insanin  Sekiz Evresi” kitabinda belirttigi
donemlerin  her evresinde benlik, belli birtakim  gelismeleri
tamamlamakta, sorunlari ¢6zmekte ve o evreye Ozgii bir psiko-sosyal
bunalimi atlatmaktadir. Evrelerin aldigi isimler, benligin o evrede
gecirdigi  bireye 6zgl sosyo-psikolojik  karmasaya verilen addan
olusmaktadir. Her evrede benligin karsilastigi bir olumlu benlik 6gesi bir
de bunun karsitt olan olumsuz benlik Ogesi bulunmaktadir. Hayatin
icinde elde ettigi deneyimlerle birey, yasamda ortaya ¢ikan her bir krizi
basarili bir bicimde ¢oztimlediginde, o evrenin kendine 6zgl gorevlerini
gerceklestirmis olur ve boylelikle bir sonraki agamaya gecer.’

Yasam akist sosyolojisine gore, bireyin yasami, icinde bulundugu
kiltirin etrafinda sekillenen tarihsel bir yapi ile iliskilidir, bu durum
kisaca cografya kaderdir sozii ile eslestirilse de kiltirel anlamdaki tiim
iliskileri kapsadigt i¢in aslinda durum cografya olarak belirlenen yerin de
cok Otesinde tarihsel icerikli bir anlam tagimaktadir. Bireyin simdiki
zaman i¢indeki tim iliskileri, onun ge¢miste kurdugu iliskiler ile iginde
oldugu toplumsal yapilarin bir sonucudur. Her tarihsel asama kendinden
onceki asamanin bir sonucu, kendinden sonra gelen agsamanin da
sebebidir. Sosyolojik anlamda gerek bireysel gerekse toplumsal olaylart ve
nedenlerini, sosyolojinin bitiinlestirici bakis agist ile
degetlendirdigimizde’, tarihsel anlamda, zamanin bireylerin yagamlarinin
tzerinde nasil etkili oldugunu ve onlarin yasamlarint nasil kurgulayacagin
belirledigini gérmekteyiz.

Tarihsel stire¢ icinde bireyler icinde bulunduklari toplumsal
yapilarin gergevesi dahilinde kendi segimleri ve deneyimlerine baglt olarak
kendilerini ve hayatlarini insa ederler. Yasam akist sosyolojisine gore,
yasam bireysel secimlerin bir sonucudur. Ornegin geleneksel ve modern
toplumsal yapilar Gzerinden konuyu degerlendirdigimizde, geleneksel
yapinin bireysel secimleri belirli 6lgiilerde nasil kisitladigini, kapali iliski
modellerine nasil islerlik kazandirdigini, modern yapilarin ise bizatihi

¢ Erik, Erikson, Identity, Youth and Crises. (New York: W.W. Norton and
Company, 1968), 247.

7 Barlas, Tolan, Toplum Bilimlerine Giris, (Ankara: Adim Yay., 1996), 199.
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orgitsel yapistin tipik Ozellikleri sebebiyle uyguladiklart acik iliski
modellerini, bireysel se¢imlerde daha farkli segenekler sundugunu
gormekteyiz.” Birey her ne kadar icinde bulundugu toplumsal model ile
etkilesim icinde olsa da girdigi deneyimlerde se¢imlerini belirlemede
bireysel nitelikleri de 6nemli rol oynamaktadir.

Yasam akis1 sosyolojisine gore, birey, sosyal bir varliktir ve icinde
bulundugu toplumsal ¢evre ile kurdugu iligkiler sayesinde kendini insa
eder. Bu siire¢ boyunca, birey yasamint kolaylastiracak davranis modlarini
kazanirken, ¢evresine uyum saglamakta, duygu, dustince ve davranislart
ile hem bagkalarindan etkilenmekte hem de etkilemektedir. Bu etkilesim
streci sosyolojik literatiirde, sosyalizasyon olarak adlandirdmaktadir.
Sosyalizasyon birikimli bir strectir, karsihiklt etkilesim sirecidir, bu
sturecte birey kisiligini olusturur, formal ve informal degetlerin aktarimi
da bu siireg i¢inde gerceklesir. Sosyalizasyon tiim topluma aktarilir, yapist
geregi genel bir 6zellik tasir ve bu aktarimda sosyalizasyon araglari olarak
adlandirilan, aile, arkadas grubu, egitim kurumlart ve kitle iletisim araglart
rol oynamaktadir.” Ornegin bu sosyalizasyon araclarindan, aile bireyin
kisiligini sekillendiren ilk yap1 iken, okul formal bilgilerin aktarildigi en
onemli bir diger yapidir.

YASAM AKISI SOSYOLOJiSi ACISINDAN HACI
BEKTAS-I VELI’NIN INSANA VE HAYATA BAKISI

Hact Bektas-1 Veli’nin hayatt hakkinda kesin bilgiler olmamakla
birlikte 1209 yilinda Horasan’da dogdugu ve 1271 yilinda Kirsehir’e bagl
Sulucakaradytik’te vefat ettigi bilinmektedir. Calismamiza konu olan
kelime anlamiyla “Makaleler” demek olan Makalat isimli eser, Arapca
yazlmis bir metinden olusmakta ve Hacit Bektas-1 Veli’ye ait oldugu
yoniinde goris birligi bulunmaktadir. Calisma tasavvuftaki dort kapr ve
kirk makam tzerine yazilmis en 6nemli eser olarak kabul edilmektedir.

Yasam akist sosyolojisi agisindan, yasamin evrelerden olustugu
kabultinti, Hact Bektas-1 Vel’'nin Makalat isimli eserinden yola ¢tkarak ele

8 Mehmet, Aysoy, Geleneksel Sonrast Toplum Uzerine. (Istanbul: A¢i Kitaplar,
2003), 30-60

9 Niltafer, Demir, Birey, Toplum, Bilim: Sosyoloji Temel Kavramlar. (Ankara: Turhan
Kitabevi, 2019), 61-64.
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aldigimizda, eserin ilk bolimiinde, Hact Bektas-1 Vel’nin insanin temel
yapisinin ¢6zimiine odaklandigr tespit edilmektedir.

Tasavvufi gelenegin temel kabullerinden olan hayatin baslica dort
unsurdan olustugu fikri Hact Bektas-1 Velnin de dustincelerine
yansimaktadir. Bunlar, hava, toprak, su ve atestit. Bu temel kabule
ilaveten Hz. Hiinkar'a' gore, bireyler, egitim, 6gretim, bilgi, gorgii, ahlak
ile olgunlasma asamalarindan gegerler.

“ Hak Subbane ve Taala Adem ogullarmz dort diirlii nesneden yaratt ve
hemr dirt boliik kaldr. Ve hem dirt biliigiin dabi dirt diirtii taatleri vardar.
Doart diirlii arzmlar: ve dort diirtii halleri vardsr. Pes, edekkim dort diirlii
nesneden  yaratti. Evvel, topraktan; ikincisi, sudan;  digiinciisii - oddan;
dordiinciisii yelden. 1 e dirt giirubkim vardzr, yani dirt biliik kilds”.

Bektasilikteki dort kapinin da 6ziind olusturan bu dort ana
unsurun tasavvufi anlayista ayni zamanda insanin mayasinda farkls
oranlarda kendini gosterdigi kabul edilir. Kiminde toprak elementi
tasidigt anlam itibariyle daha ¢ok kiminde de ates elementi tasidigi anlam
itibartyla daha coktur. Bu anlayis sadece tasavvufta degil 6rnegin Budist
felsefede de kabul géren bir anlayistir. Ornegin Ayurvedik tedavinin ana
unsuru olarak, kisilerin 6ncelikle agirlikli olan elementlerinin tespiti
yapilmakta ve bu daha sonra bireysel sifa i¢in kullanilmaktadir. Konumuz
itibartyla, Hact Bektas-1 Velnin dusiincelerine dondigimizde, Hz.
Hinkar 6rnegin topragin teslimiyet ve rizay1 gosterdigini, bu yizden daha
ileride gbrecegimiz gibi muhibin de toprak gibi teslimiyet ve riza iginde
olmast gerektigini belirtmektedir. Hact Bektas-1 Veli, ilme, bilgiye,
bireysel olgunluga ¢ok buytk deger verir. Birey bu olgunluga erisirken
ayni zamanda dort farklt gelisimsel evreden ge¢mektedir. Bu evreler; dort
kap1, seriat, tarikat, marifet ve hakikat kapilari olarak ifade edilmektedir
ve her kapinin temsilcisi olan bireylerin, sahip olduklar nitelikleri
gosteren elementleri arasinda da farkhiliklar bulunmaktadir.

Ik Evre:

Yasam akist sosyolojisi agisindan; ¢ocukluk ve ergenlik evresi
olaraknitelendirebilecegimiz bu evrede, (bkz. Tablo2; 3. ve 4. Evreler)

10 Hact Bektas-1 Veli, Makalat, thk. Esat Cosan, (Ankara:T.C.Kiltir Bakanlhgt, 1990),
25.
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cocuk okul ¢agina girmistir. Formal, resmi bilgi ve toplumsal degerlerin
aktarddigr okulda, onun gelisimi icin en ¢ok kendini tanimasina ve
yeteneklerinin  farkina varmasina yardimct olunmalidir. Becerisinin
oldugu alanlarda g¢alismalarinin  desteklenmesiyle, ¢ocugun basart
duygusunu tatmast saglanir. Cocuklar bu evrede cevresindeki seylerin
nasl yapildigt ve nasil isledigine dair merakhdir. Dolayisiyla okulda
cocugu bir seyler yapmaya, yaratmaya tesvik etmek gerekir. Aksi takdirde
basart duygusu gelismeyecek ve cocukta degersizlik duygusu ortaya
cikacaktir. Bu doénemde cocuk sosyal bir ortama giris yapar. Artik
hayatinda sadece ailesi yoktur. Okul evinde Ornegin asagilayict
hareketlerle karsilasan bir ¢ocuk icin ¢ok buytk bir sanstir, okulda
Ogretmeninin yardimiyla kendisinin yeniden yaraticiligini kazanip basarilt
olabilecegini gorebilir."! Bu dénemde artik cocugun kisilik gelisiminde
sadece anne ve babasi degil diger yetiskinler de etkilidir.

Ergenlik donemi ise ¢ocukluktan yetiskinlige gecis donemidir ve
ergenlik doneminde en 6nemli 6ge, kimlik kazanmaktir. Bu dénemden
cocuk ya kimligini kazanarak ¢ikar ya da kimlik karmasast ile ¢ikar. Ergen
bu dénemde bir kimlik arayisina girer ancak bir kimlik duygusunun tam
olarak kazanidmasi gerekmez. Dolayisiyla bu dénemin temel sorunu
kimlik bocalamasidir. Bu bocalamanin sebepleri arasinda, diistince
sistemindeki degisiklikler, cinsel rollerdeki degismeler, meslek secimine
yonelme gibi sebepler sayiabilir. Ergenlikte siklikla ben merkezci
dustince yapist ortaya ¢tkmaktadir. Ergenler icin 6nemli olan daima kendi
dustinceleridir. Ergenler bu dénemde kendilerini ¢ok fazla elestiritler ve
baskalar1 tarafindan da elestirildiklerini dusuntrler. Herkesin, onlarin
nasil gorindigiine 6nem verdigine inanirlar. Bu donem fazlastyla yasanan
celiski donemidir. Hem baskalarinin dustuncelerine 6nem verirler hem de
en dogruyu kendilerinin bildigini distuntp, kendilerini herkesten daha
akillr gorirler.

Ayrica bu doénemde kendilerine bir de rol model edinitler.
Cevrelerindeki sevdikleri ve giivendikleri bir kisiye benzemek isterler,

1 David, Elkind, “Erik Erikson: Insanda Gelisimin Sekiz Bvresi”, tre. Ali Dénmez,
Dialoque, (1, 1978): 3-33. Elkind, “Erik Erikson: Insanda Gelisimin Sekiz Evresi”,
3.
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onun gibi olmaya calisirlar.”* Ergenlik déneminde fiziksel olarak da bazt
degisimler yasanir. Bedende erkek ve disi 6zellikleri belirginlesir ve
bununla birlikte de ergenler kendilerine uygun bir rol benimsemeye
calisirlar. Burada toplumun etkisi oldukga buytkttr.

Hz. Hinkarin Makalat adli eserinde, yasamin ilk evresi olarak
ifade ettigi bu evrede, evvel bolik abitlerdir, bunlar seriat kavmidir
diyerek, toplumsal iliskilerin olusturulmasi, gerekli diizenin tesisi igin
karsimiza ¢ikan ilk agama, ilk 6grenim kurumunun Makalat’ta, seriat adint
aldigr gorilmektedir. Hayatin okulla baslayan bu ilk evresinde birey, bu
kapidan gecerek, toplumsal iligkileri, dogruyu, giizeli, ahlakli olmayi,
uygun ve temiz olan1 yanlhistan, kotiden, zararhdan ayirmay:
ogrenmektedir. Toplumsal iliskilerin de temel degetleri olan bu
Ozelliklerden nasibini almamis olmakla, evrenin diger asamalarina yani
diger kapilara gegmek muimkiin olamamaktadir. Bu nedenle bazilari bu
kapida takilip kalmaktadirlar.

Saglam bilgi ancak formal olarak okulda 6grenilen bilgidir. Bu
bilginin paylasiimast ve yayimast icin okullara ve 6gretmenlere ihtiyag
bulunmaktadir. Hz.Pir’e gore, ilkokul bilginin paylasilmasinin  ilk
asamasidir. Saglamlik, dogruluk, kokli bir diizen igin stirdurtlebilirlik
gereklidir. Bunun da gercgeklestirilecegi yer okuldur. Hact Bektas-1 Veli
icin bu baglamda bilginin alinmast ve olgunlasmanin gerceklesmesi icin
bu evreden yani okuldan ge¢mek gereklidir. Bu agidan konuyu
degerlendirdigimizde, ilk evre seriat kademesidir. Seriat ayni zamanda
insanin dort unsurundan biri olan hava’ya karsilik gelmektedir. Hava
temizleyici, harekete gegirici bir giictiir. Ornegin riizgir olmasa saman
bugdaydan ayrilmaz. Bugday, besleyici glcini samandan ayrilarak
kazanir.

Yine riizgar olmasa kotl kokular bir yerde giderek agirlasir ve
orayt dayanilmaz kiar. Hz. Hinkar bu nedenle Makalat’ta 6zellikle
havanin hareketli halini ifade eden riizgar kelimesini kullanmis ve riizgar:
kendi distince ve idealizminin temelini olusturan, surekli gelisme ve

12 Miinire Erden ve Yasemin Akman, Egitim Psikolojisii Gelisim, Ogrenme,
Ogretme, (Ankara: Arkadas Yayinevi, 2008),90-91.
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yenilesmeye yonelik dinamik bir simge olarak seg¢mistir.” Bu okulda
okuyan igin riizgar gibi olmak gereklidir. Ancak bu sayede degismek,
gelismek ve olgunlasmak mumkun olacaktir.

Unutmamak gerekir ki; bilgi davranist degistirmez. Ornegin sigara
paketlerine “sigara 6ldiriir” diye yazmak bu anlamda faydasizdir. Cinka
ellerindeki bu bilgiye ragmen bireyler, sigara i¢meye devam etmekte,
davraniglarini degistirmemektedirler. Davranisin degismesi icin kurallart
bilmenin Otesinde onu yasama gecirmek ve onu timiyle hissetmek
gereklidir. Hz. Pir icin bir seyi 6grenip ondan hi¢ yararlanmamakla o seyi
hi¢ 6grenmemek arasindaki fark c¢ok azdir. Yasamuin ilk evresi olan
ilkokul gecilmeden de yiiksekogretim mumkin degildir. Her asama
kendinden 6nceki asamaya ve kendinden sonraki asamaya baglidir.

Ikinci evre:

Yasam akis1 sosyolojisi agisindan Erikson™un ergenlik ve genclik
donemi olarak adlandirdigr 13-18 yaslart arasindaki (bkz. Tablo2; 6. Evre)
doénem ile eslestirebilecegimiz bu dénemde, ergenin kendi kimligini artik
ayirt ettigi goriilmektedir.'* Bu donemin temel celiskisi yakinlik ve
yalitilmuslik arasindaki gelgitlerdir. Yakin iliskilerin kurulamamasi ve bagin
olusturulamamasi ardindan yalitilmishk hissini beraberinde getirmektedir.

Bu temel celiskiyi ¢6zebilecek tek sey ise Erikson’a gbre, gencin
yakin iliskiler kurabilme becerisi, sevgi ve ask iliskisidir. Burada sevme ve
baglanma bireyin bir iliskiye kendini tam anlamiyla verebilmesidir.
Kisacasi, gonil vermektir.

Makalat’ta da ilk asamadan sonraki asama, Tarikat kapisidir, Hz.
Hiinkar ”°, bu okula yiikselebilmis olanlara da Zahit adint verir.

“Ikinci giirnh  Zahitlerdir, Bunlarmn asis  oddandsr, bunlar tarikat
kavmidir’

Bireyin bakisinin derinlestigi, hayatin ve anlaminin tzerine
kapsamli distntlebildigi bu asama ruh ve disiince olgunluguna erebilme

13 Aziz, Yalcin, Yorum ve Actklamalarla Makalat-1 Hact Bektas-1 Veli, (Istanbul: Derin
Yay., 2017),63.

14 Jerry, Burger, Kisilik, (Istanbul: Kakniis Yayinlart, 2004),167
15 Hact Bektas-1 Veli, Makalat,28.
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asamasidir. Erikson’un ergenlik ve genclik donemine karsilik gelen bu
asamanin celiskilerinden bireyi kurtaran seyin, gonil vermek oldugunu
belirtmistik. Hz. Pir'in Tarikat kapisindan gecen bireyinin 6zelligi de
gonil toklugudur. Bu asamada kisi sevgiye ulagsmak i¢in ¢aba harcar, bu
¢aba icine giren kisinin iliskilerinde bir genislik, bir bagkalik, bir iyilik hali
goriilmeye baslar. Zahitlerden Makalit’ta'® sdyle s6z eder;

“pes imdi, Zabitlerin taat: diinii giin Tanr Zikrin yad kimaktir, Ve hem
Lsmullah: yad kilmaktir. Ve hem havf u reca icinde olamaktsr. Argulars
diinyayt terk etmektir. Abiret dgin halleri Lmii Lediin’diir. e fkendi
bilirler ne olmugstur’

Bireysel anlamda olgunluga erisme asamasit olan Tarikat
kapisindaki Zahit’in, 6grencinin amact, Tanrinin adint zikretmek, onu her
an unutmamaya ¢alismak ve sirrint anlamaya gayret gostermektir. Seriat
asamasindan gecip Tarikat asamasina gelen birey artk kurallar
bilmektedir, yasamin, toplumsal hayatin dizeni i¢in ise; bu kurallarin
yasama gegirilmesi, kurallarin sebeplerinin akil yoluyla kavranmasi, gonil
yoluyla hissedilmesi ancak Tarikat kapisinda mumkiin olmaktadir. Hz.
Hiunkar icin kisinin Oncelikle kendini tanimasi ve yaratilis sirrint
kesfetmesi en 6nemli ibadettir. Clinki insan ancak bu sayede kime ve ne
icin ibadet ettiginin de farkina varacaktir. Dolayisiyla Zahit’in bu seviyeye
gelebilmesi i¢in daha ¢ok pismesi de kaginilmazdir.

Ugiincii Evre:

Makalat’ta gecen Uglnci asama Marifet asamasidir. Hz. Pire
17
gore’’,

“Ugiincii- giirub sudandsr, bunlar marifet kavmidir. Pes, su ardir hem
ardicidir’.

Marifet asamasina ulagsmus kisilere “Arif” adt verilir. Bu asamaya
ulagsmus kisi, butinind gorebilen, kalbi ile sezgileri acilmis ve onunla
aklint aydinlatan, akli ile de olaylar arasindaki baglari tespit edebilen
kisidir. Bu olgunluk seviyesine ulagan kisi, hakiki bir yol gosterici olarak,
iyiyi, dogruyu, faydalt olant géren, yanlslklar icinde olanlari da uyarma

16 Hact Bektas-1 Veli, Makalat,30.
17 Hact Bektas-1 Veli, Makalat,31.
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savast verebilecek bilgi ve olgunluga erismistir. Hz. Hiinkar’a gore arifler
su gibi art ve durudurlar. Mliskilerinde kisisel cikarlar yer almaz, engin bir
gonil ve insan sevgisi ile doludurlar. Makalat’ta arif kelimesini
inceledigimizde, Tanrt dostu, yaradilisin inceliklerini ve sirlarint bilen,
aydinlatict, yol gosterici, rehber olan, ¢evresindekilerin saygt ve sevgisini
kazanmug, her turli c¢tkar hissinden uzak olan 6gretmen anlamini
tastdigini gormekteyiz.'® Bu Ogretmenin gorevi, iyiyi, giizeli, dogruyu,
dostlugu ve kardesligi biitin diinyaya anlatmaktir.

Bu asamanin yasam akist sosyolojisindeki karsiligt eriskinlik (bkz.
Tablo2; 7. Evre) donemidir. Bu doénemin ana temas: da uretmektir.
Erikson tretkenlik derken, yeni bir kusagi olusturup onlara rehberlik
etmekten s6z  eder. Uretken olan bireyler, gelecek nesillerin
yetistirilmesiyle ve toplumsal sorunlarla ilgilenirler. Uretken olmayan
bireylerse icine kapanirlar ve onlar igin hayattaki en biyik kayip
durgunluga dismeleridir. Bu dusiis gerceklestiginde artik topluma katkida
bulunmaya ¢alismazlar."”

Uretkenlik topluma katkida bulunmaya calismak, baskalarint
dustinerek eylemlerde bulunmak, kariyerini devam ettirmekle birlikte bu
cagdaki erigkinin kisisel ajandasinda ayni zamanda evlilik, is ve evlat
sahibi olmak da ist siralarda yer tutar. Bu dénemde birey hem toplumsal
norm ve degerleri yeni nesile aktarir hem de bunlar kendisi i¢cin de
onemli bulur. Bu dénem bireyin benlik bitunligine eristigi donemdir.
Dénemin birey icin handikabi umutsuzluktur.

Yasam akist sosyolojisi acisindan, hem Hz. Hinkar'in hem de
Erikson’un hayat evrelerinden iretkenlik donemine karsilik gelen bu
doénemin ana temasinin rehberlik olarak verilmesi oldukca dikkat
cekicidir. Bu konuda yapilan farkli ¢alismalarda da bunu destekleyen
sonuglara ulagilmistir. Universite yillarindan 43 yagina kadar yapilan
derinlemesine arastirmalar da Erikson’un, eriskinlik doneminin en 6nemli

18 Aziz, Yalcin, Yorum ve Actklamalarla Makalat-1 Hact Bektas-1 Veli, 73-76.

19 Arif, Ozer, “Kisilik Gelisimi”, Egitim Psikolojisi, thk. Ibrahim Yildirim. (Ankara:
Ant Yay.,2010):162.
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ogesi tlretkenliktir, fikrini destekleyen sonuglara ulasilmistir.”” Yine bu
konuda yapilan bir bagka calismada, ebeveynleri hayatin iginde tretken
olan ¢ocuklarin geng yetiskinlik asamasinda daha basarili olduklar tespit
edilmistir. Uretken olan ebeveynlerin, bagarili, bilingli ve uyumlu geng
yetiskin evlatlara sahip olduklart gériillmektedir. ™

Yine bir baska ¢alismada, pozitif kendini kabul ile gelisen bir
kimlige sahip olmak ile uretkenlik arasinda yakin bir iliski olduguna
dikkat cekilmektedir.”” Yasam akist sosyolojisi iizerine incelemeler yapan
ve bir calismasinda erkek deneklerle calisan Levinson’a gore™ erkekler
icin, eriskinlige gecis yaklasik bes yil siirmektedir. Bu déneme kadar bir
erkegin hayatinda ergenlikten itibaren dort biyiik catisma ile miicadele
etmesi gerekir. Bu dénemin basarisinda, erkegin hayatin zitliklarini ne
kadar etkili bir sekilde azalttigina baghdir. Bu dénemde yetiskin zamanin
icinde kendini bir yere yerlestirmekte, ge¢misinin bilinci ve kabuld iginde
gelecegini sekillendirmektedir.

20 Susan Whitbourne-Joel, Sneed -Aline, Sayer, “Psychological Development From
Collage Through Midlife: A 34 year Sequental Study. Development Psychology”,
(45, 2009): 1328-1340.

Susan Whitbourne-Joel, Sneed -Aline, Sayer, “Psychological Development From
Collage Through Midlife, 1330-1333.

21 Kasim, Tatlioglu, “Orta Yetiskinlik Déneminde Sosyoduygusal Gelisim”, Yasam
Boyu Gelisim, thk. Galip Yiiksel, (Ankara: Nobel Yay., 2919;501-526.
Kasim, Tatlioglu, “Orta Yetiskinlik Déneminde Sosyoduygusal Gelisim”,504.

22 Elizabeth,Vandewatar-Joan,Ostrove-Abigale,Steward, Predicting  Women’s well-
being in midlife: The Importance of Personality Development and Social Role
Involvements”, Journal of Personality and Social Development, (72,1997):1146-
1160.

Vandewater-Ostrove-Steward, ‘Predicting Women’s well-being in midlife”,1448.

2 Yahya, Aktu, “Levinson'un Kuraminda Ik Yetiskinlik Déneminin Yasam Yapist.
Psikiyatride Giincel Yaklasimlar”, Current Approaches in Psychiatry, (8-2-2016):
162-177.

Yahya, Aktu, “Levinson'un Kuraminda Ilk Yetiskinlik”,172.
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Dordunci Evre:

Yasam akist  sosyolojisi acisindan  degerlendirdigimiz  Hz.
Hinkar'in Makalat adli eserinde dordiinctii dénem olgunlasma yolunda
gelinebilecek agamalarin en sonuncusudur. Hact Bektas-1 Veli’ye gore™,

“Dardjincii giirub mubiblerdir, bunlarm asl topraktan olur. Pes, toprak
teslimi 1ia olmakdnr”.

Muhib s6zi Makalat’ta, mutlak gercegi bilen kisilere verilen isim
olarak gecmektedir. Muhib kelimesinin sézlik anlami ise; seven, sevgi
besleyen, dost kimse kelimeleriyle anlatilmistir.® Hayatin  zotlu
asamalarindan gecip, bilgi ve yeteneklerini gelistiren birey artik
uzmanlasmis demektir. O arttk hayat konusunda bir uzman olarak
kendisine damgilan kisidir. Etrafinda bulunanlar i¢in bir &gretici, yol
gOsterici ve tim davranslariyla Ornek alinmasi gereken bir kisiye
dontusmustur.

Makalat’taki anlamiyla muhib, 6lmeden 6nce limsiizlik bilgisine
sahip olmus, diinyanin dertlerine ve zevklerine karst ayni tepkiyle cevap
veren kisidir. Mubhibler bilitler ki, diinyada bulunan ve yasamda
karsilasilan her sey, var olmanin hep birer sonucudur. Her sey zidd1 ile
anlasdarak fark edilir. Giuzellik olmasa cirkinlik, dostluk olmasa
dismanlik, dogruluk olmasa egrilik anlasilamaz.

Dolayisiyla Hz. Hunkar’a gére muhiblerin temel mayast, toprak
gibi olus ile ifade edilen, yasamin 6ziine duyulan giivendir. Toprak bu
ozgiiven ile tizerindeki yasam i¢in durmadan dinlenmeden uretir, sabir ve
Ozveriyle urettiklerini sunar, kendine yapian her tirld iyi ya da kotd
muameleye karsin bu durusundan asla vazge¢mez. Burada toprak gibi
olus, olaylar1 gonil huzuru ile karsilayistir. Umutsuzluk, inkar ve isyan
Hz. Pirin ligatinda yoktur. Bunlara sapmadan kabullenis, 6z varliga
guvenis, akil ve mantik yoluyla tefekkiir edis, caresizlige karsi careyi
araytp bulmak icin caba sarf edistir. Hz. Hunkarin konuya yaklasimi
sOyledir;

24 Haci Bektas-1 Veli, Makalat,35.

2 Hhan, Ayverdi, “Muhib”, Misalli Buytk Turkce Soézlik, thk. IThan Ayverdi,
(Istanbul: Kubbealt1 Yayinlar1,2008), 215.
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“Pes imdi, toprak topraga, su suya, yel yele, od oda gitt?’ demektedir.
Buna gore, su, buhar olacak ve buluta karisacak ve sonunda yagmur olup
dontp dolasacak ve denize karisacaktir. Toprak tozacak, savrulacak, bir
bahgedeki gtl ile bulusacak ve onda kaybolacaktir. Rizgar esip giderken
havaya karisacak, ates ise belki bir sobay: tutusturacak odunun atesinde
harlayacaktir. Burada Hz. Pir’in ifade ettigi var olan her sey asli ile vardur.
Aslindan ayr1 olug gibi goriiniirken sebep ortadan kalktiginda o yine ash
ile bir olacaktir. Tasavvufi manadaki bu kabul aslinda, dogada hi¢bir sey
kaybolmaz ancak bicim degistirerek goruntr ifadesi ile de bir bilimsel
gercege vurgu yapmaktadir™ .

Makalat’taki bu donem, yasam akist sosyolojisi agisindan da
sekizinci asama olan; bilgelik evresine karsilik gelmektedir. Bu asama,
Erikson’un bahsettigi sekiz evrenin de en sonuncusudur. Benlik
butinligi ile yasamin tim yonleriyle kabul edilmesi ve gelecegin
korkusuzca karsilanmasidir. Benlik butinligt ile kastedilen bilgelige
ulagsmaktir. Bilgelik ise, butinligi devam ettirip yasliligt ve oOlumu
doganin bir parcast olarak gérmektir >

Bu donemde bireysel acidan gelismesi beklenen dirimsel 6ge;
butinlik (bkz. tablo2; 8. Evre: bilgelik) duygusudur. Artik yaslanmis olan
bireyde bu duygunun varligi, yasam sirecinin olmast gerektigi gibi
yasandigini ve hayat amacina ulasmis oldugunu derinden duyumsamasiyla
kendini gosterir. Birey yasaminin sorumlulugunun bilincindedir. Kisacasi,
butunliik duygusu yash bireyin, kendi sectigi yoldan yuridigunt fark
etmesi, yolunu sevmesi ve onu anlamlt bulmasidir. Bu agsamadaki bireyde
genel olarak bir insanlik sevgisi, insana inang, kendinden 6nce gelenler ve
kendinden sonra gelenlerle yoldaslik icinde olus ile ifade olan bir
anlamlilik hissi bulunur. Yaglilikla ulasilabilen bu bilgelik, bu evrenin de
temel gliciinii olusturur. Bu dénemin iginde bitinlige karst umutsuzluk
hissi, yasaminin amacina ulasmamis oldugunu disuinmek ancak
gecmisteki yanlislart diizeltmek icin de artik olduk¢a ge¢ oldugunu fark
etmektir. Benlik biitinligi olmayan bireyler umutsuzluga duserler. Bu
bireyler gecmisten pismanlik duyarlar, yasamlarini dogru ve yanlislariyla

26 Aziz, Yalcin, Yorum ve Aciklamalarla Makalat-1 Hact Bektas-1 Veli,104-105.
27 Arif, Ozer, “Kisilik Gelisimi”, 163.
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kabul edemezler. Hem ge¢mise Ozlem duyarlar hem de o6limden
korkarlar® .

DEGERLENDIRME VE SONUC

Yasam akist sosyolojisi, hayatin ayrintili bir ¢izelgesinin takibidir.
Bireyin yasaminda dort 6nemli evre bulunur, bunlar, ¢ocukluk, genclik,
yetiskinlik ve yaslilik asamalaridir. Ayrica her asamanin da kendi icinde
farklt evreleri, dilemmalart bulunmaktadir. Calismamizda bireyin gelisim
cizgisinden bahsederken hem bireyin benliginden hem de toplumun
icinde bireyle etkilesim icinde olan degisim ve gelisim bir surecinden
bahsediyoruz. Bu stireci, hem yasam akist sosyolojisinin  temel
kuramcilarindan olan E. Erikson’un insanin sekiz temel evresi isimli esert
hem de Hact Bektas-1 Vel’'nin Makalat isimli eseri Uzerinden
iliskilendiren bu ¢alismada gorilmektedir ki sosyolojik agidan gelisim,
bireyin kendini (bagkalarini da kendisiyle karsilastirarak, kendini
incelemesi yoluyla) degerlendirmesi stirecidir. Bu siire¢ sonucunda birey,
icsel durumuyla dis etkenleri bir araya getirerek kendi kimlik bilincini
olusturmaktadir.

Bu bilincin olusma stirecini, Hact Bektas-1 Veli’nin Makalat isimli
eseri ve yasam akist sosyolojisinin temel kabulleri ile iliskilendirdigimiz bu
calismada, gercek, dogru, iyi ve glizel insan olmanin aslinda evrensel bir
hakikat oldugunu, bunun insan i¢in nihai bir hedef oldugunu, bir evreden
digerine ge¢menin de aslinda insan olma strecinin agamalart oldugunu
gormekteyiz. Insan tipki bir spiralde yiikselir gibi yol kat etmektedir.
Evrensel anlamda farkli deneyimler farkli bireyler tzerinden elde
edilmekte olsa da burada s6zu edilen evreler tim insanlar icin ortaktir.
Her bir evreden gecen insan yasamin icinde olgunlasmaktadir. Bu gecilen
evrelerin her biri de bir digerine baghdir. Tipk: sosyalizasyon strecinin
basamaklarinda oldugu gibi bir basamakta yasanan bir sorun kendini bir
Ustteki basamakta ya da digetlerinde gostermektedir. Her evrenin sonucu
da diger evrenin sebebi olarak karsimiza ¢itkmaktadur.

Bu calismada Hact Bektas-1 Vel'nin Makalat adli  eseri,
sosyolojinin alt alanlarindan biri olan yasam akist sosyolojisi 6zelinde ele
alinmistir. Eserin tasavvufi yont ve insan-1 kamil kavrami eksenindeki

28 Ferhan, Dereboy, “Kimlik Bocalamasi”103-104.
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degerlendirmelerin, bu alanin uzmanlart tarafindan  derinlemesine
yapildigt alan yazini incelendiginde gorilecektir. Haddimizi agmadan,
konuya bu agidan baktigimizda diyebiliriz ki, Makalat'in 6zt insandir,
eserde Hact Bektas-1 Veli, etik ve sosyal kuralara dair hayati bilgilerin,
insan ve onun iligskileri icin ne kadar degerli oldugunu ortaya
koymaktadir. Bilgili, etik degerlerle donanmus, insan-1 kamil vasfina
erismis bireylerin ve dolayisiyla toplumlarin nasil olmalart gerektigi
konusunda eser, yol gdsterici bir rehber niteligindedir. Insan- kamil
tasavvuf erbabinin bildigi tizere, hal ilmine ge¢mis bireydir. Hal ilmine
gecmek icinse, idrake erismek gereklidir. Bu ilim, Hact Bektas-1 Vel’nin
eserinde defaatle belirttigi gibi, bilgi sahibi olmakla, 6grenmekle ve belki
de tim bunlarin Gtesinde en Onemlisi olan, insan sevgisi ile hayata
gecirilir. Cunki sevgi, kendini bilmeyi mimkiin kilar, insan ancak
sevdigini bilir, sevgi karanligi yikar ve kisiyi aydinliga tasir. Iste bu
aydinlanmanin gostergesi de aslinda insanin hayat yolculugunda gecirdigi
evreler tzerinden olgunlasmasidir. Eger bu c¢alisma insanin  yolu
tzerindeki gecis evrelerini, her bir evrenin 6ziindeki amaci, zorluklar
icindeki kolayliklari, son hedef olarak insana sunulan ve her evrede
bulunan iyilik, dogruluk ve giizelligi ve bunun ashinda tim insanlik igin
evrensel bir stre¢ oldugunu bize anlatmakta katkida bulunabilirse,
amacina ulasmis saylir.
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