Mugla Sitki Ko¢gman Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
Giiz 2012 Say1 29

DERS GUNLUGU YAZMANIN iLKOKUL 4. SINIF OGRENCILERININ
SOSYAL BILGILER DERSI

AKADEMIK BASARILARINA ETKIiSi
Cevat EKER®
ibrahim COSKUN™
OZET

Bu calismada, ilkokul 4. smif sosyal bilgiler dersi konularinin 6gretilmesi siirecinde
ogrencilerin ders giinliigii yazmalarinin akademik bagarilarin1 ve kalicilik diizeylerini nasil
etkiledigini belirlemek amaglanmustir.

Arastirmada deneysel yontemin 6n test, son test kontrol gruplu deseni kullanilmigtir.
Caligmanin 6rneklemini, 2012-2013 egitim 6gretim yilinda ilkokul 4. sinifta 6grenim goren 65
dgrenciden olusmaktadir. “Gegmisimi Ogreniyorum” temasinin 6gretimi hem deney grubunda
hem de kontrol grubunda 5 hafta siirmiistiir. Bu siirecte deney grubu 6grencilerine ders giinliikleri
yazdirilarak tema konularmin 6gretimi yapilmistir. Ders giinliikleri 6grencilerde ders konularini
tekrar etmelerinde bir arag olarak kullanilmustir. Yazilan ders giinliikleri her hafta aragtirmacilar
tarafindan kontrol edilerek gerekli geribildirimler verilmistir. Arastirma sonunda elde edilen
bulgulara gore; ders giinlikkleri kullanilarak yapilan O6gretimin, Ogrencilerin akademik
basarilarinin ve Ogrenilen bilgilerinin kalicilik diizeylerinde deney grubu lehine anlaml
farkliliklar sagladigi bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ders giinliikleri, Sosyal Bilgiler, akademik basari, kalicilik.

THE EFFECT OF WRITING COURSE DIARIES ON ACADEMIC
ACHIEVEMENT OF ELEMENTARY SCHOOL FOURTH GRADE
STUDENTS

ABSTRACT

The purpose of this study, it was aimed to determine how the writing of course diary
by students affected students ‘academic achievement and permanence levels in process of
teaching issues of 4th grade at primary school.

In this research, it was used pretest-posttest control group design of experimental
method. Sample of this study was formed 65 students who studied in the 4th grade of primary
school during 2012-2013 academic year. The Teaching of Unit “I Learn My Past “lasted for 5
years both experimental group and control group. Within this period, it was made the teaching of
topics of unit that students of experimental group were caused to write course diaries. Course
diaries were used as a means of reviewing topics at students. Course diaries written by students
were checked by researchers every week and it was given necessary feedbacks. According to
findings acquired at the end of research, it was found that the teaching of using course diaries
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provided significant differences on behalf of experimental group at permanence levels of
students’ academic achievements and informations learned by them.

Key words: Lesson diaries, Social studies, Academic achievement, permanence.

1.GIRIS

Gilinlimiizde 6grenci basarist ve Ogrenilen bilgilerin kaliciligi egitimin
amact olmaktan ¢ok cagin bir gerekliligi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
gereklilik egitim ve Ogretime yonelik geleneksel bakis acisini degistirmekte,
yeni model ve anlayislar icin firsatlar vermektedir. Insanin bilgiye ulasabilmesi
ve bilgiyi kullanabilmesi i¢in, Ogrenmenin kalic1 olmasi gerekmektedir.
Ogrencilerin daha etkili ve verimli dgrenmelerini gergeklestirme yollaridan
biri, derste giinliik yazmalarini saglamaktir. Ders glinliigli yazmanin akademik
bagarinin artmasi siirecini destekleyici bir rol tistlenecegi soylenebilir. Clinkii
giinliik yazmak, 6grencinin kendini izlemesi ve kendisi ile ilgili farkindalig:
arttirmast igin firsatlar verir (Giiveng, 2009).

Ulkemizde 2005 yilinda uygulamaya giren Sosyal Bilgiler Ogretim
Programmin okul dist etkinlikleri arasinda derslerde giinlik tutma
onerilmektedir (MEB, 2005). Ders giinliikleri 6grencilere 6grendigi konulari
kendi ifadeleriyle yazma, tekrar etme, ¢alisma olanagi saglamanin yaninda
sorularin1 ve diigiincelerini yazili olarak ifade etme imkani da vermektedir
(Arslan, 2010).

Ders ginliikleri, 6grencinin Ogrenme siirecinde yaptigi arastirma,
sorgulama, deneme, gozlem, Oneri vb. ¢aligmalarini, duygu ve diisiincelerini
ifade ettigi yazili belgeler olarak kabul edilmektedir (Uslu, 2009). Ogrenme
yagantilarin1 yansitan ders giinliikleri 6grenciye &grenme siirecinde aktif bir
bi¢imde yer alma olanagi sunar. Ders giinliikleri; Ogrencilerin kendi
ogrenmelerini izlemesi ve diisiincelerinin yansitilmasi noktasinda etkili bir
uygulamadir (Wormeli, 2004). Giinlikk yazan 6grenci, derste edindigi bilgileri
kendi climleleri ile yazar ve gerektiginde geri doniip yazdiklarini inceleyerek
kendini gozlemleme firsatim1 bulur. Ders giinliikleri sayesinde dersle ilgili
ogrencilerde dogrudan doniitler almak miimkiindiir. Ogretmen, yazilan ders
giinliiklerini kontrol edip Ogrencilere geribildirim vererek Ogrencinin konuya
iligkin diislincelerini dogru bir sekilde olusturmasina yardimci olur (Walker,
2003).

Ders giinliikleri, sinif igerisinde yapilan etkinliklerin &grenciye olan
katkisin1 ve Ogrencilerin kisisel gozlemlerinin yansitilmasini saglar (Unrau,
2008). Ogrenciler, yazdiklari ders giinliikleri sayesinde kendi akademik
ilerlemelerini takip edebilmektedirler (Wiggins, 1989). Diizenli ders ginliigi
yazmak, 6grencilerde sorumluluk bilincinin gelismesine ve bilgiyi hatirlama
diizeylerinin artmasina katkida bulunur (Audet, Hickman ve Dobrynina, 1996).
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Ayrica ders gilinliikleri, dgrencilerin 6grenme hedeflerini belirlemelerini ve
gormelerini saglar (Black vd, 2002).

Ogrenciler giinliik yazarak, 6grendiklerini kendi ifadeleriyle yeniden
bicimlendirme ve diislindiiklerini kendi climleleriyle organize etme firsati elde
etmis olurlar (Rossi, 2004). Ogrenciler duygu ve diisiincelerini ders
giinliiklerine 6zgiirce, sinirlamadan kendi ciimleleri ile yazarak problem ¢ézme
ve elestirel diislinme becerilerini gelistirebildiginden giinliikk yazma,
Ogrencilerin yansitict 6grenme becerilerinin gelismesine de yardimci olmaktadir
(Mc Leod ve Maimon, 2000). Derslerde giinlilk yazmak, 6grencilerin bilissel
gorevlerinde onlara yardimci olmaktadir (Audet, Hickman ve Dobrynina, 1996).

Ogrenciler, derste edindikleri bilgiler dogrultusunda duygu ve
diisiincelerini ders giinliiklerine 6zgiirce sinirlamadan kendi cilimleleri ile
yazarak, diigiinceleri ile yiizlesmelerini saglamis olurlar. Giinliik yazma ile
ogrenci, kendi ilerleme bi¢imini ve neyi nasil 6grendigini gérme olanagina da
sahip olur (Crawford ve digerleri, 2005).

Ogrendikleri konuya iliskin kendi grenme diizeyinin farkina varan
ogrenciler, olumlu ya da olumsuz performanslarini gorerek nerede hata
yaptiklarin1 ve hangi kismui gelistirmeleri gerektigini gérme firsat1 bulurlar.
Dolayisiyla ders giinliikleri bireylere kendi performansini gézden gegirme ve
hatalarini zamaninda diizeltme olanagi verir. Bir derste giinliik yazmak,
Ogrenilenleri kayit altina almak ve tekrar etmek demektir. Bu nedenle, ders
giinliikleri 6grenmeyi kolaylastirmaktadir (Moon, 2010).

2.ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alisgmanin amaci, ilkokul 4. simif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi
“Gegmisimi Ogreniyorum” temast 6gretim siirecinde giinlik Yyazmalarinin
akademik basar1 ve Ogrenilen bilgilerin kalicilik diizeyine olan etkisini
arastirmaktir.

Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir;

1. Deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin akademik basari
On test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

2. Deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin akademik basari
son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

3. Deney grubu oOgrencileri ile kontrol grubu oOgrencilerinin kalicilik
puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

4. Deney ve kontrol grubu O&grencilerinin uygulama O&ncesine gore
uygulama sonrasinda gozlenen degismelerde anlamli bir farklilik var
midir?
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3.YONTEM

Bu aragtirma, Ontest-sontest kontrol gruplu modele gore
gerceklestirilmistir. On test - son test kontrol gruplu modelde; yansiz atama ile
olusturulmus iki grup bulunmaktadir. Boylece, bu arastirma iginde bir deney,
bir kontrol grubu olusturulmus, her iki grupta da deney Oncesi ve deney sonrasi
Olciimler yapilmistir. Deney grubu 6grencilerine sontest uygulamasindan 35 giin
sonra iinite konular ile ilgili kalicilik testi uygulanmstir.

Modelde yer alan ve uygulamalar dncesinde gruplara uygulanan &n
testler, gruplarin deney Oncesi benzerlik diizeylerinin belirlenmesine ve son
testler ise, sonuglarinin yorumlanmasina yardimci olmustur ( Karasar, 1995).

3.1.Cahsma Grubu

2012-2013 egitim-6gretim y1l1 Sakarya ili bir ilkogretim okulunun iki
farkli subesinde &grenim goren toplam 65 ilkokul 4. sif 6grencisi
olusturmaktadir.

Deney ve kontrol gruplarinin belirlenmesinde, arastirma kapsamindaki
temanin akademik basar1 On testinden aldiklar1 puanlardan elde edilen
verilerden ve Sosyal Dbilgiler dersi Ogretmenlerinin  goriislerinden
yararlanilmistir. Deney grubunda 32 (15 erkek, 17 kiz) ve kontrol grubunda 33
(19 erkek, 14 kiz) 6grenci bulunmaktadir.

3.2.Veri Toplama Araglari

Akademik basar1 testi, “Gegmisimi Ogreniyorum” temasinda islenen
konularda  6grencilerin  akademik  basarilarii  belirlemek  amaciyla
hazirlanmustir.

“Gegmisimi Ogreniyorum” temasina ait alt1 kazanim ifadesi i¢in otuz
iki soru hazirlanmistir. Hazirlanan akademik basari testinde, alan uzmanlarinin
ve sosyal bilgiler Ogretmenlerinin goriisleri goz Oniline alinarak gerekli
diizeltmeler yapilmistir.

Testin glivenirligini belirlemek i¢in, akademik basari testi arastirma
grubuna benzer ozellikler tasiyan toplam 170 ilkokul 4. simif Ogrencisine
uygulanmistir. Elde edilen veriler Iteman programinda analiz edilerek
giivenirlik ¢aligmasi yapilmistir. Madde analizleri sonucunda madde ayiricilik
giicii, 30’un altinda olan maddelerden 18 (0,10), 30 (0,18) numarali maddeler
testten ¢ikarilmis ve otuz soru maddesinden olusan nihai test olusturulmustur.
Nihai test istatistikleri agagidaki tabloda verilmistir:
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Tablo 1: “Gegmisimi Ogreniyorum” iinitesine ait testin istatistik sonuglari

Ogrenci Sayisi Soru Sayist X SS KR-20  Test Ortalama Giigliigii

170 30 26,90 6,48 0,92 0,69

Tablo 1 incelendiginde “Gegmisimi Ogreniyorum” iinitesine ait testin
aritmetik ortalamast ( X= 26,90), standart sapmasi (Ss= 6,48), KR-20
giivenirligi 0,92 ve ortalama gil¢ligiiniin 0.69 oldugu goriilmektedir. Bu
verilere gbre gore, akademik basar1 testinin yeterli giivenirlige sahip oldugu
sOylenebilir.

Elde edilen verilere bakildiginda, belirlenen giiclitk diizeyi sorularinin
orta zorlukta oldugunu, yani Ogrenciler icin sorularin ne zor ne de kolay
oldugunu gostermektedir. Genellikle madde giicliik derecesi ortalamasinin
basar1 Slgen testlerde 0.50 civarinda olmasi arzu edilmektedir (Bayrakceken,
2007). Uygulanan o&grenci grubu igin de belirlenen deger uygun kabul
edilebilecek bir degerdir. Bu yonii ile akademik basari testinin bilen 6grenci ile
bilmeyen 6grenciyi ayirt edebildigi ve ayirt edicilik derecesinin oldukga iyi
oldugu sdylenebilir.

3.3.Verilerin Analizi

Bu arastirmada, elde edilen veriler, iki asamada toplanmistir. Deney ve
kontrol gruplarina on test ve son test uygulanmistir. Verilerin analizinde
istatistiki islemlerden t- testi, ANOVA, aritmetik ortalama ( x ), standart sapma
(Ss), frekans (f), yliizde (%) kullanilmistir.

Arastirmada karisik desenlerde tekrarli Olgtimler i¢in iki yonli (2x3
faktorlit) ANOVA yontemi kullanilmustir. Birinci faktor iki ayri deneysel islemi
(1. Deney grubunu, 2. Kontrol grubunu), ikinci faktor ise deney oncesi ile deney
sonrasi Ol¢iimleri (6n test- son test ve kalicilik testi) ifade etmektedir. Analizden
once tek faktor iizerinde tekrarli Slglimler i¢in iki faktorlii ANOVA olarak da
isimlendirilen istatistiksel modelin asagida belirtilen varsayimlarinin karsilanip
karsilanmadigina bakilmistir (Biyiikoztiirk, 2012).

1. Bagimh degiskene ait puanlar (6lglimler) en az aralik Slgeginde ve
stireklidir.

2. Bagimli degiskene ait puanlar, her bir alt grupta normal dagilim
gosterir.

3. Gruplarin ayni zamanda elde edilen puanlarinin varyanslar esittir.

4, Olgiim setlerinin iki diizeyi icin hesaplanan fark puanlarinin
varyanslar esittir.
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5. Herhangi bir denek igin hesaplanan fark puani, diger denekler igin
hesaplanan fark puanlarindan bagimsizdir.

Verilerin gruplar arasinda farkli olma durumlari p<.05 anlamlilik
seviyesinde test edilmistir.

4 BULGULAR

Bu boliimde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin 6n test-son test ve
kalicilik testlerinden elde edilen bulgular verilmektedir.

4.1 Birinci alt probleme iliskin bulgular

Deney grubu ogrencileri ile kontrol grubu o6grencilerinin akademik
basar1 6n test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir? Seklindedir. Deney
ve kontrol grubundaki 6grencilerin deneysel islem 6ncesi akademik basarilarina
ait bulgular tablo 2 de verilmistir.

Tablo 2: Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basar1 6n test puanlarinin
karsilagtirilmasi

GRUPLAR n X Ss t P
Deney 32 16.87 4.24

Kontrol 33 15. 56 3.86 28 ,82
P<0,05

Tablo 2. incelendiginde, deney grubunun uygulamaya baslamadan dnce
akademik basar1 ortalama puani ( x=16.87), standart sapma degeri (Ss=4,24)
olarak bulunmustur. Kontrol grubu 6grencilerinin akademik basar1 puanlarinin
ortalamasi ( x= 15,56), standart sapma degeri (Ss=3,86) olarak bulunmustur.
Gruplarin 6n test uygulamasi sonunda elde edilen puanlar1 arasinda anlamli bir
farkin olup olmadigi t testi ile hesaplanmis, elde edilen (t= ,28) degeri ile
(P<0,05) diizeyinde anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir.

4.2 ikinci alt probleme iliskin bulgular

Deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu Ogrencilerinin akademik
basar1 son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir? Seklindedir. Deney
ve kontrol grubundaki O&grencilerin deneysel islem sonrasi akademik
basarilarina ait bulgular tablo 3’ te verilmistir.
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Tablo 3: Deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin akademik bagari son test
puanlarinin karsilastirilmasi

GRUPLAR N X Ss t P
Deney 32 29.00 473

Kontrol 33 23.78 5.25 4.32 .000
P<0,05

Tablo 3. incelendiginde, deney grubunun uygulama sonunda elde edilen
akademik basar1 ortalama puani ( x=29.00), standart sapma degeri (Ss=4,73)
olarak bulunmustur. Kontrol grubu 6grencilerinin akademik basari puanlarinin
ortalamast ( x= 23,78), standart sapma degeri (Ss=5,25) olarak bulunmustur.
Gruplarin son test uygulamasi sonunda elde edilen puanlar1 arasinda anlamli bir
farkin olup olmadig: t testi ile hesaplanmis, elde edilen (t= 4,32) degeri ile
(P<0,05) diizeyinde deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bu
sonuclara gore, ders giinliigii yazmanin deney grubundaki 6grencilerin
akademik basarilarini, olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir.

4.3.Uciincii alt probleme iliskin bulgular

Deney grubu ogrencileri ile kontrol grubu Ogrencilerinin kalicilik
puanlart arasinda anlamli bir fark var midir? Seklindedir. Deney ve kontrol
grubundaki &grencilerin deneysel islem sonrasi akademik basarilarina ait
bulgular tablo 4’ te verilmistir.

Tablo 4: Deney ve kontrol grubundaki Ogrencilerin kalicilik puanlarimin
karsilastirilmasi

Son test Kalicilik testi
GRUPLAR — -
N X Ss N X Ss t P
Deney 32 29.00 473 33 28.12 3.68 4.68 .000
Kontrol 33 23.78 5.25 32 20.43 3.17
P<0,05

Tablo 4 incelendiginde, deney grubu 6grencilerinin akademik bagar1 son
test puanlarimin aritmetik ortalamasi ( x=29.00), standart sapmasi (Ss=4.73)
olarak bulunmustur. Kontrol grubu &grencilerinin akademik bagari son test
puanlarinin aritmetik ortalamasi ( x=23.78) standart sapmas1 (Ss=5.25) olarak
bulunmustur. Deney grubu 6grencilerinin kalicilik testi puanlarinin aritmetik
ortalamasi ( x=28.12) standart sapmasi (Ss=3.68) olarak bulunmustur. Kontrol
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grubu 6grencilerinin kalicilik testi puanlarinin aritmetik ortalamasi ( X=20.43),
standart sapmasi (Ss=3.17) olarak bulunmustur. Diger bir ifadeyle deney grubu
Ogrencilerinin son test ile kalicilik testi uygulamasi arasinda gegen siire zarfinda
0.88’lik bir diisiis, kontrol grubu 6grencilerinin puanlar1 ortalamalarinda ise,
3.35’lik bir diisiis, meydana gelmistir.

Gruplarin son test ve kalicilik puanlar1 arasinda meydana gelen farkin
anlamli olup olmadig t testi ile yorumlanmis, elde edilen (t=4,68) degeri ile
(P<0,05) diizeyinde deney grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur.

4.4.Dérdiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Deney ve kontrol grubu ogrencilerinin uygulama Oncesine gore
uygulama sonrasinda gozlenen degismelerde anlamli bir farklilik var midir?
Seklindedir. Deney ve kontrol grubu &grencilerinin ders basarilarinda uygulama
Oncesine gore uygulama sonrasinda gozlenen s6z konusu degismelerin anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin yapilan tekrarli Slglimler igin iki
faktorlit ANOVA sonuglari Tablo 5°te verilmistir.

Tablo 5: Akademik Basar1 Testi On test, Son test ve Kalicilik Testi Puanlarinin Anova
Sonuglari

Varyansin kaynagi Kareler sd Kareler F P)
toplami ortalamasi

Gruplar arasi 37651.415 67

Grup (Deney ve 2462.467 1 2172.467 13.68 .000

Kontrol)

Hata 34289.324 66 491. 864

Gruplar ici 27562.287 68

Olgiim (Ontest- 18712. 579 1 8856.289 64.43 .000

sontest-kalicilik)

Grup x Ol¢iim 684. 274 1 320. 557 9.14 .000

Hata 12464. 560 66 92.874

Toplam 65213. 702 135
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Tablo 5 incelendiginde, deney ve kontrol grubu 6grencilerinin sosyal
bilgiler dersi akademik basarilar1 deney oncesinden sonrasina 6nemli farklilik
gosterdigi bulunmustur. [F=9.14, p<.005]. Diger bir anlatimla bu bulgu, ders
giinliiklerinin kullanildigi deney grubu 6grencilerinin akademik basarilarini ve
kalicilik  diizeylerini  arttrmada olumlu bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi elde edilen
puanlari ile uygulama sonrasinda elde edilen puanlari arasindaki degisimler
asagida grafik 1’de gosterilmektedir.

35 ~
30
@ Deney grubu 6ntest puani
25
@ Kontrol grubu 6ntest puani
20 O Deney grubu sontets puani
15 A O Kontrol grubu sontest puani
10 - B Deney grubu kalicilik puani
5 B Kontrol grubu kalicilik puani
0 A |
1

Grafik 1: Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test, son test ve kalicihik
puanlariin karsilastirilmast.

Grafik 1 incelendiginde, Ggrencilerin 6n test puanlar1 bakimindan
benzer diizeyde olduklari, son test ve kalicilik puanlar1 bakimindan deney grubu
lehine bir farkliligin oldugu goriilmektedir.

5.SONUC, TARTISMA VE ONERILER
Elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki sonuglar elde edilmistir:

Ders giinliiglinii bir linite 6gretimi siireci igersinde yazan deney grubu
ogrencileri ile glinlilk yazmayan kontrol grubu dgrencilerinin akademik basar
puanlarinda deney grubu Ogrencileri lehine anlamli bir farkliligin oldugu
bulunmustur.

Ders giinliigiinii bir iinite 6gretimi siireci igersinde yazan deney grubu
Ogrencileri ile giinliik yazmayan kontrol grubu ogrencilerinin kalicilik testi
puanlarinin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli oldugu, dolayisiyla ders
sonlarinda giinliik yazmanin kalicilig1 olumlu yonde etkiledigi bulunmustur.
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Ogrencilerin  ders giinliikleri yazmalar1 ile 6grenilen konulart
zihinlerinde yeniden yapilandirarak tekrar ettikleri, bu durumun, akademik
bagarilarimin artmasini sagladigi disiinilmektedir. Tuncel ve Ayva (2009)
giinlik tutmanin, dersi tekrar etme imkani vermesi nedeniyle Ogrencilerin
basarisini etkiledigini belirtmistir. Benzer bir arastirmada Atilla, Giinel ve
Biiyiikkasap (2009) konuyu tekrar etmenin Ogrenci basarisini arttirdigt
sonucunu bulmustur. Bu bulgular aragtirma sonuglari ile paralellik
gostermektedir.

Deney grubu 6grencilerine son test uygulamasindan 35 giin sonra iinite
konular1 ile ilgili kalicilik testinde, deney grubunun lehine anlamli bir fark
meydana gelmistir. Bu farkin nedeni olarak ders giinliikleri yazma ile 6grenilen
bilgilerin daha kalic1 oldugu deney grubu o6grencilerinin edindikleri bilgileri
daha fazla hatirda tuttuklar sdylenebilir. Ogrenciler yazdiklar1 ders giinliikleri
araciligi ile 6grendikleri bilgileri tekrar etme aligkanligi kazanmis olabilirler. Bu
durum Ogrenilen bilgilerin hatirlanmasini  kolaylastirmis olabilir. Derslerde
giinlilk yazma hem aninda hem de daha sonraki siireglerde hatirlama giiciinii
gelistirmektedir (Weiland ve Kingsburg, 2001). Giinliik yazmanin kalici
ogrenme Ulizerindeki etkisini ortaya koyan (Du ve Wegner, 2005; Avci, 2008;
Uslu, 2009) aragtirma sonucglari bu aragtirmanin bulgular1 ile paralellik
gostermektedir. Arastirma bulgularma paralel olarak Avci (2008) yaptigi
caligmada, giinliiklerin Ogrenilen bilgilerin kalict olmasina katki sagladigi
sonucuna ulagmistir. Benzer bir arastirmada Cardak (2010) Ogrencilerin
derslerde giinliik tutmalarinin, 6grendikleri bilgilerin daha kalici olmasina katki
sagladigi ortaya koymustur.

Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda asagidaki oneriler yapilabilir;

e llkokul 4. smf &grencilerin sosyal bilgiler dersindeki akademik
basarilarinin artmasina ve kalici Ogrenmelerine olumlu katkist olan ders
glinliikleri yazma etkinlikleri diger derslerde de diizenli olarak kullanilmalidir.

e Ogretmenler, 6grencilerin, derste dgrendikleri bilgileri pekistirmelerine
ve yeniden gézden gegirmelerine olumlu katkisi olan ders giinliiklerini, sinif igi
yazma etkinligi olarak siklikla kullanmali ve ev 6devi olarak vermelidir.
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