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OZET

Giiglii bir ahlak yapisi, saglam bir blinye, musralar1 kadar giiclii yumrugu ve bitmek
bilmeyen bir vatan sevgisi. Mehmet Akif Ersoy. Sanat ve fikir diinyasinin segkin sahsiyetlerinden
biri 0 kuskusuz. Misralari ile Tiirk milletine bagimsizlik ve istiklal yolunda milli benligin ve milli
duygularin uyanmasi sirasinda tarih sahnesine ¢ikmug, Misak-1 Milliye’nin en biiyiik
kahramanlarinda birisidir. Ayrica sahip oldugu ahlak yapisi ile genclere ornek olabilecek bir
sahsiyettir. Iste tiim bu olgu ve sifatlardan yola cikarak Mehmet Akif Ersoy’un Kisilik
ozelliklerinin kaynaklarma inmek, arastirmak ve okumak bize zor giinlerde yol gdsterici bir
harita, insan olarak iyi bir edep ve saglam bir ahlak katacaktir.

Anahtar kelimeler: Mehmet Akif Ersoy, spor, sporcu karakter,

THE SPORTIVE PERSONALITY OF MEHMET AKIF ERSOY AND
THE EFFECTS OF SPORTS ON AKIF’S PERSONALITY AND VERSES

ABSTRACT

Mehmet Akif Ersoy, who had a high morale, a healthy body, a strong personality like
his verses and everlasting patriotism, was one of the esteemed characters of the intellectual life.
Being one of the most important heroes of the National Pact with his verses, Mehmet Akif Ersoy
appeared on the history scene during the rise of national identity and national sentiment on the
way of the independence of the Turkish People. Furthermore, he was a perfect role model for the
teenagers with his high-level of moralistic value. Regarding this whole phenomenon and the
attributes, looking into the sources of the personality of Mehmet Akif Ersoy and reading about
him will serve us as a compass in hard times and make us have good manners and a high morale
as human-beings.
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1.GIRIS
Mehmet Akif Tirk genci ve milleti igin bir timsal, Tirk edebiyat1 i¢in

bir “lstat’’tir. Mehmet Akif Ersoy’un sahsiyet kaynaklarina indigimizde
karsimiza en basta giiglii bir aile yapis1 ¢ikiyor. Mehmet Akif’i hayati boyunca
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koruyacak, hayat felsefesi yapacak ve sanatina yansitacak Kur’an sevgisini ve
bilgisini annesi Emine Serife Hamim ve babasi Tahir Efendi’den almustir. “ilk
din terbiyemi, ev, mahalle, ilk mektep ve riistiye tahsilinde aldigim telkinler
vermistir. Bilhassa evin bu husustaki etkisi biiyiiktiir. Annem ¢ok ibadet eden ve
giinahlardan kac¢inan bir hanimdi; babam da 6yle (...). Ibadetin vecdini, zevkini,
heyecanini tatmiglardi”. Bu alintida 6zellikle son ciimleye dikkati ¢ekmek
istiyorum. Onun ailesi “ibadetin zevkini tatmis” bir ailedir. Belli ki bu ailede
yasanan Islamiyet, bilime, ictenlige ve umuda dayanan bir Islamiyet’tir. Islam’a
baglilig1, cahillige, taklide ve korkuya dayanan bir kimsenin ibadetinden zevk
duymasi miimkiin degildir. Cocuk Akif, annecigi Emine Serife Hanim’in tatl
sesiyle okudugu Kur’an ayetlerini duya duya biiyiidii. Babasi Tahir Efendi’nin
onlar iizerindeki agiklamalarini ve disiincelerini dinleye dinleye olgunlasti.
Cocuklugunu ve ilk genglik yillarini i¢inde yasadigi bu “Kur’an’li ev”’, Mehmet
Akif’e omriiniin sonuna kadar hi¢bir zaman soluklagmayacak ve silinmeyecek
birtakim sahsiyet 6zellikleri kazandirmistir. Bunlarin basinda “samimiyet” gelir.
Mehmet Akif Ersoy, siirleri ile nesirlerinde anlattigi duygu ve diisiincelerinde
kelimenin gergek anlamiyla “samimi” olan bir sahsiyettir. Bunu siirlerinin,
dolayisiyla sanatinin en biiylik hiineri sayacak kadar ileri gotiirmiistiir. Mehmet
Akif’in sahsiyetinin kaynaklarindan bir digeri de spordu. Spor, Mehmet Akif’in
hayatinda ve kisiliginde 6nemli bir yer tutuyordu. Akif, giires, yiizme, tag atma
ve kosma gibi spor dallartyla yakindan ilgileniyordu. Istanbul bogazinin bir
ucundan diger ucuna yiiziiyordu.

Pehlivanlik ise Akif’in kuskusuz en ¢ok ilgilendigi ve merak duydugu
spordu. Mehmet Akif Ersoy’un sahsiyetini besleyen ikinci kaynak “pehlivanli
mahalle”dir. Buna kisaca “spor’dur, diyebiliriz. O, daha 0grencilik
yillarindayken yiizmek, atlamak, tas atmak ve kosmak gibi spor dallariyla
yakindan ilgilenmeye baglamigtir. Mehmet Akif’in ylizmeye kars1 tutkunlugunu,
arkadasi Ali Riza Ugur, “O, denizi gordii mii, biz de onun yiizdiigiinii
gortirdiik.” ciimlesiyle adeta Ozetlemistir. Bu sporlarin arasinda onun en ¢ok
ilgilendigi, siiphesiz “pehlivanlik”tir. Kiyict Osman’dan giires dersleri alan
Mehmet Akif, mahallede, mektepte, hatta yakin ¢evredeki kdy ve kasabalarda
giires miisabakalarma katilmistir. Mehmet Akif, pehlivanliga sadece bir spor
degil, “blinyenin fazileti” olarak bakiyordu. Ona goére pehlivanlar “icki bilmez”
ve “fuhus tanimaz” temiz insanlardi. Gengliginde onu zararli aligkanliklara
kapilmaktan “Kur’an’li ev” ile “pehlivanli mahalle” kurtarmigtir. Bagta
pehlivanlik olmak iizere ilgilendigi sporlar, Mehmet Akif’in biinye bakimmdan
“saglam”, ahlak bakimindan “iyi” ve irade bakimindan “kararli” bir sahsiyet
olarak yetismesini kolaylastirmistir (Duymaz, 2006).

Pehlivanlik Geleneksel Tiirk Sporunun tiim 6zelliklerini, Tiirk kiiltiiriiniin
orf ve adetlerini en giizel bicimde yansitan bir spordur. Kiiltiir sporudur, 6rf ve
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adet sporudur. Mertlik ister, dag gibi bir yiirek, cesaret ister, ahlak ve edep
sporudur. iste bu oOzellikler Mehmet Akif’in bir anda pehlivanliga merak
uyandirmasina sebep olacakti. Mehmet Akif, pehlivanliga sadece bir spor degil
“biinyenin fazileti’’ olarak bakiyordu. Ona goére pehlivanlar “i¢ki bilmez’’ ve
“fuhus tanimazlardi’’ temiz insanlardi. Gengliginde onu zararli aligkanlilara
kapilmaktan “Kur’an’li ev’” ve “pehlivanli mahalle’” kurtarmigtir. Basta
pehlivanlik olmak iizere ilgilendigi sporlar, Mehmet Akif’in biinye bakimindan
“saglam’’ , ahlak bakimindan “iyi’’ , irade bakimindan “kararli’’bir sahsiyet
olarak yetismesini kolaylagtirmistir (Yardim, 2006). Akif’in sporcu kisiliginde
kuvvet, cesaret, mertlik, hamiyetperverlik 6n plandadir (Capan, 1991). Mehmet
Akif® gore geng, saglam olmali, giires, ylizme, aticilik, binicilik, gibi sporlart
yapabilmelidir. Mehmet Akif’in kendiside bu sporlar1 bizzat yaparak Tiirk
gengligine 6rnek olmaya calistigini sdyleyebiliriz (Pepe, 2008). Tahsil hayati
boyunca daima derslerinde birinci olan Mehmet Akif, ayn1 zamanda c¢esitli
sporlarla mesgul oluyor, bunlar1 da, derslerine méni olmadan, en iyi sekilde
yapiyordu. On dort yasinda iken Osmanli toplumunda asirlardir en sevilen ve
yaygin spor olan yagh giirese baglamisti. 16-18 yaslarinda, koy diigiinlerindeki
giireslere katildig1 olmustur. Uzun mesafeleri yorulmadan yiiriiyor; hafta sonlar
okula giderken, Fatih’ten Halkali’ya ve bazen giiresmek icin Halkali’dan
Catalca’nin kdylerine ylrtiyerek gittigi oluyordu. Ayrica giille atar, ata biner ve
cok iyi yiizerdi. Istanbul Bogazi’n1 da yiizerek gegmistir.

Omrii boyunca daima manevi ve fikri bir miicadele i¢inde yasayan
Akif’in, giiniin birinde ve ihtiya¢ halinde, bedenen cihad etmek i¢in de hazir
bulunmay1 bir ibadet saydigi ve bunun igin gayret gosterdigi anlagilmaktadir.

(Diizdag, 2006)

Yumusak basl isem kim dedi uysal koyunum
Kesilir belki, fakat ¢cekilmeye gelmez boyunum.
Kanayan bir yara gérdiim mii yanar ta cigerim
Onu dindirmek icin, kamg1 yerim cifte yerim
M. Akif Ersoy

Spor elbette Mehmet Akif’e birtakim fiziksel o6zellikler katmustir.
Mehmet Akif saglam ve giirbliz bir biinyeye sahipti. Ayn1 zamanda mertti,
yalan sevmez, kin tutmazdi, misrasinda dedigi gibi “Kanayan bir yara gérdiim
mii yanar ta cigerim’’ diyebilecek kadar yufka yiirekliydi. Azim sahibi bir
insandi. Soguk Ankara giinlerinde ikamet ettigi Taceddin Dergahindan sirtinda
bir palto olmadan arkadasindan aldig1r emanet palto ile ulustaki meclis binasina
yiirliyordu. Biiylik bir vatanseverdi. O bizlere Ornek olabilecek sahsiyet
Ozelliklerine sahipti. O, her okudugumuzda bizi diger milletlerden farkl
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oldugumuzu hissettigimiz, misralarim1  her okudugumuzda gecmisimizi
hatirladigimiz Istiklal Marsimizin sairiydi. Ve oyle miitevazi bir insan ki,
Istiklal Marsini Safahatina almamisti, bu mars yiice Tiirk Milleti’nindir demisti.
Mehmet Akif’in hem sahsiyeti, hem sanati, milletimizin de goniilden
benimsedigi bu feyizli kaynaklardan beslenmistir. Bu sebeple onun siiri, nesiller
okunmus, sevilmis insanimizi ve genglerimizi terbiye etmistir. Bugilin de
postmodernizmin getirdigi siiphe, tereddiit ve bulanim ortaminda Safahat’in yol
gostericiligine ihtiyactmiz devam etmektedir (Duymaz, 2006). ibrahim
Aléaeddin soyle diyor; “Mehmet Akif’in yetismesi genglerce bir 6rnek olarak
anlatilmaya layiktir. En kiiciik yasindan itibaren her tirlii imkansizliklarla
giiresmisti. Biinyesi de, ruhu da hayatin giicliikler ile ve yoksulluklar ile
carpisarak mukavemet ve kudret kazanmustir (Kutay, 1963).

Mehmet Akif’in gerek sporcu kisiligi, gerekse mizag¢ ve karakterindeki
{istiin vasiflar eserlerinde de kendisini gostermektedir (Capan, 1991). Islam’in
tesvik ettigi sporun ¢ok degisik gaye ve faydalar1 vardir. Bunlarla, bir taraftan
Miisliimanlarin ibadetlerine ve diger dini gorevlerine daha kuvvetli bir arzu ile
sarilmalarini, diger taraftan yine onlarin yurt savunmasina topyekiin hazirlikli
olmalarin1 saglar. Bu tiir oyunlar igerisinde sevgili Peygamberimiz (s.a.s.),
yiizme, aticilik, binicilik, kosu (atletizm) ve giires gibi sporlari tavsiye ve tesvik
etmis, hatta kendileri de bunlarla mesgul olmuslardir. Nitekim aticilik,
Islamiyette en fazla onem verilen spor dallarindan biri olmustur. Kur’an-1
Kerim’deki; “Onlara (diismanlara) kars1 giiciiniiz nisbetinde kuvvet
hazirlayiniz.” (Enfal, 60) mealindeki ayette belirtilen kuvvetin “aticilik”
oldugunu ti¢ defa belirterek sdyleyen Peygamberimiz (s.a.s.) (Riyazu's Salihin
terc. 2) hem aticiligin 6nemine hem de giintimiizde kullanilan her ¢esit atis
aletlerinin kullanilmasina igaret etmistir. Binicilik de dinimizce tesvik edilen
spor dallarindan biridir. Kur’an-1 Kerim’de Yiice Allah buna isaretle:
”Binmeniz i¢in ve bir zinet olarak atlar1 yarattik.” (Nahl, 8) buyurmaktadir.
Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.s.) de, “Aticilik ve binicilik 6greniniz.”
buyurarak (Riyazu's Salihin, Il, 1564; Darimi, Il, 124) binicilik 6grenmeyi
Miisliimanlara tavsiye etmistir. Hatta biniciligi sadece tavsiye etmekle
kalmamis; zaman zaman miisabakalar da diizenleyerek bu miisabakalarda
derece alanlara maddi ddiiller vermistir. (Nesai, Hayl, 14) Aticilik ve binicilik
yaninda Islamiyette kogmanin da tavsiye edildigini ve Ashab-1 Kiramin buna
gereken 6nemi verdigini goriiyoruz. Peygamberimiz (s.a.s.) bu hususta da: “Ok
yarigl yapin, viicutca sertlesin, yalin ayak yiirliylin.” buyurdugu rivayet edilir.
(Mecmau’z-Zevaid, Heysemi, 5/136) Giires de sevgili Peygamber Efendimizin
bizzat yaptigi sporlar arasindadir. Rivayete gore Peygamberimiz, pehlivan
Rukame ile defalarca giiresmis ve her defasinda onu yenmistir. (ibni Hisam: I,
390-91) Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) immetine her konuda giiglii olmalarini
tavsiye etmis ve yukarida sozii edilen spor dallarin1 yapmalarini istemistir.
Sadece istemekle kalmamis zaman zaman kendisi de buna katilmak suretiyle
onderlik etmistir (Yagci, 2010).
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Ata sporlarimizdan biri olan “okculuk™un da canlandirilmasini ve
gelistirilmesini isteyen Atatiirk, verdigi emir ve direktiflerle bu sporun Tiirk
gencligi tarafindan yapilmasini desteklemis ve bu sporu organize eden
dernekleri ziyaret etmistir. Cumhuriyetin ilk yillarindan itibaren uluslararasi
yarigsmalarda iyi sonuclar alan basarili sporcular édiillendirilmis ve oviilmistiir
(Tuncel, 2007). 1927 yilinda at yarislarinin en biiyligii olan “Gazi kosusu”
yariglarini baglatan Atatiirk’tiir ve 1930 yilinda “binicilik federasyonu”nu da
kurmustur (Goren, 2004). Yine, spor branslari arasinda giiresi cok sevdigi
“benim en ¢ok sevdigim spor, giirestir” diyerek ata sporuna verdigi nemi oraya
koymustur ve Atatiirk’lin giires sporu yaptigi belirtilmektedir (Arig, 1988).

Atatiirk; Tiirk sporunu sevk ve idare edenlere su emir ve direktifleri
vermigtir. “Tirk sosyal biinyesinde spor hareketlerini diizenlemekte vazifeli
olanlar, Tiirk ¢ocuklarinin spor hayatin1 yiliceltmeyi diisiiniirken sadece gosteris
icin herhangi bir yarismada kazanmak azmiyle spor yapmazlar. Esas olan her
yastaki Tiirkler i¢cin beden egitimi saglamaktir. Her ¢esit spor faaliyetlerini,
Tiirk gencliginin milli terbiyesinin ana unsurlarindan saymak lazimdir. Bu iste,
hiikiimetin simdiye kadar oldugundan daha ¢ok ciddi ve dikkatli davranmasi,
Tiirk gengliginin spor bakimindan da milli heyecan icinde itina ile yetistirmesi
onemli tutulmalidir.” K. Atatiirk (Turan, 2003). Atatiirk'iin, meshur Kurtdereli
Mehmet Pehlivan'a yazdigr mektuptan su ciimleleri elbette hatirlarsiniz:

- Seni cihanda iin almis bir Tirk pehlivan1 olarak tanmidimm. Parlak
muvaffakiyetlerinin (basarilarinin) sirrin1 su sozlerle izah ettigini de 6grendim:
"Ben her giireste arkamda Tiirk milletinin bulundugunu ve millet serefini
diisiiniirdiim."Bu dedigini en az yaptiklarin kadar begendim. Onun i¢in senin bu
degerli soziinii Tiirk sporcularina bir meslek diisturu olarak kaydediyorum.
Bununla, senden ve sozlerinden ne kadar memnun oldugumu anlarsin.
Coluk ¢ocugun i¢in sana ufak bir armagan gonderiyorum. O, bu mektubumla
beraberdir.

Pehlivan 6mriiniin tam saglikla uzun siirmesini dilerim. Atatiirk'iin mektubuna
ekledigi armagan ise suydu: Is Bankast Umum Miidiirliigiine Kurtdereli
Mehmet Pehlivan'a 1000 lira veriniz. Bu para, birinci kanun (Aralik ay)
ayligimdan faiziyle kesilecektir. (Atabeyoglu,1981). Mehmet Akif Ersoy sanati
ile edebiyat1 ile sporcu kisiligi ile ahlaki ve edebi ile bizlere yol gdsterici bir
haritadir. Mehmet Akif Ersoy’u okumak arastirmak ayni1 zamanda giiresci, atlet,
yiiziicii, giille aticisi, at binicisi ve silah aticist olmaktir ayn1 zamanda vatanina
milletine faydali isler yapmak i¢in anahtari eline almaktir. Akif demek
centilmenlik, fair-play demektir. Onu okumak edep okumak demektir. Kur’an
m piriltilarmi gérmek demektir. Gegmisgimiz ile yiizlesmek demektir. Onu
okumak hazdir. Tiirk gengligi ve sporcusu i¢in Mehmet Akif Ersoy 6rnek bir
sahsiyettir.
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