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ABSTRACT

Becoming pregnant and giving birth very frequently have various negative effects on
both the health of the mother and child, as well as for society. Family planning is important in the
reduction of economic and social problems due to the effects of rapid population growth. The
effects of population growth on national income per capita (NIPC), gross national product (GNP),
inflation, and unemployment are demonstrated by comparing OECD countries to Turkey. In
1995, the NIPC of the Turkish Republic could have been 10.000 $ to 15.000 $ instead of 2.673 $,
if population growth had been aggressively addressed earlier.

Suggestions for solving the problem of population growth include the implementation
of various strategies such as the use of a number of educational institutions to reach students and
their parents, as well as the application of sanctions for non-compliance. The former suggestion
has shown demonstrated success in Batman, Turkey where the implementation of family planning
classes in various locations correlates with a measured increase in the use of family planning
methods.

GIRIS

1923 yilinda Tiirkiye Cumhuriyeti kuruldugunda toplam niifusumuz 13
milyon 500 bin kisiydi ve bu niifus i¢inde erkeklerin orani olabildigine diisiiktii.
Biitlin okullardaki 6grenci sayis1 200.000, 6gretmen sayist ise sadece 12.000 idi.

O zaman bu iilkede toplam 1059 doktor, 139 hemsire, 347 ebe, 1036 saglik
memuru, 86 hastane ve bu hastanelerde toplam 6.437 yatak vardi(').

O donemde, ne dosdogru kalifiye eleman ne de okumus, aydin insan
yok gibiydi. Ciinkii, iilke ylizyillarca hep savaslarn icerisinde kalmis ve hemen
hemen tiim imkanlarmi savunmaya ayrrmusti. Ornegin, Osmanli’nin son
yillarinda meydana gelen savaslardan 93 harbi olarak bilinen 1877-1878
Osmanli-Rus harbinden sonra devlet, 1911 Trablusgarp savasi, arkasindan
1914-1918 yillar1 arasi Birinci Diinya Savasi ve nihayet 1922 Eyliil ay1
ortalarina kadar stiren Kurtulus Savasi gibi siirekli savaglara girmek zorunda
kalmistir.

2001 yih Tiirkiye’sinde halen ¢6p bidonlarindan ¢op toplayarak geginen
insanlarin olmasi, halen Dogu ve Giineydogu illerimizde okul ¢agindaki 6-14
yas grubundaki kiz ¢ocuklarinin %15,9 (926.449), erkek cocuklarin %6,9’u
(605.549) kisminin aileleri tarafindan veya baska nedenlerle okullara
gonderilmedigini ya da gidemedigini(*) gérmekteyiz. Dogum yapan annelerin

(") Uciincii Bin Yila Baslarken Anne ve Cocuklarin Durumu, Saglik Bakanligi Ana Cocuk
Saglig1 ve Aile Planlamasi yayinlari, Tisamat Basim Sanayii, Ankara-2000, s.80
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halen %47°lik kisminin higbir saglik personeli yardimi olmadan dogum
yapmalar1 nedeniyle 5 yasin altindaki ¢ocuklarda o6liim oraninin %0.76dr.
Annelerin egitim diizeylerinin diisiik olmas1 veya hi¢ egitim almamis olmalari
sonucu en riskli donemlerde (20 yasin altinda 35 yasin iistiinde) dogum
yapmalar, iki dogum arasinda en az 3 yil olmasi(’) gerekirken, hemen hemen
her y1l veya 1,5 yilda bir ¢ocuk dogurduklar1 gériilmektedir. Bu nedenle ¢cocuk
Oliimleri yiiksek seviyelerde seyretmektedir. Anneler kendilerini korumadiklar
veya koruyamadiklari i¢indir ki, kendileri de sik sik veya daha erken yaslarda
hastalanmakta, hatta gen¢ yasta olebilmektedirler. Ozellikle sik araliklarla
dogum yapmalari nedeniyle annelerde kansizlik (anemi) hastalig
goriilmektedir(*). Tim bu olumsuzluklar Tiirkiye ekonomisini olumsuz yonde
etkilemekte, yoksullugu artirmakta ve ekonomik sorunlarin artmasina neden
olmaktadir.

Biz bu yazimizda oncelikle aile planlamasimin tanimi,6nemi ve aile
planlamas1 ile ekonomi arasindaki iliskilerden bahsetmeye calisacagiz. Daha
sonra aile planlamasmin {ilkemizde neden gerekli oldugu konusu diger OECD
iilkeleriyle karsilagtirilarak verilmeye calisilacaktir. Aile planlamasi konusunda
Batman Ilinde yapilan galigmalara deginilecek ve bu galigmalari iilkemize ne
gibi katkilari olabilecegi anlatilmaya g¢alisilacaktir. Sonug olarak da iilkemizde ve
diinyada bu konuda neler yapilabilecegi konusunda 6nerilerde bulunmaya ¢alisacagiz.

I - AILE PLANLAMASININ TANIMI, ONEMI VE AiLE
PLANLAMASININ TEMEL AMACLARI

Burada konumuza aile planlamasinin tanimini vermekle baglayacagiz
A - AILE PLANLAMASININ TANIMI VE ONEMI

Aile planlamasi; ailelerin istedikleri zaman, istedikleri sayida ve
bakabilecekleri kadar ¢ocuk sahibi olabilmeleri demektir. Aile planlamasi,
ailelerin istemedikleri zamanlarda gebelikten korunmalarina yardimci olur.
Anneleri riskli gebeliklerden korur. Aile planlamasi, sik dogumlarla sagligi
bozulan annelerin sagliklarimi kazanmalarini saglar. Istenmeyen gebeliklerin
tehlikeli yollarla giderilmesini onler ve ¢iftlere gebelikten korunmanin saglikli
ve giivenilir yollarim &gretir. Istedigi halde gocuk sahibi olamayan ailelere
yardimei olmak da aile planlamasinin bir amaci ve aile planlamasi hizmetlerinin
bir pargasidir.

Aile planlamasinin hedefi, anne ve babalara planlamanin genel
esaslarini kavratmak, dogurganlik ¢agindaki anne adaylarini,yapacaklari dogum

(*) Ergenlik Déneminde Degisim, M.E.B. saglik isleri Dairesi Yayin, Ankara-2000, s.30
(*) Kadin Saghg ve Aile Planlamasi Ulusal Faaliyet Plani, Saglik Bakanligi Ana Cocuk
Saglig1 ve Aile Planlamasi yaynlari, Tisamat Basim Sanayii, Ankara-1998, s.1-7



hakkinda bilgili kilmak, anne ve ¢ocuk sagligini korumak, hizli niifus artigini
yumusatarak iktisadi imkanlarla birlikte gerekli dengeleri saglamak ve boylece
sthhatli, mutlu ve iyi egitilmis aileler meydana getirmektir.

Cok sik gebe kalmak ve dogum yapmanin anne ve ¢ocuk sagligi
iizerinde olumsuz bir¢ok etkileri vardir. Diinyanin her yerinde, iki yildan az
araliklarla, 20 yasindan kii¢iik, 35 yasin {istiinde olusan gebelikler hem anne
hem de bebegin saglig1 agisindan risklidir. Bu durumlarda meydana gelen her
dort bebekten biri 6lmekte veya sakat dogmaktadir.

Aile planlamasi, geng¢ yastaki kadinlarin ilk gebeliklerini ertelemelerini,
ileri yastaki kadinlarin da gebelikten korunmalarimi saglar. Boylece saglik
agisindan risk tasiyabilecek gebeliklerin ve dogacak cocuklarin sayisi azalir.
Her gebelik, kadin igin belli saglik riskleri tasir. Bu nedenle gebelik sayisi
arttikga kadimin kars1 karstya bulundugu riskler de artar. Ulkemizde her yil
1.370 kadin gebelik ve doguma bagli nedenlerden dolay1 6lmektedir. Bu her
giin 4-5 kadmin 6lmesi demektir. Sik gebelik, ¢ok dogum ve uzun siireli
emzirme kadinda besin yetersizligi yaratir. Cok gen¢ ve ileri yaslardaki
gebeliklerde de saglik bakimindan belli basli riskler vardir. Istemedigi halde
gebe kalan kadinlar, ¢ocuk diisiirmek veya aldirmak yoluna bagvurur. Sagliksiz
kosullarda gergeklesen ¢ocuk diisiirme (kiirtaj), kadinin yasamina mal olabilir
veya kalic1 izler birakabilir.

Aile planlamasi kadinlara, gebelikleri arasinda en az 2 yillik (dogumlar
arasinda da en az 3 yil) bir siire birakma imkan1 saglar. Cok sik ve ¢ok sayida
gebeligi oOnler. Istenmeyen gebelikleri de &nleyerek sagliksiz kosullarda
yapilacak diisiige basvurma zorunlulugunu ortadan kaldirir(’).

B - AILE PLANLAMASININ AMACLARI

Aile planlamasiyla, topluma egitim ve bilgilendirme hizmetlerinin
sunulmasi ve bu bilgileri alan vatandaslarin ilgili saglik kuruluslarindan
danigmanlik ve aile planlamasi hizmetlerinden {icretsiz yararlanmasi
amaglanmaktadir. Ayrica kadinlarda gebelik araliim1 ayarlamak, asin
dogurganligi 6nlemek, bedenen ve ruhen saglikli ¢cocuklar yetistirmek, dogum
yasini ayarlamak, istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesi, topluma saglikli, mutlu
ve 1yi egitilmis insanlarin kazandirilmasi, gebelik, diisiik ve doguma bagli anne
Oliimlerinin azaltilmasi, annelerin kansizlik ve beslenme bozukluklar1 ve tireme
organlarina ait sikayetlerinin azaltilmasi, diisiiklerin  6zellikle de kiirtajin
azaltilmasi, annelerin gebe kalma korkusuyla psikolojik bunalimlara girmesinin
onlenmesi, bebek ve gocuk Sliimlerinin 6niine gegilerek,diinyaya gelecek oziirlii
cocuk sayisinin azaltilmasi, ¢ocuklarin bulasici hastaliklara karsi direncinin

() Aile Sagh@ Egitim Notlari, Tiirkiye Ana Cocuk Saghg ve Planlamasi (TAP) Vakfi
Yaynlari, Siimer Matbaasi, Agustos-2000, Istanbul, s.22-24



artirllmasi, fiziken ve ruhen daha saglikli ¢ocuklarin topluma kazandirilmasi
amaglanmaktadir.

Yukarida sayilan amaglarm yaninda aile planlamasimin bir de toplum
acgisindan faydalar1 bulunmaktadir. Kisaca bunlardan bahsetmek gerekirse,
toplumda saglikli annelerin ve saglikli ¢ocuklarin, hatta saglikli babalarin sayisi
artacaktir. Hizh niifus artisinin ekonomik gelisme {lizerindeki olumsuz etkileri
azalacaktir. Toplumun beslenme, konut, egitim, ¢evre kosullarinin
iyilestirilmesi gibi ihtiyaglar1 saglanacaktir. Biitin bunlarin sonucunda
toplumun refah diizeyi yiikselecektir(®). Refah diizeyi yiiksek toplumlarda
egitim problemi yok denecek kadar azalmistir. Egitimli toplumlarda huzur ve
giivenligi bozucu olaylar daha az olacaktir.

Bir ¢ok iilkede oldugu gibi iilkemizde de aile planlamasi hizmetleri
saglk kuruluglarimizda iicretsiz olarak verilmektedir. Ulkemizde aile
planlamast hizmetleri iicretsiz olarak verilmesine ragmen, ailelerin ancak
%37,7’si modern bir aile planlamas1 yontemi uygularken, %62,3’{i halen bir aile
planlamast yontemi uygulamamaktadir. Bu durum aile planlamasimin
hedeflenen amaclarina ulagsmasina engel olmaktadir. Bunun bdyle olmasmin
basinda yanlis olarak yorumlanan dini inanglar, korunmanin ve hatta konunun
konusulmasinin bile giinah veya mahrem sayilmasi gibi gergekle bagdagmayan
inanglarin yaygin olmasi yer almaktadir.

I - OECD ULKELERINDE NUFUS ARTISLARININ
EKONOMIYE ETKIiLERI VE TURKIYE iLE
KARSILASTIRILMASI

OECD iilkelerinde ki niifus artisimin sosyo-ekonomik  sorunlara
etkilerini  belirleyebilmek i¢in 26 OECD iilkesi ele alinmistir.
Agiklamalarimizin ¢ok fazla uzamamasi i¢in bunlardan konumuza 11k
tutabilecek olan birka¢ {ilke secilmistir. Bu {ilkelerin niifus artislar ile
ekonomik geligmislikleri arasinda bag olup olmadigi arastirilmaktadir. Bu konu;
kisi basina diisen milli gelir, gayri safi milli hasiladaki artis, enflasyon oranlari
ve hizli niifus artiginin igsizlige etkileri yoniinden ve 6zellikle de kisi basina
diisen milli gelir boyutuyla incelenmektedir.

OECD iilkeleri igerisinde ABD gibi 263 milyon niifuslu ve 9 milyon
363 bin 353 km yiizolgtimlii bir iilke oldugu gibi, Belcika gibi 10 milyon 110
bin niifuslu ve 30 bin 519 km2 yiizélgiimlii iilkeler de bulunmaktadir. 26 OECD iilkesi
igerisinde Tirkiye 780 bin 576 km2’lik yliz6l¢iimiiyle 5. sirada yer alirken, yine 61
milyon 640 bin niifusuyla ayni yerini (5. sirada) korumaktadir. Ancak issizlik, enflasyon
ve kisi bagina diigen milli gelir bakimindan Tiirkiye diger OECD iilkelerinin hayli

(®) Aile Planlamasi ve islam Dini, 5. Baski, Tiirkiye Aile Planlamas: Dernegi Yaym No: 24,
Ankara-1999, s.1-10



gerisinde kalmaktadir. Biz burada OECD iilkeleri ile Tiirkiye karsilagtirmasina
oncelikle niifus artis hizlar1 bakimindan incelemeye calisacagiz.

A - OECD ULKELERINDE NUFUS ARTISLARI VE TURKIYE
ILE KARSILASTIRILMASI

Asagidaki tabloda OECD iilkelerinin 1970 ve 1995 yili niifus miktarlari
verilmektedir. Biz c¢alismamizda bu rakamsal ifadeleri oransal olarak da
incelemeye ¢alisacagiz ve oncelikle OECD iilkeleri ile Tiirkiye’deki niifus artis
hizlarini karsilastirmaya calisacagiz. Bundan sonraki bolimlerde ise hizli niifus
artislarinin diger parametrelere etkilerinin ne oldugunu incelemeye ¢alisacagiz.

Tablo : 1 OECD Ulkelerinin 1970 ve 1995 Yillarindaki Niifuslari

(Niifus Bin Kisi)
1970 1995 1970 1995
ABD 203.810 263.030 | Yunanistan 8.790 10.460
Japonya 103.400 125.200 | Cek Cumbh. 14.330 10.330
Meksika 50.690 90.490 | Macaristan 10.340 10.220
Almanya 60.710 81.640 | Belgika 9.660 10.110
Tiirkiye 34.850 61.640 | isveg 8.040 8.830
Ingiltere 55.420 58.260 | Avusturya 7.430 8.530
Fransa 50.770 58.150 | Isvigre 6.190 7.040
Italya 53.660 57.190 | Danimarka 4.930 5.230
Ispanya 33.780 39.210 | Finlandiya 4.610 5.110
Kanada 21.320 29.610 | Norveg 3.880 4.360
Avustralya 12.510 18.050 | irlanda 2.940 3.580
Hollanda 13.030 15.450 | Y. Zelanda 2.810 3.540
Portekiz 9.040 10.800 | izlanda 200 270

Kaynak : DIE, internet Web Sayfasi, Ekonomik Panaroma.

Yukaridaki tabloda iilkelerin 1970 ve 1995 yillarindaki toplam niifuslar
goriilmektedir. Biz burada ABD, Avusturya, Ispanya, Meksika ve Tiirkiye’de
niifus artisin1 ele alarak bir karsilagtirma yapmaya calisacagiz. Tabloda da
goriildiigi gibi ABD’nin niifusu 1970 yilinda 203.810.000 kisi iken 1995
yilinda 263.303.000 kisiye ¢ikmistir. ABD’de 25 yilda niifus 59.220.000 kisi
artmistir. Dolayisiyla niifus 25 yilda %26.11 oraninda artmistir. Ayni donemde
Avusturya’nin niifusu ise, 7.430.000°den 8.530.000°e g¢ikmistir ve 25 yilda



sadece 1.100.000 kisi artmustir. 25 yilda %14.80’lik bir artis olmustur.
Ispanya’da ise niifus 33.780.000’den 39.210.000’e ¢ikmis ve niifus 5.430.000
kisi artmigtir. 25 yilda %16.07’lik bir artigin oldugunu gérmekteyiz. Meksika’da
ise 1970 yilinda 50.690.000 olan niifus 1995 yilinda 90.490.000’e ¢ikmustir. 25
yillik siirede Meksika niifusu 39.800.000 kisi artmistir. Toplam %78.51°lik bir
artis olmustur. Tirkiye’de ise 34.850.000 olan niifus, 61.640.000 kisiye
cikmustir. Tiirkiye’de 1970-1995 yillar arasinda niifus 26.790.000 kisi artmustir.
Bu, %76.82’lik bir artis oldugunu bize gostermektedir. Niifus sayisindaki
artiglar tek basina degerlendirildiginde fazla bir sey ifade etmemektedir. Hizli
niifus artisinin  bir {ilkede sosyo-ekonomik sorunlari nasil etkiledigini
gdrebilmek icin asagidaki boliimlerde izl niifus artisinin KBDMGe, Issizlige,
GSMH’daki artisa ve enflasyona etkileri incelenmeye ¢aligilacaktir.

B - OECD ULKEPERiNDE NUFUS ARTISININ KBDMG’E
ETKIiSi VE TURKIYE iLE KARSILASTIRILMASI

Asagidaki tabloda OECD iilkelerinde kisi basina diisen milli gelir
rakamlari ele alinmaktadir.

Tablo : 2 OECD Ulkelerinin 1970-1995 Yillarinin Rakamsal Olarak
KBDMG’leri

Kisi Basina Diisen Milli Gelir (GSMH Cari Fiyatlarla, $)

1970 1995 1970 1995
Isvicre 3.351 43.172 | Avustralya 2.681 19.324
Japonya 1.904 40.819 | Kanada 3.887 19.103
Norveg 2.875 33.520 | italya 1.728 19.010
Danimarka 3.159 33.135 | Ingiltere 2.209 18.990
Almanya 3.055 29.551 | irlanda 1.344 17.300
ABD 4.798 27.578 | Y. Zelanda 2.236 16.210
Avusturya 1.922 27.356 | ispanya 1.089 14.261
Belgika 2.652 26.627 | Yunanistan 1.099 10.930
Fransa 2.775 26.447 | Portekiz 681 9.263
Izlanda 2.470 26.102 | Cek. Cumbh. - 4.421
Isvigre 4.108 25.955 | Meksika 661 2.762
Hollanda 2.429 25.584 | Tiirkiye 363 2.673
Finlandiya 2.251 24.457 | Macaristan -—- -




Kaynak : DIE, internet Web Sayfasi, Ekonomik Paronoma.

Yukaridaki tabloda goriildigi gibi ABD’de 1970 yilinda kisi basma diisen
milli gelir (KBDMG) 4.798 $ iken 1995°de 27.578’$’a yiikselmistir. Avusturya’da ise
1970°de KBDMG 1.922 § iken 1995 yilinda 27.356 $’a yiikselmistir. Buradan su
sonucu ¢ikarmak miimkiindiir. Normal sartlarda 1995 yilinda Avusturya’da  KBDMG
27.856 $ iken ABD’de 68.390 $ olmasi gerekirdi. Ciinkii baslangi¢c yili olarak ele
aldigimiz 1970 yilinda ABD’de KBDMG Avusturya’nin 2.5 katidir. ABD’nde 1970
yilinda Avusturya’nin 2,5 kat1 olan KBDMG, 25 yil sonra aymi farki koruyamamis ve
1995 yilma gelindiginde Avusturya’li bir vatandag ile ABD’li bir vatandasin kisi
basma diisen milli geliri aym1 olmustur. Halbuki ABD’nin KBDMG’ini 1970
yilinda Avusturya’nin KBDMG’i ile kiyasladigimizda normalde 1995 yilinda
bir ABD vatandasinin kisi bagina diisen milli geliri 68.390 $ olmasi gerekirdi.
Ama bunun bdyle olmadigini, ABD’li bir vatandasin baslangicta Avusturya’h
bir vatandagsa gore 2.5 kat geliri varken 25 yil sonra bir Avusturya’liyla ayni
seviyede geliri oldugunu goriiyoruz. Bunun nedenleri arasinda ABD’nin yeni
diinya diizeninde oynadigi rol etkili olmakla birlikte niifus artisinin da 6nemli
bir etken oldugu gergegini goz ardi etmemek gerekir. Clnkii bu zaman
igerisinde ABD’de niifus 59 milyon 220 bin kisi (%26.11) artarken,
Avusturya’da sadece 1 milyon 100 bin kisi (%14.80) artmistir. ABD ile
Avusturya karsilagtirmasinda durum boyle iken Tiirkiye’de 25 yillik siirede
niifus %76,87°1ik bir artis géstermistir. Bu durum dogal olarak KBDMG’e olan
olumsuz etkisi ABD ve Avusturya karsilastirmasina gore ¢ok daha vahim olarak
kendisini gostermektedir. Asagida ispanya, Meksika ve Tiirkiye’deki hizli niifus
artiglar1 ve KBDMG e etkilerini incelemeye ¢alisacagiz.

1970 yilinda ispanya’nin KBDMG’i 1.089 $ iken, 1995 yilinda 14.261
$’a gikmmgtir. Meksika’nin ise 661 $’dan 2.762 $’a, Tiirkiye’nin ise 363 $’dan
2.673 $’a gikmustir. 1970 yilinda ispanya’nin KBDMG’i Tiirkiye’nin 3 kati
iken, 1995 yila geldigimizde ispanya’nin KBDMG’ Tiirkiye’ninki ile aym
oranda artsaydi 8.019 $ olmasi gerekirdi. Fakat bunun boyle olmadigini
Ispanya’nin KBDMG’nin ¢ok daha fazla oldugunu (14.261 $) ve neredeyse
(5.33) 6 kata yakin oldugunu goriiyoruz. Bunun nedenine baktigimizda yine
niifus artiginin etkili oldugunu sdylememiz miimkiin olabilecektir. Ciinkii
Ispanya’nin niifusu gecen 25 yillik zaman igerisinde sadece %16.07 artarken,
Tiirkiye’nin %76.87 arttigim1 goriiyoruz. Niifus ile KBDMG arasindaki bu ters
iligkiyi Meksika ile Tirkiye arasindaki karsilastirmada daha net bir sekilde
gbrmemiz mimkiindiir. 1970 yilinda Meksika’da KBDMG 661 $ iken,
Tirkiye’de 363 § idi. 1970 yilinda Meksika’'nin KBDMG’i Tiirkiye’nin 1.82
kat1 idi. Fakat 1995’¢ gelindiginde ise aradaki farkin kalktigin1 goriiyoruz.
(Meksika’nin KBDMG’i 2.762 $, Tiirkiye’nin KBDMG’i 2.673 $) Nedenine
baktigimizda bu zaman igerisinde Meksika’da niifus 39.800.000 kisi (%78.51),
Tiirkiye’de ise 26.790.000 kisi (%76.82) artmustir. Iki iilke arasindaki niifus



artis oranlari birbirine yakin olmakla birlikte artan kisi sayisi bakimindan
Meksika’nin niifusu 13.010.000 kisi daha fazladir. Bu rakamsal deger Tiirkiye
ile karsilastirildig1 zaman 25 yillik siirede Meksika Niifusunun Tiirkiye’ye gore
%48,56 daha fazla arttiginm1 goriiyoruz. Bunun sonucu olarak da normalde 1995
yilinda Meksika’nin KBDMG’ nin en azindan 4.867 $ olmasi gerekirken, bunun
boyle olmadigini ve 2.762 $’da kaldigin1 goriiyoruz. Buradan da bir iilkenin
niifus artiginin o iilkenin KBDMG’ine olumsuz yonde etkiledigini sdylememiz
miimkiin olabilecektir. Asagidaki bolimde hizli niifus artisinin GSMH’ya ne
gibi etkilerinin oldugu ve GSMH’daki artisin KBDMG’e nasil etkiledigini ve

bu etkilemede hizli niifus artisinin etkisinin olup olmadig1 incelenmeye
caligilacaktir.

C - OECD ULKELERINDE NU FUS ARTISININ GSMH’YA
ETKILERI VE TURKIYE iLE KARSILASTIRILMASI

Normal sartlarda bir tilkedeki GSMH arttig1 zaman, o lilkede KBDMG
de ayn1 oranda artmasi gerekir. Konumuzu daha dnceki boliimlerde oldugu gibi
yine 26 OECD iilkesinden ABD, Avusturya, ispanya, Meksika ve Tiirkiye’yi
ele alarak incelemeye calisacagiz.

Tablo : 3 OECD Ulkelerinin 1970 Ve 1995 Yillai Rakamsal Olarak
GSMH’lan

GSMH (Cari Fiyatlarla, Milyar $)

1970 1995 1970 1995
ABD 978 7.254 Avusturya 14 233
Japonya 197 5.110 Isvecg 33 229
Almanya 185 2.413 Danimarka 16 173
Fransa 141 1.538 Tirkiye 13 165
Ingiltere 122 1.106 Norveg 11 146
Italya 93 1.087 Finlandiya 10 125
Kanada 83 566 Yunanistan 10 114
Ispanya 37 553 Portekiz 6 100
Hollanda 32 395 Irlanda 4 62
Avustralya 34 349 Y. Zelanda 63 57
Isvigre 21 304 Cek Cumh. - 46
Belgika 26 269 Izlanda 0 7
Meksika 33 250 Macaristan - -




Kaynak : DIE, Internet Web Sayfasi, Ekonomik Paronoma.

Yukaridaki tabloda OECD iilkelerinde 1970 ve 1995 yillarindaki
GSMH’lar1 verilmektedir. Tabloya baktigimizda 1970’den 1995’e kadar gecen
zaman igerisinde biitilin iilkelerin az veya ¢ok GSMH’larinda bir artigin oldugu
gbze ¢arpmaktadir. Asagidaki tabloda OECD iilkelerinin 1970 ve 1995 yillari
GSMH’lar1i, KBDMG’leri ve niifuslarn birlikte verilmekte ve bunlar arasinda bir
bagin olup olmadig1 arastirilmaya calisilmaktadir.

Tablo : 4 OECD Ulkelerinden Bazilarinmm 1970 Yihi 1le 1995 Yill
GSMH’larmin, KBDMG’lerinin Rakamsal Ve Oransal Degerleri Ile Niifus
Artis Oranlari.

GSMH MILYAR $ KBDMG $ NUOZUS
1970 1995 Artis 1970 1995 Artis Artis
Orani Oramn Orani
ABD 978 7.254 7,41 4.798 27.578 5,74 29,05
Japonya 197 5.110 25,93 1.904 | 40.819 | 21,43 21,08
Almanya 185 2.413 13,04 3.055 29.551 9,67 34,47
Fransa 141 1.538 10,90 2.775 26.447 9,53 14,53
Ingiltere 122 1.106 9,06 2.209 18.990 8,59 5,12
Italya 93 1.087 11,68 1.728 19.010 11 6,57
Kanada 83 566 6,81 3.887 19.103 491 38,88
Ispanya 37 559 15.1 1.089 14.261 13,09 16,07
Hollanda 32 395 12,34 2.429 | 25.584 10,53 18,57
Avustralya 34 349 10,26 2.681 19.324 7,20 4428,
Isvicre 21 304 14,47 3.351 43.172 12,88 13,73
Belgika 26 269 10,34 2.652 26.627 10,04 4,65
Meksika 33 250 7,57 661 2.762 4,17 78,51
Avusturya 14 233 16,6 1.922 27.356 14,23 14,80
Isvec 33 229 6,93 4.108 25.955 6,31 9,82
Danimarka 16 173 10,81 3.159 33.135 10,48 6,08
Tiirkiye 13 165 12,69 363 2.673 7,36 76,87




Norveg 11 146 13,27 2.875 33.520 11,65 12,37

Kaynak : DIE, internet Web Sayfasi, Ekonomik Paronoma

Tablo : 4’de goriildigi gibi, 1970 yili ABD’nin GSMH’smi1 diger
OECD iilkeleriyle karsilastirdigimizda, Japonya ve Almanya hari¢ diger tiim
iilkelerin GSMH toplamlar1 ABD’nin GSMH’s1 toplamina ulasamamaktadir.
Gegen 25 yillik siirede ABD’nin GSMH’s1 7,41 kat artarken, niifusu %29,05
oraninda artmistir. KBDMG’i ise sadece 5,74 kat artabilmistir. Avurturya’nin
GSMH’s1 ise 16,6 kat artarken niifusu sadece %14.80 oraninda artmis ve buna
bagl olarak da KBDMG’i 14,23 kat artmustir. ispanya’da ise GSMH 15,1 kat
artarken, niifus %16,07 oraninda artmis ve bunun sonucu KBDMG’de 13,09 kat
artmistir. Meksika’da ise GSMH 7,57 kat artarken, niifus %78,51 oraninda
artmis ve KBDMG ise sadece 4,17 kat artabilmistir. Tiirkiye’de ise GSMH
12,69 kat artarken niifus %76,51 oraninda artmus ve KBDMG ise sadece 7,36
kat artabilmistir. Diger OECD iilkelerine baktigimizda biitiin iilkelerin
GSMH’lar1 ¢esitli oranlarda atmustir. Ancak bu artis oranlari ayni oranda
KBDMG’e yansimadigin1  goriiyoruz. Tabloya baktigimizda gecen 25 yillik
siire igerisinde tlkelerin niifuslari hizli artmigsa GSMH’larindaki artigin
KBDMG’e yansimast daha diisik olmaktadir. Eger iilkelerin niifuslar
GSMH’larindaki artisa yakinsa o {ilkelerdeki KBDMG’leri, GSMH’larinin
artisina yakin veya ayni oranda artmaktadir.

OECD iilkelerindeki niifus artislarn  ile GSMH artiglarim
kiyasladigimizda, hizli niifus artisgtnin = GSMH’daki artis1 olumsuz ydnde
etkiledigini soyleyebiliriz. Ornegin; 1970 yilinda Avusturya ile Tiirkiye nin
GSMH’lar1 hemen hemen aynidir. Aradan gegen 25 yilda Avusturya’nin
nifusu %14,80 artarken, GSMH’s1 16,6 artmakta ve bu da KBDMG artisinda
14,23’liik bir artisla kendini gostermektedir. Tiirkiye nin Avusturya kadar sanslt
olmadigint goriiyoruz. Tirkiye’nin 1970 yilinda GSMH’s1 13 milyar § iken,
aradan gegen 25 yilda GSMH’s1 12,69 kat artarken, niifusu %76,51 oraninda
artmis ve KBDMG’i Avusturya’nin yarist kadar  artmistir. Bu durum
Meksika’da daha net bir sekilde kendisini gostermektedir. Zira Meksika’nin
1970 yindaki GSMH’s1 Tirkiye ve Avusturya’'nin GSMH’lalarinin
toplamindan ve her iki iilkenin GSMH nin iki katindan daha fazla iken, 1995
yilina gelindiginde bu fark korunamamistir. Bu durum KBDMG’de ise daha net
bir sekilde kendisini gostermektedir. Gegen zaman iginde Avusturya’da
KBDMG 14,23 kat, Tiirkiye’de 7,36 kat artarken, Meksika’da sadece 4,17 kat
artabilmistir. Durum bdyle olunca diyebiliriz ki; bir lilke GSMH’sinda daha
fazla artis yapmak istiyorsa, o iilke, kendi vatandaglarina aile planlamasi
hizmetlerini en iyi sekilde vermeli ve bir sekilde vatandaslarinin aile



planlamasma uymalarini saglamalidir. Aksi takdirde aile planlamasina 6nem
vermeyen bir iilke ne GSMH’sin1 artirabilir, ne de KBDMG’ni. Eger bir iilkenin
vatandaglar1 da milli gelirden kendilerine diisen paym artmasim istiyorlarsa

mutlaka aile planlamasini uygulamalidirlar.

D - OECD ULKELERINDE NUFUS ARTISININ ENFLASYONA

ETKILERI VE TURKIYE iLE KARSILASTIRILMASI

Asagidaki tabloda 1970 yili ile1995 yillart enflasyon oranlariyla niifus
artis miktarlar1 verilmektedir. Tabloda ayrica niifus artis hizlari da oransal
olarak verilmektedir. Bu tablo yardimiyla niifus artisinin enflasyonu nasil
etkiledigini incelemeye ¢aligacagiz.

Tablo : 5 OECD Ulkelerinde 1970 Y1l ile 1995 Yillarinin Enflasyon Oranlar,

Niifuslart ve % Olarak Niifus Artis Oranlari

Enflasyon (%) Niifus (Bin Kisi) Ami/(‘)”am
1970 1995 1970 1995

Tiirkiye 7 94 203.810 263.030 29,05
Meksika 5 35 103.400 125.200 21,08
Macaristan - 28 60.710 81.640 3447
Yunanistan 3 9 50.770 58.150 14,53
Cek Cumbh. -—- 9 55.420 58.260 5,12
Italya 5 5 53.660 57.190 6,57
Avustralya 4 5 21.320 29.610 38.88
ispanva 6 5 33.780 39.210 16,07
Portekiz 6 4 13.030 15.450 18,57
Y. Zelanda 6 4 12.510 18.050 44,28,
Ingiltere 6 3 6.190 7.040 13,73
ABD 6 3 9.660 10.110 4,65
Irlanda 8 3 50.690 90.490 78.51
Isveg 8 3 7.430 8.530 14,80
Norveg 11 2 8.040 8.830 9.82
Avusturya 4 2 4.930 5.230 6,08
Kanada 3 2 34.850 61.640 76.87
Hollanda 4 2 3.880 4.360 12,37
Danimarka 6 2 4.610 5.110 10,84
Isvicre 4 2 8.790 10.460 18.99
Almanya 3 2 9.040 10.800 19.46
Fransa 6 2 2.940 3.580 21,76
izlanda 14 2 2.810 3.540 25.97
Belgika 4 1 14.330 10.330 -—-
Finlandiva 3 1 200 270 35




| Japonya | 8 | 0 | 10340 | 10220 | -1.16

Kaynak : DIE, Internet Web Sayfasi, Ekonomik Paronoma.

Tablo 5’de goriildigii gibi niifus artis hiziyla enflasyon artis hizi
arasinda dogru orantili bir iliski vardir. 26 OECD tilkesinden sadece Tirkiye ve
Meksika ve Macaristan’da enflasyon c¢ok yiiksektir. Tiirkiye ve Meksika nin
niifuslarinin  ¢ok hizli artmast bunda etkendir. Macaristan’daki yiiksek
enflasyonun nedeni ise 1990°l1 yillarin basina kadar “Dogu Bloku” iilkeleri
iginde yer almasi ve yeni yeni serbest piyasa ekonomisine gegmesinden
kaynaklanmaktadir.

Bir iilkenin enflasyon orami yiiksek ise o iilkede ekonomik istikrarsizlik
var demektir. Ekonomisi istikrarli olmayan bir tilkenin miitesebbisleri o iilkeye
yatirim yapmaktan kacinacaklardir. Bu tiir iilkelerde yapilan yatirnimlar da daha
ziyade spekiilatif yatirimlar olacaktir. Bu durum o iilkede istthdam sorununu
beraberinde getirecektir. Enflasyon, beraberinde ekonomik istikrarsizligi,
ekonomik istikrarsizlik yatirnmlarin azalmasini, yatirimlarin azalmasi igsizligi,
igsizlik de beraberinde diger ekonomik ve sosyal sorunlari getirecektir. Niifus
artis hiz1 yiiksek olan iilkelerde, 6megin Tiirkiye ve Meksika’da issizlik
oraninin da yiiksek oldugunu gormekteyiz. Daha oOnceki boliimlerde
belirttigimiz gibi hizli niifus artig1 sadece GSMH’da ki artis1 istenen diizeyde
artirtlamamasi degil, KBDMG’in diisiik olmasina da neden olmaktadir.

Konumuzun daha iyi anlasilabilmesi icin Tiirkiye ile Ispanya’nin niifus
artis hizlariyla enflasyon oranlarinin karsilastirilmasi faydali olacaktir. 1970
yilinda Tiirkiye ile Ispanya’nin enflasyon oranlari (Tiirkiye %7, ispanya %6)
birbirine ok yakindir. Aradan gegen 25 yilda Ispanya’nin enflasyonu azalirken,
Tirkiye’nin enflasyonu 13,42 kat artmustir. Bunun ¢esitli nedenleri olmakla
birlikte en biiyiik nedenin hizli niifus artisindan kaynaklandigini sdyleyebiliriz.

1970 yilinda Tiirkiye ile Ispanya’nin niifuslar1 birbirine ¢ok yakin iken,
(Ispanya 33.780.000 kisi, Tiirkiye 34.850.,000 kisi, aradaki fark 1.070.000 kisi),
aradan gegen 25 yillik zaman igerisinde Tiirkiye nin niifusu 61.640.000 kisiye,
Ispanya’nin ise 39.210.000 kisiye ulasmstir. Bu siire icerisinde Tiirkiye’nin
niifusu Ispanya’ni niifusundan 22.430.000 kisi daha fazla niifus artis olmustur.
Bu artig kisi basina diisen milli gelirdeki diisiisle kendisini gostermistir. Eger
Tiirkiye 1995 yilindaki Ispanya niifusu gibi artis saglamis olsaydi ve
baslangigtaki 1.070.000 kisilik fazlaligi muhafaza edebilseydi, 1995 yilinda
niifusu 40.280.000 kisi olmas1 gerekirdi. Durum bdyle olunca Tiirkiye’nin
bugiin KBDMG’i 2.673 $§ degil, en azindan 10.000 $ seviyelerinde hatta
Ispanya gibi 14-15 bin $ seviyesinde olmasi gerekirdi. Eger Tiirkiye’nin niifusu
Ispanya gibi artms olsaydi, enflasyonu da Ispanya’ninki gibi diismiis olabilirdi.
Tabidir ki, 1995 yili enflasyonu da %94 degil belki baslangi¢ yil1 olarak ele



aldigimiz 1970 yilindaki enflasyondan daha da diisiik (de %5-6 dolaylarinda)
olabilirdi. Bu gerceklerden yola ¢ikarak Tiirkiye,hi¢ zaman kaybetmeden biitiin
vatandaglarina aile planlamasi hizmetlerini anlatmali ve toplumu aile
planlamasina uymasi i¢in ikna etmelidir. Bu konuda sivil toplum orgiitleriyle,
kamu kurum ve kuruluslariyla igbirligi yapilmalidir. Bu amagcla aile planlamasi
icin gerekli malzemeleri iicretsiz olarak herkese ulastirmalidir. Aksi halde
Tiirkiye ileride daha biiyiik sikintilarla karsi karsiya kalabilecektir. Meksika
bize gore daha sanshidir. Ciinkii yam1 basinda ABD gibi dev bir iilke
vardir.Bizim ise etrafimizda bir¢ok problemli iilke bulunmaktadir.

E - OECD ULKELERINDE NUFUS ARTISLARININ iSSiZLiGE
ETKIiSi VE TURKIYE ILE KARSILASTIRILMASI

Bildigimiz gibi 6zellikle son yillarda diinya ekonomisinde bir daralma
gdze carpmaktadir. Ozelikle 1997 yilinda uzak dogu iilkelerinde baslayan
ekonomik krizler 2001 yili baginda iilkemizde de goriilmiis ve binlerce is¢i
isinden atilmigtir. Bu baglamda bu boélimde OECD iilkelerinde hizli niifus
artisinin ~ igsizligin artisina  bir etkisinin olup olmadig1 arastirilmaya
calisilacaktir.

Tablo : 6 OECD Ulkelerinde 1970 Yil1 ile 1995 Yillarindaki Issizlik Oranlari
Issizlik Oranlar1 (%)

1970 1995 1970 1995
Ispanya 3 23 Hollanda 1 7
Finlandiya 2 17 Tiirkiye 12 7
Belgika 2 14 Avusturya 1 7
Irlanda 6 13 Meksika - 6
Italya 5 12 Y.Zelanda -—- 6
Fransa 2 12 ABD 5 6
Danimarka 1 10 izlanda - 5
Kanada 6 10 Norveg 1 5
Almanya 1 9 Isvicre - 4
Avustralya 2 9 Japonya 1 3
Ingiltere 2 8 Cek Cumh. -—- 3
Isveg 2 8 Macaristan - -
Portekiz - 7 Yunanistan 4 -




Kaynak : DIE, Internet Web Sayfasi, Ekonomik Paronoma.

Tablo 6’da goriildiigii gibi 1970 yili ile 1995 yilim karsilastirdigimizda
Tirkiye hari¢ biitin OECD iilkelerinde issizligin arttigin1 goriiyoruz. Bu
durumda DIE verilerini sorgulamamiz gerekir. Ciinkii Tiirkiye hari¢ 25 OECD
iilkesinin tiimiinde igsizlik oranlar artarken sadece Tiirkiye’de diisliyor olmasi
miimkiin degildir. Ozellikle de 1994 yilinda patlak veren 5 Nisan ekonomik
krizin hemen arkasindan 1995 yili verilerinin béyle 26 OECD filkesinden
sadece Tiirkiye de issizligin diisiiyor olmasi hi¢ miimkiin degildir. 1994 yili 5
Nisan ekonomik krizinde binlerce esnaf diikkanlarina, 100’lerce fabrika is
yerine kilit vurmak zorunda kalmis ve bunun sonucu binlerce is¢i isinden
olmustur. Bu goriisiimiizii baz1 sivil toplum Orgiitleri ve sendikalarin yapmis
olduklart agiklamalar dogrular mahiyettedir. Bu baglamda baz sivil toplum
orgiitleri ve bazi sendikalar 2001 yilinda Tiirkiye’deki igsiz sayisinin 12 milyon
kisiye ulastigini beyan etmektedirler. 2000 yil1 sayimlarimin resmi olmayan
sonuglarina gore Tiirkiye’nin niifusunun 72 milyon 500 bin kisi oldugunu kabul
edersek, su anda issizlik oranm %16.55’dir. Bu sonug¢ bize bugiin itibariyle
OECD iilkeleri igerisinde Ispanya ve Finlandiya’dan sonra en fazla issizi olan
bir iilke oldugumuzu gostermektedir. Baslangic yili olarak 1970°1i yillara
baktigimizda Tiirkiye’nin issizlik orami Ispanya Avusturya ve ABD’nin
toplamindan fazladir. Istatistiklerimizde 1970 yilinda Meksika’nin issizlik
oranin1 goremiyoruz. Ancak Tiirkiye ile Meksika’ya karsilastirmak istersek
Meksika’nin da o donemde issizlik oraninin Tiirkiye’den daha diisiik
olabilecegini tahmin etmek zor olmasa gerekir. Ciinkii baslangic yili olarak
aldigimiz 1970°1i yillara baktigimizda Tiirkiye’nin issizlik oram1 26 OECD
iilkesi igerisinde en fazla orana sahiptir. 1970 yilinda Tiirkiye’nin issizlik orani
Ispanya, Avusturya ve ABD’nin toplamindan fazladir. Ornegin Tiirkiye’de
normalde yilda 130.000 ¢ocuk diinyaya gelmesi gerekirken 1.370.000 g¢ocuk
diinyaya gelmektedir. Buna gore 1.240.000 cocuk daha fazlaliktan diinyaya
gelmektedir. Buglinlin ¢ocuklar1 yarinin gencleri demektir. Tiirkiye’de su anda
18 yasmin altindaki kisi sayis1 28 milyondur. Ancak ger¢cek durum ise bu resmi
rakamlarin iizerindedir. Ciinkii Tirkiye’de her yil 1.500.000 g¢ocuk ilkokula
kaydolmaktadir.

Ayrica ozellikle dogu ve gilineydoguda ilkokula kaydolmayan cok
sayida ¢ocuk vardir. Durum boyle olunca her yil diinyaya gelen cocuklarin
sayist 1.500.000’dan da fazladir dememiz miimkiindiir. Su anda 12 milyon issizi
olan bir iilkede her yil bunlara 130 bin kisi katilabilecegine resmi rakamlara
gore 1.370.000 kisi, gercekte ise 1.500.000’dan daha fazla kisi katilmaktadir.
Bu durum sadece Tirkiye’de boyle degildir. Meksika’da durum daha da
kotidir. Ciinkii Meksika’nin niifusu daha hizli artmaktadir. Kaldi ki niifusunuz
cok fazla artmasa bile diinya ekonomisindeki genel bir durgunluktan dolay:
zaten diinyada bir igsizlik problemi zaten vardir. Ornegin Ispanya’da niifus



Tirkiye ve Meksika kadar artmamasina ragmen issizlik orani ¢ok fazladir.
Ispanya’da niifus Tiirkiye ve Meksika kadar hizl1 artmamasina karsin bu kadar
igsizlik problemi varken bir de niifusu Tiirkiye ve Meksika gibi artmis olsaydi o
zaman issizlik oran1 bundan ¢ok ¢ok fazla olurdu. O halde iilkeler mevcut
niifuslarina is saglayamazken, hizli niifus artist issiz saymi daha da
artiracak,sevgiden yoksun umutsuzluk olgusuna dayali bir sosyal doku
gerceklesecektir. Bu baglamda popilasyon dengesi bozularak karakter ve
davranis bicimleri  degisecek, siddet Oriintiileri ekonomik temele
dayandirilacaktir. Issizligin artmasi, buna karsi bireye ilginin azalmasi(’);
toplumsal, psikolojik, sosyo-ekonomik problemleri artiracak; patolojik olgular
dedigimiz agresif, sert, uzlagsmaz ve nihayet siddet oriintiilerine yonelik davranig
reflekslerini giindeme getirecektir(®).

Ote yandan Tiirkiye aile planlamasi hizmetlerine 6nem vermezse,
igsizlik artacak, igsizligin artmasiyla ekonomik ve sosyal sorunlar daha da
artacak, lilke ekonomik krizlerden kurtulamayacaktir. Yine Tiirkiye aile
planlamasi hizmetlerine 6nem vermezse, okullarda bir sinifta 30 6grenci olmasi
gerekirken 21. Yiizyila girdigimiz bu yilda halen siniflarinda 80-90 hatta 100
Ogrenci ile egitim yapmak zorunda kalmaktadir. Siniflarin bu kadar kalabalik
olmasina ragmen {iilkemizde halen, 916.449 kiz ¢ocugu, 605.549 da erkek
cocugu olmak iizere toplam 1.521.998 cocuk ilkokula gidememektedir.
Ingiltere’de ise tiim iilkede temel egitim caginda 908.800 cocuk bulunmaktadir.
Ulkemizde temel egitim c¢aginda oldugu halde okula gidemeyen sadece kiz
cocuklarin sayis1, ingiltere’deki ilkdgretim okullarinda okuyan tiim dgrencilerin
sayisindan fazladir.

Nitekim {ilkemizde yapilan bir aragtirma, ailelerdeki cocuk sayisi
arttikca cocuklarimi okula gondermemenin de arttifini ortaya koymaktadir.
Yapilan arastirmaya gore, ailenin ekonomik diizeyi ve ailenin gelirinin
paylastirilacagi ¢ocuk sayisi biiyilk oranda kiz c¢ocugunun okula gidip
gitmemesini belirlemektedir. En diisiik gelir grubunda okula gitmeyen kiz
cocuk oran1 %23,3 iken, en yliksek gelir grubunda %7,4’e diismektedir. Aym
oranlar erkek cocuklar i¢in sirasiyla %14,8’den %3,8” diismektedir. Kardes
sayist 5’1 gegtiginde de kiz ¢gocuklarinin okula gitme olasiligl hizla diigmektedir.
5 ve daha fazla kardesi olan kiz ¢cocuk %24,6 oranla okula gidemezken, tek

(") Suavi TUNCAY, Tiirkiye’de Genglik Sorunlarimn Psikolojik Boyutu, Mugla
Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, C:1,S:1, Mugla-2000, s.244-245.

(*) Suavi TUNCAY, Siddet Olgusunun Hukuksal Boyutlari, Mugla Universitesi
Konferans Notlari, Mugla-2000, davranis Bilimleri ve Siyaset Psikolojisi Ders
Notlari, Mugla-1998.



cocuk olan kiz ¢ocugu %9 oranla okula gidememektedir(’). Bu durum bile bize
tek basina aile planlamasinin 6nemini gostermektedir.

Diger taraftan durum sadece bundan ibaret degildir. Bir hastaneden
normalde 100.000 kisi yararlanmasi gerekirken 500.000 kisi, hatta 1.000.000
kisi yararlanmak zorunda kalmaktadir. Tirkiye’yi yonetenler bir ¢ok konuda
oldugu gibi hizli niifus artisina konusunda da cesitli kaygilarla seyirci
kalmaktadirlar. Bu durum devam ederse; sehirler gece kondu goriiniimiinden,
sokaklar sokak cocuklarindan, tinerci, balici veya yan kesici ¢ocuklardan
kurtulamayacaktir. Bu giizel iilkede fuhus hizla artacaktir. Fuhus artmakla
kalmayacak, bir ¢ok insan cinsel yolla bulasan hastaliklara yakalanacaktir. Tabii
ki devlet bunlarin tedavileri igin trilyonlarca TL. para harcamak zorunda
kalacaktir. Ciinkii giiniimiizde bir ¢ok insamin saglik giivencesi vardir. Saglik
giivencesi olmayanlarin da zaten tamamina yakini yesil kartlidir. Korkarim bu
giizel llke, gelecekte sadece bu tehlikelerle karsi karsiya kalmayacak, is
sahipleri aksamlar is yerlerini kapatip gittiklerinde sabahlar1 is yerlerinin
soyuldugunu goreceklerdir. Tiim bu olumsuz olaylar her gegen giin artarak
devam edecek ve emniyet gilicleri bunlarn engellemekte yetersiz
kalabileceklerdir. (Zaten su anda bile yetersiz kalmaktadirlar.) O zaman insanlar
ve bu ililkeyi yonetenler geri doniip baktiklarinda bugiin hata yaptiklarini
anlayacaklardir. Onun i¢indir ki, 1srarla bugiinden hem devlet olarak hem de
millet olarak aile planlamasina herkese anlatmaliyiz ve insanlarin aile
planlamasina uymalarini mutlaka saglamaliyiz.

11 - TI"JRKiYE’DE AILE PLANLAMASI HiZMETLERINIiN
ONEMIi VE BATMAN iLiNDE YAPILAN CALISMALAR

Tiirkiye Cografi olarak bolgelere ayrilmistir. Tiirkiye’nin bu cografi
ayrimi bolgelerin ekonomik gelismislik farklari, elde edilen iiriinlerin ¢esitliligi,
iklim ozellikleri vb. farkliliklar1 ortaya koymaktadir. Tiirkiye’nin kalkinmis
bolgelerine baktigimizda aile planlamasi hizmetlerinin o bolgelerde daha iyi
oldugunu goriiyoruz. Ulkemizin Marmara ve Ege bolgesi diger bolgelere gore
onemli Slgiide sanayilesmis bolgesini olusturmaktadir. Ulkemiz cografi olarak
yedi bolgeye ayrilmis olmakla birlikte biz bu ¢alismamizda aile planlamasi
hizmetleri bakiminda birbirleri ile benzer 6zelliklere hatta aynmi 6zelliklere sahip
olduklan i¢in; Marmara ve Ege bdlgelerini birlikte bati, Dogu Anadolu ve
Giliney Dogu Anadolu bdlgelerini de birlikte dogu, Karadeniz bdlgesini kuzey,
Ic Anadolu bolgesini Orta Anadolu, Akdeniz bolgesini de giiney olarak ele
alarak 7 cografi bolgeye aile planlamasi hizmetleri bakiminda 5 bolge olarak
incelemeye calisacagiz.

(°) Cumhuriyet’in 75. Yilinda Tiirkiye’de Kadinin Durumu, a.g.e, s.10



Tiirkiye’nin batisinda niifus artis hizi %2 iken, Dogusunda %4.2’dir.
Kuzeyde %?2.7, giiney ve orta ana doluda da %2.6’dir. Yukarida belirttigimiz
gibi iilkenin sanayilesmis kesimi olan batida niifus artis hiz1 doguya gore 2.1 kat
daha azdir. Kuzey, gliney ve Orta Anadolu’da ise niifus artis hiz1 doguya gore
daha az ve batiya daha yakindir. Bu durum ekonomik ve sosyal gostergelerde de
kendisini gostermektedir. Tiirkiye’nin dogusunda saglik, egitim, istihdam vb.
sosyal ve ekonomik problemler Batisina gore daha fazladir. Ulkenin dogusunun
batisina gore sosyo-ekonomik problemlerinin daha fazla olmasmin g¢esitli
nedenleri bulunmaktadir. Ancak bu nedenler arasinda hizli niifus artis1 da
onemli bir yer tutmaktadir('%).

Daha onceki bolimlerde ornek olarak verdigimiz gibi, Tiirkiye nin
batisinda higbir 6gretmenin 11 tane ¢ocugunun olmast miimkiin degildir. Ama
iilkenin dogusunda halen 11 ¢ocuklu 6gretmenler gormeniz miimkiindiir. Bir
Ogretmenin 11 ¢ocugu olunca vatandasta da 10-11 hatta 15-20 ¢ocuk olanlar
gore biliyorsunuz. Ulkenin batisinda iki esli insan cok nadir goriirsiiniiz.
Doguda ise iki esli olmak normal karsilanmaktadir. Tabi ki bunu 6nlemek
egitimle mimkiin olabilecektir. Bu bdlgede durumun bdyle olmasim
yadirgamiyorum ve insanlarin bunu yadirgamalarini da istemiyorum. Ciinki bu
durum 30-40 y1l 6nce batida da boyle idi. Zamanla {ilkenin batisinda insanlarin
egitim diizeyleri arttikca bakabilecekleri kadar cocuk yapmalar1 gerektigini
anladilar.

Biz doguda egitimi hem nicelik hem de nitelik olarak ne kadar kisa
siirede yayginlastirabilirsek, ¢cok ¢ocukluluk ve ¢ok esliligin de, o kadar kisa
stirede Oniline ge¢mis olabilecegiz. Tiirkiye’de evli kadinlarin bolgelere gore
artik ¢ocuk istemeyenlerin oranlarini baktigimizda bu agiklamamizin yerinde bir
acgiklama oldugunu goriiyoruz. Burada bolgelere gore artik ¢ocuk istemeyen evli
kadinlarin yilizde olarak oranlarim vermemiz faydali olacaktir. Yapilan
aragtirmalara gore Tiirkiye’'nin batisinda evli kadinlarin %65.2°si, glineyinde
%63.9’u, kuzeyinde %69.8’1, Orta Anadolu’da %69.7’si ve Dogusunda da
%64.5’1 artik ¢ocuk istemedigini ortaya koymaktadir. Buradan Tiirkiye nin
hemen hemen her yerinde evli kadinlar ¢ok az farklarla birlikte ayni oranda
c¢ocuk istememektedirler sonucunu ¢ikarmak miimkiin olabilecektir. Bu
arastirma sonuclarina baktigimiz da Tiirkiye’deki evli kadinlarin ortalama
%66.62°si artik cocuk istememektedirler. Biz devlet olarak sadece c¢ocuk
yapmak istemeyen ailelere aile planlamasi konusunda yardimei olabilsek sosyo-
ekonomik sorunlarimizin bir ¢ogunu daha kisa siirede ¢dozmemiz miimkiin
olabilecektir.

(*°) Koray BASOL, Demografi, Anadolu matbaasi, izmir-1995, s.2-3.



Turkiye’de biitiin bolgelerde aile planlamasi yoniinden insanlara
yardimer olabilirsek, (Yapilan arastirmalara gore, batida insanlarin %40.51,
kuzeyde 9%35.2°si, giineyde %35.3’li, Orta Anadolu’da %42.8’1 ve doguda
%26.7’si modern bir aile planlamasi yontemi uyguladigi, ancak bunlardan
batida %5.7’sinin, kuzeyde %8.4’niin, Giineyde %10’nun, orta Anadolu’da
%9.4’niin ve doguda %23.8’nin kontraseptif ihtiyaclarmin karsilanamadig
goriilmiigtiir.) bugiin her y1l meydana gelen 1.370.000 ¢ocuktan, 912.694 ¢ocuk
diinyaya gelmeyecek ve dolayisiyla sadece 457.306 c¢ocuk diinyaya
gelebilecektir.

Bu giin tlkemizde 2.000.000 anne hamile kalmaktadir ve bunlarin
630.000 tanesi isteyerek veya istemeden diisilk yapmaktadir. Biz sadece artik
cocuk yapmak istemedigi halde, bilmediginden, yanlis inanglar nedeniyle
korunmanin giinah olduguna inandigindan, veya bu konular1 toplumda
konugmanin bile ayip karsilanacagim diisiindiigiinden dolayr hamile kalan
annelere yardimer olabilsek her yi1l 1.332.400 annenin hamileligini, bunlar
icerisinden de 419.706 annenin diisiik yapmasini énlemis olacagiz. Ulkemizde
her y1l ortalama 200.000 anne kiirtaj olmaktadir. Aile planlamasi hizmetleriyle
yilda en azindan 133.240 annenin kiirtaj olmasi1 6nlemis olacagiz. Bugiin bir
kiirtajin maliyetinin ortalama 50.000.000 TL oldugunu kabul edersek, her yil bu
iilkede GSMH’ya katkimiz (133.240x50.000.000 = 6.662.000.000 TL) 6 trilyon
662 milyar Tiirk Liras1 olacaktir.

Ulkemizde her yil kiirtaj olmak zorunda kalan 200.000 annenin
tamamina veya tamamma yakinma aile planlamasi hizmetleri vermemizin
miimkiin olabilecegini diisliniiyorum. Kiirtaj olmak zorunda kalan 200.000
annenin  %10’nunun ne yapilirsa yapilsin yine de kiirtaj olabilecegini
diistiniirsek 180.000 anneyi kiirtaj olmaktan kurtarabilmemiz miimkiin
olabilecektir. O zaman sadece kiirtajdan elde edecegimiz tasarrufla iilkemizin
GSMH’sia katkimiz 9 trilyon lira olacaktir.

Ulkemizde artik cocuk istemeyen annelere aile planlamasi hizmetlerine
verebilsek her yil 2 milyon anne degil sadece 667.600 anne hamile
kalabilecektir. Bu durumda hem annelerin diisiik yapma sayisi, hem kiirtaj
sayisi, hem de oziirlii veya sagliksiz diinyaya gelen ¢ocuk sayisi azalacaktir.

Burada bir anekdotumuzu anlatmamizin faydali olacagini diisiiniiyoruz.
Batman’da bir aile; bu ailede babanin goézleri gérmiiyor ve bu ailenin 6 tane
gocugu var. 6 ¢ocugun altisinda da gérme bozukluklart var. Bunlarin bazilari
hi¢ gérmiiyor. Bu ailenin yedinci ¢ocugu 2001’in Nisan ayinda diinyaya gelmis.
Diinyaya gelen yedinci ¢ocuk da tamamen gérmiiyor. Yeni dogan bu ¢ocugun
sirtinda ve kafasinda delikler varmis. Anne bu cocugu sezeryanla dogum
yapmis ve ¢ocuk dogduktan sonra iiciincii giin 6lmiis. Bu aileye korunmasi
konusunda doktorlar ikna etmeye caligmislar. Baba korunmak giinah diyerek



baslangigta aile planlamasim1 kabul etmemis. Ancak kadin dogum uzmani
arkadaglarimiz yaklagik iki saat bu kisiye korunmanin giinah olmadigini ve
diger konular anlattiktan sonra aile planlamasini1 kabul etmis. Baba korunmay1
kabul ettikten sonra anneye tiipligasyon (tiiplerin baglanmasi) yapilmis. Bu
ailenin evine gittik ve gordiikk. Evde yiyecek ekmekleri yoktu. Gegimlerini
tamamen komsularin yardimlariyla sagliyorlar. Oturduklari ev agabeyinin
eviymis. Bu aile saglik giderlerini yesil kartla sagliyor. Cocuklar1 normalde,
Oziirliiller okuluna gitmesi gerekir. Bu ailenin sadece erkek g¢ocuklari okula
gidiyor. Onlar da evin yakininda bulunan normal bir okula gidebiliyorlar. Okul
caginda oldugu halde kiz ¢ocugunu okula gondermiyorlar. Durum gercekten
igler acisi. Kanaatimizce bu aileye ikinci ¢ocuktan sonra bir aile planlamasi
yontemi mutlaka ikna edilmeliydi. Bu kisiye kimse bir sey anlatmadigindan
veya yeterince anlatamadigindan 6 tane 6ziirlii cocugu diinyaya gelmis. Eger bu
kisiye bir aile planlamasi yontemi en azindan ikinci ¢ocuktan sonra
anlatilabilseydi, 4 tane daha 6ziirlii ¢ocuk diinyaya gelmemis olacakti. Ancak
yedinci ¢ocukta da olsa kar kardir diyoruz. Yoksa kadin su anda belki de 6ziirlii
olmas1 kesin olan sekizinci ¢ocuguna hamile kalmis olabilirdi. Buna benzer bir
sekilde 4 ¢ocugu olan ve bu ¢ocuklardan son iki tanesinde lenf kanseri olan, su
anda da besinci ¢ocuguna hamile olan bir aileyi de taniyoruz. Umariz dogacak
¢ocuk da kanser olmaz.

Bu yazimizda 1srarla iizerinde durmaya calistigimiz gibi, bir iilkede
sosyal ve ekonomik sorunlarin hatta bir ¢ok sorunun temelinde hizli niifus
artiginin ¢ok biiyiik etkisi oldugunu diisiinliyoruz. Eger bir iilke ve o iilkenin
vatandaglar1 aile planlamasini uyarlarsa, basta kendileri aile i¢i problemlerinin
en azindan %60°’m1 ¢6zmiis olabileceklerini diisiinliyoruz. Aile planlamasim
vatandaglarina kabul ettiren bir iilkenin de tiim problemlerinin en azindan
(ailelerde oldugu gibi) %60°n1 ¢dzebilecegini ve ¢ozmis olacagini
diisliniiyoruz. Bugiin Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslarinin KBDMG’i 2.673 $
degil de 15.000 § olsaydi, iilkenin ne terér, ne egitim, ne de saglik problemi
olmaya bilirdi. Bunlarin bundan sonra olmamasini istiyorsak, devlet ve millet
olarak, sivil toplum orgiitleri olarak, tiim insanlara aile planlamasi yontemlerini
hi¢ c¢ekinmeden ve tiim gercekleriyle anlatmamiz gerekir. Burada kisaca
Batman’da aile planlamasi konusunda yaptigimiz calismalardan ve elde
ettigimiz sonuglardan bahsetmemiz faydali olacaktir.

Batman’da Aralik ayinda saym valimizin bagkanlhiginda ilge
kaymakamlari, ilgelerdeki saglik grup baskanlari, hastanelerin bas hekimleri,
genel cerrahlar, saglik ocaklarinin sorumlu hekimleri ve kadin dogum
uzmanlariyla bir durum degerlendirme toplantisi yaptik. Daha sonra merkezdeki
tiim okullarin miidiirleriyle bir toplant1 yaptik. Bu toplantida 6gretmenlerle bir
toplanti yapmamizin faydali olacagina karar verdik ve Aralik ay1 sonunda bir
toplantt merkezinde Ogretmenlerimizle bir toplanti yaptik ve onlara aile



planlamasi konusunda bilgilendirdik. Ogretmenlerden bu bilgileri 6grencilerine
aktarmalarini istedik.

Ocak ay1 basinda 10 saglik gorevlisiyle merkezde bulunan tiin liseli
Ogrencilerimize siniflarda aile planlamasi konusunda bilgi verdik. Subat ayinda
merkezde bulunan tiim saglik gorevlilerine bir toplanti merkezinde toplayarak,
aile planlamasinin énemi konusunda bilgilendirdik ve bunlar arasindan topluma
aile planlamasmi anlatmak isteyen 20 goniilli personel segtik. Bu
arkadaglarimiza iki defa egitim toplantisina aldik ve topluma neler
bahsedeceklerini, neleri dikkat etmeleri gerektigi konularinda bilgilendirdik.
Subat aymnda tiim il¢elere giderek oralardaki saglik personeli ile toplanti yaptik
ve aile planlamasinin 6nemi konusunda onlara bilgiler aktardik. Bu esnada
19.03.2001 tarihinden baslayarak, 19.04.2001 tarihine kadar devam eden genis
bir program hazirladik. Hazirlanan bu programda ikili egitim yapilan okullarda
sabahg1 Ogrencilerin ailelerini sabah, 6glenci 6grencilerin ailelerini de 6gleden
sonra okullara veliler toplantis1 olarak ¢cagirmayi planladik. Planimiza gore her
giin en az iki okulda 4 program yapilmasina karar verdik. Planimizin basarili
olmasi i¢in 19.03.2001 tarihinden bir hafta 6nce tiim okul miidiirlerini bilakis
Vali Yardimcisi olarak kendim ziyaret ettim ve o okulda yapilacak programin
bir niishasin1 okul miidiirlerine verdim. Okul miidiirlerine Ggretmenleri
araciligryla cocuklara ulasilmasimi ve cocuklarin israrla velilerini okullara
cagirmalarim istedik. Ogretmenlerimiz bu konuda daha ©6nceden bilgili
olduklar1 igin Ogrencilerinin velilerini okula getirmeleri i¢in hayli gayret
gosterdiler.

19.03.2001 tarihinden baglayarak 19.04.2001 tarihine kadar devam eden
bu programda 20 goniilli arkadasimizla birlikte okullara gelen velilere 6nceden
bastirmig oldugumuz aile planlamasi yontemlerinin timiinii anlatan ve
resimlerle gosteren tek sayfalik brosiirlere dagittik. Bir taraftan da yaklasik bir
saat siireyle ailelere siniflarda aile planlamasinin faydalarimi ve yontemlerini
anlattik.

Program iiniversite 6grencilerine, 6zel dershanelerde {iniversite hazirlik
kursuna gelen Ogrencilere ve tiim halk egitim kurslarindaki kursiyerler ile
toplum merkezlerindeki kursiyerlere de uygulanmistir. Ayrica il merkezine
bagl kdyler yol giizergahlarima goére gruplara ayrilmis ve 4 gorevli bir koye
gidecek sekilde ayarlanarak 4 grup olusturulmustur. (20 kisilik gruptan 4 kisinin
fire verebilecegi hastalik vb. diisliniilmiistiir.) Bu gruplar ii¢ giin icerisinde
(bazilar1 saat 9.00 - 11.00 ve 14.00, bazilar1 da saat yine 9.00 — 11.00 — 14.00 ve
son olarak da saat 16.00’da olmak {izere) toplam 36 koyde degisik zamanlarda
her giin 3 veya 4 kdy okulunda veya kdy konaginda hatta muhtarlarin evlerinde
toplanan kdyliilere aile planlamasi konusunda egitim vermislerdir. (Toplam 36



koy i¢in diizenlenen bu program 4 aragla birlikte 16 personelle her bir aracta 4
gorevli olarak 3 giinde bitirilmistir.)

Batman il merkezinde ve merkeze bagli kdylerde 1 ay siireyle
uygulanan bu programda, ortalama 160 toplanti yapilmis ve bu toplantilarda
yaklagik 22.500 yetiskin kisiye aile planlamasi konusu anlatilmistir. Bunun
sonucunda ilimizde 2000 yilinda toplam 89 kisi tiipligasyon, 818 kisi ria, 1346
kisi hap, 3757 kisi kondom (Prezervatif), 613 kisi igne kullanmigken, 2001
yilinin ilk dort ayinda 303 kisi tiipligasyon, 729 kisi ria, 1834 kisi hap, 7239 kisi
kondom, 822 kisi de igne kullanmistir. Bu sonuglar1 asagida bir tablo halinde
vermeye calisacagiz.

Tablo : 7 Batman ili 2000 Yili Aile Planlamasi Yéntemleri Uygulama
Sonuglart

Tiipligasyon Ria Hap Kondom Igne

2000 Y1l 89 818 1346 3757 613
Toplami

Tablodan da goriildiigii gibi 2000 yilinda yaklasik 300.000 insanin
yasadigi Batman’da aile planlamasi hizmetleri neredeyse yok denecek kadar
azdir.

Tablo : 8 Batman ili 2001 Y1l1 Ik 4 Ay1 Aile Planlamas:1 Yéntemleri Uygulama
Sonuglari

2001 Yili ilk 4 | Tiipligas- Ria Hap Kondom Igne
Aylik Sonug yon
Ocak 47 145 320 774 194
Subat 56 176 350 828 205
Mart 70 198 572 2675 208
Nisan 130 210 592 2962 215
Toplam 303 729 1834 7239 822

Tablolardan da goriildiigii gibi sadece ria hari¢ tiim aile planlamasi
yontemlerinde 2001 yil1 ilk dort ayinda 2000 yilinin toplam rakamlarina ¢oktan
agilmistir. Ria sayisinin gegen yilin toplamindan az olmasimin sebebi; Nisan
ayinda c¢ocuk felci asisi kampanyasi nedeniyle son 1,5 hafta da higbir saglik
kurulusunda ria hizmeti verilememistir. Normalde Nisan ayinin tamaminda ria
hizmeti verilmis olsaydi bu say1 300°den fazla olabilirdi. Tablolardan goriildiigii



gibi insanlarin en radikal yontem olan tiipligasyona bile ¢ok fazla ragbet
gosterdikleri  anlasilmaktadir. Buradan su sonucu ¢ikarmak mimkiin
olabilecektir. Batman gibi {ilkenin en muhafazakar illerinden birinde, insanlara
aile planlamas1 yontemini anlattifiniz zaman insanlar bunu kabul ediyorlar ve
hatta en radikal ¢odziimlere bile ¢ok fazla ragbet gostere biliyorlar. Bunun
nedenleri arasinda ailelerin istemedikleri halde ¢ok ¢ocuk sahibi olmalarinin
onemli bir yerinin oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Batmanda kisa
stirede bu sonucu aldigimiza gore iilkenin her yerinde insanlarin aile planlamasi
hizmetlerine ihtiyacinin oldugu bir gercekle karsi karsiya kaliyoruz. Biz ne
yapip yapip ama devlet olarak ama goniillii kuruluglar olarak ama birey olarak
insanlara mutlaka aile planlamasi konusunda bilgilendirmemiz gerekiyor.

SONUC VE ONERILER:

OECD iilkelerinde hizli niifus artisi; enflasyon ve igsizligi artirmakta,
GSMH ve kisi basina diisen milli gelirdeki artis1 azaltmaktadir. Hizli niifus
artisinin ortaya cikardigi bu tiir olumsuzluklar neticesinde ekonomik ve sosyal
sorunlar daha fazla artmaktadir. Ekonomik ve sosyal sorunlarin artmasi, o
ilkenin egitim, saglik, cevre, kentlesme vb. sorunlarmin artmasina neden
olmaktadir. Hizlt niifus artisinin OECD iilkelerindeki bu olumsuzluklarina ek
olarak Tiirkiye’de bir de insani boyutuyla da eksra bir sorun olusturmaktadir.
Buna gore;

Tiirkiye’de yilda 130.000 ¢ocuk dogmasi gerekirken, 2.000.000 anne
hamile kalmakta, bunlardan 1.370.000 anne dogum yapabilmekte, 630.000 anne
ise isteyerek veya istemeden diisiik yapmaktadir. 630.000 anneden de 200.000
tanesi her y1l kiirtaj olmaktadir.

Ulkemizde dogumdan nedeniyle sadece 130 anne dlmesi gerekirken,
1.370 anne 0lmektedir. Dolayistyla yilda 1.240 anne gereksiz yere dlmektedir.
Yilda sadece 910 cocugun yetim kalmasi beklenirken, 9.590 cocuk yetim
kalmaktadir.

Tiirkiye’de yilda sadece 6.000 bebegin Olmesi beklenirken,asirt dogum
nedeniyle 60.000 bebek dlmektedir.

Yilda en fazla 20.000 annenin kiirtaj olmas1 beklenirken, (% 10 istisna
olarak ele alinmustir.) 200.000 anne kiirtaj olmaktadir. Tiim bunlarin, ekonomik
ve sosyal boyutu yaninda, psikolojik ve insani boyutunu da disiiniirsek bir
OECD iilkesi olan tilkemizde aile planlamasinin ne kadar énemli oldugu acikca
ortadadir.

Bir iilkede yasayan insanlar daha az ekonomik ve sosyal sorunlarla
karsilasmak istiyorlarsa, hatta daha temiz bir ¢evrede ve ortamda yasamak
istiyorlarsa aile planlamasina 6nem vermeleri gerekmektedir Bir iilkenin bu tiir



sorunlardan bir an once kurtulabilmesi i¢in Oncelikle aile planlamasi
faaliyetlerine 6nem vermesi gerekmektedir. Biz burada devlete ve vatandasa
diisen gorev ve sorumluluklarin neler oldugu konusundaki oOnerilerimizi
asagidaki gibi maddeler halinde sdyle siralaya biliriz;

1. Olumsuz etkileri bu kadar agik olan hizli niifus artist konusunda
oncelikle Devlet tim kurum ve kuruluslan araciligiyla tim bireylerini aile
planlamas1 konusunda bilgilendirmeli ve gerekli olan kontraseptif ihtiyaglarim
parasiz olarak vermelidir. Aile planlamasi konusu yaygin egitim kurulusu olan;
halk egitim ve ¢iraklik egitim merkezlerinde, 6rgiin egitim kurulusu olan;
ilkdgretim, orta 6gretim ve liniversitelerde mutlaka ders olarak okutulmalidir.

2. Aile planlamasi konusu, llkenin her yerinde ve her tiirlii arag
kullanilarak, en seri bir sekilde ve en kisa bir siirede tiim insanlara anlatilmali ve
bu sik sik tekrar edilmelidir.

3. Devletin kendisini bir an 6nce, hizli niifus artisinin neden oldugu
yiikten (problemlerden) kurtarabilmesi i¢in vatandaslarina karsit yaptirim
kararlar1 almas1 gerekmektedir. Bunlarin basinda saglik giderleri konusunda
(memurlara, sigortalilara ve bag-kurlulara saglik karnesi, muhtag vatandaglara
da yesil kart verirken) 3 ¢ocugu olan ailelerden daha fazla gocugu olmamasi igin
aile planlamasimna uyduguna dair belge isteyebilmelidir. Ayn1 sekilde sosyal
yardimlagsma ve dayanigma vakiflarindan yardim almak isteyen ailelerden de 3
¢ocugu olanlardan aile planlamasina uyduguna dair belge istenebilir. Bunun igin
acilen bir yasal diizenlemeye ihtiyag¢ vardir.

4. Bugilin Tirkiye’de birden fazla eslilik hukuken yasak olmasina
ragmen, birden fazla eslilik fiilen, Ozellikle dogu ve giiney doguda c¢ok
yaygindir. Bir seyi hukuken yasaklamakla sorunu ¢6zmiis olmuyorsunuz.
Hukuken yasakladigimiz bir konuyu fiilen yasaklayamiyorsaniz bunun
yaptinnmlarini ve fiili durumlarin1 ¢ok iyi belirlemeniz gerekir. Birden fazla
eslilige asla miisaade edilmemelidir. Ancak eslerinin saglik problemi olanlarin
saglik kurulu raporu almalari sartiyla ikinci evlilikleri miisaade edilmeli, onun
haricinde ikinci, {lgiincl hatta dordiincii esi olanlara en az 10 yil hapis cezasi
verilmeli ve bu ceza, asla para cezasina ¢evrilmemeli, af kapsamina alinmamali,
hafifletilmemeli ve ertelenmemelidir. Bugiin iilkemizde ikinci es almak
hukuken yasaktir ama bir yaptirimi olmadig1 i¢in bir ¢ok insanin ikinci, {igiincii
hatta dordiincii esi bulunmakta ve bunlardan 30-40 tane cocugu olanlar
bulunmaktadir.

5. Devletimiz evlenme yasin1 kiz ve erkeklerde mutlaka 20’ye
cikarmali ve kanuni riist olayini kaldirmalidir.

6. Vatandaglar aile planlamasin1 Once kendileri benimsemeli ve
yapabilecegi kadar degil bakabilecegi kadar ¢ocuk yapmalidirlar.



7. Aile planlamasi konusunda bilgi sahibi vatandaslar, bu bilgilerini
diger vatandaslarla paylasmayi kendilerine bir gorev saymalidirlar. Aile
planlamasina uyanlar uymayanlar i¢in bana ne dememelidir. Ciinkii, bir iilkenin
problemi ister istemez o ililkede yasayan vatandaslar bir sekilde ilgilendirmekte
veya etkilemektedir. Eger bugiin iilkemiz istenilen diizeyde degilse bunda
hepimizin az veya ¢ok payinin oldugunu kabul etmemiz gerekir.
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