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Postmodern Salgin ve Popiiler Dindarlik:
Yeni Medya Eksenli Psikososyal Bir Analiz
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Bu calisma, postmodern unsurlar barindiran Covid-19 salgininin olusturdugu yeni dindarlik bi¢imlerine odaklanmaktadir.
Yeni dindarlik formlari ile popdler kdiltiir arasinda var olan baglari belirginlestirme gayretindeki calisma, psikososyal
analiz niteligindedir. Calisma, salgin déneminin din ve dindarligi radikal doniisime ugratacagl varsayimi (izerine
kurulmustur. Buna gore, salgin siirecinde popliler dindarlik énem kazanmus, halk inanglari ve hurafeler yayginlasmstir.
Bireyler, salgin déneminde varoluglarini daha fazla sorgulamis, resmi dini séylem yerine yeni medya eksenli popdiler
dindarliga yonelmislerdir. Dinin genel esaslari degismese de dindarligin kisiye 6zgii olmasi ve salgin gibi radikal krizlerde
kamusal alanin sinirlanmasiyla birlikte eklektik bireysel dindarlik bigimleri 5nem kazanmistir. Bu calismada yeni medyanin
kullanimiyla birlikte dinin kamusal alandan gekilecegi, dindarligin daha liberal bigimlerinin artacagi, sekdilerlesmenin
belirginlesecegi &ngériilerine de yer verilmistir. ileride yapilacak calismalar icin kavramsal bir zemin olusturma
gayretindeki bu ¢alisma, postmodernite olgusunu popiiler dindarlik ve yeni medya ekseninde tartismaya agarak sosyal
bilimler alanlarina katki sunma gayretindedir.
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Postmodern Pandemic and Popular Religiosity:
A Psychosocial Analysis Based on New Media

Abstract

This research emphasizes on the postmodern forms of religiosity that have emerged as a result of the Covid-19
pandemic. The study is a psychological analysis that attempts to clarify the existing links between emerging forms of
religion and popular culture. The study assumes that the pandemic phase will drastically alter religion and religiosity.
Accordingly, popular religiosity grew in prominence throughout the pandemic, and folk beliefs and superstitions
proliferated. During the pandemic, people questioned their existence more and turned to popular religiosity based on
new media rather than formal religious discourse. Although the general principles of religion have not changed, eclectic
individual forms of religiosity have gained importance with the fact that religiosity is personal and the public space is
limited in radical crises such as epidemics. This research includes forecasts that religion will be removed from the public
sphere, more liberal forms of religiosity will rise, and secularization will become visible with the use of new media. This
study, which aims to provide a conceptual foundation for future research, attempts to add to the domains of social
sciences by bringing the phenomena of postmodernity into discussion along the axis of popular religiosity and new
media.
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Postmodern Salgin ve Popiler Dindarlik: Yeni Medya Eksenli
Psikososyal Bir Analiz

Giris

Bilim ve teknolojide gelismelerin kitle iletisimine yansimasi ve iletisimin yayginlik kazanmasi
ve yeni medya araglarinin ortaya c¢ikmasiyla birlikte glindelik pratikler radikal doénisime
ugramistir. Bilginin degisim ve iletim hizindaki artis, sosyal sistemin énemli yapilarindan olan
kdltiriin aktanim hizini da etkilemis, bilgiye hakim olan egemen sinifin kdltiirel degerleri
yayginlasmaya baslamis; ayrica kdltdr, fiziksel uzakliklarin ve insanlar arasindaki esitsizliklerin yeni
medya araclari kullanilarak siliklestirilmesiyle birlikte farkh cografyalardaki kdiltiir ve degerlerden
etkilenerek yeni bir eklektik forma kavusmustur. Kiltirdeki degisim dinamikleri, zamanla sosyal
sistemin diger yapilarina da yansir. Bu kapsamda ekonomi, politika, egitim, hukuk ve din gibi
toplumsal yapilar, kiiltirel degisimin farklilastirici giicinden etkilenerek déniismeye baglarlar
(Varnum ve Grossmann, 2017). Kilttrin 6nemli bir unsuru olan din, yeni medya eksenli sosyal
doniisiim pratiklerinden yiiksek diizeyde etkilenme potansiyelindedir. Son zamanlarda geleneksel
gorintisinden siyrilarak hizla baskalastigl savunulan yeni nesil dindarlik formlari, dindeki
doniisimin belirginlestigine kanit olarak sunulmaktadir. Bunun yaninda gliniimiizde etkinligini
kaybetse de zihinlerde yer eden korona viriis salgini nedeniyle zaten degisime ugrayip cesitlenen
dindarliklarin dijitallesmeyle birlikte yeni bir form almasi ise kaginilmazdir.

Salgin déneminde dijital yasamin ylikselmesi, popiler kiltiirin yayginlasmasina neden
olmus; din ve diger toplumsal yapilar da dijitallesme icinde kendi yasam alanlarini olusturmaya
baslamistir. Yakin dénem yaygin pratiklere vurgu yapan popiler kiltir hem yeni dindarlik
formlarini hem de postmodernite olgusunun dini tezahdirlerini biinyesinde barindiran bitiincil bir
yaklasima sahiptir. Salgin déneminde hizla farklilasan popiiler kiiltir, kendine 6zgl habituslar
yaratmis; Ozellikle dijitallesme ve sosyal medya gibi araclarla yaygin etkisini percinlemistir.
Postmodern dénemde ortaya ¢ikan yeni dindarlik formlarinin, salgin sonrasi degismesi éngoriilen
yeni diinyadaki konumunun nasil olabilecegi sorunsali bu ¢alismanin temel gerek¢esidir. Calisma
psikososyal kuramsal analizi esas alan bir ydonteme sahip olup psikososyal analiz ile incelenen
olgular arasindaki iliskilerin birey ve topluma yansimalan ile bu etkilesimler arasinda gizlenen
anlam yapilarint aciklamaya ¢ahsilir. Psikososyal analizde amag¢ nitel veya nicel verilerin
¢6zimlenmesinden ziyade, var olan olgu veya verinin kuramsal zemindeki karsihiginin
belirlenmesidir (Aronson, Wilson, Akert ve Fehr, 2004). Bu baglamda popdiler kiiltiir eksenli bir
psikososyal analiz yapilarak salgin déneminde yasanan kriz halinin toplumsal degisime yansimasi
ve dijital yasamin doénistirict izlerinin din kurumuna etkileri birey ve toplum temelli
degerlendirmelerle belirlenmeye calisilacaktir. ilerleyen béliimde salgin éncesi ve salgin siirecinde
din ve popdiler kdlttrel séylemin durumu ele alinmistir.

1. Salgin, Din ve Popiiler Kiiltiirel S6ylem

Sosyal medya, spor ve sanat gibi genis kitleleri etkileme gticii olan araglarla toplumda yaygin
olarak paylasilan kdltlrel deger ve fikirler biitlin olarak ele alinabilecek popiiler kiiltir; etik ve
estetik agidan disik degere sahip olsa da modern diinyanin tempolu yasami i¢inde insanlari
eglendirerek onlarin daha st zihinsel etkinliklerle mesgul olmasini nleme ve onlara alternatif bir
gerceklik alani sunma amacindadir (Barnes ve Bedford, 2021). Ayrica popdiler kiltir, sisteme
baskaldirma giicii olan ¢ogunlugu suni bir glindemle mesgul ederek kontrol etme ve egemen
glictin tahakkiimiini sirdirme gibi distopik bir alt niyetle de bagdastirilir. Bu noktada kapitalist
tiketim toplumunun énemli bir kontrol ajani olan popiiler kdiltir, dijitallesme ve yeni medyanin
baskin kullanim dinamikleriyle birlikte birey ve topluma erisim gilicinii daha da arttirmis, kitlesel
etkilesimlerini daha Gst noktalara ulastirmistir (Dittmer ve Bos, 2019).

Popdiler kiiltir, sosyal bilimler literatiiriinde siklikla elestirilir. Ornegin Bauman ‘Kimlik’ adli
eserinde modern toplumda baskalasan insanin kendi dogasi ve gercekligini saklamak igin yeni
gorselliklere ihtiya¢ duydugunu, popiler kahramanlarin basat aktér oldugu sanal diinyada bireyin
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sahip oldugundan farkl karakter &zellikleri ¢ercevesinde davrandigini, kimligin yalnizca giyilip
digerlerine géstermek icin kullanilan bir gésteris mekanizmasina déntstigini savunur (Bauman,
2013, s. 33). Gans ise, popdler kiltirin, toplumun kdltiirsiizlige meylederek giindelik yasami
distk deger yargilariyla bezeyip banallesmesine imkan taniyan, toplumu daha fazla tiiketime
yoneltip cahillestirmeyi amag edinen bir mekanizma olarak adlandirir (Gans, 1985, s. 17). Buradan
hareketle popdiler kiiltiiriin, kitleleri tiiketime yonlendirme, onlari {ist dlizey zihinsel etkinliklerden
ve rafine zevklerden uzaklastirarak daha diisiik diizeyli bir alt kiiltlir yaratma ve toplumsal
gerilimleri 6nleyerek degisimi ya da karmasay1 besleyecek mekanizmalar kontrol etme amacini
guttig soylenebilir (Arendt, 1960, s. 280; Martin, 2018, ss. 53-54).

Yeni medya araclari olarak anilan dijital destekli kitle etkilesiminin hizli gelisimi, giindelik
iletisim bicimlerini radikal sekilde etkilemis; geleneksel iletisim pratikleri (mektup, gazete ve basili
medya vd.), hizla sanal diinyaya cekilmistir. Bu durum, iletisimin artarak insanlar ve
devletlerarasindaki sinirlarin kaybolmasina, kitlelerin yakinlagsmasina neden olmus; kiltirin
toplumlararasindaki etkilesimini hizlandirmistir. Etkilesim; toplumun niteligini, 6rgiitlenme
bicimini, tiiketim aliskanlklarini, tGretim bigimini ve inang sistemi gibi kendine has nitelikleri, yeni
bicimleri icerecek sekilde farkllastinr (Goffman, 2005, s. 39). Bu farklilasmanin yaygin olarak
gozlemlenebildigi popdler kiltir, toplumsal alana hizla niifuz ederek yenilikci ve yaratici estetik
degerler yerine, denenmis ve basarili olmus sablonlar topluma sunarak kisa bir stire onlarin
aklinda yer eden, cekici triin ve hizmetler sunar. Gelip gecici karakteri nedeniyle popiiler kdltdr,
insanlari sanal bir hazza ulastirma, ani yasatma, ahlaki degerleri kéreltme ve siiregen bir tiiketime
sevk etme gibi risk temelli potansiyelleri de barindinr (Arun, 2013; Milestone ve Meyer, 2020, ss.
59-60).

Gans, kultird “yitiksek” ve “popiiler” olarak ayristirirken yiiksek kdiltiir; tist toplumsal sinifin
rafine zevk ve estetik degerlerini ifade eder, toplumu y&nlendirir ama kendi icinde kapal bir
azinhgin etkilesimine acik, 6zel bir yasam alani veya kilitli bir habitus olusturur. Popiiler kiltir ise
alt siniflarin, halkin veya cogunlugun kdltirel erisimidir. Yaygin ve genel c¢ikarimlar, sig ve sinirli
estetik kaygilar ve cogunlukla ahlaki degerleri hice sayan bir banalligin hikkim siirdiigti populer
kdltur, kendine has gelip gecici bir etik ve tiiketim anlayisini da beraberinde getirir (Gans, 1985;
Ritzer, 2011). Geleneksel olarak popdiler kiiltiire meyleden birey ve gruplar bir yandan etik ve estik
bir yozlasma, 6te yandan toplumda yasanan sorunlardan uzaklasarak gecici gilindemler
olusturmaya baglarlar. Boylelikle toplumsal yasam kontrol altina alinarak énemli 6l¢iide degisime
veya sosyal bagkalasmaya yol acacak her tiir girisim engellenir.

Toplumun ¢ogunlugu tarafindan benimsenen ve sosyal sistemin tiim unsurlaryla belirli
oranda etkilesim icinde olan popiiler kdiltir, dinin yalnizca bireysel etkilesiminde degil toplumsal
goriiniisiinde de farkllasmaya neden olur. Toplumun cesitli kesimlerinde dini degerlerin farkl
etkileri oldugu gerceginden hareketle sosyal siniflar arasinda yasanan dinsellik ve dindarliklarin da
cesitlenen formlarinin oldugu ve bireylerin inancini kendi yasam bicine uydurarak kendine has
dindarliklar olusturdugu soylenebilir. Bu kapsamda kdy yasantisi i¢cinde gelisen ve zaman icinde
yayginlasip kitlesel nitelik tasiyan inanglarla birlesen, modern giindelik pratikleri mistik dgretilerle
bezeyip yeni bir inan¢ formuna donisen dinsel yapilar, ‘popiiler dindarlik’ olarak ifade
edilmektedir (Okumus, 2018). Popiiler dindarlik, gliniin sartlarina gére dinin ana kurallarinin degil,
onun yasayis ve anlayis biciminin degisimi olup nesiller boyu ¢esitli sekillerde degisime ugrar. Belirli
gelenek, ahlak ve batil inanclar da iceren popdiiler dindarlik, aslinda popiler kiltirin dine ait
yapilara etkimesidir. Ozellikle salgin déneminde popiiler kiiltiirin yeni medyadaki temsilinin
artmasiyla birlikte popiiler dindarlik formunun belirginlestigi sdylenebilir.

2019 yili aralik ayinda tanilanan ve sonraki iki yil boyunca tiim diinyada etkisini hissettiren
korona virlis salgini, tim sosyal sistemi etkiledigi gibi kiiltiri de degisime zorlamistir. Gerek alt
gerek Ust sosyal siniflari ayrim yapmaksizin etkileyen hastalik, elit kesimin azinlikta kalma istencini
zedelemis; genis halk kitlelerini evlere hapsetmis ve kamusal alani radikal sekilde parcalamistir.
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Uzun sireli ekonomik ve sosyal etkileri olacagl asikar olan salgin, biiylk bireysel ve sosyal
donisiimleri gerceklestirme potansiyeline de sahiptir. Muhtemelen doniistimiin ilk ve en carpici
sekilde yasanacagi alanlardan birisi din olacaktir. Zira salgin basladiginda toplumsal birlige 6nem
veren pek ¢ok dinin kutsal mekanlari kapatilmis, toplu ibadet ve ayinler yasaklanmis ve insanlar
kendi baslarina, sosyal alandan yalitilmis olarak inanglarini  yasamaya baslamislardir.
Postmodernitenin sonucu olarak bireyin yalnizlastig ve bireysel dindarligin salgin 6ncesinde arttig
disindldigiinde, yeni durumun artan bireylesmeyi daha da ileri bir noktaya tasiyacagi ve kendine
has yeni dindarlik kaliplarinin gézlenecegi sdylenebilir (Okumus, 2020; Yapici, 2020). Ayrica dogasi
geregi postmodernite, var olan toplumsal kurumlar yikima ugratarak kendine has bir i¢sel kurgu
olusturma potansiyeli barindirdigindan (Demir, 2016) covid-19 salgini gibi kiiresel bir karmasanin
tam da postmodern karakterde oldugu ve genelde tiim toplum 6zelde ise din ve dindarligi yeni bir
bicime kavusturacagi belirlenebilir.

Tarihteki salginlar incelendiginde, salgin siirecinde dinin kurumsal yapisinin kendi icine
¢okerek popliler dini olusumlarin goériintrliginin arttigl anlasiimaktadir (Nikiforuk, 2018). Bu
noktada din salgin karsisinda etkisiz kalarak insana anlam bdtlnligl saglayamaz ve bu anlam
boslugunu ya hurafeler ya komplo teorileri ya da popiiler veya eklektik dindarlik motifleri doldurur
(Ersahin, 2020; Thampu, 2020). Bu durum 6zellikle sosyal medya kullanimimnin arttigi giinimuzde
daha da belirginlesmistir. Dehset y6netimi kuramina gére; insanlarin kaygi diizeyi yikseldikce,
bununla bas edebilmek icin dine ydnelebilecekleri savindan hareketle, salgin sirecinde dini
mekanlarin kapal ve kurumsal dine ulasimin sinirli olmasi nedeniyle bireysel/popiiler veya eklektik
dindarlik egilimleri de artacaktir. Kapali alanlara sikisan insanlar, sosyal medyanin sanal dindarlik
motiflerine ydnelerek zor durumla bas etmeye, kaygilarini yonlendirmeye, ibadetlerini sanal
ortamlarda yerine getirmeye ve kendilerini kurtulusa erdirecek bir vesile bulmaya calisirlar
(Pyszczynski, Lockett, Greenberg ve Solomon, 2021, s. 176). Boylelikle belirsizligi gidermeye ve
geleceklerini daha tahmin edilebilir bir forma ulastirmayr umarlar.

Salgin siirecinde yiikselise gecen popiiler dindarligin olusumunda aile i¢i deneyimler etkilidir.
Popdiler kiiltiirtin aile kurumunu etkilemesiyle ailenin ¢ocukla etkilesimi azalir ve ona aktardigr dini
deger ve bilgiler de siglasir ve cogu kez dinin temel séyleminin kiiglik bir parcasini olusturan bilgi
kirntilarina déndsdr (Di Nicolai ve Ruspini, 2020). Salgin siirecinde evde kalarak aileleriyle yaygin
etkilesime giren insanlar, bir yandan postmodernitenin yeni medya eksenli bireysellesmeye vurgu
yapan zaman algisindan siyrilirken diger yandan geleneksel yasantinin yogun ve yakin iletisime
bagl niteligini yeniden kesfeder (Okumus, 2021). Bu donemde gelecege iliskin kaygilarini, bireysel
olarak dine siginarak ve yeni dinsellikler gelistirerek ¢c6zmeye calisan insan, klasik sekilerlesme
savunucularinin aksine, kendi kutsal alanini olusturma ¢abasi icine girecektir (Danesi, 2021).
Boylelikle aile gibi toplumun temel yapisindaki dini yasam, yeni medya eliyle bir ¢esit popiler
dindarlik formuna evirilecektir.

Resmi dini doktrinin, yaygin kesim tarafindan yeniden yorumlandigl popiiler dindarlikta,
toplumun inang ihtiyaclarini karsilamak, inanci diri tutmak ve irrasyonel davranisi mesrulastirmak
amaciyla gesitli nesne ve olgular zaman iginde kutsallastirilir (Eliade, 2013). Tirbeler, cesitli agaclar
ve magalar gibi dogal kaynaklar ile geleneksel toplum yasantisina sirayet etmis pagan veya animist
inanglar kutsal atfedilerek halkin dilek, istek ve temennilerinin bu yollarla askin varliga ya da
yaraticiya ulasacagi umulur (Ak, 2018). Salgin déneminde toplumun kutsal olarak atfettigi yer ve
nesneler ile mistik olgulara y6nelim artmis; insanlar, modern tibbin caresiz kaldig salgin
durumundan ilahi varligin tecellisi ve yardimiyla kurtulabileceklerine inanmislardir (Yapici, 2020).
Bu donemde 6zellikle Bat’da mistikler, tele-vaizler, mesihgi tarikatlar ile yeni dini olusumlarin
popllerlik kazandigr da gézlemlenmektedir. Bununla birlikte sosyal medyada mistik, animik ve
pagan inancina bagli video ve gorsellerin arttigl, bu ydnde yaymn yapan sosyal medya kanallarinin
cesitlendigine yonelik veriler dikkat ¢ekicidir (Dein, Loewenthal, Lewis ve Pargament, 2020; Sturm
ve Albrecht, 2021; Wildman, Bulbulia, Sosis ve Schjoedt, 2020).
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Kurumsal dini pratiklerde yer almasa da popliler dini pratiklerden olan mevlit okuma, zikir
halkalari ve musiki sélenleri gibi insanlarin bir araya gelerek sosyallestikleri dinsel uygulamalar da
salgin sirecinde sekteye ugramistir. Ancak salgin déneminde medyada acgik¢a vurgulanan
bagisiklik sistemi icin orug tutulmamasi veya ramazan ayina yonelik 6zel tavsiyeler ile Cuma namazi
gibi ibadetlere resmi olarak izin verilmemesi popiler dindarligin sanal uygulama ve sosyal
medyaya tasinmasina neden olmustur. Ozellikle niteligi ve dini bilgi birikimi stipheli ‘dini/mistik
uzman’ ve ‘alimler’ popiiler dindarligi canli tutmak icin sanal mevlitler, sohbetler ve zikir torenleri
diizenleyerek kendi kitlelerinin dinselligini canli tutmaya calismis; hatta cesitli sanal manevi
danismanlik hizmetleri sunmuslardir. Bu durum popiiler dindarligin dinamik ve esnek ydnine
vurgu yapsa da geleneksel dini doktrinde yer almayan uygulamalarin din adi altinda yeni medya
kullanilarak mesru kiinmasina da yol agmustir.

Charles Taylor’'un postmodernlesme teorisi, toplumsal sistemin zamanla rasyonel akla teslim
olarak sekdler karakter kazanmasi distincesi tizerine kuruludur. Klasik sekilerlesme teorisinde,
popiiler inanglarin icine sirayet eden batil inan¢ ve hurafeler ile resmi dini sdylemin zamanla
erozyona ugrayarak yerini sekiler ve rasyonel bir yasam bicimine birakacagi éngorilir (Taylor,
2009). Buna karsin c¢ogu din, insanin modern bilimsel yontem ve disinme bicimiyle
anlamlandiramadigr metafizik 6zellikler tasidigindan, dinin rasyonel bir bicimde ele alinmasi
mumkin goérinmemektedir (Cannell, 2010). Ayrica salgin siirecinde metafizik alana olan ilginin
arttigina iliskin cesitli veriler1, belirsizliklerle dolu karantina siirecinde insanlarin manevi bir destek
aradiginin delilidir. Ongériilemez bir gelecek, krizler olusturma potansiyelindeki yasamsal tehditler
ve modern insanin kitle icindeki yikici yalnizhi@r birlikte distinildiginde, insanin tim bu
belirsizlikleri asarak kesin olan bir glice inanma istegi, zorluklara karsi direnme giidiisii ve yasamin
anlamini kavrama ihtiyacinin onu sekiiler yasam bicimine degil, metafizik alana yonelttigine y6nelik
soylemler 6nemlidir (Kandemir, 2020; Tillich, 1966). Buna karsin sekilerlesme, dinin kamusal
alandaki etkinliginin azalmasi olarak algilandiginda salgin siirecindeki dini uygulamalarin yakin
gelecekte desekdiler degil, aksine yeni nesil sekiilerlesme oldugu belirlenebilir.

Salgin déneminde insanlar, yogun gelecek kaygilar yasamakta ve varolussal temel
korkulardan olan élimin yakinligini ve gercekligini hissetmislerdir. Ayrica engel olamayacaklar
olaylar karsisinda yasadiklar caresizlik ve giiclerini asan durumlarla bas etme kaygisi onlar mistik,
manevi veya metafizik alandan destek aramaya itmistir. Popdiler dini inan¢ ve uygulamalarin
¢ogunda, insanlarin kendilerini asan olumsuzluklardan, acidan ve caresizlikten uzaklasma, huzur
ve kurtulusa erme gibi varolugsal bir amacinin oldugu sdylenebilir (Arslan, 2004, ss. 119-125). Salgin
doéneminde gozlemlenen muska yazdirma, korunma biylst yaptirma, kursun doktiirme, titsi
yakma ve hastalikli kisinin yasadigl yerde arinma veya cin ¢ikarma vb. halk inancina ait rittellerin
sayisinda artis olduguna dair gézlemler, insanlarin baslarina gelen bir musibeti def etme, salgin
karsisindaki caresizliklerine ¢6ziim bulma veya kaygilarini azaltma amacina matuftur. Bu durum
psikososyal acidan caresizlige karsi bir gii¢ istenci ya da bilinmezlige karsi koyma ¢abasi olarak
degerlendirilebilir.

Yeni medyanin énemli bir araci olan sinema ve sosyal medya uygulamalarinin, halk inanclan
veya popiiler dindarligin gériindrlik ve yayginlik kazanmasindaki etkisi yadsinamaz. Kurumsal dini
soylemin, ahlaki degerlerin ve bazi dini pratiklerin topluma ulastirlmasinda énemli bir islevi olan
ses ve goruntu kayrtlari, dinin bireysel olarak yasanmasinda, popiiler dinselliklerin olusmasinda ve
popller manevi alanin kurgulanmasinda etkili tiiketim Griinlerindendir (Forbes ve Mahan, 2017).
Bu baglamda karantina déneminde bireyler kaygilarini azaltmak i¢in manevi alana yénelmis, dini
icerikli film ve dizileri izlemeye baslamistir. Ayrica tele-vaizler ve mesianik2 icerikli videolar sosyal
medyada ilgi gérmeye baslamistir. Ornegin popiiler kiltirde yer eden pek ¢ok video site ve
platformunda bir Netflix yapimi olan “Messiah3” isimli yapimin gosterilmesi, salginin dini kodlarini
anlamlandirmak icin incil’de gecen “Mahserin Dért Athisi (ing: Four Horsemen) 4” sdyleminin farkli
sekillerde islendigi video oyunlarinin ve filmlerin reklamlarinin yapilmasi ya da kiyamet sonrasi
yasama ydnelik hayatta kalma egitimleri alanlarin sayisindaki radikal artis dikkat cekicidir. Bu
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durumlar bir yandan salginin olusturdugu belirsizlik ve kayglyr azaltma ve insanin ne pahasina
olursa olsun var olma amacini tasirken, diger yandan popiler dindarligi besleyen 6nemili
araglardandir. Bu acidan salgin dénemi dindarliginin temel karakteristiklerinden bazilari ilerleyen
béliimde incelenecektir.

2. Salgin Déneminde Dini Yasam ve Dindarlar

Popdiler kiiltdr, kitle iletisim teknolojilerindeki hizli gelismelerle birlikte sosyal yasanti igine
sirayet etmis; Ozellikle internet erisim hizinin artmasi, similasyon teknolojilerindeki gelisim ve
sosyal medya uygulamalarinin yayginlasmasiyla toplumsal yapida dijital bir devrim yaratmistir (De
Groot, 2016). Dijital yasamin gelismeye baslamasi, sosyal sistemin 6nemli unsurlarindan olan din
kurumunu da degismeye zorlamis; bu noktada dini inan¢ ve ibadetlerin 6ziinde olmasa bile
ruhunda gesitli degisimlerin yasanmasina neden olmustur. Postmodern yasamin etkisiyle ortaya
¢ikan ve bireyin dindarlik algisini farklilastiran s6z konusu durum, ‘dindarhigin yeni bigimleri’ olarak
adlandirlabilir (Senttirk, Cengiz, Kiictikkural ve Aksit, 2018).

Bireyin yasadigi i¢sel yolculuga odaklanan Otto, kutsalin deneyimlenmesi olarak niteledigi
dindarlik kavramini, belli sartlar altinda bireyin 6znel olarak yasadigi kutsal ya da mistik pratikler
olarak tanimlar (Almond, 2011, s. 5). Bu baglamda dindarlik; zaman, mekan ve toplum bazinda
degisiklik gosterirken, bireyler arasinda bile farkh inan¢ formlar veya sosyal degisimden
etkilenerek yeni dinsellik formlari gelistirmeye yatkin, dinamik ve ¢ogunlukla psikososyal bir
kavrama vurgu yapar (Yapici, 2007). Bu baglamda dindarlik, sosyal ve psikolojik etkilesimler
sonucu bireyin dini olani anlama ve onu sosyal yasamina katma egilimi veya manevi hazza ulasma
yolculugu olarak tanimlanabilir.

Masuda’ya goére modernite, deneye dayali bilim merkezli pozitivist aklin egemenligini,
teknolojiyi esas alan rasyonel egilimlerin yayginlik kazanarak bilginin ve toplumsal diizenin
standartlastinimasidir (Masuda, 1981). Modernite olgusunda metafizik 6geler dislanirken sekiiler
yasam bicimi dnemsenir. Buna karsin postmodernite, ekonomik, kilttirel ve sosyal alanin yeniden
tanimlanmasi ilkesine dayanir. Ayrismanin ve farkhliklarin, 6zgirlestirici glicler olarak 6ne ciktigl
modernite de var olan butlincil yapilar parcalanirken belirsizlik, glivensizlik ve kaos kulti
desteklenir (Eagleton, 2011; Flanagan ve Jupp, 2016). Post modern déniisiim, glindelik yasamin
hemen tim alanlarina sizarak bireyin yasam alanlarinda goértinurlik kazanir ve onun davranis ve
eylemlerini yonlendirir. Bu acidan din, 6zellikle yeni medya araglarinin yaygin kullanimiyla birlikte
postmodern yaklasimdan etkilenmis ve yeni formlar kazanmustir.

Karantina sirecinde insanlarin yasadiklar belirsizlik paradoksu, gelecek kaygisi, siyasi
otoritenin sirekli degisen ve bir oncekilerle celisen kararlari ve kamusal alanda yasanan
gerginlikler, goriinir bir karmasayr giindeme getirmistir (Kalgi, 2021; Kimter, 2020). Salgin
déneminde yasanan psikolojik ve sosyal belirsizlik hali, din kurumunu da dogal olarak etkilemistir
(Bulut ve Kog, 2022). Ozellikle insanlardaki bagisikhig diisiirebilecegi endisesiyle sikca tartisilan
ramazan orucu ve Cuma namazlari, neredeyse tim dinlerin kutsal mekan ve ibadethanelerine
girislere izin verilmemesi® gibi koruyucu ve o&nleyici uygulamalar, salginin din Gzerindeki
postmodern, yikici ve distopik etkisini gézler 6niine serer (Turan, Bostan ve Baynal, 2022). Salginla
birlikte kiiresellesmenin temel tezlerinden olan ‘kiiresellesme refaha gétiiriir' séylemi zedelenmis;
somiurgeci yayllma politikalariyla asirlardir sermaye biriktiren Bati ve 6zellikle Avrupa’nin Gretim
Usst olmaktan ¢ikarak tlketim toplumuna donistigu belirginlesmistir (Harari, 2020). Ayrica
bireysel ¢ikari maksimize edici tretim bigimi, sosyal destegin ve yardimlasmanin énemini agik¢a
gosteren salgin  karsisinda gerilemis; insanlar, mal varliklarinin kendilerini hastaliktan
kurtarmayacagini idrak etmistir. Bu yoni ile kapitalist iktisadi yapi, salgin karsisinda gerilese de
postmodern aklin gelecekte kurgulanacak yeni cikis yollariyla kapitalizme veya sémiriiye dayali
farkl ekosistemlere kapi acma potansiyeli unutulmamalidir (Waters, 2020).
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Salgin déneminde postmodernitenin ‘hiper gerceklik’ veya ‘post-truth’ olarak
kavramsallastirdigl, dogru ve yanlis veya iyi ile kétii arasindaki ayrimlarin siliklestirilmesine yonelik
telkinleri de kendisine yasam alani bulmustur. Topluma yén veren deger, ilke ve normlarin
parcalanarak bunlar arasindaki ayrimlarin buharlasmasi, her durumun olasi hale geldigi sinirsiz
6zgurlikte bir dinya fikrini gindeme tasir (Mcintyre, 2018). Bu baglamda yeni medya araclarinin
da etkisiyle ‘ait olmadan inanma’ veya farkl din ve manevi eksenlerdeki olgularin birlestirilerek
yeni ve bireysel dindarliklar ile sekdiler 6geler tasiyan dinselliklerin veya kisiye 6zgu bireysel inang
alanlarinin olusturuldugu séylenebilir.

Salgin dénemi dindarliginda énemli bir olgu da hurafe ve diger popiiler kiiltiire ait dini
unsurlarin artis géstermesidir (Yilmaz ve Candan, 2020). Daha 6nce bahsedildigi tizere korunma
biytleri veya titsiler gibi kurumsal dinlerde yasaklanan pratikler, sosyal medyada cikarilan
komplo teorileri, kiyamet sdylentileri, kurtulus mitleri, salgina son veren dua ve okunmus su gibi
kurumsal dini s6ylem icinde yer almayan ancak halk inancinda siklikla kullanilan unsurlarin
glindeme geldigi gorilmektedir. Hurafe ve diger irrasyonel inang ve pratikler, insanlara mantikh
gelmese de belirsizlik dénemindeki kaygilarn azaltmak ve gelecege umutla bakmak igin énemli
dinsel mekanizmalardandir (Sturm ve Albrecht, 2021). Gec¢misteki veba ve diger salginlarda
insanlarin benzer hurafelere yoneldikleri, bliyli ve insan kurban etme gibi ritiiellerle tanrinin
cezasindan kaginmaya calistiklart ve bu sayede var olan durumu mesrulastirmaya calistiklan
bilinmektedir. Dehset yonetimi kuramina goére, her kriz siirecinde 6nemli bir basa ¢ikma
mekanizmasi olan din ise kosulur. Dini 6greti icine bilingsizce yerlestirilen hurafeler, bir nevi basa
ctkma tepkisi olup bu siirecte kendine has salgin dini olusumlari destekleme potansiyelindedir (Vail
vd., 2010). Ayrica sistemi mesrulastirma kuramina gére dindarligin bu yeni formuna siginan
insanlar icinde bulunduklan zorlugu anlamlandirmak ve belirsizligi azaltmak igin kendilerince
¢O6zim urettiklerini dustnirler. Ancak bu yeni dindarlik, resmi dini sdylemden 6nemli dlclide
farklilasan ve bazen dini doktrin ile ilgisi olmayan unsurlari da barindirabilir. Boylelikle hurafe ve
din disi pratikler yeni dinsellikler olarak mesrulastirilir.

Postmodernitenin dine etkisi, degisen din algisinda goriinirlik kazanir. Bu siirecte ‘zihnim
ve bedenim kilisemdir’, ‘kendi mezhebime uyarim’ veya ‘icim/kalbim/niyetim temiz’ gibi s6ylemler,
postmodernitenin etkisiyle gelisen kisiye 6zgi dindarlik tipolojisine 6rnek teskil eder. Dindarligin
bu bicimi, resmi dini sdylem ve pratikler yerine, bunlar kendince yorumlayarak durumu kurtarma
veya ‘kitaba uydurma’ olarak ifade edilebilir (Berry ve Wernick, 2006). Ayrica salgin déneminde,
dini yalnizca tann ile insan arasinda agkin ve i¢sel bir iliski olarak niteleyen ve dini inanglarini
glindelik yasamina kasitli olarak tasimayan sosyal medya eksenli yeni tir ‘sekiler’ dindarligin
olustugu soylenebilir (Okumus, 2020). Bunun yaninda evlere hapsolan insanlarin, ibadethanelere
gidememelerinden farkli olarak zaten kurumsal dindarliktan uzaklasan ‘ait olmadan dindarlik’ veya
‘evde dindarlik’ gibi gérece sinirl motiflerin de goértiniirlik kazandig da ifade edilebilir.

Salgin déneminde dijital yasam giderek énemini arttirmis, sosyal mesafe kurallari geregi
insanlar birbirinden uzaklasmis ve giivenlik sorunlar artmistir. Béylesi bir durumda insanlarin
birbirlerinden yalnizca fiziksel olarak degil, ayni zamanda zihinsel olarak da uzaklastiklar ve
cemaat kiltlriini ya da farkli sosyallesme bicimlerini benimseyen kurumsal dinlerin, salgin
siirecinde birlestirici giiciinii kaybedecegi sdylenebilir (McLaren, 2020). ibrahimi dinler ile Budizm
gibi toplu ibadetlerin s6z konusu oldugu din ve inanislar, salgin déneminde sosyal yalitim ve
bireyler arasi mesafelerin artmasi nedeniyle kendi inan¢ esaslarini gbzden gecirerek bu yeni
duruma tepki vermek ve inananlarini canli tutmak adina dijital unsurlari da iceren yeni bir dindarlik
motifi gelistirme ¢abasina girmislerdir. Bu durum kutsal mekanlarin dijital ortamlarda ziyaret
edilmesi, toplu ibadetlerin sanal ortama tasinmasi veya online giinah ¢ikarma ayinleri yapilmasi
gibi yeni dinsel uygulamalarin giindeme gelmesine neden olmustur (Wildman vd., 2020). Buradan
hareketle salginin kendi degisim dinamiklerini yarattigl ve sosyal sistemi ve bu dolayimda dinin
kurumsal yapisini, yeni medya eksenli degisime uymaya zorunlu kildigi belirlenebilir.
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Sosyal déniisiimler, salginin yayllma hiziyla ayni eksende gerceklesmezler. Salgin siirecinde
belirmeye baslayan yeni dindarlik formlari da nispeten yavas ilerleyen sosyal etkilesimler
oldugundan, derinlikli etkilerinin psikososyolojik olarak ayristiriimasi belirli bir zaman icinde
gerceklesecektir. Durkheim’in sosyal olgulari agiklamak igin kullandig ‘her sosyal olgu diger sosyal
olgularla etkilesimlerine bakilarak anlamlandirilabilir’ ilkesi temel alinarak salgin stirecinde yeni bir
popiiler dindarlik formunun olusmasinda etkili olan sosyal farkhlasmalar, ilerleyen bélimde
tartisilmistir.

3. Yeni Dindarlik Formlari

Salgin dénemi 6ncesinde belirgin olmayan toplumsal yasamin yapisi, esitsizlikler ve
ayrismalar, karantina stirecinde giin yiiziine ¢ikmistir. Bu durum 1980’lerden beri sliren neo-liberal
politikalarin da negatif bir sonucu olarak belirlenebilir. Ayrica anilan dénemde kitle iletisim
araglarinin yayginlik kazanmasi, insanlarin aradiklari herhangi bir bilgiye erisimini kolaylastirsa da
nitelikli bilgi ile deger tasimayan bilginin karismasina, yani post-truth olgusunu giindeme tagimistir.
Gergek ve yalanin birbirine karistig dijital bir ortamda saglikli bir dini yasamin olusmasi beklenmez.
Bununla birlikte sekiler egitim karsisinda dini hassasiyeti olan kesimlerin de nitelikli egitim
hizmetlerinden yararlanmasiyla yeni dindar elit kesim olusmaya baglamistir. Ayrica toplumun bos
zamanlarini degerlendirme veya eglence bicimleri de 1980’lerden itibaren radikal degisime
ugramistir. Salgin éncesi dénemde yasanan bu gelismeler, salgin siireci ve sonrasinda nasil bir
dindarlik tipolojisi olusacagr hakkinda bilgi verse de yeni dindarlik formundan bahsedebilmek icin
daha fazla verinin degerlendirilmesi gereklidir.

Sistemi mesrulastirma kuramina gore, insanlar i¢inde yasadiklari zorluklari agsma noktasinda
akla yatkin olmayan ancak basit sekilde aciklanabilen ¢6ziimleri tercih etme egiliminde olurlar
(Jost vd., 2010). Var olan gercegin farkli yonlerine odaklanarak hurafelere inanmak, insanlar icin
belirsizligi asma aracidir. “Nifusun azaltiimasi, tanriyr kiyamete zorlama ve iklim degisikligi”
Uzerinde devam eden komplo teorilerinin salgin déneminde yeniden gilindeme tasinmasi ve
bunlara riayet edenlerin sayisindaki dramatik artis, insanlarin belirsizlikleri giderme noktasinda
rasyonellikten uzaklasma egiliminde olduklan izlenimi vermektedir. Korona virlisiin bir cesit
kiyamet alameti oldugu, farkli dini kaynaklarda bunun bilgisinin olduguna iliskin sira disi fikirler,
sosyal medya araciligiyla yayginlk kazanarak popdler bir hal almistir (Alper, Bayrak ve Yimaz,
2021). Zaman i¢inde hurafelerin gecersizlesmesi ve yalanlanmasiyla dini sembol ve kutsal unsurlar
kullanarak insanlari kandiran kesimlerin mesruiyeti de sorgulanacaktir.

Salgin déneminde din ve bilim arasindaki ayrisma, kitle iletisim araclari ve sosyal medya ile
belirginlestiriimeye ¢alisiimaktadir. Dinin sorgulandigi ve bilimin kutsandigi bu dénemde, salgina
care bulunamazsa artan asiri bilimcilik furyasinin dini ortadan kaldiracagina ya da belirli bir alana
hapsedecegine yonelik sdylemler dikkat cekicidir (Upenieks, Ford-Robertson ve Robertson, 2021).
Ancak bu noktada bilim, klasik muhafazakar dindarligr siliklestirerek toplumsal yapi icinde “cifte
hakikatcilik” durumunu goézler o6niine serer. Ciftce hakikatcilik, dinin hakikatleriyle bilimin
gerceklerinin farkl oldugu ve her ikisinin birbirine paralel yapilar olmasi sebebiyle kesismelerinin
miimkiin olmadig diisiincesine dayanir. Ciinki din ve bilimin ¢alisma alani farklidir ve ne din ne de
bilim birbirinin yerine gecip bir digerinin karsisinda yer alabilir (Dales, 1984). Buna ragmen
toplumdaki din karsiti kesimler, salgin déneminde artan bilimcilik tartismalarinin, aslinda toplumun
sekiler donusimine veri sundugunu ve bilim temelli yeni dindarlik formlarinin yeni medya
araglanyla olustugunu savunmaktadirlar.

Tarih boyunca Batr’da kurumsal din, insani ahlaki ydnden onaran islevini terk ederek sirekli
bir iktidar miicadelesi icinde olmayi yeglemistir. Politikanin dnemli bir araci olan din, kimi zaman
kitleleri mobilize eden kimi zaman kontrol etmek icin kullanilan bir aygit islevini strdirmustir
(Dillon, 2003). Salgin déneminde devlet politikalarina goére bicimlenen din politikalari, yeni ve
kurumsal din tarafindan istenmeyen dindarlik motiflerinin olusumunu tetiklemistir. VIP Cuma
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namazlari, salgin dualari veya sembolik ibadetler gibi gésterise dayali uygulamalar, halkta istenen
etkiyi uyandirmaktan 6te dinin ayrismalar engelleyici ve teskin edici roliiniin kamusal alanda
sorgulanmasina neden olmustur. Bdylelikle salgin siirecinde, insanlar evlerinden ¢ikmadig ve
ibadethaneler kapali oldugundan Géle’nin kavramsallastirdigi kamusal-mahrem alan ayrimi
siliklesmis (Gole, 2020) ve sivil veya bireysel dindarliklar artmistir.

Salgin siirecinde insanlardaki tanri tasavvurunun da degistigine yo6nelik belirlemeler
énemlidir (Sulhan, 2020). insanlarin isledigi giinah ve kabahatleri veya ahlaksizliklari cezalandiran,
sert tanri imaji ve bdylesi bir imaji destekleyen kurumsal dini séylemlerin salgin siirecinde arttigina
yonelik gézlemler 6nemlidir. Koruyucu, esirgeyici ve affedici tanri imajini yaratmada din adamlari
pasif kalmis, siradan sdylemler veya LGBT+ tartismalari gibi giindem degistirme cabalarn da
popdilist sdylemden 6teye gidememistir (Kala, 2021; Lennox, 2020). Bu sayede din zamanla radikal
bir alana ¢ekilerek hayatin zorluklarina anlam saglama ve insani teskin etme yetisi giderek
azaltilmustir.

Korona virlis nedeniyle karantina altinda olan veya goniilli bir sekilde kendini evlere
kapatan bireylerin, aile kurumunun giiclenmesine yardim ettigi veya en azindan insanlarin disarida
gegirdikleri zamanin azalmasi sonucu, aileleriyle daha ¢ok zaman gecirdikleri ve bunun aile ici
iletisime olumlu sekilde yansidigi yoniindeki belirlemeler 6nemlidir (Di Nicolai ve Ruspini, 2020).
Karantinanin basinda énemli bir firsat olarak gortilen bu durum, karantina stireci uzadik¢a bireyler
tzerinde farkli etkiler yaratmis; bir yandan aile baglan gliclenip cocuklara daha fazla zaman
ayrilirken diger yandan artan surtiismeler, bos zamani degerlendirememe veya aile ile iletisiminin
tek diize ve sikicr etkisi glindeme gelmistir. Daha 6nce bahsedildigi Gizere popiiler dindarlikta aile
faktort 6nemlidir; ancak, asin iletisim, bireylerin dini yasama bicimleri izerinde aile tyelerinin
baskisina neden olabilir. Ozellikle ergenler, ailenin ilgisinin arttig1 bu dénemde dinden uzaklasip
bireysellesme, inang krizleri yasama veya din disi etkilesimler sergileyebilirler (Vincent ve Othman,
2012). Boylelikle aile dinin yasanmasi icin itici bir glic oldugu kadar dinden uzaklasmayi da
tetikleyen bir sosyal alana dénusebilir.

Sekilerlesme teorisine gore modern insan, manevi alandan kopmus veya bu alani arama
ugrasiyla sosyal medya veya dijital iletisim araglarina ydnelmistir. Sosyal medya, insanin
bireysellesmesinde etkili oldugundan; insanlarin manevi acidan arayista olmasi, onlarn sosyal
medyada yer alan ¢esitli din disi veya normal 6tesi olgulara itmektedir. Salgin déneminde dijital
iletisim araglarinin asin kullanilmasi sonucu, yeni dini hareketler veya paranormal veya olaganuistii
olgulara karsi toplumda ilginin arttigina yonelik gézlemler s6z konusudur. Bu durum bir yandan
modernitenin kutsal, manevi ve dogalisti olgular hi¢e sayan yaklasimina postmodern bir tepki
olusturmasi diger yandan desekiiler toplumun olusumu acisindan 6nemlidir. Desekiilerlesme
teorisinde bireysellesmis insanin manevi arayisi ¢ogunlukla mistik tecriibe yasama istegine
indirgenir (Berger, 1999). Dijital alanda aranan mistik tecriibe, tanri veya askin varlikla dogrudan
iliski veya kutsal tecriibe edenlerce cekilmis video ve filmleri izleyerek onlarin tecriibesinden
nemalanma istencidir. Bu durum sosyal medyanin sundugu “tecriibe hissi” kavraminin salgin
déneminde ne derece yaygin oldugunu goézler 6niine sermektedir (Andersen, Schjoedt, Nielbo ve
Sgrensen, 2014).

Modernlesmenin yarattigi bireysellesme, hizli degisim, rasyonellesme ve giivenlik sorunlari
birey ve toplumun icinde oldugu manevi boslukla beraber bir tiir anomi veya anlam krizi yaratir.
Yasamin anlamini bulmak veya maneviyat eksikligini gidermek icin birey, bazi mistik ve dogadistii
olgulara yénelir (Arvidsson, 2006). iletisim kanallarinin artmasiyla birlikte insanin anlam araysi
sanal diinyaya tasinmis, mistik unsurlar ve metafizik olgular sosyal medya uygulamalari aracihgiyla
gorundrlik kazanmistir. Boylece mitolojik ve gizemli bliylsel uygulama ve gelenekler, modern
insanin tiikketimine sunulur (Arslan, 2006). Buradan hareketle korona viriis salginiyla belirginlesen
rasyonel ve diinyevi insan figilrd, salgin sonrasinda yerini dijital destekli maneviyat¢i veya mistik
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Ogretilere daha fazla yénelen bir insana birakabili; ancak bu belirleme sekilerlesmenin
donustiriicl etkisini geriye ¢cevirmez.

Salgin siirecinde dini yeniden anlama ve yasamina sokma gayretindeki insanlar, ¢ogunlukla
popdiler dindarlik motiflerine siginirlar (Kalgi, 2021; Kandemir, 2020). Clinkl kurumsal dini soylem,
yogun fikhi kurallar, ilkeler ve sinirlamalar icerdiginden, giindelik yasam icinde uygulanmasi veya
takip edilmesi zor bir din algisi yaratmaktadir (Ertit, 2015; Taylor, 2009). Oysa popdiler dindarlik,
daha esnek kurallar veya kurallari dine uydurma gibi pratik ¢6ziimlerle modern insana yeni anlam
alanlan veya dinsellikler olusturarak kendi mesruiyetini kazanir. Yeni dinsellikler, bazi modern
mistik unsurlardan (astroloji, nebevi tip, parapsikoloji vb.) destek alarak daha sekiiler insanlara da
ulasabilir. Bu sayede sekdiler dindarlik denilen yeni bir formun salgin sonrasinda gériilme ihtimali
de artar. Sekiiler dindarlik bir yandan mistik, irrasyonel ve paranormal olgulari icerse de diger
yandan bu irrasyonel unsurlar rafine edilmis bir postmodern sdylemle mantiga biriyerek
takipgilerine yeni anlam alanlari sunmaktadir. Bu baglamda sekiiler dindarlarin, kutsal ve profan
olgularin siliklestigi ‘postmodern bir dini form’ oldugu séylenebilir. Bu form icerisinde geleneksel
halk inanglari, ezoterik unsurlar, biyiisel ve astrolojik olgular ile fal gibi uygulamalar da yer alabilir
(Kalpagam, 2006; Mahmood, 2015).

Salgin sirecinde dikkate deger bir durum da din adamlarinin siirece midahil olmada geg
kalmalaridir. Hemen tim (lkelerde din adamlari, bilim adamlarinin gerisinde kalmis, tip ve genetik
biliminin salgina bir ¢are bulmasini beklemistir. Ozellikle incil, Tevrat ve Kur'an iizerine calisma
yapan ve bilimsel olgularin aslinda kutsal kitaplarda yer aldigini savunan bir kisim din adaminin
korona virise iliskin bir ilahi kanit bulamamis olmasi, sosyal medyada tartisilmis ve bu durum,
sorunlar ¢6ziici temel aktériin bilim oldugu fikrini percinlemistir. Dinin gerilemesiyle birlikte
inanan kesim de kurumsal din veya dini yapilanmalardan uzaklasarak herhangi bir kuruma ait
olmadan kendi inanglarini yasamaya baslamistir (Perry, Whitehead ve Grubbs, 2020). Daha 6nce
anildig1 lzere evde din veya ait olmadan dindarlik, salgin siirecinde 6ne cikan bireysellesmis
dindarlik kaliplarindan olsa da bilimin din karsisinda yukselisine iliskin algi, yeni medya eliyle daha
da keskinlestirilmistir.

Yeni dini akimlar, dindarliklar veya dinsellikler, savunduklar inan¢ ve yasam bicimlerini
topluma yayma ve kendi inang alanlarina mesruiyet kazandirma amaciyla modern dénemin iletisim
araglanni sik¢a kullanirlar. Bu amacla dnceleri radyo ve isitsel araglarla baslayan siireg, sonrasinda
televizyon ve internet gibi gorsel-isitsel medyaya ve gelecekte Metaverse’e tasinacaktir.
Ginimiizde hemen her dini séylemin bir medyasinin oldugu, en azindan géruslerini paylastigi bir
sosyal medya hesabini kontrol ettigi bilinmektedir. Bu medyalarda takipgileri ve muhtemel
sempatizanlariyla karsilasan inan¢ odaklari, kendi distincelerini agiklama ve toplumdan gelen
elestirileri yanitlama firsati bulurlar. Bu sayede kendilerine yeni miirit veya liye kazandirma yoluna
gitmektedirler. Oysa korona viriis salgini, kurumsal dini formlari ¢6ztinmeye maruz birakir; insanlar
gruplar halinde bir araya gelemediklerinden ya telekonferans ya da goriintiilii glinah ¢ikarma veya
zikir ayinleriyle maneviyatlarini yasamaya caba godstermektedirler (Kowalczyk vd., 2020). Bu
durum, geleneksel dinsellikleri oldugu kadar postmodern dindarlik formlarini da déniisiime sevk
eder. Genellikle bu donilsiim, bireysellesmenin artmasi veya inan¢ alaninin dijital platforma
tasinmasi olarak tezahiir eder (Reitsma, Scheepers ve Grotenhuis, 2006).

Toplumsal déniisiim sirecinde olgular yok olmaz, sadece bicim degistirirler. Din ve
dindarliklar da salgin siirecinde bigim degistirerek yer altina inme veya teknoloji i¢inde erime
potansiyeline sahiptir. Bdylelikle dinin bir bolimi sanal alana girerek gorindrligini devam
ettirirken diger bolimi yer altina inerek alt kdiltiir i¢cinde hiikkim siirmeye devam eder. Bunun en
ideal 6rnegi evanjelizm ve tele-evanjelizm arasindaki dontisiimde gorliir. Evanjelizm, icine mistik
unsurlart ve mitleri de alarak yer altina inerken, tele-vaizler araciliglyla glindemde olan tele-
evanijelizm ise doktrinlerini televizyon ve sosyal medya kanallarinda savunmaya devam etmektedir
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(English, 2021). Bu durumda yeni medya kendine has popiiler bir dindarlik olusumunun basat
aktori olmaktadir.

Salgin sonrasi dénemde teskin edici glicii ile toplumun sik¢a basvuracagi temel toplumsal
yapi olan din, yeni dénemin gereklerine asgari bicimde uyum sagladig olclide varhigini
glclendirecektir; ancak dinin kutsal alanin kisitlamalarindan siyrilarak sekdler alani da kontrol
edecegi ve sekiler dindarlik formlarinin yeni medyanin aktif kullanimi ile birlikte yayginlik
kazanacagi da 6ngoriilebilir. Bu noktada yeni medya araglar giderek daha da énem kazanacak ve
toplumda yer etmeye calisan hemen her kurum bu araglan etkin kullanarak kendi habitusunu
olusturmaya gayret edecektir.

Sonug

Korona virtis salgini, kiiresellesmenin sert ve sinirsiz bir sekilde yasandigl, insanlarin dogayi
umarsizca katlettigi ve toplumsal adaletsizlik ve esitsizliklerin belirginlestigi bir diinyay: sarsan, hiz
ve hazza dayali yasami durduran beklenmedik bir dogal kriz durumu olusturmustur. Kriz halinin
getirdigi tekinsizlik ve belirsizlikten hemen tim Ulkeler etkilenmis, toplumun ¢ogunlugu yogun bir
caresizlik ve yaralanabilirlik hissine biriinmislerdir. Onceki salgin ve krizlerde insanlarin teskin
olmak icin basvurdugu din ve maneviyat olgusu ile din-bilim ikiligi bu krizin kilit noktasindadir.
Ge¢miste en azindan agik olan ibadethaneler, korona salgininda tamamen kapanmis, insanlar
kendilerini tanrisal bir cezalandirmanin 6znesi olarak gérmeye baslamislar ve hastalik karsisinda
dinin teskin edici glictine siginmaya baslamislardir.

Salgin dncesinde din, postmodern diinyada kendine yasam alami agma cabasindayken,
salginla birlikte bilimin yilkselisi, kurumsal dinin toplumsal konumunu 6zellikle Bat’’da ve modern
toplumlarda daha da gerilettigine iliskin gorisler dnemlidir. Salgin siirecinde dinin geleneksel
doktrinin baskilayici 6zelliklerinden uzaklasarak modern yasamin celiski, gerilim ve uzlasi alanlarina
yaklasmaya basladigr goérilmektedir. Tirkiye gibi kurumsal dinin politik dizlemde siregeldigi
Ulkelerde din, teskin edici degil tersine politik gerilimleri destekleyici ve cogu durumda
kutuplasmayi artiran bir isleve sahip oldugundan, insanlarin kurumsal dinden uzaklastigi ve
bireysel inanclara ve mistik manevi arayislara yoneldikleri sylenebilir.

Salgin sirecinde popiler dindarlik 6nem kazanmis, halk inanclari ve hurafeler
yayginlastigina iliskin belirlemeler énemlidir. Bu dénemde bireyler, postmodern aliskanliklarini
surdirerek inandiklart bicimde yasamaya veya yasadiklart bicimde inanmaya devam etme
potansiyelindedir. Yani diinyevi kosullar, dini algilama bicimi ve dinsel pratikler tzerinde etkilidir.
Bu agidan piyasa mekanizmalarina bagli sekiiler yasam bicimi, salgin siireci ve sonrasinda, kendine
dini bir kilif bularak yeni nesil sekiler dindarlik olusturma gayretindedir. Dindarligin toplumsal
alandan bireysel alana tasinmasiyla birlikte dinin geleneksel formu farklilasarak bireyin kendi
yorumuna déniismesi s6z konusu olabilir. Dinin genel esaslar degismese de dindarligin kisiye 6zgi
olmasi ve salgin gibi radikal krizlerde kamusal alanin kapanmasiyla birlikte eklektik bireysel
dindarlik bicimleri 6nem kazanmistir. Bu noktada ait olmadan inanmak ve goriinmez din gibi
kavramsallastirmalarin, korona siireci sonrasi dini olguyu aciklamada 6nem kazanacagl veya
popiiler séylemin dini motiflere biriinecegi sdylenebilir.

iletisim araglarinin gelisimiyle birlikte toplumsal alan dijitallesmis, sosyal medyanin sanal
dinyada yaygmlk kazanmasiyla insanlar &6ngodrilemeyen bir o6zgirlik ve bilgi alaniyla
ylizlesmiglerdir. Bu baglamda kurumsal din, sanal diinyanin yeni risklerini gégtislemekte gecikmis,
insanlarin yeni ihtiyaclarina hizla cevap verebilecek esneklikte ¢oziimler Gretmekte zorlanmistir.
Elbette bu durum kurumsal dinin birokratik yapisinin, postmodernite karsisindaki korumaci
tutumuyla ilgilidir. Postmodern siirec, hemen her seyi parcalarina ayirarak bireyi karmasik zihinsel
sorgulamalara, bireysellige ve bireysel inanma bicimlerine y&nlendirir. Dinin kamusal yoénind
zayiflatan postmodernite, ait olmadan inanma veya bireysellesmis dindarliklar ile bireyin inanc
sisteminde kokli degisiklikler yapar. Korona viriis salgini siirecinde yasanan belirsizlik durumu ise
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postmodernitenin 6ngordigi tekinsizlik halini icerir. Bu dénemde birey icin hastalik varolussal bir
tehdit olarak algilanir. Varligini koruma ¢abasindaki birey icin yasamsal tehlike ve tehditlerle
cevrelenmis oldugunu bilmek &nemli bir kaygi kaynagidir. Bu haliyle birey, yeni dinsellikler ve
dindarlik formlan gelistirerek kendini salgin karsisinda teskin etmeye ve varolussal tehditlerle
psikolojik olarak basa ¢cikmaya ¢abalar.

Salgin siirecinde ve sonrasinda artik hicbir seyin eskisi gibi olmayacagina yonelik séylemlerin
sikca dillendirildigi, boylesi sert bir striiklenme siirecinde din, bu akiskan degisime karsi uyum
saglamaya gayret etmekte ve geleneksel formundan farkl olarak kaygili insani teskin edecek yeni
inan¢ ve dindarlik formlar lretmeye ve bunlan yeni medya araglariyla yayginlastirmaya
calismaktadir. Bu noktada dinin ve dindarligin yeni gériiniimlere gebe olmasi, aslinda yasanmaya
baslanan radikal dénlsiime karsi dinin gosterdigi caba, bir tiir uyum tepkisi veya yasamsal
reaksiyon olarak nitelenebilir. Din degismez ilkelerini koruyarak bireyin degisen ihtiyaglarini
gozeten bir forma erismek ve onun yasamina yon vermek istemektedir. Bu ugurda kendisine
sekiler, mistik, astrolojik ve paranormal unsurlari bile eklemlemeyi gbze almistir. Bu sayede din
olgusu, klasik sekilerlesme teorisyenlerinin aksine, salgin sonrasinda degisecek diinya ile birlikte
popdiler kiiltiirli de iceren bir tiir postkorona dindarhigi olusturup varligini siirdtirecektir.

Bu calisma temelde din kurumunun Covid-19 salgin sirecindeki temel dinamiklerine
odaklanarak popiler dindarlik eksenli yeni nesil dinselliklerin yeni medya araclariyla birey ve
topluma olan psikososyal etkisini anlama c¢abasindadir. Sosyal olgular, zamanla degisiklik
gosterebilir veya yasanacak farkli bir gelisme bu calismada yer alan gorisleri tersine cevirebilir.
Ancak son tahlilde yeni medyanin din kurumunu déniistiiriicii etkisi yadsinamaz. ileride yapilacak
calismalarda salgin sonrasi din ve dindarliklar ile salgin siireci ve 6ncesindeki din ve dindarligin yeni
medya eksenli doniisiimii Gzerinde durulmasi arastirmacilara 6nerilebilir.
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efsanevi karakter Mesih inancidir. Bu inanista Mesih’in gelisiyle birlikte altin bir cagin baslayacagi ve bunun akabinde
diinyanin yok olacagi éne surdlir.

3 Ayrintil bilgi icin Bkz: https://www.netflix.com/tr/title/80117557 Erisim: 06.05.2021.
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Postmodern Pandemic and Popular Religiosity:
A Psychosocial Analysis Based on New Media

Ali BALTACI

Genisletilmis Ozet

With the impact of scientific and technological advances on mass communication and the
expansion of communication, as well as the advent of new media instruments, daily behaviors in
social life have experienced a profound upheaval. The increasing pace of change and transfer of
knowledge also enhanced the rate of transmission of culture, which is one of the major structures
of the social order, and the ruling class's cultural values, which dominate knowledge, began to
expand. In this setting, societal systems such as the economics, politics, education, law, and
religion begin to evolve as a result of cultural change's distinguishing force. Popular culture takes
an eclectic approach, emphasizing contemporary common habits as well as new kinds of
religiosity and religious expressions of postmodernity. Popular culture, which significantly
diverged throughout the epidemic time, established new living spaces for itself, particularly via
the use of instruments such as digitalization and social media.

The primary motivation for this research is the question of how the new forms of religiosity
that evolved during the postmodern period may be positioned in the new world that is projected
to arise following the pandemic. In this context, the impacts of social change traces on religious
institutions were attempted to be evaluated using a psychological analysis based on popular
culture.

The corona virus outbreak, which was discovered in December 2019 and had a global impact
for the following two years, caused culture to evolve while also damaging the whole social
structure. The sickness, which affected both lower and upper social strata indiscriminately,
harmed the elite's desire to stay in the minority; it imprisoned enormous numbers of people in
their houses and severely divided public space. The epidemic, which is clearly going to have long-
term economic and societal consequences, has the potential to cause huge changes. The religious
institution, however, will be the first and most visible aspect of this shift. Because, when the
pandemic began, many faiths' holy places were closed, collective worship and rituals were
prohibited, and people began to live their beliefs on their own. Given that individual religiosity
rose prior to the outbreak, it can be predicted that the new scenario will accelerate the rising
individuation and result in new forms of religiosity.

When historical epidemics are studied, the institutional framework of religion collapses on
itself during the epidemic, increasing the prominence of popular religious groups. This scenario is
exacerbated nowadays, especially as the usage of social media grows. According to the terror
management theory, as people's anxiety levels rise, individual popular religiosity tendencies will
rise due to the fact that religious places are closed and access to institutional religion is limited
during the epidemic, based on the argument that they may turn to religion to cope. People who
are trapped in limited places try to cope with their tough condition, to direct their fears, and to
find a way to escape themselves by turning to virtual religious themes. People who are trapped in
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tight places turn to the virtual religion motifs of social media to cope with their terrible position,
to direct their anxieties, and to find a way to release themselves. They expect that by doing so,
they will be able to reduce uncertainty and make their future more predictable.

Family experiences have an important role in the establishment of popular religion, which
has increased as a result of the epidemic process. With the effect of popular culture on the family
institution, the family's relationship with the kid weakens, and the religious knowledge
communicated to him becomes shallow, frequently reducing to fragments of information that
form a minor part of the core discourse of religion. During the pandemic, individuals have great
future anxieties and are confronted with the reality of mortality. Furthermore, the helplessness
they feel in the face of uncontrollable circumstances, as well as the worry of dealing with
problems beyond their control, drive people to seek aid from the mystical, spiritual, or
metaphysical realms. Most popular religious beliefs and practices may be considered to have the
goal of getting away from the negativity, misery, and despair that surrounds them and reaching
peace and salvation.

Religion, unlike its traditional form, strives to adapt to this fluid change and tries to produce
new forms of belief and religiosity that will soothe anxious people in such a harsh drifting
process, where discourses that nothing will ever be the same as before during and after the
epidemic are frequently voiced. The fact that religion and religiosity are pregnant with new
manifestations during the pandemic, and religion's resistance to the fundamental alteration that
has begun to be felt, might be regarded as an adaptive reaction or a vital reaction. Religion aims
to achieve a shape that takes care of the changing requirements of the person and directs his life
by keeping its unchanging principles. He even took the risk of mixing secular, metaphysical,
astrological, and paranormal components within himself to achieve this goal. In this manner,
unlike conventional secularization theorists, the phenomena of religion would generate and
sustain a form of postcorona religiosity with the world that will alter after the pandemic.
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