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Oz: Insanlik tarihinin ortak bilincinin eseri olan mitoloji bircok agidan incelenip aragtirilmig bir
alandir. Onun 6nemi insanhigin kiiltiir diinyasini anlamakla yakindan ilgilidir. Genel olarak
mitolojide yer alan karakterleri efsanevi ve efsanelestirilen karakterler olarak iki ana grupta incelemek
miimkiindiir. Cok zengin bir mitoloji tarihine sahip olan Bagkurtlarda da her iki gruba giren
karakterler oldukca fazladir. Bagkurt mitolojisi iizerine yapilmig bazi calismalarda bunlar yer almigtir.
Bu calismada Bagkurt Tiirkcesinde efsanelestirilen karakterler iizerinde durulmustur. Bunlar ilk
olarak ii¢ grupta incelenmistir. Bu simflandirmamn ilk grubunu tegkil eden bilimsilir “falcilar”
(alternatif tipcy, falct, biiyiicii, biiyiikbaba, sihirbaz vb.) alt grubunu da dort bashk altinda incelemek
miimkiindiir. Calismada bunlardan imsi “halk hekimi” iizerinde durulmug. Bu alt grubu olugturan
ims{ “halk hekimi”, iisiigsii “efsuncu”, arbavs: (biiyiicii), dskiirtiws] “iiriifiik¢ii”, bagsi/bagimsi
“bahsi/ biiyiicii” terimlerinin Bagkurt mitolojisindeki anlamlari, tarihi ve cagdas lehgelerdeki sekilleri
ve kokenleri ile ilgili aciklamalar verilmistir.
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Abstract: Mythology, which is the work of the common consciousness of human history, is a field that
has been studied and explored from many perspectives. Its importance is closely associated with
understanding the cultural world of humanity. Generally speaking, it is probable to examine the
characters in mythology in two main groups as legendary and the mythologized characters. In the
Bashkirs, which have a vibrant mythological history, characters in both groups are quite varied. These
have been included in some studies on Bashkir mythology. In this study, the characters that are
legendary in Bashkir Turkish are examined. These were first examined in three groups. The first group
of this classification consists of bil imsiliir (fortune tellers, alternative medicine, fortune teller, sorcerer,
grandfather, magician, etc.), and in the sub-group, they are under four headings. In the study, ims{
(folk physician) was emphasized. The meanings of the terms ims i (folk physician), ilsiiqsii (enchanter),
arbavsi (sorcerer), tskiriiwsi (healer), bagsi/bagims: (bahst / sorcerer) are explained regarding their
forms and origins in Bashkir mythology, historical and contemporary dialects.
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Mitolojide yer alan karakterler iki grupta incelenebilir. flk grupta efsanevi, ikinci
grupta efsanelestirilen karakterler yer alir. Efsanevi karakterleri destan, masal, efsane
vb. folklor eserlerinde yaygin olarak goriilen ancak gercek hayatta karsilasiimayan
tanrilar, periler, gesitli kotii giicler olusturur. Efsanelestirilen karakterler grubuna,
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gercek hayatta yasayan ama baz1 gercek disi sifatlara sahip olan halk séyleyisiyle
yukaridan ya da kotii giigler tarafindan damgalanan normal insanlardan bazi
bakimlardan ayrilan kisiler girer.

Bagkurt mitolojisine gore, efsanevi karakterler grubuna Tinri “Tanr1”, Hiimay
“Hiima Kusu”, Quyas Tinri “Giines Tannis1”, Ay Tinri “Ay Tannsi, Gok Tanrist”,
Samraw “Simurg, Zimriidii Anka”, Ajdaha “Ejderha”, Albast: “Albasti, cin, peri” ,
Bisura “Bisura, kadin cin”, Siirili “Stireli”, hiw iyéihf “Su Perisi”, taw iyt)ihf “Dag Perisi”,
Azbar Xujahi “Ahir Sahibi” girer (Hisamitdinova 2010: 456). Bu durumda eski Tiirk
mitolojisine gre bu gruba tarihi eserlerde bulunan Téinri “Tanr”, Umay “Umay”, Yiir-
sub “Yer-Su”, irklig “Erklik”, Ay Tinri “Ay Tannst”, Yul Tinri “Yol Tannst” gibi
karakterler girer (DTS 1969: 676).

Bagkurt mitolojisinde, efsanevi karakterler olduk¢a 1iyi incelenmistir.
Calismalarima ek olarak, bu alandaki bazi folklorcularn, etnograflarin ve mitologlarin
eserlerinden de bahsedebilirim (Hisamitdinova 2010: 456, Hisamitdinova 2015: 412;
Hisamitdinova 2016: 400; BXI 1995: 560; Suleymanova 2005: 146; Kotov 2006: 408).
Soylemek gerekir ki, Eski Tiirk halklarmin, ayni zamanda bugiinkii ¢ogu Tiirk
halkinin mitolojisinin efsanevi karakterleri hakkindaki bilimsel literatiiriin zengin
oldugu unutulmamalidir (MNM 1997 (2): 536-541; Kondibay 2005: 272; Yakutskie
2004: 451; Kapayev 2012: 424; Urmange 2008: 303; 2009: 343; 2011: 199; Sukurov 1995:
188; Ogel 1993: 644; Toysanuli 2016: 248 vb). Ne yazik ki, efsanelestirilen karakterler
iizerine yapilmis ¢alismalar hem Tiirk mitolojisinde hem de Baskurt mitolojisinde de
dnemsiz seviyededir. Mevcut ¢alismalarda genellikle kindik iyihi “Ebe”, gam “Kam”
veya saman “Saman” gibi karakterler yanki bulmustur (Trad. Mirov., 1990: 209;
Hisamitdinova 2010: 456; Funk 2005: 398).

Efsanelestirilen karakterler 3 grupta incelenebilir. Onlarin ilk grubunu bd#msdir
“falcillar” (alternatif tipgi, falci, biiyiicii, biiyiikbaba, sihirbaz vb.); ikinci grubunu
zihinsel, fiziksel, sosyal olarak dezavantajli kisiler (divane, kor, yetim vb.); tiglincii
grubunu da gizemli bir yetenegi olan kisiler (elinin arkast agir olanlar — ugursuzluk getiren
insanlar, yolluksuzlar - yolculuga ¢ikarken karsilasan ugursuzlar vb.) olusturur.

Bagkurt dilinde falcilar grubuna ait karakterleri ifade eden sozciikler oldukga
fazladir. Tlk sozciik bdinsi“falc1” dir. Bu sozciik, Baskurtca sozliiklerde biiyiicii, halk
hekimi, falcy, sihirbaz, ilim ve bilim sahibi, alim anlamimda bulunur. Biinsisozciigiine
diger agizlarda bu manalarda bikl] biliksi bifwsi terimleri ile karsilagilir. Folklor
eserlerinde bdfms{ ibfy (falci nine), bilksi qart (falc1 yagh), bdikli giirtqa (falct ihtiyar)
gibi adlandirmalar da yer alir. Bu adlandirmalarda karsilagilan bilinsi sozciigii ve
onun agizlardaki varyantlar bil-, bimik kokiine gider. Bu kok, en eski Tiirk
koklerinden biridir. Ayni anlamlarda biitiin Tiirk dillerinde bel, bil, byl, pel fonetik
varyantlarla da karsilagilir (SIGTAYA 2006: 838). Tarihi eserlere gelince bl kokiinden
gelen bilgi, bilig, bilin, bilis, bilincik gibi sozciikler akil, bilim, anlay1s, tanima, ilim, derin
akil anlamlarinda bulunur. Buradan hareketle fala karakterlerinin temelde bilime
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bagl ancak o ilme inananlara gore basit, siradan olmayan fakat mucizeli, gizli, hatta
ilahi alan ile iligkili oldugu goriinmektedir. Bagkurt inanglarma gore, bu gruba ait
efsanevi karakterler insanin ve diinyanin gelecegini, kaderini yorumlayabilir;
kaybolan esyalari, hayvanlari, kisileri bulabilir; agrilari, hastaliklar1 hafifletip yok
edebilir, ayn1 zamanda gerektigi zaman hastalar1 iyilestirip, tehlikeyi kovabilir.
Falcilarin boyle siradan olmayan yetenegi, mucizevi bilimi, inanisa gore ya soydan ya
da herhangi bir strese maruz kalmaktan meydana gelir. Ama bir anda siradan olmayan
ilim ve yetenek sahibi olacak olan falc1 hastalanr, cesitli tehlikelerle karsilasir. Mesela
falcilarin sdyledigine gore onlarin yetenegi kasirga bittikten, uzun siire hasta yattiktan,
komaya girip ¢iktiktan, tek ¢ocugu oldiikten, biitiin diinyasi, ailesi yanip sadece
kendisi canli kaldiktan sonra agilir (Eksped 1986-1995; 1999-2010). Baz: falcilar
hakkinda cagdaslar:: “Onu Miisliiman perileri gotiirtip Kaf Dagmin ardinda
okutmus” derler (Semigolova 1908). Diger bir falc1 hakkinda Yilayir bolgesinde soyle
bir malumat anlatilir: “Falcit Mehlen Sufi Yarlikapov, amcamdir. Ben ona dede derdim.
O Kervansarayda medrese tamamlanmus, iyi derecede tahsil gérmdiis. Bu yiizden hoca
hazretleri ona kendi degnegini hediye etmis. O, ben dogmadan 6nce benim kaderimi
sOylemis. Sonra benim dogacak ¢ocuklarimin kaderlerini bildi. Dedem gelen kisileri
iyilestirirdi. Hayvanlar1 iyilestirdi, yilar biiyiiledi. Bir kisiyi yilan sokmustu, dedem
o yilanu ¢agirdi. Yilan bizim esige gelip i¢i yarithip 6ldii... Bugiiniin insanlari riiya
yorumlamay1 bilmezler, ben O6lsem, riiyalarmi gdyle yorarsin: riiyana komsun
Sabiryen girse, Allah sabirl ol der, Hiiyiindiik agabeyini gorsen sevinirsin, Kivandik
agabeyini gorsen mutlu olursun. Riiya yorumlayacak kimsen olmasa, akan suya anlat,
su senin riityam yorumlar, dedi.” (Yilayir 2006: 224-225). Yukarida bahsedilenlere
gore, Bagkurt mitolojisinin falcilarinin basit bir kisinin aksine siradan olmadiklarini,
mucizevi bir ilme sahip olan kisiler oldugunu séylemek miimkiindiir. O ilmi ve
yetenegi her falc1 kendince cesitli sekillerde kabul etmistir. Bazilar1 Miisliiman perisi,
kimileri din alimi, kimileri evliya, kimileri de kotii giice sahip kisiler olarak vazife
aldilar. Bu nedenle falcilar da gesitlidir. Bazilar1 insanlara iyilik, bazilar ise kotiiliik
yapmistir. Yani Bagkurtlar falcilara miiracaat edip onlara gitseler dahi yine de
onlardan korkmuslardir. Hatta halk arasinda su sekilde atasozleri de ortaya ¢ikmustir:
Krs.: Bilimsigi barma, bagima qay$r alma. (Falciya gitme bagma dert alma.) Bagiwsiga
bargan, basina bili algan (Falciya varan basina bela alan.) Bu iki atasoziinde de bagiwsilar
“biiyiiciiler” dan soz edilmistir, ¢linkii biiyticiiler de falcilarin bir tiiriinii olusturur.

Islevsel bir bakis agisiyla tiim falcilart dért gruba ayirmak miimkiindiir: imsir
(halk hekimleri), kiirdzdsdldr (medyumlar), silirsilar (bliyticiiler), normanan artiq umish,
bilinl hélétliiistalar (normalden daha bagarily, ilim sahibi, yetenekli ustalar).

Ben bu makalede sadece halk hekimleri grubuna, onlarla ilgili s6z varligmna
odaklanmak istiyorum. Halk hekimleri grubuna, ims/ (halk hekimi), ondan yapilmis
olan im-tiimsii, im- yiimsii, ims{ garsiq, imsi qart, imsi qiirtqa, im im#kosi imliwsi dbiy,
imliwsi imsEyiimsii adlandirmalarmi tasiyan biiyiicilyii, tedavi uzmamni, falciy:
almak miimkiindiir. Bagkurt sozliiklerinde ims/ kelimesi hurafeler, iifiiriikler, koca
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kar1 ilaglari, otlar vb. gesitli yollarla tedavi eden seklinde tanimlanmistir. Bagkurtlarin
im-tiim (koca kar1 yontemleri ile tedavi etme yollari, alternatif tedavi) kitabinda halk
hekimlerinin de kendilerine gore uzmanlastiklar: goriilmektedir. Diyelim ki, kalp
agrisin1 hapidatiwsy, bagi miyi ultirtiwsi, bel agrisi hilawss, el, ayak, omuz ¢ikiklarini
hilyék ultirtiwst, nefes darhm iisiigsii tedavi edebilmektedir. Ama bununla birlikte
Baskurtlarda tedavi ile genellikle halk hekimi nineler, dedeler, mollalar, ebeler mesgul
olmuslardir. [msikelimesinin temelinde im sdzciik birimi bulunmaktadir. Sézliiklerde
im sdzctigii i¢in “hastaliga kars1 kullanilan ¢are, deva, ilag, fal’ manalar1 verilmistir. Bu
kokten imsi sdzciigiinden baska im tabiw, im tasi, im-tiim, im-jiim, im it fw, imldw, imliw
kiind imldw# gibi mucizevi tedavi yollari, ydntemleri ile ilgili sdzler, s6z Sbekleri,
birlesik sozler ortaya ¢ikmuistir.

Im kelimesi gesitli fonetik varyantlarda ve aymi manalarda bagka Tiirk dillerinde
de yaygin olarak kullanilmaktadir (ESTYA 1974, 270-271; Funk 2005: 78). Cagdas Tiirk
dillerinde ve eski el yazma eserlerde in/im/im kokiinden gelen pek ¢ok sdzciik
bulunur. (jrnegin, eski Tiirk el yazmasi eserlerde emci ‘halk hekimi’, emli ‘ilagla tedavi
etme’, emzii “halk hekimi’, otaci emci ‘ot hekimi’, emjiiriintik ‘koca kar1ilacy, iyilestirme’,
em-sem ‘ilag’, em-sujiiriintik ‘ilag’, ot em ‘tedavi otu’, otaci-emci ‘halk hekimi, tedavi eden’
vb. halk hekimligi tibbi terimleri bulunmaktadir (DTS 1969: 171-172, 373).

Cagdas Tiirk dillerinde de #n/im/im kokiinden gelen kelimeler ¢ok fazladir.
Asagida bazi Tiirk dillerinden 6rnekler verilmistir. Krs.: Kirgizcada emg¢i “halk hekimi,
tedavi eden’, emci-domc¢u ‘halk hekimi, ¢ocuk halk hekimi’, emcil ‘biiyii ile tedaviye
inanan’ anlaminda; Tatarcada — im ‘batil inang, koca kari ilaci, tedavi, sifa, ilag, tedavi
metodu, gare’, imlevic “kocakart ilaglari ile tedavide faydalanilan egyalar’, imlew ‘gesitli
sihirli sozlerle kisiyi tedavi etmek, ya da tersine hastalandirmak ’; im-tiim
‘hastalanmaya karg1 kullanilan gesitli tedaviler, ilag’, im¢7‘halk hekimi’; Cuvagcada —
im ‘iyilestirmek, care, ilag (sifa i¢in hazirlanan surup seklinde)’, im-yam/im- yum ‘sifa
icin hazirlanan surup, ilag’, im-cam/ im- ¢um ‘ilag, tedavi etme garesi’, imli*ilagla tedavi
etmek’, imlf yumla ‘biiyiicti tedavisi’, imlf “sifalt, imlisipli “sifalt, imli-siplix ‘sifal
care’, imsi?—yﬁmsur ‘parcalanmiglik, diizensiz’, ims#li ‘hastalik, hastalanmak’ v.b.
(Yudahin 1965: 950-953; TTAS 2005: 183-185; Fedotov 1996 (1): 166-167).

Tiirk dillerinin disinda #m/im/im kokiinden gelen sozciikler Mogolcada — y# ‘ila¢’;
Evenkcede — #nti“tedavi etmek, ilacla tedavi etmek’; Maricede — in ‘ila¢’, #nlas ‘tedavi
etmek, iyilestirmek’; Udmurtcada —#nyum ‘ila¢’ anlammda bulunur. Yukarida
bahsedilenler Bagkurt Tiirkgesindeki im, imliw, imsi sdzciiklerinin en eski caglara
kadar dayandigini gosterir. im kokiine sadece Tiirk dillerinde degil, Mogol, Tunguz-
Magcu, Fin-Ugor dillerinde de rastlanmaktadir. Sozciiksel malzemeler Bagkurt
mitolojisindeki halk hekimleri toplulugunu ¢ok eski ¢aglara dayandirmaktadir.

Islevsel bir bakis acisi ile bakildigmda imsiir “halk hekimleri” ok eski
zamanlardan beri insanlari gesitli sihirli yollarla tedavi ederek, ilaglarla iyilestirerek
yardim etmislerdir. Onlar aslinda sadece ilagla tedavi etmis, medyumlukla, fal bakma,
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nohut ya da bagka gesit fal bakmakla, gelecekten haber vermekle ilgilenmemislerdir.
Yukarida bahsedildigi gibi, halk hekimleri Baskurt mitolojisinde cesitli ilagla tedavi
yontemleri ile yardimc olmuslardir. Ama aralarinda uzmanlasma da
gozlemlenmistir. Halk arasinda disiigsiilar “efsuncular”, arbawsilar “bliyticiiler”,
liskiiriiwslar “iifiiriikgiiler”, hapildatiwsilar “hafifce vurarak, sivazlayarak iyilestiren
sifacilar”, hiyik ultirtiwsilar “kirikgilar” olmustur. Asagida onlarin her birine
deginiyorum.

Sihirle tedavi etmek, halk hekimligi yapmak Baskurt mitolojisinde iisiigsi
“efsuncu” karakterine baglidir. Mitoloji sozliiglinde iistigsii (efsuncu) terimi asagidaki
gibi ifade edilir: Bocek kozasi, tavuk veya baska bir esyanin yardimiyla agrinin
sebebini gidererek iyilestirir. disiigsi “iifiiriik¢li” sdzciigiinden bagka Bagkurt dilinde
iistiglaws: “tftirik¢li”, usiiq haliwsi/iisiig taglaws: “efsun/iiftirtik yapan”, disiigsii qarsiq
“iifiirlik¢ii nine”, #siigsii by “tifiirtikii nine” gibi terimler vardir. Yukarida sayilan
tiim sozciiklerin temelinde iisiig sdzciikbirimi yatmaktadir. Usiig “biiyiilii nesne”
Bagkurt mitolojisinde kotii hastalik sahibi. O, kisiyi “kotii yerlerden” yani ceset suyu
dokiilmiis, malin kan1 dokiilmdis, biiyii yapilmis yerden veya yedi yol kavsagindan
takip eder, derler. Eger insan boyle yerlere ¢okse, otursa, yatsa, oradan bir esya alsa,
hastalanmasi biiyiik ihtimal dahilindedir. Soylemek gerekir ki, Bagkurtlarin cesitli
etnik ve bolgesel gruplari gesitli hastaliklar1 iisiiq sozciigii ile ifade ederler. Mesela,
Ebyeliller, astimi, Biiryenler, kasintiy1, Qariziller, kadin hastaliklarini1 bu kelime ile
adlandirirlar. Hatta kisirhig, dil-dudak kabuklanmasmi da Baskurtlar iisiig ile
iligkilendirir. #istig’dan gelen hastaliklar halk inanglarma gore ancak biiyii yapma
yoluyla giderilebilir. Biiyli yapma yollar1 da ¢oktur. Mesela, giineydogu Baskurtlar:
bir veya iki kukla yapip, biiyiilenen kisinin koynuna iki ii¢ giinliigiine koyup sonra da
alip atarlar. Kisir, ¢ocugu olmayan kadmin sag ve sol yanlarina yenice kesilmis
hayvanin bagirsag: ile vururlar. Sonra kadinin kiyafetini, pis bagirsaklar: biiyiiyii
kovmak icin ¢ukura birakirlar. Bazi Bagkurtlar biiyiilenen kisiyi canli veya yeni
kesilmis kara tavuk ile doviip, onun basindan, belinden ii¢ defa dondiiriip, tavugu
¢ukura atarlar (Hisamitdinova 2015: 288-289). Sonug olarak iisiig sozii ile Bagkurtlar
hasta kisiyi, hastalig1 kovan tavugu, kuklay: vb. seyleri adlandirir.

ifstig terimi ile Bagkurt dilinin #siniw ‘ilerleyen hastalik’, fisan “mide sarkmast’,
ifsan ‘rasgitizm’ gibi sdzciikbirimleri de ayni kokten gelmesi ihtimal dahilindedir,
¢iinkii biitiin sdzciikler #isiig gibi hastalik, onu sihir usuliiyle tedavi etme, iyilestirme
anlamlarina sahiptir.

ifstig soziinlin ¢agdas ve tarihii Tiirk dillerinde benzerleri oldukga ¢oktur. Mesela,
tek dudagin uguklamasi, agiza parca parca dokiintii olmas: anlaminda Tiirkm.,
Tr.Trk., Gag., Cag. Uyg. ucugq; Az.T. ucuy; Kaz., Nog., KKal. — usig sdzciikbirimleri
bulunur. Diger Tiirk dillerinde de bu terimden ortaya ¢ikan isimlere rastlanir. Mesela,
Kirgiz dilinde akciger hastaligina kurcak ucuk, sisik tiirtine kayr: ucuk; Tiirkmende
kurban hayvanina ucuk; Telengitte samana, kama u¢ukcu derler. Tarihi eserlerde de
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uciq, ucyuq, ucuq jelpik ‘ucuk, dudak dokiintiisii, sitma’ seklinde terimlere
rastlanmaktadir (DTS 1969: 604; ESTYA 1974: 616; Tpad. mirov. 1988: 108).

Tarihi ucuq/usig/ucuy sdzciik birimlerinin ortaya ¢ikist hakkinda ilim aleminde
bircok goriis vardir. E.V. Sevortyan, E.R. Tenisev, R.G. Ehmetyanov vb. baz1 dilciler
ucuq/usiq/uc¢uy  sozciikkbiriminin  kokenini ‘u¢mak, ucup, kalkip c¢ikmak’
anlamlarindaki u¢ kokiine baglamaktadirlar. K. Menges, bazi nedenlerle ucu, kenars,
bas1 sonu manasindaki u¢ kokiine baglamistir (ESTYA 1974: 616; Enmetyanov 2015 (2):
82-83).

Bagkurt mitolojisinin halk hekimleri smnifmna arbavsilar: (biiyiicii) da almak
miimkiindiir. Arbavs: sdziine sozliiklerde falc, biiyticii, tilsiml s6z, dua ile tedavi eden
anlamlar1 verilmistir. Byle bu tanimlamadan biz biiyticiiniin genis profilli sihirli bir
bilgin oldugunu goriiriiz. O, tedavi eder, falciik yapar, en 6nemlisi sihirli sozler
yardimiyla kisiyi ve diger canlilar1 boyundurugu altina alir, biiyiiler. Ama falcilardan
farkli olarak arbavs: ‘biiyiicii” biiyiik zarar vermez, bozmaz, o aldatir, insanin goziinii
baglar. Inanisa gore, biiyiiciiler eski medreselerde evliyalardan bilim almiglardir. O
bilimi biiyiicii kisiye sdylemek mecburiyetinde degildir, biiyii prosediirii ise iyi
gizlenmistir. Biiyli sozleri 3-7 defa fisiltiyla sOylenir. Kisilere dua etmek yasaklanr.
Hatta biiyili sirlarmni biiyiiciilerin yakinlari, ¢ocuklari bile bilmez. Krs.: Babam ¢ok
egitimli molla bir kisi idi. O iifiiriikle iyilestirip, biiyii yapip ¢ok kisiye yardim etti.
Aklimda kalan 5-6 yaslarimda iken olan bir olay. Babama bir aksam ciftligin ustabas:
siirli aygirim getirdi. O aygir1 yilan sokmustu. O aygiri babam biiyii yapip kurtard.
Ama sabah bizim ¢iftligin i¢ine ¢ok sayida yilan toplanmisti. Sonra babam kendisinin
molla degnegini yilanlara atti. Degnek atildiktan sonra yilanlar etrafa sigcradi. Boylece
babam giristen arka kapiya kadar yol agti. Yol agilinca, degnegini arkasina koyarak
orman yolunu tuttu. Yilanlar kuyruga dizilerek babami takip ettiler. Yilanlar ¢ok
uzunca dizildiler. Babam godzden kayboldu, ama onlar hala bitmiyorlardi. Babam
aksama dogru dondii. Biz: “Neden geciktin?” diye sorduk babama. O “Yilanlarin her
bir ailesini yuvalarina kadar eslik ettim” dedi. Sonra babam siiriiniin aygirin1 yilanlarmn
padisahini soktugunu anlatti. Yilanlar padisahi, babam biiyiileyince i¢i parcalanip
6lmiis. Bu yiizden ormandaki biitiin yilanlar da bizim eve gelmisler. Eger babam giiglii
bir molla, iyi bir biiyticii olmasaydys, yilanlar bizi, hepimizi yiyip bitirirdi. Siirii aygirin
sokan yilani biiyiilerken babam bazi dualar1 okuyordu. Ben onlar1 hatirlamiyorum. Tki
agabeyim var, maalesef, bunu hig birine de sdylememis (Ilhamova 1946).

Gergekten de yilan biiyiilemenin sirrint halktan toplamak ¢ok zordur. Bu yiizden
biiyiiciilerin yilan dili, yilan biiyiileme sirlary, sihirli sozleri ¢ok az korunmustur. Ve
yilan biiyiiciileri Bagkurtlarda yok gibidir. Bagkurtlarda yilan biiyiilemenin diginda #
arbaw “kdpek biiyiilemek”, t§ qiirtin arbaw “dis kurtunu (giiriigiini) biiyiilemek”
(Bagkurtlarin inancina gore, dis ¢liriigii disteki kurttan olusuyor), bal giirtiin arbaw
“ar1y1 biiytilemek”, kiiz ugin arbaw “nazari, kem gozii biiyiilemek” (inanglara gore,
nazar kem gozlii kimselerin goziindeki oklardan oluguyormus), t1-t§ gayawin arbaw
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“dil-dis ignesini biiyiilemek”, gargis qayawin “beddua ignesini biiyiilemek”, giybiit
qayawin arbaw “dedikodu ignesini biiyiilemek” ifadeleri ile kargilagilir. Inarisa gore,
herkesin, ayni sirada hayvanlarin goziinde, dilinde kotii ug “ok” ve gayaw “diken” dir.
Bu ug “ok” ve gqayaw “igne” batsa insan, hayvan hastalanirmis. Boyle hastalananlari
ancak 6zel biiyii dualarini, bagka bir dili bilen biiyiiciiler iyilestirebilir. inarusa gore
biiyiiciilerin yilan, ar1, insanin goziiniin, dilinin, disinin ignesini, kurtunu alt etmek
i¢in onlarin dilini bilmesi gerekmektedir. Bunun icin onlar dag alt1 medreselerinde,
evliyalarda, biiyiiciilerde egitim almislardir. Bu yiizden herkes biiyiicli olamaz.
Gergekten de, folklor materyallerinin gosterdigine gore halk hekimligi ile cogunlukla
nineler, dedeler, mollalar ilgilenmisler. Ama biiyiiciiliigii aslinda yukarida
bahsedildigi tizere sadece ¢ok okumus, medreseler bitirmis dedeler stirdiirmiistiir.

“

Arbaws: teriminden gelen ilan arbaws: “yilan blyileyici”, giirt arbaws: “ari
biiyiileyici” adlandirmalar1 arbaw sodziine baglamr. Arbaw sdziine ayni veya yakin
anlamda ¢ogu Tiirk dillerinde, tarihi el yazmasi eserlerinde rastlanmaktadir. Mesela,
arba sdzciik birimi Bagkurt dilinde arbaw gibi ‘sihirli giig, tilsiml1 s6z ile etkileyip kendi
emri altina alma, yonlendirme, akil ve gonliinii ele gegirme, heveslendirme’
anlaminda Kaz., Kirg.,, K.Kalp., Tat, Cag. Uyg., Hak., DTS'da karsilasilir. Yakut
dilinde bu s6z bir kurban hayvanina birisinin sirrin1 veren, Altay lehgelerinde, biiyii
ile iyilestirmek, falcilik yapmak, Kazak dilinde, sihirlemek anlamlarinda kullanilir. Sor
ve Teleiitlerde arbaw soziinden meydana gelen arbas¢i terimi Kam ve falctyr anlatir
(ETYA 1974: 169; KRS 1988: 37; Yudahin 1995: 65 v.b.). Arba “biiyiillemek” sozciik
birimin meydana gelisi hakkinda ilim dleminde pek ¢ok goriis vardir. E.V. Sevortyan
bu sozciik birimi tilsim, sihir anlaminda kullanilmis Mogol dillerindeki ap/ab/ar
kokiine baglamistir. Ona gore, ilk 6nce apra/abra, sonra metatez sonucunda biiyiicii
manasindaki arpa/arba sdzciik birimi ortaya ¢ikmistir (ESTYA 1974: 169). Taninmis
Tiirkologlar V. Bang ve A. Von Gabain arba sozciik birimini Sanskrit dilindeki avici
soziine baglamaktadirlar. Diger bir eserinde V. Bang arba sozciik biriminin Tiirk
dillerinin “aldatmak, dikkatini ¢ekip yanina almak’ anlaminda kullanlan ar- kokiine
dikkat ¢ekmistir. Taninmis Tiirkologlar D. Nemeth ile M. Rasanan Tiirk dillerinin arba
kelimesini Fin dilindeki arpa ‘falcilik araglari, biiyiiciilerin esyalari, kader, kismet’,
Macarcadaki orvos ‘doktor, tabip’ ile karsilastirip, bahsi gegen iki sdzcligiin de Tiirk
kokenli arba’ya baglandigini ispatlamislardir (ESTYA 1974: 169-170).

Yukarida verilen 6rnekler Bagkurt dilinin bir sdziine daha dikkat etmeye mecbur
birakiyor. Bu durum dikkat ¢ekici arpa sdzciigii ile ilgilidir. Gozdeki arpa hastaligini,
inaniga gore, sar1 sagl kiiciik nine - arpa sahibi gondermistir. O ninenin goziindeki ok
gelip saplansa, kisi hastalanir. Ve en ilginci de sudur ki, bu hastayr da mahsus
biiyiileyici, 6zel biiyili esyalar1 ile diirterek giderebilirlermis. Bu yiizden hastaligin
sebebi, alternatif tedavi yontemleri biiyiiyle iliskilidir. Buradan hareketle bu iki
sozciik, yani Bagkurt dilindeki arbaw ve arpa sozciikleri aymi Tiirk kokenli
arbalarpal/arva s6zciik birimlerine dayanmaktadir demek miimkiindiir.



8 | Hisamitdinova / Gazi Tiirkiyat, Giiz 2020/27: 1-13

Halk hekimleri sinifina dskiriiwsi “tiriifitk¢ii’leri de dahil etmek miimkiindiir.
liskiirtiwsi ‘dirlifiik¢li’ ile ¢ogu zaman, dualar bilen, egitimli halk hekimi
kastedilmektedir. Onlar gesitli dualar, sihirli sézler sdyleyip hastalanan kisiyi tedavi
ederler veya hasta olana sifa olacak bazi seyleri tedavi icin verirler. Mesela, okunmus
tuz ¢ok fazla kullanilmistir. Cogu zaman iifiiriikciiler, mollalar ve din alimleridir. Krs.:
Sahim Molla: “Tamam, Syleyse, okuyup iifleyeyim. Insallah, sifa bulur.”, deyip bir
seyler okuyup, benim yiiziime iiflemeye baslad1.

Ufiiriikciiler molla olsa da sadece Miisliiman dualarini kullanmamuslardir. Krs.:
Ufiiriik¢li nine gelip cocuguma okuyup iifleyip gitti. Aksamleyin tavuk kesip,
miiezzin okuyup {ifledi. Eski kiyafetler giydirip, tavukla vurup okuyup iifledi molla
(Yilayir 2006: 139).

Soylemek gerekir ki, Baskurtlarda okuyup iifleme isi ile sadece mollalar
ilgilenmemistir. Ailenin biiyiik {iyesi, kdyiin biiyiik ninesi, biiyiik babasi1 tiftiriikcii
olanlar da {iftiriik isi ile gerektigi zamanlarda ugrasmislardir. Sag.: Benim
kiiciikliigiimde, 1928 yilinda, beni cin ¢arpip yolun kenarina firlatmisti. Sonra ben ¢ok
hastalanmistim. Dede bana okuyup iiflemis. Diistiigiim yere de gidip okuyup iifleyip,
ortiip gelmis. Arabada kalan kiyafetlerimi okuyup {ifleyip gommiis, sonra
canlanmisim. (Yanavil 2009: 165).

Bagkurt dilinde dskiiriiwsi “iiriifiik¢ii” s6zii ile birlikte igkiiriiws{ babay “liriifiikcii
dede (nine, biiyiikbaba)” gibi terimlere de rastlanmigtir. Bu terimlerin tamami da dgktir
soziine baghdir. Bu sdzden dskiirtilgin, dskirilgin, dskidrimlingin, yani ‘dua, sihirli
sozlerle tedavi edilen’; dskirim-tikirdm ‘her tiirlii halk hekimligi’, dskiirdw ‘dua
okuyup, sihirli sdzler sdyleyip, okuyup iifleyip tedavi etmek’; dskiirtiilgin ‘dua, sihirli
sozler ile tedavi etmek’ gibi sihir tedavisi etmekle baglantili sozciik birimler meydana
gelmigtir. Yukarida bahsedilen sozler iifiiriiklemek fiiline gidiyor. uskiriw sozii
Bagkurt dilinde bir¢ok manada kullanilmaktadir: dua ede ede okuyup iifleyip tedavi
etmek (hastalananin kendisi ya da sifa veren bir seyi); kagirmak, ¢aldirmak, korkmak,
icine korku diismek, korkutmak, belaya diisiirmek, hayvani kovmak vb. Baskurt
dilindeki dskiriiw ve dskiriwsi sdzlerinin diger Tiirk dillerinde benzerleri vardir.
Mesela, Tatar dilinde tskiirii, dskiriici ayni ‘difiiriikklemek, iifiiriikgii’ manasinda
Nogaycada - diskir ‘agiz iginden okunmalk, 1slik ¢almak’, Cagdas Uygur, Tiirkmen ve
Altay dillerinde — iiskiir ‘yavas nefes almak’; Kirgizda — iiskiir ‘yavas nefes almak, 1slik
calar gibi ses ¢ikarmak’; Hakasgada — iiskiir ‘tedavi prosediiriinde goze iiflemek’,
iiskiiriy¢i ‘gdz doktoru’; Yakutcada — iisii:r ‘Giflemek, 1slik ¢almak’ vb. (ESTYA 1974:
645; Butanayev 1999: 168; Yudahin 1965: 827). Uskiir/iisyiir sdzciik birimiyle ‘zor nefes
almak, kopege ‘hos’ diyerek seslenmek, 1shk calmak’ anlaminda tarihi Tirk dili
eserlerinde kargilagilmaktadir (DTS 1969: 628).

E. V. Sevortyan iiskiir/iisyiir sozciik biriminin meydana gelisini sese benzeyen iis
kokiine baglar. Genel olarak bu goriisii birgok alim savunur. Oyle ki Baskurt dilinin
liskiirtiw, dskiriwsi gibi sozleri cogu Tiirk dili ile ortak ve dil zenginliginin en eski



Baskurt Mitolojisinde Halk Hekimleri | 9

katmanlarina baglanir diyebiliriz. Bu sozlerin kokiiniin Tiirk dillerinden ilk ayrilan
Yakut dilinde de olmasi onun eskiligini ispatliyor. Ama artik iifiiriik¢iiniin yaptig
tedavi gelenegine geldiginde, onun da kamlik, samanlik dénemine bagl olmasinin
altin1 ¢izmek miimkiindiir. Yukarida gosterildigi gibi ifiirtikcii en eski kara dualari,
Miisliiman dualarmi, diger halk hekimligi tedavilerini kullanmistir. Bunlar tamamiyla
onun eskiligini ispatlar gibidir.

Mitlestirilen karakterlerin halk hekimligi stnifina bagsi/bagimst “bahsi/ biiytiicii”lar
da sokmak miimkiindiir. Ama Bagkurt mitolojisinin bu smufi diger karakterlerden
farkli bir sekilde sadece tedavi etmek, halk hekimligi tedavisi yapmakla da mesgul
olmuyor. Onlar falcilik yapmak, fal yormak, fal agmak ve diger biiyiilii islevleri de
yapmisgtir.

Tarihi terminoloji ile sdylendiginde, Baskurt baksilari, biiyiiciileri genis profilli
sihirli bilginlerdir. Biiyiiciiler, insani, hayvani tedavi etmis; kaderi, gelecegi anlamas,
kaybolan esyalari, mallari, kisiyi bulabilmis, tabiat olaylarina tesir edebilmis (mesela
yagmur yagdiran veya dindiren); kisiye, halka bol basari, neslinin devamini temin
etmistir. Bu makalede ben genis profilli tedavi etme, halk hekimligi ile tedavi yapma
alaninin tizerinde daha ¢ok durmak istiyorum.

Bagkurt diinyasinin her tarafinda taninmis bagsi/bagims: “baksi/biiyiiciiler”lar
vardi. Bunlar her yerde neredeyse korkuyu, orta kulak iltihabini, gbzdeki arpacigy,
rasitizm hastaligini, kizamigi vb. hastaliklar1 cgesitli yollarla tedavi ederdi. Krs.:
Biiyiicii gocuga goz degse, tiitsii yakip dururdu. O yedi gesit esyay1: ardig, barut, kibrit
kiikiirtii, cocugun anne babasinin ensesinden sac1, komidir, ip parcasi, kopek ya da kedi
tiiyiinidi alirdi. Sonra giines battiginda kiirege yanan kémdiir alip, ardindan sag, tiiy,
kiikiirt, ardici vb. icine koya koya, ¢ocugun yaninda su sozleri soyleyip, doniip
dururdu:

Suyun akisina git,
Giiniin batisina git,
Yumusak doseklere git,
Yumusak yastiklara git,
Kaybol, melun,

Kaybol, melun,

Don, evine don!

(F. Asqarova).

Go6z degmesini tedavi eden biiyiiciilerin iyilestirmesi ile ilgili bir biiyii metninden
daha bahsetmek de gereklidir.

Ey sen, kutum (bahtim), sen kutum (bahtim),
Cagirildiginda gel, kutum (bahtim).

Hasta oldu basima,

Sahibini bulup ver, kutum (bahtim).
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Kutumun (bahtimm) emrine gore,
Korkut emrine gore (Dede Korkut),
Karmmkut baba, kutunu (bahtini) ver,
Kutum (bahtim) nerede, ben burada.
(BITK 2006: 44).

Alintilanan metin baksmin tiirlii ruhlara, taninmis evliyalara miiracaat ettigini
gosterir. Bu simdi baksi/biiyliciilerin insanlar ve ruhlar, insanlar ve melekler, insanlar
ve periler arasinda iletisim islevini yerine getirdigini ispatlamaktadir. Onlar biiyiik
babalari, ruhlari ¢agirip, onlardan halk hekimligi ile tedavi etmek, falcilik yapmak icin
yardim almaya calismislardir. Bagims: “biiyiicii” genis profil sahibi alim olarak pek ¢ok
metot ve careler ile tedavi etmistir. O, kut koymay1 (korkan insanlar iyilestiren
biiyiileyici usiil), biiyli yapmay1 da efsunu da duay1 da, kovmayi, korkutmayi vb. de
tedavi i¢in kullanmistir.

Biiyiicii kullanan usiiller arasinda bagumdig dytiw “fal metni okumak” ayr1 bir yer
tutmustur. bagimdiq - o biiyiicli tarafindan kullanilmis nagmeli siir benzeri metindir.
Asagida uzun zamandir ¢ocugu olmayan kadmni sihirle tedavi etme prosediiriiyle
baglantili bagimdiq alintilanmistir. Bu siirsel metin biiyiicii dokuz aya denk olsun diye,
dokuz mertebe anlatilir:

Ben koydum mayal!

Ben soyleyeyim beyan!
Degnegim amel destegidir!
Gobege tiktim oku!

Kuta kut (Bahta baht),

Cana can,

Bak, bak!

Bebek pek uzun zamandir gelmiyor!
Bak, bak!

Ederim seni konak!

Bak, bak, pisirik bekle bir tabak!
Bak, bak!

Dokuz ay artik az!

Bak, bak!

Kaygt aglama pek sikintili!
Bak, bak!

Tanrim, sana bir koyun!
Bak, bak!

Umidini kesme, sakin!

Bak, bak!

Gosterme bize sikinti keder!
Bak, bak!
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Salincakta kim uyur!

Biiyiicii bu biiyiiyli 9 defa soyleyip kadmi yikayinca, dua okur, parmakla
kendisinin, ¢ok ¢ocugu olan annenin ve itaat eden gen¢ kadiin gobegine diirterek,
aviz sitlinii alip gogiislerini ovalayip, kukla yapip, tekrar dua okuyup, gobeginin
altina koyar, dokuz sayisinin biiyiisiine miiracaat eder (M. Gizzetullina).

Yukaridaki 6rnegin gosterdigine gore, biiyiicii biiyiilii siirsel metin ve diger careler
yardimiyla geng¢ kadmna dol verir, bahtin1 agar. Boylece bagimsi/bags: (biiytiicii/baksi)lar
Bagkurt hayatinda oldukga biiyiik bir rol oynamuislar, hastay: iyilestiren, cocugu
olmayana ¢ocuk, baht1 kapali olana baht, hastaya saglik vermislerdir.

Bagkurt dilinde bagimsi, bags: terimlerinden baska bagiws:, bagim, bagiw,
bagimhqg/bagimdig, bagimsilaw folklorda, edebiyatta bagims: dbfy, bagims: garsig, bagst
babay gibi sozler de bulunmaktadir. Krs.: 1. Cocukluk ¢agida annesi onu (Giilbam'y1)
bagims: (bliyticii)ye gotiirmiis (T. Garipova). 2. Yorumlamak i¢in Tamyan {ilkesine
bilinmeyen Sulman taraflarindan gelip yolunu kaybeden bagims: garsiq (biiytiicii nine)
cagirildi (K. Mergen).

Bagimsi, bags: (biiyiicii, baks1) vb. yukarida bahsedilen szlerin temelinde bag/bag
kokleri vardir. Bag/baq kokiiniin Bagkurt sozliiklerinde bakmak, gozlemek, beklemek,
terbiye etmek, boyun egmek, alternatif tipla tedavi etmek, falcilik yapmak anlamlar:
bulunmaktadir. Soylemek gerekir ki, bagimsi, bags: (biiylicii, baksi) terimlerinin
varyantlarina diger Tiirk dillerinde de karsilasilir.

Mesela, Nogay dilinde kam, falci, kutsal bilgiye sahip kisi, miizik aletleri, sarki
yardimiyla, yani ayna, bigak, kamgi, kama, hayvan kemigi yardimiyla tedavi eden
anlaminda bagsi/bags: sdzii kullanilir. Kazakta halk hekimi, falc1 anlaminda bagsi, bagsi-
kempir; Yakutcada kitat bahsi sozii demircilerin efendisi/babasi; Hakasta paxct (pahis)
baksi, egitimli, kurnaz kisi; Cuvasgada- yal pali tanrilarindan birinin ismi oldugu
biliniyor. Tarihi Tiirk dili eserlerinde bagsi ‘6gretmen, tistat’, otaci-bagsi ‘tedavi eden,
ilagla tedavi eden” anlaminda kargilagilmaktadir (Yudahin 1965: 101; TTAC 2005: 65;
Kapayev 2012: 110-112; DTS 1969: 81-82; Trad. Mirov. 1988: 111).

Tiirk dillerinin  bagsi/baqsi/pahsi sdzciigiiniin meydana gelmesi ile ilgili ilim
aleminde pek ¢ok goriis vardir. Eski Tiirk sozliiklerini diizenleyenler bu sozciigii
Cincede bosi (bag-si) “listat, 6gretmek’, K. K. Yudahin Sanskrit¢edeki bxux-uy ‘sahip,
ruh’, cogu alim bagsi/bagsi/pahsi sdzcligiinii genel Tiirkcede bag/bay/pag kokiine
baglamakta ve onu Tiirk kokenli sayar (ETSYA 1978: 38-40; DTS 1965: 82; Yudahin
1965: 101; Ehmetyanov 2015(1): 154; Fedetov 1996: 407; Kapayev 2012: 110).

Soylemek gerekir ki, bag/bay/paq kokii Tiirk dillerinin hepsinde kullanilmaktadir.
Onun E. V. Sevortyan sozliigiinde ondan fazla anlami verilmistir. Iste onlarin bazilart:
bakmak, gormek, goz atmak, gozetlemek, dikkat yoneltmek, yetistirmek, tedavi
etmek, alternatif yontemle tedavi etmek, falcilik yapmak vb. Bu manalar arasinda sihir
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ile tedavi etmek, falcilik etmek gibi anlamlar da yer bulmustur. Ama bags: (bahs1) lara
gelindiginde, onlar alisilmisin disinda sihirli bir goériise, bakisa sahip, derler. Hatta
agizlarda biiyticiiyli bakic, yetistirici, falc1 diye de adlandirirlar. Yani bagimsi, bags:
(biiyticii, baks1) ¢ok karmasik bir karakterdir. O, eski kamlarin, samanlarin islevini
gercgeklestiren bir karakterdir. Bu yiizden de o hem halk hekimi, hem alim, hem
medyum hem yorumcu hem de falcidir.

Boylece Baskurt mitolojisinin halk hekimleri karakterleri cok cesitlidir. Islevsel bir
gozle onlarin iki gruba ayrildigr goriilmektedir. Birinci gruba yalmizca sihirle
iyilestirmek, alternatif yolla tedavi etmekle ilgilenenler girer, onlarin kendi igerisinde
uzmanlagmasi da miimkiindiir. Tkinci gruba iyilestirmenin diginda medyumluk
etmek, yorumlamak, fal bakmak gibi sihirli geleneklerle ilgilenenler girer. S6z varlig1
agisindan bakildiginda halk hekimligi s6z varligi Baskurt dilinde ¢ok eski ve
zengindir. Bagkurt dilinin halk hekimligi ile ilgili s6z varligimin diger Tiirk dillerinde
tarihl miraslarmnda Tiirk olmayan dillerde de benzerleri vardir.
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