Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi XL, 2016/1, 73-92
Gelis Tarihi: 27.03.2016, Yayin Tarihi: 01.09.2016

JAPON DOGUM VE COCUKLUK DONEMI
GECIS TORENLERINDE SINTO OLGUSU

Cahit KAHRAMAN?®

Oz

Gegis Torenleri insanin bir statliden digerine ge¢mesinde uygulanan toreler veya
pratikler biitiinliigiine verilen addir. Insan, hayat: boyunca birgok statii degisikligine
ugrar. Bunlar dogum, ¢ocukluk, okula baslama, ise baglama, evlilik, 6liim gibi hayat
boyu ve sonrasi siirmektedir. Gegis Térenleri her toplumda ¢ok 6nemli yer tutar.
Tiirkiye’de de hayatin her doneminde farkli Gegis Térenleri uygulanir. Ozellikle
dogum ve dogumla ilgili olanlara, 6lim ve sonras1 térenlere ¢ok 6nem verilir. Japon
toplumunda da Gegis Térenleri bizdeki gibi ayni degere sahiptir. Insan hayatini
etkiledigine ve yon verdigine inanilan bu torenler, aile icin biiyiikk 6nem tasir.
Japonya'nin Sikoku adasi, Ehime Bélgesinde gerceklestirilen bu arastirma, dogum ve
erken ¢ocuklukla ilgili Japon gecis déonemlerinde Japon Sintd inanc ile olan baglar:
saptanmis ve irdelenmistir. $int6, sadece Japonlara has bir inang sistemidir. Dogaiistii
gliclere ve ruhlarin varligina inanilan, ¢ok tanrili bir din sayilir. Gintimiizde de $int6
inanci ve uygulamalar: korelmeden devam ettigi goriilmektedir. Bu ¢alismada, Japon
Gegis Torenlerinde yapilan uygulamalar ne sekilde one ¢iktigi ve Sintd inancinda
anlamlar1 aragtirilmustir. Tiirk Japon Gegis Torenlerinin benzer ve farkli yonlerini
bulma agisindan 6nemli bir kaynak olacagina inanilmaktadr.

Anahtar kelimeler: Japon Gegis Torenleri, Dogum ve Cocukluk Donemi, $into
Inanci, Sinté olgusu.
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SHINTO CONCEPT IN JAPANESE RITES OF PASSAGE
CONCERNING BIRTH AND EARLY CHILDHOOD

Abstract
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“Rites of passage” is the name given to the integrity of rites and practices performed
when person’s passing from one status to another. A person undergoes changes of
status many times in his life. They start with birth and go on lifelong with childhood,
starting to school, starting to work, marriage, death and after. Rites of Passage have
great importance in every society. In Turkey, different Rites of Passage are performed
in each period of life. People place great importance especially on the ones concerning
birth and death and after. Rites of Passage have the same value in Japanese society just
like ours. These rites which are of capital importance for the family are believed to
affect and motivate human life. This study was conducted in Ehime Prefecture,
Shikoku Island, Japan and covers Japanese Rites of Passage concerning birth and early
childhood, where we have been determined and examined Shinto belief bonds in it.
Shinto is a religious concept unique for Japanese. It is observed as a polytheistic
religion in which people believe in supernatural power and the existence of spirits. In
this study it was explored how the practices in Japanese Rites of Passage come forward
and their meanings in Shint6. It is believed this study to be an important source in
view of obtaining the similarities and differences between Turkish and Japanese Rites
of Passage.

Keywords: Japanese Rites of Passage, Birth and Childhood, Shinto Belief, Shinto
Concept.
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Giris

Gegis Torenleri deyimi bir bilimsel terim olup, ilk defa 1909 yilinda etnograf
ve halkbilimcisi Arnold Van Gennep (Shinto Citen, 1999) ‘in “The Rites of
Passage” (Gegis Torenleri) adli makalesinde kullanilmistir (Shinto Citen, 1999).
Gegis Torenleri, insanin hayati boyunca gectigi farkli evrelerde uygulanan
ritiiellerin tiimiinii kapsar. Dogum, ¢ocukluk, nisan, evlilik, hamilelik, sosyal
gruplara dahil olmak, cenaze torenleri gibi kisinin bir statiiden bagka bir statiiye
gecis evreleridir. Insan hayatini tabiata benzeterek, ne kisinin tek bagina, ne de
toplumun ondan bagimsiz olabilecegini gosterir. Bu tiir gecis torenlerini her
toplumda gérmek miimkiindiir. Bizde dogum, siinnet, okula baslama, nisan,
diigiin, olim ile ilgili bircok gegis téreni vardir ve bunlar bir¢ok halk bilimcisi
tarafindan etraflica incelenmistir. Pertev Naili Boratav, gecis torenlerinden,
‘kisinin, birey olarak, yagami boyunca ve yas basamaklarina gore siralanan
islemleri’ diye bahsetmistir (Boratav, 1973). Orhan Acipayaml “Tiirk kiiltiirtinde
ad koyma” folklorunu incelemis, bunun morfolojisini su siralama ile vermistir: 1.

Cocuga verilecek ad ne zaman secilir? 2. Cocuga ne zaman ad verilir? 3. Cocuga
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kim ad takar? 4. Cocuga kimlerin adi verilir? 5. Cocuga neyin adi verilir? 6. Yeni
dogan ¢ocuklara ad nasil verilir? Ayrica ad verme torelerini lice ayirmistir: 1.
Digiin Toreni 2. Besik Toreni 3. Adaslik Toreni olarak etraflica irdelenmistir.
Sedat Veyis Ornek ise Tiirkiye’de dogum ve 6liimle ilgili gelenek ve gérenekleri
incelemistir (Ornek, 1971; 1995). Mehmet Halit Bayri ise Istanbul folklorunda
gecis torenlerinden de bahsetmistir (Bayri, 1972).

Gegis torenleri her tilkede, inang ve cografi konuma gore farkl sekillerde
kutlanir. Japon toplumunda da Gegis Torenleri bizdeki gibi ayn1 degere sahiptir.
Insan hayatini etkiledigine ve yon verdigine inanilan bu térenler, aile i¢in bityiik
6nem tasir. Dogaiistii giliglere ve ruhlarin varligina inanan yerel $int6 inanci etkisi

gecis torenlerinde biiyiik dlciide hissedilmektedir.

Tiirkiye'de de Osmanlh zamanindan bu yana devam ede gelen torenler
hayatin farkli evrelerinde giiniimiizde de devam ettirilmektedir. Abdiilaziz ibn
Cemalettin’in Osmanli donemi Tiirk adetleri, gelenek ve goérenekleri izerine
aragtirmasi ¢ok kapsamli ve birinci dereceden kaynak tegkil etmektedir. Ornegin,
dogum o6ncesi kundak takimi hazirligy; dogumdan sonra gobek bag: kesilirken
cocuga gobek ad1 verilmesi; Asil adinin {i¢ giin sonra torenle verilmesi konular
incelenmistir. Ad verme téreninde, biiyiiklerden biri abdest alip Besmele ile
lohusanin yanina gelir, hal ve hatirini sorduktan sonra kible tarafina yiiziinii
cevirerek diz iistii oturur ve ¢ocuk kundakl: olarak kucagina verilir; Yine Besmele
ile ¢ocugu dizinin {istiine koyar; Peygamberimizin ruhuna Salat-ii-Selam
okuduktan sonra ¢ocugun sag kulagina 6nce ezan-1 serif okur; sonra takacag ismi
ti¢ kere soyler, sonunda yine ¢ocugun kulagina ti¢ kere Kelime-i sahadet telkin
eder; Isim tesmiyesi boylece sona ererken, logusa hanima yiiziik, saat, elmas igne
gibi bir hediye verip odadan ¢ikmaktadir. Gobek ipi diisiince, ufak bir kese i¢ine
dovillmis kimyon doldurulur, ¢ocugun gobegi {izerine konur, tilbentten bir
kusakla beline baglanir. Bir hafta boyunca her giin bu kese degistirilir. Cocugu ve
lohusay1 korumak i¢in yedi giin boyunca yalniz birakilmazlar. Lohusaya her sabah
aksam kaynatilmis et suyu ve siit verilir. Soguk su i¢irilmez. Nazar degmesin diye
kursun dokdliir, lohusaya nazar deger, bir kirginlik hissederse, ziyarete gelen
misafirlerin pabuglarindan bir parga kesip tiitsii yakilir. Ekabir adetlerini
bilmeden, ¢ocuk i¢in sal hediye getirirse, affolunmaz bir hiirmetsizlik sayilir.

Cocugun dogumundan iki giin sonra akraba ve yakin dostlara kirmizi serbet
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gonderilmesi adettir. Lohusanin yataginin kaldirilacag: yedinci giiniin gecesi kina
gecesi denilen eglence tertiplenir. Ertesi giin besik alay1 denilen eglence yapilir.
Besik merasimi genellikle ilk ¢ocugunu doguran lohusalara mahsustur. Kirkinci
glinii Logusa hamami yapilir, hamamin kapisindan girmeden 6nce yere bir miktar
kirmuz1 seker serbeti dokiiliir. Erkek ¢ocuklarina siinnet kutlamasi, yedi, dokuz
veya on bir yaglarinda yapilir. [lkbahar veya sonbahar mevsimlerinde, tekli
senelere rastlamasi dikkat edilir (Abdiilaziz Bey, 1995). Dede Korkut
hikayelerinde de dogum Oncesi ve sonrasi, ad verme gibi gecis torelerinden
bahseder (Ergin, 1997). Ayrica, Kagkay Tirklerinde de dogum o6ncesi, dogum
sirast ve dogum sonrast olarak gecis donemi adetlerinde dini ve majik unsurlarin
i¢ ice girdigi ritiiellerden s6z etmek miimkiindiir (Karaaslan, 2011). Dogum-
evlenme-6liim olarak hayatin timiinii kapsayan gecis donemi inang, adet ve
pratiklerin eski Turk kiiltiirleriyle baglari oldugu ve bunlardan bazilarim

giiniimiizde gormek miimkiindiir (Artun, 1998).
A. Japon Inaniglart

Japonya'da yaygin iki inanig vardir; $intd ve Budizm. Sintd, Japonlarin
kendilerine has inanglar1 olup, doga gii¢lerine ve atalarin ruhlarina inanan ¢ok
tanril bir inang sistemidir. Giines tanris1 Amaterasuomikami ve diger tanrilara
diizenlenen torenler birligi, bir ¢esit Animistik, Samanistik inang olup, Japonlarin
varolusglarindan itibaren dar anlamdaki dinleri sayilir (Shinmeikai, 1992). Sinto,
‘Tanrilara hiirmet, atalara sayg ilkelerine dayanan eskiden beri var olan Japon
dini’ diye a¢iklanabilir (Standart Japonca Sozligii, 1991). Budizm ise iilkeye Kore
yoluyla Cin’den geldigi, Konfu¢yanizm ve Taoizm gibi felsefelerden etkilenmis,
harmanlayip kendi Kkiiltiirlerine 6zgii bir din haline getirilmistir. Bunun
neticesinde, 10 yy da Sintd ve Budizm tanrilarini ve ibadet yerlerini tek bir
biinyede birlestirip, bin yila yakin her iki inanis varligint muhafaza edebilmistir.
Japon evlerinde her iki inanis1 da simgeleyen 6gelere rastlamak miimkiindiir. Bu
iki inanigin da Japon hayatinda yeri oldugunu séylemek yanlis olmayacaktir. Bir
Japon dogarken $intd6 mabedinde dua edilir, 6liimiinde bir Budist tapinaginda
toren yapilir. Meiji Islahatlar1 zamaninda bin yildir birlesik olan $int6 ve Budizm

tekrar birbirinden ayrilmistir.

Japonya’'da $int6 inanci ile ilgili 6gelere bir¢ok yerde sik¢a rastlanilir. Zira

Sinto, sadece Japonya’ya 6zgii homojen bir Japon inancidir. Japonya'nin yaradilist
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ve Japon insaninin inancit hakkinda iki yazili kaynaktan, ‘Kojiki’ (Eski Meselelerin
Kayitlar1) M.S. 712 ve ‘Nihonshoki’ (Japonya Kronolojileri) M.S. 720 tarihli
eserlerden Ogrenebiliyoruz. Japonya’yr kuran tanrilarin soyundan geldigine
inanilan Japon imparatorunun siilalesi bu inanci hala devam ettirmektedir. Tiim
Japon adalarina yayilmus irili ufakli seksen binden fazla §intd mabedi vardir
(Shukyo Nenkan, 2008). Japonya Telefon Rehberi (Town Page)’ ne baktigimizda
sadece on bin kadar $intdé mabedinin telefonu bulunmaktadir. Digerleri daglarda,
her zaman bir rahibin bulunmadig, belli kutlamalarda veya festivallerde, o
yorenin halki tarafindan dua etmek i¢in gidilen mabetlerdir. $intd mabetleri
diginda her Japon evinde birer Kamidana, (Tanrilara Ibadet Evi) bulunur.
Bunlarin sekli kiigiiltiilmiis $intd mabedi gibidir ve evin yiiksek¢e bir yerinde,
dogu veya giiney yoniine bakacak sekilde tutulur. Herkes, yasadig1 bolgenin
kendisine en yakin $int6 mabedinden alinan O-fuda dualarin yazili oldugu tahta

levhalari bir nevi dua etmek icin Kamidana oniinde tutar.
B. Japon Gegis Torenleri

Japon yasaminda Gegis Torenlerinin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Japon
inancina gore bu torenler dogumdan itibaren degil, annenin hamile kaldig1 andan
itibaren baglar ve 6liim sonrasina kadar da devam eder. Cocugun anne karnindaki
evresinden baglayan bu torenler, okula baslama, ergenlik donemi, resit olma,
evlilik, ise baslama, tehlikeli veya kutlu sayilan yas térenleri ve 6lim ile ilgili
torenlerde dahil olmak iizere, bir 6miir boyu devam etmektedir. Tiimiinii bu
calismada ele almak miimkiin olmadigindan, burada sadece dogum oncesi ve

dogum sonrasi, yedi yas torenlerine kadar ki donem incelenmigtir.

Japon dogum Oncesi ve dogum sonrasi gegis torenleri ¢ok eski tarihlere
kadar gitmektedir. Bunlarin bazilar1 Heian donemi (8-12 yy), Kamakura donemi
(12-14 yy), Muromagi donemi (14-16 yy), veya Edo doéneminde (17-19 yy)
baglamistir. O donemlerde ¢ocuklarin dogumdan sonra hayatta kalmalar1 zor
oldugundan; aileler ¢ocuklarin saglikli olmalar1 igin dilekler tutar, Sinto
mabetlerindeki yerel Ubusuna tanrilarina dua ederlerdi. Bu amag¢ dogrultusunda
mabetlerde cesitli torenler diizenlenir. Giiniimiizde de bu tiir gecis torenlerinde
Sintd6 mabetlerine gidilir, dualar edilir ve evdeki $intd sunagina dualarin yazili
oldugu tahta muskalar (ema) getirilir. Ubusuna tanrisi veya bir diger adiyla

Ucigamisama, belli bolgenin yerel tanrisidir ve yeni dogan ¢ocuk bu yerin bir ferdi
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olacagindan, ilk 6nce kendi evini koruduguna inanilan bu tanriya goétiiriliir.
Ucigamisama, o bolgeye yerlesmis, bolge insanlarini koruyan tanridir. Bu yerel
Ubusuna-Ucigamisama tanrilara tapan o bolge insanina da Uciko denir. Sintd
inancinda binlerce, yiiz binlerce, hatta milyonlarca tanri vardir. Bunlara, sekiz
milyon tanr1 anlamina gelen Yaoyorozu no Kami denir. $intd mabetleri, hem
yerlesik alanlarda, hem de daglik alanlarda Hokora olarak tabir edilen basit ahsap
yapilardan ibaret olabilir. Hokoralar terk edilmis binalar goriintiisii verse de,
cesitli dini ritdieller i¢in Ucikolarin toplandig1 ve ¢esitli etkinliklerin uygulandig:
yerlerdir. Bu ritlieller i¢in sehirlerdeki Sintd mabetlerinde ¢alisan rahipler

gorevlendirilir.

Japon Gegis Torenleri ile ilgili bu arastirma Sikoku adasi, Ehime vilayeti,
Ozu ilgesinede gerceklestirilmistir. Adanin yiizélgimii 18300 km® olup
Tiirkiye'nin Avrupa kismindan daha kii¢liktiir. Dogu-bati ekseninde uzanan
daglar, iklimi ikiye béler. Biiyilkk Okyanus tarafi bol yagmurlu ihiman iklime
sahipken, Seto I¢deniz tarafi ise az yagmurlu olup yine iliman iklime sahiptir.
Bazen, Biiyiik Okyanusta olusan tayfun ve firtinalara maruz kalsa da, ada,
mandalina ve zeytin liretimine elveriglidir. Japonya'nin en biiyiik doért adasindan
biri olan ikoku, ayn1 zamanda {ilkenin en meshur hac ziyareti yerlerinden biridir.
Ada boyunca 88 (tamami 108) kutsal tapinag yiiriiyerek gezen hacilar, sadece
yaslilardan ibaret olmayip, gen¢ {iniversite 6grencilerine de sik rastlanir. Bu
hacilarin 6zel beyaz kumastan kiyafetleri, baslarinda sazdan yapilmis koni
seklinde sapkalari, ellerinde 108 boncuklu Nencu tespihi ve Cirei zili, Kongozue
denen uzun bastonu ve ona takili bir zil bulunur. Bu zilin sesi, daha uzaklardan
bir hacinin yaklastigini haber verir. Japonya’nin baska bolgelerinden gelen
hacilara yerli halk ¢ok saygili davranir, onlara yardim etmekten kacinmazlar.
Herkes elinden geldigi kadar yemek, konaklama, tuvalet gibi ihtiyaclarinda
yardimci olur. Hac ziyareti, sadece hacilar tarafindan yapildigina degil, yanlarinda
kutsal kisilerin ruhlari da birlikte oldugu inanci bu yardimlagmanin sevabi ya da
kutsalligina isaret edebilir. Yanlarinda getirdikleri not defterlerine her tapinagin
ziyaret edildigini ispatlayan al renkli bityiik mihiirler basilir. Miihriin iizerine,
rahiplerin siyah miirekkep kullanarak, dualar1 okuduklarina dair kaligrafi fircas:
ile yazdiklari zarif yazilarla birlikte bu defterler, aile hazinesi sayilir ve evlerinde

6zenle muhafaza edilir. Kutsal tapinak ve mabetlerle i¢ ice yagayan Japon halkinin,
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eski tarihlerden kalan inang¢ ve geleneklerine sahip cikarak, onlar1 bugiin de

yagsatmaya gayret gosterdiklerini goriliir.
C. Amag ve Kapsam

Bu ¢alisma, Japon dogum, bebeklik ve erken cocukluk dénemi gecis
torenlerini incelemeyi amaglar. Gegis torenleri uygulamalarinda Sintd veya
Budizm inancina iliskin 6gelerin varligi arastirlmistir. Ayrica, bolgesel saha
arastirmast yapilarak, 6zgiin bir caliyma hedeflenmistir. Bu aragtirma Japonya’nin
Sikoku adasi, Ehime ilinin kii¢iik bir kasabasinda Japon ailelerinin kendi
cocuklarina diizenledikleri Gegis Torenleri hakkinda verdikleri bilgiler ve
kaynaklardan yararlanarak yapilmigtir. Caliymada, Japon dogum gegis
torenlerinden, hamilelik déneminden baslayip, yedi yas, okula baslama ¢agina
kadar ki boliimii ele alacaktir. Bu asamada yapilan torenler, dogum Oncesi,

bebeklik ve bebegin cocukluk donemine girme evresini kapsar.
D. Uygulamalar

1. Dogum Oncesi Toreni - Cakutai no Ivai veya Obi-Ivai (Kemer Takma

Kutlamasi)

Dogum oncesi Gegis Térenlerinde Obi-Ivai, bebegin giivenli déneme
girdigini isaret eden bir kutlamadir. Hamileligin besinci ayina girildiginde, kendi
annesi bir ¢esit kemer (Hara-Obi) hediye eder. Bu toren on iki hayvan takvimine
gore Kopek Giiniinde (Inu-no-Hi) gerceklestirilir. Kopeklerin rahat dogum
yaptiklarina inanildigindan, Képek Giinti bu kutlama i¢in secilmistir. Kendi
dogumlar1 da sancisiz, kolay olmas: dilegini iceren bu toren, Sintd mabedinde
yapilir. Eger hamile kadin kendi gidemez durumda ise, hediye edilecek kemer
Sintdé mabedinde okutulduktan sonra hediye edilir. Képek, ayni zamanda S$into
mabetleri 6nlerinde, mabedi ve bu kutsal mekana kotii ruhlarin girmesini 6nleyen
Komainu’lar ile esdegerdir. On iki hayvan takvimi bilhassa yillara verilen hayvan
isimlerinden taninir, fakat her ayin giinlerine de on iki hayvan takvimi uygulanir.
Buna gore her aya en az iki defa kopek giinii isabet eder (Sekil 1). Japon eski
takviminde giinlerin ayrica kutlu, az kutlu, sabaha kadar kutlu, 6gleden sonra
kutlu, ya da ugursuz olarak alt1 farkli gruba ayrilmis durumdadir. Bunlardan en
kutlu/ugurlu sayilan giin Taian olarak bilinir ve nisan, diigiin, hediye verme gibi

Ozel etkinlik veya torenlerin bu giine denk gelmesine 6zen gosterilir. Hara-Obi
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kemer hediyesi de K6pek Giiniiniin Taian’a rast gelmesi en ugurlu olacag bilinir
ve verilen kisiye sans getirecegine inanmilir. Diger giinlerin isimleri kutluluk
derecesine gore sirasiyla Senso, Tomobiki, Senbu, Butsumetsu, Taian, ve Sekigugi
toplam alt1 ¢esittir. En kutlu giinii Taian oldugunu belirtmistik. En kétii veya
ugursuz sayilan giin ise Butsumetsu’dur ve bu giin cenaze torenleri disinda higbir
toren yapilmaz. Sengo, acele edersen kazanirsin anlaminda, sabahtan 6glene kadar
sansli bir giin sayilir. Tomobiki, arkadaslar1 da ¢ektigine inanilan ugursuz bir giin
sayilldigindan, bu giinde cenaze torenleri dahi yapilmaz, tiim krematoryumlarin
kapali oldugu, tatil yaptig1 giindiir. Senbu giini, 6gleden sonra daha sansh sayilir,
Butsumetsu glinli en ugursuz gin oldugundan, bu giine rastlayan diigiin
gorilmemektedir. Taian, diger alt1 giin arasinda en ugurlu sayilir, diigiin gibi her
tiirlit kutlama toreni bu giine denk gelmesine dikkat edilir. Sekigu¢i kelimesindeki
Seki, kirmizi anlamina gelir ve ates, yangmn, olim gibi ugursuzluklan
cagrisirdigindan, baglanilan her isin kotii sonuglanacagina isaret eder.
Giintimiizde pek kullanilmasa da, on iki hayvan takvimi bir giliniin saatlerine de
uygulanir ve her iki saate bir hayvan ismi gelecek seklinde ayarlanmustir.

Tablo 1. 2012 yili takviminde Kopek Giinii tarihleri (Yesil renkli tarihler Taian (Ugurlu) giinleri

gosterir)!
Ocak 2 (Pt) 14 (Ct) 26 (Pe)
Subat 7 (Sa) 19 (Pz)
Mart 2 (Cu) 14 (Ca) 26 (Pt)
Nisan 7 (Ct) 19 (Pe)
Mayis 1 (Sa) 13 (Pz) 25 (Cu)
Haziran 6 (Ca) 18 (Pt) 30 (Ct)
Temmuz 12 (Pe) 24 (Sa)
Agustos 5 (Pz) 17 (Cu) 29 (Ca)
Eyliil 10 (Pt) 22 (Ct)
Ekim 4 (Pe) 16 (Sa) 28 (Pz)
Kasim 9 (Cu) 21 (Ga)
Aralik 3 (PY) 15 (Ct) 27 (Pe)

2. Dogum Sonras1 Torenleri Sigiya - (Meimei no ivai) Ad Verme

Kutlamasi

Dogumdan yedi giin sonra ¢ocuga isim verme toreni yapilir. Eskiden bebek
oltiim orani yiiksek oldugundan, ismin verilmesi, yasayacagina dair bir kanit

olmugstur (Yamamoto, 2007). Yeni dogan bebegin ismini akraba ve arkadaslara

! http://memoru.babymilk.jp/ninnsinn/tyuuki/hukutai.html
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ilan etme torenidir. Uce katlanan Hosogami-ozel bir Japon kigidin ortasina
gelecek sekilde gocugun ismi yazilir. Ismin sag omzuna anne-babanin isimleri, sol
alt kosesine dogum tarihi ve karton kagit acildiginda ismin sagina gelen bos tarafa
Meimei (Ad Verme) yazilir. Sanpd-sunak tepsisi iizerinde evin i¢inde bulunan

Tanrilara Ibadet Evi- Kamidana’ya konulur.

Isim verme toreni, hastaneden taburcu olduktan hemen sonra, yedinci
giinii yapihr. Isim kagidi yazildiginda bebegin basucuna veya herkes tarafindan
goriilebilecek Tokonoma (Cumba-Girinti), Kamidana, Kamoi (Lento, Ust Esik)
gibi yerlere konarak, gelen misafirlere ve atalarin ruhlarina ailenin yeni iyesi
tanitilir. Kamidana’ya Japon rakisi-Sake, Tuz, Sekihan-kirmizi pilav gibi adaklar
sunulur, bebegin mutlulugu i¢in dua edilir. O giin, Sekihan, Tai (Kirmiz1 Cipura
balig1) gibi ugurlu sayilan yemekler yenir. Bebegin el ve ayak izleri kirmizi boya

ile Meimei kagidina ani olarak basildig1 da goriiliir.
3. Hatsu-Miya-Mairi (Sintd Mabedinde Ik Téren)

Bebek, dogumundan sonra ilk defa, yasadigi bolgenin $intd mabedine
gotiiriiliir ve toren yapilir. Bu toren, onu yerel Ucigamisama-Ubusuna tanrisina
tanitma amaci tagir. Béylece, o da artik bir Uciko sayilir ve saghkl biiylimesi i¢in
tanrilarin himayesi altina girdigine inanilir. $intd mabedinde diizenlenen bu
toren, ¢ocuklarin dogumundan bir ay kadar sonra yapilir>. Bu toren icin gidilecek
Sintd mabedinde Onceden rezervasyon gerekmektedir. Mabet’e varildiginda,
anneanne tarafindan bebege hediye edilmis bayramlik elbiseyi giydirip, babaanne
veya annenin kucaginda mabede girilir. Mabedin kutsal alanina girisi simgeleyen
Torii’nin altindan gegerek bahgedeki Cozu-abdest alma yerine gelinir. Uzun saph
Hisaku-kasesi ile ilk 6nce sol el, sag el ve tekrar sol ele dokiilen su ile ag1z yikanir
(Misogi). Saisenbako-bagis kutusuna bozuk para atilir ve mabedin 6niinde asihi
cani salladiktan sonra ibadet edilir. Bu ibadet sekli, Sintd mabetlerinde ilk 6nce iki
kez hafif egilerek selam verilir, iki kez eller gogiiz hizasinda saplatilir ve tekrar
egilir. Bu islemler bitince, Miko-rahibesi size torenin yapilacag: yere kadar yol
gosterir. §intd rahipleri Norito dualarini okur ve ¢ocugun saglikli ve basarili

olmasi dilekleri tutulur. Bazi yorelerde Ayatsuko denen téren yapilir. Bebegin

2 Erkek ¢ocuklar1 dogumdan sonra otuz birinci giin, kiz ¢ocuklar1 ise dogumdan sonra otuz
ikinci giin gotiriliir.
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anlina evin kaplarinda olusan is ile Japonca kopek isareti yazilir. Bu is, evin
ocaginda bulunan Kocinsama-ates tanrisindan alinmasi, bebegin bu tann
tarafindan kotii cin ve seytanlardan korunacagina inanilir. Sintd mabedinde
diizenlenen bu toren icin Hatsuhoryo denen bir {icret 6denir. Hatsuho, her sene
piring hasadi zamaninda tanrilara adak olarak sunulan ilk kesilen piring tutamina
verilen addir. Ik defa Ucigamisama tanrilari huzuruna ¢ikarilan ¢ocuk icin
Odenen para bir ¢esit adak sayildigindan, bu isim verilmistir. Toren sonrasinda,
hazir herkes bayramliklarini giyip gelmis oldugundan, hep birlikte fotograf
stiidyosuna gidilir. Son zamanlarda, $intd mabedindeki térende kullanilan bebek
ortiisii ve kiyafetler bu fotograf stiidyolarindan kiralanir. Aile, o gliniin anisina,

bebekle birlikte ilk resmi albiimiinii ¢ektirir.
4. Kuizome (ilk Yemek Toreni)

O-Kuizome toreni, bebege ilk defa ¢ubuklarla yemek yedirildigi, Hasi-
zoroe, Hasi-hacime olarak da adlandirihr. Dogumun yiiziincii giinii dolayistyla
Momoka-ivai olarak da bilinir. Dogumdan yiiz giin sonra, bebegin siit dislerinin
cikmaya basladigi donemdir. Aslinda bu kutlama, bebegin siitten kesme niyetini
tasir. Her iki tarafin aileleri evde toplanir, birlikte biiyiik bir kutlama yaparlar.
Cocugun, 6miir boyu yiyecek sikintis1 gekmemesi i¢in dilek tutulan bu térende,
gliniin 6nemini vurgulayan 6zel yemekler hazirlanir. Bebek i¢in ayr1 bir tepsi-O
zen’de her biri farkli anlam tagiyan yiyecekler hazirlanir. Bastyla birlikte pisirilen
Tai (Cupra) baligi, Japoncada O-medetai (ugurlu) sozii i¢inde bulunmasindan
dolay1, ugur getirecegine inanilir. Basiyla birlikte pisirilmesinde, gelecekteki is
hayatinda lider olmasi dilegi saklidir. Meniide, kirmizi fasulye suyunda pisirilen
Sekihan, yamusak Tofu dolu bir tas Miso gorbast, tursu salatasi, muz-erik-portakal
gibi meyveler vardir. O-zen tepsisinde goriilen her iki ucu inceltilmis Ryoku¢ibasi
cubuklar1 kullanilir. Bir tarafi ile kisi kendisi yerken, diger tarafiyla da tanrilarin
yiyebilmesi diisliniilmiistiir. Bu ¢ubuklara Yanagibasi-sogiit agac1 cubuklar1 da
denir. O-Kuizome toreni i¢in Ehime bolgesinde en iinlii $intd tapinaklarindan
biri, Varei Cinca mabedinden alinmig Ryokugibasi cubuklari hazir bulundurulur.
Cubuk kesesinin {izerinde ‘uzun o6miir’ dilegi igeren Kotobuki yazis1 goze
carpmaktadir (Resim 1). Bu térene bazi bélgelerde Hagatame-ivai (Disleri
Sertlestirme Toreni) ad1 verilir. Toren igin, yerel $inté mabedi bah¢esinden alinan

bir Hagatame-Isi tasi, O-zen tepsisine konulur, cocugun dislerinin bu tas gibi sert
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ve saglam olmasi dilegi tutulur. T6éren bitiminde bu tas tekrar mabedin bahgesine
birakilir.

Resim 1. O-Kuizome (Ilk Yemek Téreni) yemek tepsisi

5. Hatsu-Zekku ( ilk Mevsim Téreni)

Sekku, eski Japon takviminde mevsimlerin degisimini bir kisim gelenek ve
goreneklerle kutlandig giinlere denir. Bunlardan bazilari, yedi Ocak’ta kutlanan
Cincitsu-Nanakusa, ii¢ Mart’ta kutlanan Cogsi/Comi ya da halk arasunda Momo no
Sekku olarak adlandirilan kiz ¢ocuklar1 bayrami, bes Mayis Tango no Sekku erkek
cocuklarin bayrami, yedi Temmuz Tanabata bayrami, dokuz Eylil Coyo-
Krizantem senligi gibi, baslica kutlanan Sekku bayramlaridir. Goriildigii gibi, yedi
Ocak Cincitsu-Nanakusa bayram disinda, diger Sekku bayramlari ayni sayililarin
tekrari olan tarihlere denk gelmektedir. Ugiincii ayin iigii (3-3), besinci ayin besi
(5-5), yedinci ayin yedisi (7-7), dokuzuncu aymn dokuzu (9-9) gibi tekli sayilarin
tekrarlandig giinlere kutsal bir anlam ve biiyti kattigindan, mevsim degisiklikleri
kutlamalarina segilmislerdir. Eski Cin takviminde Bir Ocak-Horoz Giinii, iki
Ocak-Képek Giinii, Ug Ocak-Yaban Domuzu Giinii, Dért Ocak-Kog Giinii, Bes
Ocak-Boga Giinii, Alt1 Ocak-At Giinii olarak belirlenmistir. Yedi Ocak giinii da
insana ayrilmis ve Insan Giinii (Cincitsu) olarak adlandirilmistir (Shiota, 1969).
Hatsu-Zekku, yeni dogan ¢ocugun ilk defa karsiladigy ti¢ Mart’taki Momo no
Sekku veya bes Mayis'taki Tango no Sekkuw’lardan biridir. Kiz veya erkek ¢ocuk
bayramlari sayilan bu 6zel giinlerde, aile ve akrabalar, bazen arkadaslar da ¢agirilir
ve yemeKkli bir eglence diizenlenir. Cocuklarin saghikli bityiimeleri i¢in, oyuncak
bebek, savage1 migferi, cicek veya bagka hediyeler verilir. Bu hediyelerin bir anlami

da nazarliktir. Cocugu nazarlardan, baslarina gelebilecek her tiirlii kétiiliiklerden
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bu bebekler veya migferin koruyacagina inanilir. U¢ Mart Momo no Sekku kiz
¢ocuklar1 bayraminda eskiden kagittan Hitogata insan figiirii kesip, onu kendi
viicudunda ovaladiktan sonra nehir veya denize saliverme gelenegi vardi. Bir cesit
arinma veya temizlenme merasimi olup, kendi iizerinde var olan tiim negatif
enerji (nazar) veya kirlenmeleri alip gotiirdiigiine ya da Hitogata’ya gectigine
inanilir. Bu Hitogata figiiri Edo doneminde Hina-Ningyo seklini almis ve
giiniimiizde kutlanan Hina Matsuri bayramina doniismiistiir. Evlerde oyuncak
bebek sahnesinin kurulmasi ve bir ay boyunca sergilenmesi, Hina Matsuri
bayraminin en belirgin 6zelligidir. Sikoku’da, yedi kath sahne kurulur (Resim 2).
Bu sahne kirmizi bir &rtii ile kaph ve Imparatorluk sarayr diigiin merasimi
simgeleyen sahne olusturulur. En iistte Imparator ve Imparatorige'nin (Prens veya
Prensesin) temsili oyuncak bebekleri siislenir. Diger katlarda farkh
mertebelerdeki hizmetgilerin oyuncak bebekleri yer alir. Bunlar sirasiyla, ii¢ iist
diizey kadin memurlar vardir. Alt sirada bes kisilik miizisyenler grubu oturtulur.
Onlarin altinda iki bakan-vezir, en altta da ti¢ koruma askeri ile toplam on bes kisi
vardir. Onlarin altinda kalan iki katta ise kutlu sayillan minyatiir siisler, gelin
arabasi, ¢eyiz sandig1, makas ve igne kutulari, bebek kundagy, yesil cay seti gibi
evlilik i¢in gerekli esyalarin birer 6rnekleri sergilenir. Ehime bolgesinde bu sahne
3 Nisana kadar bir ay boyunca sergilenir ve kesinlikle 4 Nisana birakilmadan
toplanmasi gerekir. Eger toplanmadan kalir ise, o kiz gocugunun geg evlenecegi
ya da evde kalacagina inanilir. Baz1 bolgelerde, mogi pirincinden kaynatilan
Sirozake-Beyaz Raku igilir, Kusa-mogi adinda, azuki ve yapigkan piring pilavina
misk otu katarak elde edilen yesil renkli bir ¢esit tatli yenilmektedir (Shiota, 1969).

Resim 2. Momo no Sekku (Kiz ¢ocuklar: kutlamasi) sahnesi
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Tango no Sekku, erkek ¢ocugu bayrami, bes Mayista kutlanir. Ik defa
kutlanan bes Mays erkek cocugu bayrami en gorkemlisidir. Evlerin diginda uzun
bir direge Koinobori-sazan baliklar1 seklinde bayraklar asilir. Bunlar siyah,
kirmizi, mavi renklerde olur ve bazen yine renkli kurdelelerle siislenir. Sazan
baliklari, dogduklar1 bélgeye geri dénmeleri, Ryumon selalesini tirmanarak ejder
olacagina, ‘giigliikleri yenip kaynaklara ulasacak erkekligi, renkli kurdeleler ise
bayrami ve mutlulugu’(Giiveng, 1989) simgeler. Sikoku’da gerceklestirdigimiz
arastirmada, evin disinda iki direk dstiine bayraklar asilmisti. Bunlardan bir
tanesi, yukarda bahsettigim sazan baliklar1 asii olan direktir. Digerinde ise,
yetmis-seksen santimetre genisliginde, yedi-sekiz metre uzunlugunda, iizeri
samuray savas¢ilari resimli bir bayrak asilir. Bu biytiklitkteki bayraklar
kilometrelerce uzaklardan goriiliir ve o evde erkek ¢ocugun oldugunu bu sayede
anlagilir. Her iki bayrag: da anne tarafi hazirlayip getirir. Bayraklarin tizerinde her
iki ailenin de armasi vardir. Kirmizi renkli arma anne tarafina aittir. Siyah renkli
arma ise baba tarafinindir (Resim 3). Ilk defa kutlanan Tango no Sekku igin 6zel
bayram yemekleri hazirlanir (Resim 4). Tai-Cupra baligi, giiniin anlam ve
Oonemini, Omedetai-kutlama havasi vermektedir. Susi, karides kizartmasi,
kurutulmus yosunla sarilt Futomaki susisi, al-beyaz kutlu renklerde balik ezmesi
kamaboko, tavuk kizartmasi karaage gibi bagka ugurlu sayilan yemekler de yapilir.
Hatsu-Zekku kutlamasi yapilan erkek ¢ocuguna, bu giiniin anlamini ifade eden
zirh veya migfer hediye edilir (Resim 5). Bunlar, eski samuray donemine ait
savasel giysileri olup, ok ve yay, replika Japon kilici ile birlikte evin iginde
sergilenir. Evin dig kapisina sobu-iris ve yomogi-misk otu bitkileri konulur. Iris
¢iceginin ve misk otunun disaridan gelebilecek kotii ruhlar1 kovduguna inanilir.
Sobu-iris ¢iceginin segilmesi, yapraklarinin kilici andirmasi, ayni zamanda,
yigitlik, mertlik, kahramanlik gibi anlamlari olan bir bagka Japonca kelime ile ayn1
telaffuzda olmasidir. Erkek ¢ocugun savasgt ruhlu, miicadeleci ve saglikh

biiyiimesi dilekleri tutulur.
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Resim 3. Koinobori (Sazan baligi) bayraklari

6. Issai no Tancobi (Birinci Yas Kutlamasi)

Hatsu-Tanco-no-Ivai, bebegin ilk dogum giinii kutlamasidir. Cocugun,
saglikli gekilde bir yagina girmesinden dolayi, yerel Ubusuna tanrilarina ve

atalarin ruhlarina siikredilir. Japonya’da yas almalar (Tositori), bir Ocak tarihi esas
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alinirdr (Giiveng, 1989). Fakat ilk yas giiniine 6zel olarak ¢ocugun dogumundan
tam bir yil sonra birinci dogum giinii kutlamas: yapilir. Bu yas sayim1 kazoedosi
olarak bilinir. Bu eski gelenege istinaden, giintimiizde de birinci yas giinii hala gok
onemsenir ve cosku ile kutlanilir. Birinci yasini bitiren ¢ocugun sirtina Isso-mogi
pilav1 takilir ve ayakta durabilirse herkes tarafindan alkiglanir. [sso-mogi pilavy,
yapiskan (lapa) mogi pilavindan yuvarlak pide seklinde hazirlanir ve bazen sadece
sirtina, bazen de arkali 6nlil iki tane olup, bebegin omuzlarindan asagiya sarkacak
sekilde baglanir. Igs0, bir agirlik dl¢iisiidiir ve yaklagik olarak iki kilo (1800 gr)
gelmektedir. Bir yasinda yeni taytay durmaya baslamis, ya da heniiz yiirimemis
bebegin bu agirlik altinda diizgiin durmasi elbette ki ¢ok zor, nerdeyse imkansiz
bir olaydir. Bu gibi gelenekler bat1 toplumlarinda ¢ocuga yapilan bir eziyet gibi
goriilebilir, fakat dogu toplumlarinda biiyiime ¢aginda gerekli kaideler olarak
bakilir ve dyle idrak edilir. Isso telaffuzu, Japoncada ‘émiir boyu’ kelimesi ile ayn1
oldugundan, yasami boyunca dertsiz, yemek sikint1 ¢ekmeden, uzun dmiirlii bir
hayat dilegini iletir. Sirtina takilan bu yiik, karsilasacag1 zorluklara kars1 verecegi
miicadelenin aldmeti olarak goriiliir. Bebek eger giiclii ve bu agirligi kolayca
tagirsa, diismesi icin bilerek itilir. Bir Japon atasozii, Nana korobi, ya oki (Yedi
defa diigsen de Sekizinciye tekrar ayaga kalk) diye 6gretir. Daha bebeklik ¢aginda,
karsilasacaklar1 zorluklardan yilmamalari, gayret ve caba gostermeleri, asla
vazgecmemeleri Ogretilir. Bazi bolgelerde, I[sso-mogi’yi Kotobuki (uzun 6miir)
yazili Furosiki bezine sarip takilir. Bebegin saglikli bir 6miir gecirmesi ima edilir.
Isso-mogi genelde sirta takilir, ancak Sikoku adasinda kaldigimiz aile, cocugun
sirtina ve Oniine gelecek sekilde iki torba takmuiglard: (Resim 6). Bu vaziyette cocuk
daha dengeli durabilir, ev halki da bebegin ayakta durabildiginden memnun kalir.
Isso-mogi pilavi insanin bir devir tamamladigina inanilan Kanreki (altmis yas)
toreninde de kullanilir. Altmis yasindan sonra insanin yeniden dogduguna
inanildigindan, kirmiz elbise ve kirmizi kukuleta gibi bebek hediyeleri verilir. Bu
torende Kohaku (kirmizi-beyaz) mogi pilavi hazirlanir ve siislenir. Mogi
kelimesine, Japoncada uzun omiirlii anlamina gelen Naga-mog¢i (uzun 6miirlii),
Mogigaii(uzun siire dayanan) kelimelerini ¢agristirmasindan, bu kirmizi-beyaz
kutlu renklerdeki mogi ile uzun émirliliik dilekleri tutulur. Tanrilarin ti¢ kutsal
simgesinden biri olan Yata no Kagami’yi ¢agristiran, yilbasinda Sinto tanrilarina
sunulan Kagami-mogi’e benzetilmesi, Glines Tanris1 Amaterasuémikami nin ilahi

korumas altina girdigi hissi verir.
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Resim 6. [ssomogi piring hamuru torbalar

7. Cocukluk T6renleri - Sici-Go-San (Ug, bes ve yedi yas torenleri)

Si¢i-Go-San, Japoncada Yedi-Bes-Ug sayilarini ifade eder. Cocuklar iig, bes,
yedi yaglarina geldiklerinde her sene on bes Kasim’da kutlanan bayramin adidir.
Kasim ay1; ugursuzluklarin gectigi, sansin tekrar geri geldigine (I¢iyo-Raifuku)
inanilan bir aydir. Bu ayin on besinci giinii ise, dolunaya isaret ettigi kutlu bir giin
sayilir (Shiota, 1969). Kasim ayinda hasat mevsimi bitmistir ve Ucigamisama
tanrilarina verdikleri nimetler igin siikredilir. Ug, bes veya yedi yaslara gelen kiz
ve erkek ¢ocuklar1 bayramlik giysilerini giyip, ailece $int6 mabedine gidilir. $into
mabedinde Cincusama (nahiye)-Ucigamisama tanrilarina ¢ocuklarin bu yasa
kadar saglikli biiytidiikleri icin siikredilir, yine saglikli olmalari i¢in dua edilir.
Sintd rahibi, elinde yildirim ¢izgilerine benzeyen Side kagitlari takilmis bir
degnegi savurarak Norito dualar1 okur ve Sakaki denilen, yapraklari yil boyunca
yesil kalan agan kisa dallarin ucu kendine gelecek sekilde tanrilara
sunulmaktadir. Bu tanrilar yerel Ucigamisama tanrilaridir ve ¢ocuklarmn artik o
toplumun bir iiyesi Uciko olarak statiileri tescillenmistir. Erkek ¢ocuklari ii¢ ve bes
yaglarinda, kiz ocuklari ise ii¢ ve yedi yaglarinda iken kutlanir. Eskiden {i¢ yasina
kadar ¢ocuklarin saglari uzatilmamakta, siirekli kazitilmaktaydi. Ug yasindan
itibaren saglarin uzatilmaya baglanmasina Kamioki denir. Bes yasina gelmis erkek
cocuguna ise ilk defa Hakama, bol pagali uzun pantolon giydirilir, Hakama-Gi

toreni yapilir. Hakama-Gi toreni, oglan ¢ocuklarin bebeklikten ¢ikip, ¢ocuk



Japon Dogum ve Cocukluk Donemi Gegis Torenlerinde Sinto Olgusu

olmaya basladiklar1 yastir (Giiveng, 1989). Yedi yasindaki kiz ¢ocuklarina, o
zamana kadar iple baglanan kimonosuna ilk defa Obi, genis kemer baglanir. Bu
torene Obitoki denilmektedir. Bir Japon atasozii, ‘Yedi yagina kadar cocuklar
tanrilara aittir’ demektedir. Cocugun yedi yasina gelmesi, hayati tehlikeleri
atlattigini, artik bir birey olarak topluma katilabilecegini géstermektedir. Bu
torenlerde cocuklara Citoseame sekerleri verilir. Bu gekerin ince ve bir metreye
kadar olan uzunlugu, uzun émirlilagi simgeler. Citoseame, Japoncada Bin-yas-
sekeri anlamina gelmektedir. Citoseame sekerlerin posetlerinde turna,
kaplumbaga, ¢cam-bambu-erik agaclarinin resimleri vardir ve sans getirecegine
inanilir. Bu bayram, gocuklarin gelisim déneminde, iilke ¢apinda uygulanan farkl
gecis torenlerin de kokeni olmustur (Honna&Bates, 1986). Uc, bes ve yedi yaslarin
farkl algilamasi da, bu yaglarda yapilan torenlerin énemini bir kat daha artirir. Ug
yasindaki ¢ocuk konusmayi, bes yasindaki bilgeligi, yedi yasinda da olgunluk

dislerini tanrilardan bagiglandigina inanilir.
Sonug

Bu calisgmada 6ncelikle Ehime bolgesi incelenmistir. Fakat dogum 6ncesi
ve sonrast yapilan bu kutlamalar ve torenlerin Japonya genelinde gérmek
miimkiindiir. Bolgesel farkliliklar s6z konusu oldugu gibi, benzerlikler de
gozlemlenebilir. Dogum Oncesi ve yedi yas torenine kadar gecis donemlerini
tekrar gozden gegirirsek; ilk 6nce, hamilelik déneminde yapilan Cakutai no Ivai
toreni, biiylimeye baglayan karnin yiikiinii Hara-Obi kemeri ile simsiki baglayarak
hafifletmek, ayrica Sintd Tanrilarin ilahi korumasini almak i¢in diizenlendigi
goriliir. O-Sigiya isim takma toreni, logusanin ve bebegin eve geri donmeleri, ad
takma-tanitma kutlamasidir. Hatsu-Miya-Mairi, ilk defa $intd mabedini ziyaret
etme ve tanrilara bebek i¢in dua etme merasimidir. O-Kuizome toreni i¢in §into
mabedinden alinan ¢ubuklarla ilk defa kat1 yemek yedirme taklidi yaparak, hayati
boyunca yemek sikintisi ¢ekmesin diye dualar edilmektedir. Hatsu-Zekku,
mevsim degisikligi ve ilk kez kutlanan kiz ve erkek ¢ocugu bayramudir. Issai no
Tancobi birinci yas gilinii, tanrilara ve atalarin ruhlarina tesekkiir etme, cocugu
korumalari altina almalar icin dua etme torenidir. Sigi-Go-San yedi-bes-ii¢ yas
torenleri bebeklerin ¢ocukluga gecisi kutlanir ve bundan béyle yerel tanrilarin

gocuklari (Uciko), yore tanrilara tapinildig1 yerin birer ferdi sayillmaya baglanirlar.
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Dogum o6ncesi ve sonrast yapilan bu kutlamalar ve térenlerin pek ¢ok
anlami1 vardir. Hamile kadin annelige hazirlanirken, erkek de baba olma
yolundadir. Her ikisi i¢in de bir statii degisikligi s6z konusudur. Daha evvel
hamile kadin, Hara-Obi kemeri yerine, kocasinin i¢ ¢gamasirt niyetine kullandig:
Sita-Obi bezini kullanirdi. Kocasinin i¢ ¢camasiri bezi, dogumu kolaylastiracak
biiyiiye sahip oldugu sanilirdi. Birinci yas giinii kutlamasinda sirtina baglanan
Issomogi ile gocugun devrilmesi, biiytidiigiinde hemen anne babasindan ayrilip
gitmesin, onlara hor davranmasin gibi dilekler de icermektedir. Hep birlikte
yenen yemekler, hamile kadina ve bebege gii¢ vermek ile birlikte, yakin akraba ve
tanidiklara yeni gelecek aile iiyesinin kabul edilmesi, bir nevi onay alinmasi
anlamina gelirdi (Matsuoka, 2003). Yeni dogan bebege isim verme tdreni O-
Sigiya, ¢ok biiyiik bir anlam tagimaktadir. Japonlarin eski inancina goére, insanin
bedenine verilen isimden ziyade, ismin onun ruhuna verildigine inanilirdi. Bir
kadin, bu kutsal ismi herkese soylememektedir. Sadece evlenecegi erkege
sOyleyebilir. [smini séylemesi, o kisiye ruhunu agtig1 anlamina gelir (Iwai, 2003).
Bazi bolgelerde, Hatsu-Miya-Mairi toreni sirasinda, Ucigamisama tanrilar
tarafindan bebegin kabul edilmesi i¢in, bebek, bilingli olarak aglatilir (Yamamoto,
2007). Torenler sirasinda sergilenen oyunlarda, oyuncular farkli maskeler takar.

Bu korkun¢ maskeli tanrilar ¢ocuklar: korkutup aglatmas: da bundan dolayidur.

Ayrica, Tai-Omedetai (ugurlu), Mogi-Nagamogi (uzun yasam), [sso-Isso
(6miir boyu) gibi kelimelerin, Japoncada farkl: yazilis, fakat ayni telaffuzda olup,
ugur getiren anlamlar igerdiginden, bu tiir kelime oyunlar1 (Go-Ro-Avase), Japon
kutlama torenlerinde pek sik goriilmektedir. Bu tiir kelime oyunlarinin bilimsel
bir agiklamas1 bulunmamaktadir. Fakat batil inaniglardan kaynakli baz1 6geler
Sinto inang sistemi i¢erisinde yer bulmus, yiizlerce yil boyunca Japon diisiince

tarzini ve kiltliriint bicimlendirmistir.

Dogum sonrasi ile baglayan bu ilk kutlamalar ve térenler, cocuga biiyiime
asamasinda ¢ok onemli bir egitim, terbiye ve disiplin asilamaktadir. Atalarin
ruhlarina saygi, yerel Sintd tanrilarina baglilik ve en 6nemlisi, aile i¢i baglarin
pekistirildigi, ayn: tanrilara tapan kisilerin birbirine kenetlendigi, yardimlastig
topluluklarin olusmasinda 6énemli rol oynar. Dogum oncesi ve dogum sonrasi
gecis torenlerinde Sintd olgusu oldukea kuvvetli ve Japonya’da hala devam eden

gelenek oldugunu agikga goriilmektedir. Dogumdan itibaren hayatin bir parcasi
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olan §intd Tanrilar yolu inanci, 6miir boyu Japon yasaminda etkili kaldigini

soylemek miimkiindiir.
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