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Amag: Bu calismanin amaci adeziv rezin simanlarin su emilimi ve suda ¢oz{inrliigu Gzerine polimerizasyon yonteminin etkisinin
incelenmesidir.

Gereg ve yontem: Mevcut galismada 2 farkli self-etch adeziv rezin siman (Duo-Link [B], Clearfil Esthetic Cement [C]) ve 2 farkl
self adeziv rezin siman (RelyX U200 Automix [R], Maxcem Elite [M]) test edildi. Her bir adeziv rezin siman igin 24 adet 6rnek
hazirlandi ve kullanilan polimerizasyon yontemine gore 3 farkli gruba ayrildi; i1sikla polimerizasyon, iki kez isikla polimerizasyon
ve kimyasal polimerizasyon. Su emilimi ve suda ¢ozunirlik testi ISO 4049:2009 standardina gore yapildi. Veriler tek yonli
varyans analizi ile analiz edildi ve Tukey testi anlamli farklliklari tespit etmek igin kullanildi (a=0.05).

Bulgular: Adeziv rezin simanlar arasinda su emilimi ve suda ¢6ziinirliik degerleri anlamli olarak farkliydi (p<0.05). M grubu en
yliksek su emilimi dederine sahipken (p<0.05), C grubu en distik degere sahipti (p<0.05). Suda ¢6zlnrliik agisindan, en fazla
kitle kaybi M grubunda belirlendi. B ve R gruplar negatif suda ¢oziinlrlik dederleri gosterirken, C ve M gruplar pozitif
¢Ozlindrlik dederleri gosterdi. C ve R gruplari igin polimerizasyon yéntemleri arasinda anlamli farkliliklar belirlendi (p<0.05).
Sonug: M grubu haric dider rezin simanlarin su emilimi ve suda ¢ozlinlirlik degerleri ISO standartlariyla uyumluydu.
Polimerizasyon y6ntemi R grubunun su emilimini, C grubunun ise su emilimini ve suda ¢oz{intrlugiinG etkiledi.

Anahtar kelimeler: Rezin siman; su emilimi; suda ¢oziinirlik

ABSTRACT

Aim: The purpose of the present study was to evaluate the effect of different polymerization types on water sorption and
solubility of adhesive resin cements.

Material and methods: Two self-etch adhesive resin cements (Duo-Link [B], Clearfil Esthetic Cement [C]) and two self-
adhesive resin cements (RelyX U200 Automix [R], Maxcem Elite [M]) were tested in the present study. Twenty-four specimens
were prepared for each adhesive resin cement and divided into 3 groups according to the polymerization type used: light-
curing, double light-curing, and self-curing. The water sorption and solubility were determined according to ISO 4049:2009.
Data were analyzed with a one-way analysis of variance, and the post-hoc Tukey test (a=0.05).

Results: The water sorption and solubility were significantly different among the adhesive resin cements (p<0.05). M group
had the highest water sorption values (p<0.05), while C group had the lowest values (p<0.05). Concerning the water solubility,
the highest mass loss was noted for M group. B and R groups have exhibited negative solubility; C and M groups positive
solubility. Significant differences were noted among the polymerization type in the C and R groups (p<0.05).

Conclusion: The water sorption and solubility of resin cements were in accordance with ISO requirement, except M group for
water sorption. The polymerization type affected water sorption and solubility of C group, and water sorption of R group.
Keywords: Resin cement; water sorption; water solubility
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GiRis

Glinimiizde tam seramik restorasyonlar hem
dodal goriinim hem de estetik 6zelliklerinden dolayi
yaygin olarak kullaniimaktadir. Tam seramik restoras-
yonlarin uzun ddnem basarisi hastayla, klinisyenin
becerisiyle, uygun seramik materyalin kullaniimasiyla,
dental teknisyen ile iletisimle, Uretim teknigiyle ve
simantasyonla iliskilidir.13> Adeziv simantasyon tam
seramik restorasyonlar igin dncelikli tercih edilen yoén-
tem olup konvansiyonel simanlara gore daha ytliksek
fiziksel ve mekanik ozellikler sadlar.* Adeziv rezin
simanlar uygulama asamalarina gore total-etch, self-
etch ve self adeziv rezin siman olarak siniflandirilabilir.
Ayrica adeziv rezin simanlar, polimerizasyon yontem-
lerine gore kimyasal olarak polimerize olan (self-cure),
isikla polimerize olan (light-cure) ve hem kimyasal
hem de isikla polimerize olan (dual-cure) rezin siman-
lar olarak siniflandirabilir.3>

Self-etch sistemler klinisyenler arasinda kullani-
minin kolay olmasindan dolayi tercih edilmektedir. Bu-
nunla birlikte, total-etch sistemlere gore dis ylizeyine
zayif adezyon gosterirler. Bu ylizden 3 asamali total-
etch sistemler hala altin standart olarak kabul edilmek-
tedir. Adeziv simantasyon stirecinde, asitleme, primer
ve bonding ajan uygulamasi gibi dis ylizeyine uygula-
nan islemler komplekstir, teknik olarak hassastir ve
zaman alicidir. Bu yilzden, self adeziv rezin simanlar
gelistirilmistir.3® Self adeziv rezin simanlar hem kon-
vansiyonel hem de adeziv rezin simanlarin 6zellikleri-
nin entegre edildigi hibrit materyallerdir. Bu rezin
simanlar ayri bir ylzey islemi uygulamasi gerektirme-
den tek bir asamada kullanilabilmektedir, bu nedenle
klinisyenler arasinda popdilaritesi artmaktadir.5”

Isik cihazinin 1siginin  restorasyon boyunca
nufuz etmesine ve rezin simana ulagmasina izin veren,
ince ve translusent restorasyonlarin  siman-
tasyonunda, isikla polimerize olan rezin simanlarin
kullanimi endikedir. Dual-cure rezin simanlarin ise igi-
din nifuz edemedidi asin opak veya asir kalin resto-
rasyonlarin simantasyonunda kullanilmasi 6nerilmekte-
dir.358 Bylece, dual-cure rezin simanlar 1sigin resto-
rasyon altina gecemedidi alanlarda kimyasal olarak
polimerize olabilirken, artik simanin kolay uzaklastiri-
labilmesi igin restorasyonun marjinlerinden 1sik cihazi
ile polimerize edilebilir.®

Kimyasal ve isik ile polimerizasyonun kombinas-
yonu monomerlerin doniisiim derecesini iyilestirir. Re-
zin simanlarin déniisim derecesi 6nemlidir, glinkii mo-
nomerlerin yetersiz donlisimi veya polimerizasyonun
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bozulmasi rezin simanlarin zayif mekanik ve biyolojik
ozellikleriyle iligkilidir.® Bununla birlikte, rezin simanla-
rin dénldsim dereceleri simanin kimyasal kompozis-
yonu, doldurucu tipi, rengi ve rezin matriks icindeki
hava boslugu tarafindan etkilenebilir.®1% Reaksiyona
girmemis olan monomerler suda ¢ozlnerek, rezin
simanin su emilimini ve suda ¢Ozinlrligina
arttirabilirler. !

Rezin simanlarin su emilimi ve suda c¢ozi-
nirligi sabit restorasyonlarin sag kallmi acisindan
o6nemlidir. Clinki restorasyonun marjinal kenari etra-
findaki rezin siman adiz sivilaryla etkilesimdedir, za-
manla siman ¢éziinerek mikro gatlaklar olusur. Sonug
olarak, bu sabit restorasyonun desimantasyonuna ve/
veya kiriimasina neden olur. Ayrica, su emilimi ve suda
¢ozUnlrlik yetenedi mikrosizintiya, tekrarlayan gliriik-
lere ve renklenmeye neden olabilir.81011 Restoras-
yonlarin altindaki rezin simanlar kimyasal olarak, isikla
ve dual-cure olarak polimerize edilebilirler. Ayrica,
isikla polimerizasyon siiresi restorasyonun simantas-
yonu esnasinda tartismaya aciktir. Adeziv rezin siman-
larin su emilimi ve suda ¢6zndrligi hakkinda arastir-
malar yapillmasina ragmen*10-14, polimerizasyon yon-
temiyle alakali sinirli sayida galisma bulunmaktadir.®1>
17 Bu ylizden, mevcut calismanin amaci self-etch ve
self adeziv rezin simanlarin su emilimi ve suda ¢ozi-
nurligu lzerine farkl polimerizasyon yontemlerinin
etkisinin incelenmesidir. Bu galismanin birinci hipotezi,
polimerizasyon yontemlerinin rezin simanlarin su
emilimi ve suda c¢oziniirligii etkileyecegiydi. Ikinci
hipotezi ise rezin simanlarin benzer su emilimi ve suda
¢ozlintrliik degerleri gosterecegiydi.

GEREG VE YONTEM

Mevcut calismada 2 farkl self-etch adeziv rezin
siman (Duo-Link [B], Clearfil Esthetic Cement [C]) ve 2
farkli self adeziv rezin siman (RelyX Automix [R],
Maxcem Elite [M]) olmak (izere 4 farkli dual-cure rezin
siman test edildi. Rezin simanlarin kimyasal kompo-
zisyonu ve (retici firmalan Tablo 1'de gosterilmektedir.
Su emilimi ve suda c¢ozindrlik testi rezin igerikli
materyaller icin Uluslararasi Standartlar Tegkilatinin
(ISO) 4049:2009 numarali yonergeleri dogrultusunda
gergeklestirildi.'® Her bir rezin siman igin 15 £ 0.1 mm
gapinda ve 1 + 0.1 kalinhdinda toplamda 24 6rnek
hazirlandi ve polimerizasyon ydntemine gore her bir
grupta 8 6rnek olacak sekilde 3 esit gruba bolind;
isikla polimerizasyon (IP), iki kez isikla polimerizasyon
(1IP), kimyasal polimerizasyon (KP). Uretici firmanin
talimatlari dogrultusunda, B grubundaki 6rnekler 40
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saniye; C grubundaki érnekler 20 saniye; M grubun-
daki érnekler 10 saniye; ve R grubundaki érnekler ise
20 saniye sireyle isikla polimerize edildi (IP grubu).
IIP grubundaki ©rnekler IP grubundaki ©rneklerin
polimerizasyon siiresinden iki kat daha fazla siireyle
polimerize edildi. Ornekler standart modda dalga boyu
450—-470 nm ve dalga yogunlugu 800 — 1000 mW/cm?
Isik cihazi (HS LED 1500; Henry Schein Inc., Melville,
ABD) kullanilarak polimerize edildi. Isikla polime-
rizasyon Ornegin ortasindan yaklasik 10 mm uzakliktan
gerceklestirildi. KP grubundaki 6rneklerin polimeri-
zasyonu ise oda sicakhdinda karanlk bir ortamda
gergeklestirildi.

Tablo 1. Calismada kullanilan adeziv rezin simanlar

IAdeziv rezin| Uretici Kimyasal yapi Grup
siman kodu
Duo- Bisco, Bis-GMA, TEGDMA, UDMA, cam doldurucu. B
Link SE Schaumburg,
Kit ABD
Clearfil Kuraray Bis-GMA, TEGDMA, hidrofobik aromatik C
Esthetic Noritake dimetakrilat, baryum cam doldurucu, kolloidal
Cement Dental Inc., silika, hidrofilik alifatik dimetakrilat, baryum
Okayama, cam doldurucu, katalist, dI-komforokinon,
Japonya pigmentler.
Maxcem | Kerr, HEMA, GDM, UDMA, 1,1,3,3- tetrametilbutil M
Elite Salerno, idroperoksit TEGDMA, floroaluminasilikat cam,
italya GPDM, baryum cam doldurucular, silika.
RelyX 3M ESPE, Fosforik asit grubu igeren metakrilat R
U200 Neuss, ABD monomerler, silanated doldurucular, baglatict
Automix bilesenler, stabilitazorler, alkalin doldurucular,
pigmentler, reolojik katki maddeleri.

Bis-GMA, bisfenol-A glisidil dimetakrilat; TEGDMA,
Trietilenglikol dimetakrilat: UDMA, Uretan dimetakrilat;
HEMA, Hidroksietil metakrilat: GDM, gliserol 1,3-dimetakrilat;
GPDM, gliserol fosfat dimetakrilat

Orneklerin  polimerizasyonu tamamlandiktan
sonra, 37 £ 2°C'de bir desikatore yerlestirildi. 22 saat
sonra, oOrnekler desikatorden cikartilarak ikinci bir
desikatorde 2 saat 23 + 1°C muhafaza edildi ve sonra
0.1 mg hassasiyette tartildi. Bu ddngiiye, herhangi bir
24 saatlik periyotta her bir 6rnegin kiitle kaybi 0.1
mg’'dan fazla olmayincaya kadar, sabit bir kiitle (mi)
elde edilene kadar, devam edildi. Nihai kurutma igle-
minden sonra, birbirine dik olacak sekilde 0.01 mm
hassasiyette iki Olgim alinarak Orneklerin ortalama
caplan hesaplandi. Orneklerin kalinligi 0.01 mm hassa-
siyetle 6rnedin ortasindan ve ornedin cevresinden 4
esit aralikl noktalardan élglildi. Ortalama gap kullani-
larak 6rnedin alani (mm?) hesaplandi ve sonrasinda
ortalama kalinlk kullanilarak hacim (V, mm3)
hesaplandi.

Ornekler aralarinda minimum 3 mm olacak sekil-
de 7 giin boyunca 37 + 1°C suda bekletildi. Orneklerin
bekletildigi suyun hacmi 6rnek basina 10 ml olacak
sekilde ayarlandi. 7 glin sonra, drnekler sudan gikar-
tildi, yikandi, gdzle gérinir bir islaklik kalmayincaya
kadar kurutuldu, 15 saniye havada elle sallandi ve 1
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dakika sonra tartildi. Bu kitle m, olarak kaydedildi.
Daha sonra, yukarda bahsedilen doéngii kullanilarak
sabit bir kitle elde edilinceye kadar ornekler desika-
torde bekletildi ve elde edilen bu sabit kiitle m3 olarak
kaydedildi (Sekil 1).

Sekil 1. Calisma dongusii

Her bir 6rnedin su emilimi degerleri Wsp=(m,-
m3)/V formiliyle hesaplindi. Bu formilde, Wsp; su
emilimi (ug/mm?3), my; 7 giin suda bekletmeden sonra-
ki ornedin kitlesi (Mg), ms; tekrardan desikatérde
bekletildikten sonra 6rnedin kitlesi (ug), V; 6rnegin
hacmidir (mm3). Orneklerin suda ¢dziiniirlik degerleri
ise Wsl=(m;-m3)/V formiiliiyle hesaplandi. Bu formdil-
de, Wsl; suda ¢6zinirlik (ug/mm3), m;; suda beklet-
meden dnceki sabitlenen kiitle (ug), ms ve V yukarda
belirtildi.

Su emilimi ve suda ¢ozinirlik degerleri tek
yonli varyans analizi (ANOVA) ile ve test gruplan ara-
sindaki anlamh farkliliklarin tespiti Tukey testi ile,
p<0.05 anlamlihk diizeyi, analiz edildi. Ayrica, adeziv
rezin simanlarin polimerizasyon yontemleri arasindaki
farkliiklarin karsilastirlmasinda da ayni testler kullanil-
di. Istatistiksel analizler Sosyal Bilimler Istatistik Prog-
rami (SPSS v16.0; SPSS Inc., Chicago, IL., ABD) ile
yapildi.

BULGULAR

Polimerizasyon ydntemine goére su emiliminin
ortalama ve standart sapma (SS) degerleri Tablo 2'de
gosterilmektedir. Polimerizasyon yontemlerinin hepsin-
de en dusiik su emilimi degerleri C grubunda goriiliir-
ken, en yiiksek dederler ise M grubunda gdzlemlendi.
B, C, M ve R grubunda KP yontemiyle polimerize edi-
len oOrnekler arasinda anlamli farkliliklar bulundu
(p<0.05). B ve R grubunda IP ve IIP yontemiyle poli-
merize edilen drnekler arasinda herhangi bir anlamh
farkhlik bulunmadi (p>0.05). IP ve IPP yodntemiyle
polimerize edilen M grubundaki drneklerin su emilimi
degerleri B ve R grubundakilerden anlaml olarak
yiiksekken, C grubundakiler ise anlamli olarak distikti
(p<0.05).
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Tablo 2. Polimerizasyon yontemlerine gére adeziv rezin
simanlarin ortalama (SS) su emilimi degerleri (ug/mm?)

Adeziv rezin Polimerizasyon ydntemi

simanlar KP 1P IIP

B 22.71 (1.67)>A 22.54 (1.02)>A 21.72 (0.84)2 A
C 14.19 (3.21)>A 12.32 (2.25)> A8 11.22 (0.56)> B
M 46.28 (2.87)%A 45.34 (3.26)< A 46.62 (3.13)A

R

28.78 (2.96)% A

24.48 (2.88)% 8

2332 (1.22)° 8

B, Duo-Link SE Kit; C, Clearfil Esthetic Cement: M, Maxcem Elite;
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Tablo 3. Polimerizasyon yontemlerine gbre adeziv rezin

simanlarin ortalama (SS) suda ¢ozlnirlik degerleri (ug/mm?3)

Adeziv Polimerizasyon ydntemi

rezin KP P TP

simanlar

B -0.21 (0.96)> A -0.22 (1.07)>A -1.17 (1.15)>A
C 6.44 (3.75)> A 2.05 (0.96)" B 2.47 (1.43)> 8
M 6.23 (2.02)> A 5.38 (1.54) A 5.22 (1.33)A
R —2.80 (1.67)>A -0.77 (2.26)> A -1.08 (1.08)> A

R, RelyX U200 Automix; KP, Kimyasal polimerizasyon, IP, Isikla
polimerizasyon; IIP, iki kez isikla polimerizasyon

Vertikal olarak, ortalamalar arasindaki anlamli farkliliklar farkl
kiiciik harflerle gosterildi; horizontal olarak ortalamalar arasindaki
anlamli farkliliklar farkl biiyiik harflerle gosterildi

Su emilimi agisindan B ve M grubunda polime-
rizasyon yontemleri arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklliklar bulunmadi (p>0.05). IIP ydntemiyle polime-
rize edilen C grubundaki 6rnekler KP ydntemiyle poli-
merize edilenlere gére daha disiik su emilimi deder-
lerine sahipti (p<0.05). Ayrica, KP ve IP ydntemiyle
veya IP ve IIP ydntemiyle polimerize edilen C grubun-
daki ornekler arasinda anlaml farkliliklar bulunmadi
(p>0.05). KP yontemiyle polimerize edilen R grubun-
daki ornekler IP ve IIP yontemiyle polimerize edilen-
lere gore istatistiksel olarak anlaml derecede yiiksek
su emilimi dederlerine sahipti (p<0.05). Bununla birlik-
te, IP ve IIP yontemiyle polimerize edilen R grubun-
daki o©rnekler arasinda anlamh farkhilik bulunmadi
(p>0.05).

Polimerizasyon yontemine gore suda ¢oziinir-
Iigln ortalama ve SS degerleri Tablo 3'de gosteril-
mektedir. B ve R grubundaki 6rnekler negatif ¢oziiniir-
lik gosterirken, C ve M grubundaki érnekler pozitif
¢ozliniirlik goésterdi. KP yontemle polimerize edilen B
ve R grubu veya C ve M gruplar arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmazken (p>0.05), bu
gruplarn ikili karsilastirimasinda anlaml farkliliklar be-
lirlendi (p<0.05). IP ve IIP ydntemiyle polimerize edi-
len M grubundaki 6rneklerin suda ¢oziinlirlik dederleri
digerlerinden istatistiksel olarak anlamli derecede yiik-
sekken, B ve R grubundakilerin ise anlaml derecede
disuktli (p<0.05). Ayrica, B ve R grubundaki 6rnek-
lerin suda ¢ozinirlik dederleri arasinda istatistiksel
olarak fark bulunmadi (p>0.05).

C grubundaki 6rnekler harig, polimerizasyon
yontemleri rezin simanlarin suda ¢ozlinirlik deder-
lerini etkilemedi (p>0.05). KP yontemiyle polimerize
edilen C grubundaki drnekler IP ve IIP yontemiyle poli-
merize edilen 6rneklere gore daha yiksek suda ¢ozi-
niirliik degerlerine sahipken (p<0.05), IP ve IIP yonte-
miyle polimerize edilen drnekler arasinda istatistiksel
olarak anlaml farklilik yoktu (p<0.05).

B, Duo-Link SE Kit; C, Clearfil Esthetic Cement: M, Maxcem Elite;
R, RelyX U200 Automix; KP, Kimyasal polimerizasyon, IP, Isikla
polimerizasyon; IIP, iki kez isikla polimerizasyon

Vertikal olarak, ortalamalar arasindaki anlamli farkliliklar farkl
kiiciik harflerle gosterildi; horizontal olarak ortalamalar arasindaki
anlaml farkiiliklar farkli biiyiik harflerle gosterildi.

TARTISMA

Mevcut calismada dual-cure self-etch ve self
adeziv rezin simanlarin su emilimi ve suda ¢ozinirligu
Uzerine farkli polimerizasyon yoOntemlerinin etkisi
incelendi. C grubundaki 6rneklerin su emilimi ve suda
¢ozUnurlik dederleri ve R grubundaki &rneklerin su
emilimi degerleri harig (p<0.05), polimerizasyon yon-
temi rezin simanlarin su emilimi ve suda ¢6zlinirliik
dederlerini etkilemedi (p>0.05). Bundan dolay! birinci
hipotez kismen reddedildi. KP ydntemiyle polimerize
edilen 6rnekler harig (p>0.05), C ve M grubundaki
orneklerin su emilimi ve suda ¢oziinirlik degerleri
arasinda anlaml farkhliklar bulundu (p<0.05). KP
yontemiyle polimerize edilen 6rnekler harig (p<0.05),
B ve R grubundaki orneklerin su emilimi ve suda
¢cozlinirlik degerleri benzerdi (p>0.05). Bundan
dolayi, ikinci hipotez kismen reddedildi.

Tam seramik restorasyonlarin kirilma direncini
ve tutuculugunu arttirmak igin adeziv rezin simanlarin
kullanimi  gereklidir.3> Monomerlerin aktivasyonu igin
15k miktarinin yayiimin yetersiz olmasindan dolayi
seramik materyallerin altindaki rezin simanlarin yeter-
siz donlisim derecesi, oksit seramikler veya lityum
disilikat gibi kullanilan seramik materyaller, opasite
veya translusensi gibi seramik materyalin optik 6zellik-
leri ve kalinidi ile iligkili olabilir.12 Onceki calismalarda,
klinik kosullar taklit etmek igin rezin siman &rnekler
seramik disklerin altinda polimerize edilmistir.?1215
Gida maddeleri, kimyasal sivilar ve dental plak rezin
simanlarin stabilitelerini etkilemektedir.!® Rezin siman-
larin bir gok 6zellikleri agiz ortaminda bulunan sivilar-
dan olumsuz etkilenir. Restorasyonlar agiza simante
edildikten sonra, marjinal araliktaki bu simanlar agdiz
ortaminda bulunan sivilarin etkisine direkt olarak
maruz kalirlar. Bu nedenlerden, mevcut calismada re-
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zin siman ornekler isik cihazi ile arasinda herhangi bir
seramik materyal olmaksizin ISO 4049:2009'8 yoner-
geleri dogrultusunda g farklh  polimerizasyon
yoéntemiyle polimerize edildi.

Rezin simanin kimyasal kompozisyonu, dolduru-
cu miktari ve blytkligl, reaksiyona girmemis mono-
mer miktari, solventin kimyasal yapisi, solventin temas
suresi ve sicaklik gibi birgok faktor su emilimini ve
suda ¢OzUnlrliga etkileyebilir. Su emiliminin daha
fazla olmasi rezinin hidroskopik genlesmesine ve
plastiklesmesine neden olur ve mikro catlaklar
olusur.1011 Karboksilik veya fosforik asit gibi hidrofilik
asidik monomerler, Uretan dimetakrilat (UDMA),
metakriloksidesil dihidrojen fosfat (MDP), hidroksietil
metakrilat (HEMA) veya ana doldurucular gibi hidrofilik
monomer veya doldurucular igeren rezin simanlarda
daha fazla su emilimi beklenebilir. Bisfenol-A glisidil
dimetakrilat (Bis-GMA) ve trietilenglikol dimetakrilat
(TEGDMA) igeren rezin simanlar nispeten hidrofilik
olmasina ragmen, hidrofilik asidik monomerleri
icerenlere gore daha az hidrofiliktir,410.1113,16:20 By
durum mevcut calismada kullanilan hidrofilik asidik
monomer igeren self adeziv rezin simanlarin (M ve R)
self-etch rezin simanlardan (B ve C) daha fazla su
emilimi gdstermesini acgiklamaktadir. Ayrica, rezin
simanlar arasindaki su emilimi ve suda ¢Oziinirliga
dederlerindeki farkllik bu asidik monomerlerin miktari-
na veya rezin simanlarin bifonksiyonel gruplarinin
tipine badlanabilir. Bununla beraber, UDMA igeren
rezin simanalar Bis-GMA, etoksi bisfenol glikol dimet-
akrilat (Bis-EMA) ve TEGDMA igeren rezin simanlara
gore daha hidrofilik oldugu kabul edilir.101113 B
simanin su emiliminin C simanindan ve M simanin su
emiliminin de R simanindan daha fazla olmasinin
UDMA igeriginden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Rezin igerikli kompozitler sulu bir ¢ozeltide
bekletildigi zaman, su gibi bir solvent fiziksel (plastik-
lesme) ve kimyasal olarak (hidroliz ve degradasyon)
polimer matrikse karisir. Solvent rezin matriks igine
nifuz eder ve polimer zincirlerinin molekiiller arasi
etkilesimini azaltir, neticede bu durum adirlikta bir artis
sadlar (su emilimi). Ayni zamanda, rezin icerikli kom-
pozitin suda ¢oziintrligl serbest kalan rezidiiel mono-
merlerin ve doldurucu partikillerin miktariyla ifade
edilir ve agirik kaybiyla sonuglanir.’6 Onceki yapilan
calismalarda, rezin simanin hidrofilisitesi ve suda ¢6zu-
nlirliigu arasinda genellikle bir korelasyon oldugu belir-
tilmistir.222 Mevcut calismada, B ve R simanlari nega-
tif suda ¢ozlnUrliik dederleri gosterdi. Yine de, bu bul-
gu B ve R simanlarinin gergekten ¢oziilmedigi anlami-
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na gelmez. Emilen suyun bir kismi rezin matrikse bag-
lanmig olabilir ve desikatérde bekletme islemi sirasinda
tamamen elimine edilmemis olabilir.#1913.17 Desikat6r-
de bekletme islemi sonrasinda C ve M simanlarinin po-
zitif ¢ozUndrlik dederleri gostermesi, bu materyal-
lerin tam ¢OzlinUrlik gosterdigini belirtebilir. Bununla
birlikte, C ve M simanlarinin rezin matrikslerine kismen
su baglanmis olsa bile, bu simanlarin suda ¢oziiniirlik
degerleri B ve R simanlarindan daha yiiksekti. Ayrica,
M simanin suda ¢oziinlirlik degeri C simanindan an-
laml derecede yiiksekti (p<0.05). Rezin simanlar ara-
sindaki suda ¢6ziinirlik dederleri arasindaki farkllik-
larin nedeni serbest kalan bilesenlerin miktari olabilir.
Serbest kalan bilesenlerin miktari rezin simanlar ara-
sinda farkli olabilen monomer donlisim derecesi
bagimlidir ve ters orantilidir.1423

Teorik olarak, dual-cure rezin simanlar 1sik var-
idinda veya yoklugunda uygun bir sekilde polimerize
olabilmesi gerekliyken, Moraes ve ark.2* kimyasal
polimerizasyon Uzerine erken ve geg i1sik aktivasyonu-
nun etkisini inceledikleri calismada; kimyasal ve isikla
polimerizasyonun birbirine bagimli oldugunu ve opti-
mal polimerizasyon icin rezin siman hazirlandiktan son-
ra hemen 1gik kaynadi ile polimerize edilmesi gerek-
tigini belirtmistir. Mevcut calisgmada C rezin simaninin
KP ve IIP ydntemiyle polimerize edilen drneklerin su
emilimi degderleri arasinda ve KP ve IP yontemiyle poli-
merize edilen o6rneklerin suda ¢oziinirlik degerleri
arasinda anlamli farklihklar bulundu (p<0.05). Ayrica,
R rezin simaninin KP ve IP ydntemiyle polimerize
edilen 6rneklerin su emilimi degerleri arasinda anlamli
farkllik bulundu (p<0.05). Bu durumun kimyasal ola-
rak polimerize edilen 6rnekler ile isikla polimerize edi-
len drnekler karsilastirildidi zaman daha diisiik mono-
mer donlisim derecesine sahip olmasi ile ilgili oldugu
diistinUlmektedir. Benzer sekilde, Moreira ve ark.? i1gik
kaynaginin ve polimerizasyon seklinin su emilimini ve
suda ¢ozlinurligi etkileyecegini belirtmistir.

ISO 4049:2009 standardina gére,*® polimer ige-
rikli materyallerin su emilimi degerlerinin 40 pug/mm?3
ve suda ¢Ozinlrlik dederlerinin 7.5 pg/mm?3 daha
kiiciik olmasi durumunda klinik olarak kabul edilebilir
oldugu dustintimektedir. Mevcut calismada, M rezin
simaninin su emilimi degerleri disinda, calismada kulla-
nilan diger rezin simanlarin su emilimi ve suda ¢6z{-
niirlik degerleri belirtilen esik degerin altindaydi.

Klinik durumun in vitro bir galismayla yansitil-
maya calisiimasi tam olarak mimkiin degildir. Bu
yuzden test edilen materyallerin klinik performansiyla
ilgili kanttlar sinirlh olacaktir. Ornedin, simantasyondan
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once simanlarin kurutulmadigi gercedini 1S04049:2009
standardi agiklik getirmemektedir. Bu nedenle, klinik
olarak daha az su emilimi beklenebilir.13 Ayrica, suda
bekletilen o6rnekler agdiz boslugunda tikirik, farkl
icecek ve besinlerle temas etmektedir. Mevcut
galismanin diger limitasyonlarindan birisi ise, fonksiyon
esnasinda restorasyon ve simanin maruz kaldigi
yuklerin goz ardi edilmesidir.

SONUC

Bu in vitro calismanin sinirlarn dahilinde agagi-
daki sonuglar gikartilabilir;

1. Adeziv rezin simanlarin Ureticilerin 6nerilerinden
daha uzun siire isikla polimerize edilmeleri su
emilimi ve suda ¢Ozlinlrligl Uzerine etkisi
bulunmadi.

. Simantasyonda kullanilan dual-cure rezin simanlar
sadece kimyasal olarak polimerize edilmeyerek
1sikla da polimere edilmelidir.

. Adeziv rezin simanlarin su emilimi ve suda ¢o6zii-
nirliik 6zellikleri kimyasal kompozisyonlarina goére
farklik gostermektedir.

Finansal Destek ve Cikar Catismasi
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