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Bu arastirma, yaptiklar isin icerigi geregi saglhkl isleve sahip olmayan aile
yapilart ile karsi karsiya kalan ve aile mahkemelerinde gérev yapan sosyal
calismacilarin, ¢alisma siirecinde edindikleri deneyimlerin evlilik ve aile
kurumuna yonelik bakis agilarina nasil etki ettigini ortaya koymak amaciyla
yapilmistir. Nitel arastirma deseninin kullanildigi bu arastirma kapsaminda
Istanbul iline bagh adliyelerde en az bir yildir gérev yapan 24 sosyal ¢alismact
ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Saha arastirmasindan elde edilen
bulgular 4 ana tema etrafinda ele alimmistir. Arastirma sonucunda sosyal
calismacularin evlilik ve aile kurumuna iliskin algilarinin sekillenmesinde aile
mahkemelerinde ¢alismalarinin énemli bir etken oldugu gériilmiistiir. Sosyal
calismacilarin meslek yasantilarindaki tecriibelerinin evlilik ve aile hayatlarina
birtakim olumlu veya olumsuz yansimalarimin oldugu gériilmekle birlikte
olumsuz yansimalarin evli sosyal c¢alismacilara fkiyasla bekdr sosyal
calismacilarda daha fazla etkili oldugu dikkat ¢ekmistir.

Anahtar kelimeler: aile mahkemesi, sosyal ¢alismaci, evlilik kurumu, aile
kurumu.

ABSTRACT

This study aims at revealing how the professional experiences of the social
workers employed in family courts, who often face with problematic family
patterns due to the nature of their work, affect their attitude towards the marriage
and family union. The qualitative research patterns were used in this study, and
under the study, indepth interviews were made with 24 social workers who have
served at least for one year in the courthouses affiliated to Istanbul province. The
findings obtained from the field survey were handled around 4 main themes. The
study results have demonstrated that working in Family Courts is an important
determining factor in formation of the marriage and family perceptions of the
social workers. It is seen that the experiences of the social workers in their
professional life have some positive and negative reflections on their marriage
and family life. It is remarkable that the negative effects are observed more on
the single social workers compared to the married social workers.

Keywords: family court, social worker, conjugal union, the family union.
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GiRiS

Aile mahkemelerinde gdrev yapmakta olan sosyal ¢alismacilar, evlilie ve aileye dair pek ¢ok
olumsuz olaya sahitlik etmekte ve s6z konusu vakalarin yonetiminde aktif rol almaktadir.
Uzmanlarin, olumsuz tecrlbelere sahit olmasinin, Kisisel yasantilarinda ne tarz etkiler
olusturdugunun bilinmesi, meslek elemanlarinin kisisel yasantilarinda ortaya ¢ikabilecek muhtemel
sorunlarin onlenebilmesi adina 6nem tasimaktadir. Bu baglamda 6zellikle boganma surecindeki
aileler ile ilgilenen sosyal galismacilarda evlilik ve aile imajinin konusulmasi énem tasimaktadir.
Bununla beraber, duygusal yikiu agir bir siirece sahitlik edilmesi sebebiyle, uzmanlarin mesleki
tecrubelerini kisisel yasantilarina tagsimalarinin, tikenmiglige sebep olabilecegi dusunulmektedir. Bu
baglamda, bu ¢alismada, aile mahkemesinde gorev yapan sosyal calismacilarin; evlilige, aileye,
evlilik birligi icindeki ¢cocuga iligskin bakis acilarinin degerlendiriimesi ve uzmanlarin karsilastiklari

vakalarin, bu bakis acilarini ne yonde etkilediginin tespit edilmesi amaglanmaktadir.
LITERATUR TARAMASI

Yaklasik 4000 yillik bir gecmise sahip olan (Turkarslan, 2007: 100) evlilik kurumuna ge¢misten
glnimuze her cagda buyik 6nem verilmistir (Alp, 2007: 27). Evlilik kurumunun énemli bir yapi olarak
gorulmesinin temelinde; saglikli evlilik iliskilerinin saglkli ve iglevsel ailelerin, saghkh ailelerin de
saglikh bir toplumsal hayatin olusumuna zemin hazirlamasi yatar (Zeybekoglu, 2013: 9). Evlilik ve
aile; birbirlerini tamamlayan, bireyleri bir araya getirerek hayata ve topluma baglayan ve her yénden

topluma katki sunan iki olgudur (Burg, 2018: 135).

Aile, insanlarin dinyaya geldikten sonra yasamlarini idame ettirdikleri birincil yer ve ¢evredir. Ayrica
aile, insanlarin hayatlarinin blydk bir kismini gegirdikleri yer olmasi sebebi ile insanlarin
yasamlarinda meydana gelen sorunlarin baydk bir kisminin da kaynagidir (Duyan, 2012: 263). Bu
nedenle, bir aile Gyesinin hayatinda meydana gelen herhangi bir sorun veya degisiklik diger aile
Uyelerinin yasamlarini da etkiler (Zastrow, 2014: 104). Glnumuzde; modernizm ile aile kurumunun
degersizlesmesi, aileyi koruyan degerlerin asinmasi, geleneksel degerlerden uzaklasiimasi,
bireyciligin 6n plana ¢ikmasi, aile mahremiyetinin ihlal edilmesi, tahammulsizlik, iletisim sorunlari,
beklentilerin artmasi gibi nedenlerle aile icerisinde ortaya ¢ikan problemlerde bir artis meydana
getirmis ve bunlar, ailede bir takim sorunlarin bag gdstermesine neden olmustur (Ozden, 2018: 87-
94; Gursu, 2015: 99-130). Ailede meydana gelen sorunlardaki artig ise; sosyal hizmete olan ihtiyaci
ayni oranda artirmigtir cinku ailelerle sosyal hizmetin temel amaci; aile Uyelerinin sahip olduklar
sorunlarin ¢ozumune odaklanarak ailenin gelismesini ve guglenmesini saglayici biutin mudahale ve

uygulamalari gergeklestirmektir (Ozden, 2018: 87-94; Gilligan, 2004).

Sosyal hizmet alaninda aktif olarak gérev yapan bir sosyal galismaci; sosyal, gevresel, hukuki vb.

problemlerle karsi kargiya kalan birey, grup, aile ve topluluklarla bir araya gelerek bu kisilerle sahip

oldugu sorunlarin ¢éziimine yonelik faaliyette bulunmak icin etkilesime girer (Maschi vd., 2009: 3).

Sosyal ¢alismacilarin midahalede bulundugu bu kisiler; bosanma, islenen bir su¢ nedeni ile sanik,

tanik veya magdur olma gibi hukuki problemler nedeni ile adalet mekanizmasi icerisine dahil
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olabilirler (Cigler, 2014). Bu durum ise; sosyal hizmet mesledi ile adalet mekanizmasinin
kesismesine yol acar (Gonultas, 2017: 2). Adalet mekanizmasi icerisinde sosyal ¢alismacilar; aile
mahkemeleri, cocuk mahkemeleri, ceza ve infaz kurumlari, denetimli serbestlik ve sarth tahliye
merkezleri, savcilik ve kollugun ¢ocuk birimleri ve ¢ocuk izlem merkezlerinde gorev almaktadirlar
(Baykara Acar, 2014; Samar, 2018: 54; Karagag ve Var, 2021). Goérev aldiklari galisma alanlarinda
ise genel olarak; bosanma, velayet, evlat edinme, evlilik birligi gibi konularda mahkeme hakiminin
istegi dogrultusunda detayli bir inceleme vyaparak rapor hazirlamak, goéreviendirildikleri
mahkemelerde bilirkisilik yapmak, olasi cezai davranis durumlarini arastirmak, hizmet sunduklari
kisilere yonelik tedavi, krize midahale ve vaka yonetimi yapmak, uyusmazliklarin ¢ézimu adina
arabuluculuk faaliyetlerinde bulunmak gibi cesitli rol ve iglevleri bulunmaktadir (Barker ve Branson,
2000: 2; Tercan, 2003: 33-34; Ashford, 2015: 149-151; Calis, 2022).

Sosyal calismacilar, adalet mekanizmasi igerisinde sosyal hizmetin faaliyette bulundugu cesitli
alanlarda gorev almaktadirlar. Aile mahkemeleri de sosyal ¢alismacilarin ¢alismalarini ylrattaga
gorev alanlarindan biridir (Bilgin ve Kilig, 2018). insanhigin ortaya cikisindan giinimiize degin,
toplumun en 6nemli ve en temel 8desi olarak kabul edilen ailenin saglikh bir sekilde isleyisini
surdurmesi ve iglevlerini yerine getirebilmesi igin sosyal ve ekonomik agidan oldugu gibi hukuki
olarak da korunmasi gerekmektedir. Aile mahkemeleri ise; c¢esitli koruyucu, egitici ve sosyal
Onlemlerle aileye hukuki agidan destekte bulunan en temel ve en islevsel alanlardan biridir (Tercan,
2003: 19).

Ailede ortaya c¢lkan bazi sorunlara ¢6zim yollari gelistirlememesi ve sorunlarin Ustesinden
gelinememesi gibi durumlarda ¢6zim yoluna kavusmak adina aile mahkemelerine muracaat
edilmektedir. Sorunun ¢ézime kavusturulmasinda ise diger mahkemelerden farkli olarak aile
mahkemelerinde uzman destegine ihtiya¢ duyulmaktadir (Atamtiirk, 2010: 40). iste bu agsamada
sosyal ¢calismacilar devreye girerek sosyal hizmetin aileye iligkin faaliyetlerini ylritmekte ve ailelerin
sorunlarinin ¢ézime kavusturulmasinda aktif olarak rol Ustlenmektedirler. 4787 sayili Aile
Mahkemeleri Kanununda aile mahkemelerinde goérev alan uzmanlarin; mahkeme tarafindan
istenilen konular hakkinda detayli arastirma ve inceleme yaparak sonucu rapor halinde sunmak,
gerekli hallerde durusmada hazir bulunarak gorevlendirildikleri kigilerin psikolojik durumlari hakkinda
gorus bildirmek ve mahkeme tarafindan verilen diger gérevleri yapmak gibi gorevlerinin oldugu
belirtiimistir. Uzmanlarin yardimi ile aile mahkemelerinin, ailede meydana gelen sorunlarin tespitinin
yapilmasi ve ¢6zime kavusturulmasi noktasinda daha etkili ve dogru sonuglara varacagi
dusUnulmektedir zira mahkeme hakiminin ailenin her bir Uyesini ayri ayri saatlerce dinlemesi,
cocuklarla onlarin gelisimlerine ve gérisme tekniklerine uygun bir sekilde konusmasi, ailenin sosyal
cevresini arastirarak ve gerektiginde yerinde inceleme yaparak kaniya varmasi ¢ok mumkin
g6ziikmemektedir (Karahan ve Yildirnm, 2021). Hakimin tersine uzmanlar, aile bireyleri ile tek tek,
gerekli durumlarda ise ortak goértismeler gerceklestirerek, ailenin sahip oldugu sosyal, kiltirel ve

psikolojik durumlar dikkate alarak (Buz vd., 2015: 9; Demir, 2020), ailenin yasam kosullarini
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inceleyerek rapor hazirlarlar. Bu nedenle mahkeme hakimlerinin verdikleri kararlarda uzmanlarinin
detayl bir arastirma ve inceleme sonucunda mahkemeye sunduklari raporlar blylik énem ifade
etmektedir.

Sosyal galismacilarin aile mahkemelerinde etkilesim icinde olduklari grup, evlilik iligkilerini saglikh
bir sekilde idame ettiremeyen, aile icinde ¢catismalarin yasandigi, bosanma olgusu ile yizlesmis veya
yuzlesmekte olan bir kitleden olusmaktadir. Bu sebeple sosyal ¢alismacilar, aile mahkemelerinde
gorevlerini ifa ederken surekli olarak islevlerini yerine getiremeyen, saglikli igleve sahip olmayan aile
yapilari ile yuzlesmektedirler (Yurdakul, 2022). Bu durum ise aile mahkemesinde calisan sosyal
calismacilarin evlilik ve aile kurumuna bakis agilarina ve algilarina kaginilmaz bir sekilde etki
etmektedir. Bu dogrultuda yapilan ¢alisma ile yaptiklari isin igerigi geregi surekli olarak saglkl isleve
sahip olmayan ailelerle karsi karsiya kalan ve aile mahkemelerinde goérev yapan sosyal
calismacilarin, ¢alisma surecinde edindikleri deneyimlerin evlilik ve aile kurumuna ydnelik bakis

acllarina nasil etki ettigini ortaya koymak amaclanmistir.

Bu genel amacg dogrultusunda bu arastirmada, arastirmanin 6znesi olan sosyal ¢calismacilara iligkin
olarak asagida belirtilen sorulara yanit aranmistir:
¢ Aile mahkemelerinde saglikli isleve sahip olmayan ailelerle ¢alisiyor olmalari evlilik ve aile
kurumuna yoénelik algilarini nasil etkilemistir?
¢ Aile mahkemesinde calisiyor olma durumu kendi aile sistemlerine nasil yansimistir?
o Aile mahkemelerinde ¢alismak es segimi ve c¢ocuk yapma ile ilgili goérlgslerini nasil
etkilemigtir?

e Calisma deneyimlerinin kendi evlilik ve aile iligkilerine yansimalari nasil olmaktadir?

Bu calisma ile literatlirde aile mahkemelerinde gérev yapmakta olan sosyal ¢alismacilarin, aile ve
evlilik kurumuna karsi bakisina iliskin dnemli bir boslugu doldurulabilecegi distintimektedir. Nitekim,
dizenli olarak problemli aile ve evlilik stregleriyle karsilasan ve bu noktada aktif rol alarak vaka
yuruttculigu yapan sosyal calismacilarin, kargilastiklari vakalarin, kendi yagamlarinda aile ve evlilik
kurumuna iligkin distncelerinin olugsmasinda, sekillenmesinde veya degismesinde etkili olabilecegi
disunulmektedir. Bu durum ayni zamanda sosyal ¢alismacilarin tikenmiglikleri ile de iligkili olabilme
potansiyeli tagsimaktadir. Calisma bu yonuyle, kendisinden sonraki galismalari destekleyecek ve
althik olusturabilecek bir yapiya sahiptir. Calismanin sonuglarinin, 6zellikle aile mahkemelerinde
gOrev yapan sosyal ¢alismacilarin, mesleklerinin Kigisel yasantilarina etkisini vurgulamasi agisindan
Onemli bir konumda oldugu disunulmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma ile hem sosyal ¢alismacilar
hem de benzer konumlarda bulunan diger meslek elemanlarinin, mesleki yasantilarindaki “olumsuz
insan tecrubeleri’nin, kisisel yagsamlarina tagsinmamasi adina, gelistirilecek midahale programlarina

zemin hazirlanabilecegi distnilmektedir.
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YONTEM
Arastirma Modeli

Nitel arastirmanin en temel 6zellikleri arasinda arastirmanin 6znesi olan kisilerin bakis acilariyla
arastirilan olay, olgu ve konulari inceleyip insanlarin algi, distince ve davranislarini anlamaya
calismasi yer almaktadir (Ekiz, 2003: 27). Yapilan arastirmada aile mahkemelerinde gorev alan
sosyal ¢alismacilarin evlilik ve aile kurumuna yonelik bakis acilarinin derinlemesine incelenmesi ve
boylelikle algi, duygu ve dislincelerinin ortaya ¢ikarilmasi amaclandigindan nitel arastirma yéntemi
secilmigtir. Ayrica bu arastirma ydnteminin segilmesinde; arastirmaciya esneklik saglamasi,
arastirma surecini yeniden bicimlendirebilme olanagi sunmasi (Yildirm ve Simsek, 2016: 41) ve
arastirma grubu olarak az sayida kisi ile daha fazla zamanda derinlemesine goérismeler yaparak
meselenin 6zinl kavrayabilme imkani saglamasi gibi etkenler de belirleyici olmustur (Yaman, 2014:
111).

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden olgu bilim (fenomenoloji) deseni secilmistir. Fenomenoloji
yaklagsiminin temelini kisisel deneyim ve tecribeler olusturmaktadir. Bir bagka deyigle bu yaklasim
ile aragtirmaci bireylerin deneyimleri ile ilgilenmekte (Merriam, 2013: 24), bireyin algilamalari ve
olaylara yikledikleri anlamlari kendi bakis agilariyla nasil ifade ettiklerini incelemektedir. Amacg,
genelleme yapmaktan ziyade olgulardaki gergekligi tanimlamaktir (Bas ve Akturan, 2008: 84-85). Bu
arastirma ise aile mahkemelerinde gérev yapan sosyal ¢alismacilarin Aile Mahkemesinde ¢alisma
surecinde evlilik ve aile kurumuna iligkin olarak edindikleri tecrtibelerin disa vurulusunun derinlerdeki
anlamlarini ortaya ¢ikarmaya yonelik olarak kurgulandigindan arasgtirmada olgu bilim desenine yer

verilmigtir.
Veri Toplama Teknigi

Bu arastirmada nitel galismada kullanilan veri toplama tekniklerinden biri olan derinlemesine mulakat
teknigi kullanilmistir. Derinlemesine mulakat tekniginde amag, sosyal dunyadaki "gorunur" bircok
olgu, sure¢ ve iliskinin 6zine inerek, bunlarin ayrintilarini batlincul bir sekilde kavramak ve
arastirmaya dahil olan katimcilarin gorug, dusunce ve degerlendirmelerini bir araya getirerek veri
olusturmaktir (Kumbetoglu, 2012: 72). Bu verilerin olusturulmasi igin yapilan derinlemesine
malakatin; yapilandiriimig, yapilandiriimamis ve odak grup gérusmesi seklinde ¢ temel biciminden
s6z edilebilir (S6nmez ve Alacapinar, 2011: 108; Punch, 2005: 166-169). Bu arastirmada yari
yapilandiriimis gérisme teknigi kullanilarak sosyal ¢calismacilarin evlilik ve aile kurumlarina yénelik
deneyimleri, distinceleri, duygulari ve dogrudan bakis agilari yakalanmaya calisiimigtir. Gérisme
formu baslangi¢ asamasinda, katilimcilarin sosyo-demografik bilgilerini ve arastirilan konu hakkinda
ogrenilmesi amaglanan sorulari icerecek sekilde hazirlanarak 36 soruluk bir havuz olusturulmustur.
Gorisme formunun hazirlanmasi ve forma son seklinin verilmesi slrecinde uzman goéris ve
Onerilerinden yararlaniimigtir. Yararlanilan uzman gérisleri sonucunda 27 sorudan olusan vyari

yapilandirilmis gérisme formu hazirlanmistir. Formda yer alan sorularin anlasiimasinda ve
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yanitlanmasinda herhangi bir sorun olup olmadigini ortaya koymak igin ise 2 sosyal ¢alismaci ile 6n
gérusme gerceklestiriimistir. Gergeklestirilen 6n gérismeler, arastirmaciya gérisme formundaki
eksiklikleri gérme, sorulari yeniden gézden gecirme ve bdylece eksik gorulen hususlarda dizenleme
yaparak forma son seklini verme olanagi saglamistir. Yapilan 6n gérismeler sirasinda katilmcilar
tarafindan anlasiimayan sorular gbézden gegcirilerek degistiriimis, uygun olmayan bazi sorular
gérusme formundan c¢ikariimistir. Sonug¢ olarak, aile mahkemelerinde gbérev yapan sosyal

calismacilara iligkin 25 sorudan olusan yeni form ortaya ¢gikmistir.
Arastirma Sahasi

Arastirma 10.03.2020 ile 25.06.2020 tarihleri arasinda istanbul ilinde yapilmistir. Arastirma bélgesi
olarak Istanbul ilinin secilmesinde; istanbul ilinin Tirkiye'nin toplam nifusunun beste birini
kapsamasi sebebi ile en fazla kilturel gesitlilie sahip il olmasi, bdylelikle de katilimcilara farkh
tirdeki vakalar bir arada gérme imkani sunarak katilimcilarin alanlarinda daha fazla deneyim
kazanmalarina olanak saglamasi, yine nufus ¢coklugu nedeniyle diger illere oranla daha fazla sosyal
calismaciyi blnyesinde barindirmasi gibi sebepler etkili olmustur. Arastirma bolgesi olarak
istanbul'un en buyik 6 adliyesi secilmistir. Arastirma kapsamindaki yerler; Anadolu Adliyesi,
Caglayan Adliyesi, Bakirkdy Adliyesi, Buylkcekmece Adliyesi, Kigukgekmece Adliyesi ve

Gaziosmanpasga Adliyesidir.
Arastirma Grubu

Arastirma grubu belirlenirken nitel calismalarda siklikla kullanilan amach drneklem yénteminden
yararlaniimistir. Arastirmada amach 6rneklem tirlerinden ise kartopu érneklemesi kullaniimistir.
Kartopu dérneklem, gérisme asamasinin baglangicinda bir veya birkag kisi ile goérlsup ulasilan
katilimcilardan bir bagka katilimcinin ismini vermesi istenilerek kurulan baglantilar temelinde yayilan
Orneklem tdrinG ifade etmektedir (Geray, 2006: 126; Neuman, 2007: 325). Bu arastirmada da
arastirmanin baslangicinda ulasilan katilimcilardan tanidiklari baska sosyal ¢alismacilarin iletisim
numaralari istenmis olup; rizalari dahilinde elde edilen iletisim numaralari ile diger katihmcilarla
iletisime gecilerek onlarin da arastirmaya dahil olmalari saglanmis ve sureg¢ bu sekilde ilerlemistir.
Toplamda 24 katilimci ile derinlemesine goérismeler saglanmistir. Katihmcilardan 12 kisi bekar 12
kisi ise evlidir. Butun katiimcilar evliliklerini severek ve kendi istekleri dogrultusunda yapmislardir.
Asagidaki tablolarda katilimcilara iliskin genel bilgilere ve evli olan katihmcilarin evlilik hayatina

iliskin bilgilere yer verilmigtir.

Tablo 1: Katilimcilara iligkin Genel Bilgiler*

Yas Egitim Diizeyi Aile Mahkemesinde Calisma Siiresi
Mustafa 29 Lisans 4 yil
Ayse 30 Lisans 5yl
Esra 29 Lisans 4 yil
Emine 33 Y.Lisans 9yl

* Katilimcilarin gergek isimleri calisma igerisinde kullanilmamis olup her birine baska kod isimler verilmistir.
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Tablo 1: Katilimcilara iliskin Genel Bilgiler (devami)

Yas Egitim Diizeyi Aile Mahkemesinde Calisma Siiresi
Ali 37 Lisans 7 yil
Hatice 39 Lisans 8 yil
Hiseyin 41 Lisans 3yl
Zeynep 27 Lisans 3yil
Giilsim 27 Y. Lisans 2.5yl
Elif 27 Y. Lisans 4.5yl
Murat 47 Lisans 13 vl
Meryem 27 Lisans 3.5yl
Bayram 37 Lisans 6 yil
Hayriye 27 Lisans 1.5yl
Kadir 27 Y. Lisans 4.5yl
Zeliha 26 Y. Lisans 9 vil
Fadime 28 Y. Lisans 4yl
Ahmet 31 Y. Lisans 2yl
Hilya 29 Lisans 7 yil
Cemile 38 Lisans 9vil
Ramazan 26 Y. Lisans 2.5yl
Sibel 39 Lisans 13 il
Songil 26 Lisans 13 yil
Aynur 37 Y. Lisans 1.5 yil

* Katilimcilarin gergek isimleri calisma icerisinde kullanilmamis olup her birine baska kod isimler verilmistir.

Tablo 2: Evli Olan Katiimcilarin Evlilik Hayatina iliskin Bilgiler

Evlilik Yasi Evlilik Siiresi Cocuk Sayisi/Yasi
Mustafa 25 4 yil 1/3 ayhk
Ayse 28 6 ay Yok
Emine 28 6 yil 1/5 yas
Ahmet 28 2 yil 1/9 aylhk
Hatice 28 11yl Yok
Esra 24 6 yil 2/4-2,5 yas
Ali 24 11 yil 1/7 yas
Hilya 28 6 ay Yok
Huseyin 27 15 yil 2/2,5-10 yas
Cemile 35 3yil Yok
Sibel 28 11yl 1/5 yas
Bayram 32 6 yil 1/4 yas

Arastirmanin Veri Analizi

Arastirmada betimsel analiz yontemi kullaniimigtir. Betimsel analiz; gérisme ¢dzimlemelerindeki
ifadelerde, kullanilan dilde, kelimelerde, diyaloglarin yapi ve 6zelliklerinde herhangi bir degisiklik
yapmadan katilimcilarin ifadelerini dogrudan alintilayarak veri ¢ézimlemeyi ifade etmektedir
(Kimbetoglu, 2012: 154). Arastirmada literatlr taramasiyla olusturulan yari yapilandiriimis gértisme
formu arastirmaya katilmaya gonulli olan 24 katihmciya yliz ylze ve derinlemesine gérisme
yéntemiyle uygulanmistir. Yapilan gérismeler katimcilarin onaylari dogrultusunda ses kayit cihazi
ile kayit altina alinmigtir. Bir katihmcinin derinlemesine milakat esnasinda ses kayit cihazinin
kullaniimasini onaylamamasi sonucunda katilimcinin sorulan sorulara yonelik goris ve distinceleri
yazili olarak kayit altina alinmistir. Diger 23 katilimci ile yapilan goériismeler sonucunda toplam; 1216

dakikallk ses kaydi elde edilmistir. Goérliismeler tamamlandiktan sonra katilimcilar ile yapilan
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derinlemesine mulakatlar arastirmaci tarafindan yaziya aktariimigtir. Verilerin analiz edilmesi
surecinde kolaylik saglamasi agisindan elde edilen veri setinin tamami nitel veri analiz programi olan
MAXQDA 20 programina aktariimistir. Bu asamada toplanan verilerin analizi i¢cin es kodlayici
kullaniimistir. Bu baglamda metinler iki kodlayici tarafindan kodlanmig, ardindan bu kodlamalar
birbirleri ile kargilastirilarak, ¢alismanin kodlari belirlenmistir. Son durumunda “isi eve getirmek”
sahadaki tecriibenin 6zel yasama aktariimasi, eviilik ve aile kurumuna iligkin inang¢ kaybi, evlilik
yapmamis uzmanlarda evlilik ve aile kurumuna bakis ve gocuk sahibi olma konusundaki disiinceler
baslikli 4 farkh temayi iceren, 40 koda ulasiimistir. Temalarin belirlenmesi noktasinda da tekraren
es kodlayiclya basvurulmus ve kodlarin tematik olarak dagiliminin olabildigince ortak bir seviyede
tutulmasina onem gosterilmistir. Arastirma bulgulari ve bunlara iliskin yorumlar aktarilirken
arastirmaya katim saglayan sosyal ¢alismacilarin ifadelerine bagli kalinmasina dikkat edilmistir.
Ayrica katilimcilarin gercek isimleri ¢alisma igerisinde kullaniimamis olup her birine baska kod
isimler verilmis ve katilimcilarin ifadelerinden sonra parantez icinde kod isimleri, medeni halleri ve

yaslarina iligkin bilgiler yer almistir.
BULGULAR

Calismanin bulgulari, elde edilen kodlar dogrultusunda olusturulan 4 farkli temada sunulmustur. Bu
baglamda, katilimcilarin meslekleri dolayisiyla, evlilik kurumunda faydalanabilecekleri 6zellikleri
edinmis olmalari, “Isi Eve Getirmek” Sahadaki Tecriibenin Ozel Yasama Aktarilmasi; karsilasilan
vakalarin katilimcilarin evlilik kurumuna bakigini ve bunu sirdirebilme becerisi noktasindaki
diisiinceleri Evlilik ve Aile Kurumuna lliskin Inang Kaybi; bekar sosyal galismacilarin evlilige olumsuz
bakiglarinin olusmasi Eviilik Yapmamis Uzmanlarda Evlilik ve Aile Kurumuna Bakig; karsilasilan
vakalardaki cocugun konumu ve gocuk sahibi olmanin getirdigi zorluklarin dogrudan sahit olunan
zorluklari barindirmasi sebebiyle sosyal ¢alismacilarin ¢ocuk sahibi olmaya karsi olumsuz bakis

acisi gelistirmesi Cocuk Sahibi Olma Konusundaki Digiinceler baghgi altinda ele alinmigtir.
“isi Eve Getirmek” Sahadaki Tecriibenin Ozel Yagsama Aktariimasi

Aile mahkemelerinde gorev alan sosyal ¢aligmacilar ile yapilan gorigmelerden ortaya cikarilan ilk
ana tema “Ilsi Eve Getirmek” Sahadaki Tecriibenin Ozel Yasama Aktarilmas/dir. Bu tema,
katihmcilarin mesleki yagantilarindan elde ettikleri tecribelerin kendi evlilik ve aile hayatlarina ne tur
kazanimlar sagladigi ve hangi konularda dezavantajlara yol agtigiyla ilgili kapsamli duygu ve
disunceleri tanimlamaktadir.
Sosyal galismacilar, aile mahkemesinde galisarak; sinir gizme, etkin dinleme, kendini tanima ve
elestirme gibi birtakim konularda kazanim saglamislardir. Elde ettikleri bu kazanimlara iligkin
dusincelerini ise su s6zlerle izah etmislerdir:

"Alanda caligtikga evlilikteki sorunlarin nelerden kaynakli olabildigini gériiyorsun. Kendini

taniyorsun. Kendini tanima noktasinda faydali oluyor."” (Hiilya, 29, Evli)

"Kendimi elestirmeme sebep oldu ¢linki bir olayi iki taraftan da dinliyorsun. O zaman

ister istemez kendini de elestirmek zorundasin."” (Songlil, 26, Bekar)
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Olaylara farkh bakig acilari ile bakabilme, bir olay karsisinda nasil tepki verilmesi gerektigini ve sakin
olmanin énemini daha iyi kavrama, guclendigini hissetme gibi durumlarin da yine aile mahkemesinin

katihmcilara sagladigi diger kazanimlardan oldugu anlasiimistir:

"Olaylara bakis acim degisti. Bir seylere nasil tepki verecedim degisti. Bir kere bu fevri
davranislarim veya fevriden daha cok her seye aglamam ben bunu astigimi
didstntyorum bu dosyalarla... Kesinlikle ben bu alanda glclendigimi diisiinliyorum ve
artik ilerde esimle olabilecek olasi bir gerginlik veya problemde daha bilingli bir sekilde
ilerleyecegdimi, stireci daha glizel yénetebilecegimi diisiindiyorum." (Hayriye, 27, Bekér)

"Daha sakin kalabilmeyi, sakin ve yapici diigstinebilmeyi 6grendim." (Hiilya, 29, Evli)

Ayrica yapilan gorismeler, meslek yasantisindaki tecribelerin, empati yetenegini gelistirici bir etki

yarattigini ve soruna daha genis perspektiften bakabilme becerisi kazandirdigini ortaya koymustur:

"Kendi ailemiz igerisinde de biraz daha insanlari dinlemeyi, empatiyi 6greniyoruz.
Karsimizdaki gibi diisiinmeye basliyoruz.” (Elif, 27, Bekar)
"Daha genis c¢ergeveden bakiyorsun. Sorunun dinamiklerini, nasil ortaya c¢iktigini

biliyorsun ve nasil ¢bziime kavugturulacagini fark ediyorsun.” (Zeliha, 26, Bekar)

Yaptiklari is sayesinde evlilik ve aileye iliskin konularda farkindalik kazandiklarini, bdylelikle evlilik
ve aile hayatlarinda daha bilingli hareket ettiklerini belirten katilimcilar konuya iliskin su

aciklamalarda bulunmustur:

"Bazi sorunlara yaklasimim ve ¢éziim lretme ybntemim biraz degismig olabilir ¢linkdi
farkindaligim artti ...yaparken farkinda degilsin ama karsina bir ¢ift geldigi zaman onu

net bir sekilde gérebiliyorsun.” (Hatice, 39, Evli)

Aile mahkemelerinde goérulen vakalar, iletisimin, evlilik ve aile hayatinda son derece 6nemli
oldugunun farkina variimasini saglamistir. Edinilen farkindalik sayesinde, katihmcilarin 6zel

hayatlarinda, iletisim konusunda daha dikkatli davranmaya basladiklari gézlenmistir:

"Her noktada iletisimde kalma, paylasimda kalmanin énemini kavradim ¢ilnkii birgok
evlilikteki problemin iletisim eksikliginden kaynakli oldugunu gérdim." (Ramazan, 26,
Bekar)

Aile mahkemesinde gorulen aile profilleri, katilimcilara; nelerin aile hayatinda sorunlara yol actigini,
saglikh bir evlilik ve aile hayati icin nelere dikkat edilmesi gerektigini géstermistir. Ayni zamanda
kendi ailelerinin kiymetini daha iyi anlamalarini saglayarak ailelerine siki sikiya sariimalarina vesile

olmustur:

"Aile mahkemesinde ¢alistigimda bu olumsuz aileleri gérdiikten sonra evililigimde béyle

daha farkli, daha olumlu, daha iyi niyetli dlisiinmeye basladim." (Esra, 29, Evli)
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Calisma alanindan edinilen tecribeler, evlilik ve aile konusunda daha fazla bilgi sahibi olunmasini,
evliligin 6neminin ve aile olma bilincinin daha iyi kavraniimasini saglamistir. Bu durumun bazi

katilimcilarin evlilik ve aile kurumuna bakiglarina yansimasi ise olumlu sekilde olmustur:

"Aile mahkemesinde ¢alistigimiz zaman iyi bir evlilik modelinin nasil olabilecegini az ok
gorebiliyoruz... Alanla evet iste evlilik budur. Béyle bir perspektifte olursa daha kaliteli bir
evlilik olabilir gibi bazi degerlerim olusmaya bagslad..” (Elif, 27, Bekar)

"Aile kavraminin 6nemli bir sey oldugunu meslekle fark ettim." (Hiilya, 29, Evli)

Aile mahkemelerinden elde ettikleri deneyimler dogrultusunda; meydana gelen sorunun kaynagini
daha iyi kavrayabilme, sorun icinden c¢ikilmaz bir hal almadan soruna erken mudahale etme ve
Ustind 6rtmeden veya 6telemeden sorunu ¢6zime kavusturma gibi konularda, Aile Mahkemesinin
kendi aile hayatlarina birtakim katkilarinin oldugunu vurgulayan katilimcilardan biri konu hakkinda

su ifadelerde bulunmustur:

"Yagsanan tartismalarin ne kadar kiglk konularla baslayip sonrasinda ne kadar
onlenemez sorunlara sebep oldugunu sikca kez gbrdiim aile mahkemesindeki
gerceklestirdigim gériismelerde. Bu anlamda bana olumlu bir katkisi oldu mesela bir
sorun yasandiysa o sorunun lzerini kapatip 6yle kalmasini hi¢ bir zaman istemem. Bu
aile mahkemesinde ¢alismamin bana katmis oldugu bir sey ¢linki sorunlarin biriktikge

daha bliyiik sorunlara yol agacagini diisiindiyorum." (Mustafa, 29, Evli)

Calisma alaninda edinilen tecrtibeler dogrultusunda, genis aile ile iligkilerin, evlilik ve aile kurumunun
surdUrdlebilir olmasinda son derece 6énemli oldugunun farkina variimistir. Bu perspektifte, ailelerle

iliskiler konusunda daha dikkatli davranilarak es-aile arasinda denge kurulmaya calisiimistir:

"Kbken ailelerin, yani anne babamin, kendi ¢ekirdek aileme miidahalesi veya igine girip
0 organizasyonu kendi istek ve beklentileri noktasinda sekillendirme arzusu, ayni sekilde
esimin ailesinin de o6yle. Simdi bunun neye yol actigini veyahut ucunun alinamaz
oldugunu gériiyorsunuz yani insanlar buraya geldigi zaman iste benim kayinvalidem
s6yleydi de bizi oraya ¢adirdi da oraya gittim de ondan sonra sbyle oldu da o bizim
stinnete gelmedi filandi falandi diye giden hikayeler. ...bunlari en basitinden engelleme

noktasinda daha sinirlari gizen tarafta oldum, aslinda olduk.” (Ali, 37, Evli)

Katilimcilar, aile mahkemesinde ¢alismaya baslamadan 6nce evlilige yonelik bakig acilari ile aile
mahkemesinde galistiktan sonraki bakis agilari arasinda buyuk fark oldugunu, ¢alisma alanindan
edindikleri tecribelerle evlilige iliskin bakis acilarinda énemli bir degisimin meydana geldigini

belirtmisler, bu yondeki distincelerini su sekilde agiklamiglardir:

"Kesinlikle evlilige olan bakis agimi degistirdi... Oncesinde hep béyle yeni gelin itemleri
(esyalari) olur ya sosyal medyada béyle her sey yepyeni olsun, ¢ok giizel olsun, pahali
olsun, en iyisi olsun, su ne der, bu ne der, iste dlgdiniin, gelinligin en iyisi olsun, bu

dlstincelere ister istemez siirlikleniyoruz ¢evremizdeki insanlar tarafindan. Evlilik bence
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bu degil... Eviilige bakis agim ve evliligin degerini ben, bence bu meslekte anladim."”
(Hayriye, 27, Bekar)

Calisma alani katilimcilara, evliligin strdurdlebilir olmasi ve mutlu bir aile hayati icin es se¢iminin

son derece 6nemli oldugu ve es seciminde daha dikkatli olunmasi gerektigi anlayisi kazandirmistir:

"Basta her sey ¢ok giizel basladi. iste ¢ok asik olduk. Cok seviyorduk. Bilmem ne.
Sonrasinda tabi c¢ok kotli seyler soyliiyorlar birbirlerine karsi. Cok koti sekillerde
ayrilmak istiyorlar. Dolayisiyla bu da benim iliskilere bakis agcimi biraz olumsuz etkiledi.

Daha dikkatli olmak lazim gibi bir algi olustu." (Glilstiim, 27, Bekar)

Evliligi deneyimlemis insanlari, birinci agizdan dinlemek ve gozlemlemek, katilimcilara, es segiminde
belli kriterlere dikkat ederek hareket etme konusunda farkindalik saglamistir. Kazanilan bu
farkindalik ile katilimcilar, aile mahkemesinde c¢alismaya bagsladiktan sonra hangi kriterlere dikkat

ettiklerini sdyle ifade etmislerdir:

"Burada temel gérdigim sey su; insanlar ailelerinin evliliklerine miidahale etmelerine
¢cok fazla izin verdiklerinde evililikler sonuglaniyor, kétii bitiyor vesaire. Dolayisiyla
iliskisine sahip ¢ikabilen, kargisindaki insana ve daha 6nemlisi kendisine saygi duyabilen
bir insan olmasi gibi bir anlayis olustu." (Gllstim, 27, Bekar)

"Cok ybnlii hayata bakabilen, hayattan ne istedigini bilen, kendi degerleri oturmug
insanla olmam gerektigini diisindurdd.” (Elif, 27, Bekar)

"Egitim, ekonomik egitlik veya yakinlik, hayata bakis ac¢isi, benzer seylerden hoglaniyor
olmak, ¢ok zit karakter olmamasi bu alandan edinmis olabilecedim kriterler olabilir."
(Cemile, 38, Evli)

"Genel olarak vardir ya iste yakigikli olsun, zengin olsun, boyu posu séyle olsun,
meselenin o olmadigini anliyorsun. Zenginlikmis, yakigiklilikmig vesaireyi eleyip

karakter, kigilik, aile bunlara bakiyorsun." (Zeliha, 26, Bekar)

Yapilan gorigmeler, aile mahkemesinde gorulen vakalarin, katiimcilari guphecilige surukledigini
ortaya cikarmistir. Ozellikle aldatma vakalarini dinlemenin, bu durum Gzerinde biiylk bir etkisinin

oldugu fark edilmistir:

"Bir kadin veya erkek aldatiyordur. Bunu canli canli béyle aglayarak anlatiyor ya senin
karsinda, bunlardan birini es kaza egsinde goériince jeton ddisiiyor. Sonra onu besleyen
diger hareketler olmadigi icin o diisiince unutuluyor ama bir ka¢ gliniin béyle devamini
beklemekle gecgebiliyor... Herkesin her seyi yapabilecegi hissiyatina kapiliyorsun.”
(Ahmet, 31, Evli)

Yine ¢alisma alaninda gérilen vakalarin, katilimcilarin giiven problemi yagsamalarina neden oldugu,

eskiye oranla insanlara glivenmelerinin daha uzun zaman aldigi anlagiimigstir:
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"Aile mahkemesinde 1.5 senedir c¢aligsiyorum ve ben sunu séyledim: 'Biz kime
glivenecegdiz.' Hani bunu ben gérdiigim vakalar sonrasinda gercekten dedim." (Songdil,
26, Bekar)

Cinsel istismar konulu vakalarin, katilimcilarda endise ve korkuya neden oldugu dikkat gekmistir:

"Calistigimiz alanin cilvelerinden dedigim gibi cinsel istismar konusu c¢alistigimiz vakalar
yliziinden ¢ok kaygilandirabiliyor. Ne kadar da glivensen acaba bir kiz gocugumuz olsa

Allah'im biz de bbéyle seyler yasar miyiz? dedigim anlar oluyor.” (Hatice, 39, Evli)
Evlilik ve Aile Kurumuna iligkin inang Kaybi

Calismanin katiimci deneyimlerinden ortaya cikarilan bir diger ana temasi olan evlilik ve aile
kurumuna iliskin inang kaybi temasi; katiimcilarin galisma yasamlarindan elde ettikleri tecribeler
sonucunda evlilik ve aile kurumunun saglikli bir bicimde surdurulebilirligi ve devamliidinin

saglanmasi konusunda inang kaybi yasadiklarina isaret etmektedir.

Aile mahkemesinde gorev almalariyla birlikte; aile kurmanin kolay ancak surdirmenin de bir o kadar
zor oldugunu disunen katihimcilar, ayni zamanda ailenin ¢abuk dagilabilecek bir yapi oldugunu,

mutlu bir aileye sahip olmanin zorlugunu alanda c¢alisarak daha iyi kavradiklarini vurgulamiglardir:

"Genel olarak aileye olan inancim kayboldu. Ben artik iste gergek evliligin, gergek ailenin

oldugunu sanmiyorum. Herkes rol yapiyormus gibi." (Aynur, 37, Bekar)

Aile mahkemesinde ¢alismaya baslamadan dnce evlilik sorunlari hakkinda daha ylizeysel bilgi sahibi
olduklarini ancak aile mahkemesinde c¢alismaya basladiktan sonra c¢ok c¢esitli evlilik sorunu

oldugunun farkina vardiklarini belirten katiimcilar konu hakkinda su agiklamalarda bulunmustur:

"Eviilige iliskin ben bu alanda c¢alismadan 6nce bana bir soru sorulsaydi ben kisiler
arasinda bu kadar ¢ok aldatma, siddet oldugunu disinmezdim ama c¢alismaya
basladiktan sonra gérdiim ki aldatma da siddet de kisilerin birbirlerine glivensizlikleri de

fazlasiyla var." (Mustafa, 29, Evli)

Cesitli sorunlari iginde barindirabilen evlilik kurumunun, hem kendisinin hem de surdurdlebilirliginin

zor olduguna dikkat geken katilimcilar, bu konudaki diglncelerini su sekilde ifade etmistir:

"Burada gérdiigiim vakalarla evliliklerin zor bir sey oldugunu diisiinmeye bagladim...
Alanda calismadan énce eVlilik daha basit, kolay bir sey olarak algiladigim bir seydi...
Alanla birlikte genel anlamda evliligin sorunlari da beraberinde getirdigi izlenimi kaldi
bende." (Cemile, 38, Evli)

Katiimcilardan Hayriye, caligma alaninin evlilige dair beklentilerini artirdigini, ayni zamanda evlilik
konusunda daha temkinli hareket etmesine sebebiyet verdidini, bu durumu ise olumsuz olarak

yorumladigini su sekilde dile getirmistir:
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"Eviilige bakisim nasildi daha beklentisizdi bence. Beklenti demek hayal kirikliklari
demek ve bu alan benim beklentilerimi artirdi. Dikkat edilmesi gereken ¢ok fazla sey

oldugunu gérdiim. ...biraz daha beni temkinli olmaya itiyor." (Hayriye, 27, Bekéar)

Aynur ise, bir aile mahkemesi uzmani olarak evlilik ve aileye iliskin konularda kendisinden kusursuz
davranis beklenildigini ancak calisma alaninda edindigi tecribeleri evlilik ve aile hayatinda

uygulamaya gecirdiginde ise bilmiglikle sucglanabildigini su sézleri ile agiklamistir:

"Bu isi yapinca es senden daha béyle dért dértliik davranmani bekliyor. iste bir
tartismada kendi mesleki bilgilerini kullandiginda eski esim sey derdi: 'Sen zaten hep iyi
bilirsin.' Hani seni bilmiglikle suglayabiliyordu. Kullanmadigimda da sen bile bu igi
yaparak béyle davraniyorsan ben napayim gibi iki ugta da béyle dengeyi tutturamamak

seklinde bir etkisi oldu olumsuz anlamda." (Aynur, 37, Bekar)
Evlilik Yapmamis Uzmanlarda Evlilik ve Aile Kurumuna Bakig

Sosyal calismacilar ile yapilan goriismelerden ortaya ¢ikarilan bir diger ana tema evlilik yapmamis
uzmanlarda evlilik ve aile kurumuna bakis'tir. Bu tema baglaminda islevsel olmayan evlilik ve aile
iliskilerini gdzlemlemenin evli ve bekar sosyal ¢alismacilarin evlilik ve aile kurumuna bakiglarina
farkh sekillerde yansidigi, olumsuz etkilerin bekar sosyal ¢alismacilar tarafindan daha yodun bir

sekilde belirtildigi gdéze ¢arpmaktadir.

Saglikli isleve sahip olmayan aile profilleri gérmenin, evli sosyal ¢calismacilara oranla bekar sosyal

calismacilarin evlilige bakisinda, daha fazla olumsuz etki yarattigi dikkat cekmistir:

"Alanla birlikte evlilige bakigsim mikemmel degisti. Yani 180 derece déndii gercekten.
Onceden evlenirim diyordum. Suan bilmiyorum... Evlilik birligini kurana saygim var ama
adim atmay diisiinmiiyorum yani éyle... iste vakalara bakiyorsunuz aldatma, ekonomik
sikinti, cinsel saldir1 yani o kadar ¢ok o kadar ¢ok sey. Hani sey diyorlar ya hangi agidan

bakarsan bak ofsayt 6yle gercekten.” (Songlil, 26, Bekar)

Arastirmaya katilm saglayan sosyal ¢alismacilara, aile mahkemesinde calisan bir uzman olarak
evlenmeyi erteledikleri veya hi¢c evlenmemeyi dugundikleri zamanlarin olup olmadigi sorusu
yoneltildiginde; yine evli sosyal calismacilara kiyasla bekar sosyal ¢aligmacilarin galisma alaninin

etkisiyle zaman zaman evliligi erteleme veya hi¢ evlenmeme duslncelerine kapildiklari anlagiimigtir:

"Evlenmeyi kesinlikle distinmem o zaman dedigim anlar oldu. Su sekilde yani birbirini
severek isteyerek yola cikan taraflar arasinda 6yle seyler oluyor ki insan bunu bir insana
hele ki sevdigi bir insana nasil yapar. O zaman evlenmeyim kafasina giriyorsunuz ister

istemez." (Meryem, 27, Bekar)

Ayrica aile mahkemesinde evlilik ve aileye dair gorilen vakalarin, bekar katilimcilara evlilik hayatina

iliskin deneyim yasamamalari sebebi ile korkutucu geldigi anlasiimistir:
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"Bu meslekten énce daha rahat, biri ile tanisip bir yola ¢ikabilirdim ama simdi bence daha
¢ok zorlanacagim, daha fazla seye dikkat edecedim ve bu seylerle karsi karsiya
kaldigimda nasil bas edecegimi bilmiyorum bu yiizden de bu meslek beni tedirgin

ediyor." (Hayriye, 27, Bekar)

Yine cinsel hayata iligkin vakalarin, bu konuda deneyim yasamayan bekar katilimcilarda endise ve

korkuya neden oldugu dikkat cekmistir:

"Vakalarda su ana kadar duymadigimiz cinsel problemlerden sorunlardan
bahsedebiliyorlar. O bazen insani kaygilandirabiliyor ¢linkii tanistigin Kigiyi bir sekilde
taniyabiliyorsun ama cinsel hayati yasamadigin icin o konuda karsina ne ¢ikacagini tam
olarak bilemeyebiliyorsun." (Zeliha, 26, Bekar)
ise ilk basladiklari dénemde gérdikleri cesitli evlilik sorunlari ve aile profilleri nedeni ile evlilik
hakkinda olumsuzluga kapildigini ancak zaman gectikge duruma adapte oldugunu ifade eden
katihmcilardan biri, bu yondeki dastncelerini su sekilde izah etmistir:
"Acikcasi ise bagladigim ilk zamanda sey diye distindiim; 'Ben nasil evlienecegim.'
...ama soyle diyebilirim ilk yillar taraflarin o konusmalari, birbirlerine olan o seyleri hep
aklimdaydi ama bir siire sonra onlari unutmaya bagliyorsun. Aralarindaki o sorunlara
vesaire alismaya bagliyorsun da diyebiliriz." (Zeliha, 26, Bekar)
Katilimcilara, bosanma asamasinda olan veya bosanmis ¢iftlerle calismanin, evlilik kurumuna iligkin
distincelerine olumsuz etkilerinin Ustesinden gelmek igin ne tir bas etme mekanizmalar
kullandiklari sorulmustur. Arastirma 6zneleri; her insanin ayni olmayacagini, yapilan is nedeni ile
surekli ¢esitli sorunlara sahip aile profilleri gérdiklerini ancak her evliligin mutsuz sonla bitmedigini
diUstinerek kendilerini teselli etmeye ¢alistiklarini su sekilde ifade etmiglerdir:
"Nasil baga ¢ikiyorum isim bu oldugu igin bu alanda ¢alistigim i¢in bu kadar ¢ok insanla
karsilastigimi diisiinerek diyebilirim." (Zeliha, 26, Bekar)
Calisma hayati ile sosyal hayati birbirinden ayirmaya c¢alisarak olumsuz etkilerle bas etmeye
calistiklarini ifade eden katihmcilardan birinin agiklamalari su sekilde olmustur:
"Yapabilecegim en iyi sey bizim meslekte bunu kesinlikle hocalarimiz da ¢ok fazla
séylerdi: "Yaptigin is orada kalsin, 17.00°de sen o igi birak, kendinle, o diigiinceleri atarak
evine dén ve kesinlikle kendine bir hobi edin bunlarin tstesinden gelebilmek igin.' Bunlar

yapilabilir." (Hayriye, 27, Bekér)
Cocuk Sahibi Olma Konusundaki Diistinceler

Calismanin katimci deneyimlerinden ortaya ¢ikarilan diger bir ana temasi olan ¢ocuk sahibi olma
konusundaki dlistinceler alandaki gézlemler ve elde edilen deneyimlerin katilimcilarin gocuk sahibi

olma konusundaki diguncelerine nasil etki ettigine iliskin duygu ve digunceleri kapsamaktadir.

Arastirmaya katilan sosyal galismacilara, ¢alisilan alanin gocuk sahibi olmaya etkisi soruldugunda;

katilimcilar, aile mahkemesinde ¢alismaya basladiktan sonra gérdikleri vakalardan ebeveyn-gocuk

iliskilerine, c¢ocuklarin nelere gereksinimleri olduguna ve bosanma asamasinda ne kadar
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yiprandiklarina sahit olduklarini; bu durumlarin ise gocuk sahibi olma konusundaki goriglerine

olumsuz sekilde yansidigini ifade etmislerdir:

"Bu alana girmeden énce 5-6 cocugum olsun diye diisinirdim... Tabi sonra aile
mahkemesine girince ¢ok cahil ailelerin de ¢ok okumus ailelerin de ¢ocuklari ne kadar

yiprattigini gérdiim. En glizeli hi¢ diinyaya getirme daha iyi." (Ramazan, 26, Bekar)

Aile mahkemesinde ¢alismadan dnce de ¢ocuk sahibi olmaya sicak bakmayan katilimcilara ¢alisma
alaninda gordukleri vakalar, cocuk sahibi olmama konusunda dogru karar verdiklerini

distndirmustir:

"Zaten hi¢ bir zaman disinmiiyordum ama burada da gériince bunlari, buradaki
cocuklarin hallerini filan hani gérisimii destekledi. lyi ki de béyle diisiiniiyormusum

dogru yolda gidiyorum diye destekledi olumsuz bakis a¢imi." (Aynur, 37, Bekar)

Calisma alaninda gorilen vakalarin, ebeveyn ve c¢ocuk profillerinin, ¢gocuk sahibi olma ve gocuk

yetistirme konusunda endise ve korkulara yol actigi gorilmuastir:

"Tamam evlenilebilinir, ayrilina da bilinir ama ¢ocuk olgusu beni miithis korkutuyor. Belki
de evlilige uzak durmamin sebeplerinden bu yasanilanlari ve ¢ocuklarin arada kaldigi

hissinin yasandigini gérmek." (Songlil, 26, Bekar)

Ozellikle cinsel istismar magduru gocuklarla galismanin, sosyal galismacilar tizerinde biyiik bir etki
yarattigi, bu etkinin ise katilimcilarin ¢ocuk sahibi olma ve gocuk yetistirme konusundaki

duslncelerine olumsuz sekilde yansidigi anlagiimaktadir:

"Istismar vakalarini ¢ok fazla gérdiikge béyle bir diinyaya ¢ocuk getirmek istemiyorum
algisi dogru olabilir gibi bir anlayis oluyor, onu korumanin endisesi oluyor."” (Glilsiim, 27,
Bekar)

Calisma alaniyla birlikte; ¢ocuk yetistirme konusunun detaylarina daha vakif olunmus ve gocuk

yetistirme konusunda daha dikkatli davraniimasi gerektiginin bilincine variimigtir:

"Ise basladiktan sonra benim karar verdidim g¢ocuk noktasinda su oldu; gocugum
dogduktan sonra mutlaka ilk iki sene ben bakmallyim bizzat. Bu diigslince bende
meslegimden sonra olustu ¢lnki o ilk iki yilin ne kadar 6énemli olabildigini gérdiim.
Ondan sonrasinda glivenebilecegim ve mimkiinse tek kisinin bakimini saglamasi

gerektigini yine meslegim sayesinde fark edebildim." (Hilya, 29, Evli)

Cocuk yetistirmenin blylk bir sorumluluk gerektirdigi daha iyi kavranilmakla birlikte; evliligi saglam
temellere oturtmadan c¢ocuk yapiimamasi gerektigine dikkat gceken katilimcilarin konuya iligkin

ifadeleri asagidaki gibidir:
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"Onceden sorsaniz belki daha ¢ok ¢ocugum olsun diyebilirdim veya ¢ocuk yetistirmenin
zor oldugunu tabii ki biliyordum ama bu alana girdikten sonra ¢ok ¢cok daha zor oldugunu

anladim. Cok bliylik sorumluluk istiyor.” (Zeliha, 26, Bekéar)

Katilimcilardan Hatice, ¢ocuk sahibi olmanin evliligi gtzellestirdigi kadar koétulestirebildigini glinki
cocuk sahibi olduktan sonra kadinlarin evliliklerini ve eslerini ikinci plana atarak ¢ocuk odakl

yasamaya basladiklarini, bu durumun ise evlilikte sorunlara yol agabildigini sézlerine eklemigtir:

"Hakikaten kadinlarin anne olduktan sonra bu diinyadaki gérevlerini tamamladiklarini
zannettiklerini gérmeye falan bagladim. Anne oldum tamam. Eviiligin, kocanin bir anlami
kalmiyor. Onlari elinin tersiyle bir tarafa itip sadece ¢ocuk odakli yasamaya basliyorlar.

Dolayisiyla bunlar evlilikte bir takim sorunlara sebep olabiliyor." (Hatice, 39, Evli)
TARTISMA VE SONUC

Calisma surecinde edindikleri deneyimlerin, aile mahkemesinde gérev alan sosyal ¢alismacilarin,
evlilik ve aile kurumuna yonelik bakis acilarina nasil etki ettiginin ortaya konulmaya calisildigi bu
arastirmada; “igi eve getirmek” sahadaki tecriibenin 6zel yagsama aktarilmasi, evlilik ve aile
kurumuna iligkin inan¢ kaybi, evlilik yapmamig uzmanlarda evlilik ve aile kurumuna bakisg ve

¢ocuk sahibi olma konusundaki diisiinceler ana temalari tanimlanmigtir.

Sinir ¢cizme (Canel, 2007: 46-47; Bayer, 2018: 220-226), empatik yaklagsim gelistirme (Agirman,
2006: 25), etkin dinleme (Burton ve Dimbleby, 2002: 12-14; Hartley, 2010: 99), meydana gelen sorun
karsisinda nasil davranilacagini bilerek hareket etme (Nazli, 2012: 24-28; Akgul Gok, 2013: 20-25),
sabirli ve sakin olma (Canel, 2012: 13-17), kendini tanima (Ko&knel, 2005: 20-21), olaylara farkl
acllardan bakabilme gibi becerilere sahip olma durumunun evlilik ve aile hayatinin saghklihg: ve
surdUrdlebilirligi agisindan son derece 6nemli olduguna c¢esitli arastirmalar tarafindan dikkat
cekilmigtir. Yapilan arastirma sonucunda da sosyal ¢alismacilarin, ¢calisma alanlarindan edindikleri
tecribeler sayesinde belirtilen kavramlara iliskin kazanim sagladiklari anlasiimistir. Elde edilen bu
kazanimlarin sosyal c¢alismacilarin hem kisisel gelisimlerine hem de evlilik ve aile hayatlarinin
mutluluk ve huzuruna Onemli katkilar sunacagi soOylenebilir. Yine calisma alaninin sosyal
calismacilara; evlilik ve aileye iligkin konularda farkindalik kazandirdidi, katilimcilarin evlilige iligkin
bakislarini yuzeysellikten arindirdigi, evlilik ve aile kurumu ile ilgili daha genis bir goruse sahip
olmalarini sagladigi ve toplumun sekillendirdigi yonde degil, kiginin kendi istekleri dogrultusunda
evlilik yoluna girmesi gerektiginin bilincine varmalarini sagladigi gozlenmigtir. Bu dogrultuda,
calisilan birimde yapilan gozlemlerin, sosyal caligmacilarin evlilige yonelik plan ve algilarinin
sekillenmesinde o6nemli bir role sahip oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla sosyal c¢aligmacilarin
meslekleri sebebiyle karsilastiklari vakalardan edindikleri tecribelerin, uzmanlarin Kkisisel
yasantilarinda kurduklari iligkilerde 6nemli rol oynayabildigi, bu manada 6zellikle evlilik ve aile gibi

kurumlar baglaminda sunulacak davraniglar konusunda daha dikkatli davranabildikleri anlagiimigstir.
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Ailenin saglikh bir sekilde varligini devam ettirebilmesi icin aile Uyelerinin birbirleriyle etkili iletisim
kurabilmeleri gerekmektedir. iletisimsizlik aileyi mutsuzluga ve yikilisa gétiren temel nedenlerin
basinda gelmektedir (Basaran, 2013: 150-164; Glleg, 2018: 106-108). Nitekim gorisme yapilan
sosyal calismacilar da calisma alaninda goérdikleri vakalar dogrultusunda saglkl isleve sahip
olmayan aile yapilarindaki temel problemin aile bireyleri arasindaki iletisimin eksikliginden veya
yanhs kullanimindan kaynakli oldugunu gézlemlemigslerdir. Bu durum ise; sosyal ¢calismacilarin kendi
evlilik veya aile hayatlarinda iletisim konusunda daha dikkatli davranmalarini saglamistir. Ayrica
yapilan literatir arastirmalari; sorunun nedeni veya sekli ne olursa olsun, kisiler ailede meydana
gelen sorunlari ¢oézebilecegini dislnlyorsa ve etkin problem ¢ézme becerilerine sahipse; aile ve
evlilik iligkilerinin bu sorunlardan olumsuz etkilenmeyecegini, evliligin uyum icinde devam edecegini
ve ailenin saglikli bir yapida olacagini gostermektedir (Canel, 2007: 82-83; Kafkasl, 2019: 16-19;
Vural Batik ve Kalkan, 2017: 2632-2639). Yapilan arastirmada, calisma alanindan edinilen
deneyimlerin katilimcilara; ¢catisma ve problem ¢dézme becerilerine sahip olma, soruna daha genis
perspektiften bakabilme, sorunun kaynagini daha iyi kavrayabilme, Ustind o6rtmeden veya
Otelemeden sorunu ¢6zime kavusturma gibi konularda kazanim sagladigi, boylelikle katilimcilarin
evlilik ve aile hayatlarinda meydana gelen sorunlarin ¢ézimi konusunda kendilerini daha donanimli
hissettikleri sonucuna ulasiimistir. Ulasilan sonuglar bir butlin olarak degerlendirildiginde; ¢alisma
alaninin evlilik ve aile hayatinin gidisatina yén veren konularda sosyal ¢calismacilara fayda sagladidi,
elde edilen bu fayda durumunun ise; sosyal galismacilarin evlilik ve aile hayatlarina yansimalarinin

olumlu yonde oldugu seklinde yorumlanmistir.

Aile Degerleri Arastirmasinda (2010: 60-64) akrabalik iligkileri ve genel aile degerleri hakkinda bir
arastirma yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore; giftlerin evlilik hayatlari boyunca aile buyuklerinin
goruslerini dikkate almalari gerektigini digtnen katihmcilarin orani %72,5 olarak bulunmustur. Yine
ayni arastirmada aile ici iligkilerin giftlerin anne babalarini da ilgilendirdigi géristne %66,3 oraninda
kisi katiimigtir. Belirtilen ifadelere ylksek oranda bir katilimin olmasi; Tlrk aile yapisinda genis
ailelerin aile iligkilerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu géstermektedir. Nitekim c¢esitli aragtirmalar
da bu durumu destekler niteliktedir (TAYA, 2011: 140-145; Begpinar ve Bespinar, 2017: 140-141).
Arastirma sonucunda sosyal calismacilarin, genis aile ile iligkilerin evlilik ve aile kurumunun
surdurilebilirligi Uzerinde buyuk bir etkisinin olduguna iliskin farkindalik kazandiklari; bu dogrultuda,
kendi evlilik hayatlarinda genis aile ile iligskiler konusunda daha temkinli ve dikkatli davrandiklar
tespit olunmustur. Buradan hareketle sosyal c¢alismacilarin calisma alanlarindan edindikleri
tecribelerin, genis aile ile kurduklari iligkilerin gsekillenmesinde 6nemli bir role sahip olabildigi

soylenebilir.

Evliligi tecribe etmis ciftlerle gérismek ve onlari gézlemlemek; katilimcilara, evlilik ve aile
kurumunun suardurdlebilirligi, mutluluk ve huzuru igin es sec¢iminin son derece 6nemli oldugu ve es
secimi konusunda dikkatli olunmasi gerektigi anlayisi kazandirmistir. Yapilan literatir arastirmalari

da es seciminin evliligin seyrinde dnemli bir yere sahip oldugunu géstermektedir (TUzemen ve
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Ozdagoglu, 2007: 229; Akpinar, 2019: 164) Calisma alanindan edindikleri gdzlemler sonucunda
sosyal ¢alismacilar, bir este bulunmasi gereken baglica 6zellikleri; her konuda sorumluluk sahibi
olma, takdir etme, hem kendisine hem de kargisindaki bireye saygi duyabilme, ¢ok yonlu bakis
acisina sahip olma ve kendi ayaklari Uzerinde durabilme seklinde siralamiglardir. Yine evlilik plani
yapilan kisinin; kiltGrel yapisi, egitim seviyesi, ekonomik durumu ve aile yapisinin da dikkat edilmesi
gereken diger o6zellikleri arasinda olduguna vurgu yapilmistir. Sancak Aydin ve Demir (2017: 635)
tarafindan yapilan arastirmada da katilimcilarin es segiminde énem verdikleri 6zellikler; kisilik, egitim
seviyesi, aileler, kiltirler ve hayat goristnin benzerligi, siyasi gorus, dini gorus, takdir etme, uyum,
iletisim, guivenilirlik ve saygi olarak bulunmustur. Bozgeyikli ve Toprak'in (2013: 77-78) calismasinda
ise; katimcilarin es secim surecinde en ¢ok dikkat ettikleri kriterin kisilik oldugu sonucuna
ulasiimistir. Ayni zamanda; ailelerin uyumu, egitim duzeyi, maddi gelir, ayni irktan olmak ve siyasi
gorus kriterleri de Kkisilik kriterinden sonra dikkat edilen kriterler arasinda yer almiglardir. Bu
dogrultuda, sosyal calismacilarin gériisme surecinde gozlemledikleri giftlerden edindikleri bilgilerin,
es segcme kriterleri Uzerinde 6nemli bir rol oynayabildigi ve bu sayede saglam zeminler Uzerine

kurulmus bir evlilige adim atma konusunda yol gosterici olabildigi seklinde yorumlanmistir.

Aile mahkemesinde c¢alismaya basladiktan sonra gorilen vakalarin, sosyal calismacilarin evlilik
hayatina iliskin giiven problemi yagamalarina neden oldugu; ayni zamanda gozlemlenen vakalarin
sosyal ¢alismacilari suphecilige de surikledidi, 6zellikle aldatma vakalari dinlemenin insanlara kargi
duyulan glvensizlik ve stpheciligi daha da artirdig1 anlasiimistir. Yapilan ¢ogu arastirma sonucu
ciftleri bosanmaya gétiren sebeplerin baginda aldatma ve aldatiima durumunun yer aldigini (Betzig,
1989; Tortamig, 2014) gosterirken; calisma hayati boyunca bosanma asamasinda olan veya
bosanmis ailelerle etkilesim halinde olan sosyal galismacilarin alandaki gézlemleri sonucunda gliven
problemi yasamalarinin ve iglerinde stiphe barindirmalarinin olagan bir durum oldugu séylenebilir.
Nitekim Unal ve Avci (2019: 2649-2650) tarafindan yapilan arastirmada da evlilik hayatina iligkin
duyulan en 6nemli kayginin gliven oldugu, bireylerdeki bu glvensizlik halinin ise; given temelli
iligkilerin kurulmasini zorlagtirdigi, evliligin bireyler igin oldukga riskli bir eylem veya girisim olarak

algilanmasina sebebiyet verdigi tespiti yapiimistir.

Aile mahkemesinde goérilen vakalarin evli ve bekér sosyal calismacilarda farkli yansimalarinin
oldugu tespiti yapiimistir. Arastirma sonucuna gore, islevsel olmayan evlilik ve aile iligkilerini
gozlemlemenin bekar sosyal galismacilara daha korkutucu geldigi ve endise verdigi, yine mutsuz
aile profilleri ile etkilesim igerisinde olmanin, evli sosyal c¢alismacilara oranla bekar sosyal
calismacilarin evlilige bakisinda daha fazla olumsuz etki yarattigi ve evlilige dair beklentilerini
artirdigi  dikkat ¢ekmistir. Calisma alaninin, evli sosyal c¢alismacilara oranla bekéar sosyal
calismacilari olumsuz anlamda daha fazla etkilemesinin, bekar sosyal ¢alismacilarin evlilik hayatina
iliskin henliz bir deneyim yasamamis olmalarindan ve evlenmeleri durumunda kendilerini nasil bir
hayatin bekledigine dair net bir fikirlerinin olmayisindan kaynaklaniyor olabilecegdi distintiimektedir.
Yapilan arastirma sonuglari da bosanmalarin artan oranlarda seyretmesinin toplumsal yapiyl ve

Ozellikle de o toplumu olusturan bireylerin evlilik ve aile kurumuna iligkin algi ve tutumlarini
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etkileyebildigini gostermektedir (Bayoglu ve Atli, 2014: 400). Yine bekar bireylere yonelik olarak
yapilan c¢esitli arastirma sonuglari, arastirmaya katilim saglayan azimsanmayacak oranda
katihmcinin evlilikten korktuklarini (%40,1) (Akbas vd., 2019: 98) ve evlilik kurumuna adim atma
arzusu igerisinde olmadiklarini (%45,1) (Unal ve Avci, 2019: 2649) g6stermektedir. Evlilik kurumu
ile ilgili olumsuz dislinceler, sadece cevrelerindeki bireylerin evlilik ve aile yasantilarini gézlemleyen
insanlarda bu denli yliksek oranlarda seyrederken; zamanlarinin blylk ¢ogunlugunu pargalanmis
aileleri goértp gézlemleyerek geciren sosyal calismacilarin, evlilik kurumu hakkinda birtakim olumsuz
diustincelere kapilmalari ve evlilik hayatina iliskin kaygi ve endise duymalari olagan bir durumdur.
Yine yapilan arastirma ile evli sosyal calismacilara oranla bekar sosyal calismacilarin ¢calisma
alaninda gozlemledikleri vakalarin etkisiyle zaman zaman evliligi erteleme veya hi¢c evlenmeme
disilincesi icerisine girdikleri sonucuna ulasiimistir. Tirkiye istatistik Kurumunun son 10 yillik
evlenme istatistiklerine baktigimizda; Turkiye’de 2009 yilinda kadinin ortalama ilk evlenme yasi
23,5; erkegin ilk evlenme yasi 26,8 iken, 2019 yilina gelindiginde kadinin ilk evlenme yasi 25'e;
erkegin ilk evlenme yasi ise 27,9'a cikmistir (TUIK, 2009-2019). TUIK tarafindan sunulan veriler, son
10 yillik sirec¢te hem kadinlarin hem de erkeklerin ortalama ilk evilenme yaslarinda artis yasandigini
gostermektedir. Bu durum ise; kadin ve erkeklerde evliliklerin giderek ertelendigi veya otelendigi
anlamina gelmektedir. Evlilik yaginin artan bir egilim goéstermesinde toplumsal yapinin degisim ve
doénlsum igerisinde olmasi baslica etkenken; arastirmaya katilim saglayan sosyal ¢alismacilarda
toplumsal degdisim ve donUsimun etkisine ek olarak, aile mahkemesinde gordikleri vakalarin da
evlilik kurumuna adim atmaya yonelik digstncelerinin olumsuz olarak sekillenmesinde énemli bir

etkisinin oldugu sdylenebilir.

islevsel olmayan, gesitli problemlere sahip evililik iligkilerine ve aile yapilarina sahit olma durumunun
sosyal calismacilarin evlilik ve aile kurumunun surdurualebilirligi konusunda inang kaybi yasamalarina
ve mutlu bir evlilik ve aile hayatina sahip olmanin zor olduguna dair bir digtince gelistirmelerine
neden oldugu tespit edilmistir. Sosyal calismacilarin, c¢alistiklari vakalar Uzerinde yaptiklari
tespitlerin, aile kurumunun saglam bir yapiya sahip olmasinin gug¢ oldugu, karsilagilacak sorunlarda
kolay dagiimasinin mumkun oldugu yoninde c¢ikarimlarda bulunmalar Uzerinde etkili oldugu
sOylenebilir. Ayni zamanda, muracaatg¢ilarin anlattiklari olaylar kargisinda sosyal ¢alismacilarin
durumu igsellestirerek anlatilanlarin kendi evliliklerinde de yasanip yasanmayacagina iligkin bir
sorgulama sureci igerisine girdikleri, anlatilanlarin kendi evlilik ve aile hayatlarinda yasanma
ihtimalinin ise; sosyal c¢alismacilari tedirgin ettigi anlasilmistir. Ayrica sosyal calismacilarda
tedirginlik yaratan bir diger konu ise; cinsel istismara dair vakalardir. Aydin (2019: 137) tarafindan
sosyal calismacilarla yapilan bir ¢galismada da katilimcilar, meslek hayatlarindaki unutamadiklari
kritik deneyimlerinde ©Onceligi istismar vakalarina vermiglerdir. Yukaridaki ifadeler; aile
mahkemelerinde gérev yapmanin sosyal ¢alismacilar Gzerinde birtakim olumsuz etkileri oldugunu
gOstermektedir. Sosyal calismacilar ise bu olumsuz etkilerle; kendi kendilerine teselli vererek ve

calisma hayati ile sosyal hayati birbirinden ayristirmaya calisarak bas etmeye c¢alismaktadir. Bu

63



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 34, Say1 1, Ocak 2023; 5.45-69

baglamda, sosyal calismacilarin herhangi bir profesyonel destege basvurmadan kendi
yontemlerince calisma alaninin olumsuz etkileri ile bas etmeye calistiklari ancak arastirma
sonuclarindan da anlasildigi Gzere bas etme konusunda ¢ok basarili olamadiklari séylenebilir. Bu
yoénuyle bakildiginda, sosyal galismacilarin evlilik ve aile kurumu ile ilgili calisma alaninin olumsuz
etkilerinden korunmalari ve bunlara iligkin énlem alinmasi igin profesyonel destek sistemlerinden
yararlanmalari ve karsilagtiklari gucluklere ve sorun alanlarina yonelik ¢gozumler Uretilmesi gerektigi

dusintlmektedir.

Yapilan arastirmalar Turkiye'de ideal ¢ocuk sayisinin iki oldugunu, iki gocuk sahibi olma normunun
Ulkemizde yerlestigini gdstermektedir (Meclis Arastirmasi Komisyonu Raporu, 2016: 105; Oztirk,
2017: 12; Avcl, 2019: 164-166). Nitekim arastirma bulgularina bakildiginda da arastirmaya katilim
saglayan sosyal calismacilarin en fazla 2 cocuga sahip olduklari gorilmustir. Tirkiye'de 6zellikle
1950'li yillarin ortalarindan itibaren dogurganlik seviyesinin hizli bir azalma surecine girmesinde
sanayilesme, kentlesme hizinin artmasi, egitim seviyesinin yukselmesi, kadinlarin gelir getiren
islerde calismaya baglamalari ve dusunsel temeldeki degisimlerle aileciligin éneminin azalarak
bireyciligin yikselise gecmesi gibi durumlarin etkili oldugu séylenebilir (Kog, 2014: 174; Erol, 2018:
884). Arastirma sonucuna gére de ifade edilen durumlarin sosyal calismacilar tizerinde etkili oldugu
distnulmekle birlikte; calisilan alanda gorilen vakalarin sosyal calismacilara ebeveyn-gocuk
iliskileri, cocuklarin nelere gereksinimlerinin oldugu ve bosanma asamasinda ne derece yiprandiklari
konusunda bilgi edindirdigi, edinilen bu bilgilerin ise; sosyal ¢alismacilarin ¢cocuk sahibi olma
konusundaki goérislerine olumsuz sekilde yansididi, ¢ocuk sahibi olma ve c¢ocuk yetistirme
konusunda endise ve korkulara neden oldugu, Ozellikle cinsel istismar magduru c¢ocuklarla
calismanin sosyal c¢alismacilari derinden etkiledigi ve endise ve korkularini daha da artirdigi

sonucuna ulasilmigtir.

Yapilan degerlendirmeler ve arastirma sonuglari dikkate alindiginda aile mahkemelerinde gérev

yapan sosyal ¢alismacilara yonelik olarak su dneriler getirilebilir:

Arastirma sonucunda aile mahkemelerinde c¢alismanin, azimsanmayacak oranda sosyal
calismacinin, evlilik ve aile kurumuna bakisinin olumsuz bir ivme kazanmasinda 6nemli bir etkiye
sahip olduguna ulagiimistir. Bu sebepledir ki hem meslegin farkh alanlarini gérerek genis bir bakis
acisi ve tecrube edinmeleri hem de dinamizm kazanmalari i¢in alanlar arasi rotasyona olumlu bakan

sosyal calismacilara alan degisikligi yapmalari konusunda kolaylik saglanabilir.

Yine arastirma sonuglari sosyal galigsmacilarin, herhangi bir profesyonel destege basvurmadan
kendi ydntemlerince galisma alaninin olumsuz etkileri ile bas etmeye calistiklarini gdstermektedir.
Buradan hareketle sosyal galismacilarin evlilik ve aile kurumu ile ilgili galisma alaninin olumsuz
etkilerinden korunmalari ve bunlara iliskin dnlem alinmasi icin bir stipervizyon sistemi olusturulmali
ve olusturulan bu slpervizyon sistemi ile sosyal ¢calismacilarin ¢alisma alanlarinda karsilastiklari

gugliklere ve sorun alanlarina yonelik ¢ozimler Gretilmelidir.
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Arastirma sonuglari aile mahkemelerinde gérev yapan sosyal ¢alismacilarin, evlilik ve aile kurumuna
iliskin belli konularda olumsuz algiya sahip olduklarini gdstermektedir. Bu nedenle sosyal
calismacilarin, evlilik ve aile kurumuna iliskin olumsuz algilarinin temelinde yatan sebepler ortaya

cikariimali ve bunlarin ¢ézimuine yénelik calismalar yapilmalidir.
ARASTIRMAYA iLiSKIN ETiK BILGILER

Arastirma dncesinde aile mahkemelerinde gérev yapan sosyal ¢alismacilarla gérisme yapabilmek
icin Adalet Bakanligi Personel Genel Mudirliginden resmi izin alinmistir. istanbul Universitesi-

Cerrahpasa Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulundan 01.10.2019 tarih ve 74555795-

050.01.04- sayili etik onay alinmistir. Ayrica katiimcilarla yapilacak olan gérismeler dncesinde
arastirmanin konusu, suresi, neyi amagladigi ve igerigine iliskin aciklamalarin yer aldigi
"Aydinlatiimis Onam Formu" aracili§i ile arastirmaya katilim ve yapilan gorismelerin kaydedilmesi

konusunda riza alinmistir.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI

Yazarlar ¢calismaya esit oranda katki saglamistir.
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