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Abstract

Purpose: In the present study, the history of the ABO and
Rh blood group system was presented and the distribution
of these blood groups in various continents, countries and
Turkey was reviewed. Our aim in the study is to determine
and evaluate which continent/country/city is closest to the
distribution of blood groups of our medical students
coming from vatious cities of Turkey.

Materials and Methods: a questionnaire consisting of 2
questions was applied to the students and 1042 answers
were analyzed. 55.01% of the students participated in the
survey.

Results: The situation in participating students are close
to the ABO and Rh blood group distribution in Turkey in
general. It has been observed that our blood groups
between continents are generally more compatible with the
European continent blood group incidence.

Conclusion: the results of the ABO and Rh system
distributions made and presented by the scientists are
different from each other even in the same
region/country/continent. We think that it is possible to
reveal the reason for these differences with a joint work of
scientists all over the world.

Keywords: ABO blood group, Rh system, Turkey,
Countries, Continents

GIRIS

Kan gruplart dagihmi diinya ¢apinda niifusa ve irka ve
alt popilasyonlara gére farkliik gosterir!. Mekansal
ve etnik/irk farkliliklari, ABO-Rh kan grubu
frekanslar tek bir popilasyonda bile gecici olarak
degisebilir. ABO gen dagiliminin sosyo-eckonomik

Oz

Amag: Calismada ABO ve Rh kan grubu sistemi tarihgesi
sunulmus ve bu kan gruplarinin cesitli kitalar, tlkeler ve
Tirkiye deki dagilimlar gézden gecirilmistir. Calismadaki
amacimiz Turkiye’nin cesitli  sehirlerinden gelen Tip

Ogrencilerimizin  kan gruplarnin  dagilminin  hangi
kita/tlke/sehre  daha  yakin  oldugunu  saptayip
degerlendirmektir

Gereg ve Yontem: Bu kapsamda 6grencilere 2 soruluk bir
anket uygulanmis ve gelen 1042 cevap analiz edilmisgtir.
Ogrenciletin %55,01’inin ankete katilim saglamstir.
Bulgular: Katthm saglayan 6grencilerin genel itibari ile
Turkiye geneli ABO kan grubu dagilimina yakin oldugu
ortaya ¢cikmugtir. Kitalar arasinda kan gruplarimizin genel
olarak Avrupa kitas1 kan grubu insidansina daha uyumlu
oldugu gérilmustiir.

Sonug: ABO ve Rh sistemi dagilimi sonuglarinin ayni
bolge/ulke/kitada  bile  birbirinden  farkli  oldugu
gbzlenmigtir. Tim dinyada bilim adamlarinin ortak bir
caligmast ile bu farkliliklarin  nedeninin  ortaya
konulabilmesinin miimkiin olabilecegini diisiinmekteyiz.

Anahtar kelimeler: ABO kan grubu, Rh sistemi, Ttirkiye,
ulkeler, kitalar

duruma gére degisimi Ingiltere'de de gosterilmistir.
Bu nedenle kan gruplarinin gesitli popiilasyonlardaki
dagilimi konusunda giivenilir ve giincel verilere sahip
olunmast zorunludur?.

Giinumiizde kan gruplarinin bilinmesi tibbi, sosyal
veya adli acidan 6nemlidir. Tibbi olarak kan nakli ve
doku naklinde, sosyal olarak, insanlarin kanlarin
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bilmeleri; herhangi bir acil durumda kan bagisinda
bulunmak istediklerinde, adli olarak da herhangi bir
ebeveyn anlasmazligt veya tibbi yasal sorunlar olmast
durumundagereklidir!.  Ayrica  kan  nakillerinin
gtivenle yapilabilmesi i¢in toplumlarda kan grubunun
bilinmesi gerekir3. Kanla ilgili elde edecegimiz bilgiler
sadece hematoloji de degil, aynt zamanda antropoloji,
genetik, biyokimya, i¢ hastaliklari, cerrahi, adli tip
antropolojisi gibi bilim dallarinda da buyik 6nem
tastmaktadir>.

Kan ile ilgili kayitlarda goriilen ilk ¢calisma 1875 yilinda
Landois tarafindan baglatilmis fakat 1900 yillatina
kadar insan kanmnin fizyolojik o&zellikleri ile ilgili
ayrintili bilgi bulunamamistir. Insandan insana ilk
kan transfizyonu 1818 yilinda yapimis olsa da’,
1899°da  Shattock® ve 1900 yilinda Landsteiner’
tarafindan “kanin bazi fiziksel 6zellikleri bakimindan
bireyden bireye farklilik gésterdigi® ve her grubun
farkli antijenlere sahip oldugu belirtilince giivenli kan
transfiizyonu yapilabilmistir. Landsteiner bu bulusu
nedeniyle 1930 yilinda Nobel 6dili almistir!?.

Landsteiner konuyu, Saglikli insan serumu, sadece
hayvan kan hucreleri tzerinde degil, ayn1 zamanda
insan kan hucreleri tizerinde de agliitinasyon etkisine
sahiptir” seklinde raporlamistir!!. Landsteiner, 1901
yilinda insanlarin ‘A’B’ ve ‘C’ (C grubu sonralari 0’
grubu olarak adlandirilmis) kan gruplarindan birine
sahip  oldugunu  belirtmistir®>. ~ Daha  sonra
Landsteiner’n 6grencileri olan Decastello ve Sturli,
doérdiinci olarak “AB” kan grubunu bulmuslardir®?.

Kan gruplari eritrositlerin yiizeyindeki antijenlere
gore adlandirlmiglardir (A antijeni, B antijeni v.b)".
2010 yilinda yapilan ¢alismalara gore 33 kan grubu ve
300 Gn Uzerinde kan grubu antijeni bulundugu
belirtilmis ve bunlar listelenmistir!13,

2015 yilinda ise Uluslararasi Kan transfuzyon dernegi,
36 kan grubu ve 400’4 askin antijeni tanimlamugtir!4.
Bu kan gruplarinin genleri, antijen ve kromozom
sayist farklhiliklarina gore kataloglanmistir!®. Buna gore
o6nemli kan grubu olan ABO, 9. kromozomda
bulunan genler tarafindan olugturulmusgtur®!6.14,

ik tanimlanan ve klinik 6neme sahip ABO sistemi,
transfiizyon ve doku naklinde halen ¢ok 6nemlidir.
Rhesus(Rh), Kell, Duffy, Kidd, Lutheran, Lewis ve
MNS sistemlerinin kan grubu uyusmazliklari zararsiz

olabilmesine karsin ABO uyusmazligi oSlimcil
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olabilmektedir!®!*. Sebebi ise plazmada Anti A ve
Anti B antikoru bulunmasidir!4.

Rh kan grubu bilinen ikinci en 6nemli kan grubudur.
Insanda Rh kan grubu sistemi 50 den fazla antijen
icerir ama esas olarak C, D, E, c, d, e antijenlerinden
olusur. En ylksek imminiteye sahip olan D
antijenidir'. Rh faktéri 6. kromozomda bulunan
genler tarafindan olusturulmustur®10.14,

Rh sisteminde D antijeni varsa Rh (+) yoksa Rh (-)
olarak adlandiriir. Rh  faktérit 1937  yilinda
Landsteiner ve Wiener tarafindan bulunmustutr. Bilim
adamlart  bunun icin  Macacus Rhesus cinsi
maymunun eritrositlerini  bir tavsana zerkederek
bagisiklik olusturmus ve tavsandan alinan serumla
yaptiklart calismalarda, beyaz 1rktaki insanlarin
%85’inin eritrositlerinin agliitine (Rh+) oldugunu
bulmuglardir®’. Tirklerde kan grubu ¢alismalari ise
1918°de Hirszfeld tarafindan Makedonya’ da yasayan
500 kadar Turk de yapmustir>®1> (Tablo 1). Akin ve
Dostbil e gore’; tlkemizde 1931 yilinda Kansu, kan
gruplarinin tayini, baska hastaliklarla (egzama) iliskisi
ve toplumdaki kan grubu dagiliminin irklara gore
farklilik gésterdigini belirten bir makale sunmustur®.
Kan gruplarinin diinya genelindeki dagilimi A %41; B
%9 ve AB %3, 0 grubu %47 olarak bildirilmistir!c.

Ulkemizde ise ABO kan gruplarinin dagilimi A,
%42,84; B, %16.46; AB, %8,03;0, grubu %32,67
olarak bildirilmistir. Diinya genelinde bildirilen
yuzdelerden farkli olarak ilkemizde A grubunun
hakim oldugu gérilmektedir’.

Diinyada kitalar arast ve Turkiye de bélgeler arasinda

buluna  farkhihk  sebebiyle dtlkemizin  cesitli
bélgelerinden gelen C.U Tip 6grencilerimizin Kan
grubu dagiliminin  saptanmasi  literatire  katki
saglayacaktir.

GEREC VE YONTEM

Calismamuzin  planlanmasina sebep olan, asagida
tabloda verilen (Tablo 1) ve ¢esitli yillarda Tturkiye
ve/veya Turkiye’nin gesitli illerinde yapilan kan grubu
dagilim calismalart (ABO ve Rh)’ nin birbirinden
farkli sonuclar verdigi goézlendigi icin, tlkemizin
cesitli  sehirlerinden gelen 6grencilerimizde  bu
dagilimin nasil oldugu ve bu dagilimmn Turkiye mi
yoksa diinya geneline mi benzerlik gdsterdigini
hazirladigimiz anketle saptamak istedik.
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Tablo 1. Turkiye’de gesitli yillarda kan grubu dagilimi galigmalar:
Aragtirmaci Yil n A% B% AB% 0% Rh+ Rh-
% %
Hirszfeld and 1918 500 38.80 18.60 6.60 36.80 - -
Hirszfeld(Makedonya )
Braun ve Babacan 1937 2000 45.65 13.60 6.60 34.15 - -
Mizan 1963 75049 43.13 16.11 7.19 33.57 806.6 13.4
Ozgiiven 1970 6000 47.10 16.00 7.70 29.20 - -
Oktem (Diyarbakir) 1974 15971 41.76 19.26 8.40 30.58 90.67 9.33
Saran 1975 1421 42 17 8 33 84 16
Saatcioglu 1978 3881 41.98 16.72 7.60 33.7 - -
Binyildiz 1979 201.317 43.33 16.12 7.54 33.01 89.61 10.39
Denli Diyarbakir 1987 964 40.10 15.10 8.60 36.20 92.01 7.99
Ergiin ve Aksoy 1987 41833 43 15.30 5.20 36.50 88.30 11.70
(Adana Kayseri Trabzon)
Akbay 1989 9931 42.09 16.55 7.95 33.41 89.79 10.22
Ergiin ve Yardimct 1993 288469 44.62 15.45 7.69 32.24 88.13 11.87
Yaprak ve ark.(Trakya) 1993 6777 45.95 16.54 6.46 31.05 87.66 12.34
Akin ve Dostbil (Van) 2003 6982 39.99 17.09 14.66 28.26 89.66 10.51
Ciftci ve atk. 2004 18.308 45.05 16.14 8.16 30.65 90.37 9.63
Yanastk ve ark.(Istanbul) 2020 136.231 41.88 15.26 7.93 34.92 83-87 13-17

Calismamizda Cukurova Tip Fakiltesi 6grencilerinin
kan grubu dagilimlari degerlendirmek icin, pandemi
dénemi sartlart g6z 6niinde bulundurularak anket
hazirflanmistir. Bu anket Google Forms iizerinden
hazirlanmis ve 6grencilere iletilmistir.  Ankete 1042
ogrencimiz katllmis ( 6grencilerimizin %557) ve
asagidaki 2 soruya yanit vermiglerdir.

1-Cinsiyetiniz nedir?
A. Kadin
B. Erkek

2-Kan grubunuz nedir?
A Rh+

A Rh-

B Rh+

B Rh-

Rh+

Rh-

AB Rh+

AB Rh-

TOTHOOWE

Calismamizin  etik  kurul onayt icin Cukurova
Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu’na bagvurulmus ve onay
alinmigtr (Say:: 50243401/2021-7).

Yapugimiz literatiir taramasinda kadin ve erkege ait
kan grubu dagilimi kargilagtirilmast bulunamamugtir.
Calisma bu yontyle de literatiire katki saglayacaktir.

Istatistiksel analiz

Calismamizda elde edilen sonuglar yiizde olarak
degetlendirilis ve gruplar arasi farkliklar ki-kare testi
ile degetlendirilmistir. Verilerin degetlendirilmesinde
SPSS 19.0 paket program kullanidmustir.

BULGULAR

Calismamizda elde edilen tim veriler tablo 2 de
sunulmustur

Tablo 2. Deneklerin ABO ve Rh(+)ve (-)kan gruplari

Kan Grubu Say1
A Rh+ Erkek 179
A Rh+ Kadin 211
A Rh- Erkek 13
A Rh- Kadin 18
B Rh+ Erkek 52
B Rh+ Kadin 94
B Rh- Erkek 10
B Rh- Kadin 8
O Rh+ Erkek 124
O Rh+ Kadin 203
O Rh- Erkek 13
O Rh- Kadin 16
AB Rh+ Erkek 37
AB Rh+ Kadin 53
AB Rh- Erkek 3

AB Rh- Kadin 8

Toplam 1042
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Tablo 3. ABO ve Rh Faktériiniin kadin ve erkek
dagilimi

Kan Grubu Say1 Yiizde
A Rh+ 390 %37,428
A Rh- 31 %02,975
B Rh+ 146 %14,011
B Rh- 18 %1,727
O Rh+ 327 %31,381
O Rh- 29 %02,207
AB Rh+ 90 %08,637
AB Rh- 11 %1,055

Tablo 4.ABO ve Rh Sistemlerinin Total Dagilimlar:

Kan Grubu n %Yuzde
A 421 %40,403
B 164 %15,738
(@] 356 %34,165
AB 101 %9,692

Rh+ 953 %91,458
Rh- 89 %38,541

Kadin ve erkegin gruplararasit ABO ve Rh
sistemi degerlendirmesi

Erkek ve Kadin ayr, ABO kan gruplarmin ve Rh kan
gruplarinin  karsdastirilmasinda  istatistiksel  anlamliik

bulunamamustir (Erkek,p=0,162, Kadin;p=0.523; Total de
ise p=0.427.

Tablo 5. Erkeklerin ABO ve Rh dagilimi1

Kan Grubu n %

A 192 %44,547
B 62 %14,385
(@] 137 %31,786
AB 40 99,280
Rh+ 392 %90,951
Rh- 39 %9,048

Tablo 6. Kadinlarin ABO ve Rh dagilimi1

Kan Grubu -n %

A 229 %37,479
B 102 %16,693
O 219 %35,842
AB 61 %9,983

Rh+ 561 %91,816
Rh- 50 %38,183

ABO kan grubu (p=0.149) ve Rh (p=0.653) kan
grubu ile cinsiyet arasinda anlamli bir farkhilik
bulunamamustir. Tstatistiksel olarak anlaml olmasa da
Erkeklerde ‘A’ grubunun kadimnlara gére ve ‘0
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grubunun ise kadinlarda erkeklere gore daha fazla
yiizdeye sahip oldugu gézlenmektedir (Tablo 4 ,5)

TARTISMA

Elde edilen anket sonuglarina gore yapilan
analizlerde, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencileri arasinda en yaygin kan grubu %40,403 ile
A kan grubu olurken en az gériilen kan grubu %9,692
ile AB kan grubu olmaktadir. Eger sonuclarda ABO
ve Rh faktoriinii birlikte gézetirsek en yaygin A Rh
(+) (%37,428), en az ise AB Rh (-) (%1,055) olarak
ortaya c¢tkmaktadir. Ankete tabi Ogrencilerin
9%91,458’1 Rh+ ve %8,541’i Rh- olarak bulunmustur.

Cinsiyetlerin genele gére dagilimina baktigimiz zaman
kadinlarda kan grubu dagilimi A; %37,47; B; 16.69,
AB, %9.98, 0; 35.84, Rh+ %91.81, Rh - %8.18 ve
erkeklerin kendi aralarinda kan gruplari A, %44,54; B,
%14,38;AB,%9.28;0,%31,78; Rh+ 90.95,Rh( — )9.04
olarak saptanmistir. Kadinlarda A grubu insidanst
erkeklere gbre yaklastk %7 az”0”grubu ise
erkeklerden yaklagik %4 daha fazladir. Bu farkliligin
sebebi bilinmemektedir

2021 yilt icerisinde yapilan bu projenin kapsaminin
1042 kisi oldugu g6z 6ntunde bulundurularak toplam
ogrencilerin  yaklagik %55,01’inin  projeye katilim
sagladigt  ve cogunlugu ifade ettigi
gorilmektedir. Calismada elde edilen veriler ve proje
kapsaminda yapilan anket sonuglart Dinya ve
Tiurkiye ile karsilastirilirsa asagidaki tablo ortaya
¢itkmaktadir;

bunun

Tablo 6. Diinya, Tiirkiye ve Calismamizda kan grubu
yuzdeleri

Kan Diinya Tirkiye Proje
Grubu Geneli Geneli Sonucu
A 41 42,84 40,403
B 47 32,67 35,842
AB 3 8,03 9,983
0 9 16,46 16.693

Tablo 6’ya bakildiginda Calismamizda A kan grubu
Dinya geneli dagilimina daha yakin olup Tirkiye
geneli dagiliminin altinda kalmaktadir. B kan grubu
ise Turkiye geneline daha yakin bir ylzdeye sahiptir.
O kan grubu neredeyse Turkiye ile ayn;; AB kan
grubunda ise ¢ok az bir farkla daha fazladir. Sonugta
Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi égrencilerinin
kan grubu dagiliminin genel itibari ile Ttrkiye geneli
kan grubu dagilimina daha yakin = oldugu
gorilmektedir.
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Tablo 7. Kitalararast kan grubu farkliliklari!?

ABO kan gruplart

malzeme destegi: HB, NHK, RU, BTK, ABP; Siipervizyon: HB, NHK,
RU, BTK, ABP; Fon saglama (mevcut ise): yok.

Etik Onay: Bu calisma icin Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kuruluna bagvurulmus ve onay alinmistir (Sayt: 50243401/2021-7).
Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.

Cikar Catigmast: Yazarlar ¢ikar catismast beyan etmemislerdir.
Finansal Destek: Yazarlar finansal destek beyan etmemiglerdir.

Kita Ornek A B [AB| 0
Ulke

Afrika Somali 29.6 | 152 | 5.1 | 50.1

Asya Japonya 38 22 10 30

Avrupa Bulgaristan 44 15 8 32

Giiney Brezilya 41 20 4 47

Ametika

Kuzey Kanada 42 9 3 46

Amerika

Okyanusya | Papua Yeni | 27 23 9 41
Gine

Kitalar bazinda baktigimizda gerek calismamizda ve
gerek Tirkiyede ki A kan grubu insidansinin Kuzey
amerika kitasina benzerlik gosterdigi ve ¢alisma
grubumuzda AB grubu insidansinin Asya(Japonya)
insidansina benzerlik gosterdigi gbzlenmistir. Genel
olarak yiizdelere baktigimizda ise kan gruplarimizin
Avrupa kitasina benzerlik oraninin  daha yakin
oldugunu séyleyebilitiz. Diyap ve ark.2018%e gore
Avrupa 1rklari, yiksek A kan grubu sikligi ve ok
disik B kan grubu kaydedilirken, Asya irklar
arasinda, hem A hem de B tiplerinin yuksek siklig
rapor edilmigtir!.

Insan kan gruplarinin birka¢ milyon yil icinde gelisen
genetiksel degisimlerle ortaya ¢itkmis olabilecegi ileri
surilmektedir!’>.  Toplumlarda gen frekansinin
farkhiliklar ~ gbsterdigi  de  ¢esitli  calismalarda
gosterilmistir.  Bir poptlasyonda mevcut kalitsal
yapinin korunmast bir noktada izolasyona bagldir.
Fakat, cagimizdaki ulasim olanaklarinin fazlaligy,
sanayilesme mevcut teknoloji ve gesitli nedenlerle
meydana gelen gogler, toplumlarin kalitsal yapilarini
birbirine benzemeye yoneltmistir®>8,

Mekansal ve etnik 1rk farkliliklari, ABO-Rh kan grubu
frekanslart tek bir popilasyonda bile gecici olarak
degisebilir. ABO gen dagiliminin sosyo-eckonomik
duruma gore degisimi Ingiltere'de de gosterilmistir.

Yaptugimiz calisma ve literatiir taramasinda kan
gruplarinin  dagimt ve aymt bolge/tlke/kitadaki
degisim nedenleri tam olarak saptanamamustir.
Diinyanin globallesmesi ve artan yer degistirmeler bu
farkli sonuglart doguruyor olabilir. Bunun tam
anlagilabilmesi icin belki de tim kitalardan secilecek
bir pilot iilkede aynt anda yapilacak bir ortak calisma
bu farkli sonuglarin sebebini agiklamak icin bir
baslangic olabilecektir.
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