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Tablo I: Örnekleme ait demografik bilgilerin frekansları 

(f) ve yüzdelik (%) dağılımı  

  f % 

Cinsiyet 
Kadın 8 40.0 

Erkek 12 60.0 

Yaş aralığı 

60-74 7 35.0 

75-84 10 50.0 

85+ 3 15.0 

Yaşamının çoğunu 

geçirdiği yerleşim yeri 

İl merkezi 11 55.0 

İlçe merkezi 2 10.0 

Köy / kasaba 7 35.0 

 



 

 

 

Tablo II: Yaşlıların huzurevine gelme sebepleri 

Kategori Katılımcı Huzurevine gelme sebebi 

Kendi isteği 

K1, Kadın, 89 Çocuklarımın yanında rahat hissetmedim 

K5, Kadın, 78 Birlikte yaşadığım oğlum içkiye bağımlıydı 

K14, Erkek, 69 Yalnız başına yaşıyordum 

K18, Kadın, 75 Kardeşlerime yük olmak istemedim 

K19, Erkek, 81 Çocuklarıma yük olmak istemedim 

Birlikte yaşadığı 

kişilerden 

ayrılmak zorunda 

kalması 

K2, Kadın, 78 Kendi evimi çocuklarım zorla sattı 

K3, Kadın, 77 Yanında kaldığım abim vefat etti 

K6, Erkek, 85 Gelinimin beni istemedi 

K8, Erkek, 73 Yanında yaşadığım tek kızımın kocası beni 

istemedi 

K10, Erkek, 74 Eşimden ayrıldım 

K11, Erkek, 71 Eşimden ayrıldım 

K12, Erkek, 72 Damadım bana bakmak istemedi 

K15, Erkek, 65 Eşimden ayrıldım 

Özel bakıma 

ihtiyaç duyması 

K4, Kadın, 78 Sağlık problemlerim var 

K7, Erkek, 77 Eşim vefat edince kendi başıma yaşayamadım 

K9, Erkek, 96 Sağlık problemlerim var 

K13, Erkek, 72 Eşim vefat edince kendi başıma yaşayamadım 

K16, Erkek, 82 Sağlık problemlerim var 

K17, Kadın, 79 Sağlık problemlerim var 

K20, Kadın, 74 Sağlık problemlerim var 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Tablo III: Yaşlılarda olması ya da olmaması gereken tutum ve davranışlara yönelik 

katılımcıların cevapları 

K1 Aza kanaat etme, alçak gönüllü. K11 Haset, dedikodu, açık fikirli. 

K2 Hoşgörü, insanlık, yumuşak başlı, 

mülayimlik. 

K12 Yalancılık, bencillik, dürüstlük. 

K3 Olduğu gibi görünme, içi-dışı bir 

olma, anlayışlı olma. 

K13 Güvensizlik, görgüsüzlük, imanlı 

olma. 

K4 İman, güzel ahlak, kıskançlık, haset.  K14 Kavgacı olmama, sakin 

davranma, saygılı. 

K5 Hoşgörü, kibirli, olgunluk. K15 Yalancı olmama, dini-diyaneti 

bilmeli. 

K6 Tatlı dil, güler yüz, kin tutma, 

kanaatkâr. 

K16 Yalan söylememe, gıybet 

etmeme, iftira atmama. 

K7 Güler yüz, neşelilik, yardımseverlik, 

yumuşak başlılık. 

K17 Çıkarcılık, küsme, kavgacı olma, 

İslam’dan uzak olma, yalan 

söyleme, eli uzun olma, kabahat 

arama. 

K8 Dedikodu, yalan, gerekli-gereksiz her 

şeye karışma. 

K18 Her şeye karışma, çok bilmişlik 

taslama. 

K9 Saygısızlık, erdemli olma, insanlık. K19 Bencil davranma, görgülü olma, 

eğitimli olma, güzel ahlak. 

K10 İftira atma, eksik arama, saygılı olma. K20 Anlayışlı olma, iki yüzlü olma, 

bilgisiz olma, dürüst. 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 


