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Oz

Ustiin yetenekli 0grendlerin medeki olgunluk diizeyleri ile dgilaciklan sosyal destek dir
zeylei araandaki iliskinin incdendigi bu arastirma gend tarama moddinde yUritUlmUstar.  Aras-
tirmada veri toplama aragan olarak "Medeki Olgunluk Olgesi" ve "Algilanan Sosyal Destek Olge-
8" kullanmlmustir. Aragtirmanin calismagrubunu, 2008-2009 egitim 6gretim doneminde Konya daki
Fen Lisdeinde egitim goren lise son smif 6grendlerinden, tesadiifi deman érnekleme yontemi ile
seGilmis 275 6grend olusturmaktachr. Verilerin andizinde, arastirmanin Sirekli degiskenleri araain-
dailiskilerin sgptanmas icin Pearson Momentler Carpimi Kordasyon Katsayisi; dlgeklerden dinan
puanlarin dnsye gore farklilasip farkhilasmadiklarnin tespiti igin de iliskiSz grupler igin t tedti
kullanilmistir. Arastirma bulgulan Ugtiin yetenekli 6grendlerin medeki olgunluk dizeylei ile dgi-
ladhklar sosyal destek araaindaanlamli bir iliski ol dugunu ortaya koymustur.

Anahtar Keimder: Ustiin yetenekliler, Medeki olgunluk, Algilanan sosyal destek,

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIPBETWEEN GIFTED STUDENTS
CAREER MATURITY LEVELSAND THEIR PERCEIVED SOCIAL SUPPORT
LEVELS

Abstract

This research observed the rdaionship between gifted gudents career maturity levelsand
ther percaved socid support levels and it was conducted by survey method. “Carer Maturity
Sca€’ and “Perceived Soda Support Scale’ were used in order to gather data. The scope of the
sudy is 275 sudents which were chosen by random sampling method werein Sdence high schodls
lagt year in Konya at 2008-2009 educationd years Pearson Moments Carrdation Coefficient was
used in order to determine the relati onships between the congtant variablesand independent samples
t tes was usad in order to determine the differentiation of scores taken from scaes according to
gende in data andysis process. There is a dgnificant rdaionship between genius gudents career
meaturity levesand ther perceived socid support leve saccording to research findings

Keywords Gifted Sudents, Career Maturity, Perceived Sodcid Support
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1. GIRIS

Her toplumicinde o toplumu ydnetecek, sosyal, insani, ekonomik, siyasi ve
guzel sanatlar alamnda o toplumu yiikseltecek belirli sayida Ustlin yetenekli insan-
lar vardir. Bunlarin erken tamlanmalari, uygun bir sekilde egitilmeleri, yetenekleri-
ne ve kisilik ozelliklerine uygun bir meslek alanina yoneltilmeleri, o toplum igin
bilyiik yararlar saglamaktadir’. Egitimin teme islevi bireyse yetenege islerlik ka-
zandirarak sahip olunan yeteneklerin uygun bir alanda kullanmasinm saglamaktir.
Bireysd farkliliklara uygun olarak diizenlenmis bir egitim-Ogretim hizmeti stiphesiz ki
hem bireyin toplum icinde uyumlu, yararli ve mutlu bir birey olarak yasamasina hem de
toplumun gelismesine olanak saglar. Rogers & gore, kendine gerceklestirme siirecin-
de olan bireyin en blyik ozelligi yeteneklerini kullanabilmesidir. Y eteneklerini
kullanabilen insanlar ayn: zamanda Uretken ve mutludurlar. Y eteneklerini kullana-
mayan bireyler ise buyik oranda mutsuz ve huzursuz olarak topluma uyum yap-
maktan uzak, Uretken olmayan bireylerdir. Ustiin yetenekli bireyler, yaraticilik, moti-
vasyon ve zihinsd Ustiinlik bakimindan akranlarindan farkli olarak 6zd bir seyler olus-
turma yetenegine ve tim bu 6zdliklerin birlesimine sahip olan bireyler olarak tammlan-
mektadir®. Ozellikle Ustiin yetenekli bireyler yeteneklerini kullanamadiklarinda
daha bilyiik sorunlarla yiiz yiize gel mektedirler*?.

Ustiin yetenekli bireyler gendlikle goklu yetenek ve ilgilere sahip olduklar icin
segebilecekleri medekler de bir o kadar gssitlidir. Bu bireylerin segebilecekleri meslek
sayisinin fazla olmast onlar igin bir avanta) gibi gortinmektedir. Ancak bireyin yetenek ve
ilgilerinin ya da segebilecegi medleklerin sayisi arttikga meslek segimi karart da o derece
zorlasmaktadhir. Ginzberg, Ginsburg, Axerad ve Hermalya ° ve Super'a® gére meslek se-
¢imi, hayatin bdli bir ddneminde bir anda verilen bir karar degildir. Bu karar gdisimsd
bir sireg icinde verilen bir dizi kararin bileskesidir. Mesleki gdlisim kuramcilary, zihinsd,
psiko-sosyal gelisim gibi meslek secimi stirecini de gesitli gdisim evrderine vebu evrderi
de cssitli gdisim basamaklarina ayirarak incdemislerdir. Her bir mesleki gdisim evres
icin bireyin kazanmasi gereken mesleki gdisim gorevleri bdirlemislerdir. Medeki gdisim
gorevi, toplum tarafindan beirlenen, bireyin kazanmasi gereken bir takim mesleki tutum-
lar ve davranislardir. Yine Super'a gore bireyin icinde bulundugu mesleki gdisim done-

! Dogan Gaglar; Ustiin Zekal: Cocuklarin Ozellikleri. 1. Tiirkiye Ustiin Yetenekli Cocuklar Kongresi

Bildiriler Kitabi. Istanbul: Cocuk Vakf1 Y ayinlari, 2004.

Cal. Rogers, A Theory of Therapy, Personality and Interpersonal Relationships as Developed in

the Client-centered Framework. In (ed.) S. Koch, Psychology: A Study of a Science. Val. 3: For-

mulations of the Person and the Social Context. New Y ork: McGraw Hill, 1959

3 Joseph S. Renaulli; The Revoling Door Identification Model, CT:Creative Learning Press , Mans-
field Center.,1981, s.12.

4 BabaaA. Ker & Teresa Fisher, Career assessment of gifted and talented. Journal of Career As-

sessment, 5(2), 1997, s. 229-241.

E.,Ginzberg, SW. Ginzburg, S. Alexrad ve J.L., Henna; Occupational Choice: An Approach to a

General Theory. New York: Columbia University Pres. 1951

®  Dondd, Super; A Theory of Vocational Development. American Pschologist, 8, (4) 1953, s.185-
190.
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minden bir Ust asamadaki gdisim dénemine gecebilmesi, icinde bulundugu mesleki geli-
sim donemine iliskin medeki gdisim gorevierini yerine getirebilmesiyle mimkanddr.
Bireyin meseki gdisim gorevleriyle basa cikma derecesi ayni zamanda onun kendisinden
beklenilen medeki olgunluk dizeyinin de bir gostergesidir. Birey medeki gdisim agisin-
dan olgunlastikca medeki tutumlar: ve davranslar: da gdisir. Bir baska ifadeyle birey,
beli bir evrede medeki gdisim gbrevleriyle basa cikmada basarili oldugu dlglide mesleki
olgunluga ulasrms sayilir.®

Her birey gibi Ustlin yetenekli bireylerin de her gdisim déneminde o gdisim dé-
nemine 0zgu bir takim gdisimsel gorevlieri basarmas: beklenir. Medeki olgunluk olarak
ifade edilen bu durumu etkileyen cok degisik faktdrler bulunmakta ve yetenek bu faktorle-
rin basinda g mektedir. Ogrenme ve problem ¢ozme yetenek diizeyi yilksek olanlarn,
diisik olanlara gére mantikli karar verme becerilerinin daha giiclii oldugu gériilmektedir”.
Mesleki olgunluk ve yetenek iliskisini arastiran bazi arastirmalarin ®° aksine yapilan bir-
ook arastirma '* 12 13 141516 ooyl grindan cikarilan ortak nokta mesleki olgunluk ile
yetenek arasinda orta diizeyde bir iliskinin bulundugudur.

Ulkemizde liselerde 6grenim yapan yaklasik 15-18 yaslar arasindaki 0g-
renciler mesleki gelisim kuramcilarina gore Arastirma Evresinin "deneme basama-
ginda"dirlar. Ogrencilerden beklenilen mesleki olgunluk diizeyine ulasabilmeleri
icin oncelikle, meslek segimiyleilgili mesleki tutumlar: ve davramglar: tstlenmele-
ri gerekmektedir. Ancak bu genclerin kendilerinden beklenilen bu mesleki tutum
ve davranglar yerine getirebilmelerinde basta ailderi olmak Uzere, okuldaki ve
disaridaki arkadaslarindan ve Ogretmenlerinden algiladiklar: sosyal destegin de
oldukga etkili olabilecegi soylenebilir. Cunki her gelisim gorevinin basarilmasi

" YildizKuzgun; Meslek Rehberligi ve Damismanligina Giris. Ankara: Nobel Yayin Dagitim 2006

8 PhilipA. Perone, W. Karshner, W. and R. Male; The career development needs of tdented students; A
perspective for counsdors, 1979.

°  Phyllis Post-Kammer, ve Philip A Perrone; Career Perceptions of talented individuas: A Follow
Up Study. Vocational Guidance Quarterly. 31, (3) 1983, s. 203-211.

10 Geoffrey I. Kdso, The relation of school grade to age and stages in vocational devel opment. Journal
of Vocational Behavior, 10, 1977, s. 287-301

' KevinKdly; Career maturity of young gjfted adolescents: A replication study. Journdl for the Education of

the Gifted, 1992, 16, s.36-45.

Kevin Kdly ve Nicholas Colangel o; Effects of academic ability and gender on career devel opment.

Journa for the Education of the Gifted, 13, 1990, s. 168-175.

¥ Kevin R Kdly ve Alex S. Hall; Career Development of young gifted adolesoents: Relation of academic

achievement, career interests and gender to career dedsiveness In N. Colangdo, S G. Assauling, & D.L.

Ambroson (Eds), Tdent devolopment: Proceedings from the Henry B. & Jocdyn Wallace Reseerch

symposium Unionville, NY': Trillium Press, 1991, s.398-400.

Alvin. S Leung; Vocational identity and career choice congruence of gifted and talented high

schoal students. Counselling Psychology Quarterly, 11, 1998, s. 325-335.

Anthony. D. Luzzo. Gender Differences in College Students' Career Maturity and Perceived Bar-

rieersin Career Development. Journal of Counselling & Development, Vol. 73.1995, s. 319-322.

® Wut Wu, Vocational Interests and Career Maturity of Male High School Students Talented in
Math and Science. Proc. Natl. Sci. Counc. ROC(D). Vol. 10, No. 3,,2000, 137-143.
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icin olgunlasma ve bireyse tercihlerin yan sira toplumdan algilanan sosyal destek
de 6nemli bir élcittir. Algilanan sosyal destek, bireylerin 6nem verdikleri ve de-
gerlendirmelerini kendileri icin gerekli saydiklar: kisiler tarafindan sevdikleri ve
degerli bulduklar: yoniindeki algilar olarak tarimlanmaktadir *'. Algilanan sosyal
destekle medeki  olgunluk  arasnda  yiritilen  birgok  arastirma
2021,222324252621 28293031 oy ycunda hem Gistiin yetenekli 6grencilerin hem de diger dgren-
cilerin cevrderinden agiladiklar: sosyal destekle medeki gelisim dizeyleri arasinda an-
laml1 bir iliski oldugu gozlenmistir. Her ne kadar medeki olgunlukla yetenek arasinda
anlamli bir iliski bulunsa da uygun sekilde yonlendirilmeyen, arkadaslarindan, 6gretmen-
lerinden ve ebeveynlerinden gerekli sosyal destegi alamayan birgok Ustiin yetenekli 6g-
renci hedef beirlemede ve medeki gdisim gorevierini basarma da zorluk yasamakta ve

17 Lawrence H. Cohen,., J, McGowan, S, Fooskas, and S. Rose, Positive Life Events and Socid Support and
the Relationship Between Life Stress and Psychologicd Disorder. American Journd of Community Psy-
chology, 1984, 12(2), 567-587.

18 Askim Bayindir; Bireylerin medeki dgunluk diizeyler ile ane babaannin tutumlann: dgilamaan araan-
daki iliski. Ankara Universites, Sosyal Bilimler Endtitiisii (Yayinlanmarms Y iksek Lisans Tezi),1999.

1 George J. L. Bladkburn; The Effedt of Three Types of Socid Support on The Career Maturity of Under-
graduate Students and The Effect of VVocationd Identity on Find Outcomes (Courses, Ingtructor/Student In-
teraction, Peer Support). DAI A 47/02, 1986.

2 RayleO. Dixon; Sef-concept, Sodd Support Systems, and Career Maturity of The Female College Student.
DAT AAT 3001439, 2000.

2 Nilgin Blbir; Lise I. Smf Ogrendlerinin Sosyal Destek Diizeylerinin Bazi Degiskenler Agisindan incden-
mes. Ankara: Hacettepe Universites, Sosyal Bilimler Endtitiisii (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Ted),
2000.

2 Maureen E. Kenny; College Seniors Peroeptions of Parentd Attachments:The Vaue and Stahility of Family
Ties. Journd of College Student Devel gpment, 1990, V31n1 Jan.

2 s B. Khanand Sabir A. Alvi; Educationd, Sodd and Psychological Corrdates of Vocationd Maturity.
Journd of Vocationd Behavior, 1983, v22n3 Jun

2 Babd Kracke, Parentd Behaviors and Addlescents Career Exploration. Career Development Quarterly,
1997, 45, 341-350.

% Anthony D. Luzzo; Gender Differences in College Students Career Maturity and Perodived Barriers in
Career Devd opment. Journd of Counselling & Development, 1995V al. 73.319-322.

% Mustafa Otrar; Endiistri Medek Lisderinde ve Giraklik Egitim Merkederinde Ogrenim Gormekte Olan 16-
18 Yas Grubundaki Ergenlerin Medeki Olguniuk Diizeyleri ile Baz: Kisilik Ozdliklerinin Karsilastinlmas.
Yayinlanmarnmis Yiksek Lisans Tez. Itanbul: Marmara Universites Egitim Bilimleri Engtitiisii, 1997.

2 N.Pdl, TheRdeOf Sodd Suppart in The Career Dedsion-making of Urban Addescents. State University
Of New Yok At Albany. AAT 3111338. DAI-A 64/11, 2003

% Sherri Turner and Richard T.. Lapan; Career Salf-Efficacy and Peroeptions of Parent Support in Adolescent
Career Devel opment. The Carear Deve opment Quarterly, 2002, Vdl .51, 44-55.

2 Mustafa Siriicii; Lise Ogrendlerinin Medeki Olgunluk ve Algiladiklari Sosyal Destek Diizeylerinin
Incelenmesi. Yayminlanmamus Yiksek Lisans Tezi. Gaz Universtes Egitim Bilimleri Engtitiisii, Ankara,
2005

% Ali Riza Yazar; Gendl Liseve Medek Lises Orendlerinin Medeki Olgunluk Diizeylerinin Bazi Degisken-
lere Gore Incdlenmes. Ankara: Gazi Universites Sosyd Bilimler Engtitiisii (Yayinlanmarms Y iksek Lisans
Tez, 1997

%1 Hden Widlansky; The Anticipation Of Graduation: Distress Among Cdlege Seniors AsMediated By Career
Devel opment, Sodd Support, Parentd Attachment And Gender. DePaul University, Department Of Psy-
chology. DAI B 58/05 AAT 9734234. 1997.
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hatal1 bir medek secimine yond ebilmektedirler. Hatta birgok ¢grenci erken yasta okulu
terk etmek zorunda kalabilmektedirler

Ustiin yetenekli 6grenciler 6zdlikle bir de ergenlik doneminde isder algiladiklar:
sosyal destek onlar icin hayati 6nem tasimaktadir. Medeki arastirma ve medeki gdisim
gorevierine iliskin davranslar: algiladiklar: sosyal destekten daha yogun etkilenebil mek-
tedir. Ablard ve Parker'in ®yaptiklar: calismanin bulgularina gore; akademik agidan Ustiin
yetenekli cocuklarin ebeveynlerinin tamamen akademik basartya odaklanmus olduklarin,
ebeveynlerin mikemmdiyetci tutumlarimin gocuklarimin yiksek hedefler bdirlemesini
saglachigini, ebeveynlerin yiksek diizeydeki beklentilerinin Ustiin yetenekli gocuklar
olumsuz etkiledigini ortaya koymustur. Ustiin yetenekli bireylerin ailderi sadece basarya
odaklandiklar1 icin birgok Ustiin yetenekli birey aild erinde olumsuz bir sosyal destek algi-
lamakta ve mesleki tercihlerinde ve planlarinda hata yapabilmektedirler.

Ustiin yeteneklilerin mesleki olgunluk diizeyleri ile algilachklar: sosyal destek
arasindaki iliski yurt disinda cok sinirli sayida arastirmada ortaya konulmaya calisilnms
yurt icinde ise her hangi bir arastirmaya rastlanilmamustir. Bu agidan yUritUlen bu arastir-
mada Ozdlikle Ulkemizde Ustiin yetenekli Ogrencilerin tercih ettigi ve egitim aldigi Fen
Lises Ogrencilerinin agiladiklar: sosyal destekle medeki olgunluklar: arasinda bir iligki-
nin olup olmadig: arastirmaya deger bir konu olarak gorilmistir ve bu arastirmanin ko-
nusunu olusturmustur. Diger taraftan Fen lisesinde Ggrenim goren Gstiin yetenekli Ggrenci-
lerin mesleki olgunluk diizeyleri ve sosyal destek algilarinin cinsyetleri agisindan farkli-
lasma durumu da incdenmistir.

2. YONTEM

Ustiin yetenekli 6grencilerin mesleki olgunluk diizeyleri ve algilanan sos-
yal destek dizeyleri arasindaki iliskinin arastirilcig: bu ¢alisma genel tarama mode-
linde yuratdlmisttr. Arastirmamn calisma grubunu 2008-2009 egitim Ggretim
déneminde Konya Fen Lisesi'nde, Hazirlik, 1., 2. ve 3. simifta 6grenim gormekte
olan 6grenciler arasindan tesadifi eleman 6rnekleme metodu ile segilen 130 kiz
(%47.2); 145 erkek (%52.7) toplam 275 dgrenci olusturmustur. Arastirmanin ca-
lisma grubunu olusturan dgrencilere veri toplama araglari uygulanarak elde edilen
veriler betimlenmis ve bu veriler Gzerinde istatistiki analizler yapilmistir. Segilen
Ogrencilerin not ortalamast 5 Uzerinden 4.5 ve Uzeridir.

% Joseph S Renzulli, and Sunghee Park; Giftedhess and high schod dropouts: Persond, family, and schodl-
rlaed factors (RM02168). Sorrs, CT: The Nationd Research Center on the Gifted and Tdented, Universty
of Connecticut, 2002.

% Karen. E. Ablard, and Wayne. D. Parker; Parents Achievement Goals and Perfectionismin Their Academi-
caly Tdented Children, Journd of Y outh and Addescense, 1997, VVol.26,N0.6 S650-665,
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21 Veri ToplamaAraglari

2.1.1.1 Meseki Olguniuk Olgegi (MOO): Ogrencilerin medeki olgunluk di-
zeylerini dlgmek amaciyla Kuzgun ve Bacanl: * tarafindan lise 6grencilerinin (14-18
yaslar arasindaki) mesleki olguniuk diizeylerini dlgmek amac ile gdistirilmistir. Olgek
osrencilerin kendileri tarafindan puanlanip yorumlanabilecek sekilde hazirlanmistir. MOO
Super'in® benlik kavrami kuramina dayanilarak gdlistirilmistir. Bunun icin Super ve
Overstreat™ tarafindan belirlenmis olan "bir mesleki tercihi billurlastirma’ mesleki gdlisim
gorevinin kazanilmeasi igin gereken 11 medeki tutum ve davraristan 8ini dlgebilecek
maddder Kuzgun tarafindan gdistirilmistir** MOO, besli derecdemdi Likert tipi ve 40
maddeden olusan bir olgektir. Maddder; "Bana hi¢ uygun degil”, "Bana pek uygun degil”,
"Bana biraz uygun”, "Bana uygun" ve "Bana ¢ok uygun" seklinde cevaplanmaktadir.
Maddelerin timine iliskin sayisal degerler 1-2-3-4-5 seklindedir. Olgekteki
maddelerden 19'u olumlu 21'i olumsuz ifadeden olusmaktadir. Olumlu ifadeler dog-
rudan olumsuz ifadder ise tersine deserlendirilmektedir. Olgekten alinan yiksek puan
meseki olgunluk diizeyinin yiksek oldugunu, distik puan ise mesleki olgunluk
diizeyinin distk oldugunu gostermektedir.

MOOnin guvenirlik calismast i tutarlilik ve kararlilik katsayilar: hesaplanarak
yapilmustir. Lise 1, 2 ve 3. sinif dgrencilerinin dlgekten aldigi puanlar Uzerinden hesapla-
nan Cronbach Alfaic tutarlihik katsayisi a= .89 bulunmustur. Olgegin kararlilik katsayisi
testin tekrar1 yontemi ile hesaplannustir. Kararlilik katsayisi .82 bulunmustur. Bu glvenir-
lik katsayilarimin medeki tutum ve davranislar: dlgmek igin yeterli oldugu kamisina varil-
mistir ¥, Bu arastirmalicin hesaplananic tutarlik katsayisi ise .85 olarak bulunmustur.

2.1.1.2 Algilanan Sosyal Destek Olgegi (ASDO-R): Arastirmada dgrencilerin
arkadas, aile ve 6greimenlerinden algiladiklar: sosyal destek dizeylerini belirlemek icin
Yildinm® tarafindan gdlistirilmis olan 6zgiin Tirkge Algilanan Sosyal Destek Olgegi
(ASDO-R) kullarlmustir. ASDOR'nin Aile Destegi (AID), Arkadas Destegi (ARD) ve
Ogretmen Destesi (OGD) olmak lizere tig alt 6loesi bulunmaktadir. Birinci alt boyutta 20,
ikinci alt boyutta 13, 3. Alt boyutta 17 madde toplam 50 madde bulunmaktachr. Her bir alt
boyutta ters puanlanan bir madde mevcuttur. ASDO-R 3 derecelemdi (1=Hi¢ Uygun
Degil, 2= Kismen Uygun, 3= Oldukga Uygun) likert tipi bir 6lgektir. ASDO-R'nin
gegerlik ve guvenirlik calismalar: 660 (kiz: 315, Erkek: 345) dgrenci Uzerinde yapilmstir.
Her alt dlcek kendi icinde puanlanabildigi gibi, de edilen puanlarin toplanmasiyla bire-
yin gend sosyal destek diizeyineiliskin bir tek puan da ede edilmektedir. Bu arastirmada
yukarda da belirtildigi gibi lise 6grencilerinin ASDO'in aile, arkadas ve Ogretmenden
algilanan sosyal destegi dlgen 3 alt dlgagi kullanilmustir Bunun yan sira bu 6grencile-
rin bu Uc¢ alt 6lgekten aldiklar: toplam (genel) sosyal destek dizeyleri de dlcllmis-

% Yildiz Kuzgun,. ve Feride Bacanls; Lise Ogrendleri igin Medeki Olguniuk Olgegi Bl Kitabi. Ankara: Nobd
Y ayin Dagitim, 2005.

® Dondd E. Super and Phoebe L. Overdtreet; The Vocationd Maturity of the ninth-Grade Boys. New York:

Teachers Cdlage. Colombia University. 1960.

Ibrahim Yildinm, Algilanan sosyd destek dlgeginin revizyonu. egitim arastirmaan. Eurasian Journd of

Educeationd Research,, 2004, 17, 221-236.
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tir. Bu nedenle arastirmada genel sosyal destek diizeyi ifades bu Uc at dlgekten alinan
toplam sosyal destek puanin ifade etmektedir. ASDO-R'nin Guvenirligi, ASDO-R'nin
timii icin Alpha guvenirlik katsayisi .93, AID icin .94, ARD igin .91, OGD .93,
bulunmustur.

2.2 Veilerin Analizi

Veilein analiz edilmesinde degiskenler arasindaki iliskinin ortaya konu-
labilmesi icin Pearson Momentler Korelasyon Katsayisi hesaplama yontemi kulla-
nilmistir. Bununla birlikte aritmetik ortalama, standart sapma gibi betimsel istatis-
tik tekniklerinden yararlamlmistir. Ogrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri ve
algilanan sosyal destek algilarimin cinsiyetleri agisindan farklilasma durumunu
ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar icint testi analizi kullamlmustir.

3. BULGULAR

Arastirma grubundaki Gstiin yetenekli dgrencilerinin mesleki olgunluk ve
gend (aile arkadas ve Ggretmenden algiladiklari) sosyal destek puanlarina iliskin
ortalama standart sapma, ve N degerleri ileilgili betimsd igtatidtikler Tablo-1'de su-
nulmustur.

Tablo-1. Lise Ogrendlerinin Medeki Olgunluk ve Gend (Aile, Arkadas ve Ggretmenden Al giladik-
lar1) Sosya Destek Puanlannalliskin Betimsd Veriler

Olgekler N X ss
Medeki Olgunluk 275 162.20 1041
Aileden Algilanan Sosyal Destek 275 50.50 7.56
Arkadastan Algilanan Sosyal Destek 275 30.74 6.53
Ogretmenden Algilanan Sosyal Destek 275 4455 7.47
Algilanan Gendl Sosyal Destek 275 13030 7.18

Tablo-1 incelendiginde Ustiin yetenekli dgrencilerin; mesleki olgunluk pu-
anlarinin ortalamasinin 162.20 (ss:10.41), aileden algiladiklar1 sosyal destek puan-
larimin ortalamasinin 50.50 (ss:7.56), arkadastan algiladiklar: sosyal destek puan-
larimin ortalamasinin 30.74 (ss.6.53), dgretmenden algiladiklar: sosyal destek pu-
anlarinin ortalamasinin 44.55 (ss:7.47), ve agilanan genel sosyal destek puanlari-
nin ortalamasinin ise 130.30 (ss:7.10) oldugu gorilmektedir.
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Ustiin yetenekli 6grencilerinin mesleki olgunluk ve genel (aile, arkadas ve
Ogretmenden algiladiklar1) sosyal destek puanlari arasindaki korelasyonlar Tablo-
2'de sunulmustur.

Tablo 2. Ustiin Y etenekli Ogrendlerin Medeki Olguniuk ve Gend (Aile, Arkadas ve Ogretmenden
Algiladiklar)) Sosyal Destek Puanlar: Araaindaki Kordasyonlar

M edeki Olgunluk
r S0*
Aileden Algilanan Sosyal Destek P .001
N 275
r 53*
Arkadastan Algilanan Sosyal Destek p .001
N 275
r A4*
Ogretmenden Algilanan Sosyal Destek p .001
N 275
r A9+
Algilanan Gend Sosyal Destek p .001
N 275
* p<.001

Tablo-2 incelendiginde Ustiin yetenekli 6grencilerin mesleki olgunluk pua-
nt ve algilanan genel sosyal destek puam arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamli
bir iligski oldugu gorilmektedir (r=.49, p<.001). Bu bulgu Ustlin yetenekli 6grenci-
lerin mesleki olgunluk puanlar1 ve gend (aile, arkadas ve 6gretmenlerinden algila-
diklarr) sosyal destek puanlar: yukseldikge mesleki olgunluk puanlarimn da yik-
seldigini géstermektedir. Yine Tablo-2 incelendiginde Ustiin yetenekli 6grencilerin
mesleki olgunluk ve aileden algilanan sosyal destek puanlar: arasinda orta diizeyde
pozitif ve anlamli bir iliski oldugu gorilmektedir (r=.50, p<.001). Bu bulgu Ustiin
yetenekli 6grencilerin aileden algiladiklar: sosyal destek puanlar: yiksel dikgce mes-
leki olgunluk puanlarinin da yuksddigini gostermektedir. Bununla birlikte yine
Tablo 2’ ye baktigimizda tstiin yetenekli 6grencilerin mesleki olgunluk ve arkadas-
tan algilanan sosyal destek puanlarr arasinda orta dizeyde pozitif ve anlamli bir
iliski oldugu gorulmektedir (r=.53, p<.001). Bu bulgu Ogrencilerin arkadaslarindan
algiladiklar sosyal destek puanlari yikseldikge mesleki olgunluk puanlarinin da
yukseldigini gostermektedir. Ayrica bu bulgu algilanan sosyal destek 6lgeginin
mesleki olgunlukla en fazlailiskili oldugu boyut oldugu gérilmektedir.
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Ogrencilerin mesleki olgunluk ve 6gretmenden algilanan sosyal destek pu-
anlart arasindaki iliskiye baktigimizda, bu iki degisken arasinda aileden ve arkadas-
lardan algilanan sosyal destek diizeyine oranla disiik ama orta diizeyde pozitif ve
anlaml1 bir iligski oldugu gorilmektedir (r=.44, p<.001). Bu bulgu 6grencilerin 6g-
retmenlerinden algiladiklar: sosyal destek puanlar: ile mesleki olgunluk diizeyleri
arasinda orta diizeyde bir iliskinin oldugunu gostermektedir.

Tablo-2 incelendiginde en yuksek iliski arkadastan algilanan sosyal destek
kaynagi oldugunu bunu aileden algilanan ve 6gretmenden algilanan sosyal destek
kaynaginin izledigini sdyleyebiliriz. Ustiin yetenekli kiz ve erkek Ggrenciler arasinda
gozlenen bu farklarin anlamii olup olmacigi Tablo 3'te gosterilmistir.

Tablo-3. Udtiin Y etenekli Ogrendilerin Algilanan Sosyal Destek ve Medeki Olgunluk Puanlarnin
cindyete gorefarklilasmasinailiskin T testi Sonudar:

Cindyet N X Sd.Sapma t p
Aileden Algllanan Sosyal Kiz 130 5650 733
Destek Erkek 145 5250 7.79 368  .001*
Arkadagtan Algilanan Sosyal K12 130 3480 6.65
Destek Erkek 145 3668 6.41 233 065
Ogretmenden Alglanan Sosyal K12 130 4402 7.35
Destek Erkek 145 4310 759 164 673
Kiz 130 13532 7.20
Algilanan Gend Sosyal Degtek
Erkek 145 132.28 7.44 250 .001*
Kiz 130 166.10 9.80
Medeki Olgunluk
Erkek 145 15830 11.02 524  001*
* p<.001

Tablo 3'te cindyet ve algilanan sosya destek puanlar karsilastirildiginda Ustiin
yetenekli kiz dgrencilerin algilanan sosyal destek puan ortalamalar 135.32, erkek 6grenci-
lerinin ise 132.28 odlarak bulunmustur. Gruplarin puan ortalamalar arasindeki farkin an-
lamli olup dmadigini ortaya koymak icin bagimsiz gruplar icin yapilan t testi sonucu
(2.50; p<.001) olarak bulunmustur. Hesaplanan bu deger kiz ve erkek dgrencilerin dgila-
nan sosyal destek puanlart arasindaki farkin .001 diizeyinde anlamli oldugunu gostermek-
tedir. Gruplarin aritmetik ortalamalar: incdendiginde farkin kizlarin lehine oldugunu gé-
rilmektedir. Bu sonuca gore Ustiin yetenekli kiz 6grencilerin algilanan sosyal destek dii-
zeylerinin Ustin yetenekli erkek dgrencilere oranla anlamli diizeyde daha yilksek oldugu
sdylenehilir. Bununla birlikte kizlarin aileden agiladiklar: sosyal destek puan ortalamalar
56.50 iken; bu sonug erkeklerde 52.50 olarak bulunmustur. Erkek ve kizlar arasinda goz-
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lenen bu farkin anlamli olup olmachig bagimsiz gruplar igin uygulanan t tedti ile analiz
edilmis vet testi sonucu (3.68; p<.001) olarak bulunmustur. Aritmetik ortalamalar ince-
lendiginde ¢ikan farkin kizlarin lehine oldugu gordimektedir. Diger taraftan Ugtiin yete-
nekli 6grencilerin arkadastan ve 6gretmenden algiladiklar sosyal destek puanlar: arasinda
anlaml1 bir fark g6zlenmedigi Tablo 4'te gorulmektedir.

Ustiin yetenekli kiz 6grencilerin mesleki olgunluk puan ortalamalar ile Gistiin ye-
tenekli erkek Ggrencilerin medeki puan ortalamalar: arasindaki farkin anlamliligini ortaya
koymak amaciyla yapilan t testi sonucunda, Ustiin yetenekli kiz Ogrencilerin mesleki ol-
gunluk puan ortalamalar: 166.10, erkek dgrencilerin mesleki puan ortalamalar ise 158.30
olarak bulunmustur. Kiz ve erkeklerin medeki olgunluk puanlarindaki gozlenen bu farkin
anlamli olup olmadigini ortaya koymak icin yapilan t tegti sonucu (5.24; p<.001) olarak
bulunmustur. Hesaplanan bu deger kiz ve erkek dgrencilerin mesleki olgunluk puanlart
arasindaki farkin .001 diizeyinde anlamii oldugunu géstermektedir. Kiz ve erkek Ustiin
yetenekli Ggrencilerin medeki olgunluk puan ortalamalarina bakildiginda, bu farkin kizla-
rin lehine oldugu sdylenehilir. Bu sonuca gore Ustiin yetenekli kiz dgrencilerin mesleki
olgunluk diizeylerinin Ustiin yetenekli erkek Ggrencilere oranla anlamli dizeyde daha
yuksek oldugu stylenehilir.

4. TARTISMA

Ustiin yetenekli dgrencilerin mesleki olgunluk diizeyleri ve sosyal destek algilarn
arasindaki iliskininincdendigi bu arastirma sonuclar: Ustiin yetenekli dgrencilerin mesleki
olgunluk dizeyleri ile dgladiklarr sosyal destek diizeyleri arasinda pozitif yonde orta
diizeyde bir iligki (r=49; p< .001) bulundugunu ortaya koymustur. Sirticii29 tarafindan
normal 6grenciler Uzerinde yapilan bir arastirmada normal lisede egitim alan 6grencilerin
algilladiklart sosyal destek diizeyleri ile medeki olgunluk diizeyleri arasinda da pozitif
yonlt anlamix bir iliski (r=35; p< .001) oldugu saptanmistir. SUrlicti29’ niin yaptig1 aras-
tirma bulgular ile bu arastirmanin sonuglar: karsilastirildiginda Ustiin yetenekli dgrencile-
rin meseki olgunluk diizeyleri ile sosyal destek algilar araaindaki iliski diizeyinin normal
ogrencilerin ayn 6zdlikleri arasindaki iliski diizeyinden yiiksek oldugu gorilmektedir. Bu
sonug, Ustlin yetenekli Ggrencilerin dgiladiklar sosyal destegin onlarin mesleki gdisimle-
rinde daha fazlarol oynacig: seklinde distinlebilir. Ayrica bu sonug yapilan birgok aras-
tirmarin®® 2 %% 203! yerilerini destekler niteliktedir.

Medeki gdisim genis zaman iginde olusan bir gdlisim surecidir. Medeki gdlisim,
bireyin gend gdisiminin bir parcasi olarak distiniimeidir. Bu sliregte, her seyden once,
bireyin kisilik ozdlikleri ve benlik kavramu ¢ok 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu Siregte
kisilik 6zdlliklerinin yar sira, bireyin gegirdigi yasantilar, bulundugu gevrenin 6zdlik ve
olanaklari, gevreyle etkilesimi vb. de gok dnemli goriimektedir. Medeki gelisim ve mes-
leki secimin 6nemli, ancak karmasik bir sireg oldugu aciktir. Sosyal gevre ve kiiltird
organizasyon da medeki gdlisimde cok 6nemli bir rol oynamaktadir. Sosyd destek, bire-
yin aile ve arkadaslar ileiliskilerinde sorunlarini asabilmesi, gevreye uyum saglamasi ve
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psikolgjik saghgim strdiriilebilmesinde birey icin vazgegilmez temd bir ihtiyag ozdligi
tasimaktadr.

Y Uritilen bu calismada en fazlailiski arkadastan algilanan sosyal destek ile mes-
leki olgunluk arasinda (r=.53; p< .001); en az iliski ise 6gretmenden algilanan sosyal des-
tek ile medeki olgunluk arasinda (r=.44; p< .001) gdzlenmistir. Bu sonug Buescher *yap-
tig1 arastirmabulgular: ile 6rtlismektedir. Bu arastirmada arkadas kabul iniin ve desteginin
mesleki gdisim Uzerinde etkili oldugu ve ayni zamanda gevreden algilanan destegin Ustiin
yetenekli dgrencilerin hem yeteneklerini gdistirmede hem de onlarin sosyal gdisimlerini
desteklemede 6nemli oldugunu ortaya koymustur. Bu arastirma da gézlenen bu fark er-
genlerin icinde bulunduklar gelisim doneminin ozdliklerine baglanabilir. Ozdlikle bu
donemdeki ergenlerinicinde bulunduklar: gdisimsel donemin dzdlikleri distnildigiinde
akranlarin onlarin gdisimlerinde son derece etkili olmasi asikérdir. Bir de bu 6grencilerin
Ugtiin yetenekli ogrenciler olduklart distintldiginde bu etkinin daha da yogun olmasi
kaginilmazdir.

Bir bagka anlaml1 iliski ise aileden algilanan sosyal destek diizeyi ile medeki ol-
gunluk arasinda (r=.50; p< .001) bulunmustur. Bu sonug aileden agilanan destegin Gne-
mini ortaya koymaktadir. Bu sonug Grant, Battle ve Heggoy™ yaptig arastirma verileri ile
Ortlismektedir. Bu arastirmanin sonuglar: da aileden algilanan sosyal destegin bireyin mes-
leki gdisimini oldukca etkiledigi yoniindedir.

Bununlabirlikte kizlarin algiladiklar: sosyal destek puan:, erkeklere oranlaanlam-
1 diizeyde daha yUksek bulunmustur. Kizlarin algilaciklar: sosyal destek puan ortalamalar

X =135.32; erkeklerin sosyal destek puan ortalamalart ise X =132.28 olarak bulunmus-
tur. Bu puanlar arasindaki farkin anlamliligr igin yapilan bagimsiz gruplar igin uygulanant
testi sonucu ise (2. 50; p< .001) anlamli bulunmustur. Bununla birlikte Ustiin yetenekli
Ogrencilerin aileden agiladiklar: sosyal destek puanlarini karsilastirdiginuzda da kizlarin
erkeklere oranla dgiladiklar: sosyal destegin kizlarin lehine anlamii diizeyde farklilastig
g6zlenmistir (3.68; p<.001).

Bu bulgu Kenny'nin % yaptig1 arastirma sonuclar tarafindan da desteklenmekte-
dir. Kenny'nin # Uiniversite son sinif grencilerinin aile baghlig algilamalar, aile baglar-
nin deger ve tutarliligimin inceledigi aragtrmasinin bulgular, erkeklerin sosyal destek
konusundaki aile rollinii orta diizeyde, kizlarin ise oldukca yiksek diizeyde agiladiklarim
gOstermistir.

Ustiin yetenekli dgrencilerin medekli olguniuk diizeyleri karsilastirilchiginda ise;
kizlarin mesleki olgunluk diizeylerinin, erkeklerin medeki olgunluk diizeylerinden anlam-

I diizeyde yiiksek oldugu gozlenmistir. Kizlarin mesleki olgunluk diizeyleri X =166.10;

%" Thomas M. Buescher; Gifted addescents In N. Colangelo & G. A. Davis (Eds), Handbook of gifted
education (pp. 382-401). Bogton: Allyn & Bacon, 1991

% Dde. F Grat, Dorathy. A. Battle, and Sennove: J. Heggoy, The journey through college of seven gifted
femdes: Influences on their career rel ated decis ons. Roeper Review, 2000, 22, 251-260.
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erkeklerin mesleki olgunluk diizeyleri ise X =158.30 olarak bulunmustur. Erkeklerin ve
kizlarin medeki olgunluk dizeyleri arasindaki gozlenen bu farka iliskin uygulanan t testi
sonucu (5.24; p< .001) anlami: bulunmustur. Bu sonug Siiriict’ niin™ normal lise 6grenci-
leri Uzerinde yapmis oldugu arastirma verilerini desteklemektedir. Y Uriittlen bu calismada
Suriicii niin® yapmis oldugu bu arastirmadan farkli olarak (istiin yetenekli grencilerin
mesleki olgunluk diizeyleri ve algiladiklar: sosyal destek diizeyleri daha yuksek bulun-
mustur. Gassin, Kdly ve Feldhusen * yaptiklar baska bir arastirmada ise kizlarin lisede
kariyer planlarinin erkeklerinkinden daha kesin oldugunu ancak bu sonucun ilkdgretim
yillarinda gézlenmedi gini belirtmistir. Buna benzer bir sonucu da Kerr ve Cohn “erkekle-
rin kariyer ilgilerinin lise yillarinda daha bdirgin oldugunu ileri sirmistir. Benzer bir
sonuc ise Kerr ve Maresh *'ve Kerr ve Sandro # tarafindan yapilan arastirmalarda bulun-
mustur. Bu arastrmalarda hem kizlarin hem erkeklerin farkli kariyer ihtiyaglar gosterdi-
gini, her iki cingin de ilkogretim diizeyinde yiksek diizeyde kariyer umularinin gok genis
oldugu; ancak lise doneminde kizlarin birden bire kariyer segenekleri ve emdlerinin da-
ralchgini, bununlabirlikte kizlarin kariyer konusunda planlarinin lise yillarinda daha net ve
kesin oldugunu ortaya koymuslardir. Bu arastirmalar aymi zamanda toplumdaki medekle-
reiliskin cindyet kalip yargilarin hem erkeklerin hem de kizlanin kariyer gdisimlerini
etkiledigini ortaya koymustur. SozU edilen arastirmalarda kizlarin daha yiksek diizeyde
mesleki olgunluk diizeyine sahip olmalarimin nedeni kiltlr ve toplum tarafindan kendile-
rine bigilen mesleki roller oldugu seklinde yorumlanabilir. Leung, Conoley ve Sched® de
Ozdlikle Ugtiin yetenekli dgrencilerin pregtiji yiksek olan meseklere yonddiklerini bul-
muslardir. Ozellikle Ulkemizde kizlarin genelde saglik ve Ggretmenlige iliskin mesleki
aanlara yonlendirmenin yapilcigini gbzlenmektedir. Bu nedenle zaten bdli bir meslek
alanina dogal olarak lisenin basinda yonelmis olmalart muhtemddir. Ustiin yetenekli 6-
rencilere ise zaten bu ral en bastan bicilmekte ve pregtiji yiksek olan meseklere yonlen
dirmder yamlmaktadir. Bu sonug, Kar ve Colange 0™ tarafindan yapilan arastirma tara-
findan da desteklenmektedir. Bu arastirmaya katilan her iki kiz 6grenciden biri kariyer
segimlerini matematik ve fen bilimleri ile simirlh tuttuklar: bulunmustur. Bununla birlikte
Y oung™ ise ergenlik déneminde bulunan erkek ergenlerin kizlara gére yaraticilik ve yete-
neklerini gdlistirmede daha Ustiin oldugunu ortaya koymustur. Bu sonug da erkeklerin

® Hizabeth A Gasdn,., K. RKdly,., and J. F., Fedhusen,. Sex differencesin the career devel opment of gjfted
youth. Schod Counsdor, 1993, 41, 90-95.

% Barbara Kerr, and Sanford J.; Cohn, Smart boys: Taent, manhood and the search for meaning. Scottsdele:
Gresat Potentia Press 2001

“ BabaraKerr, and Susan E. Maresh, Career counsdling for gifted women. In w.b. Walsh ve SO. Osipow
(Eds), Career counsdling for women (pp. 43-85). Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum, 1994.

2 Barbara Kerr, and Sodano Sandro; Intdlectudly Gifted Students, Career Assessment with Intellectually
Gifted Students. Journd of Career Assessment, , Vol. 11, No. 2, 2003, 168-186

“ Alvin S Leung, C. Conoley, and M.J. Sched, The career and educationd aspirations of gifted high school
sudents: aretrogpective sudy. Journd of Counsding and Deve opment, 1994, 72, 298-303.

“ BabaraA. Ker, and Nichoas Colangdo; The college plans of academicaly talented students Journdl of
Counsdling and Deve opment, 1988, 67, 42-48.

% | eeS Young; The effedts of Peers on The Academic and Crestive Taent Development of a Gifted Addles-
cent Mde, The Journd of Secondary Gifted Education 2002, Vd. X1V, NO:l Fl.
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daha genis medeki secenek ydpazes ile karsi karsiya oldugu bunu da medeki cinsiyet
rollerinin etkiledigi sOylenehilir.

Bu aragtirma sonuclari Ustiin yetenekli dgrencilerin medeki olgunluklarinin yik-
sek diizeyde oldugunu ve bu degiskenle birlikte algilanan sosyal desteginde birlikte degis-
tigini géstermektediir. Schuler’ in da®® belirttigi gibi 6zellikle Ustiin yetenekli ergenlerin en
Onemli daruigsma odagimin sosyal ve duygusal destek olmasi bu agidan gok manidardir. Bir
diger arastirmada ise Bosker, Kuyper ve Van der Werf" (istiin yetenekli dgrencilerin
normal 6grencilerden daha fazla sosyal destege ihtiyact oldugunu bdirtmistir. Bu agidan
disUnUldiginde Ugtiin yetenekli dgrencilerin meseki gdisimleri dikkatle planlanmals,
sunulan rehberlik hizmetleri onlarin yeteneklerini en iyi sekilde kullanabilecekleri sekilde
dogru bir segim yapabilecekleri sekilde 6zenle sunuimalidir. Ayrica Ustiin yetenekli 6g-
rencilerin kariyer gdisimleri planlanirken gevreden algiladiklar: sosyal destegin onlarin
mesleki gdisimleri ve olgunluklar: Uzerindeki etkileri goz dnlinde bulundurulmalichr.
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