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Bu arastirmada amag, okul dncesi egitime devam eden 3-6 yas grubu ¢ocuklara yonelik deney-
sel desende tasarlanmuis egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢ozme becerilerine etki-
sini belirlemektir. Bu kapsamda Tiirkiye'de 1987-2021 (Ekim) yillart arasinda asil tarama ile
691, tamamlayict taramalar ile 321 olmak iizere toplamda 1012 lisanstistii tez incelenmigtir. Ta-
ramalardan ulasilan ¢alismalar meta-analize dahil edilme kriterleri dogrultusunda incelendi-
ginde, 27 tez calismasinin meta-analiz i¢in uygun oldugu tespit edilmistir. Arastirmada betimsel
istatistik verileri, yayin yanliligi, heterojenlik ve etki biiyiikliikleri Comprehensive Meta Analy-
sis Version 2 programi ile analiz edilmistir. Yapilan analizlerde yayin yanhiligimin olmadigi ve
arastirma kapsaminda yer alan ¢alismalarin etki biiyiikliiklerinin heterojen bir dagilima sahip
oldugu sonucuna ulasilmigtir. Deneysel egitim uygulamalarinin ¢ocuklarin problem ¢ozme be-
cerilerine etkisi rastgele etkiler modelinde analiz edildiginde etki biiyiikliigii degerinin deney
grubu lehine oldugu bulunmugtur. Elde edilen etki biiyiikliigii degeri okul oncesi egitime devam
eden 3-6 yas grubu ¢ocuklara yonelik deneysel desende tasarlanmis egitimsel uygulamalarin
cocuklarin problem ¢6zme becerileri iizerinde Cohen d simiflamasina gore yiiksek diizeyde etki-
ye sahip oldugunu géstermektedir. Moderator analizi sonuglart incelendiginde; bulunan genel
etki biiyiikliigii i¢in ¢cocuklarin devam ettigi okul oncesi egitim kurum tiirii, cocuklarin yas gru-
bu, tez ¢alisma tiirti, tezin yapildigr anabilim dali, tezin yapildigi iiniversite, tezin yapildigi yil
moderator olmadigr sonucuna ulasilirken, tezin yapildig enstitii bulunan genel etki biiyiikliigui
icin moderator degisken olarak bulunmugtur.

Anahtar Kelimeler: erken ¢cocukluk, okul oncesi, problem ¢ézme, meta-analiz
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Effectiveness of Educational Practices for Early
Childhood Problem Solving Skills: A Meta-analysis
Study

Abstract

The aim of this study is to determine the effect of educational practices designed in experi-
mental research on children’s problem solving skills for the children aged 3-6 years attending
pre-school education. In this context, a total of 1012 master s/doctorate theses, of which 321
with the original scans and 691 supplementary scans, were examined between 1987-2021 (Oc-
tober) in Turkey. When the studies were examined according to the criteria, it was determined
that 27 theses were suitable for meta-analysis.In the study, descriptive statistics data, publica-
tion bias, heterogeneity and effect sizes were analyzed with the Comprehensive Meta-Analysis
Version 2 program. It was concluded in the analyzes that there was no publication bias and
that the effect sizes of the studies had a heterogeneous distribution.When the effect of experi-
mental education practices on children's problem solving skills was analyzed in the random
effects model, it was found that the effect size value was in favor of the experimental group. The
obtained value shows that the educational practices designed in the experimental research for
children aged 3-6 in preschool education have a higher level of effect on children’s problem
solving skills compared to the Cohen d classification. When the moderator analysis results are
examined, for the overall effect size; while reaching the conclusions that the age group of the
children and the type of preschool education institution they attend, the type of thesis study, the
department and university in which the thesis was made, the year the thesis was made, was nt
moderator, The institute where the thesis was made was found as a moderator variable for the
overall effect size.

Keywords: early childhood, preschool, problem solving, meta-analysis

Giris

Problem, ulasilmak istenen amaca erisilmesine ket vuran engellerin varliginda
ortaya ¢ikar (Ciiceloglu, 2006). Problem ¢dzme ise bu engelleri ortadan kaldirmaya
yonelik amaca ulagma siirecini ifade eder (Yurdakul ve Biitiin Ayhan, 2016). Problem
¢ozme olarak ifade edilen bu siireg, tiim yasam boyunca gerekli olan bir yetenek ola-
rak kavramsallastirilir (Bingham, 1983). Bu kavramsallagtirmada problem igeren bir
durum mevcut olan durumla olmasi gereken ya da ideal durum arasinda belirli bir fark
bulunmasi, bireyin bu farki algilayarak ortadan kaldirmaya yonelik eyleme gecmesi
ve bu farki ortadan kaldirmaya dontik girisimlerinin engellenmesini iceren 6zellikleri
barmdirir (Ogiilmiis, 2004).
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Cocuklar dogduklar1 andan itibaren 6grenmek, dogal olarak ¢evreyi kesfetmek
ve problemlere ¢oziim bulmak isterler (Lind, 1998). Piaget’nin diisiince gelisimine
iligskin evrelerinden erken ¢ocukluk déneminde ¢ocugun ¢evresinden gelen problem-
ler ve uyarilmalarla kargilagmasi bilgiyi 6ziimlemede dengesizlik durumunu ortaya
cikarir. Bu durumda ¢ocuk diistincelerini uyum kurmaya giidiileyerek akil yiiriitme
becerilerini gelistirir (Gander ve Gardiner, 2004). Akl yiiriitme becerileriyle birlik-
te ¢ocuklar bir sorun ya da problemle karsilastiklarinda 6nce sorunu tanimlamaya
calisirlar ardindan problemin ¢éziimii i¢in farkli yollar bulur, bu yollar arasindan en
uygun olani tercih edip uygularlar (Yurdakul ve Biitiin Ayhan, 2016). Bu siireg, soru-
nun ¢ocuk tarafindan fark etmesiyle baslayip sorunun ¢éziilmesine kadar devam eder
(Ogiilmiis, 2004). Bu siire¢ sonucunda elde edilen problem ¢dzme becerilerinin giicii
iic alanda yatmaktadir. ilk olarak, ¢ocuklar problem ¢dzme becerilerini bir ikilemi
¢ozmek igin herhangi bir sosyal durumda kullanabilirler. Ikincisi, bu beceriler, zor-
layic1 davranislari énlemek icin son derece etkili bir arag islevi gorebilir. Ugiinciisii,
problem ¢ézme becerileri, ¢ocuklarin akranlartyla iliskilerindeki hatali davranislar
hizli bir sekilde diizeltmelerine olanak taniyabilir (Joseph ve Strain, 2010). Cocugun
yasaminda ortaya ¢ikan yeni ve alisilmadik durumlara gore farkli ¢oztim sekli bulma-
st sadece ihtiyaglarini karsilamak i¢in degil ayni zamanda basarili bir yasam siirmenin
esast olan beceriyi kazanmasina firsat verme agsindan da 6nemlidir (Bingham, 1983).

Cocuklugun erken yillarinda problem ¢6zme, deneyimler yoluyla ve kesif iceren
dogal 6grenmeye odaklidir: kaplart su, kum veya diger maddelerle doldurup bosalt-
mak, karincalart gézlemlemek veya bir rampadan agag1 oyuncak arabalarla yarigsmak
gibi. Ilerleyen yillarda yetiskinler problem ¢6zme konusunda daha yapilandirilmis bir
yaklasim benimseyebilirler (Lind, 1998). Ogretimin problem ¢6zme becerilerinin edi-
nimi i¢in yapilandirilmasi gerektigi fikrinin altinda yatan varsayim, bu tiir becerilerin
bir kez kazanildiginda uyum saglama ve hayatta kalma icin bir 6n kosul oldugudur.
Ayrica ¢ocuklar bagarili problem coziiciiler haline geldiklerinde her tiirlii problemin
iistesinden gelebilirler ve basarili bir sekilde sonuca varmak i¢in gerekli zihinsel ye-
teneklere sahip olduklari noktasinda kendilerine giivenebilirler (Norman, 1988). Bu
sebeplerle problem ¢dzme, 6gretim programinin en 6nemli unsuru olarak diistiniil-
melidir (Bingham, 1983). Bu baglamda 6gretmenler; ¢cocuklara anlamli deneyimler
saglayarak ¢ocuklarin gézlemleme, sorma, deneme, akil yiiriitme ve iletisim aglart
olusturma asamalarinda ¢esitli kaynaklardan gelen bilgileri tanima, anlama, elde etme
ve igsleme siire¢lerini destekleyerek problem ¢dzme becerilerini gelistirebilirler (Hae-
nilah, Yanzi ve Drupadi, 2021).

Deneysel arastirmalarin diizenli bir sekilde birikimli olarak artmasi igin bilimsel
bilginin istikrarli bir sekilde ilerlemesi gerekmektedir (Card, 2012). Bu sebeple ortak
bir amaci1 gergeklestirmek tizere dnemli kiiresel konularda belirli bir zaman iginde
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¢ok sayida calismanin yapilmasi yaygin bir olgudur. Bu dogrultuda hedef parametre
hakkinda gegerli bir sonuca varmak i¢in yapilan arastirmalarin sonug¢larini anlaml
bir sekilde birlestirmek gerekir. Istatistiksel meta-analizin ana amaci da bilesen ca-
lismalarindan elde edilen sonuclart anlamli bir sekilde birlestirmek i¢in yontemler
saglamaktir (Hartung, Knapp ve Sinha, 2008). Genel olarak meta-analiz de bireysel
calismalardan elde edilen sonuglar1 birlestirmek amaciyla yapilan istatistiksel analiz-
dir (Glass, 1976). Meta-analizde amag¢ daha 6nceden belirli degiskenlerle yapilmis
bireysel arastirmalarda yer alan korelasyon katsayisi (r) ve etki biiytikligi vb. istatis-
tiksel degerleri kullanarak arastirmalarda elde edilen bulgular1 sentezleyip 6zel ana-
lizler araciligiyla yeniden yorumlamaktir (Giirbiiz ve Sahin, 2018). Bu baglamda Tiir-
kiye’de 1987-2021 (Ekim) yillar1 arasindaki okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin problem
¢ozme becerilerine yonelik deneysel olarak tasarlanmis egitimsel uygulamalari iceren
yiiksek lisans/doktora tezleri incelenmistir. Bu incelemelerde tez ¢alismalarinin dnce
betimsel istatistik verileri ardindan her ¢alisma igin etki biyiikligii ve analize da-
hil edilen tiim caligmalarin toplam etki biiytikliikleri belirlenmistir. Ayrica problem
¢ozme becerilerini etkileyen egitimsel etkinlikler incelenirken moderatdr degisken-
ler analizlere dahil edilmistir. Bu analizlerle arastirma sonuglari arasindaki farkliligin
olugsmasina sebep olabilecek degigkenler belirlenmeye caligilmigtir.

Alan yazinda Tiirkiye’de erken ¢ocukluk donemi problem ¢dzme becerilerine
yonelik egitim etkinliklerinin incelendigi ¢cok sayida tez ¢aligsmasi (Akgay, 2019; Ak-
siit, 2015; Aktas, 2021; Akyol Altun, 2018; Alemdar Coskun, 2016; Bezirci, 2017,
Canbeldek, 2020; Dal Berberoglu, 2019; Demirel, 2021; Dereli, 2008; Giingen, 2020;
Isiklar, 2019; Isiktekiner, 2014; Karayol, 2016; Kargi, 2009; Kayili, 2015; Kiictlikkara,
2019; Mermer, 2017; Oguz, 2012; Pehlivan, 2019; Sahin, 2015; Tas, 2019; Turupcu
Dogan 2019; Uyar, 2020; Unal, 2014; Yalgin, 2020; Yigitalp, 2014) bulunmaktadir.
Ancak erken ¢ocukluk dénemi problem ¢ézme becerilerine yonelik deneysel miida-
halelerin etki biiytikliikleri hesaplanarak etki diizeyleri ortaya konulan bir meta-analiz
calismasina rastlanilmamistir. Ayrica problem ¢dzme becerileri; ¢ocugun yetenekleri-
nin, karar verme, iletisim ve igbirligi becerilerinin, 6zsayg1 ve 6zgiiven duygularinin
gelismesini destekledigi (Bingham, 1983; Yurdakul ve Biitiin Ayhan, 2016) bunun-
la birlikte problem ¢dzme becerisi giiglii olan ¢ocuklarin bilgiye ulasma konusunda
6z-yonelimli 6grenme becerilerine sahip olduklari i¢in problemler karsisinda zorluk
¢ekmedigi (Norman, 1988) ve erken ¢ocukluk doneminin yagamin temel yapi taslarini
olusturmasi, erken donemlerde elde edilen becerilerin tiim yasantiy1 sekillendirmesi
bakimindan olduk¢a dénemlidir. Bu énem durumlar1 goz 6niinde bulunduruldugunda
bu aragtirmada amag, okul dncesi egitime devam eden 3-6 yas grubu ¢ocuklara yone-
lik deneysel desende tasarlanmig egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢ézme
becerilerine etkisini belirlemektir.
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Yontem
Arastirmanin Modeli

Deneysel aragtirmalarin sonuglarini birlestirmek igin istatistiksel ydntemler
(meta-analiz) kullanilmaktadir (Hedges, 1992). Bu dogrultuda bu ¢alismada deney-
sel desende tasarlanmis egitimsel uygulamalar ele alindigindan meta-analiz yontemi
kullanilmustir. Glass (1976) meta-analizi, bireysel ¢alismalardan elde edilen sonuglari
birlestirmek amaciyla yapilan istatistiksel analiz olarak tanimlarken Dinger (2021)
bir konu, tema veya calisma alani ile ilgili benzer arastirmalar1 birtakim 0lgiitlere
gore gruplayip bu arastirmalara ait nicel bulgular birlestirilerek yorumlama olarak
tanimlamaktadir. Meta-analizde temel amag, bireysel arastirmalardan elde edilen etki
biiyiikliigii lizerinden genel bir ortalama etki degeri ifade etmektir (Sen ve Yildirim,
2020).

Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri

Tiirkiye’de okul oncesi egitim ¢agindaki ¢ocuklarin problem ¢ézme beceri-
lerini etkileyen deneysel desende tasarlanmig ¢alismalar i¢in pilot olarak “problem
¢cozme”, “sorun ¢ozme” ve “cocuk” anahtar kelimeleri YOK Ulusal Tez Merkezi
veri tabaninda aranarak literatiir taramasi yapilmigtir. Yapilan pilot tarama sonrasin-
da arastirma igin yeterli veri havuzu oldugu tespit edilmistir. Genel tarama terimi
kullanilarak yapilacak aramalarda olasi veri kayiplart agisindan “Gelismis Tarama”
secenegi kullanilmigstir. Geligsmis taramada ilk olarak “problem ¢dzme” ve “cocuk”
ikili taramasi, ikinci olarak da “sorun ¢dzme” ve ¢ocuk™ ikili taramasi yapilmistir.
Tarama yapilirken aranacak birinci anahtar kelime “problem ¢6zme” icerme durumu
olarak “ve” secilirken ikinci anahtar kelime “cocuk” secilmistir. Bir sonraki taramada
aranacak birinci anahtar kelime “sorun ¢6zme” icerme durumu olarak “ve” segilirken
ikinci anahtar kelime “cocuk” se¢ilmistir Aranacak alan; her iki anahtar kelime igin
“tlimii (tez ad1, yazar, danisman, konu, dizin, 6zet)”” arama tipi, her iki anahtar kelime
icin de “i¢inde gegsin” olarak se¢ilmis, yil ve diger alanlar i¢in herhangi bir sinirlama
olmadan genis tarama yapilmistir. Tarama sonucunda Tiirkiye’de 1987-2021 (Ekim)
yillar1 arasinda asil tarama ile 691, tamamlayici taramalar 321 olmak tizere toplamda
1012 yiiksek lisans/doktora tezine ulasilmistir. Literatiir taramas1 19 Ekim 2021 tari-
hinde tamamlanmstr.

Tarama sonucunda arastirmacilar tarafindan meta-analize dahil edilen ¢aligmala-
rin se¢iminde uygulanan kriterler maddeler halinde sunulmustur. Bunlar;

1. Tiirkiye’de 1987-2021 (Ekim) yillar1 arasinda yapilmis olan ytiksek lisans ya da
doktora tezleri olmasi,
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. Yiiksek lisans/doktora tezlerinin agik erisime sahip olmasi,

. Lisansiistii tezlerde 6rneklemin 6zel ya da resmi egitim kurumuna devam eden

3-6 yas grubu normal gelisim gosteren gocuklardan olugmast,

. Lisansiistii tezlerin 3-6 yas grubu ¢cocuklarin problem ¢dzme becerilerine yonelik

deneysel desende tasarlanmis egitim uygulamalarini igermesi,

. Calismalarda; segilen 6rneklem sayisi, aritmetik ortalama degeri ve standart sap-

ma degeri gibi etki biiylikliigliniin hesaplanmasinda kullanilan istatistiksel bilgi-
lerin yer almasi ve

. Deneysel desende tasarlanmig ¢aligmalarda problem ¢6zme becerileri toplam pu-

aninin yer almasi.

Literatiir taramas1 sonucunda elde edilen ¢aligmalarin meta-analize dahil edilme

kriterleri dogrultusunda incelendiginde, 27 tez caligmasi meta-analiz i¢in uygun oldu-
gu tespit edilmistir. Yapilan taramalar sonucunda galigsmalarin dahil edilme asamalari-
na iligkin akis diyagrami Sekil 1°de gosterilmistir.
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Sekil 1
Calismalarin Meta-analize Dahil Edilme Asamalarina Iliskin Akis Diyagrami

) ) )
“Problem ¢6zme” ve Farkl1 konu/ Farkl1 yas grubu Deneysel desende
“Cocuk” anahtar gelisim alany/ (3-6 yas aras1 olmayan
kelimeleriyle disiplinde yapilan |, olmayan) ile L, calismalar
ulasilan ¢alismalar caligmalar (n=325) yapilan ¢aligmalar (n=122)
=624 =
(n=624) ) (n=73) ) l )
Aragtirmaya dahil Deneysel desende ) Ozel gereksinimli ) F,arkh 6m7klm}leri
edilen galigmalar acik erigim gocuklarla yapilan 1<i:5e;en e 1smal$
(1=39) saglanamayan  |<—| calismalar (n=22) bgk S
caligmalar (n=2) m(i:ﬂa;m vs)
J J J

Gerekli verileri Problem ¢6zme Arastirmaya dahil
igermeyen/analize becerileri toplam edilen net tez
uygun olmayan puant yer almayan galisma say1s1
(n=10) (n=3) (n=27)

Literatiir taramas1 dogrultusunda olas1 veri kayiplarini engellemek igin tamamla-
yic1 taramalar yapilmustir. ikili ve iiglii anahtar kelime gruplari ile igerme durumu “ve”
arama tipi; “i¢inde gegsin olarak” taramalar gergeklestirilmistir. “Problem ¢dzme ve
okul 6ncesi” anahtar kelimeleri ile ikili tarama sonucunda 214, “Problem ¢dzme ve
okuldncesi” anahtar kelimeleri ile yapilan ikili tarama sonucunda 36, “Okul 6ncesi,
problem ¢6zme ve deney” anahtar kelimeleri kullanilarak {i¢lii tarama sonucunda 71
olmak iizere toplamda 321 caligma ek olarak incelenmistir. Calismalar meta-analize
dahil edilme kriterleri dogrultusunda incelendiginde arastirmaya dahil edilecek veri
bulunamamuigtir. Dahil edilme kriterleri dogrultusunda meta-analize segilen 27 ¢alig-
maya iligkin betimsel istatistik verileri tablo 1’ de gdsterilmistir.
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Tablo 1

Daéhil Edilme Kriterleri Dogrultusunda Meta-analize Segilen Calismalara Iliskin Be-
timsel Istatistik Verileri*

Tezlerin Yapdigi Universite f Tezlerin Yapildig1 Enstitii f
Ankara 6  Egitim Bilimleri 15
Gazi 5 Sosyal Bilimler
Selguk 3 Saglik Bilimleri
Bolu Abant {zzet Baysal 2 Fen Bilimleri 2
Canakkale Onsekiz Mart 2 Tezlerin Yapildigi Anabilim Dali
Cukurova 2 Temel Egitim 9
Istanbul Okan 2 1lk&gretim 5
Pamukkale 1 Egitimde Psikolojik Hizmetler 2
Hasan Kalyoncu 1 Okul Oncesi Egitimi 2
Marmara 1 Ev Ekonomisi (Cocuk Gelisimi ve Egitimi) 2
Hacettepe 1 Cocuk Gelisimi ve Ev Yonetimi Egitimi 3
Yildiz Teknik 1 Cocuk Geligimi ve Egitimi 1
Tez Calisma Tiirii Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 1
Yiiksek lisans 14 Drama ve Egitim 1
Doktora 13 Okul Oncesi Ogretmenligi 1
Tezin Yapildig1 Y1l Uygulamanin Yapildig1 Egitim Kurumu
2008 1 Anaokulu 16
2009 1 Anasmifi
2012 1 Anaokulu-Anasmifi
2014 3 Kres ve Giindiiz Bakimevi 1
2015 3 Calisma Grubundaki Cocuklarin Yas Grubu
2016 2 3-5yas 1
2017 2  3-6yas 1
2018 1 4-5yas 3
2019 7 4-6yas 2
2020 4 Syas 5
2021 2 5-6yas 12
6 yas 3

*Tabloda taramalar sonucunda elde edilen 27 tez ¢aligsmasina yer verilmistir (3 tez ¢aligmasinda
farkli ¢aligsma gruplarindan olusan birden ¢ok deney grubunun yer almasindan dolay1 bu tezlere
ait caligmalar ayr1 ayr1 degerlendirildiginde arastirmada toplam 30 ¢alisma yer almaktadir).
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Tablo 1°de dahil edilme kriterleri dogrultusunda meta-analize se¢ilen ¢aligma-
lara iligkin betimsel veriler incelendiginde; tezlerin yapildig: iiniversiteler olarak tez
sayisina gore ilk sirada Ankara Universitesi (/=6) ardindan Gazi Universitesinin (/=5)
geldigi daha sonra Selcuk (/=3), Bolu Abant izzet Baysal (~2), Canakkale Onsekiz
Mart (/=2), Cukurova (£=2), Istanbul Okan (£=2) ve diger iiniversitelerin (=1) gel-
digi goriilmektedir. Tezlerin yapildig: yillar agisindan son yillarda sayinin arttigi, en
yiiksek sayinin 2019 (/=7) ve ardindan 2020 (=4) yilinda oldugu goriilmektedir. Tez
caligmasinin tiirii bakimindan yiiksek lisans (/=14) ve doktora (/=13) tez sayilarinin
birbirine oldukg¢a yakin oldugu dikkat gekmektedir. Tezlerin yapildig1 enstitii baki-
mindan farkin yiiksek oldugu dikkat ¢cekmektedir. En yiiksek sayinin Egitim Bilimleri
Enstitiisiiniin (/=15) onu takiben Sosyal Bilimler Enstitiisiiniin (/=8), Saglik Bilimleri
Enstitiisiiniin (/=2) ve Fen Bilimleri Enstitiisiiniin (/=2) geldigi goriilmektedir. Tezle-
rin yapildigi Anabilim dali olarak en yiiksek tez ¢alismasinin yer aldig1 Temel Egitim
Anabilim dal1 (£=9), IIkogretim Anabilim dal1 i¢in (£=5) oldugu gériilmektedir. Uygu-
lamanin yapildig1 egitim kurumu olarak en yiiksek say1 Anaokulu (/=16) onu anasinif-
lar1 (=9), Anaokulu-Anasinifi (/=1) ve Kres ve giindiiz bakimevi (f=1) izlemektedir.
Calisma grubunda yer alan ¢ocuklarin yas grubu bakimindan farkin yiiksek oldugu ve
en yiiksek say1 5-6 yas (/=12) grubunda oldugu goriilmektedir.

Verilerin Kodlanmasi

Meta-analize dahil edilen ¢alismalara iligskin verilerin elde edilmesinde, diizen-
lenmesinde ve kategoriler halinde verilere ulagmada sistematik bir yap1 saglanmasi
icin kodlama formu olusturulmustur. Arastirmaci tarafindan hazirlanan kodlama for-
mu ile aragtirmaya dahil edilen 27 tez ¢aligmasina (3 tez ¢alismasinda farkli ¢alig-
ma gruplarindan olusan birden ¢ok deney grubunun yer almasindan dolayi1 bu tezlere
ait caligmalar ayr ayri degerlendirildiginde toplam 30 ¢alismaya) iliskin kategoriler
olusturulmustur. Bu kategoriler; Calismanin adi, yazari, yayin yili, tez ¢aligmasinin
yapildig1 iiniversite, lisansiistii programin yer aldig1 enstitii, anabilim dali ve tez ¢alig-
masinin tiiri (Yiiksek lisans/doktora) yer almaktadir. Bu kategorilerle birlikte deney-
sel uygulama yapilan okul 6ncesi egitim kurumunun tiirii (Anaokulu, anasinifi, kres
ve giindiiz bakimevi) ve ¢ocuklarin yas gruplari (3-6 yas) bulunmaktadir. Kodlama
formu, meta-analizde yer alacak caligmalar igin gerekli olan istatistiki verileri deney/
kontrol gruplar i¢in, ¢aligmalarda yer alan 6rneklem sayisi, aritmetik ortalama ve
standart sapma degerlerini de igermektedir.

Etki biiytikligiiniin belirlenmesi siirecinde hesaplanan etki degerinin giivenirli-
gini ifade edebilmek i¢in kodlayicilar arast giivenirlik hesaplamak gerekir. Bu bag-
lamda kodlayicilar arasi giivenirlik hesaplamalarinda iki kodlayici arasindaki uyum
icin Cohen Kappa katsayisi incelenmektedir (Sen ve Yildirim, 2020). Bu baglamda
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kodlamanin giivenirligi i¢in kodlama islemi iki farkli alan uzmani tarafindan yapil-
mistir. Kodlama islemi sonrasi Cohen Kappa katsayisi i¢in (Cohen, 1960): K=(Po—Pc)
/(1-Pc) formiilii kullanilarak hesaplamalar yapilmistir. Kappa istatistiginde (K) yer
alan degerler Po (observed agreement) gézlemlenen uyum orani, Pc (chance agre-
ement) sans eseri beklenen uyum oranidir (Sim ve Wright, 2005). Degerler yerine
konuldugunda;

~0.90 —0.54
T 1-0.54

Hesaplamalar sonucunda Kappa istatistigi 0.78 bulunmustur. Cohen Kappa kat-
sayisinin 0.60’tan biiylik olmasi kodlayicilar arast uyum i¢in iyi bir diizeyi gostermek-
tedir (Sen ve Yildirim, 2020). Cohen Kappa istatistiginden farkli olarak baska bir gii-
venirlik hesaplanmasi Miles ve Huberman (1994) tarafindan Giivenirlik = (Uzlagsma
sayisi) / (toplam uzlagma + uzlagmama) formiilii ile hesaplamalar yapildiginda %90
olarak bulunan giivenirlik degeri kodlayicilar arasi iyi bir uyum oldugunu dogrula-
maktadir.

Verilerin Analizi

Meta-analize dahil edilen 27 tez galismasindan elde edilen 30 ¢aligma verisi
kodlama formuna kategoriler halinde kodlandiktan sonra bu kodlar meta-analiz ya-
pilmak amaciyla CMA V2 (Comprehensive Meta Analysis Version 2) programina
aktarilmigtir. Meta-analizde verilerin analizinde Sabit Etkiler modeli (Fixed Effect
model), Rastgele Etkiler modeli (Random Effects model) veya Karma Etkiler mo-
deli (Mixed Effects models) kullanilmaktadir. Aragtirmada genellemelerin yapildi-
81 evren, ¢alisma orneklemindekilerle ayni popiilasyondan olusuyorsa Sabit Etkiler
modeli kullanilirken genellemelerin yapildig1 evren, ¢alisma 6rneginin alindig farkli
popiilasyonlardan olustugunda, Rastgele Etkiler modeli kullanilir (Hartung, Knapp ve
Sinha, 2008). Egitim bilimleri alaninda gerek drneklemin tiirtinden kaynakli gerekse
de degiskenler arasindaki etkilesimi etkileyen c¢esitli degisken ya da unsurlar olabilir.
Bu agidan egitim bilimleri alaninda yapilan arastirmalarda Rastgele ve Karma Etkiler
modelini segmek daha uygundur (Dinger, 2021). Bununla birlikte aragtirmaya dahil
edilen galigmalarin farkli miidahaleler igermesi nedeniyle de bu arastirmada Rastgele
Etkiler modeli kullanilmisti. CMA programi {izerinden c¢aligmalarin deney/kontrol
grubu 6rneklem biiyiikliikleri, aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri iizerin-
den etki biiytikliikleri hesaplanmustir. Etki biiyiikligii genel olarak iki degisken ara-
sindaki iliskinin biiylikliigiinii yansitan bir sayidir. Egitim ve psikolojik arastirmalarda
etki biiyiikligii indeksi olarak yaygin sekilde kullanilan Standartlastirilmig Ortalama
Fark, deney ve kontrol grubu ortalamalari arasindaki farkin standart sapmaya orani

18



MILLI EGITIM e Cilt: 52 ® Kis/2023 e Say1: 237, (9-32)

olarak tanimlanir ve ii¢ tiirii vardir: Cohen d, Hedges g ve Glass A (Cooper, Hedges
ve Valentine, 2009; Sen ve Yildirim, 2020). Bu arastirmada etki biiyiikliigii hesaplan-
masinda Standartlastiriimis Ortalama Fark ve farkin hesaplamalarinda ise Hedges g
degeri ile etki biiyiikliikleri ifade edilmistir. Etki degeri biiyiikliiklerinin yorumlanma-
sinda d (g veya gGlass) = 0.20 kiiciik bir etkiyi, d=0.50 orta etkiyi ve d=0.80 biiyiik
etkiyi (Cohen 1969; akt. Card, 2012) ifade eden siniflandirma kullanilmistir.

Bulgular

Aragtirmada ilk olarak tez ¢alismalarindan elde edilen verilerin meta-analize da-
hil edilmesinde yayin yanligimin olup olmadig: incelenmistir. Meta-analizde bulgu-
lar agisindan hem anlamli hem de anlamli olmayan ¢aligmalar arastirma sonucunda
elde edilen genel etkiyi degistirmektedir. Bu agidan meta analizde anlamli olmayan
caligmalarin analize dahil edilmemesi yayin yanliligina isaret eder (Hartung, Knapp
ve Sinha, 2008). Yayin yanlilig1, meta-analizin gegerliligi icin 6nemli bir sorundur
(Cooper, Hedges, Valentine, 2009) ve bu sorunu incelemek i¢in ¢esitli yontemler kul-
lanilmaktadir. Bu meta-analiz ¢aligmasinda yayim yanliligini test etmek i¢in “Huni
Grafigi” (Funnel Plot) ve “Duval ve Tweedie’nin Kirp ve Doldur” (Duval ve Twee-
die’s Trim and Fill) yontemi kullanilmistir.

Sekil 2
Huni Grafigi (Funnel Plot)

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g
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Huni grafiginde yayim yanliliginin olmamasi durumunda, 6rneklem hatasi rast-
gele oldugu i¢in ¢aligmalar ortalama etki bilyiikliigline gore simetrik olarak dagitila-
caktir (Borenstein, Hedges, Higgins ve Rothstein, 2009). Sekil 2’deki Huni grafigi
incelendiginde meta-analize dahil edilen ¢alismalarin etki biiytikliiklerinde 16 veri-
nin hunin sol tarafinda 14 verinin de hunin sag tarafinda toplandig1 goériilmektedir.
Bununla birlikte CMA programinda Rastgele Etkiler Modeline gore publication bias
(yayin yanlilig1) analizi yapildiginda kirmizi ile renklendirilen kutucuk mavi kutucuk
ile ayn1 hizada yer almakta ve Huni grafiginde sadece mavi daireler yer almakta, kir-
mizi daire yer almamaktadir. Bu sonugclar, arastirmaya herhangi bir veri eklenmesine
gerek duyulmadigimmi gostermektedir. Huni grafiginin incelenmesinden sonra Duval
ve Tweedie tarafindan gelistirilen kirp ve doldur yontemi ile veriler analiz edilmis-
tir. Kirp-doldur yontemi hem yayin yanliligini tespit etme hem de yanlilig1 diizeltme
isleminde yardimei olmaktadir. Kirp ve Doldur yontemi ile yapilan analiz sonuglari
Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2

Duval ve Twweedie ’nin Kirp (Trim) ve Doldur (Fill) testi sonuglar

Duval ve Tweedie’nin Kirp ve Doldur Yoéntemi

Kirpilan Caligmalar
(Studies Trimmed) Doldurulan (Observed Values)
Problem Cozme Becerisi 0 1.799

Tablo 2’de Duval ve Tweedie tarafindan gelistirilen kirp ve doldur yontemi test
sonuglar1 incelendiginde, Huni grafiginin (Funnel Plot) simetrik olmasi i¢in gerekli
veri sayisinin “0” sifir oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu durum arastirmada yayin
yanliliginin olmadigini ortaya koymaktadir.

Okul 6ncesi egitime devam eden 3-6 yas grubu cocuklara yonelik deneysel de-
sende tasarlanmis egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerine
etkisini inceleyen galismalarin genel etki biiyiikliigii Tablo 3’te gdsterilmistir.
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Tablo 3

Deneysel Desende Tasarlanmis Egitimsel Uygulamalarin Cocuklarin Problem Cozme
Becerilerine Etkilerine liskin Meta-analiz Sonuclar:

%95 Giiven Arahg Heterojenlik
Model k EBg Altsitmr  Ust simir Q p I
Rastgele Etkiler 5, 799 376 2.223 326219 .000  91.110
Modeli

Tablo 3’teki analiz sonuglar1 incelendiginde deneysel egitim uygulamalari-
nin ¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerine etkisi, Rastgele Etkiler Modelinde %95
giiven araliginda [1.376; 2.223] smurlari igerisinde Etki Biiytlikliigii Hedges g dege-
ri EBg=1.799 olarak bulunmustur. Analiz sonuclarma gore etki biiyiikliigii degeri
deney grubu (egitim uygulamalar1 yapilan grup) lehinedir. Bulunan etki biiyiikligii
degeri Cohen (0.20 kiigiik bir etkiyi, d=0.50 orta etkiyi ve d=0.80 biiyiik etkiyi) sinif-
lamasina gore bilyiik (large) bir etki diizeyini ifade etmektedir. Bu agidan okul dncesi
egitime devam eden 3-6 yas grubu ¢ocuklara yonelik deneysel desende tasarlanmis
egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri iizerinde Cohen simif-
lamasina gore yiiksek diizeyde etkiye sahiptir. Heterojenlik ile ilgili analiz sonuglar1
incelendiginde arastirma kapsaminda yer alan ¢aligsmalarin etki biiyiikliiklerinin hete-
rojen bir dagilima sahip oldugu goriilmektedir (Q=326.219; p<.05). Cochran Q ista-
tistigi ve ona ait p=.000 degeri p<.05 diizeyinde anlamlidir. Bu durumda meta-analize
dahil edilen verilerin anlamli diizeyde heterojen oldugu sdylenebilir. Bununla birlikte
12=91.110 degerinde “I*” ¢alismalar aras1 varyansin sans faktoriinden degil heterojen-
likten kaynaklandigini ifade eden yiizdelik bir degerdir. Bu deger 100°e yaklastikca
heterojenlik diizeyinin arttiina isaret eder (Sen ve Yildirim, 2020). Higgins, Thom-
pson, Deeks ve Altman (2003) I*=%25 diisiik diizey, [>=%50 orta diizey ve [>=%75
yiiksek diizey olarak belirtir. Bu baglamda bu arastirmada heterojenlik 1>=91.110 de-
geri ile yiiksek diizeye denk gelmektedir. Arastirmalarda etki biiyiikliikleri arasinda
heterojenlik varsa bu heterojenligin olasi sebeplerini ortaya ¢ikarmak gerekir. Meta-a-
nalizde, her bir alt grubun ortalama etkisini ve varyansini hesaplamak ve alt gruplar
arasindaki ortalama etkiyi karsilastirmak i¢in alt grup analizi yapilir. Bu analiz CMA
paket programinda “Subgroup Analysis” olarak ifade edilir, ayrica “Analog ANOVA”
yontemi olarak da bilinir (Sen ve Yildirim, 2020). Bu agidan arastirmada etki biiyiik-
liikleri arasindaki farkliliklarin sebeplerine iligkin moderator degiskenlerin etkisi test
edilmistir. Moderator analizi yapilirken her moderat6r igin ayri1 ayr1 olmak iizere grup-
larda karsilastirma yapmak i¢in yeterli veri olmayan c¢alismalar analiz dis1 birakil-
mistir. Moderator analizine iliskin analog ANOVA sonuglart tablo 4.’te gdsterilmistir.
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Tablo 4

Moderator Analizine Iliskin Analog ANOVA Sonuglar*

Moderator

%95 Giiven Arahg

g Altsimr  Ust simr Sd Qs P
Okul Oncesi Egitim Kurumu
Tiirii
Anaokulu  0.327 1.307 2.588
Anasinifi  0.281 0.942 2.043 2 1.135 0.567
Kres ve Giindiiz Bakimevi  0.373 1.017 2.480
Yas Grubu
4-5yas 0.393 0.764 2.304
4-6yas 0.435 0.597 2.303
Syas 0459 1.393 3.193 4 3589 0.465
5-6yas 0.282 0.978 2.085
6yas 0.735 1.015 3.897
Tez Caliyma Tiirii
Doktora  0.317 1.561 2.805 1 3.015 0.082
Yiiksek Lisans  0.305 0.820 2.017
Tezin Yapildig1 Enstitii
Egitim Bilimleri Enstitisi  0.241 1.315 2.261
Fen Bilimleri Enstitiisii ~ 0.948 0.811 4.526 3 14311 0.003
Saglik Bilimleri Enstitiisi ~ 0.279 0.007 1.100
Sosyal Bilimler Enstitiisit ~ 0.539 0.810 2.925
Tezin Yapildig1 Anabilim Dah
Gocuk Gelisimi ve Ev-y e o644 4916
Yonetimi Egitimi
Egitimde Psikolojik Hizmetler — 0.322 1.657 2.921
Ev Ekonomisi (Coc‘il; g:l‘sl‘l‘l‘:)l 0948  0.8l11 4.526 53692 0.594
ilkogretim  0.413 1.467 3.088
Okul Oncesi Egitimi ~ 0.848 -0.080 3.246
Temel Egitim  0.328 0.928 2.215
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Tezin Yapildigi Universite

Abant izzet Baysal — 1.487 1.579 7.407

Ankara  0.391 1.205 2.737

Canakkale Onsekiz Mart ~ 0.259 0.498 1.515
Cukurova  0.848 -0.080 3.246 6 9.853 0.131

Gazi 0425 0.898 2.565

Istanbul Okan  0.990 0.045 3.925

Selcuk  1.418 -0.644 4916

Tezin Yapildig Y1l

2014 0.584 0.891 3.180

2015  0.687 1.680 4.371

2016  1.148 -0.171 4.330
2017  1.553 -2.053 4.034 6 7549 0.273

2019 0.424 1.016 2.678

2020 0.419 0.474 2.119

2021 0.384 0.372 1.880

* Moderatdr analizi yapilirken her moderat6r i¢in ayr1 ayr1 olmak iizere gruplarda karsilagtirma
yapmak icin yeterli veri olmayan ¢aligsmalar analiz dis1 birakilmustir.

Moderatér analizine iliskin analog ANOVA sonugclart incelendiginde; bulunan
genel etki biiylikliigl icin ¢ocuklarn devam ettigi okul 6ncesi egitim kurum tiirii
(Qp =1.135; p >.05), cocuklarin yas grubu (Qg =3.589; p >.05), tez ¢alisma tiirti (Qp
=3.015; p >.05), tezin yapildig1 anabilim dal1 (Qp =3.692; p >.05), tezin yapildigi {ini-
versite (Qp =9.853; p >.05), tezin yapildigi yil (Qp =7.549; p >.05) moderatér olmadigi
sonucuna ulasilirken tezin yapildig1 enstitii (Qg =14.311; p <.05) bulunan genel etki
biiyiikliigii icin moderator degisken olarak bulunmustur. Dolayisiyla gocuklara yone-
lik deneysel desende tasarlanmig egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢ézme
becerileri igin genel etki biiyiikliigli devam edilen okul 6ncesi egitim kurumunun ti-
riinden, ¢ocuklarin yas grubundan, tez ¢alisma tiiriinden, tezin yapildigi tiniversite,
anabilim dali ve tezin yapildig1 yildan etkilenmemektedir. Buna karsilik genel etki
biiyiikliigii tezin yapildig1 enstitii tiiriinden etkilenmektedir.
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Sekil 3
Etki Biiyiikliiklerine iligkin Orman Grafigi

Study Name Statistics for each shudy He: and 95% CI
Hedges's  Standard Lower Upper
[} emor Varance limt limt Z-Vabe p-Vaue
Akgay, 2019 1034 0348 0421 0352 1715 2970 0,003 &+
Aksit, 2015 3088 0518 0268 2073 4103 592 0,000 -
Aldas, 2021 1517 0372 0438 0789 2246 4,082 0,000 L 3
AkyolAtun, 2018 0379 0365 0433 0336 1094 1,039 0299
AemdarCoskun, 2016 0091 0296 0088 0489 0672 0309 0,758
Bezir, 2017 052 0257 0086 1,080 0022 2044 0041
Canbeldek, 200 1,315 0245 0,080 0836 1795 5375 0,000 L
DalBerberogiu, 2019 0972 0403 0462 0182 1,762 2411 0,016 S
Demirel, 2021 0748 0357 0128 0048 1448 2096 0,036 Hi-
Deref, 2008 2770 0310 0096 2163 3376 8945 0,000 &+
Gingen,2020 0368 0148 0022 0078 0657 2491 0,013 ]
Isikiar, 2019 0760 0321 04103 0430 1330 2384 0,018 L3
Isidekine, 2014 1,978 0548 0300 0905 3052 3612 0,000 -
Isikdekiner, 2014 1549 0510 0260 0549 2548 3,037 0,002 -+
Karayor*, 2016 2583 0481 0231 1841 3525 5372 0,000 B B
Karayol™, 2016 3687 0596 0355 2519 4855 6,187 0,000 -I_
Kargl, 2009 2430 0401 04161 1,344 2915 5315 0,000 E o
Kayil, 2015 4215 0618 0381 3065 5485 6,923 0,000
Kigikdar, 2019 6086 0875 0766 4350 7,781 6930 0,000 —a—
Memer, 2017 2581 0542 0294 1518 3644 4759 0,000 —+
0guz, 2012 1753 0358 0128 1,050 2455 4890 0,000 &+
Pehivan, 2019 0675 0309 0095 0089 1280 2184 0,029 L 3
Sahin, 2015 1914 0377 0442 1176 2852 5082 0,000 &+
Tas, 2019 2952 0263 0069 2436 3468 11,220 0,000 L3
TurupguDodan’, 2019 2290 0393 0454 1520 3060 5829 0,000 L
TurupguDogan™, 2019 1,351 0349 0422 0,667 2035 3870 0,000 +
Uyar, 2020 1279 0341 0417 0610 1948 3747 0,000 &+
Unal, 2014 3649 0500 0250 2668 4630 7.292 0,000 &
Yalgin, 2020 2445 0419 0475 1625 3266 5843 0,000 +
Yiitalp, 2014 1042 0380 0444 0298 1787 2743 0,008 E o
1799 0216 0047 1376 2223 8322 0,000 ¢

Sekil 3’te aragtirmaya dahil edilen ¢alismalara ait etki biiytikliigii degerleri ince-
lendiginde; 30 ¢aligmadan 28’inde (k=28, p<.05) egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin
problem ¢6zme becerileri i¢in etki bilyiikliigi istatistiksel olarak anlamli iken 2 (k=2,
p>.05) ¢alismada ise bu etki biiyiikliigii istatistiksel olarak anlamli degildir. Calisma-
larin standardize ortalamalar farkinda (Hedges g) -0.526 ile 6.066 arasinda degisen
etki biiytikliiklerinin oldugu goriilmektedir. Orman grafigi bulgularinda sadece 1 ¢a-
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lismanin etki bityiikliigi kontrol grubu lehine iken diger ¢caligmalarin etki biiytiklik-
leri deney grubu lehinedir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Okul 6ncesi egitime devam eden 3-6 yas grubu ¢ocuklara yonelik deneysel de-
sende tasarlanmis egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢dzme becerilerine et-
kisini belirlemek amaciyla yapilan bu arastirmada “Meta-analiz” yontemi kullanilmis-
tir. Arastirmanin amacini gergeklestirmek tizere Tiirkiye’de 1987-2021 (Ekim) yillart
arasinda arastirmaya dahil edilme kriterleri dogrultusunda 27 yiiksek lisans/doktora
tez ¢aligmasi (3 tez ¢aligmasinda farkli ¢alisma gruplarindan olusan birden ¢ok deney
grubunun yer almasindan dolay1 bu tezlere ait ¢alismalar ayr1 ayr1 degerlendirildigin-
de toplam 30 c¢aligma) incelenmistir. 30 ¢alismadan 28’inde (k=28, p<.05) egitimsel
uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢6zme becerileri i¢in etki biiyiikligii istatistiksel
olarak anlamli iken 2 (k=2, p>.05) calismada ise bu etki biiyiikligii istatistiksel olarak
anlamli degildir. incelenen ¢alismalara iligkin etki biiyiikliiklerinde 1 calismada etki
biiylkligi degeri (EBg=-0.526, k=1, p<.05.) kontrol grubu lehine iken diger ¢alig-
malarda etki biiylikliigii degerleri deney grubu lehinedir. Arastirma kapsaminda me-
ta-analize alinan ¢aligmalar agisindan yaym yanliligin test etmek icin “Huni Grafigi”
(Funnel Plot) ve “Duval ve Tweedie’nin Kirp ve Doldur” (Duval ve Tweedie’s Trim
and Fill) yontemi kullanilmistir. Yapilan incelemelerde yayin yanliliginin olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Heterojenlik ile ilgili analiz sonuglar1 incelendiginde arastirma
kapsaminda yer alan ¢alismalarin etki biiyiikliiklerinin heterojen bir dagilima sahip
oldugu goriilmektedir (Q=326.219; p<.05). Q istatistigi degeri ve ona ait p=.000 dege-
11 p<.05 diizeyinde anlamlidir. Bu durumda meta-analize dahil edilen verilerin anlamli
diizeyde heterojen oldugu soylenebilir.

Dahil edilme kriterleri dogrultusunda meta-analize segilen c¢alismalara iligkin
betimsel istatistik verileri incelendiginde tez ¢alismalarinin yapildiklari iiniversite ba-
kimindan en ¢ok Ankara Universitesi ‘nde, enstitii olarak Egitim Bilimleri Enstitii sii,
Anabilim dali olarak Temel Egitim ve yil olarak da 2079 yilinda yogunlastig1 sonucu-
na ulagilmistir. Bununla birlikte, 3-6 yas grubu ¢ocuklara yonelik deneysel desende
tasarlanmis egitimsel uygulamalarin kurum tiirii bakimindan en ¢ok anaokulunda ya-
pildigi, uygulama yapilan ¢aligma grubundaki ¢ocuklarin yas grubu bakimindan 5-6
yas grubunda yogunlastigi sonucuna ulagilmistir.

Moderator analizine iliskin alt grup analiz sonuglar incelendiginde ¢ocuklara y6-
nelik deneysel desende tasarlanmig egitimsel uygulamalarin ¢ocuklarin problem ¢6z-
me becerileri igin genel etki biiyiikliigii; devam edilen okul 6ncesi egitim kurumunun
tiriinden, ¢ocuklarin yas grubundan, tez ¢aligma tiiriinden, tezin yapildig1 iiniversite,
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anabilim dali ve tezin yapildig1 yildan etkilenmemektedir. Buna karsilik genel etki
biiyikligii tezin yapildigi enstitii tiirinden etkilendigi sonucuna ulagilmistir. Bu so-
nug, farkl disiplinlerde yapilan tez ¢alismalarinin amag ve kapsam bakimindan farkli
gelisim alanlarina yonelmesinden kaynaklanabilir. Clinkii Oguz (2012) tarafindan fen
bilimleri enstitlisiinde yapilan ¢alismada gocuklara proje yaklasimina dayali egitimin
cocuklarin problem ¢dzme becerileri {izerindeki etkisi incelenirken, Unal (2014) ta-
rafindan yine fen bilimleri enstitiisiinde yapilan ¢alismada deney yédntemine dayali
egitimin ¢ocuklarin problem ¢dzme becerileri lizerindeki etkisi incelenmistir. Farkli
olarak Sahin (2015) tarafindan egitim bilimleri enstitiisiinde yapilan ¢aligmada ¢ocuk-
lara uygulanan Psikososyal Gelisim Temelli Egitim Programiin ¢ocuklarin problem
¢ozme becerileri tizerindeki etkisi incelenirken, Karayol (2016) tarafindan yine egitim
bilimleri enstitiisiinde yapilan ¢alismada yapilandiriimis ve yapilandirilmamis oyun
etkinliklerini iceren egitimin g¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerine etkisi incelen-
mistir.

Rastgele Etkiler Modeli kullanilarak yapilan genel etki biiyiikligii hesaplama-
sinda deneysel egitim uygulamalarinin ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerine etkisi,
%095 giiven araliginda [1.376; 2.223] siirlart i¢erisinde EBg==1.799 olarak bulun-
mustur. Deney grubu lehine elde edilen bu sonug, erken ¢ocukluk dénemi 3-6 yas gru-
bu ¢ocuklara yonelik deneysel desende tasarlanmis egitimsel uygulamalarin ¢ocuk-
larin problem ¢dzme becerileri {izerinde Cohen siniflamasina gore yiiksek diizeyde
etkiye (Ornegin; Aksiit, 2015; Kayil1, 2015; Karayol, 2016; Kiigiikkara, 2019; Unal,
2014) sahip oldugu sdylenebilir. Ciinkii gergek yasamdan alinmis, ¢ocugun geligim
seviyesine uygun olarak secilen problemlere iligskin cocugun bu problemleri tanim-
lamasi, siniflandirmasi ve ¢oziimiine yonelik muhtemel segenekleri degerlendirmesi
ve ulastig1 sonucu gozden gegirmesini igeren yapilandirilmig egitim ortamlari diizen-
lenirse ¢ocuklar bagarili problem ¢oziiciiler olabilirler (Sahin, 2004). Ayrica problem
¢ozme becerisi siirekli olarak gelistirilmesi gereken bir beceri oldugundan uygulanan
egitim etkinlikleri ¢ocuklarin problem ¢dzme becerilerini gelistirmede 6nemli fir-
satlar sunabilirler. Bu baglamda problemleri ¢dzebilmek i¢in tekrarlanan bu firsatlar
problem ¢ozme yeterligini gelistirmede 6nemli rol oynar (Bingham, 1983). Arastirma
sonucunu destekler nitelikte yurtdisi literatiirde problem ¢ézme becerilerine yonelik
yapilan meta-analiz arastirmalarinda; Park (2019) tarafindan Kore’de yiirtitiilen prob-
leme dayali grenme stratejilerinin (PDO) problem ¢ozme becerisi iizerindeki etkisi
meta-analiz yontemi kullanilarak incelenen ¢aligmada 1998 ve 2017 yillari arasinda
Kore’de yayinlanan 41 ¢aligmanin incelenmesiyle ortalama etki biiytkligi degeri,
rastgele etkiler modeli ve .064 standart hata ile .753 bulunmustur. PDO stratejileri-
nin matematik dersi (d=.922), resim dersi (d=.916), uygulamali sanat dersi (d=.827),
E-PDO (d=.791) etki diizeyleri oldugu bulunmustur. Bu sonuglar PDO etkinliklerinin
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problem ¢6zme becerileri lizerinde etkili oldugunu géstermektedir. Denham ve Alme-
ida (1987) tarafindan ¢ocuklarin kisilerarasi biligsel problem ¢ozme (ICPS) becerileri
ile davranigsal uyumlar1 arasindaki iligkileri incelemek ve kisileraras: biligsel prob-
lem ¢6zme egitiminin etkilerini belirlemek i¢in meta-analiz yontemi kullanilmistir.
Yapilan ¢aligmanin sonucunda ICPS ve uyum arasinda iliski oldugu ve miidahale-
lerin kisiler arasi biligsel problem ¢6zme beceri diizeylerinde belirgin bir artiga ne-
den oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonuglar, erken ¢ocukluk yillarinda gocuklarin
problem ¢6zme gibi diisiinme becerilerini desteklemek ve gelistirmek i¢in ¢ok yonlii
bir diisiinme egitimi programinin gelistirilmesiyle birlikte egitimcilerin bu konuda-
ki bireysel ¢abalar1 da sonucun basarili olmasina katki saglayacagimi gostermektedir
(Koyuncu Sahin ve Akman, 2018).

Erken ¢ocukluk donemi problem ¢dzme becerilerini gelistirmeye yonelik uygu-
lanan egitim etkinliklerinin etki diizeyinin belirlenmesi i¢in yapilan bu meta-analiz
calismasi Tiirkiye’de yer alan yiiksek lisans/doktora tez ¢alismalari ile sinirlidir. Bu
bakimdan bundan sonraki erken ¢ocukluk dénemi problem ¢6zme becerilerini gelis-
tirmeye yonelik etkinlikleri igeren ¢alismalarin incelendigi meta analiz ¢aligmalarinda
yurtici ve yurtdisi tiim literatiirlin taranarak daha genis bir diizeyde sentez ve analiz
ile karsilagtirmalar yapilmasi onerilebilir. Ayrica meta-analizde CMA Programi kulla-
nilarak yapilan anlamlilik analizinde kiiciik sayisal degerler 6nemli sonuglar dogura-
bilir. Bu bakimdan tez ¢aligmalarinda yer verilen kesirli (ondalik, yiizdelik) ifadelerin
virgiilden sonra tam olarak yazilmasi ile daha dogru sonuglara ulasilabilir. Bununla
birlikte arastirmaya dahil edilecek ¢alismalarin literatiirii tam olarak kapsamasi ba-
kimindan segilen 6rneklem sayisi, aritmetik ortalama degeri, standart sapma degeri
ve toplam puan gibi etki biiyiikliigiiniin hesaplanmasinda kullanilan istatistiksel bil-
gilerin ¢aligmalarda yer almasi meta-analiz arastirmalarinin amacina ulagabilmesini
saglayarak arastirmanin gegerliligini gii¢lendirebilir.
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