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Anne Baba Olma Farkindahg Gelisiminde
Yaratict Dramanin Yontem Olarak Kullaniimasi

0. Ozlem GOKBULUT"
Milli Egitim Bakanligt

Ozet

Bu galigmarmn amaci; oyun, Sgrenme, egitim, dzgiiven, 5dill, ceza, tiiketim, bireysel dzellikler vd. gibi
kavramlardan hareketle yaranc: drama ile cocuklufun temel degerlerini anlamak ve yapilan
Yarlandalik™ gelisimi calismast ile okul calisaniar, dgretmenler ve velilerin arasinda saghkl bir
okul aile iletisimi saglamaktir. Bu amaca yinelik olarak 2004 —2005 Egitim Ogretim Yiluun Bahar
Dineminde MEB’e bagli bagimsiz bir anaokuluna devam eden 120 cocugun anne babas,
anaokulu’'nun dgretmenleri ve ¢alisanlart olmakla birlikte tiim anne babalar, okuldncesi egitimi
ogretmenleri projenin temel hedef kitlesi olarak belirlenmistir. Calisma, alan uzmanlarinin rehberlik
ettigi bilgl, duygu ve deneyimlerin 9 oturumda paylagildigr bir on hazirlik boliimi ile okl
yéneticisifdrama liderinin rehberlik ettigi 8 oturumda (24 saat), ele alinan komudarnn yaraticr drama
yontemiyle islendigi uygulama béliimiinden olugmugstur. Veri toplama araglarindan edinilen bulgulara
gdre calismamn genel amacing ulashgr, daveams degisikligi agisindan katthmalarda Jarkwdaltk

yaranldigr sdylenebilir.

Anahtar sézciikler: Cocuk, cocuklugu ve yetiskinligi anlamak, yaratict drama, okul aile iletigimi
Abstract

The purpose of this study is to comprehend the fundamental values of childhood with the help of
creative drama by taking into consideration the concepts like plays, learning, education, self efficacy,
promotion, punishment, consumption, and individual characteristics. Another purpose is to establish
an healthy connection between the school and family by carrying out a study on the development of
“awareness”. For this purpose, the target group was determined as the parents of 120 students who
are in a preschool of Ministry of Education, the teachers and other personel of this school, all parents,
and the kindergarden teachers. This study consisted of two parts; first part can be named as
preparation part in which the feelings and experiences of the participants were shared with the help of
field experts. This part had O sessions. The second part is the implementation of creative drama
activities taking 8 sessions (24 hours). According to the findings, it can be claimed thai this stuely
reached its purpose since during implementation an awareness occured in the participants,

Keywords: Child, understanding the childhood and the adulthood, creative drama, the
communication between the school and the family.
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Giris
Gelecegin yetigkini ve toplumun belirleyicisi
olan cocuklar, okuléncesi dénemde
gelisimlerinin - en  hizli  oldugu ve kisilik

gelisimlerinin blyiik oranda tamamlandid: bir
slirec yasarlar. Bu siirecin saghkli gegirilmesi,
erdemli,  sorgulayan

yaratici,  gzglivenii,

yetismesim ve  bu  bireylerin
yapiy1 da dogrudan

igin cocudun peligim

bireylerin

olusturacagl toplumsal
ctkilemektedir. Bunun
ozelliklerinin - bilinmesi, tanmmasi, c¢ocuk ve
¢ocukluk kavramlarinin tam olarak anlasiimasi

gerckmelktedir.

Giinlimiizde ¢ocuklar, anne baba, egitim
kurumlan ve vyakin g¢evresinin yaklagimlar
nedeniyle davramslari, aliskanliklan, giyimleri,
kendilerini  ifade ve degerieri ile
yetiskiniere benzemeye ve ¢ocuklarin dogasinda
olan kaybetmeye  baglamustir.
Saglikl nesilierin yetistirilebilmesi i¢in dncelikle

bicimleri
gzetliklerint

ana baba ve efitim kurumlar ¢ocuga kendisinin
dgrenebilecegi ortamiant  hazirlayarak, gereek
anlammyla cocuklar birey olarak kabul ederek,
ona kendini ifade etme ve kendi kararlarim alma
firsats gzgiivenimi destekleyerek
rehberlik Cocuklara  rehberlik
edebilmek, yasamda yeni yollar gdsterebilmek
tarumall,
¢ocugu ve gocuklugu

verergk,

etmelidir.
icin  dncelikle  onlan gelisim
bilmeli,
anlamahidir. Tim bunlan okul aile iletisimini,

Gzellikderini

etkilesimini en Ust noktaya tasiyarak yapmalidir,
Eger okul, aile ve ¢ocugun etkilesimde oldufu
diger bireyier ayni yaklasimla ¢ocufun yaninda
yer almazlar ise cocuk gatisma yasayacak ve
gelisim sitrecini saghklr tamamlayamayacaktir,

Cocuklarm  saghkli  olarak bu  siireci
gecirmeleri, dogasmmda wvar  olan  olumlu
ozellikler,  degerleri  koruyabilmeleri  ve

¢ocuklugun yok olmamasi igin “gocuk” ve

“cocuklugun™ anlagilmas: ve gocua sayp

KIS 2008, CILT 1, SAYI2

duyulmast  gerekmcktedir. Cocuk, kuramlar
geligtiren, veriler elde eden ve hipotez gelistiren,
kendi yollart olan bireydir. Cocuk bilgiyi Gretme
ve vyaratma kapasitesine, duygusal, sosyal,
zihinsel, fiziksel yonden birgok farkhi kaynaga
sahip olan varbiktir (Hamurcu ve Ekinei, 2004,

s5.16).

Cagdas insanin temel sorunlarindan biri, belk:

de en oGnemlisi  baskalart tarafindan  ivi
anfasilmamaktir, Anlasiidifini  hisseden birey
rahatlar, huzur duyar. Kendisini oldugu gibi
ortaya birey kendiligindenligin: ve
yaraticithgiu  kullanmir (Okvuran, 1995, 5.188).
Kendisi

yaraticy, dzglivenli cocuklar yetistirebilmek i¢in

koyan

olan, bu &zelligini kaybeuneyen,

gocugu ve cocuklufu anlamak gerckmekiedir.

Degisimin her alanda ve yasam bigiminde
etkisimi net bir bigimde gésterdigi giiniimiizde
gocukluk  kavranm da bu  degisimden
etkilenmekte ve farkli  bir
gitmektedir, Okuldncesi
timiversitelere  kadar (im

boyuta  dogru

kuramlarmdan
egitim  kurumlar:
cocuklan efitmek i¢in yogun ¢aba harcamalarna
kargin gocuklarda onaylanmayan degerlerin ve
olustuu ve  yetigkin
stirditrditkien

davramis  bigimlerinin
olduklannda da bu yapilarini
gozlenmekiedir. Bu yapimun  belirginlesmeyen
kimliklere, oturmarms degerlere ve egitim,
saglik, hukuk gibi ilke isleyisindeki temel

sistemlere yanstyacag diisiintilmektedir.
Anne Baba ve Cocuk Higkisi

Gordon, “Anne — babalar ¢cocuklarimin ilk ve
¢ogunlukla en etkili
demektedir. Bu géristen hareketle, gocugun 0-6
hem

Ofretmenleridis”

yas ddneminde, anne ve babalar

cocuklarmin itk dgretmentert, hem de onlara en
yakin olan insanlardir. Bir insamin kistlifinin
temelinin 0-6 yas déneminde atildig gz dnline
gelistinei  kimlifin

alindiginda  egitici  ve
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belirtenmesinde anne wve babamn rolil .Onem
tagtmaktadir (Satir, 1996, s.3).

Oz'e (2003, s.18) gore, anne baba igin
gocugunu anlamada en bilyiik engel, ¢ocuklarin
kendilerinin birer kopyas: olarak diistinmeleridir.
“Benim g¢ocugum’ soyleminin ardinda yatan
gercek “Benim gocugum bana benzer” diistincesi
olabilir. Cocugun varhin kabul etmek, birey
oldugunun da kabulii anlamma gelmekte
dolayisiyla kendi kararlari konusunda séz sahibi
oldugunu bilmeyi ve ona goére davranmay: da
gerektirmektedir. Anne - babalardan sadece
kabul etmesi higbir
tasimamakta, farkli  yaklagimlardan
gocuga ¢atisma yasatmaktadir. Anne ve babamn
giinlitk yasamda fark etmeden sergiledigi farkh
tutumlart ¢ocuklar sanilandan ¢ok daha lkisa
stirede algilar ve bundan etkilenir. Bu nedenle
ana babalar gocuklanmmn kigilik  geligimim
olumsuz anlamda etkilememek igin ¢ocuklarna
ayni dogrulart benimseyerek yaklagmalidir. Anne
baba aymi yaklagimla ¢ocuBa yaklagirken ona bir
tiir “yasam regetesi” sunmak, her tiirlii ayrnintisin
belilemek, diizenlemek ve denetlemek yerine
secenekler sunarak kendi kararlanini vermesini

birinin  bunu anlam

dolayr

saglamak,  Ozdenetimini,  Ozsaygisiun  ve
gzgiivenini  gelistirmek  konusunda  rehberlik
etmelidir.

Okul Aile Tletigimi

Okuléncesi dénemde g¢ocugun saglikly bir
birey olabilmesi ve iyl yetisebilmesi igin
okuldncesi egitim almast dnemlidir. Okuldncesi
egitim de gocufa dgrenme ortamlari ve egitim
programlan hazirlarken gocuklart anlamayr 6n
plana almahdirlar. Cocugu anlamak igin de
cocugu ailesinden ayn diistinmek s6éz konusu
degildir. Bu nedenle giintimiizde okul sadece
cocuklarin  egitimini  hedefleyen  kurum
kimliginden ¢rkmalidir. Hangi yasta olursa olsun
cocuk, ailesi ile birlikte diiglintilmeli ve gocuga
6yle davramimalidir. Ancak &yle hedeflenen

amagclara ve basanya ulasilabilir. Okul ve aifenin
deferter a¢isindan  uzlagmas: igin bir arada
olacak bireylerin  farkindah@mmm  artinimasi,
miimkiin oldugunca ¢ok katilimer ohmalan igin
gerekli programlann dizenlenmesi, ¢ocukluga
iliskin tim kavramlarin ve degerlerin tartismaya

agilarak sorgulanmast ve irdelenmesi gereklidir.

“Cocuklugu anlamak™ kavraminin anne baba,
okul
herkesle  irdelenip,
bulunmaya calisildi ve her yasta, her tirlil
egitim diizeyinde dgrenme ilkesinin séz konusu
oldugu bu projede 6grenmenin gerceklesmes:
icin diger dgrenme ydntemleri ile birdikte, aktil

dgretmen, caliganlan  ve  goniillii olan

sorgulamip  anlaminin

dgrenme  yontemlerinden birisi olan  yaratici

drama yontemi de kullandmustir.
Yaratict Drama

Yaratici drama Onemli bir 8grenme yolu
oldugu gibi insamin bireyse] ve toplumsal
sorunlar lizerinde distinmesine yardim etmenin
de bir yoludur. Drama aracilisyla olaylar ve
durumlarla  bunlarin  arasindaki  baglantilar

kolayca ¢grenilebilir (Ustlindag, 2002, s.200).

Cocuklugu anlamak ve dogru degerlerini

koruyabilmek igin yetigkinlerin  degerlerini
gbzden gecirmesi, bunu yaparken etkilesimde
oldugu insanlarm deneyimlerinden  ve
bilgilerinden faydalanmasi gerckir. Yasam jginde
dzellikle  gocukla  iletisim  ve  etkilesim
halindeyken, ¢ocuklugu
tartisiimasi, davramglarm gézden gegirilmesi ve
diger yetiskinlerin yaklasimlarinin paylastimas
dogru olmayacagmdan, kurgusal bir ortam sunan
ve gercekle bagmni koparmayan bir yéntem olan
yaratict dramamin bu konuda ige yarayacag

diisinlmektedir.

anlamak konusunun

Yaratici Drama yasantilart belli asamalan
izlemek duramundadir. Bu agsamalar yvine liderin
yapacagt c¢abigmaya gdre Dbigimlendirilebilir,
degistirilebilir. Bu agamalar:

YARATICI DRAMA DERGIS!
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[-  Hazirlik - Isinma Calismalan
II-  Canlandirma
III- Degerlendirme-Tartisma

“Cocukiugu ve Biiyiikliigli Anlamak — Anne
Baba Farlandalii Gelisiminde Yaratici Drama
Yonteminin Kullanilmasi”™ projesinde yukarida
yer alan basamaklar izlenmistir (Adigiizel, 1994;
San, 1989).

Caligmamin Onent

Cocugun yasammda yer alan ana baba,
Ogretmen, okul ¢alisanlan ve etkilesimde oldugu
diger bireyler ile birlikte ¢ocuklugun glinlimiizde
bulundugu  durumu  tartigmak, cocuk ve
gocuklugu anlamak ve bu konuda yaratic: drama
ille diger Ogrenme ydntemlerini kullanarak
farkindalik gelisimini saglamak amaciyla cgitim
icinde en o&nemlilerinden bin wve
oldugu

kurumlan

cocugun yasaminda en  belirleyici
diistinlilen bir okuléncesi kurumunda bu ¢aligma

tasarlannus ve uygulanmistir.
Calismanin Amace

Oyun, 6frenme, cgitim, Gzgiiven, 8diil, ceza,
titketim, bireysel 6zellikler vd. gibt kavramlardan
hareketle varatic: drama ile gocufu, gocukiugu,
¢ocukiugun temel degerlerint anlamak ve yapslan
“farkindalik”  gelisimi  ¢algmasi ile okul
calisanlari, Ogretmenleri ve velilerin arasinda
saghkly bir okul aile iletisimi ile is birhgi
saglamakfir.

Yontem
Orneklem

Ankara [Ii Etimesgut Ilcesinde Milli Egitim
Bakanlii'nm bagimsiz bir anaokuluna devam eden
120 gocugun babast,  anackulunun
tgretmenleri projenin temel hedef kitlesi olarak
belirlenmigtir.  Calismada toplam 97  kisiye
ulagilmustir, Yaraticr drama ¢alismalan ise, 15 kigi
siirekli olarak katilmak iizere, 20 ile 25 arasinda
yiriitlilmistir.  Bu

anne

degisen katilunciar  ile

KES 2008, CILT 1, SAYI2

baglamda atélye ¢ahsmalanmn  uygulandig
drneklem sayis1 ortalama 15 kisidiv. Cabismaya

katilim gontilliililk esasma dayanmaktadhr.
Calismamn Yaklasun, Yintem ve Teknikleri

Projede alan uzmanlar, uygulayicr ve tiim
katilimeilarm 68renen olarak kabul edildigi bir
galisma yapilmustir. Projenin biringi béliimil olan
duygu, diiglince ve paylasim toplant:larinda anlatun
ve tartigma yontemleri, soru-yamt, grup ¢alismas,
rol oynama tekniklen kullamlmusur,

Projenin ikinci bolimil olan yaratict drama
¢alismalarinda,  rol dogaclama,
pandomim, rol i¢cinde yazma, fotograf aru, donuk
imge, i¢ ses, tartisma, cadrigum zinciri teknikler

lallanaimugtir.

oynama,

Calismanin Degerlendirilmesi

Farkindalik gelisim: ¢atismasi olarak yapilan
projede bu siireci destekleyecedi disiiniilen ve
degerlendirmede farkl:
caligmalar da yapilmustir. Bunlar iki ana baglik
alinda toplanmustir. Birneisi bilgi  toplamaya
yonelik ¢alismalar, ikincisi projeye katks getirecegi
diigliniilen yan ¢alismatardr,

kallamlmak  {izere

Projede  katthmer  grubun net olarak
belirlenememesi, isteyenlerin siirccin herhangi bir
yerinden dzhil olmalarinin s8z konusu olmas: ve
gonilliife dayah bir c¢aligma olmasi nedeniyle
degerlendirmeye yonelik yapilandinlmis calismalar
sadece okul Diger
katiirmeilardan déniit almak i¢in agik uglu, onlarin

istegine biralalnus alternatif calismalar yapilmistr,

personeline  uygulanmsir,

1.Bilgi Toplamaya Yo6nelik Calismalar

a. Bilgi Duygu Paylasim  Toplantilan
Degerlendirme Formu: Bu toplantilarda katihmeilara
degerlendirme formu dagit:ilmistir. Bu form foplant
haldanda sornrast
griisleriniz olmak tizere ki bolimden olusmustur,
b. Olal Personeli On Degerlendirme Formu:

Olkul personelinin  proje  baglamadan  yapilan

beldentileriniz ve  toplanh
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projenin kisa tamtim toplantismdan sonra bes
sorudan  olusan  6n  deferlendirme  formunu
doldurmasi saglanmistir. Bu formda agagidaki
sorulara yer verilmigtir.

1. Proje haklandali gériisteriniz, sorularmniz,
elestirilernuz ve katkilarmiz

2. Veliler haklandaki gortisler

3.Coculdugun degerleri {Cocuklar birbirinden
ve bityliklerden ne bekler?)

4 Biytkligin degerleri
birbirlerinden ve ¢ocuklardan ne bekler?)

3. Proje sonuglarna dair beklentiler

c. Okul Personeli Son Degerlendirme Formu:
Okul personeline proje tamamlandilkian sonra
asagidaki icerikten olugan son degerlendirme formu
verilmig ve doldurmalar saglanmgtir.

I. Proje hakkindaki éneri ve elestirileriniz

2. Veliter hakkindaki gériileriniz

3.Cocuklugun degerteri (Cocuklar birbirinden
ve bitytikderden ne bekler?)

{Bliylikier

4. Bliydkligiin degerleri (Bitylikder
birbirlerinden ve gocuklardan ne bekler?)
5Proje  sonuglan  (Ozellikle  kendinizde

degisikligi degerlendirmeniz bekleniyor)

d.Yaratic1 Drama Caligmalarindan Beklentilerle
flgili Form: Yaratici drama galismalarma
baslamadan  katihmcilara yaratic drama
¢alismalarnindan beklentilerinin soruldugu bir form
doldurulmustur.

a. Agilc Defter

b. Proje Yaymlan

¢. Cocuk Degigimi

d. Anne Babamn Qgrenmeye Aktif Katilin

e.Yaratict [Drama Caligmalarindan Hazirlanan
Secks

Sonug, Yorum ve Oneriler

Projenin temel! amaci “gocuklugu anlamal”
konusunun  anaokulu  wvelileri, ®6gretmenteri,
cabisanlari, alan uzmanlar: ve alanla etkilesimde
olaniar basta olmak Uzere toplumsal sorunlarla
ilgilenen tiim bireylerle irdelenip, karsilastirilip,
gozden geeirilip, igsellestirilerek ¢ocuklugun ézii
anlasiimas:  olarak

ve temel degerlerinin

saptanmustir. Ikinci amag ise gocuklugu anlamak
konusunda yapilan farkindahk gelisimi
calismasmin  okul calisanian, Ogretmenleri ve
velilerin ortak katilimuyla yapilip saghkh bir okul
aile iletisimi saglayarak okul ve aile arasindaki
ortak dili olusturmak olarak belirlenmistir, Buradan
da anlagilacafn gibi ¢ocukluk kavranumin algilanss
bigimi ve okul aile iletisimi sorun olarak
belirlenmis, sorunun ¢éziimi icin énciillerden birisi
olan “gocuklugu anlamak” {izerinde
durulmugtur. Bir seyl, durumu va da kimseyi
anlamak i¢in 6n kosul bireyin kendini tanimast ve
anlamasidir. Yaraticr drama ve duygu disilince
paylagim toplantifarmin amaciarimdan binisi de bu
olmustur. Degerlendirme ¢alismalarindan ¢ikarilan
sonuglar bu amaca ulasildigim gostermektedir. Her
ne kadar konu bashg: ¢ocuklugu anlamak olsa bile,
katihmeilarin biiylik bir kismu kendilerinde olan
degisiklikleri ve kendi yasamlarima dair izlerden,
yasantilardan s6z etmiglerdir.

leaveami

Katihimeilarda gériilen degisiklikler stireg iginde
net gizgilerle ayrilmamakia birlikte genel olarak
kendileriyle ilgili degerlendirme ve
sorgulamalardan sonra ¢ocuduyla veya ¢ocuklarla
olan iliskilerini dogrulanm ve ydnlislarimi gézden
gecrmislerdir. Bir fir ylizlesmeyi gerektiren bu
slire¢ sonunda, bityitk bir agklikda vasadikdarim
ifade etrmislerdir.

Degeriendirme ve bilgi toplama amacli yaplan
tim galiymalarda ve yazlarda katthmeilar proje
iginde yer alan kazanimlarin
gerceklestigine dair vazh wve sozli ifadelerde
bulummuslardir, Ayrica katilimeilann hepsi siirecin
tamanundan meninun kaldiklarin, siire¢ boyunca

ifade  etmisler,

amag  ve

kendilerini  1yi  hissettilderini
calismalann siiresinin uzun ve aksam olmasiyla
ilgili birkag kisiden gelen elestiri disinda olumsuz

bir diisiince ya da duygu betirtmemislerdir.

Bu sonuglamn  projenin  amaecina  ulagmas
noktasmda onemli veriler olmakla birlikie asi
olanm diislince ve ifade smirliifinda kaimaymp

davraniga déniismesi oldugu gdz ardi edilmemelidir.

YARATIC! DRAMA DERGISI
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Bu agidan bakildigmda somut olarak gdzlemlenen
durumlar sunlardir: Okul personelinin daha Gnce
kendi arasmda yasadig  kiigiik  catismalarin
azaldh@, ekip caligmasi gerektiren  her tiirlii
durumda  basarii stirecler yasandig, okuldaki
mesai saatleri digimda ortak paylasimlarin arttigy,
yardimlagma ve paylasma  konusunda belirgin
olarak gelismelerin  oldugu; dzellitle  projeye
katilan velilerin okulla  diyaloglarmun  artugy;
featthmer velilerin okulun problemleriyle yakindan
ilgilendigi, olul bahgesini  diizenlemel  igin
“girisimei grup " olaralk isimlendirdikleri bir grup
velinin birleserek bahce diizenlemesini yaptrdigy
projeden once de yapidan “velinin aktif katiim
programi”na projeden sonra daha fazla talep
oldugu; daha once okula giriy ¢ilaslarda, cocul
alip verirken yasanan diyaloglarm  biciminin
olumsuzdan ohonluya dogru degisim gosterdigi;
dgretmenlerle veliler arasida yasanan ama ifade
edilemeyen  iletisim  sorunuwnun  dzellikle
sgretmenlerin cabasiyla ve hosgoriili yaklasimiyla
asildigy; velilerin ¢cocuklarin &z bakun ihtivaglarina
dair sikga sorduklare “Yedi mi?  Uyudu mu?
Terledi mi?" sorularmn belirgin bir bigimde
projeve  istedikleri  halde  ozel
nedenlerinden  dolayt  katlamayan  velilerin
yapilanlart destekleyen ifadelerde bulundugu; aym
efitim balgesinde bulunan anaolullarinn yinetict
ve Ogretmenlerinin caligmalara katldigy hichir
projenin

azaldigr,

ragmen
degerlendirme

zorunluluk  olmamasing
degerlendirilmesine  yonelik
formlarumun, agik defierin ve siireg icinde istenen
projeye yonelik mektuplarin oldukga fazla sayuda
kisi tarafindan desteldendigi goriimiistiir.

Bu sonuglardan hareketle farlandalik gelisimi
galigmast olarak planfanan ve uygulanan projenin
genel anlamda ulagtifs, davrams
degisiklifi agisindan bakildiinda degerlendirmeye
ve bilgi toplamaya yonelik yapilan ¢aligmalardan
toplanan  verilerden  hareketle katilimeilarda
farkmdalik yaratsldig soylenebilir.

amacina

KIS 20086, CILT 1, SAYI2

Ancak projenin gerekgesi olarak sunulan
cocukiugun yok olmasi, gocullugun anlagilmamasi
sorununun  ¢oziilmesi stz konusu degildir. Bu
projenin sdyle bir katkis1 olabilir: Anaokulu’nda
yapilan galigma model olarak cle alimp okul dncesi
lurumiarmdan baglayarak tiim egitim kurumlarmda
benzer ¢aligmalarin yapilip bu konuda bir biling
olusturuimast ve bu bilincin toplumun  degisik
katmanlarina yaygmlastirilmas: saglanabilir.
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EK 1:

Cahsmanm Takvimi:

Projenin okul personeline anlatilmasi

Projenin okul velilerine anlatilmas:

Bilgi, Duygu, Diisiince Paylasim Toplantilar

Prof. Dr. Belma Atik Tugrul, “Oyun ve Ofirenme”

Alp Boydak, “OBrenme Stilleri ve Bireysel
Farklihikdar”

Prof. Hasan Pekmezci, “Yaraticilik ve Resim”

Prof. Dr. Hamil Nazik, “Cocukluktan Biiytkliige
Tiiketim"”

Prof. Dr.

Ozgliven”

Gelengiil Haktamr, “Cocukluktan
Biiyiikiige
Nalan Olgun, “Ben Nerede Hata Yaptim?”
Piknik ve proje genel degertendirme toplantist
Drama ¢aligmalarindan olusturufan bir segkinin
gosterilmesi
EK 2: Yaratit Drama Atilyelerinden Ug

Oturumun fcerigi

1.0turum:
Konu: Bilgi, duygu, diistince paylasgm
toplantilarmun  degerlendirilmesi  (Yaraticr  drama

calismatanina giris ) oturusnunun igerigi

Siire: 3 saat

Arac —gereg: CD calar, Harem II CD'si, renkli
fon kartonlar, tahta kalemieri.

Kazammlar:

On hazirlik toplantilan ile ilgili degerlendirmeyi
yazih ve sézll olarak vapar.

Grup tiyelerini tamr,

Grupla iletisim kurar.

Grupla etkilesimi saglar.

“Séz Swras1 Bizde” konu baghf ile duywrulan
diisiince  paylasim

bilgi duygn ve

toplantilarinin degerlendirilmesi ve yaratic dramaya

toplantt,

kilgitk bir giriy yapmak amaciyla serbest oturum
bigiminde gergeklestirilmistir,

Hazirhk - Isstnma Caliymalarn:

1. Etkinlik*: Lider “Merhaba Arkadaslar yaklagik
iki aydir stren beraberlifimizin yaratict drama
bslimiine bugiin kiiciik bir giris yapalim istiyoruz.

Once bir tamsma oyunu ile baglayalm” der. Bir

cember olusturulur. Miimkiin  oldugunca en az
tamdikiarinin yaminda ¢emberdeki yerlerini almalan
bulunan

stylenir. Herkesin saginda ve solunda

arkadagimn ismini Gfrenmesi istenir, Ara¢ olarak
bebegin kollanitacagy, bebegin saa ya da sola dogma
elden ele verilecegi, verilirken de veren kiginin ismini
séylemesi perektigi anlathr. istenildiginde bebegin
gidis yoniiniin degistirilebilece@l, ancak bunun st
tiste sadece iki kez yapilabilecefi, oyuna tck bebekle
baslamp, oyun icersinde bebek sayisimmn artinlacag
stylenit. Oyunun en Snemli noktasiun bebeklerin
elde bekletilmemesi ve distriiimemesi gerektigi
belirtilir. .

Bu kcz bebedi verenin kendi ismim degil de,
verdigi kisinin ismini séylemesi ile gergeklestirilir
(Oyun, bir siire oynamnca grup fyelerinin ¢emberde
bulunduklar yerlerin degistirilerek ve bebek sayis
artirihip, azaltdarak dort bes kez tekrarlanir),

2. Etkinlik*:
iclerinden birinin géniillii olarak oyuna baslayaca@:

belirtilerek goniiili secilit. Gondlli olamn ¢emberde

Biyik bir g¢ember olusturubur.

en az tanidhf birine dofru isarct cderek gitmesi,
giderken de ismini tekrar etmesi istenir. Gittigi
kisinin yamna geldifiinde onun eline vurarak yerine

gecmesi soylenir. Eline vurulan kisi aym bigimde

ismini telkrar ederek yeni birine gider. Oyun bu
bigimde tim grup lyeleri oynayincaya kadar
stirdiiriliir.

Bu kez giden kiginin kendi ismini degil, gittigi
kisinin isminj sOylemesi bigiminde oynanir. Bu
agamada gruba miimkiin oldugunca ismini yeni
dgrendikleri kigilere gitmeleri konusunda hatirlatima
yapthr. Oyunun sonunda tim grubun ismini saymak
isteyen olup olmadigi sorulur. Dért bes kisiye firsat
verilerek isimler bir kez daha gézden gegrilic.

*Birinci ve ikinci etkinlik H.Omer Adigiizel’in
atélyesinden alinmustir,

3.Etkinlik (Ev sahibi Kiract Oyunu)*: Ugerli
gruplar olugturutur. 1ki kisi iki eliyle tutusarak evi, bir
kiside onlarnn ortasina gegerek kirac: olusturacak
bicimde pozisyonlarim almalan saglanw, Olustarulan
figlii gruplann her bir tarafindan rahatga gegilebilecek
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bigimde mekandak: pozisyonlarm almalart séylenir.
Tiim liracifar evlerine yerlesip, bir kisinin (ebe- evsiz
kiraci) ortada kalacag bigimde diizenleme yapilir. El
cirpip “defiis” komutu verildifinde evi olugturanlarin
merkeze bakan ellerini  agarak  kiracinimn  evden
cikmasmi saglamalart séylenir.  Tiim kiracilar ev
degistirirken ortadaki cbenin bog evlerden birine
girecedi, ortada kalan kiginin yeni ebe olacaf
sdylenir. Oyun bir stire oynandiktan sonra ikinci
agamasina gegilir,

“Degdis * komutu yerine “igten degis” komuta
verildifinde merkeze bakan eller agilarak, “digtan
degis" komutu verildiginde kenarlara bakan eller
agifarak kiracilarm ev degistirmesi saglamr.

Her iki komutun yanmda “hepsi birden” konwtu
birden*

sahipleri ve kiracilar hepsi yer dedistirerek yeni bir

eldenir. “hepsi komutu verildiginde ev
figli olustururlar. Yine ortada kalan ebe yani ev
arayan kiracy olarak oyuna devam edilir.

*Oyumun  birinei  agamast  Ali  Oztiirk’iin
atétyesinden, ikinci asamast H.Omer Adigiizel’in
atélyesinden alinnus, ticiineil agama ise ki asamadan
esinlenerek {retilmistir.

3. Etkindik: Birlikte yas ile ilgili bir say1 dogrusu
olugturulacagr séylenir. Sayr dogrusunun ¢ahgma
alamndaki vyeri, nereden baslayip, nerede bittigi
gosterilir. Yaslarma gére sayl do@rusundaki yerlerini
almalan istenir. Yerlerini dor olarak bulabilmelesi
igin  birbirlerine  dogum tarihlerini  sdylemeleri
gerektigi hatirlatlis,

Gruba bir dnceki galigmadaki sayr dogrusunda
hissettikleri yasa gore yerlerini almalart sdylenir. Sayt
dogrusunun baslangicr 0 vas, somunun ise grup
tarafindan  belirlenecegi  sdylenir. Herkes  yerini
aldiktan sonra, yammnda bulunanlarla niye o yasta
hissettiklerini paylagmalar istenir.

Sayt dogrusunun basindan baslayarak hissettikleri

olanlarin olmalarm

vaglant  yakin ayr:  grupta

saglayacak bigimde 7 ayr1 grup clusturulur.
Gruplarm isimlerini birbirlerine séyleyerek bir kez

daha tamgmalan istenir, Tamgma bitince miizigin

sesine gdre grup arkadaslarindan en uzak pozisyonda

Kig$ 2008, CILT 1, SAYi2

dans etmeleri sdylenir. Miwik durdugunda grup

arkadaglanyla  bulusarak  duvarda  asil: olan
kartonlardan birine gidip kartonda yaz:h olan ifade ya
da soru haklanda diisiindiklerini lizla yazmalan
sGylenir. Kartonlarda yazih ifade ve sorulan sorularin
bu aksamki ¢ahigmanin yam sira vedi haftahk siirecini
ghzden gecirmelerini saglayacak bicimde
diizenlendigi belirtilir. Disiincelecini yazarken bunu
gbz oOniine almalan istenir. Miizik  bagladiginda
yeniden dans etmeye devam edilir,

Duvarda asih olan kartenlara:

1-Yedi haftanin sonunda cepte ne var?

2-Sorgulanan paradigmalar

3-Ne umuyordunuz? Ne buidunuz?

4- Eksik olan neydi?

5- Projeden kalan {i¢ kavram

6-Cocuk degisiminde olan bitenler

7- Herhangi bir degeriniz degisti mi?

8- Ya gimdi, sizde kalan duygu? yazilir.

Graplara, biitiin kartonlara yazacak kadar siire
tanmarak cabigma tamamlanir,
yazdiklar:

Degerlendirme: Gruplar en  son

kartonun yamnda bekler. Her gruptan bir temsilci

yazilanlart okur, duygu ve. distincelerini grupla
paylasir.

2.O0TURUM

Kazammlar:

Grup tiyeleri ile etkilesitm saglar,

ikili galigmalarda giiven duygusunu gelistirmeye
kararhihk gésterir.

Bireysel dzellikleri ile duyu ¢ahigmalan arasindak:
thigkilen kavrar.

Kendini bagkasuun yerine koyar,

Toplumsal yasamdaki gézlem giiciini gelistirr,

Arac gereg: Fon Kartonu, A4 ¢izgisiz kagit, tahla
kalemi, kegeli kalemler, pastel boya

Hazrhik - Istnma Calismalary

I. Etkinlile*; Gruptan ikili es oblmalan istenir,
Aralannda bir A bir B olacak bicimde karar vermelen:
soylenir. Esler birbirine kollarmndan temas edecek

bicimde pozisyonlarnni alir. A hareketi belirleyendir,
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A ne yaparsa B kol temasiu kopartmadan onu takip
eder. A’lann Rlerin can giivenliinden sorumlu
belirtilerek Farklh
devinimleri ve luzlar deneyebilecekieri hatirlatiir.

oldugu galisma  baslaulr.
Aym caligma B'lerin hareketi belirleyen ve aktif

olan rofiinii istlenmesiyle tekrarlamr  (*Ulrike
Jungmair’in at8lyesinden almmistir).

2. Btkinlik*: Beserli gruplar olusturulur. Gruplarin
birer lider belirfemesi istenir. DiZer dért kisinin
liderlerinin viicudundan bir noltayr kendileri igin
segmeleri bunu kimseye sdylememeleri belirtilir.
Kendileri icin nokta belirlerken liderlerini rahatsiz
hatirlatibr.

etmeyecek  bigimde olmas:  gerektifi

Liderin ¢ahsma alanmnda istedigi gibi hareket
edebilecegi, grup liyelerinin ise segtikleri noktaya goz
temasiyla 30 cm. uzakhp koruyarak liderlerini takip
etmeleri istenir. Grup liderine farkli Mz wve
devinimteri denemecsi ®nerilir. Caligma igin yeterli
stire verilir. Sonra grup iyelerinin swastyla liderlik
girevinin Gistlenmesiyle galrgma tekrarlanwr (*Luciana
fogna’mn at6lyesinden ahinmstir).

3. Etkinlik: Gruptan bugiine kadar en az es oldugu
biriyle ikili es olmast istenir. Eslerin ortak bir ses ya
da yansilama bulmasi, aralarindan birinin bu sesi
ctkarmas: igin  karar vermeleri sdylenir. Eslerin
birbirlerinden olabilecek en uzak noktaya gitmeleri
spylenir, Hazir olduklarinda gézlerini kapatmalart
soylenir. Gozlerini hi¢ agmadan esinin sesini takip
ederek bulusmalan istenir. Herkes egini bulunca yeni
bir ses belirleyip, rol degistirerek ¢aligma tekrarlanur.

4, Etkinlik*; Gruba alfabedeki tim

bedenleriyle yazmalan séylenir. Bu g¢aligma igin

harfleri

yeterli siire verildikten sonra, yazamadiklart harf olup
olmadigs sorulur. Yazilamayan harf varsa gruptan
yardimla bu harflerin nasil yazilabilecegi gdzden
gecirilir (*Ali Oztiirk’iin atélyesinden alinmigtir).

5. Etkinlik: Kigiik kapitlara beser tane Ozgliven,
cocuk, Ggrenme kelimeleri yazarak katlamr. Katlanan
kagitlar caligma alamnm ortasina birakalir. Grubun bu
kagitlardan birer tanc almas: istenir. Kafidinda aym

kelime yazih olanlarim bulugmalari stylenir, Gruplar

bulusunca  kagitlarinda  yazii  olan  kelimeler
bedenleriyte grup olarak yazmalan sdylenir.

Calismalar izlendikten sonra oyun, yaraticihk ve
tiiketim kelimelerinden her biri birer gruba verilerek
bunlar da bedenleriyle yazmalar séylentr.

6. Etkinlik: Gruplara bedenleriyle yazdiklars iki
kelimeyi ayri ayn kullanarak gagngim zinciryle yeni
kelimeler yazmalari sGylenir,

7. Etkinlik: Gruplara bu kelimeleri kullanarak
sloganlar yazmalan sdylenir. Sloganlanm yazarken
baglangictan beri kullanlan anahtar kelimeler: dikkate
almalar: hatirlatilr.

Canlandirma

Gruba yazdiklart sloganlan da kullanarak bir
reklam filmi hazirflamalar istenir. Reklam filminin bir
ykiisi, lisa miizigi ve slogamn yer alacag
bilimiinin olmast gerektigi belirtitir. Yeterhi hazirlik

siiresinden sonra gruplarin canlandirmalart iztenir.

Degerlendirme
Gruba degerlendirme ¢alismasimn siiveg iginde
araliklarla ~ yapildif, ortaya gikan  cagngimn

kelimelerinin, sloganlanin  ve  canlandirmalarin
iceriklerinin degerlendirme olarak kabul edilecedi

sGylenir.

3. OTURUM
Kazammiar
Dikkatini

yogunlastirir,

kisi, nesne, durum vd. Gzerinde

Rol oynamalara ve doZaglamalara katilmaktan
zevk alir.

Yaratic: dramayla ilgili bilgi birikimini giinliik
yasamda kullanmaya kararlifil gdstenr.

Anitlarn yaratie: dramadaki dnemini kavrar.,

Kendini bagkasinm yerine Koyar.

Toplumsal yasamdaki gozlem giclintt gelistirir.

Arac gereg: Sapka

Hazirll/ Isinma ¢alismalar:

1.Etkinlik; Calisma alammnda serbest yiirlimelen
stylenir. Bir siire sonra asker, yash kadn, koyli,
Japon, 6Zretmen — &frenci, anne/baba ~gocuk, ki

sevgili, izci, parkta kargitasan gocuk, dede/nine -

YARATICH DRAMA DERGISI
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cocuk, iki yash adam sapkalanyla selamiagmalarim
saglayacak bigimde ydnerge verilir,
2.Etkinlik*: Liderini Takip Et Oyunu: Gruptan bir
g&niilli segilir. Segilen kisinin basina bir sapka taklir,
Sapkali kigi ne yaparsa grup onun yaptifimn aynisim
yapar. Isteyen sapkayr alarak liderligi iistlenebilir,
iistlenmesi
Ustiindag’n

liderligi
(*Tiilay

Oyun  grubun  hepsinin

tamamlamnca bitirilir
atdlyesinden ahinmstir).

3.Etkinlik: Gruptan ayakta biiyiitk bir gember
olmast istenir. Sirasiyla “cocuk, geng, vash, cocuk,
geng, yash™ diye saymalan sdylenir. Cocuk, gene ve
yash gruplarimin bulugmalar saglamr. Ug grubun
kendi iclerinde miimkiin oldugunca birbirleriyle ¢ok
temas edecek bicimde bir form belirlemeleri istenir,
Bunun igin yeterli siire tammr. Gruplarin amacglarinin
olusturduklar: formu bozmadan diger iki grubun
arasindan gecmek oldugfu ifade edilir. Bu oyunda
herkesin hem kendi hem de diger arkadaslarinin

sorumlu  oldugu ayrica

bedensel giivenliZinden
belittilir. iki grup arasindan en fazla gegen grup
oyunu kazamnir.

4. Etkinlik; Gruba

oturmalari soylenir. Bir gdnilli belirlenir. Gontilli

¢ember biciminde yere
cemberin ortasina gelerek istedii bir eylemi, isi,
durumu séz kullanmadan canlandirmaya baglar. Bir
baska géniitlii gelinceye kadar bu eyleme devam eder.
Ortaya gelen ikinci kigi  birinei  kisive *“Ne
yaptyorsun?“diye sorar. Birinci “Gérmiyor musun?
e yapiyorum”  der. Ancak  yaptifn eylemden
farkh bir sey séyler. Omegin camasir yikiyorsa, bale

yapiyorum der. Bir baskast ortaya gelinceye kadar,

ortadaki kisi bir oncekinin séyledifii isi yapmaya
devam  eder. Aynt diyalog tekrarlanmr. “Ne
yapiyorsun? * , “Gormiiyor musun,
................. yapiyorum.” Ornegin  bale yapiyorsa

televizyon izliyorum der ve yerine oturur. Oyun grup
iyeleri en az birer kez ortaya gelinceye kadar
stirdtrilir.

Canlandirma
5.Etkinlik: Begerli gruplar olusturulur, Gruplanin

yan yana durarak birinci kisinin 5 yasi, ikinei kisinin

KIS 2008, CILT 1, SAYI2

15 yasi, liclineii kisinin 30 yas: dérdiineii kisinin 45
yasi, besinci kisinin 60 yast verilen durumlara gére
istenir.

kisaca canlandirmalan

Canlandirmalan
yaparken yaglar arasi kopukluk olmamasina, uygdn
gecisler yapilmasina dikkat gekilir. Sirasiyla torba
taguna, sark: sbyleme, en mutlu an, en kizgin an, en
sevdifii sey vb. gibi durumlar verilerek ve her durumia
ilgili yeterli hazirhk siiresi verilerek canlandirmalar
izlenir.

6. Etkinlik: Bir goniillii secilir. Segilen kisinin 60
yaslarim gegkin, su anda yalmz yasayan birisi oldugy
anlatithr. Bu yasamdan bir kareyi goniilliiniin
canlandirmasy istenir. Gruptan bu kigsiye bir isim
belirlemelert istenir (Gondilli olan katihmeinin ad:
Ayse oldufu igin grup “Ayse teyze” ismini uygun
buldu). Daha sonra asafidaki yonergeleri hazirhk
siiresi vertlmeden grubun canlandirmasi ya da yerine
getirmesi istenir.

-Gruptan Ayse teyzenin su anda i¢inden gegenleri
bir ctimleyle séylemeleri istenir.

-Gruba

canlandirmalar stylenir. Katilimeilar ev ortamindaki

Ayse teyzenin  evindeki  egyalar
verini alir. Omzuna dokunulan kiginin girdigi esya
rolilyle bir climle sSylemesi istenir.

~Grupla  Ayse teyzenin hayatinda  kimlerin
olabilecegi {izerine konugulur (Evlatlarmin olduga
ancak onunla ilgilenmedigi sonucuna ulasilir).

-Onu mutlu etmek igin ne yapilabilecegi izerine
tartisaler (Stirpriz bir dofum giinil partisi hazirlamaya
karar verilir).

-Ug grup olusturulur. Birinci grup teyzenin evini,
ikinel grup dogum glinline gelen konuklar, dgiinc
grup dofum giinti pastasim ve diger aksesuarian
canlandirir.

Gruba hakkinda

ortalama diizeyde bilgi sahibi olundugu, bir énceki

teyzenin buglinkll  yasantis:
cabsmada olusturulan gruplarla yeniden bulusulmasi
soylenir. Birinci grubun Ayse teyzenin 5 vasindan,
ikinci grubun 15 yasindan, iigiincti grubun 30
vagindan, dordiincii grubun 45 yasmdan, besinci

grubun 60 yasindan bir kesiti canlandmrmast istenir.
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Degerlendirme

Lider- [k haftadan itibaren dénilp baktifimzda,
cocuklugn ve biiyiikhigii anlamak projesinde yaklagik
dért aydir birlikteyiz. Bugin son galigmamzi
Caligmaya
gecmeden dnce genel bir agiklama yapmak istiyorum.

yapiyoruz. jlisgkin  degerlendirmeye

Bu projeden beklentilerimizi konugmustuk, Sizce

ulasabildik mi? Drama siirecinden sonra hangl
sonuglara ulagtik? Dogrular, yanlglar? Grup lideri
hakkinda diisiinceleriniz, dnerileriniz ve elegtirileriniz
neler? Bunlar: yazarak getirebilirseniz mutlu olurum.
Simdi bugiinden kalan izler neler siayla  onlar

paylagalim.

YARATIC! DRAMA DERGISI
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Summary
Utilization of Creative Drama as a
Teaching Method in Development for
Awareness of being Mother and Father

0. Ozlem GOKBULUT*
National Education Ministry

The children who are the adults of tomorrow
and the significant characters for community
pass through a significant period in preschool
since their development is rapid in this period
and their personality is almost constructed.
Having this period effectively has an effect on
educating creative individuals and the construct
of the community directly. For this, there is a
need for understanding the child and the concept
of childhood, the developmental characteristics
of the child.

Although all the educational institutions pay
aftention and work hard to educate the children,
it can be observed that some unapproved
behaviors can be occurred in children and those
behaviors can be lasted when a child becomes an
adult. It was thought that the unapproved
behaviors could have an impact on the basic
systems like education, law, etc, of a country.

In this study, one of the active learning
methods which is creative drama was used.
Creative drama includes the implementations in
which there is an integration of affective,
psychomotor, and cognifive domains of the
individuals and the learning is based on the
individuals® experiences. Creative drama is a
group activity and it comes from the previous
learning experiences of the participants. The

* e .
AMs, Preschool Teacher, E-mail. aoezlemidmynet.com

starting point of creative drama and the whole
process are related to the accumulation of the
participation of the individuals and their

experiences (Adigiizel, 2003, p.2).

About the concept of understanding the
childhood, it
awareness of the parents, the other adults in the
environment of the children, and the social
community of the children. Due to this fact,
taking an individual as a starting point, the
relationship between the group/groups in which
the individual belongs and the society should be
established. At this point, it was thought that the
nature of creative drama concerns the phascs

IS necessary lo improve the

from an individual to a group and from a group
to the society. Hence, this method was
considered to be heipful fort his study.

The tfarget group was determined as the
parents of 120 students who are in Gelincik
Preschool (in Etimesgut District in Ankara), the
teachers and other personel of this school, all
parents, and the preservice kindergarden
teachers. All the participants were volunteerly

invelved in this study.

This study consisted of two parts; first part
can be named as preparation part in which the
feelings and expericnces of the participants were
shared with the help of field cxperts. This part
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The
creative

had 9
implementation  of
taking 8 sessions (24 hours), According to the
findings, it can be claimed that this study reached
its purpose, the implementation occured an

sessions. second part is the

drama activities

awareness 1n participants.
Results, Discussion, and Suggestions

When the purpose of this study was
examined, it understood that the
perception of the concepl of the childhood and
the communication befween the school and the
family were determnned as a problem. For
solving this problern, the main focus was on the
coucept of “understanding the childhood”.

can bhe

The prerequisite knowledge for understanding
anything, any case, or anybody is knowing
himself or herself for individuals. One of the
aims of the meetings in which the participants’
feelings and thoughts were shared was knowing
himself or herself for individuals. The evaluation
process indicated that this study achieved this
purpose. Although the topic was understanding
the concept of childhood, most of the participants
theirselves, the

explained the changes in

belonging to  their lives. The

reconsidered  the

experinces
participants relationship
between their children, the correct hehaviors, or
their lailures after the self evaluation part. They
claimed honestly that by the help of this study

they confronted with theirselves.

Though, it can be argued that these results are
very confributive for this study, the main thing is
to make a significant change in parents’
behaviors. Based on the findings, it can be
claimed that the study accomplished its purpose,
it created an awareness about the concept of
understanding  the childhood in
However, it can not be expected from this study
to solve the problem of not understanding of the

childhood and the case of losing the childhood.

participants.

From this study, it can be suggested that,
similar research studies can be carried out in
different educational institutions by modeling
this study so that in the future therc can be a
common concius about this topic and this
widespread in  different

concious might be

segments of the society.
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