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Augusto Beal’in Ezilenlerin Tiyatrosu Yaklasimumn

Modernite ve Cagdas Sanat Anlayislar1 Odaginda Incelenmesi
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Ozet

Bu arastirma Augusto Boal'in Ezilenlerin Tiyatrosu anlayisiun, Modern Sanat ve Cagdas Sanat
anlaywslary arasinda tam olarak nervede konumliandigvn gerekgeleri ile agiklama amacint tagimaktadir:
Calisma kapsanunda farkl alt yapi ve kabullere sahip olan bu iki sanat anlayising iliskin yazili
kaynaklarin yam swa Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagimm farkh tiyatro anlayisiar ile karsilagtiracak
kaynaklar incelenmistir. Arastirma problemi ve hedeflenen olgu odaginda dnemli oldugu diisiiniilen
bilgileri barindiran yazili kaynaklarin incelenmesi, betimsel analizinin yapilabilmesi icin verilerin
hangi temalar altinda yer almas: gerektigini gésteren belirli bir cerceve belirlenmistiv. Ardindan bu
cergevede elde edilen bulgular tammlanmg, aralarinda ilighi kurulmugs ve yorumlanmigtir:

Anahtar Sozciikler: Modernite, Cagdas Sanat Anlayist, Ezilenlerin Tiyatrosu, Augusto Boal, Forum
Tivatro

Abstract

The main aim of this research is to define the position of Augusto Boal’s Theatre of the Oppressed
whether it is in Modern Art or in Contemporary Art with it’s reasons. Within the scope of research the
documents about Theatre of the Oppressed examined and compared with different theatre understanding
documents. Also the documents about these two different art approachments which have different beliefs
and substructures examined in the research. After determining the important documents on the focus
of research problem, descriptively analyse done with the themes that have been chosen out of reserach
frames.

Keywords: Modernity, Contemporary Art Understanding, Theatre of Oppressed, Augusto Boal, Forum
Theatre
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L. Giris

Antik Yunan’dan giinlimiize varincaya defin degisimini ve gelisimini slirdiiren tiyatro sanati
birgok farkh diisiince ve anlayis dogrultusunda kendisini var etmigtir. Bu dogrultuda her dénem ve
anlayisin birbirinden dogrudan ya da dolayl: olarak etkilendigini séylemek yanlis olmayacaktir, Kimi
anlayis ve diigiinceler kendilerinden &nce gelen anlayiglan ve felsefeleri yikip tiyatro sanatina yeni
bir anlam yilklerken kimileri ise kendilerinden &nce var olan anlayiglarin ¢er¢evesi disma gikmay:
tercih etmemislerdir. Bu ¢aligmada ele alinan odak, dzellikle belirli bir tarihsel ddnemi kapsamaktadir,
Galisma; birgok kavramn belli ve planli oldugu Modern Sanat anlayig1 ve bu anlayiga §z itibari ile kars:
¢ikan Cagdas Sanat anlayisim karsilastirmaktadir. Arastirma, yapisal dzellikleri ile her iki anlayista da
yer alabilecek Augusto Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimin gerekgeleri ile beraber belirli bir yere
konumlandirmay1 amaglamaktadir.

1. Yéntem

Bu caligmada nitel araghirma yontemleri cergevesinde dokiiman incelemesi teknigi kullamilmustir.
Dokiiman incelemesi, aragtiriimas: hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazil materyallerin
analizini kapsar. Bu dokiimanlar, bagka aragtirmacilar tarafindan kullanilabilir. Bir aragtirmacimin vardig
sonuglarin ne derece gegerli oldugu sinanabilir veya daha 6nce ulasilmis sonuglardan farkl: ve alternatif
diger bazi sonuglara ulagilmasini miimkiin kilabilir (Yildinm & Simsek, 2013).

Calisma kapsaminda Ezilenlerin Tiyatrosu kavrami odaga almdigindan bu yaklasima iliskin énemli
oldugu diigiiniilen kaynaklar éncelikli olarak incelenmistir. Augusto Boal tarafindan yazilmis olan temel
kitap, Ezilenlerin Tiyatrosu ¢aligmada ayrintili incelenen kitap olmustur.

Aragtirma probleminin belirlenmesinin ardindan gereksinim duyulan dokiimanlar belirlenmis
ve bu dokiimanlar belirli bir sistem igerisinde incelenmeye calisilmustir. Incelenen dokiimanlar
sonrasinda belirli bashklar ve temalar belirlenmigtir. Belirlenen tema ve basliklara iliskin gelistirilmeler
gerceklestirildikten sonra dokiimanlardan toplanan veriler basliklar arasinda iliskilendirilerek analiz
edilmisitr.

III. Problem Durumu
Modern Sanat Karmasasi, Cagdas Sanat Anlayisi ve Ezilenlerin Tiyatrosu

Bag1 sonu belli olan ve insan adma her seyin disliniildiigii modern sistemde, insamin dzgiirlesmesi
sikintilt bir durom olarak karsimiza gikmaktadir. Bu duruma tepki olarak ortaya ¢ikan Cagdas Sanat
Akimlar1 "Alisilmamighigm Sanati” olarak tamimlanmaktadir. “Sanat” kavramint tammlama girisimleri
Antik Yunan’dan giiniimiize degin siiregelmis ve farkh dénemlerde kimi diisiinceleri percinleyecek ya
da tam tersine yikacak bi¢imlerle agiklanmustir. Shiner, Modern sanat idealleri ve pratiklerinin evrensel,
ezeli ve ebedi oldugu ya da en azindan Antik Yunan’a veya Ronesans’a dek uzandifn yamlsamasina
kapilmammzi daha da kolaylastiran geylerden birinin “sanat” sézciigiindeki muglaklik olarak belirtmistir
(Shiner, 2010, 5.22). Platon ve Aristo’dan bile daha eski olan ve hi¢ degismeden kalan gelenekler, sanati
kimi zaman tasarlanmug bir hareketle, kimi zaman da bir esinle ya da anlatim eylemiyle bir tutmuslardur,
fakat bununla birlikte, her durumda sanati radikal bir bigimde rastlantiya karsit olarak goérmiisierdir
(Farago,2006, 5.248).

Modemite,1960’lardan 6nceki asagi yukan 160 yilik siiregte olusan bir diinya goriisiiniin
bigimlendirdigi akilci, bilimsel, sanatsal ve kentsel kiiltiire verilen addir (Turani, 2011, s.162).
Modernitenin igeriginin ne oldugu, nasil bagladifina iligkin kimi diisiiniir ve arastirmacilarin baz
saptamalarma bakildiginda modernite, amag olarak yeni bir toplum ve yeni bir mutlu insan yaratmayi
hedeflemektedir (Turani, 2011, s.162). Bu dogrultuda modernite anlayisinin sahip oldupu felsefeyi
yaratmak i¢in sanate1, alici ve eser {iggeninde belirli bir goriis aktarifmigtir. Modernite kendi dogrular,
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kendi sanat anlayis: ve kendi mutluluk fanimlarini ortaya koyarak belirli bir ¢erceve ¢izmis ve bu
mutluluk ¢ercevesine yapi olarak girmeyen tiim eserler sanat tanimiin diginda brrakmugtir.

Modernitenin yarattig: kimi uygucu sanat¢i ve alicilar yerine kendini ifade eden ve her agidan kendini
var etmeye caligan(!) sanatgilanin ortaya gikmasi 1960°h yillar icerisinde kendini gergeklestirmeye
baglamuistir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak biitiin sanat alanlarinda gerekli olan degisiklik istemine
sanat¢l ve sanat eseri arasinda kurulan bagin birbirine vermis oldugu zorunlu birliktelikten kurtulmasi
gerektifine inanan Cagdas Sanat anlayisi, bu birlikteligin zincirlerinin olmamasi gerektigine inanmugtir.
Bu anlayiga sahip biitlin sanatcilar bir noktada hemfikirdiler: Rénesans'a ve onun mirasina duyulan
nefret; sanatin ve sanatgilarm yiiceltilmesi diisiincesi(Farago,2006, s.241). Cagdas Sanat, ¢izilmis olan
gergevelerin digma ¢ikarken yeni bir ¢ergeveyi dayatmamay! dnemsemektedir. Bu anlayis; gecmisten
getirilen tiim yarg) ve inamglarn belirli bir {istelemeyi barindirdi gergegini yikip yeni bir gergeklik
onermeden sistemler {istii bir anlayisla kendisini var etmektedir, Sanatin ve sanatcimin glicli birey ve
Ozgiirlitk kavramlarim belirli 6lgiitlerle kisitlamnadan her tiirlii yerlesiklige karsi gikmaktadir.

Temelinde bu diigiinceye sahip olan ve Cagdas Sanatlar algisinin en bilindik bigimle dayandirildig:
Dadaizm’e gore, yerlegik biitiin deger sistemlerinden kurtulmak gerekir. Dadaizm, toplumsal diizende
biitiin kurallan reddetmekte ve her tiirlii ahlaki yapinm gegerliligini yadsimaktadir. Sanat konusunda
ise, sanat¢i nitelemesini reddeden ve sanat¢imin etkinligiyle ortaya ¢ikan tirfinlere sanat eseri statiisiiniin
verilmesine kars: ¢gikan Dadaizm, yaratmak yerine yok etmek istemistir (Farago, 2006, 5.246).

Belli planlar ¢ercevesinde insana bir seyler sunan, her seyin belli oldugu, programlarm ve gemalarin
odaga ahindifi bir yagsam olan modern yagam, Hristivan ahlakimin dogru ve gergekleriyle kendini
beslemistir. Cagdas Sanatlar ise Teist ahlakin ve modern ahlakin insam ¢iiriittiiglinéi sOylemektedir.
Biitin bu diisiince ve savunulardan yola ¢ikarak; insanin edilgen kilinmasina karsi ¢ikis olarak
nitelendirebilecegimiz Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimi; Cagdas Sanatlar icerisinde degerlendirmeye
alinabilecek, kimi 6zellikleri ile cagdas sanatlar iliskisi kurulabilecek, kimi &zellikleri ile modern sanat
anlayis 6zellikleri tagiyan bir fiyatro yaklagimi olarak karsimiza cikmaktadir,

Bu dogrultuda ¢alismanin problemini Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagummnm Modernite mi yoksa Cagdas
Sanat Anlayis1 sinirlar: igerisinde yer almahdir sorusu olusturmaktadir. Bu problemi ¢dzlimlemek
adina Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagimimin diger tiyatro anlayislan ile nasil bir iligkiye sahip oldugu
incelenecektir. Bu arada kalmigh$: irdelemek igin dncelikli olarak Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagimini;
¢1kis noktasi, rehberlik eden kisi ve diger tiyatro anlayiglarindan farka gibi konu baghklarinda agimlamak
gerekmektedir,

IV. Bulgular
I'V-a Ezilenlerin Tiyatrosu Yaklasimi ve Augusto Boal
Augusto Boal’in Yagamna lliskin Bilgiler

Brezilyal bir tiyatro adami olan Augusto Boal, caligmalanyla tiyatroyu demokratiklestirmek, ezilenlerin
sesi héline getirmek icin yaklasik yarim yiizyildir ¢abalanugtir. Kariyerine 1960’11 yillarda Brezilya’da
Arena Tiyatrosu’nda baglayan Boal, lilkesinde yasanan askeri darbenin ardindan iilkesini terk etmek
zorunda kalmistir. 1970°lerin baglaninda Peru’da, yakin dostu Paolo Freire’nin egitim felsefesinden
esinlenerek ilk “Ezilenlerin Tiyatrosu” ¢aligmalarim baslatmagtir. Tiyatronun, hayati degigtirmenin bir
araci, seyircilerin ise edilgen bir konumda oyunculan izlemekle yetinmeyen etkin katilimeilar haline
getirilmesini amaglayan bu girigim, kisa bir siire iginde Giiney Amerika simrlarint agmig ve diinyanin
birgok tilkesinde politika ve tiyatro lizerine kafa yoran sayisiz kiginin esin kaynagi olmugtur (Boal,
2011).

Tartigmasiz ¢agdas tiyatro uygulamacilarinin en etkili ve en dnemlilerinden birisi Augusto Boal
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(1931-2010); kariyerinin ilk yillarmda Sao Paulo Arena Tiyatrosunda yenilik¢i bir oyun yazari-
yonetmen olarak elegtirel bir bakis agis1 yakalamayr bagarmigtir. En iyi tanindig: eseri Ezilenlerin
Tiyatrosu’nu 1960°lann sonu, 1970’lerin bagmda Brezilya’da yer alan baskic1 politik iklimin kendisini
strgiine zorladig1 zamanda yazilmistir. Bu kitap, tiyatronun insan yasammda dontistiiriicii etkisinin olup
olmadi; ile ilgilenen her okuyucu igin gerekli bir okuma olarak dikkate almmalidir. Boal yéntemlerinin
esneklik ve ulagilabilirligi bu yontemlerin diinya apinda yayilmasini saglamistir. Ezilenlerin Tiyatrosu
teknikleri diinyanin birgok yerinde yer alan uygulamacilar tarafindan denenmis, doniistiriilmiis ve
yeniden olusturulmuglardir. Boal’in uygulamalan tiyatro geligimlerini yam sira dogrudan ve dolayl:
olarak politik protestolar, egitim, terapi, hapishane, saglik, yonetim, yerel yénetim gibi farkl baglamlara
konu olmustur (Babbage, 2004).

Ekonomik ve sosyal gerilimlerin kendisini gésterdigi her iilkede insanlar bu krizi yaratan gerekcelere
karg1 tepki vermiglerdir. Etik ve estetik agidan insanin degerli bir varlik oldugunu kanitlayan bu tepkiler
sanatsal 6geler barmdirdiginda daha etkileyici ve ilgi gekici olabilmektedir. Bu estetik tepkiler de kendi
igerisinde bagka tepkileri icerebilmektedir. S6z gelimi Augusto Boal’in Ezilenlerin Tiyatrosu yaklasimin
yagama tagiyan gruplarin, bitylik sirketlere kars: tepki verdigi ve bu sirketlerle herhangi bir cahisma
yirtitmedikleri bilinmektedir.

Sanat anlayiginin her dénemde degigebilirligine iligkin Turani (2011); “Her dénemde yonetimler,
kendi biinyelerine uygun bir sanata gereksinim duymaktadirlar.” ifadesini dile getirmektedir. Sanat
anlayigiin egemen giicler tarafindan énemsendigi ve bu egemenligin; sanatla bulusan aliciyr edilgen
kildigin diigiinen Augusto Boal’e gére ise tiyatro, bir silahtir. Bu nedenledir ki egemen suuflar tiyatroyu
stirekli olarak elde tutmaya ve bir hilkkmetme araci olarak kullanmaya cabalamaktadirlar. Bunu yaparken
“tiyatro"” kavramuun kendisini de degistirmektedirler. Ancak tiyatro bir 6zgirlesme silal da olabilir.
Bunun igin uygun teatral bigimlerin yaratilmasi gerekir (Boal, 2011).

Ezilenlerin Tiyatrosu cephaneliginde salt ifade arac1 olmaktan Gteye gecen tiyatro kavramu, insanlart
¢oziim {iretmeye itmektedir. Bu agidan zgiirlesmenin ilk adimlan olabilecek; diisiince iiretme ve karst
durug eylemleri gergeklesmektedir. Augusto Boal’in dzgiirlitkgli yapisinm énemli ifadeleri yagamis
oldugu tlke segimlerinde kendini ortaya koymustur.

1992 Rio de Janeiro’nun sehir meclisi segimlerinde 13669 numarali aday diger adaylardan farkh
olarak ahgilagelmemis bir bigimde halka seslenmistir. Slogam : “Mutlu olma cesaretine sahip olun.”
climlesidir. Bu adayin ad1 Augusto Boal’dir. Augusto Boal 1000'in {izerinde aday arasindan diger 41
meclis lyesi ile beraber dort yilligina segilmistir. Her meclis iiyesi kendi ¢ahigmalarinda yardimet
olabilmeleri i¢in 30 kisiye kadar ¢ikabilen takimlar olusturmuslardir. Boal’in takimi ise tiyatro liyeleri
(bes tam zamanlt ve on tane yari zamanli joker) ve diger meclis tiyelerinin takimlar ile beraber kanun
koyucu pozisyonunda galigacak olan iiyeler (avukatlar, gazeteciler, sekreterler, stiriiciiler vb.) olarak
ikiye ayrilmiglardir. Joker takimi yaklagik 12 farkli grupla galisarak forum tiyatro yolu ile pratik ve
kanun koyucu ¢éziimler iiretmeye galismiglardir (Heritage 1994).

Forum tiyatro, seyirciyi sorunun ¢6ziimiine yénelik gegerli ¢oziimler iiretmeye yonlendirir. Bu
sorunlara ve ¢dzimlere 'miidahale’ hakki i¢in forum tiyatro seyirciyi harckete gegirir, siirece katki
getirme, dogrusunu gdsterme ve uygulama olanagi verir. Bu, bir anlamda seyirciye "Bunu yapabilirsin.”
demektir ve "Gel siirece katil, kendi yasantilarindan yola ¢ik ve hem kendin hem de diger katilimeilar
i¢in sorunu ¢6z." anlam: tagimaktadir (Adigiizel, 2013).

2009 yili Diinya Tiyatro Bildirgesini yazan Augusto Boal, kendi sanat anlayisim ve dzlemini duydugu
diinyaya iligkin diisiincelerini paylagmaktadir. Bu paylagim igerisinde “6zgiirliik” kavraminin yasamda,
dolayistyla sanatta olmas: gerektigini savunan Boal, bu bildirge igerisinde asagida yer alan ifadeleri
kullanmistar:
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"Goriintiilerin gerisine bakarsak biitiin toplumlarda ezenleri ve ezilen insanlary, etnik gruplari, cinsleri,
smif ve katmanlan goriirliz. Adaletsiz ve acimasiz bir diinya goriiriiz. Bagka bir diinya yaratmamiz
gerek; ¢linkii biliyoruz ki 8yle bir olanak var. O bagka diinyay1 kendi ellerimizie, kendi sahnemizde,
kendi yagantinnzda yaratmak bize diigiiyor."

Bildirgede yer alan tiimcelerini daha iyi kavrayabilmek ve ¢alisma amaclari dogrultusunda diiglince
tiretmek i¢in Boal’in kendisinden 6nce gelen tiyatro anlayislarini ve bu anlayislara iliskin diigiince ve
elestirilerini irdelemekte yarar gbriilmektedir.

IV-b Aristoteles’in Tragedya ve Kathartik Etkiye iliskin Giriisleri

Antik Yunan’daki "Ahlaki deger" birgok geye yon vermektedir. Gergege ulagma arzusu ancak ahlaki olan
degerlerle belirlenmektedir (Aysevener, 2012). "Tragedya, Atina demokrasisinin karakteristik {iriiniidiir,
higbir sanatsal bigimde toplumsal yapisinm i¢ ¢eliskileri tragedyada oldugu kadar dogrudan ve belirgin
gorillemez. Kitlelere sunulus bigiminin dig gériniimii demokratiktir, ancak igerii yani hayata dair
trajik-kahramanca bir bakisa sahip kahramanlik destanlan aristokratiktir " (Hauser; akt. Boal 2011).

Tragedya kavrammmin yaratmis oldugu yapay duygular ve izleyende biraktifi tat, bir gitkkretme olgusu
yaratmaktadir. Aristoteles, konu olarak odaga aldig: eylemleri, gergegin taklidi olarak sahneye tastyan
tragedyalara iliskin diigiincelerini su tiimceler ile ifade etmektedir:

Olup bitmis, belirli bir zamana yayilan, soylu bir eylemin taklididir tragedya ve yapitin bélimlerine
gore her biri ayn ayn kullamlan dgelerle ¢esnilendirilmis bir dil kullanir bunu yaparken, Bu taklit anlati
yoluyla degil, eylem igindeki kisiler tarafindan yapilir; uyandirdigi acima ve korku aracih@iyla da bu
tiirden heyecanlarin katharsisini ger¢eklestirir (Aristoteles; ¢ev. Samih Rifat, 2011).

Aristotelesgi tragedya sisteminde ortaya konulan ve Poetika isimli eserde agimlanmaya’ galigilan
Katharsis kavrami, kavramin ortaya atilmasidan giinfimiize degin degisen her tiirlii tiyatro anlayiginda
sorgulanan ilk kavramlardan olmustur. Arinma, bosalma, rahatlama gibi anlamlar olan kavram, tim
sanat-estetik kuramlarmin anahtar sdzciiklerinden birisi olmustur. Aysevener (2012)’e gore kathartik
etki, insanin kaderine razi olmasma yol agar. Kathartik hél, edilgin bir haldir. Kahramanlar, ahlaki
olam yapmak isterler buna ragmen karsilastiklar1 durumlar tragedyalar olugturur ve izleyen kiginin
siikretmesi saglanir. Béylece kathartik etki arinma durumunu saglamis olur.

Tragedyalarda kathartik etki ile edilgen kihnan insanlar, Boal'in ezen-ezilen iligskisine &mekler
olugturmaktadir. Boal, bu iligkinin giinimiiz diinyasindaki 6mekleri olarak pembe dizileri ve western
filmleri isaret etmektedir. Boal (2009), Aristoteles'in aslinda izleyicilerin "koti" veya yasadisi
egilimlerini yok etmek i¢in seyircinin korkutulup sindirilmesine yonelik ilk ve agin derecede giicla
poetik-politik sistemni inga ettifini ifade etmektedir. Boal’e gore halkin bastirilmasi amaciyla sinema,
tiyatro ve televizyon, Aristotelesci poetika ortak temelinde birlesmistir.

Insanlarm katharsis ile kendi arinmalarmi gerceklestirerek var olan tepkilerini eyleme déniistiirmeden
bir bakima sdnlimlendirdiklerini sdylemek yanlis olmayacaktir. Bu durumda Aristotelesgi tiyatro, devlet
ve sistem isteklerini yerine getiren bir arag olmaya evrilmektedir. Bu agilardan bakildiginda Aristotelesci
tiyatro, Augusto Boal’in tiyatroya viikledigi anlamin ¢ok karsitinda, birey ve otorite iligkini yeniden
sistemin istedifii bigimde iireten bir yaklasim olarak gériilmektedir. Ancak Aristoteles¢i tiyatro, tek
tiyatro bigimi degildir.

IV-c Aristotelesci Baskict Tragedya Sistemi nasil islemektedir?

Antik Yunan Tragedyalarinda belirli bir sistematik dogrultusunda ilerleyen sahneler, sistemin yeniden
ingasi icin bir bakima seyircileri egitirler. Boal, baskic: tragedya sisteminin igleyisini ii¢ ana baghikta
incelemektedir. Bu baghklarn isleyisi ise agagidaki bigimle sematize edilmistir.

1. Peripeteia: Gosteri baglar. Trajik kahraman gorilniir - Seyirci kahramanla bir tiir empati kurar - Eylem
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baglar - Kahraman bir hata, hamartia gdsterir - Seyirci aym hamartia ile uyarilir - Bir hamartia sayesinde
yiikselen karakter diislise geger - Karakter, felakete dogru yol almaya baslar.

Boylece olayin gidisini tersine geviren agama, karakterin kaderindeki kokli degisim (peripeteia) siireci
tamamlanmig olur. Hamartia’nim uyariimast ile karakter, seyircinin de empatik bir bigimde kendisine
eslik ettifi, mutluluga dogru yiikselen bir yol izler. Sonra birdenbire islerin tersine déndiigii an gelir:
Karakter, seyirci ile birlikte mutluluktan felakete dogru yol almaya baglar.

2. Anagnorisis: Karakter, hatasimin farkma varir - Seyirci empatik iligki aracthgtyla kendi hamartiasinin
kotii oldugunu kabul eder. Seyirci kanunlara aykiri davramginin farkina varir; ancak seyirci gergekte bu
hatanin bedelini édemez.

Hatanin farkina varma ve onu akil yolu ile agiklama (Anagnorisis) siireci tragedya sisteminin ikinci
agamasim olusturmaktadir. Karakter, hatasimn farkina varw. Seyirci - akil arasindaki empatik iligki
aracilifiyla kendi hatasinin, kendi hamartiasinin, kanunlara aykirt davramsinin farkina varir.

3. Katastrofi: Karakter Katastrofi (felaket) yasar-seyirci bu korkung sonu zihninde tutar. Dehgete kapilan
seyirci, kendi hamartiasindan arinir.

Katastrofi; karakter hatasinin sonuglarini yasar, bu, kendi 8liimii veya sevdiklerini 61iimii gibi siddetli bir
bigim alir. Katharsis: Katastrofiyi izleyerek dehsete kapilan seyirci kendi hamartiasindan arinir (Boal,
2011).

1V-d Ezilenlerin Tiyatrosu ve Aristoteles Kargith

Augusto Boal, birgok sanat elestirisinde anahtar kavram olan “katharsis” sdzciigiinii ve onun yaratt13t
yanilsamayr kendi tiyatro yaklasiminda siirekli belleginde tutmaya ¢aligmugtir. Bellekte yer eden bu
sorgulama ile gergegin pesine diisen Boal, Aristoteles’in tragedya anlayigina ironik bir bigimde yamt
vermektedir. Aristoteles’e mal edilen “Platon’un dostuyum ama hakikatin daha fazla dostuyum.”
tiimcesine karsilik: “Bu konuda Aristoteles ile tammamen hemfikiriz; bizler onun dostlariyiz ama hakikatin
daha iyi dostlartyiz. Bizler gerceklifin daha iyi dostlar olmaliyiz: insamn biitiin faaliyetleri (biitiin
sanatlar, dzellikle de tiyatro buna dahil) politiktir ve tiyatro, basks olusturmanin en kusursuz sanatsal
bigimidir (Boal,2011, 5.37).” ifadelerini kullanr.

Herhangi bir toplumun kesin ve benimsenmis degerler evrenine sahip olmas: sistemin belli unsurlari
yapilandirmasi ile olugur. Bu toplumun feodal, Teist, kapitalist ya da sosyalist olmas: herhangi bir
seyl degistirmeyecektir. Ezilenlerin Tiyatrosu yaklagimi, gii¢lii bir korkutma ve sindirme sistemi olan
Aristoteles felsefesine karsi gikar.

IV-e Hegel Diigiincesi ve Ezilenlerin Tiyatrosu Yaklasim

Antik Yunan Déneminde var olan giizellige yonelim, Hegel diigiincesinde degismistir. Hegel diisiincesinde
onemli olan hakikate yonelmektir. Hegel, modernist ve idealist bir insan olarak bilinmektedir. Cagdas
Sanat Akimlarinin ortaya ¢ikmas igin biitlin bu modernist kuramlarm yikilmas: gerekmektedir. Hegel'e
gore soyutlagsmanin en yiiksek agamast devletlesmedir. Kisinin kendi olugturdugu kurallara boyun
egmesi kéleligin mutlak zaferidir (Aysevener, 2012). Kélelesmeye ve edilgenlige kars: ¢ikan Boal’in
Ezilenlerin Tiyatrosu felsefesini olustururken Hegel diisiincesine iliskin ortak ve karsit diisiinceler
ortaya koymusgtur.

Hegel'e gore somut kahramanin, gergek insanmn oliimiinti ancak kahramanin iginde barindirdig
hakikatin, s6z konusu katastrofi yoluyla daha belirgin bir sekilde parildamas: kosuluyla kabul edilebilirdi.
Bu da Romantizm’de sik¢a gergeklesti. Altug (2009)’a gore, Hegel disiincesi ile sanatin insan1 odaga
alan ve onu kutsal yapan romantik idealinin temelleri atilmig olur. Hegel'in "Ondan daha giizel bir sey
olamaz ve olmayacaktir." dedigi klasik sanatin milkemmelliginin 6tesine gegen bir sanatsal ilerlemeyi
(romantik sanat bigimini) miimkiin kilan sey, tinin kendi mutlak igselliinin bilincine varmasidir...
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Hegel, olumlu sekli i¢inde sevgiyi "Insan ile Tann arasindaki bagdasmanin duygusu” olarak belirler.

Romantik sanat, tinin kendisi ile i¢sel bagdasmasim ve mutlak hale gelisini, insan ile Tann arasindaki
bagdasmanin duygusunu, sevgiyi, kendi sifatiyla tinsel giizeli sunmak suretiyle gosterir (Altug, 2009).

IV-f Hegelei Diisiinceye Karsit Augusto Boal’in Yorumu

Romantizm, burjuva diinyasina bir tepkidir. Burjuva degerlerine karsi agik bir bigimde miicadele
etmistir. Karsilifinda 6neri olarak Hegel'in yamiti sudur: Ask, san, seref ve sadakat. Yani sovalyelik
yasalari; orta ¢ag soyutlamalan kilik degistirmis bir bigimde geri donmiistiir. Bu artik daha biiyiik bir
teorik, kesinlikle ve daha kompleks bir bigimde formiile edilmig tiyatroda gergeklesmistir (Boal, 2011).

Bdylece Boal, Hegel'in 6nemli déniim noktalan sundugunu fakat bu doniim noktalarmm gergeklik
kavramum yeterince kargilamadigim ifade eder. Karakterlerin yasamus olduklar: olaylarin huzurla ve
denge ile bitirilmesi gereklilifi Romantizm'de yer alan hilmanizma olgusunu odaga alir. Bu denge
durumu, katastrofiden sonra armilan ve huzurun saglandigi bir dengedir ki seyircinin edilgen oldugu,
sistemin istedigi bireyleri dogurur, biiyiitiir ve uyutur. Bu yamyla da yine Ezilenlerin Tiyatrosu anlayiginin
hedefledifi sanat anlayis1 ve bunun doguracag tepki ve politikanin uzaginda kalmaktadir,

IV-g Bertolt Brecht, Sisteme Kars1 Durug ve Ezilenlerin Tiyatrosu Anlayist Arasindaki iliski

Bertolt Brecht, kendisini bir Marksist olarak tanmimlamaktadir. Dolayisiyla ona gore bir tiyatro eseri
huzurun, dengenin saglanmasiyla sona eremez. Aksine toplumun dengesini hangi yollarla yitirdigini,
toplumun ne ydnde hareket ettifini ve ge¢isin nasil hizlandirilacagim gostermelidir (Boal,2011).

Brecht (2011)’e gore oyuncunun kisilifini oyuna katmasi, karsilashifr a¢ifi kapatmak igin kisisel
duygu ve diisiincelerini oyuna yatirmasi, hemen her vakit sahnenin diisiinsel yapisimi tehlikeye sokar.
Bu yol oyuncunun biitiin davranislarini anlagilabilir bir 6zellikle donatir, yani hayrete kapilma diye bir
seyi olanaksiz kilar.

Tiyatro anlayigina yeni bir sorgulama kazandiran Brecht'in yasam derdi, adalet kavramu ile
yakindan iliskilidir. Brecht, kathartik etkiye kars: ¢ikilmasimi ve bireyin sorgulamasim ister; fakat
sahnede gergeklesen oyuna iliskin seyirciler herhangi bir miidahalede bulunmazlar. Sadece onun
bir kurgu oldugunu hatirlayacak siire¢ler yasarlar. Boylece Brecht’in sanat diinyasma kazandirdif:
"Yabancilagtirma" kavrami ortaya ¢ikmis olur.

Brecht seyircinin kendi erkini onun yerine eyleyen bir karaktere devrettigi ancak seyircinin kendisi
i¢in (genellikle karakterin tersi yonde) diigiinme hakkini sakh tuttugu bir poetika Onerir. Bu bigimi ile
elestirel bilingliligin uyanmas: gerceklesir. Oysa ezilenlerin poetikas: eylemin kendisine yogunlasir,
Seyirci kendi erkini gerek onun yerine eylemesi gerekse onun yerine diisliinmesi igin karaktere ya da
oyuncuya devretmez; tam tersine kahraman roliinii bizzat kendisi tstlenir. Dramatik eylemi degistirir,
¢oziimler gelistirmeye ¢alisir, degisim planlarini tartigir; kisacasi kendini gergek eylem icin egitir (Boal,
2011).

Oz agisindan yaklagiidiginda Ezilenlerin Tiyatrosu ve Brecht’in tiyatro anlayigi érfiisen yanlar
barindirmaktadir. Her iki anlayis da sanat ve eylem birligini saglarken, seyircinin kendi gevresinde olan
bitenden sorumlu oldugunu ve bunu degistirme yetisinin seyircinin kendisinde yer aldifini ifade ederler.
Augusto Boal, Brecht’ten farkl: olarak baski doniistiirme sorumlulugunu (kendi diisiincesi ile) bir Steye
tagryarak gercek tepkileri aninda alabilecegi yaklagimlar iiretmigtir.

IV-h Martin Heidegger, Teknoloji ve Ezilenlerin Tiyatrosu iliskisi

Heidegger’in "Sanat Eserinin Kokeni" eserinde akilda kalan soru: Teknik bilimsel diisincenin insan
yasama diinyasmin hemen her alanina egemen oldugu bir zamanda sanatin 6zii ve tagidif1 gizil giictir...
Heidegger'e gbre modem teknoloji, insam tutulmaya ugratir (Altug, 2011).
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Teknoloji ile yiizlesmenin 6nemli bir sorun oldugunu dile getiren Heidegger, bu diisiincesi ile Boal'in
televizyon, pembe diziler, western filmleri, susam sokag1 vb. gondermeleri ile értiismektedir. Heidegger'e
gdre modern bilim “sey”lerin yitimine yol agar; fakat sanat eseri “sey”lerin evrensel yitiriligine kars:
onlarm koruyuculugunu tstlenir... Sanat eserleri bir halk i¢in yeni bir diinya agabilir ve bdylece de
diinyanin doniigtiiriilmesini saglayabilir (Altug, 2011),

Aragsal akla karsin elestirel akil savasinda Heidegger, aklin araglastinldigin ve daha fazla elestirel
akilla bakilmas: gerektigini vurgular. Ezilenlerin Tiyatrosu, bu elestirel aklin aym zamanda eyleme
déniigtiiriilmesi gerektigine inanmaktadir. Bat: diigiince bicimine kars: ¢ilag olan Ezilenlerin Tiyatrosu,
her ne kadar politik bir ¢ikis gibi gériinse de aslinda tiyatro ve sanati odaga alarak ortak bir dil olusturma
Gabas: igerisindedir. Bu dil, diinyanin tiim dayatmalari ve baskilanna iliskin karst durus bir yasam
durugunu géstermektedir.

IV-1 Ezilenlerin Poetikas: ve Yeni bir Tiyatro Anlayist

Kimi felsefeciler ya da sanat diisiintirlerinin giintimiize kadar ulagmis gériiglerini degerlendiren Augusto
Boal, kendi yaklasimini temellendirirken bu goriiglerin isleyen ve islemeyen yénlerini dikkate almistir.
Bu dogrultuda “Ezilenlerin Tiyatrosu™ adim verdigi bir teatral cephanelik olusturan Augusto Boal, bu
cephanelik icerisinde farkl: bigemlere sahip olan teatral yaklagimlar geligtirmigtir. Kullanum yeri, zamam
ve amacina gore degisiklik gdstercbilen bu yaklagimlardan bazilary, Imge Tiyatrosu, Gériinmez Tiyatro,
Forum Tiyatrosu, Gazete Tiyatrosu gibi adlarla bilinmektedir, Bu yaklasimlart biraz daha derinlegtirmek
i¢in 6ncelikli olarak Imge Tiyatrosu kavramina bakilabilir.

Ezilenlerin Tiyatrosu, biitiin formlanyla beraber her zaman toplumun ezilenden Szgiirliige dogru
déniisiimiiniin yollarint aramaktadir. Hem eylemi hem de gelecegin eylemlerinin hazithigim barindirr.,
Hepimizin bildii {izere tiim gergekligi yansitmak icin yeterli degil ama bu gergekligi déniistiirmek icin
gereklidir (Boal, 2006 s.6).

Bu yaklagimlarn hepsinde ortak olan bazi kavramlarin bilinmesi; gerek Boal felsefesini anlamaya
gerekse uygulamaya iliskin dogabilecek olasi anlasilmazliklari ortadan kaldirmaya yarayacaktir,
Augusto Boal’in ¢ikis noktas1 olan ezen-ezilen iliskisinde “ezilenlerin® edilgen oldugu yadsinamaz bir
gercektir. Klasik tiyatro anlayisinda da edilgen olan “seyirci”, kendisine sunulan: izlediginden dolay:
var olan herhangi bir olay1 degistirmek igin etkin giice sahip degildir. Oysa bireyi Snemseyen ve ideal
olana ulagmak adina her diigiincenin degerli oldugunu savunan Boal, “seyirci” kavramin: anlamsal
agidan daha etkin bir alana tagiyacak olan “seyirci-oyuncu” kavramini benimsemektedir. Boylece
yagamda kendilerine sunulani oldugu gibi kabul eden edilgen seyirci yerine kendi yagamuimi degistirecek,
yasamummn aktorii olabilecek ve déniim noktalarmda sbz soyleyebilecek etkin seyirci-oyuncu kavram
ortaya ¢ikmaktadir.

Imge Tiyatrosu

Imge Tiyatrosunda katihmeilar kendi yasamlarinim duygularinin, deneyimlerinin maruz kaldiklar
baskinin imgesini bedensel bir durus alarak olustururlar. Temay1 ya da konuyu gruplar nerir sonra da
bireyler kendilerinin veya digerlerinin bedenlerini "kil" gibi kullanarak bu konularla ilgili ii¢ boyutlu
heykeller olustururlar (Boal,2010).

Bireyin dzgiirlesebilmesi adina sosyal bir problemin ya da bir baski durumunun estetik bir bigimde
irdelenmesini saglayan Ezilenlerin Tiyatrosu cephanelifinin en basiti uygulanabilirlige sahip yaklagim
Imge Tiyatrosudur.

[lk olarak seyirci-oyunculardan bir grup heykel, yani verilen tema ile ilgili kolektif bakig acisin gorsel
bir gekilde ifade eden bir imge olugturmalar: istenir. Seyirci-oyuncular sirayla kendi imgelerini gosterirler.
Once seyirci-oyuncu tarafindan olusturulan ilk heykel grubu sergilenir; seyreden grubun tamami ya da
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bireyler sergilenen imgeyi onaylamazsa ikinci bir seyirci-oyuncu onu farkls bigimde yeniden yapar.
Amac katilimeilarm tamamin uzlagtiracak bir imgeye ulagmaktir. Sonunda herkes ikna oldugunda her
zaman bir baskinin temsiliyeti olan Gergek Imge’ye ulagilmig demektir (bu gergekligin imgesidir, diinya
bdyledir). Daha sonra seyirci-oyunculardan baskimi yok oldupu Ideal Imge’yi olusturmalart istenir
(ideal olamn imgesidir, diinyay: olmas: gerektigi sekilde gdsterir). Sonra Gergek Imge’ye doniiliir ve
tartigma baglar, Her seyirci oyuncu, tek tek, mevcut gergeklikten, arzulanan gerceklige nasil gegilecegini
gorsel bir bigimde gostermek igin Gercek Imge’yi degistirmek hakkina sahiptirler; onlar Olas1 Gegigin
Imgesi’ni gostermelidirler (Boal,2010, s.19)

Bu uygulama ile “seyirci-oyuncular” yasamda kargilagabilecekleri bir ezen-ezilen iligkisine dair
disiinceler liretmis olmaktadirlar. Bu diistincelerini, bedenleri ile gérsel ve etkin bir bigimde ifade etmis
olurlar.

Goriinmez Tiyatro

Goériinmez tiyatro, halki bilgileri disinda oyunun katilimeisi yapan bir halk tiyatrosudur. Onlar bir tiyatro
oyununun "seyirci oyuncularidir." Bir tiyatro oyunu sahnelenmekteyken etkin birer seyircidirler ama ne
olay sirasmda ne de olay sonrasinda bunun gergek yasam degil de bir tiyatro oyunu oldugunun farkina
vanrlar (Boal,2010).

Gergek yagam akarken oynamlan Goriinmez Tiyatronun, dogal seyirci-oyuncular: oyunun oynandigs
anda onun oyun oldugunu bilmeyen gergek diinya insanlaridir. Bu insanlar giinliik yagamda karsilagtiklar:
olaylara iligkin verdikleri tepkileri oyun sirasinda vereceklerinden &tiirii gbriinmez tiyatro oyununu
oynayan tiim oyuncularin; dramatik kurguyu ve bilegenlerini bilen, dogaglama yetileri gelismis, irdelenen
ezen-ezilen iliskisini vordayabilecek ve hazirlanan oyuna hakim oyuncular olmas1 gerekmektedir.

Oncelikli olarak bir noktanin anlagilmas: gerekir: G6riinmez Tiyatro, tiyatrodur; seyirci-oyuncularin
miidahaleleri ile kosullara gére, kaginilmaz olarak degistirilecek yazili bir metni olmalidir. Segilen
konu, gelecegin seyirci-oyunculan igin derin ve ger¢ek bir sorun niteligi tasiyan yakici dneme sahip bir
mesele olmalidir. Bu baslangi¢ noktas1 alinarak kiigiik bir oyun olugturulur. Oyuncular kendi rollerini
geleneksel bir tiyatroda gelencksel bir seyirciye oynuyormus gibi oynamaldirlar. Ancak oyun hazir
oldufunda ne bir tiyatro mekéninda ne de tiyatro seyircisi dniinde oynanacaktir. Goriinmez Tiyatroda
oyuncular ger¢ek oyuncular gibi oynamah yani yasamalidirlar (Boal, 2010, 5.23).

Gériinmez Tiyatro’da seyirci, eylem sirasinda hig farkina varmadan bir bagkahramana, bir seyirci-
oyuncuya doniistiirilmekte, gordiikleri gergegin kahramani olmaktadirlar, ¢linkii onun kurgusal
kdkeninden habersizdirler (Boal, 2010, 5.35).

Forum Tiyatro

Seyircinin biling igerisinde bir irdeleme yapmasini saglayacak Forum Tiyatro yaklagiminda; katilimcinin
etkin kilinarak kendilerine sunulan dramatik olaya déhil olmalar saglanir. Bu dogrultuda seyirci
oyuncular, tipki oyuncular gibi fiziksel ve zihinsel 1sinma etkinliklerine katilabilmektedirler. Augusto
Boal’in en bilindik ve en verimli yaklasimi olan Forum Tiyatro yaklagimmda diger yaklasimlarda
oldugu iizere seyirci oyuncular ger¢ek yasamda var olan bir ezen- ezilen iligkisine yénelik ¢aligmalar
gergeklestirirler.

Dramaturji, sahneleme ve gdsteri oyunu gibi agamalara sahip olan bu yaklagim bir tiir miicadele ya
da oyun olarak nitelendirilebilir.

Forum Tiyatrosu, bir problemin ¢oziimlenmeden seyirci oyunculara sunuldugu ve onlarn ¢éziimleri
oynamaya davet edildigi teatral bir oyundur. Problem her zaman bir bask: bi¢imini isaret eder ve
genellikle ortahikta ezenler ve ezilen bir kahraman vardir (Boal, 2010).

Forum Tiyatro ¢alismalarinda; ezen-ezilen iligkisini ortaya koyan dramaturji ve oyun sahneleme

YARATICI DRAMA DERGIS



Zeki Ozen
60

¢aliymalarindan sonra, belirlenmis kurguyu seyirci-oyuncu ile bulusturma vakti gelmektedir. Oyun
baglangi¢ olarak geleneksel bir oyunmus gibi oynanir. Oyun bittikten sonra seyircilere oyunun ilk
seferinde oynananla tamamen aym bigimde ikinci kez oynanaca@i séylenir. Oyuncular kurguyu/
oyunu tekrar ayni sona ulagtrmaya calisacaklar, seyirci-oyuncular ise gegerli ve olasi ¢oziimler
oldugunu gdstererek bu sonu deistirmeye ¢aligacaklardir. Bir bagka deyisle oyuncular belli bir diinya
goriigiinti savunacaklar ve sonug olarak diinyanin oldugu gibi kalmasi ve eskisi gibi devam etmesini
garanti altina almaya calisirken seyirci-oyuncular miidahale edip var olan diinya gériisiinii, var olmas:
gerekenle degistirene kadar savunacaklardir (Boal, 2010 ,5.37). Seyirci-oyuncular, bagkahraman bir hata
yaptifinda daha iyi bir ¢bziim {iretmek adina oyunu durdurup bagkahraman yerine gecip bizzat oyuncu
olmaktadirlar. Bu yer degisiminin saglanabilmesi i¢in yapilmasi gereken tek sey, oyun alamina girip
“Dur!” diye bagirmaktir. Oyun durdurulur ve seyirci oyuncular bagkahramanin yerine gegip ¢oziim
onerilerini sahnede dogaglama teknigi ile denerler. Bu uygulama siirecinde seyircileri seyirci-oyuncu
olmaya kigkirtan, yanitlar bulmalarim ve yanitlar sahne tstiinde eylem halinde gostermelerini tesvik
eden, koordinatdr iglevi goren bir "joker" yer almaktadr.

V. Sonu¢ ve Degerlendirme

Augusto Boal ve Ezilenlerin Tiyatrosu cephanelifi modemn diinyanin uygucu ve bireyi edilgen kilan
anlayigina bir kars: durus olarak nitelendirilebilir. Ortaya ¢ikis amaci ve felsefesi dogrultusunda Antik
Yunan Déneminden baslayarak giiniimiize degin siiregelmekte olan bir yamlsamayi ortadan kaldirmak
1stemigtir. Var olan sistemi yok etme istegi ve bu istek dogrultusunda gelistirilen yaklasimlar Boal’in
kendisini diger tiyatro insanlarmdan farkh kilmaktadir. 1960°h yillarda baslayan bu yeni tiyatro arayigs,
Boal’in dzgiin yaklasimlar gelistirmesini saglamistir.

Bu yaklagimlanin &éziine bakildiginda, her bireyin kendi diisiincesini sahneye tasiyabilmesi ve bu
diigtincelerin sahneye tasinma bigimi ile Ezilenlerin Tiyatrosu Cagdas Sanat Akimlarmm felsefesine
yakinlagmaktadir. Ezilenlerin tiyatrosu ¢ikis noktasi ve varolus felsefesi ile bir yenilik arayigi
igerisindedir. Var olan diizeni yikmak, var olan tiyatro anlayigimi yeniden gézden gegirmek, seyirci ve
oyuncuya yiiklenen anlamlan yeniden irdelemek gibi noktalarda diinya tivatro anlayisma yeni bir solik
getiren Ezilenlerin Tiyatrosu beraberinde yeni sorgulamalar getirmektedir.

Her ne kadar gikis noktasmdaki kimi 6zelliklerle, modern diinyaya ve dayattigi dogrulara kars:
bir durug olsa da Ezilenlerin Tiyatrosu, kendi yapisinda yer alan kimi dzelliklerle de modern diinya
goriigtiniin istedigi kaliplara sikisip kalmaktadir. S6zgelimi politik bir nedenle ortaya cikist ve ezen-
ezilen iligkisinin ortadan kaldirmak istemesi yeni bir “aligmishigi” getirme cabasi igerisinde oldugunun
gistergesidir.

Ezilenlerin Tiyatrosu anlayisimin istendik bireye, evrene ulasma gabasi icerisinde olmas: da kendi
ahlak anlayisini dayatma gabasinin bir gistergesi olarak nitelendirilebilir. Bu dogrultuda yikmaya calistigt
bir diizene yeni diizen getirme amaci modernite ve Cajdas Sanat arasmda sikismughgl beraberinde
getirmektedir. Ozgiirlitkgii yapisi itibarryla (Cagdas Sanat anlayisina sahipmis gibi goriinse de belirli bir
politik diinya durusu baglamunda insan doniigiimiinii hedefledigi i¢in Cagdas Sanat anlayisinn disinda
yer almaktadir,

Bu arada kalmsliga ragmen tiyatro diinyasma ve var olan geleneksel diisiinceye getirmis oldugu
yeni agihmlar nedeniyle {izerinde 6nemle durulmas: gereken bir anlayis oldugu diisiniilmektedir.
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