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Lomber disk hernisi sonrasinda goriilen iliak arter ps6édoanevrizmasi

Iliac artery pseudoaneurysm after lumbar disc hernia operation
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Abstract

Lumbar disc herniation surgery is usually performed
through a posterior approach. Vascular injuries can be
counted among the complications. 39 years old male
patient had lower extremity pain which has started after
lumbar disc herniation surgery and continued for a month.
Iliac arterial pseudoaneurysm has been detected in
computerized tomography. It was successfully treated with
vascular surgery.
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GIRIS

Lomber disk hernisi operasyonlart siklikla posterior
yaklasimla  yapilmakta olup; komplikasyonlar
arasinda vaskiler yaralanmalar, tretral yaralanmalar
ve nadiren de olsa barsak ve pankreas yaralanmalari
sayilabilit!. ~ Bu  komplikasyonlardan ~ damar
yaralanmalari Slumcil seyredebilmekte,
yaralanmanin lokalizasyonuna ve buyuklugtne bagl
olarak semptomlar degisebilmektedir?. Damar
yaralanmalart ile sonuglanan komplikasyonlar erken
veya ge¢ donemde ortaya cikabilir. Erken dénemde
olusan vaskiler komplikasyonlar, ge¢ doénemde
ortaya ctkan vaskiler komplikasyonlara oranla daha
mortal seyredebilmektedir. Erken dénem vaskiler
komplikasyon gelisen hastalar, masif hemoraji ve
sok gibi daha gurultili tablolar ile bagvurabilitler.
Geg¢ doénem komplikasyonlar ise; daha sessiz
seyredebilmekte, yillarca asemptomatik

Oz
Lomber disk hernisi operasyonu genellikle posterior
yaklagimla  yapilmakta  olup  vaskiiler yaralanmalar

operasyonun komplikasyonlari arasinda sayilabilmektedir.
Sunulan 39 yagindaki olguda gegirilmis lomber disk hernisi
sonrast baglayan ve bir aydir devam eden bacak agrist
vardl. Yakinmalari operasyon sonrasinda ¢iktigt 6grenilen
hastada ¢ekilen bilgisayarli tomografi sonrasinda iliak arter
psédoanevrizmast gorildi. Olgu cerrahi olarak basariyla
tedavi edildi.

Anahtar kelimeler: {liak arter yaralanmasi, lomber disk
cerrahisi, cerrahi tedavi

kalabilmektedir. Ge¢ komplikasyonlar daha cok
yararlanan vaskiler yapinin psédoanevrizmast veya
arteriyo-vendz fistili  seklinde ortaya cikabilit?.
Basarili erken cerrahi veya endovaskiler girisimler
mortaliteyi %50’ye varan oranlarda azaltabilir. Bu
olguda lomber disk hernisi operasyonundan sonra
baslayan ve 1 ay siireyle devam eden alt ekstremite
agrist sikayeti ile klinigimize basvuran iyatrojenik
iliak arter yaralanmasinin actk cerrahi yaklagim ile
tedavisi olgusunu sunuyoruz.

OLGU

39 yasinda erkek hastada sol ayakta agr1, sogukluk ve
duyu kusuru olmast nedeniyle klinigimize bagvurdu.
Hastanin 6ykistnde yaklasik 1 ay 6nce lomber disk
hernisi nedeniyle opere oldugu ve sikayetlerinin
operasyon sonrast doénemde basladigt Ggrenildi.
Fizik muayenede sol alt ekstremitede distal nabizlar
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alinamamast tzerine abdomen ve alt ekstremite

bilgisayarli tomografik anjiografi (BTA) cekildi.

BTA’da pelvik bélgede iliak bifurkasyon diizeyinden
baslayan ve sol iliak kanat diizeyine dogru uzanim
gosteren 83x57mm boyutunda periferik kas dokulari
ile cevrili pseudoanevrizma ile uyumlu gorinim
izlendi (Resim 1, 2).

Hastanin operasyon 6ncesi hematokrit degeri 33 idi.
Hasta acil olarak operasyona alindi. Genel anestezi
altinda median laparotomi yapildi. Abdominal aorta

Resim 1

Resim 3 ve 4. Uygulanan cerrahi yaklagim

6

Iliak arter pseudoanevrizmast

eksplore edilerek heparinizasyonu takiben déntldu.
Ardindan sol iliak arter eksplore edildi. Yaralanma
alani gortldia (Resim 3). Sol femoral bélge acildt ve
ana femoral arter hazirlandi. Sol iliak arter ve sol ana
femoral arter arasinda 8mm ringli PTFE greft ile
interpozisyon yapildt (Resim 4). Kanama kontrolint
takiben cilt kapatildl. Postoperatif takibinde sol alt
ekstremitede distal nabizlar elle palpabl idi. Hasta
operasyon sonrast 3.ginde medikal tedavisi
diizenlenerek sifa ile taburcu edildi. Hastanin 6 ay
sonraki kontroliinde vaskuler patoloji saptanmadi.



Atay ve ark.

TARTISMA

Lumbar disk hernisi operasyonu sonrasinda gelisen
vaskiler yaralanma ilk olarak Linton ve White
tarafindan  1945°de  kaydedilmis olup hastalar
acistdan  ekstremite  kaybt  veya  Olimle
sonuglanabilmektedit*. Literatirde lomber disk
hernisi  operasyonunda  kullandan  forsepslerin
retroperitoneal alana  girmesiyle yaralanmalarin
gelistigi  actklanmaktadir®.  Yaklastk  %0,01-0,2
oraninda vaskiler yaralanma gorilmekte olup
mortalite  %15-65  arasinda  degismektedir®>.
Mortalite oranlart hastada yaralanan vaskiler yapiya,
yaralanma boyutuna, taninin zamaninda
konulabilmesine ve laparotomi zamanina baglidir.
Mortalite  akut  fazda ve  Ozellikle aortik
yaralanmalarda %20-80 arasindadir>S. Lomber disk
cerrahisi uygulanan hastalarin MR gorintilerinin
karsilagtirildigt bir ¢alismada, 1.4-L5 seviyesindeki
disk araliginin anterior yiiziinin ana iliyak artetlere
uzakligs kadinlarin %066’sinda, erkeklerin %49’unda 5
mm’den az bulunmus. Bu durumun hastanin altina
yukselti konulmastyla degismedigi tespit edilmistit”.
Bu hastalarda klinik stire¢ akut ve kronik olmak
tzere iki grupta incelenmektedir. Bu da yaralanan
damara, yaralanma sekline ve yerine gore degisiklik
gostermektedir. Ani gelisen hipotansiyon, sok,
femoral nabizlarin alinamamasi ve ckstremitelerde
iskemik  gérinim akut durumu  g6sterebilir.
Arteriovendz fistiil veya pseudoanevrizma gelisimine
baglt olarak kronik dénemde ge¢ semptomlar ortaya
cikabilit®.

Iyatrojenik damar  yaralanmalarinda  batin
ultasonografisi hematom acisindan bilgi vermekte
olup kesin tant BTA, MR anjiografi ile
koyulmaktadir. Tamida altin standart yontem ise

konvansiyonel ~ anjiografi  olarak  literatirde
belirtilmektedirt. Lomber disk hernisi cerrahisi
sonrasinda gelisen karin agrist olan hastaya batin
ultrasonografisi ~ yapilmis  ve  retroperitoneal

hematom saptanmis. Hiseyin ve arkadaslarinin
sundugu bu vakada kanama odaklar siiture edilerek
kontrol altina alnmis*. Sundugumuz olguda da
lomber disk cerrahisinden 1 ay sonra semptomlar
ortaya ¢tkmis olup, yapilan fizik muayene ve BTA ile
tant koyulmustur.
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Olgulardan da gorildigh Uzere operasyon sonrast
dénemde hastalarin fizik muayene ile yakin takibi,
erken tant ve tedavi acisindan 6nemlidir. Hastanin

postoperatif ~ dénemde  hemogram  takibinde
dustklik, progressif —olarak azalan tansiyon,
tagikardi, ekstremitelerde iskemik  degisiklikler

meydana gelmesi damar yaralanmasi olabileceginin
isaretleri arasinda sayilabilit®. Lomber disk cerrahisi
yapan hekimlerin = komplikasyonlar  konusunda
dikkatli davranmasi 6nemlidir. Erken tant ve tedavi
ileride gelisebilecek komplikasyonlar: 6nleyici ve
hayat kurtaricidir.
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