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Dev bursite eslik eden skapulada osteokondrom olgusunun manyetik

rezonans goriintiileme bulgular:

Large bursitis formation associated with osteochondroma of the scapula: magnetic

resonance imaging findings
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Abstract

Osteochondroma is the most common benign bone
tumors. 27-year-old man was admitted with complaints of
increased swelling of the left shoulder motion. After
imaging and  histological examination  diagnosed
osteochondroma. Pain is often connected to the
mechanical effect of environmental osteochondroma
tissue mass is the result of symptoms. This can result in
bursitis.
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GIRIS

Skapular bursitler siklikla hareket ile artan agr
sikayeti ile bagvururlar ve skapulanin hareketi ile sesli
ve palpabl krepitasyon olabilir!. Osteokondrom en
sik gorilen benign kemik timoridr.
Osteokondromun en stk tuttugu yerler, alt
ekstremite %50, siklikla femur distali ve tibia
proksimali, %10 olguda elin ve ayagin kigik

kemikleri, %05 pelvis, %4 skapula ve %2
vertebralardir?,
OLGU

27 yasinda erkek olgu, sol omuzda hareketle artan
sislik sikayeti ile bagvurdu. Ozgegmiste 16 yil 6nce
sol omuzda kirtk Oykisi  mevcuttu.  Fizik
muayenesinde sol subskapuler bélgede yaklasik 15
x15 cm boyutlarinda fluktuasyon veren sislik
gorilmesi tzerine kas riptiri 6n tanist ile omuz

Oz

Osteokondrom en sik gérillen benign kemik timoridiir.
27 yasinda erkek olgu, sol omuzda hareketle artan sislik
sikayeti ile basvurdu. Gorintileme ve histopatolojik
incelemelerden sonra dev bursite esilk eden osteokondrom
tanust kondu. Agr siklikla osteokondromun cevre dokuya
kitle etkisine bagh mekanik semptomlarin sonucudur. Bu
bursit ile sonuglanabilir.

Anahtar kelimeler: Osteokondrom, bursitis, scapula.

MRG ile degerlendirildi. Kontrastlh omuz MRG
tetkikinde solda skapulada, spina skapula anterior
komsulugunda yaklasik 49x39 mm boyutlarinda
kalsifikasyonlar iceren olusum izlendi (Resim 1).

Bu  g6riinimiin skapuladan kaynaklanmis
osteokondroma bagli oldugu digtinilda. Tarif edilen
lezyonun hemen anteriorunda, kostalara kadar
dayanan, yaklastk en genis yerinde 145x96x172 mm
boyutlarinda, igerisinde septalar bulunan, belirgin
kontrast madde tutulumu gostermeyen, yalnizca
septalarinda hafif kontrast tutan sivit kolleksiyonu
izlenmisti. Tarif edilen stvi kolleksiyonu solda
posteriorda  kas  planlart  arasinda  yerlesim
gostermekteydi. Bu kolleksiyonun reaktif bursaya ait
oldugu distunildia (Resim 2). Ancak osteokondrom
zemininde gelismis disik gradeli kondrosarkom
ayirt edilemedi, histopatolojik korelasyon Onerildi.
Operasyon sonucu patolojik tant osteokondrom ile
uyumluydu.
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Resim 1. Aksiyel kontrastli yag baskili T1A ( resim 1a) ve koronal T1A ( resim 1b) MRG’de solda skapulada,
spina skapula anterior komsulugunda yaklagik 49x39 mm boyutlarinda kalsifikasyonlar igeren olusum

Resim 2. Aksiyel (resim2a) ve koronal ( resim2b) yag baskili T2A MRG’de , igerisinde septalar bulunan, dev

bursit ile uyumlu s1v1 intensitesinde gériiniim

TARTISMA

Osteokondromlar, en stk gorilen iyi huylu kemik
timorleridir. Hastalarin %90’inda tek lezyon vardir
ve olgularin ¢ogu biyimenin hizlandigr ergenlik
doéneminde goralird. Osteokondromlar genellikle
anterior yizde olur. Hareket ile agri ve ses siklikla
olur®. Bizim olgumuz 27 yagindaydi, sikayeti sadece
skapula tizerindeki siglikti.

Osteokondromlara  siklikla  baska  nedenlerle
radyografi cekildiginde insidental tant konur. Ikinci
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sikliktaki prezentasyon agrili ya da agrisiz kitledir.
Asemptomatik lezyonlarda tedaviye gerek yoktur,
takipleri yeterlidir. ~ Agrt oldugu zaman tedavi
gerekebilir. Agri siklikla  osteokondromun cevre
dokuya kitle etkisine bagli mekanik semptomlarin
sonucudur. Bu bursit ile sonuclanabilir®.

Anteroposterior  radyografi  ile  subskapular
osteokondromlart  gérmek her zaman mimkin
olmayabilir. Béyle durumlarda lateral X-ray ya da BT
gerekebilir. Ayrica BT preoperatif hazithk icinde
gereklidir. MR malignansi  disindliyor —ise
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uygulanabilir. Bursa hipertrofisi eslik ediyorsa
osteokondromun  kartilajenéz  capin  malign
transformasyonu ile karigabilir. MR ile bursa ve
malign  transformasyon ayrimi  Onemlidir  ve
mimkindir’. MRG’ de kartilaj kalinliginin 2cm’den
fazla olmasi malign transformasyonu disindtrirS.

Bursitler genellikle altta yatan inflamatuar veya
travmatik nedenlere bagli olarak gorilmektedir.
Olgumuzda skapulada kitleye eslik eden buyik
boyutlu bursit olmast ayirict tanida malignite de
distinmemize neden oldu.
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