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Tek tarafli maksiller siniiste ektopik dis iceren kist

Cyst associated with ectopic tooth in the unilateral maxillary sinus
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Abstract

Teeth are rarely found out side the alveolar arch. Nasal
septum, mandibular condyle, coronoid process and
maxillary siniis are areas where ectopic teeth are usually
observed. We hereby a case of a 38-year-old woman
presented with hoarseness and post-nasal drainage, which
was present for the last 1 year with ectopic teeth located in
a cyst in the maxillary sinuses.
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GIRIS

Kistler embriyonel gelisimden veya epiteliyal yanlis
farklilasmadan geriye kalan epitelyum dokusundan
olusabilirler. Ayrica enfeksiyon ya da travmaya baglt
irritasyon sonucunda olusabilitler!. Ektopik dislerin
nedeni tam olarak anlastlmamugstir.  Siklhikla
mandibular kondil, maksiller sinls, c¢ene, nazal
kavite, sert damak ve orbitada yerlesirler®.1992
yiinda Diinya Saglk Orgiitii ¢ene kistlerini
siniflandirmistir. Bunlarin icinde en sik radiktler
kistler izlenir3. Bu kistlerin ¢ogu disin apeksini icine
alan iyi stnirh lezyonlardir*. Bu ¢alismada 38 yasinda
ses kisikligr ve geniz akintist sikayeti ile bagvuran sag
maksiler sintste kistin eslik ettigi ektopik dis olgusu
sunulmus ve literatiir gbzden gecirilmistir.

OLGU

38 yasinda, kadin olgu yaklagtk 1 yildir olan ses
kistkligi ve geniz akintist sikayetleriyle basvurdu.
Ozgegmiste 6zellik yoktu. Fizik muayenesinde ve
laboratuarinda 6zellik olmayan olguya geniz akintist
nedeniyle paranazal BT tetkiki uygulandi. Paranazal
BT°de sag maksiler siniis icerisinde sag alveolar

Oz

Disler nadiren alveolar ark disinda olabilir. Ektopik disler
nazal septum, mandibular kondil, koronoid process ve
maksiller siniiste bilditilmistir. Burada maksiller sintiste kist
icerisinde ektopik dis bulunan, yaklagtk 1 yildir olan ses
kistkligi ve geniz akintist sikayetleri bulunan 38 yaginda,
kadin olgu sunulmustur.

Anahtar kelimeler: Kist, ektopik dis, maksiler sinus.

progese dogru uzanan(resim 1), maksiler bolgedeki
kisminda icerisinde dis ile uyumlu olabilecek
hiperdansite iceren (resim 2), 19x15x34 mm
boyutlarinda, dizgln sinirh kistik olusum mevcuttu.

Resim 1. Aksiyel BT tetkikinde sag maksiler siniis
icerisinde sag alveolar progese dogru (ok) uzanan
hipodens lezyon
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Ayrica sol maksiler sintiste komsu molar dis ile
iliskili 13x17x19 mm boyutlarinda kistik olugum
izlendi. Sag maksiler siniisteki olusum Caldwell-Luc
prosedurinde cerrahi olarak ¢ikartildi. Operasyonda
kisttk olusum icerisinde dis tespit edildi.

Takiplerinde geniz akintist sikayeti diizeldi.

Resim 2. Koranal BT tetkikinde sag maksiler siniis
igerisinde hipodens kistik olusum ve dige ait
hiperdens g6riiniim

TARTISMA

Ektopik disler kopek disi ya da diger dislerin alveolar
ark disinda bir yerde yerlesmesidir. Ektopik disler
burun, mandibular kondil, koronoid process ve
paranazal sinislerden de siklikla maksiler siniiste
bildirilmistir>. Maksiller sinis icerisindeki ektopik
disler nadir rastlanan gelisimsel bozukluklardir.
Etyolojisi  halen  bilinmemektedir®.  Etyolojisi
hakkinda travmaya maruz kalmak, infeksiyon,
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gelisimsel anomaliler ve dentijendz kist gibi
patolojilerin vathgt gibi teoriler mevcuttur®. Bizim
hastamizda maksiler ektopik disin  etyolojisi
bilinmiyordu.

Maksiller sintsler icindeki ektopik disler degisik
klinik bulgularla karsimiza c¢ikar. Tekrarlayan ya da

kronik sintizit, bas agrsy, yluzde his kayby,
osteomeatal kompleks  obstriksiyonu  bulgulart
olabilir. ~ Sikayetler genellikle medikal tedaviye

direnglidir®. Tedavisi bizim olgumuzda oldugu gibi
standart  olarak  Caldwell-Luc  prosediria ile
cerrahidirS.
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