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Oz: Ninni deyince akla cocuk gelir. Ninnilerde asil amag cocugu uyutabilmek gibi goriinse de
goriinenin arkasinda ninni soylerken ayrica cocuk icin dile getirilen dilek ve temenniler de
bulunmaktadir. Cocugun uzun Omiirlii olmasi, hastaliklardan korunma, gelecek hayatiyla ilgili
dilekler, nazardan korunma gibi durumlar bu dilek ve temenniler icerisinde sayilabilir. Ninnileri;
anne, hala, teyze, abla, anneanne, babaanne soyleyebilir. Bu kisilerin psikolojik durumlari da
ninnilerde yer alir. Ninnilerde bu konular islenirken biiyiikler tarafindan ¢ocuklar i¢in bazi hitaplar
da kullamilmaktadir. Bu hitaplar ¢ocugun cinsiyetine, ninniyi séyleyen kisinin bebekle akrabalik
durumuna, séyleyen kisinin psikolojisine gore cesitlilik gostermektedir. Bu ¢alismada Tiirk ve Kirgiz
ninnilerinde ¢ocuklar icin kullamilan hitaplar degerlendirilmeye calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ninni, dilek, temenni, hitap.

Abstract: Lullabies always bring children to mind because their purpose is to make children sleep.
However, there are also wishes and expectations for children behind the words. These wishes and
expectations include a long life, avoiding diseases, good wishes for the future, and protection from the
evil eye. Lullabies may be sung by mothers, aunts, sisters, and grandmothers. Their psychological
states are also reflected in lullabies. While mentioning these subjects, lullabies also use different ways
of addressing children, which vary by the gender of the child, the type of relationship between the child
and the adult who sings the lullaby, and the psychological state of the adult. This study attempted to
examine the ways that children are addressed in Turkish and Kyrgyz lullabies.
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Giris

Ninniler, annelerin siit emen c¢ocuklarini uyutmak igin ezgi ile soyledikleri
manzum ve mensur eserlerdir (Elgin, 2000:271) . Ninniler, analarin ¢ocuklarini
sakinlestirmek ve uyutmak amaciyla sdyledikleri ezgili manzumelerdir. (Ocal vd.
2013) Ninnilerde ¢ocugu uyutmak birinci amag gibi goriinse de, bu amacin disinda
¢ocuk ninniler araciligiyla hayatla tanistirihir. Ayrica ninnilerde aile biiyiikleri
tarafindan hayatta basarili ya da saglikli olmasi icin ¢ocuga dilek ve temennilerde de
bulunulmakta, 6gretilmek istenen hayat, ninnilerle birlikte verilmeye ¢alisilmaktadir.
Cocuk; cevresindeki esyalari, aile bireylerini, yapmasi ya da yapmamasi gerekenleri
hatta tarihini ve gelenegini ninniyle 6grenmektedir. Aligkanliklar ve yasama sekli de
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anne ya da evin biyiikleri tarafindan verilmekte boOylece ¢ocuk hayata
hazirlanmaktadir.

Ninniler, kiiltiirel bellek eserleridir. Ciinkii ninni sdyleyen kisi kendi toplumsal
degerlerini, inanislarini ve yaklasimlarmi ninniyle birlikte ¢cocuga verir. Bu sebeple
ninniler de cocuk da her toplumda 6nemlidir. Cocuk sevingtir, nesedir, gelecektir. Pek
cok kiiltiirde bir ¢ocuk diinyaya geldiginde gok sevinilir. Ozellikle Tiirk ve Kirgiz
toplumlarinda bunun 6nemini anlatan pek ¢ok atasozii ve deyimle karsilasmak
mimkindiir. Ornegin Tiirkgedeki evlenmek anlamina gelen “Coluk ¢ocuga karigmak”
deyimi bu 6nemi gosterir ozelliktedir. Bir Kirgiz atasoziinde “Balalu iiy bazar, balasiz
ity mazar” (Cocuklu ev senlik, pazar yeri; ¢ocuksuz ev mezar gibidir. ) “Balaluu iiy
kiilkiiniin kutu, balasiz ily kubanictin cutu” (Cocuklu ev nesenin kaynagi, ¢ocuksuz ev
sevincin yoklugudur) gibi s6zler de ¢ocugun Snemini gostermektedir.

Cocuksuzluk her iki kiiltiirde de kotii karsilanmaktadir. Cocuksuzlugun eve
ugursuzluk getirdigi hatta cocugu olmayan kadinin ugursuz sayildig: goriilmektedir.
Cocuk sahibi olan kadinin da ailedeki yerinin, ¢ocugu olmayan kadina gore farkl
oldugu goriilmektedir. Ayrica erkek ¢ocuga sahip olmak daha da 6nemlidir.

Bu makalede hem Kirgiz hem de Tiirk ninnileri incelenmis, Kirgiz ninnilerinde
sadece ¢ocugu uyutmak icin séylenen ninniler degil, ayn1 zamanda ¢ocugu sevmek
i¢in sOylenen rlar ve ad koyarken sdylenen besik irlari? da ¢ocuklara hitap etmesi
bakimindan konuyla ilgili goriilerek incelemeye alinmistir.

TURK NINNILERINDE KULLANILAN HiTAPLAR

Necati Demir ve Fikriye Demir tarafindan kaleme alinmis “Tiirk Ninnileri” isimli
kitapta Tiirkiye'nin pek ¢ok yerinden derlenen 1651 ninniye yer verilmistir. Bu
ninniler de kitap igerisinde konusu sevgi olanlar, konusu dilek olanlar, konusu gurbet-
6zlem olanlar vb... seklinde toplam yirmi dort konu baslig1 altinda ele alinmistir. Bu
¢alismanin Tiirk Ninnileri kisminda, s6z konusu kitapta yer alan 1651 adet ninnide
kullanilan hitaplar dikkate alinmistir.

Her iki kiiltiirde ninnilerde ¢ocuklar i¢in kullanilan hitaplar1 su sekilde
siniflandirmak miimkiindiir:

1.  Hayvanlarla flgili Yakistirmalarla Kullanilan Hitaplar
2. Sevgi Ifadesi Tagiyan Hitaplar
3.  Sadece Erkek Cocuklar i¢in Kullanilan Hitaplar

! Kirgizlar, annelerin veya abla, biiyiikanne, hala, teyze gibi yakin akraba kadinlarin, ¢ocugu hafif hafif
sallarken agir bir ezgi ile sdyledikleri tiirkiilere besik 1r1 demektedir (Y1ldiz 2007: 173).
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Sadece Kiz Cocuklar icin Kullanilan Hitaplar
Yiyeceklerle Ilgili Hitaplar

Dis Goriintigle Hgili Hitaplar

Bitki ve Tabiatla flgili Hitaplar

Dinle {lgili Hitaplar

© ® N g e

Insan Uzuvlari ve Organlariyla Ilgili Hitaplar
10.  Annesizlik ve Babasizlikla flgili (Olumsuz Hayatla Tlgili) Hitaplar
11.  Gok Cisimleriyle lgili Hitaplar

1. Hayvanlarla ilgili Yakistirmalarla Kullanilan Hitaplar

Meydancik’in kayalari,

Hayli ceker aralari,

Kara kusun foyalari,

Ninni yavrum ninni!

Ninni kuzum ninni!

Ninni ninni oy oy oy! (Demir ve Demir 2011: 33)

Aglama yavrum, sus aglama,

Derdime dert baglama,

Sen dur ben dleyim,

Yiiregimin nar1 atesle baglama,

Nenni bebegim nenni!

Nenni giizel kuzum nennni! (Demir ve Demir 2011: 34)

Ninni bebegime ninni,

Ninni diyeyim esigine,

Giil déseyeyim besigine,

Ninni kuzucugum ninni!

Ninni yavrucugum ninni! ( Demir ve Demir 2011: 35)

Sensin canim yazim, kisim,
Benim minik, sirin kusum,
Sana sevgi ucurmusum. ( Demir ve Demir 2011: 37)

Sensin canim yazim, kisim,
Benim sirin nazli kusum,
Sana sevgi ugurmusum.
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Uyu ninni, uyu ninni.
Eee eee eee...
Eee eee eee ... (Demir ve Demir 2011: 63)

Ninni deyip beledigim,

Al bagirdak doladigim,

Bir Mevla’dan diledigim,

Dilek kusum sana ninni. (Demir ve Demir 2011: 55)

Dasdini dasdini dastana,

Danalar girmis bostana,

Kov bostanci danay1,

Yemesin lahanays,

Herkes kurban olmus,

Minicik aslana,

Eee eee eee... Eee eee eee ... (Demir ve Demir 2011: 113)

Nenni deyip uyuttugum,

Kiiglikken biiyiittiigiim,

Nenni yavrum nenni nenni!

Nenni arslanim nenni nenni (Demir ve Demir 2011: 113)

Biiyii kara aslanim biiyii,

Sirtindaki aslan tiiyti,

Benim bebem biiytiiyecek,

Duysun su delilerin koyii (Demir ve Demir 2011: 195)

Dandini dandini danali bebek,

Elleri kollar1 kinal1 bebek,

Eee kusu, yuvamizin can kusu,

Uyu yavruma ninni,

Ninni ninni, yavruma ninni!

Ninni ninni, yavruma ninni! (Demir ve Demir 2011: 196)

Dandini dandini danasi var,

Anasi maymun babasi sebek,

Agzina verdim sige tapasi,

Uyumad gitti esek sipasi. (Demir ve Demir 2011: 206)

Yine o menekse gozler arals,
O yay kirpikte yaslar sirals,
Uyu ey gonliimiin nazli marali,
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Uyu yavrum ninni ninni!
Uyu yavrum ninni ninni! (Demir ve Demir 2011: 281)

Tiirk ninnilerinde hayvanlarla ilgili yakistirmalarla kullanilan hitaplar1 su sekilde
siralamak mimkiindiir:

Kuzum, giizel kuzum, kuzucugum, benim minik sirin kusum, sirin nazl kusum, kara
kuzum, kinalr kuzum, kérpe kuzum, anasimin kuzusu, oglumun kuzusu, aslanim, kaplanim,
dilek kusum, babasinin kuzusu, evimizin biilbiilii, benim kuzum, kinalr kekligim,, kuzu ogul,
minicik aslan, arslanim, arslan parcas, kara aslanim, esek sipasi, aslan kogum, gonliimiin nazl
marali, kog ogul, tay yavrum, yuvamizin can kusu.

2. Sevgi ifadesi Tasiyan Hitaplar

Ay boyle tek tek dogar,

Giin boyle tek tek dogar,

Eee bebegim eee...

Eee bebegim eee ...(Demir ve Demir 2011: 191)

Besiginde giiller kokar,

Ninni desem beni yakar,

Kotii sozler hatir yikar,

Ninni yavrucagim ninni!

Ninni yavrucagim ninni. (Demir ve Demir 2011: 179)

Goziimiin nuru yavrum,

Evimin uguru yavrum,

Babasi1 asker mi olmus?

Benim talihsiz yavrum. (Demir ve Demir 2011: 227)

Horoz oter uzun uzun,

Diin geceden uykusuzum,

Uyusana iki géziim,

Ninni benim canim ninni!

Ninni benim canim ninni! (Demir ve Demir 2011: 243)

Benim kizim nar tanesi

Anasinin bir tanesi,

Uyumak tek caresi

Uyusun da biiyiistin ninni!

Uyusun da biiyiisiin ninni! (Demir ve Demir 2011: 269)
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Dandini dandini danasi,

Donlar dikmis anas;,

Anasinin balasi,

Nenni bebek nenni oy!

Nenni yavrum nenni oy! (Demir ve Demir 2011: 106)

Ninni benim yavruma ninni!

Kiigiiciik yavruma ninni!

Nenni de bebem ninni!

Nenni de bebem ninni! (Demir ve Demir 2011: 110)

Uyu biiyii giizelim,

Cokca biiyii sag elim,

Sensin benim emelim,

Emelim ninni ninni! (Demir ve Demir 2011: 128)

Biiyiiylip adam olacaksin,

Hem baban, hem bana bakacaksin,

Bir de gondiller yakacaksin,

Benim nazl1 yavrucagim ninni,

Ninni balam ninni!

Ninni balam ninni! (Demir ve Demir 2011: 148)

Ninni kuzum uyusun,

Allah diyeyim biiyiisiin,

Ninni diyen ninnilere,

Giil doldurmus selelerine,

Ninni kuzum ninni!

Ninni sirinim ninni! (Demir ve Demir 2011: 168)

Yavrum bana yardir,
Onsuz diinya bana dardir,
O benim biricik sevdamdir, (Demir ve Demir 2011: 38)

Dandini dandini don igi,

Babasinin biricigi,

Uyu ki biiyiiyesin,

Benim canimin igi, (Demir ve Demir 2011: 47)

Diger sevgi ifadesi tasiyan hitaplar ise su sekildedir:

Necati Demir ve Fikriye Demir tarafindan kaleme alinmis “Tiirk Ninnileri” isimli
kitapta gegen ninnilerdeki sevgi ifadesi tasiyan diger hitaplar ise su sekildedir:
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Yavrum, bebegim, giizel bebegim, annesinin can paresi, yavrucugum, annesinin cani,
yavrucagim, benim canim, sensin canim, yazim, kisim, yumurcak, ugurlu bebegim, bereketli
bebegim, can bebegim, canim, nazli bebegim, yavrusu, giizel yavrum, nazli bebe, anasiin can
yoldagi, babasimin biricigi, emelim, hasretim, biricik sevdam, yavrucagim, yavrum cici,
kiigiiciigiim, tatli yavrum, balam balam, giimiis, yavrucak, giizelim, kiiciik yavru, giizel
yavrum, kiigiiciik yumurcak, cicili bebek, minicik yavrum, yumurcak, anasimin bir tanesi,
kiigiiciik yavrum, kiiciik bebek, giizelim, emelim, kizanima, giizelime, benim 0Oziim, tath
yavrum, nazlt yavrucagim, canmin igi, can bebegim, bir tekim, canimin paresi, kiiciik yavrum,
bebisim, yoldasim, sirdagim, sirin yavrum, sirinim, kiigiik yumurcak, sevgili yavrum, nar
tanesi, nur tanesi, evimin uguru, giizel kuzum, kiiciiciik, minicik yavrum, biricik yavrum,
anasimn bir tanesi, camim, nazlim, kinalim, giizel bebek, goziimiin bebegi, giizel ¢ocuk,
anasinin balast.

3. Sadece Erkek Cocuklar i¢in Kullanilan Hitaplar

Haynana oglum haynana,

Oglum dedi kaynana,

Oglum kaynanasinin kolunda,

Haynana annesi haynana,

Nenni kara oglum nenni!

Nenni oglum nenni! (Demir ve Demir 2011: 33)

Ninni pasam ninni!
Ninni gazim ninni! (Demir ve Demir 2011: 45)

Nenni oglum nenni,
Nenni askerim nenni (Demir ve Demir 2011: 57)

Nenni pasam nenni!
Nenni yigidim nenni! (Demir ve Demir 2011: 80)

Biiyiiyecek yavrum asker olacak,

Vatan borcunu da namus sayacak,

Nenni de yavrum nenni!

Nenni de pasam nenni!

Nenni ko¢gum nenni! (Demir ve Demir 2011: 152)

Necati Demir ve Fikriye Demir tarafindan kaleme alinmis “Tiirk Ninnileri” isimli
kitapta gecen ninnilerdeki sadece erkek ¢ocuklar: i¢cin kullanilan diger hitaplar ise su
sekildedir:
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Oglum, kara oglum, ag oglum, ablak oglum, benim kiiciik askerim, pasam, gazim, aga
bebem, askerim, yigidim, yigit, ogul, efem, kdskiin beyi, agam, beyim, kocum, asker, usagim,
beyim.

4. Sadece Kiz Cocuklar1 i¢in Kullanilan Hitaplar

Nenni kizima nenni!
Uyusun da biiytiisiin nenni! (Demir ve Demir 2011: 35)

Kizcagizim lay lay...

Uyusun kizcagizim uyusun,

Uyusun da biiytisiin,

Cok faydalar gorecegim senden,
Kizcagizim lay lay...

Lay lay lay...

Lay lay lay... (Demir ve Demir 2011: 72)

Kizim kizim giil kizim,
Seker kizim, bal kizim, (Demir ve Demi, 2011: 111)

Nenni kizim nenni,
Gelin kizim nenni (Demir ve Demir 2011: 274)

Bebegin besigi camdan,

Yuvarlandi diistii damdan,

Bey babasi gelir Sam’dan,

Nenni kinali kizim nenni!

Nenni kinali kuzum nenni! (Demir ve Demir 2011: 40)

Ninnilerde sadece kiz ¢ocuklari i¢in sylenen hitaplar su sekildedir:

Kizim, kimali kizim, kizcaizim, giizelim, giil kizim, seker kizim, bal kizim, hanmim kizim,
kinalr kizim, gelin kizim.

5. Yiyeceklerle ilgili Hitaplar
Giil yavrum tay yavrum,

Seker serbet bal yavrum, (Demir ve Demir 2011: 57)

Benim kizim nar tanesi,
Anasinin bir tanesi bebek. (Demir ve Demir 2011: 269)
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Anneannesinin bali, kaymagidir,
Kuymasi hu bebegime hu hu hu! (Demir ve Demir 2011: 35)

Eee eee balim,

Uyu da biiyii balim,

Biiyii de ytirii balim,

Sana kurbandir canim! ( Demir ve Demir 2011: 49)

Eee eglen giiliim eee,
Eglensin yavrum eee, ( Demir ve Demir 2011: 49)

Diger hitaplar da su sekildedir:

Giiliim, nar tanesi, balim, seker serbet bal yavrum, bal, kaymak.

6. Dis Goriiniisle ilgili Hitaplar

Ninni yavrum ninni,
Yum sen de giizel gozlerini,
Giil yiizlii yavrum ninni! ( Demir ve Demir 2011: 106)

Kardan beyazim!
Ninni giizelim ninni! ( Demir ve Demir 2011: 113)

Uyu siirme gozliim uyu,

Varligim sana dua olsun,

Alasin giizel huyu,

Uyu siirme gozliim uyu...

Uyu da siirme gozliim uyu... (Demir ve Demir 2011: 133)

Nenni kizim nenni!
Nenni sar1 sa¢lim nenni! (Demir ve Demir 2011: 150)

Yasa kara bebem yasa,

Yazilanlar gelir basa,

Bir giin biiytidiigiin duyar,

Ankara’da Kemal Paga! (Demir ve Demir 2011: 77)

Tosun oglum ninni!
Ninni yavrum ninni! ( Demir ve Demir 2011: 97)
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Uyusun da biiytisiin,
Kara gozlii yavrum, (Demir ve Demir 2011: 62)

Dandini dandini el bebek,

Bakaslar giil bebek,

Saglar1 kinal1 bebek,

Uyu da biiytii bebek,

Uyu da biiyii bebek. (Demir ve Demir 2011: 85)

Kullanilan diger hitaplar da su sekildedir:

Gozleri stirmeli bebek, ak gerdanli yavrum, kara g0zlii yavrum, kara bebem, tosunum,
tosun oglum, kardan beyazim, siirme gozliim, sar1 sachm, saglar1 kinali bebek, giil yiizlii
yavrum.

7. Bitki ve Tabiatla ilgili Hitaplar

Uyu bebek uyu bebek,

Sen uyu da biiyii bebek,

Saksimda goncamsin,

Tarlamda darim bebek, ( Demir ve Demir 2011: 36)

Evimin bir tek cicegi,
Uyu ey goziimiin bebegi, ( Demir ve Demir 2011: 43)

Huu huu huu ¢ekerim,

Altin kovayla su ¢ekerim,

Benim giiliim uyumazsa,

Gor Allah’im ne ¢ekerim,

Huu huuu huuu...

Huu huu huu... ( Demir ve Demir 2011: 248)

Necati Demir ve Fikriye Demir tarafindan kaleme alinmis “Tiirk Ninnileri” isimli
kitapta gegen ninnilerdeki bitki ve tabiatla ilgili diger hitaplar ise su sekildedir:

Saksimda goncamsin, tarlamda darim, giiliim, giil bebegim, daglarin yoncasisin, annesinin
tek giilii, omriimiin cigegi, gonca giiliim, bahgelerde giil, anasimn biricik cicegi, evimin tek
cicegi.

8. Dinle ilgili Hitaplar

Yiice dagin basinda turna yelegi,
Yel vurdukga kaldirtyor yelegi,
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Benim yavrum yedi dagin melegi, ( Demir ve Demir 2011: 129)

Rabb’imin melegi,
Goziimiin bebegi,
Omriimiin cicegi, (Demir ve Demir 2011: 121)

Horunu kizim horunu,

Giyer ¢ikar morunu,

Al ipek, yesil ipek,

Kizim meleklerin torunu! ( Demir ve Demir 2011: 186)

Dandini dandini dandilsin,

Camilerde kandilsin,

Bahgelerde giilsiin,

Uyusun yavrum biiyiisiin,

Yiiziinii giiller ortsiin,

Sen bir kiiciik meleksin,

Goniillerde isteksin,

Sen de biiyiiyeceksin,

Uyu yavrum uyu...

Uyu yavrum uyu... (Demir ve Demir 2011: 193)

Horunu kizim horunu,

Giyer ¢ikar morunu,

Al ipek, yesil ipek,

Kizim meleklerin torunu! (Demir ve Demir 2011: 186)

Bahgemizin giiliisiin sen,
Evimizin biilbiiliisiin sen,
Yaratan'in kulusun sen, (Demir ve Demir 2011: 83)

Diger hitaplar da su sekildedir:

Melek, melegim, besikteki melek, Rabb’imin melegi, yedi dagin melegi, sirin melegim,
meleklerin torunu, kiiciik melek, Yaratan'in kulu.

9. insan Uzuvlari ve Organlariyla ilgili Hitaplar

Ninni nazli yavrum ninni!
Ninni géziimiin bebegi ninni! ( Demir ve Demir 2011: 139)
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Horoz 6ter uzun uzun,

Diin geceden uykusuzum,

Uyusana iki goziim,

Ninni yavrum ninni (Demir ve Demir 2011: 247)

Nenni kuzum sana nenni!
Nenni go6ziim sana nenni! (Demir ve Demir 2011: 271)

Nenni bebegim nenni!
Nenni cigerim nenni! (Demir ve Demir 2011: 271)

Oglum oglum canim oglum,

Cigerimin

Cigerimin bag1 oglum,

Yiiregimin yag1 oglum, (Demir ve Demir 2011: 46)

Sensin yavrum yazim kigim,
Sensin yavrum goénliim, basim,
Benim sirin nazli kusum, (Demir ve Demir 2011: 61)

Yavrum dedim aglatmadim,
Cigerparem ninni! (Demir ve Demir 2011: 101)

Aman ugur oglum ugur

Anan gibi yarin mi olur,

Anasina karsi gelen,

Oglunda kizinda bulur.

Ninni kimalim ninni!

Ninni géziimiin nuru ninni! (Demir ve Demir 2011: 179)

Giil e bebek, giil e bebek,

Anasinin giili bebek,

Gurbetlere diisme ne olur,

Goziimiin feri bebek! (Demir ve Demir 2011: 228)

Necati Demir ve Fikriye Demir tarafindan kaleme alinmis “Tiirk Ninnileri” isimli
kitapta gecen ninnilerdeki insan uzuvlari ve organlaryla ilgili diger hitaplar ise su
sekildedir:

Gonliim, bagim, cigerimin bag1, yiiregimin yag, iki goziim, cigerparem, goziimiin bebegi,
cigerim, goziimiin nuru, goziimiin feri.
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10. Annesizlik ve Babasizlikla ilgili ( Olumsuz Hayatla ilgili ) Hitaplar
Ninni yetim yavrum ninni!

Ninni yetim yavrum ninni! (Demir ve Demir 2011: 279)

Ninni yavrum ninni!
Ninni kadersizim ninni! (Demir ve Demir 2011: 280)

Nenni dksiiz yavrum nenni!
Nenni 6ksiiz yavrum nenni! (Demir ve Demir 2011: 280)

Susun garip kuslar 6tmeyin susun,
Yetimler giizeli yavrum uyusun! (Demir ve Demir 2011: 281)
Kullanilan diger hitaplar da su sekildedir:

Garip bebegim, talihsiz yavrum, hasret kaldigim, doyamadi§im, cileli yavrum, yetim
yavrum, kadersizim, 6ksiiz yavrum, yetimler giizeli.

KIRGIZ NINNILERINDE KULLANILAN HiTAPLAR
1. Hayvanlarla ilgili Yakistirmalarla Kullanilan Hitaplar

Aldey-aldey, kulunum, Aldey aldey tayim

Ay zamanda tuuldun Ay1n belli bir zamaninda dogdun
Seker koskon bulamik, Seker koyulan bulamik?,

Sar1 mayga cuurdum. Tereyega yogurdum.

Menin balam usunday, Benim balam 6yledir,

Miiniiskérdiin kusunday. Miiniiskoriin® kusu gibidir.

Menin balam karday, Benim balam kar gibi,

Siitko salgan balday. Stite koyulan bal gibi

Koyonektin kolunday, Tavsancigin eli gibi,

Kekiliktin butunday. Kizil kekligin ayag: gibi.
2 Bulamag.

3 Kus egiticisi
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Kidin kidin torpogum, Haydi haydi buzagim,

Anciyandin kamisin, Anciyan’in* kamisini,
Aralagan torpogum. Aralayan buzagim.

Atka saman salganda, Ata saman verildiginde,
Sagalagan torpogum. ° Gozetleyen buzagim.
Tatirandayt taylagim, Nazlaniyor deve yavrum,
Siit istiind6 kaymagim. Siit tisttindeki kaymagim.

Kaymagim kop bolgon son Kaymagim ¢ok olduktan sonra

Kéniilimdii cayladim. Gonliimi agctim.

Ak taylagim bakirat, Ak deve yavrum bagiriyor,
Enekesin cakirat. Annesini ¢agiriyor.

Ak taylagim bozdodu, Ak deve yavrum bagiriyor,
Enesinin emgekten Annesinin memesinden
Siit kuyulup tozdodu Siit koyulup akiyor.

( Akmataliev, 2002: 37).

Aldey, aldey bobogiim, Aldey, aldey bebegim,

Aylanayin ay sarim, Kurban olayim ay sarim,
Tuurduktan sapsarim, Dogustan sapsarim,
Tiilki igiktin stil6osii Tilki kiirkiintin katman1
Suluu kizdin kiiy66sii Giizel kizin kocas.

(Akmataliev 2002: 27).

Ak taylagim (beyaz deve yavrum) , torpok “buzagim”, kulunum (tayim) , miiniiskérdiin
kusunday (dogancibaginin kusu gibi) , botom (devem) , kozum (kuzum) , tiilkii iciktin siiloosii
(tilki kiirkiiniin katmani) gibi hitaplar kullanilmaktadir.

2. Sevgi Ifadesi Tagtyan Hitaplar

Aldey aldey ak bébok Aldey aldey ak bebek

Ak besikte cat bobok Ak besikte yat bebek

Kunan koydu soy bébok, Ug yasindaki koyunu kes bebek,
Kuyruguna toy bébok Kuyruguna doy bebek

(Y1ldiz 2007: 173)

4 Kirgizistan ile Ozbekistan arasinda yer alan, Kirgizistan'in giineyindeki bir bolgenin adi.
*Metin  i¢i  kaynak  gosterimi  yapilmamis  tiim  Kirgiz  ninni = &rnekleri  “http//www.
bizdin.kg/elib/kitepter/html/kpal/bap/section11.”adresinden alinmigtir.
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Aldey aldey bobogiim,
Iylaba, balam 1ylaba,
Ata-enendi kiynaba,

El cayloodon tiiso elek,
Arpa buuday bisa elek
(Y1ldiz 2007: 174)

Aldey bépom, 1ylaba,
Menin canim kiynaba.
Atan toygo ketiptir

Ak kise tolgon et kelet.
Enen toygo ketiptir
Emcegi tolgon siit kelet

(Akmataliev vd. 2012: 6).

Obbay-66bay, bobogiim,
Océrlénbéy uktaniz
Canimdin capsari,
Menin balam aksari.

Obbay 66bay 1s1g1m,
Ortiin menen 1s1dim.
Alip kelet ataken
Alma, Oriiktiin kizilin.

Menin balam kanttay.
Mayga bigkan nanday.
Aldey balam 1r1sim.

Too kara taginan,
Togolongon basinan
Oniip 6skon buudaydan,
Seni bergen kudaydan.
Aldey, balam, bébosiim.

Aldey aldey bebegim,

Aglama, balam, aglama,

Babani anneni zorlama,

Halk yayladan heniiz donmedi,
Arpa bugday heniiz olgunlagsmad1

Aldey bebem aglama,
Benim canimi stkma.
Baban diigiine gitti

Ak kese et dolu gelecek
Annen diigiine gitti
Memesi siit dolu gelecek

Oébay— 06bay, bebegim,
Inatlasmadan uyuyunuz
Canimin igi,

Benim balam aksar1

Oobay 66bay sevimli bebegim
Ortiinle 1sindim.

Alip gelir babacigin

Elma, erigin en kirmizisini.

Benim balam seker gibi.
Yagda pismis pisi gibi.
Aldey balam kismetim.

Dag kara tasindan,

Yuvarlanan bagindan

Biiytiytlip olgunlasan bugdaydan
Seni veren Allah’tan

Aldey, balam, aldey.

Begiktegi bala, boboktoriim, balam, baldayim, bobok, canimdin capsart (canimin igi) , irisim
(kismetim) , 1s1g1m (sevimli bebegim) , bobogiim, bobogsiim.
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3. Sadece Erkek Cocuklar1 i¢in Kullanilan Hitaplar

Astik alip nan kilam, Ekin alip ekmek yapayim,
Cibek alip, ton kilam. 1pek alip elbise dikeyim.
Astik alip uulumdan, Ekin alip oglumdan,

Azik-tiiliik kamdaymin.  Yemek hazirlayayim.
Aska kardim toygon son,  Yemege karnim doyduktan sonra,

Obbay balam T5l6gon, Oobay balam T6l6gon,

Enen seni torogon. Annen seni dogurdu.
Emgekgil uul bolot dep,  Caliskan ogul ol diye,
Ak besikke bologon. Ak besige beledi.

Aldey aldey bobogiim Aldey aldey bebegim

Aylanayin ay sarim, Kurban olayim ay sarim,
Tuurduktan sapsarim, Dogustan sapsarim,
Tiilki iciktin stiloost, Tilki kiirkiintiin katman,
Suluu kizdin kiiy66sii. Giizel kizin kocast.

(Akmataliev vd. 2012: 27).

Uulum ( oglum) , emgekgil uul ( caligkan oglum) , suluu kizdin kiiyoosii ( giizel kizin
kocasu).

4. Sadece K1z Cocuklar i¢in Kullanilan Hitaplar

Urkor-iirkor top cildiz, Parlak parlak yildiz

Urkiip kayda barasin? Yolculuk nereye?

—Coo celimge baramin! Bu yolumda 6zel bir amacim var!
—Coo celimde emnen bar? Nasil bir amacin var?

— Astik aydaar uulum bar. Ekin ekecek oglum var.

Cibek sogoor kizim bar.  Ipek dokuyan kizim var.

Astik alip nan kilam, Ekin alip ekmek yapayim,
Cibek alip, ton kilam. Ipek alip, kiyafet dikeyim.
Astik alip uulumdan, Ekin alip oglumdan,

Azik-tillik kamdaymm.  Yemek yapayim.
Aska kardim toygon son,  Yemege karnim doyduktan sonra.
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Sal-sal-sal bilek,
Saribaydin erke kiz,
Alsa koldu taldirgan.

Cibek sogoor kizim, erke kiz.

5. Yiyeceklerle ilgili Hitaplar

Aldey aldey bobogiim,
Capkan nandin ortosu.
(Yildiz 2007:174)

Obbay-66bay, 6obayim,
Oozuma tattuu baldayim.
Kak 6ziino 1layik,
Kaymakka bist1 bulamik.

Keriiligo cele tarta elek,
Kol bolup kimiz aga elek.
Mayga biskan nandayim,
Siitkoé koskon kanttayim.

Biskan nandin ortosu,
Ciirégiimdiin toltosu.
Menin balam usunday,
Miiniiskérdiin kusunday.

Menin balam kanttay,
Mayga biskan nanday.
Aldey balam 1r1sim,

Vur vur vur bilek,
Saribay’n simarik kiz1.
Ele alindiginda ¢ok yoran.

1pek dokuyan kizim, simarik kiz.

Aldey aldey bebegim,
Yapilan ekmegin ortasi.

Obbay- 66bay, 66bayim,
Agzima tatli bal gibim.
Tam kendine layik,
Kaymaga pisti bulamag.

Tay baglanacak ip® hala hazir degil.
Gol olup kimiz hentiz akmadi.
Yagda pismis pisi gibim,

Siite koyulan seker gibim.

Pismis ekmegim ortasi,
Yiiregimin ici.

Benim balam 6yledir,

Kus egiticisinin kusu gibidir.

Benim balam seker gibi,
Yagda pismis pisi gibi.
Aldey balam kismetim.

¢ “Tugoo Kesiiii” ad1 verilen ve yiiriimeye baglayan ¢ocuklar igin yapilan bir ritiiel sirasinda kullanilan ip.
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Aldey, balam ne 1ylayt,

Aldey balam nigin aglar,

Koydon kogkor soyom deyt, Koyundan kogtan keseyim der,

Kuyruguna toyom deyt.
Menin balam bokostoy,
Mayga biskan tokoctoy.
Toko¢umdun ortosu,

Menin balam karday,
Siitko salgan balday.
Koyonektin kolunday,
Kekiliktin butunday.

Kuyruguna doyayim der.
Benim tath yavrum,
Yagda pismis pisi gibi.
Pisimin ortas,

Benim balam kar gibi,
Siite koyulan bal gibi.
Tavsancigin eli gibi,
Kizil kekligin ayag: gibi.

Kanttay (Seker gibi) , mayga biskan nanday (Yagda pismis ekmek gibi) , mayga biskan
tokogtoy (Yagda pismis pisi gibi) , tokocumdun ortosu (Pisimin ortast) , baldayim (Bal gibim)
, capkan nandin ortosu, (Yapilan ekmegin ortast)

6. Dis Goriiniisle ilgili Hitaplar

Aldey aldey bébogiim,
Aylanayin ay sarim
Tuurduktan sapsarim,
Tilka igiktin stiloost,
Suluu kizdin kiiy66sti.
(Yildiz 2007: 174)

Aldey, aldey bobogiim,
Kustun ciinii kalpagm,
El siiyb0so siiybostin,
Oziim siiygon appagim.
(Yildiz 2007: 175)

Aldey balam, appagim,
Akilim ugup tim catkin.

Oobay-o6bay, bobogiim,
Ocorlénboy uktaniz
Canimdin capsari,
Menin balam aksari.

Aldey aldey bebegim,
Kurban olaymm ay sarim
Dogustan sapsarim,
Tilki kiirkiintin katmana,
Giizel kizin kocasi.

Aldey aldey bebegim,
Kusun yiinii kalpagin,
Halk sevmezse sevmesin,
Benim sevdigim apakim.

Aldey balam, apakim,
Beni dinle ve giizelce uyu.

Oobay- 66bay, bebegim,
Inatlasmadan uyuyunuz
Canimin igi,

Benim balam aksari.
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Menin balam karday,
Siitko salgan balday.
Koyonektin kolunday,
Kekiliktin butunday.

Benim balam kar gibi,
Stite koyulan bal gibi.
Tavsancigin eli gibi.
Kizil kekligin ayag: gibi.

Ak balam, appagim, aksari, karagim, ay sarim, sapsarim, ak bépom, aycirayluu elpegim (

ay yiizlii atigim) , karday ( kar gibim).

7. Dinle ilgili Hitaplar

Alloovakpar, alloovakpar,
Alpeyimi dayim saktaar.
Tenirim davlat berdi
Aalamga adam berdi
Aalamga adam keldi,
Ayil, kalaa, siiyiingii!
Arigtaar kadam keldi.
Ken peyilge perzent berdi.
Aalamga adam keldi
Avyil, kalaa, stiyiingii!
Aristaar kadam keldi

Kim deybiz atin?
Koriingti bagim!..

Allahuekber, Allahuekber,
Ruhumu daima saklar korur.
Tanrim baht verdi

Aleme insan verdi

Aleme insan geldi,

Koy, sehir sevinsin!

Daha genis adim geldi.
CoOmert insana melek verdi.
Aleme adam geldi

Koy, sehir sevinsin!

Daha genis adim geldi
Adina ne deriz?

Gorelim ¢abuk!..

8. Insan Uzuvlar ve Organlaryla ilgili Hitaplar

Bigskan nandn ortosu,
Ciirdgiimdiin toltosu.
Menin balam usunday,
Miiniiskérdiin kusunday.

Ciirégiimdiin toltosu.
Iylaba, balam, 1ylaba,
Enendin canin kiynaba.
C)ébay, balam, 1ylaba.

Pismis ekmegin ortasi,
Yiiregimin ici.

Benim balam 6yledir,
Miintigkdriin kusun gibidir.

Yiiregimin igi.

Aglama, balam, aglama
Annenin canini sitkma.

Oébay, balam, aglama.

Ciirdgiimdiin toltosu ( sevgilicigim, yiiregimin ici) ,
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9. Gok Cisimleriyle ilgili Hitaplar

Acik colpon cildizim. Acik ¢olpan yildizim.
Ayday carkip sen kiilsén, Ay gibi parlayip sen giilesin,
Acilat betten tirigim. Agqilir yiizden burusugum.
O'dbay, balam, 1s1g1m, Oébay, balam, 66bay,

Ortiin menen 1s1dim. Yangininla 1sindim.

Alip kelet ataken, Alip gelecek babacigin,

Acik ¢olpon y1ldizim. Acik ¢olpon yildizim.

SONUC

Tirk ninnilerinde ¢ocuklar igin toplam 185 (bir hitabin birden fazla tekrari
sayllmamustir. ) hitap tespit edilmistir. Bu hitaplardan 76's1 sevgi ifadesi tasimakta 28’i
hayvanlarla ilgili yakistirmalarla kullanilan, 18’i sadece erkek ¢ocuklar i¢in kullanilan,
10"u kiz ¢ocuklar i¢in kullanilan, 4’11 yiyeceklerle ilgili, 10"u dis goriiniisle ilgili, 13’11
dinle ilgili, 9'u insan uzuvlar1 ve organlarla ilgili, 9'u babasizlik, annesizlik (olumsuz
hayatla ilgili) ile ilgili hitaplardir. Bu hitaplar toplam 1651 Tiirk ninnisinden tespit
edilmistir.

Kirgiz besik irlarma baktigimiz zaman “EIl Adabiyat1” serisinin 12. cildi olan “Baldar
Folkloru” isimli eser ile “Kirgiz Halk Edebiyat:” isimli eserden ve “www. bizdin. kg
internet adresindeki besik irlarindan, ¢ocuklar icin kullanilan 37 hitap tespit edilmis ve
bunlardan 8'nin sevgi ifadesi tasiyan, 7’sinin hayvanlarla yakistirmali kullanilan,
3’tniin sadece erkek cocuklar ic¢in kullanilan, 1’inin sadece kiz cocuklar1 igin
kullanilan, 6’smin yiyeceklerle ilgili, 9unun dis goriiniisle ilgili, 1’inin dinle ilgili,
1’inin insan uzuvlar1 ve organlariyla ilgili ve 1’inin gok cisimleri ile ilgili hitaplar

”

oldugu tespit edilmistir.

Tiirk ninnilerinde hayvanlarla ilgili yakistirmal1 olarak kullanilan hitaplarda en
fazla “kuzu” hitabinin kullanildigt ve ayni hitabin da Kirgiz ninnilerinde “kozu”
seklinde gectigi goriilmektedir. Ayrica Tiirk ninnilerinde aslan, kus, kog, maral, tay,
sipa kullanilan diger hitaplarken, Tiirk ninnilerinden farkli olarak Kirgiz ninnilerinde
de boto (deve yavrusu), kulun (tay), kus, torpok ( buzagy), taylak ( deve yavrusu) gibi
hitaplarin ¢ocuklar ic¢in kullanildig1 goriilmiistiir. Bu gesitliligi yasanilan farkh
cografyayla iliskilendirmek yerinde olacaktir.

Sevgi ifadesi tasiyan hitaplarda da her iki kiiltiirde “bebek” (Kirgizca bobik)
kelimesinin sik¢a kullanildig1 goriilmektedir.

Erkek ¢ocuklar igin kullanilan hitaplarda ise her iki kiiltiirde “ogul” (Kirgizca uul)
hitaplarmin sik¢a kullanildig: dikkat cekmektedir.



Tiirk ve Kirgiz Ninnilerinde Cocuklar I¢in Kullanilan Hitaplar | 201

Kiz ¢ocuklar: i¢in kullanilan hitaplarda her iki kiiltiirde de kiz ¢ocuklarinin
glizelligiyle ilgili hitaplara rastlanmaktadir.

Sonug olarak her iki kiiltiirde ¢ocuga olan sevgi sozciiklere sigamamustir. Dikkati
¢eken durum sudur ki yasanilan cografya g¢ocuklar i¢in kullanilan hitaplarda
sekillendirici bir rol iistlenmis, hangi kiiltiirde ne 6nemli ise ¢ocuk i¢in hitap olarak o
kullanilir hale gelmistir. Ayrica ninniyi sdyleyen kisinin ¢ocukla olan akrabalik
derecesi ile kendi psikolojik durumunun da ninnilerde kullanilan hitaplarin
gesitliliginde etkili oldugu goriilmiistiir.
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