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BASRALI RABIA ve AVILALI TERESA’NIN
MiSTiK GORUSLERININ KARSILASTIRILMASI

Omer YILMAZ *

Ozet

Basrall Rabiatl’l- Adeviyye Doguda bir Musliman zahide/s(fi ola-
rak, Avilali Teresa ise Batida bir Hiristiyan mistik olarak yasadi.
Her ikisinin de ruhani yasantiyi 6nceleyen mistik kiltlire kazandir-
diklari bazi goérisler vardir. Bunlarin basinda sevgi/ilahi agki
Onemseme, asketik bir yasami tavsiye, dinyaya karsi kayitsiz
kalma bulunmaktadir. Hi¢ sliphesiz her ikisinin kendi dinleri dog-
rultusunda olusturduklar distince sistemlerinde birbiriyle drtliisen
ve birbirinden ayrisan gérugsleri vardir. Ancak gaye itibariyle her
ikisi de Tanriyla beraber olmanin ve bu yolda gayret gdstermenin
geredine inanmaktadir. Gerek Réabia gerekse Teresa kendi
dindaslarinca model sahsiyet olarak algilanmis ve savunduklar
mistik anlayis asirlardir taraftar bulmustur. Her ikisi de bekar
yasamay! tercih etmis, yasadiklari asir itibariyle toplum nazarinda
hep veli(ye)/azize olarak anilmiglardir. Rabia daha ¢ok bu disipli-
nin ameli kismina énem verirken, Teresa mistisizme getirdigi naz-
ari gorusleriyle de dikkat cekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Tasavvuf, Mistisizm, Sevgi, Kadin, Zihd.

Comparison of Mystical Views of Rabi’Ah Al-Basri with
Teresa of Avila

Abstract

Rabi‘ah al-‘Adawiyya lived in Basra as a Muslim sufi whereas Te-
resa of Avila lived in the west as a Christian mystic. They both
brought some perspectives in mystical culture of which the priori-
ty is spiritual life. The love of God, ascetic life and being indiffer-
ent to the world were the most important of them all. Undoubted-
ly, there were matched and different views in their systematic
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6| Omer YILMAZ

thought which they constituted in the line of their religions. How-
ever they both believed consequently in the necessity of being
with God and to endeavor to reach this purpose. Both Rabi‘ah and
Teresa have been admitted as model figures and their mystic
thought have been followed by their coreligionists for centuries.
They both preferred living as virgin and always gained acceptance
as saint in their age. Though Rabi‘ah gave importance to the prac-
tices of the discipline, Teresa came out with her theoretical opin-
ions.

Key Words: Tasawwuf, mysticism, love, women, ascetism.

Giris

Tek ve ¢ok Tanrili, Hint, Cin, Asya, fran, Yunan Paganizmi gibi
ilahi ve beseri kaynakli dinlerde zahiri boyutla birlikte deruni bir boyut
vardir. Dinleri, irklari, cinsiyetleri, cografyalar1 ne olursa olsun beden ve
ruhtan miitesekkil her insanin kendi dogasindan kaynaklanan bir mane-
viyat ve i¢ diinyalarinin oldugu, dolaysiyla bunlarin da itminana kavus-
turulmas: gerektigi anlagilmaktadir.

Calismamizin esasini olusturan Rabiatii’l-Adeviyye Islam tasavvuf
tarihinin ziihd dénemi, Azize Teresa ise Hiristiyan Yenicag mistik dii-
slincesinin en 6nemli sahsiyetlerinden biridir. Her ikisinin de mistik dii-
stinceleri kendilerinden sonra yasayan dindaslarinda biiyiik bir ragbet
gormiistiir.

Rabia hakkindaki bilgilerimiz daha ¢ok etrafindaki insanlarin riva-
yetlerine dayanmakta ve ona atfedilen menkibelerden olusmaktadir.
Bahusus bu makalede kullanmak zorunda kaldigimiz Rabia'nin Hasan-1
Basri (6.110/728) ile olan ilinti ve iligkisini bu baglamda gormek gerekir.
Zira Hasan-1 Basri vefat ettiginde, on yaslar1 civarinda olan Rabia'min
onunla iligkisini dile getiren Attar'in et-Tezkira isimli eserindeki bilgiler
bu kabil menkibevi yaklasimlardan olusmaktadir. Belki bunlar reel ol-
maktan 6te mistik degeri olan ve kissadan hisse ¢ikarmay: tavsiye eden
bilgilerdir.

Rabia icin bir diger problem daha ¢ok pratik hayati 6ne ¢iktigindan
hakkinda yapilan calismalarin biiyiik oranda biyografik kalmasidir. Bu
ylizden biz de zorunlu olarak onun tasavvufi diisiincesini, eylemlerini,
hayatin1 etkileyen tecriibelerini, hayat oykiisiinii ona atfedilen menkibe-
lerle ele almaya ¢alistik. Buna karsin Teresa’'min gerek diisiince diinyasi
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gerekse pratik veya mistik tecriibelerini genelde kendisi tarafindan kale-
me alinan eserlerden 6greniyoruz.

Bu ¢alismadan maksat, Rabia’dan sekiz asir sonra diinyaya gelen
Azize Teresa’nin ondan etkilenip etkilenmedigini sorgulamak degildir.
Yine bu ¢alismayla, her iki mistik anlayis arasinda bir farkin bulunmadi-
g1n1 soylemek istemiyoruz. Boyle bir yaklasim isin dogasina da aykiridir.
Bilakis biz bu yazimizla her iki sahsiyetin sahip olduklar1 mistik anlayis-
lari, insan ruhunun degismez yapisi, tanriya olan erisme arzusu, gayreti
ve mistisizmin evrensel boyutunu da dikkate alarak ne denli bir biriyle
ortlistiigiinii veya ayristigimi okuyucuya gostermek istiyoruz. Oyleyse
konunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in 6nce Rabia ve Teresa’nin hayatlari-
na bakilacak, mistik diisiincelerine deginilecek, daha sonra da genel bir
degerlendirme yapilacaktir.

I- Rabiatiil-Adeviyye ve Teresa’nin Hayat:
a) Basrali Rabia

Bilindigi gibi tasavvuf tarihinin ilk donemine “Zithd Donemi” ad1
verilmektedir. Aralarinda Rabia'min da bulundugu abid ve zahidler bu
donemin ikinci halkasirni tegkil etmektedir. Rabia ve diger hanim sufiler
tasavvuf kaynaklarinda daha ¢ok “nasikat, salihat, miitezehhidat” diye
taninmaktadir. Ancak Rabia, bununla birlikte, ziihd hareketinin tasavvu-
fa dontismesinde miiessir bir rol tistlenmistir.! Onun tarafindan sdyleni-
len pek ¢ok s6z basta Kelabazi (6.380/990), Kuseyri (6.465/1072), Hucviri
(6.465/1072) Gazali (6.555/1111), Feridiiddin Attar (6. 618/1221) olmak
tizere ilk donem sufilerin temel klasiklerine konu edinilmis ve referans
olarak gosterilmistir.

Ummii’l- Hayr Rabia binti Ismail el- Adeviyye, 95/714 veya 99/718
yilinda Basra’da fakir bir ailenin dordiincii kizi olarak diinyaya gelmis-
tir.2 Ailenin fakirligi hakkinda bilgi veren mdiiellifler, onlarin her an ya
aclik ya da sogukluk nedeniyle 6liimle i¢ ice yasadiklarini, Rabia dogdu-

1 Genis bilgi icin bk. Ebu'l-Vefa el-Guneymi et-Taftazani, "Ziihd Hareketinin Tasavvufa
Déniisiim Siireci -Rabiatii'l-Adeviyye Ornegi-", cev.: A. Ogke, EKEV Akademi Dergisi, Er-
zurum, 2001, cilt: 3, say1: 1, ss. 107-114.

2 Hiilya Kiigiik- Semih Ceyhan, “Rébia el-Adeviyye”, DIA, c. XXXIV, s. 380-382.
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gunda babasinin evinde onu saracak bir bez parcasi, gobegini yaglamak
i¢in bir damla yag ve ¢irag bulunmadigini rivayet ederler.?

Kiigiik yasta anne ve babasini kaybeden Rabia, i¢inde yasanilan
zamanin sosyal statiisiine gore Kays b. Adi veya Atik Ogullar1 kabilesi-
nin azath kolesidir.* Hakkinda en detayl1 bilgi veren Tezkire sahibi Feri-
diiddin Attar Rabia'nin kole olarak ¢ok agir islerde ve ucuz {icretle ¢alis-
tirlldigini sdylemektedir. Ancak gece ibadetine diiskiin olan Rabia’da
olagandiistii haller sezen sahibi onu bu halinden dolay: kolelikten ¢abucak
azat eder.®

Rabiatii'l-Adeviyye Islam tasavvuf kiiltiiriinde bir “veli-eren” ola-
rak hak ettigi makami kazanmis ve kendisine biiyiik bir deger atfedilmis-
tir. Nitekim Attar, boyle birinin adin1 defterin erkekler hanesine yazmak
gerektigini nakletmektedir.6 Megahiru'n- Nisa miiellifi Mehmed Zihni
Efendi de (6.1913) onu begeri kemal 6l¢iisiinde erkeklerin ¢ogunun {is-
tiinde olmas hasebiyle, “Erkeklerin Tac1” (tacii’r-rical) diye nitelendirir.”

Rabia tasavvuf tarihinde genel yasam tarzi nedeniyle kendinden
sonra gelenler i¢in adeta model bir sahsiyet olarak addedilmistir. O se-
beple, takva ve ziithd ile miimeyyiz hanimlara “Rabia-1 Sani” ad1 veril-
mis,® hayati boyunca tavizsiz uyguladig: iffetlilik 6zelligiyle Hz. Isa’nin
annesi Hz. Meryem’e benzetilmis ve “Meryem’in Naibi” seklinde tani-
tilmistir.® Yine bu baglamda halkin fazilet, iffet, namus, haya vb. haslet-
lerde ileri seviyeyi yakalamis bayanlara Rébia’dan miilhem, “Zamanin
Rabias1” 1 veya bir baska ifadeyle “Ikinci Rabia”!! dedigi anlasilmakta-
dir.

3 Feridiidin Attar, Tezkiratii’l- evliya, trc. M. Vestani, tah. M. Cadir, Daru’l-Mektebi, Sam
2009, s. 96; Nezihe Araz, Anadolu Evliyalari, Atlas Yayinlar, Istanbul 1966, s. 112.

4 {bn Hallikan, Vefayatii’l-a’ydn ve enbdu ebndi’z-zaman, c. I-VIII, tah. I. Abbas, Daru’-sekafe,
Beyrut 1968, c. II, s. 285.

5 Attar, age., s. 96.

¢ Attar, a. yer.

7M. Zihni Efendj, a.yer.

8 Annamarie Schimmel, Ruhum Bir Kadindir, iz Yayinalik, cev. O. E. Akbulut, istanbul 2011,
s. 38.

9 Attar, age., s. 97.

10 Araz, age., s. 11.

1 Schimmel, Mystische Dimensionen des Islam, Insel Taschenbuch, Frankfurt am Main, 1975,
s. 603.
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Basra Valisi Muhammed b. Siileyman (6. 172/788)'2 basta olmak
lizere ¢ok sayida taninmis zengin ve miitedeyyin kisilerin evlilik teklifle-
rini reddeden ve 6miir boyu bekar yasayan Rabia oliimiiniin yaklastigt
sirada basinda bulunanlardan oday1 bosaltmalarini, kendisini yalniz
birakarak Allah’in melekleriyle bas basa kalmak istedigini belirtmis ve
bundan kisa bir siire sonra 180/796 veya 185 (801?) yilinda vefat etmis-
tir.13

b) Avilal1 Teresa

Asil adi Teresa de Cepeda y Ahumada olan Teresa 28. 3. 1515 tari-
hinde Ispanya’nin Kastilya vilayetine bagli Avila sehrinde diinyaya gel-
mistir. Bu durumda o, Hiristiyan Ortacag doneminin (604-1500) sona
erdigi ve yenicagin heniiz basladig: yillarda dogmustur. Onun dogdugu
donem ayni zamanda Kilisenin calkantili bir devreye girdigi, 6zellikle
Bat1 ve Kuzey Avrupa’da Protestan hareketlerinin basladig1 bir déneme
rastlamaktadar.

Teresa Yahudilikten Hiristiyanliga ge¢mis bir ailenin kizidir.™ Bas-
rali Rabia gibi o da fakir bir hayat yasamistir. Teresa, babasinin karsi
¢itkmasina ragmen 1525 yilinda adini inziva i¢in ¢iktigi dagdan alan
“Carmeli” tarikatina girmistir. Heniiz otuz dokuz yasinda iken on dokuz
yil kaldig1 aktif bir manastir hayati s6z konusudur. Teresa 1539 yilinda
Carmeli tarikatinin kadinlar kolunu kurmus ve yeni diizenlemeye gore
tesis ettigi bu tarikatin ilk subesini 1562 yilinda San Jose/ Avila’da tesis

12 Gazali, age, c. I, s. 103; Ibn Hallikan, age, c. 11, s. 286.

13 Attar, age., s. 113. Ancak Rabia'nin 6liim tarihi hakkinda bazi farkliliklar géze carpmakta-
dir. Bunlar arasinda genelde ii¢ tarih &ne ¢ikmaktadir: 135/752, 180/796, 185/801. Oliim
tarihi igin en uzak ihtimal 135, en kuvvetli olan ise 185’tir. Ciinkii muhaddis Seyban b.
Ferruh hicri 140 civarinda kendisinden hadis rivayet ettigini soyler. Mehmed Zihni
Efendi ise onun vefatim1 135/752 ve 185/801 olarak iki farkl sekilde verir. Rabia’min 6liim
tarihi kadar 6ldiigii ve defnedildigi yer de celiskilidir. ibn Kesir (6. 774/1373), ibn Hal-
likan (6. 681/1282), M. Zihni Efendi ve gagdas Islam diisiiniirlerinden Seyyid Hiiseyin
Nasr vefat yeri olarak Kudiis'ti gésterirler. Ancak bu dogru olmasa gerektir. Muhtemelen
bu yanilgi ayni ismi tagtyan Samli Rabia b. Ismail’den (6. 135/752) dolayidir. Omer Riza
Dogrul (6. 1952) ise, onun Kudiis yakinlarinda Hz. Isa’nin semaya yiikseldigi yerde vefat
ettigine dair rivayetin sahih olmadigim beyan ederek Basra'y1 dogrulamaktadir. Siiphesiz
bu celigkilerin ardinda yatan sebeplerden biri, Rébia gibi topluma mal olmus saygin kim-
selerin pek ¢ok yerde kabirleri ve makamlarimin bulunmasidir.

14 Manfred Tietz, “Theresia von Avila”, Worterbuch der Mystik, Kroner Verlag, Stuttgart 1989,

s. 489.
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etmistir. Her ne kadar kars1 koymalar olsa bile bizzat otuz iki adet ma-
nastir insa etmeyi bagarmistir.

Avilali Teresa manastir hayatina giristen alt1 y1l sonra Tanrisal viz-
yonla karsilagsmistir. Yasantis1 sadece Katolik mezhebinde degil tiim Hi-
ristiyan aleminde yanki bulmus ve kendisine biiyiik deger atfedilmistir.
Nitekim Katolik diinyasinin ruhani lideri Papa X. Pius resmi bir yaziyla
onu kutsamis, Teresa i¢in “Carmeli Tarikatinin Generali” ve “Mistik Psi-
kolojinin Ustad1” tabirini kullanmistir. Evanjelik ilahiyatci Jiirgen Molt-
mann ise, Teresa'y1 sadece Ispanyol ve Katoliklerin azizesi degil, yeryii-
ziindeki tiim Tanr1 dostlarinin kiz kardesi olarak nitelemigtir.s

Teresa ¢ok siki bir asketik yasam siirmiis ve bu arada ¢ok agir has-
taliklarla miicadele etmistir. O, 1554 yilina kadar dini metin ve mistik
anlatilar1 okumus, 1554-1560 yillar1 arasinda ise mistik tecriibeler yasa-
mustir. Teresa'min 6zellikle 1556 yilinda yasadig1 “Tanriyla manevi evlilik
tecriibesi” tiim dikkatlerin {izerine toplanmasina sebep olmustur. Bu
yoniiyle Teresa, Hiristiyan tarihi icinde yiiz binlerce ilan edilmis aziz (e)
arasindan tesiri itibariyle en kuvvetlilerden biri sayilmustir.

Azize Teresa ¢ok sayida eser yazmistir. Bunlar arasinda Almanca-
ya da terciimeleri yapilan Camino, Der Weg der Vollkommenheit, Die innere
Burg isimli yapitlar1 hayli énem arz etmektedir. Burada bahse konu birin-
ci eserinde, tarikattaki bayanlara ve rahibelere &giitleri ihtiva eden, fazi-
letli, iffetli amel ve ibadete tesvik eden yazilar kaleme almustir. Ikinci
eseri, Kemalata Giden Yol, digeri ise Batini Kule adin1 verdigi ve ruhla ilgili
Onemli mistik goriislerini icermektedir. Bunlardan bagka Teresa’nin
1200-1500 arasinda risalelerinin bulundugu, ancak bunlardan 650 adedi-
nin giiniimiize kadar ulasabildigi beyan edilmektedir. Ne var ki onun
asketik yolculukta kendisine eslik eden arkadas: Johannes von Kreuz (.
1591) ile yaptig1 6nemli yazismalar: ihtiva eden mektuplar1 kaybolmus-
tur. Yine Teresa, Vida isimli eserinde bazi mistik makalelerini, Castillo
adindaki eserinde ise fiilen yasadig1 mistik tecriibelerini anlatmaktadir.

Teresa oliimiinden kisa saatler 6nce Rébia benzeri bir ifadeyle Hz.
Isa’y1 kastederek, “Ey Efendim! Artik kavusma zamammiz gelmigtir”
demis ve bu soziinden ¢ok kisa siire sonra 4 Ekim 1582 yilinda vefat et-

15 Joseph Schumacher, “Die Mystik im Christentum und in den Religionen”, WS 2003/2004,
Basilmamig Seminer Notlari, s. 250, 251.
Cumbhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2013, Cilt: XVII, Sayi: 1



Basrali Rabia Ve Avilali Teresa’nin Mistik Goéruslerinin Karsilastiriimasi | 11

mistir.’® Avilali Teresa 1622 yilinda azize, 1970 yilinda “Kilise Doktoru”
unvani ile taltif edilmistir.

II- Rabia ve Teresa’nin Mistik Diisiincelerine Bakis

Rabia ve Teresa'nin goriislerinin olugsmasi ve olgunlasmasinda
icinde yasanilan zaman, yer, gevre, sosyo-kiiltiirel, dini vb. pek ¢ok fakto-
riin katkist vardir. Ancak her ikisi de gerek yasadiklari asir, gerekse daha
sonraki asirlarda hem kendi miintesiplerinde hem de farkli din mensup-
larinda tesirini gostermis iki dnemli sahsiyettir. Buradan hareketle dnce
Rabia daha sonra Teresa’nin savundugu temel mistik goriislere degine-
cegiz:

aa) Rabia’da “Ilahi Agk” Olgusu

Rabia'nin ziihd/tasavvuf anlayisini miicahede/riyazet, riza, tevek-
kiil, teslimiyet, ibadet, takva, tovbe, sabir, hamd/siikiir, vera, havf/reca,
ziihd, fakr, marifet, rii’yet, muhabbet, ask ve tevhid gibi belli bash tasav-
vufi hal ve makamlar olusturur. Ancak bunlar arasinda en fazla temey-
yliz eden ondaki Allah sevgisidir. Rabia 6ncesi zahidlerde “muhabbetul-
lah” (Allah Sevgisi) seklinde gecen bu kavram ilk kez Rabia’yla birlikte
“ilahi agk” adini almigtir. Zira tasavvufi diisiincede “ilahi agk” ile “mu-
habbetullah” arasinda literal bir fark vardir. Nitekim “agk” kavraminin
Allah igin kullanilmasini dogru bulmayan baz: alimler bu sebeple sufileri
elestirmislerdir. Dogrusu Rabia “sevgi”yi onun daha ileri bir boyutu olan
“agk”a tahavviil etmis, dyle algilamis ve dyle uygulamais kisilerin baginda
gelir. Ibn Arabi (6.638/1240) galismalariyla taninan Afifi, Rabia'nin ilahi
agktan bahseden ilk veli oldugunu soylemistir. Daha sonra Afifi, ondan
Once bazi zahid ve sufilerin Allah sevgisiyle O'na ulasmay1 idrak ettikle-
rini, dolaysiyla bu agidan Rébia ilk sayilmasa dahi konu iizerinde 1srarla
duran ve bunu sistemlestiren, bu hususta ¢igir agan ilk kisi oldugunun
altini cizmistir.'” Chittik’te ayn1 hakki teslim ederek, tasavvuf kiiltiiriinde
ask/sevgi denilince isimleri en fazla zikredilen iki {i¢ sahistan birinin
Rabia oldugunu ifade etmistir.1®

16 Tietz, agm., s. 489-492.
17 Ebu’l-A’1a el- Afifi, Tasavouf, Islam’da Manevi Hayat, terc. E. Demirli, A. Kartal, iz Yayinci-
lik, istanbul 196, s. 181.
18 William Chittick, Tasavouf, iz Yayincilik, Istanbul 2011, s. 143.
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Gerek Islam miiellifleri gerekse Batililar tarafindan kaleme alinan
tiim mistik eserlerde Rébia anlatilirken onun ask/sevgi baglaminda sikca
miiracaat ettigi su duaya yer verilmektedir: “Ey Rabbim! Seni iki sevgi ile
severim: Sevginin biri benim sevgi ask ve istiyakimdan, digeri ise senin
sevilmeye layik olmandandir. Benim askimdan dolay: gelen sevgi senden
baskasin1 birakip sadece senin zikrinle istigal etmeyi, senin sevilmeye
layik olmandan dolay: gelen sevgim de bana miisahede makamin er-
dirmenden dolayidir. Su halde hamd ve siikiir ne bana mahsus, ne de
oviilme ciheti bana aittir. Her iki a¢idan da siikiir ve hamd sana aittir.”?
Gazali burada Réabia'nin “heva” sevgisini de “Allah sevgisi” ile yorum-
lamaktadir.20 Ancak Rabia’ya gore birinci agkta heva sevgisi mevcut olup,
bunda bir noksanlik s6z konusudur. Seyyid Hiiseyin Nasr ise, Rabia’nin
bu siiriyle nefsi askla ilahi agki dikkatlice birbirinden ayirdigini soyle-
mektedir.?! Rabia'nin sahip oldugu bu ilahi ask algisi ve bir anlamda
kullukta menfaati diglayan Ozelligi Batililarin dikkatini ¢ekmektedir.
Nitekim Smith ve Schimmel’in de sik sik kitaplarinda yer verdigi, Efla-
ki’den (6.761/1360)% yapilan bir alint1 buna 6rnek gosterilmektedir:

Buna gore bir giin Rabia, Basra sokaklarinda bir elinde ¢akmak
diger elinde bir kova su ile dolasmaktadir. Rébia elindeki ¢akmakla cen-
neti yakmak, kova ile cehennemi sondiirmek ister. Bundan maksad1 kim-
se bir menfaat ve cennete girmek igin ibadet etmesin, giinahi da cehen-
neme diismek korkusuyla yapmasin. Biitiin bu eylemleri sirf Allah rizas:
icin yapsin.? Siiphesiz bu rivayet tasavvuf nokta-i nazarindan bakildi-
ginda sadece bir metafordan ibarettir. Ciinkii Rabia’nin ziihd anlayisinda
sirastyla terk-i diinya, terk-i ukba, terk-i hest, terk-i terk s6z konusudur.
Dolaysiyla bu anekdotla Rabia Batida saf ve karsiliksiz agkin simgesi ve
yardimseverligin modeli olarak goriilmektedir. Hatta bahse konu bu
sOylence IX. Ludwig’in temsilcisi Joinville tarafindan Batiya nakledilmig

19 Kelabazi, age, 132; Gazali, Ihydu uliimi’d-din, Halebi Baskisi, Kahire 1334 ,c. IV, s. 360; M.
Zihni Efendj, age., c. I, s. 276.

20 Gazali, age, 1V, s. 266.

21 Nasr, Seyyid Hiiseyin, Tasavoufi Makaleler, gev. S. Kilig, Insan Yaynlari, istanbul 2007. s.
45.

2Ahmed Eflaki, Ariflerin Menkibeleri, gev. T. Yazici, MEB Yaynlari, istanbul 1995, c. I, ss.
615-616.

2 Margaret Smith, Rabia the Mystic and Her Felow_Saints in Islam, Cmbridge Universty, 1928;
Annamarie Schimmel, Mystische Dimension des Islam, s. 66; Schimmel, Stifismus-Eine Ein-
fiihrung in die islamische Mystik, C.H. Beck Verlag, Miinchen 2000, s. 16.
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ve 1640 yilinda nesredilen Fransiz yazar Camus’un Carite adli hikayesi-
nin konusunu tegkil etmistir.2*

Rabia'nin 6nceledigi ilahi aski 6rneklendirmek icin baska menkibe-
ler de dile getirilmektedir. Bunlardan biri gerek Islam kaynaklarinda
gerekse Batili kaynaklarda ¢ok sik zikredilmektedir. Buna gore bir giin
Siifyan-1 Sevri (6.161/778) kendisine; Senin gercege imanin ve Allah’a
olan itikadin ne merkezdedir? Diye sormus, o da cevaben; “Allah’a ne
cehennem korkusu ne de cennet sevdasiyla ibadet ederim. Zira bu hal
irgatlik sifatidir. Ben ona ilahi agsk ve sevkimden dolay1 kulluk yapa-
rim”? demistir. Bir diger yakarisinda bu durumu biraz daha netlestiren
Rabia bu defa soyle demektedir: “Allah’im! Eger sana cehennem korku-
suyla ibadet ediyorsam beni cehennem atesinde yak. Eger cennet timidiy-
le ibadet ediyorsam beni ondan mahrum et. Yok, eger sana olan agkim-
dan dolay1 ibadet ediyorsam, o zaman beni ilahi ve ezeli cemalinden
mahrum eyleme!”2¢ Zira ona gore cehennem korkusu ve cennet timidiyle
ibadet yapan bir kul en kotii kuldur.?” Eger cennet timidi yoksa niye iba-
det ediyorsun? Ey Rébia! Diyenlere o, Arapgada atasdzii haline gelen,
“Once komsu, sonra ev” 2 ciimlesiyle cevap vermektedir.

Rabia, “Izzetin hakki i¢in beni dergdahindan kovsan da, zikrini eda
edecegim ve kalbime senin sevginden baska bir sevgi sokmayacagim”?
diyerek seksiz-siiphesiz ve karsiliksiz bir ilahi aski amacladigini ve kal-
binde Allah’tan baska birine yer kalmadigini yinelemistir. Bu baglamda
kendisine kim bir evlilik teklifi yaparsa yapsin onu kesin bir dil ile red-
deden ve adeta Hz. Meryem gibi kendisini tanriya adayan Rabia, evlilik
akdinin maddi varlig1 olan kimselerle olacagini beyan etmis ve kendisi-
nin maddi varligiin bulunmadigini séylemistir.?® Ondaki bu ilahi aski
yorumlayan Brodbeck, Rébia'nin sézlerinden yola gikarak bir gercegin
altin1 cizmektedir. Ona gore Rébia bu sozleriyle beklenti ve menfaate

24 Schimmel, Mystische Dimension des Islam, s. 22

%5 M. Zihni, age., c. 1, s. 276.

26 Kuseyri, Tasavvuf [lmine Dair Kugeyri Risalesi, ter. S. Uludag, Dergah Yayinlari, Istanbul
2003, s. 37; Rabia Christine Brobdbeck, Hazreti Insan, Stfi Yayinlari, Istanbul 2011, s. 52.

2 Annamarie Schimmel, Gaerten der Erkenntnis, Diederichs Yayinlari, Miinchen 1995, s. 20.

28 Attar, age., s. 108; Schimmel, Mystische Dimension,s. 603. Arapga “el-car kable’d-dar” s6zii
Tiirkgede “Ev alma komsu al” diye karsilik bulmaktadir.

2 (. R. Dogrul, Hazreti Rabiatii’l-Adeviyye, Eser Matbaasi, Istanbul 1976, s. 75-76.

30 Attar, age, I, 101.
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dayali dini inanc1 yok edip manevi riyakarligi, kutsal degerlerin suiisti-
malini, kafa karigtiran akil oyunlarini, pazarlik yaparcasina eda edilen
ibadetleri ber-taraf etmek istemistir.3

Rabia'nin Allah sevgisi bu defa onun tdovbe algisinda da sezinlen-
mektedir. Rivayete gore Rabia Allah ile bulusmay1 ¢ok arzulamus, ayrili-
gin uzun silirmesi nedeniyle oliimii istemis ve ibadette karsilik kokusu
hissettigi i¢in tovbe etmistir. Rabia bir giin bu iimitsizlik i¢inde iken has-
talanir. Yanina gelenlere aslinda hastalanmam igin bir sebep yoktur. An-
cak bir ara bana cennet gosterildi, gonliim ona meyletti. Sanki Tanrim
beni kiskand: ve bana sitem etti. Sitem etmek dogrusu O'nun hakkidir!
Demis ve cennete meyletme nedeniyle bu defa tovbe etmistir.

ab) Kullukta “Korku” Yerine “Sevgi”

Ziihd/tasavvufta ¢ok farkli mektep ve mesrepler vardir. Medine,
Basra, Bagdat, Kufe, Horasan, Misir, Sam, Nisabur bunlarin basinda gelir.
Rabia ile ayn1 sehirden olan Hasan-1 Basri'nin temsil ettigi Basra Mekte-
binde agirlikli olarak hiiziin ve korku esasken, Rabia buna karsin sevgiye
dayal1 bir zithd yolunun temsilciligini tistlenmistir.

Rabia kulluk anlayisinda iyi niyete, samimiyete ve {imit var olma-
ya biiyiik onem atfetmektedir. Bu baglamda niyet, s6z ve davrarnislarinda
riya tehlikesinden ¢ok korkan Rébia, “Giinahinizi gizlediginiz gibi seva-
binizi da gizleyin”? demekte ve amellerinden biri bir bagkas: tarafindan
goriiliirse onu yapmis saymamaktadir. Cagdast Salih Miirri (6. 176/792)
ise bir giin Rabia’ya “Allah’in kapisi 6niinde 1srarla beklersek bu kap1
bize agilir m1? Diye sormus, “Ey Salih! Bu kap1 ne zaman kapandi ki acil-
si” diyerek sevgi ve iimit varlig1 yegleyen bir karsilikta bulunmusgtur.3

Rabia'nin ubudiyet anlayisinda dikkat ¢eken bir diger husus, onun
ask ve istiyak sarhoslugu ig¢inde kendinden gecerek istigrak halinde Al-
lah’a ibadet etmesidir. Bir bagka ifadeyle, Réabia sevgiliyi temasa ederken
ilahi sevginin galebe ¢almasiyla kendinden ge¢me hali denilen ve vecdin
bir iist hali istigraka sik sik biiriinmesiyle taninmaktadir. Nitekim bir giin

31 Rabia Brodbeck Uzun, “Bir Kadin Bakisiyla 21. Yiizyilda Tasavvuf”, Tasavouf ve Kadin,
Nefes Yaymlari, Istanbul 2008, s. 79.
32 Attar, age., s. 109; Kuseyri, Tasavouf I[lmine Dair Kuseyri Risalesi, s. 346; Kelabazi, et- taarruf,
Dogus Devrinde Tasavouf, ter. S. Uludag, Dergah Yayinlari, Istanbul 192, s. 215.
3 Ebu Nuaym Isfehani, Hilyetii'l- evliyd ve tabakitii’l-esfiyd, Beyrut 1967, c. I, s. 247.
34 Attar, age., s.106.
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Malik b. Dinar (6. 131/748), Sakik Belhi (6. 174/790) gibi bir kisim tanin-
mis zahidlerin de bulundugu bir mecliste Rabia, “Mevlasini temasa esna-
sinda darbelerin 1zdirabinit unutmayan ve bunu hissetmeyen kimse iddi-
asinda samimi degildir. Adeta Hz. Yusuf'u seyre dalan hanimlarin elleri-
ni bigak kestigi® halde onu hissetmemeleri gibi”3 demistir.

Stiphesiz Réabia'nin savundugu sevgi merkezli tasavvufi diisiince-
de korku ve hiizne de yer vardir. Bir baska sdylemle, onun savundugu
ziithd anlayisinda sevgi ve timit paralel seyreder. “Seni seven kalbi ates
de yakar misin Allah’im!” 37 Diyen Rabia’da korku hi¢bir zaman goz ardi
edilmemistir. Nitekim $arani’'nin (6. 973/1565)”Giildiigiinii goren olma-
d1”% dedigi Rabia'nin bu durumunu anlatan Siifyan bir soziinde soyle
demektedir: “Rabia’nin yanina geldim. Thtiyar kupkuru bir harumd.
Seksen yaslarinda goziikiiyordu. Kuliibesinde kamistan yapilmis uzunca
bir hasir vardi. Kiigiik bir tugla parcas: yastik, birkag kiremit de seccade
gorevi yapiyordu. Otede bir kdsede kefenlik bezi hazirdi. Rabia 6liim
anildiginda sapsari kesilirdi. Aym husus Omer Riza Dogrul tarafindan
da tekrarlanmaktadir. Dogrul, Rabia’min 6liimii unutmus ise onun sik stk
evinde bulundurdugu kefene bakip hatirladigini, kendisini 6liim korku-
suna kaptirip aglama nobetine tutuldugunu ve éliimden dolay1 tasa tasi-
digim nakletmektedir.*

“Tévbemiz yeni bir tovbeye muhtagtir”# diyen Rabia bu yolda
sabrin onemine de inanmis ve dayanikli oldugunu gostermistir.#’ Ona
gore Hakki miisahede ederken kul basina gelen sikint1 ve musibetlerden
asla sikayetci olmamalidir.#2 Tasavvuf kitaplarinda sabirla birlikte kulla-
nilan siikiir konusunda da basarili bir kulluk sergileyen Rabia, siikrii
Allah’in kendisine verdigi bir nimet seklinde goriir.# Asir1 riyazet sahibi
Rabia kendisini bitap diisiirecek bir tarzda gilindiizlerini orugla, geceleri-
ni ibadetle gecirerek kulluk algisinda rehavete asla imkan tanimamustir.

35 Yusuf, 12/31.
3 Attar,age., s. 111.
%7 Kuseyri, age, c. 11, s. 624.
38 Ali Bolat, “Tasavvufun Dogusu”, Tasavouf El Kitabi, Grafik Yayinlari, Ankara 2012, s.128.
3 Dogrul, Hazreti Ribia, s. 94-96.
40 Gazali, age, c. 1V, s. 47.
41 Smith, age, s. 96.
£ Attar, age, s.108.
43 Attar, age, s. 109.
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ac) Rabia’da “Ziihd” ve “Diinya” Algis1

Tasavvufun pek ¢ok tanim ve gayesinden biri de, insanin i¢ alemi-
ni imar, kotii duygularini tashih edip, ruhu tezyin etmeyi amaglamasidir.
Her zahid ve sufi gibi Rabia da bu amag i¢in biiyiik gayret sarf etmistir.
Rabia'nin ziihd yasantisinda dikkat ¢eken en 6nemli hususlardan biri
onun diinyaya 6nem vermemesidir. Hatta ¢ok fakir olmasina ragmen
hicbir seyi kuldan beklememis ve kabul etmemistir. Allah’tan diinyevi
bir sey istemeyi edebe mugayir addedecek kadar titiz davranan, her seyi
Allah’tan isteyen teslimiyetci bir halet-i ruhiyeye sahip Rabia ile karsila-
styoruz. Onun bu denli miitevekkil olusunda ve her tiirlii nesne ile ilisi-
gini kesmesinde Rabbine duydugu tevekkiil hissinin ve O'ndan gelen her
seye riza gostermesinin biiyiik pay1 vardir.# Nitekim bir sermaye sahibi
ona: Dile benden ne dilersen, sana vereyim! Deyince Réabia: “Be adam!
Ben diinyay1 onun yaraticisindan bile istemekten utaniyorum da, senin
gibi birinden nasil isterim” 4 seklinde cevap vermistir. O boylece “fakr”
inancinin geregi zithdi bir tavirla diinya ve i¢indeki nimetlerden yiiz
gevirmistir.

Attar ise eserinin XV. Destaninda Rabia'nin fakirlik ve basina gelen
musibet baglaminda onun diinyaya bakisin1 sdyle tasvir etmektedir:
“Rabia’nin tiim ugrasisit namaz ve orugtu. Bir giin agliktan dolay1 der-
mansiz kalmis komsusu ona bir tencere yemek getirmis, ancak kedi ye-
megi devirdigi icin yiyememistir. Bunun {izerine, gaipten gelen bir ses
ona diinyay1 hediye edecegini soyler. Ancak o, diinya sevgisi ile Tanr1
sevgisinin ayn1 kalpte yer edinemeyecegini belirterek Rabbini tercih
eder.”# Yine zenginligi ile taninan stifi Malik b. Dinar Rabia'nin kuliibe-
sine gittiginde, abdest aldig1 kirik bir testi, altina serdigi bir hasir ve basi-
na yastik yapip koydugu kerpicten baska bir sey gormemistir.+” Rabia’ya
gore diinyanin her tiirlii hile ve desiselerinden kurtulmanin yegane yolu,
onu tamamen terk etmekten geger.#® Biitiin bu rivayetler, Rabia’nin ya-
ninda diinyevi mal ve menfaatin bir kiymetinin olmadigini, ziihdi bir

4 Kelabazi, age, 122; Siihreverdi, age, s. 501.

45 Hucviri, Ebu’l- Hasan Ali b. Osman, Kesfu'l- Mahcub, (Uludag Terctimesi, Hakikat Bilgisi),
Dergah Yayinlari, stanbul1996, s. 607; ibn Hallikan, age, 11, s. 287.

46 Schimmel, Ruhum Bir Kadindir, s.39-40.

47 Attar, age., s. 110-111.

48 Abdurrahman, Cami, Nefehatii'l-iins, haz. S. Uludag, M. Kara, Dergah Yayinlari, Istanbul
1995, s. 844.
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yasamin kendisine daha sevimli geldigini gostermektedir. Bu baglamda
Rabia uzun siireli insanlardan uzakta miinzevi bir hayat siirmeyi tercih
etmistir. Rabia’nin tasavvufi goriislerini ve pratik hayatini bu sekil agik-
ladiktan sonra simdi Teresa'nin mistik diisiincelerine goz atabiliriz:

ba) Teresa’da “Isa Mesih” Sevgisi

Teresa’min mistik diisiincesinin merkezi noktasim1 Isa Mesih'le
sevgi ve dostluga dayali tecriibe teskil etmektedir. O, bu haliyle tam bir
“Mesih Mistisizmi” temsilcisidir. Teresa kendi ifadesine gore sadece gok-
sel Tsa ile degil, hatta tarihsel Isa ile de mistik birlesmenin vuku buldu-
guna inanmakta®, hatta bu baglamda ¢ok kez tarihsel Isa ile mistik tec-
riibe yasadigini iddia etmektedir.5® Nitekim onun “Ruh Kulesi” 6gretisi-
nin en iist noktasinda Isa Mesih ile biitiinlesme yer almaktadir. Bir bagka
ifadeyle, Isa Mesih ile evlenmek onun mistik yolunun bir tiir nirvanasi-
dur.

Buradan hareketle Teresa ayni zamanda Isa Mesih ile 6zdeslesen
ve onun viicudundaki bes adet kanayan yaradan (Stigmata) hareketle
fiillen ayn1 act ve 1zdirab: tasimaya biiyiik énem vermektedir. Bu du-
rumda, kokii Ortagaga kadar uzanan “Aci ve Ha¢ Mistisizmi” diye bili-
nen mistik tecriibenin Teresa tarafindan daha da zenginlestirildigini soy-
leyebiliriz. Ancak onun riyazete dayali yasami ve hag 1zdiraby, ac1 ve yara
mistisizmi 6nemli olmakla birlikte Isa sevgisinden sonra gelmektedir.

bb) Teresa ve “Ruh Kulesi” Ogretisi

Teresa’nin en 6nemli mistik goriisleri kendisinin “Ruh Kulesi” (Se-
kisi (salik) fiziki degil ama ruhsal bir yolculuga ¢ikmakta ve manevi bir
yiikselis (mirag) gerceklestirmektedir. Bir baska deyisle bu yola giren
insan yukari1 ve ice dogru, maddi seylerin ¢ok 6tesine gegip ruhun derin-
liklerine inmeye ¢alismaktadir. Bu uzun soluklu yolculuk tefekkiirle bas-
lay1p, ruhun tedricen yiikselmesine imkan vermekte, akabinde Tanriy1
tefekkiir ederek onunla birlesmeye kadar gitmektedir. Teresa'ya gore
yedi odadan miitesekkil ruh katmanlari su sekilde viicut bulmaktadir:

4 Josef Sudbrack, “Mystik-Erfahrungserkenntnis von Gott”, Der Glaube der Christen, c.l,
Stuttgart 1994, s. 516.
5 Anselm Stolz, Theologie der Mystik, Regensburg 1936, 61.
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1. Odaciga girmek icin salikte farkindalik, nefsini bilme?! ve aczini
itiraf asildir. Bu safhada heniiz kisi diinyaya baglidir. Burada daha ziya-
de sozel dua hakimdir. Bu makamda Isa Mesih diisiince ve duygu safha-
sinda gozlemlenmektedir. Teresa bu makamda sozlii ibadet, tevazu, dua
ve tovbeyi oldukca dnemsemektedir.

2. basamakta salik kendi istegi ve goniil hosnutluguna dayali 1srar-
a bir sekilde beklemede kalmalidir. Bu haldeyken salike rehber (miirsid)
tarafindan yapilan zorlama ¢ok tehlikelidir. Bu makamda artik Tanrinin
ice doniik sesi artmistir. Yine bu makamda iken iyi vaaz dinleyerek, has-
talik ve 1zdirapla bulugmak suretiyle olgunluk artacak ve kul daha aktif
hale gelecektir.

3. basamak Teresa’ya gore bir gecis makamidir. Mistik daha 6nceki
makamlarda hayli kithk ¢ekmistir. Artik ¢esmeden su akmamaktadir.
Sozle yapilan ibadet zorlagmus, kul kendi hatalariyla daha yakindan yiiz-
lesmeye baslamistir. Burada Tanr1 inayetini kula bahsedip ona rapt ol-
mustur. Bu makamda baz: tehlikelere de dikkat ¢eken Teresa, mistigin
tiglincli basamakta iken yaptig1 bazi hatalar1 Tanriya mal edebilecegini,
buraya kadar kendi gayretiyle ulastig1 vehmine kapilabilecegini ve ken-
disine ilahi bir gorev verildigi zanniyla baskasina karsi peygamberlik
taslayabilecegini soylemekte ve onlar1 ikaz etmektedir.

4. basamak aslinda mistik yolun ikinci ana merhalesini olustur-
maktadir. Burada sevk ve idare kuldan ¢ikmis ve Tanrinin eline ge¢mis-
tir. Insan burada pasiflesmistir. Tanr1 artik kuruyan cesmeye su gonder-
meye baglamis ve burada Tanrimin efali tecelli etmistir. Mistik bu ma-
kamda tiim dikkatini ice yoneltmekte ve insan Tanrinin kutsalligina bii-
riinmektedir. Ruhun doérdiincii basamaginda artik ibadetin sozlii, bedeni
ve ruhi hali degil tamamen bir sessizlik hali s6z konusudur. Abid dor-
diincii basamakta tamamen Tanrinin miisahedesi altinda bulundugunun
bilincine varmistir. Tanri ile ruh arasinda ilk karsilikli degisim baslamis-
tir. Kisi her ne kadar bu makamda Tanriya tam yakin olamamis ise de
bazi ac1 ve 1zdirabla yiizlesmistir. Burada Isa Mesih'in sevilmesi disinda
bagka bir gayrete gerek kalmamuistir. Dordiincii basamakla yedinci basa-

51 Tasavvufta “Kendini bilen Rabbini Bilir” ifadesine benzer yaklasim mistisizmde de var-
dir. Delphi’deki Apollon tapmagmin giris kapisinda yazili Yunanca “Gnéthi seuton”
(Kendini bil) bunu ¢agristirmaktadir.
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mak arasi “miisahede” makamidir. Trans (vecd) hali akabinde artik Tan-
riyla evlenme gergeklesecektir.

5. basamak tasavvufta bizim vecd, cezbe ve istigrak hali dedigimiz
ancak Hiristiyan mistisizminde daha ¢ok trans kavramiyla karsilik bulan
ve kisinin tamamen kendini kaybettigi bir haldir. Daha 6nce kazanilmis
olan sessizlik ibadeti burada birlesmeye tahvil olunacaktir. Bu makam-
daki Tanrisal liituflar (mevhibeler) kisa siireli ve gegicidir. Burada masi-
va kulda bir “hi¢” hitkkmiindedir. Hatta sadece masiva degil kulun kendi-
si de bir higtir. (annihilation of self) Salik besinci basamakta hig bir sey
dileyemez, bu haldeyken nefes alip veremez, akil calismaz, kan dolagim
gorevini yapamaz bir konumdadir. Zira bu basamakta Tanr1 kisinin ru-
hunda hazir ve nazirdir. Teresa bu sekil Tanriyla biitlinlesme ibadetinin
yarim saatten fazla stirmedigini soylemektedir.

6. basamak mistisizmde ekstase, tasavvufta sekr hali denilen bir
makamdir. Kisi burada biiyiik acilara diisme, iftiraya ugrama, 1zdirap,
samimi arkadaslarin onu terk etmesi gibi bazi durumlarla karsilasmakta-
dir. Bu makamda Tanridan uzaklagma ve kimsesizlesme s6z konusudur.
Salikte gligstizliik ve bayginlik goriilmektedir. Teresa altinci basamak igin
bir benzetmede bulunarak, kisiyi bu haldeyken yer ile gok arasinda kal-
mis ve ¢carmiha gerilmis seklinde tasavvur etmektedir.

7. makama ulasildiginda resimden soyutlanmis {i¢ boyutlu Tanr1
artik goriilecek (rii’yet) hale gelmistir. Teresa bu makama “ruhun Tanr1y-
la evlenmesi” adin1 vermektedir. Igeri giren nisanli, kulun ruhuna inkar-
ne (hulul) etmek suretiyle orada meskiinlasmistir. Bu durumda metaforik
bir yaklasimla evlenme gerceklesmis ve ruhani diigiin yapilmistir. Mii-
kemmel damat (perfecta vir), mitkemmel gelin (perfecta sponsa) ile yek-
viicut olmustur. Ruh simdi huzur ve giiven i¢indedir. Bu makamda sar-
hosluk (sekr) degil uyaniklik (sahv) hali s6z konusudur. Ancak Teresa’ya
gore yine de Tanr ile biitiinlesmis bir ruh mahléik oldugundan giinahtan
masun degildir. O bu makamda kulda goriilen degisikligi tirtilin kelebek-
lesmesiyle izah etmektedir. Ona gore Tanriya bu denli bir yaklasim ancak
evlilikle resmedilebilir. Stiphesiz bu evlilik fiziki, bedeni ve cinsi degildir,
ruhi bir evliliktir. Nitekim Teresa erisilen mistik tecriibenin anlatilamaz
oldugunu ima ederek, “Ben size beden goziiyle hicbir seyi goremedigimi,
kulakla duyamadigimi séyledim. Ruh goziiyle de yapamadim. Olaganiis-
tii bir bilgiyle ii¢ Tanrisal sahsiyetin orada oldugunu miisahede ettim.
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Bunun nasil oldugunu ben de bilmiyorum. Ama bunun bir bléf olmadi-
g1 soyleyebilirim” demektedir.5? Teresa ayni zamanda bu sozleriyle
mistisizmde bazi seylerin ifadesinin kismen literal olmakla beraber, cogu
tecriibenin alegorik (mecazi) ve anagog (batini) sembollerle ifade edilece-
gini belirtmek istemistir. Ayni1 durumu sufiler “Tadmayan bilmez” clim-
lesiyle izah etmektedirler.

bc) Teresa’da “Kulluk” “Fakir”lik ve “Asketik” Yasam

Teresa Tanrinin liitfii olan mistik tecriibeleri ve olaganiistii halleri
ritiiel ibadete siki sikiya baglanmaya, dua, kalbi tazarru, niyaz, tefekkiir
ve cemaate adanmaya hasretmektedir. O, mistik merhalede s6zlii duanin
yetersizligini degil, bilakis onun neticeye gotiiren bir isleve sahip bulun-
dugunu belirterek kulun gayretine dikkat ¢ekmektedir. Ciinkii i¢ten ya-
pilan, samimi, riyasiz dua kisiyi kamil insan yapacaktir. Ona gore ibadet-
te kalb, agk, vecd ve heyecan miistereken bulunmak zorundadir.> Teresa
Rabia gibi menfaate yonelik bir ibadeti etik bulmaz. O, Tanridan gelecek-
lere degil, O'nun sevgisine nail olmay1 amagclar. Sevilen degil, seven ol-
mak, onunla fiilen bulugmak ister.5

Avilali Teresa mistik deyimle, “Kuldan gayret, Tanridan himmet”e
inanan bir yapiya sahiptir.>> Onun mistisizme getirdigi bir diger degisik-
lik, Tanr1 goriircesine ibadet etmektir.> Ona gore boyle bir ibadet anlay1-
sinda ruh daha canli ve dinamik kalacak, Incil veya diger Hiristiyan ritii-
eller meditasyon teknigiyle icra edilecek, biitiin bunlar monastik (manas-
tir) dindarliga erismenin ayrilmaz birer parcalar: olacaktir.

Teresa olgunluga (kemalat) giden yolun Tanrida erimek ve onunla
tek viicut olmaktan gectigine inanir. Bu durum hésil olunca artik acemi-
ler ve miibtediler i¢in gerekli sozlii dua burada bitmistir. Ciinkii ibadetin
amaci ve zirve noktasi Tanriy1 géormektir.’” Riiyete ulasabilmek i¢in 6nce
tevazu sonra da ibadette 1srarci ve miidavim olunmalidir. Teresa’ya gore
kendini riiyete hazirlamayan kisiden aziz olamaz. Aziz olabilmek ancak

52 Schumacher, 261-271.
53 Theresa von Avila, Siamtliche Werke, c. 1, 142.
54 Stolz, age., 5.64.
% Schumacher, agm, s. 261.
5 Tasavvufta buna “IThsan” denilmektedir.
57 Theresa von Avila, Siamtliche Werke, V1, 130 .
Cumbhuriyet Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2013, Cilt: XVII, Sayi: 1



Basrali Rabia Ve Avilali Teresa’nin Mistik Goéruslerinin Karsilastiriimasi | 21

rityet ile miimkiindiir. Siiphesiz bunda Tanrimin himayesi yaninda, ku-
lun ibadetlerinin de biiyiik bir 6nemi vardir.

Teresa ibadette meditasyon (tefekkiir) ile kontemplasyon (teem-
miil) arasinda bir ayrima da gitmektedir.®® Ona gore iki tiirlii ibadet var-
dir: Bunlardan biri dil ile yapilan, digeri kalp ile yapilan ibadettir. Tefek-
kiir ve teemmiil ancak bunlarin akabinde gelecektir. Teresa'nin Hiristi-
yan mistisizmine getirdigi bir diger yenilik, mistik makama ve Tanriy1
miisahedeye giden yolda ibadet ve erdemli davranislarin oldukg¢a 6nemli
oldugunu, ancak Tanrinin liitfiiniin da goz ard: edilmemesi gerektigini
hatirlatmasidir.”® Teresa bu baglamda sunlar1 soyler: “Biz baz faziletli
amellerle yiiksek seviyeye ulasma gayreti gostermezsek, Tanriyla birle-
semeyiz. O’'nunla birlesemezsek, o bizim ruhumuza tecelli etmez. Bir
baska deyisle Tanri, riiyeti insandan koparma gayreti gosteren seytanin
elinden kisiyi emniyet ve garantiye almak ister”.®® Ne var ki kisi riiyete
erisemedim diyerek {iziilmemelidir. Belki bazilar1 bu nimete erken bazi-
lar1 gec kavusabilir. Ciinkii Tanriya giden yollar herkes igin ¢ok farkl-
dir.* Bu sozleriyle Teresa'nin oldukg¢a emek vermelerine ragmen kendi-
lerinde mistik ilerleme goremeyen ve iiziintiiye kapilan rahibeleri teselli
ettigi soylenmektedir. Ona gore kurtulus sadece gozyas: dokmekle degil,
Tanriya ruhun giicii nispetinde yakarisla ve kuvvetli bir imana sahip
olmakla miimkiind{ir. ¢

Biitiin bunlarla birlikte Teresa’nin mistik diisiince algisinda énem
atfettigi bir diger nokta da kisinin Tanri ile ne kadar birlesirse birlegsin,
onun kulluk 6zelliginin halen devam ettigidir. Hulul, ittihad, inkarnas-
yon, tenasuh cercevesinde ¢okga tartisilan bu konuya aciklik getiren Te-
resa, boylece Hiristiyanlik mistik anlayisinda “Tanrilasma” diye bir seyin
olmamas1 gerektigini savunmaktadir. O her haliikarda halik-mahltk

5 Hiristiyan mistisizminde gegen ve karsiligi tam olarak tasavvufta bulunmayan kavramla-
rin orijinal haliyle kullanilmasina 6zen gosterilmistir. Bununla aym zamanda tasavvuf
terminolojisine ait kavramlarin olur olmaz yerlerde kullanilmasinin &niine gegilmistir.
Ancak bazen yeri geldikce tam karsilamasa bile mistisizmde gecen o soziin tasavvuftaki
benzerine atifta bulunulmustur.

5 Tasavvufta bu durum tam tersidir. Hal Allah vergisi yani vehbi iken, makam ise kulun
gayreti yani kesbidir.

¢ Engelbert Krebs, Grundfragen der kirchlichen Mystik, Freiburg 1921, 154 bzw. 153 f.

¢! Theresa von Avila, Weg der Vollkommenheit, Kap. 17, 18 und 19.

62 Theresa von Avila, Samtliche Schriften, 1, 113.
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tefrikini korumakta, bunun yerine identifikation/aynilesmeden soz et-
mektedir. Hatta Teresa’ya gore en yiice Tanrisal makama erisilse dahi
aradaki fark bilinmek zorundadir.®

Teresa’nin mistik diisiince yapisinda tevazu, fakirlik, yardimse-
verlik, iyimserlik, aksiyon ve diinyay1 kiiciimseyen bir tavir sezinlenmek-
tedir. Ona gore kisi yogun bir gayretle diinyaya mesafeli durmay basarir
ve Tanr sevgisini kazanirsa, bunlar1 bir daha kolay kolay kaybetmeye-
cektir. Hatta bu durum onda gelip gecici bir hal olmayip, stireklilik arz
edecektir.** Sliphesiz o bu yaklasimi ile mistik yolun basit ve zahmetsiz
oldugunu sdylemez. Bilakis bu yol ¢abuk bulunmaz ve bu yolda ¢ok sik
med-cezir, kabz-bast gibi bir birine zit paradoksal haller vuku bulacaktir.

Pasifizmi degil aktivizmi 6neren Teresa bu baglamda so6zlerini soy-
le siirdiirtir: “Tekrar ederek soyliiyorum, sadece ibadet etmek ve riiyete
nail olmakla aslinizi koruyamazsiniz. Faziletli eylemleri dikkate almaz ve
bunlar1 yapmazsaniz siirekli ikilemde kalirsimz. I¢ diinyanizda elde etti-
giniz ve size bahsedilen i¢ dinginlik ve huzur halini, siz dis diinyanizda
olup bitenle ilintilendirmezseniz kaybedersiniz.” %> Teresa bu ciimleleri ile
duygusalligin 6n planda oldugu Ortagag mistisizmine yenicagda psiko-
lojik ve sosyal bir derinlik katmaktadir.® Bu arada Teresa aynen efendisi
Mesih gibi toplumdaki ahlaki ¢oziilmeye karsi ¢ok cesur, korkusuzca
elestiriler yoneltmeyi bilmistir.

Onun mistik anlayisinda elit ve ayricalikli bir ziimre yoktur. Ona
gore Tanr1 belli bir sinif tarafindan degil, istisnasiz gerekleri yerine geti-
rildigi takdirde herkes tarafindan erisilebilecek ozelliktedir. Nitekim
Tanrinin herkesi riiyeti temasaya davet etmesi bundan dolayidir.s” Teresa
bu anlamda so6zlerini soyle stirdiiriir: “Yolda kalmayip gelen herkes igin
bu riiyet miimkiindiir, ancak su igilen kabin hacminde farkliliklar olabi-
lir.” 68

Teresa’nin asketik yasamla ve diinya ile ilgili eylem ve sdylemleri
daha ziyade Carmeli tarikatini 1slah baglaminda yaptig1 seylerle temaytiz

6 Schumacher, agm, s. 259.
¢4 Bohme, Wolfgang, Der Christ von morgen — ein Mystiker, Wiirzburg 1989, s. 88.
65 Stolz,age. s. 61.
¢ Sudbrack, agm, s. 522.
7 Theresa von Avila, Weg der Vollkommenheit, Kap. 19.
68 Krebs, age., 5.156.
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etmektedir. O, tarikatta derin tefekkiire agirlik vermis, asketik bir yasama
doniilmesini tavsiye etmistir. Bununla beraber Avilali Teresa sadece ig
diinyanin degil dig diinyanin 1slahimt da savunmustur. O, bu yoniiyle
olsa gerek Katolik aleminde reformcu, yenilikci ve aktivist tavirlariyla
taninmaktadir.® Ona gore 6zellikle mistikler diinyevilesmekten kurtula-
mazsa, diinyay1 adalet ve rahmetle idare etmek miimkiin olmayacaktir.
Ciinkii Tanrmin rizasini kazanmak komsularla hem-hal olmay1 gerektir-
mektedir. Avilali Teresa burayla baglantili bir ekole dikkat cekmekte,
Katolik mistik anlayisinda daha ¢ok “Quitizm” akimi diye bilinen bir tiir
melameti, cebriyeci, pasif ve teslimiyet¢i davranisi yegleyen heretik ekole
kars1 ¢itkmaktadr.

Teresa, tarikatinda ritiiel ibadet esnasinda def kullanmis ve bir tiir
Mevlevilikteki sema ayinine benzer dans yapmuistir.” Yine pek ¢ok diger
Hiristiyan mistik tarikatlarinin degismez amagclarindan biri olan misyo-
nerlik faaliyeti Teresa’nin da eylemleri arasinda bulunmaktadir.

III- Ribia ve Teresa’min Goriislerinin Ortiistiigii ve Ayristig
Noktalar1 Kisa Bir Degerlendirme

Kuran-1 Kerim iman edenlere en fazla yakinlik gosterenlerin biz
“Nasraniyiz” diyenler oldugunu, bunun da iclerinde kibirlenmeyen ve
gozlerinden yaslar akitan kesis ve rahiplerden kaynaklandigi beyan et-
mektedir.” Boylece Kuran, yasam tarzi itibariyle Tanriyr merkeze almis
ve kendilerini sadece ibadete adamig ruhban sinifindan/mistiklerden
bahsetmektedir. Dogrusu Islam, dogdugu gag itibariyle fiilen bu sekil bir
yasam tarzini kendilerine ilke edinenleri onaylamasa bile, bunu tamamen
yasaklayan bir hiikiim de getirmemistir. Nitekim Hz. Peygamber done-
minde diinyaya karsi isteksiz, mala miilke ragbet etmeyen, buna karsin
ibadette yogunlugu ve ahrete agirhik verilmesi gerektigine inanan ve
ziihdi bir yagsamu tasvip eden sahabeler ve tabiler bulunmaktadir. Dolay-
styla Hiristiyanliktaki bu tiir bir asketik yasam anlayisi Islam kiiltiiriine
yabanci bir olgu degildir.

Isin bir yonii boyleyken, bir diger yonii farkli dinlerin mistik anla-
yislarinin birbirini etkile(n)mesidir. Nitekim tartismali olmakla birlikte

¢ Schumacher, agm, s. 260
70 Jean —Louis Michon, Roger Gaetani, Ask ve Hikmet Yolu Tasavvuf, cev. N. Koltas, Insan
Yayinlari, Istanbul 2012, s. 49.
71 Maide, 5/82, 83.
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pek ¢ok ilim adami politeist ve monoteist dinlerdeki mistik anlayisin, bir
baska ifadeyle bir dinsel gelenegin asli umdelerini kendi kaynagindan
almakla beraber digeriyle etkilesim sonucu senkretik bir sekle biirtindii-
giinii yadsimamaktadir. Bu iddiay1 yapanlardan biri Omer Riza Dogrul’
dur. Dogrul, zamann ilerlemesi, itikatlarin karismasi ve milletlerin bir-
birleriyle karsilasmasiyla birlikte bir kistm Hiristiyan unsurlarin Islam
tasavvufuna girdigini sdylemektedir.”

Bir diger Miisliiman ilim adami Idris Sah’a gore de; hayatlarini ve
zahidane yasantilarini Allah’a itaat kavrama {izerine bina eden Hiristiyan
ve Miisliiman mistiklerin arasindaki yakinliklar, iclerinde Teresa’nin da
bulundugu pek ¢ok kisinin dini yasantisinda ve eserlerinde kullandiklar1
terminolojide etkin olmustur.”

Yine bu baglamda ¢agdas Arap yazarlardan Abdurrahman el- Be-
devi, Rabia’min Hiristiyan mistiklerden etkilendigini 6ne stirmekte”* Ju-
lian Baldick de ayn1 goriisii savunarak, tasavvuf kitaplarinda ve menki-
belerinde anlatilan Rabia protipinin ilk dénem Hiristiyan mistiklerinden
esinlenerek uyarlandigimi ve Rabia'nin Luka Incilinde kendisine isaret
edilen Mary Magdalen’in takipgisi oldugunu iddia etmektedir.” Elsas,
Suriye ruhbanliginin Hiristiyan ve Islam’i, Ispanya Islam kiiltiiriiniin ise
Hiristiyanlig: etkiledigini belirtip Rabia ile Avilali Teresa arasindaki ben-
zerlige dikkat ¢ekmektedir. 76

Tasavvuf {izerine ¢alismalariyla taninan Nicholsun, ilk zahidlerin
goriislerinin Bernard of Clairvauxs (6.1153), Kempenli Thomas (6. 1471)
gibi Hiristiyan zahidlerin goriigleriyle yakinlk arz ettigini sdylemekte-
dir.”

Alman Oryantalist ve mistik yazar Annamarie Schimmel (6. 2003),
Bagdatl: Safi Ebu’l- Hiiseyn en- Nuri (6. 285/908)'nin yedili nefis/ruh

72 Q. Riza Dogrul, Islamiyetin Gelistirdigi Tasavouf, Kakniis Yayinlari, Istanbul 2008, s. 60.

73 Tiirer, Osman, “Batinin Islam’t Tanimasinda Tasavvufun Rolii”, Tasavouf Kitabi, haz. C.
Ciftci, Kitabevi Yaymnlari, Istanbul 2008, s. 721.

7+ Kiigiik, H.- Ceyhan, S., “Hiristiyanlik”, DIA, c. XXXIV, s. 380.

75 Siileyman Derin, Ingiliz Oryantalizmi ve Tasavouf, Kiire Yayinlari, Istanbul 2006, s. 293.

76 Bk. Elsas, “Mystik II,” Evangelisches Kirchenlexion Internationale theologisch Enzylopeadie,
Ruprecht Verlag, Gottingen 3. Baski, 1992, s. 576; Ibrahim Kalimn, [slam ve Bat;, ISAM Ya-
yinlari, Istanbul 2008, s. 32.

77 Derin, age, s. 213; Bk. Ismail R. Faruki, Ibrahimi Dinlerin Diyalogu, cev. M. Karagahan, Pmnar
Yayinlari, stanbul1993, s.16.
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taksimini Teresa’dan sekiz asir 6nce yazdigini’s, Nasr ise ad1 gegen Sufi
en- Nuri'nin Bagdat ekolii olarak ilahi ask ve yedili ruh tasnifinde
Rabia’dan etkilendigini ileri siirer.”

Mistiklerin  karsilikli etkilesimini dogrulayanlardan biri de
Browne’dir. Browne’ye gore, “Meister Eckhart (6.1328), Tauler (6.1361),
Azize Teresa gibi mistiklerin sozleri eger Farscaya terciime edilseydi, bu
dilde siir yazan stfilerin sozlerinden ayirt edilemezdi. Miisliiman okuyu-
cu bunu bir Miisliiman sfifinin soyledigine inanird1”8° demektedir. Siip-
hesiz biitiin bunlar Islam tasavvufu ile Hiristiyan mistisizminin karsilikli
etkilesimini iddia edenlerin kendi goriislerini yansitmaktadir. Karsilikli
etkilesimi miimkiin gérmeyen ilim adamlar1 da vardir. Ancak bu ayr ve
detayli bir arastirmay:1 gerektirir.

O halde biz, gerek kargilikli etkilesimi savunan bu yazarlarin go-
riislerinden, gerekse konumuza esas teskil eden her iki kadin mistigin
alg1 ve anlayislarindan hareket etmek suretiyle genel bir degerlendirme
ve kargilagtirma yapmak istiyoruz:

Avilali Teresa’nin olgunlasma donemi igin tercih ettigi uzun siireli
manastir ve miinzevi hayat, Islam tasavvufunun genel ve temel ilkeleriy-
le bagdasmaz. Tasavvufta inziva, gile, halvet ad1 verilen kisa stireli insan-
lardan uzaklagma hali daimi degil gegicidir. Buna ragmen Rabia'nin da
insanlardan ayr1 uzun siireli bir uzlet hayati yasamasini®' tasavvufta bir
istisna olarak gorebiliriz.

Teresa’da adeta diistur haline gelen ve bir anlamda zorunluluk ha-
li diye goriilen ac1 ve 1zdirap olgusuy, siinni Islam tasavvuf ilkeleriyle
ortiismez. Islam’da nefse eziyet etmek asil degildir. Asil olan nefsi 6l-
diirmeden onu 1slah etmektir. Hig siiphesiz Islam tasavvuf kiiltiiriinde
nefse eziyet etmeyi savunanlar vardir. Ancak bunlar geneli temsil etmez-
ler. Ciinkii Hz. Peygamber “Islam’da ruhbanlik yoktur” 82 diyerek bu tiir
davraniglar1 onaylamamus ise de, rahipler gibi erkekligi yok etmek, cile

78 Schimmel, Mystische Dimensionen des Islam, s. 97.
7 Nasr, age., a. yer.
80 O. Riza Dogrul, Islamiyetin Gelistirdigi Tasavouf, s. 71; Derin, age., s. 212-213.
81 Hatice Cubukcu, Ik Dénem Hanim Sufiler, insan Yayinlari, Istanbul 2006, s. 72.
82 Acltini, Ismail b. Muhammed, Kesfu'l-hafi, Daru Thyai Turasi’l-Arabiyye, Beyrut 1933. c. II,
s. 377.
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cekmek, nefse eziyet etmek, zincire vurmak, araliksiz orug tutmak gibi
bazi1 aligkanliklar Islam toplumunda her zaman var olagelmistir.®

Teresa ve onun gibi diger baz1 kadin mistiklerin Tanriyla birlesme
maksadma matuf kullandiklar1 “evlilik” metafor/sembolii Islam tasavvuf
geleneginde “vuslat”1 gaye edinmis sufiler tarafindan da kullanilagel-
mektedir. Nitekim Mevlana'nin 6liim gecesi icin “seb-i arus” (diigiin
gecesi) benzetmesinde bulunmasini bu ciimleden gérmek miimkiindiir.
Ancak Batili bayan mistiklerin bu baglamda kullandiklar: erotik soylem-
ler$* tasavvuf adab ve erkaniyla asla bagdasmaz.

Mistisizmde 6zellikle kadinlarin temsil ettigi mekteplerde ilahi ask
olgusu tiim netligiyle dikkat ¢ekmektedir. Hatta Graudy (6. 2012) Rabia
ile Teresa arasindaki bu benzerlige dikkat cekerken, her ikisinin de ilahi
agkr oncelediginden yola cikarak, Rabia’nin; “Seni iki sevgiyle severim”
sOziinden hareketle, onun bdylece ilahi agki biiyiik Teresa’dan sekiz asir
once soyledigine vurgu yapmaktadir.®® Ancak ilahi agk fenomeni
Rabia’da tevhide dayali Tanr1 agirlikli iken (Theosentrist), Teresa’daki
ilahi agk ekanim-i selase denilen teslise dayali bir Tanr1 algisi veya Isa
Mesih (Kristosentrist) merkezli tezahiir etmektedir. Teresa’nin savundu-
gu ilahi agkta, Eski Ahit'in daha ¢ok hukuk ve misilleme ihtiva etmesine
karsin, Yeni Ahit'in daha ¢ok bagislama ve sevgi igcermesi etkin olabilir.
Rabia'nin ilahi askinda ise Kur’an ayetlerinin rolii oldukga etkindir.

Buraya kadar soylediklerimiz her iki mistigin birbirinden kismen
ayristig1 temel noktalardan bazilaridir. $imdi de bu iki bayan mistigin
hayatlari, goriis ve davranislarindan hareketle miisterek goriilebilecek
bazi konulara deginelim:

Her iki mistigin pratik hayatina yansittiklar1 benzer bir konu diin-
yaya kars: ilgisizlik ve diinya malina karsi soguk durus sergilemeleri,
buna mukabil fakir bir yasami tercih etmeleridir. Ancak genel anlamda

8 Salime Leyla Gilirkan, “Ruhban”, DIA, c¢. XXXV, s. 204-205; Siileyman Uludag, “Ruhban-
Iik ve Tasavvuf” , Tasavvuf Dergisi, Ankara 2004, Say1 13, ss. 9-23.

8 Bu gibi erotik ifadeler kendi miintesipleri tarafindan da ¢ok rahat kabul edilmemektedir.
Nitekim XIII. Yiizy1l mistiklerinden biri olan Albertus Magnus, bu ciimleleri “sagmalik”
olarak nitelendirip, bunlar1 sdyleyen kadin mistiklerin dayak cezasina carptirilmasi ge-
rektigini ifade etmektedir. (Bk. Werner Thiede, Mystik in Christentum 30 Beispiele, wie
Menschen Gott begegnet sind, Lindendruck, Hannover 2009, s.1 19)

8 Graudy, Roger, Islam’n Vaadettikleri, Pmar Yayinlari, Istanbul 2010, s. 57.
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her iki mistik algida sik¢a temas edilen husus, reel diinyaya kars: bu so-
gukluk diinyadan tamamen el- etek cekmek degildir. Bilakis diinya igin-
deki nimetlerin kalbe yerlestirilmemesi ve goniildeki sevginin ona tahsis
edilmemesidir. Bir bagka ifadeyle her iki mistik de diinyaya degil ama
diinyevilesmeye siddetle karsidir.

Teresa’nin diinyevilesmeye kars: goriisleri daha ziyade kendisi ta-
rafindan yeniden dizayn edilen Carmeli tarikatinin temel esaslarinda
goriilmektedir. Teresa burada fakirlige yeniden rucu edilmesini salik
vermektedir. Yine onun yaklasik yirmi yil boyunca insanlardan uzak
miinzevi bir hayat siirmesi ve aktif bir manastir hayat1 yasamasi buna
delil olarak gosterilebilir. Boylece hem Rébia hem Teresa, peygamberlerin
sifatlarindan biri olan “teblig” ve esnasinda gektikleri sikintiy1r da goz
oniine alarak diinyaya, mala, menfaate kars: isteksiz bir tavir sergilemis-
lerdir.

Her iki kadin mistigin goriislerinin karsilastirilmasinda dikkat ge-
ken bir diger ortak nokta, mistik disiplinin de ayrilmaz 6gelerinden biri
olan kesf-keramet-ilham vizyon ve mistik tecriibelerin ulu-orta konusul-
mamas1 gerektigi ve bunlarin mistik yasantida birincil degere sahip ol-
madigidir. Ona gore Onemli olan keramet degil marifettir.® Bir giin
Rabia’ya veli olarak kabul edilmen igin hi¢ keramet gosterdin mi? diye
sorulmus, o da buna, “Eger boyle olsaydi, bana bir ¢ikar kaynagi olma-
sindan korkardim® diye cevap vermistir. Boylece Rébia tasavvufta kera-
metin degil, istikametin esas oldugunu beyan etmek istemistir.8

Teresa ise manastir hayatina giristen yaklagik alt1 yil sonra bazi
Tanrisal vizyonlara muhatap olmustur. O, Castillo isimli eserinde fiilen
yasadig1 mistik rii'yet ve vizyonlar1 anlatmaktadir. Ancak Teresa da ay-
nen Rabia gibi, mistik tarafindan gosterilen olaganiistii seylere pek iltifat

8 Attar,age., s. 102.

8 Ebu Osman, el-Cahiz, el-Beyan ve’t-tebyin, Mektebetii’l- Hanci, Misir 1975, c. III, s. 103.

88 O. Riza Dogrul, tasavvuf klasiklerinde gectigi haliyle Rabia’nin kerametleri baglaminda
Kabe'nin hac yolculugu esnasinda onu karsilamaya geldigini, hac seyahati esnasinda bi-
nitinin 6ldiigiinii ve Rabia'nin Allah’a yalvararak tekrar binitinin dirildigini nakletmek-
tedir. Yine onun keramet climlesinden olmak {izere bir giin yemegine sogan bulamadi-
ginda gokyiiziinden bir kus ona soyulmus sogan getirdigi, parmak uglarinin gece kandil
gibi 151k verdigi, onun seccadesiyle havada ugtugu, havaya el uzatip zahmetsizce altin
(para) topladigr rivayet olunmaktadir. (Bkz. Attar, age., s. 101, 103; Araz, age., s. 118;
Schimmel, Ruhum Bir Kadindir, s. 38, 85.)
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etmez. Nitekim tanidik birine yazdig1 mektubunda Teresa soyle der: “Bu
hadiseler bana stipheli geliyor. Bunlarin bazilar1 gercek ve saygin da ola-
bilir. Ama babamizin (Isa Mesih) yaptig1 gibi onlara asla kiymet verme-
yelim. O pek ¢ok kez bunlar1 tahkir etmistir. Eger bunlar gercekse zaten
kaybedilecek bir sey yoktur.” &

Sonug

Bu calismada ana hatlariyla Basrali1 Rébia ve Avilali Teresa'nin sa-
vundugu temel mistik diisiincelere deginilmis ve ikisi arasinda bir karsi-
lastirma yapilmustir. Stiphesiz her iki mistigin mensup olduklari1 dinin
ana ilke ve iman esaslar1 ¢ok farklidir. Ancak beser olmalar1 hasebiyle i¢
huzuru temin maksadina matuf ortiisen goriisleri vardir. Kanaatimizce
bu mistiklerin sdylem ve yasam bigimleri sadece kendi asirlari icin degil,
glinlimiiz insanlig1 i¢in de miiessir bir rol {istlenebilecek isleve sahiptir.

Sonuca dogru 6zetle sdylemek gerekirse; Rabia yasami ve sozleriy-
le Doguyu tenvir etmis, Teresa Bati'y1 aydinlatmistir. Rabia tasavvufta
ekol miiessisi olmus, Teresa mistisizmde bir tarikat kurmustur. Rabia
gerek kendi ve gerekse daha sonraki zamanlarda Miisliimanlar tarafin-
dan bir veli (ye) olarak goriilmiis, Teresa ise resmi Kilise tarafindan aziz
(e) ilan edilmistir.

Her ikisi de kadindir, her ikisi de duygusaldir ve dmiirlerinin so-
nuna kadar bekar yasamuslardir. Her ikisi de fakir bir ailede diinyaya
gelmis, yoksul ve yoksun bir hayat stirmiislerdir. Her ikisi de kullukta
samimiyeti, toplumsal erdemi, insana deger vermeyi, sosyal dayanisma
ve paylasmay1 6nemseyerek tarihin sayfalarinda hak ettikleri yeri almis-
lardur.

8 Stolz, age., s. 63.
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