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Abstract

Purpose: It is well established that distribution of ABO
and Rhesus (Rh) blood groups systems show differences
between regions and lands even in etnic groups. An
understanding of the distrubition ABO and Rh groups in a
region is useful for persons who need blood transfusion.
And also the present study will be a valuable contribution
to the literature. The aim of this study was to determine
blood groups profile and rate of blood groups in
Cukurova region.

Material and Methods: The retrospective study was
conducted by investigating the records of 136.038 healty
blood donors who visited Blood Center of Balcali
Hospital, Cukurova University, between 2005 and 2009.
Two milliliter of venose blood sample was drawn from
each blood donor into a vial containing anticoaguant tubes
to determine ABO and RH blood groups by gel
centrifugation methods.

Results: This study population included 98.90% healty
men donors and their mean age was calculated 33.00+9.00
years. In our study, the frequency of the blood groups A,
B, O and AB were found as 38.90%, 17.00%, 37.10% and
6.90%, respectively and also Rh positivity was found as
%89.90 of total blood donors.

Conclusions: A and AB blood groups distribution in our
region were lower than other regions of Turkey while O, B
and Rh positivity were similar with the results of the other
blood centers.
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GIRIS

Kan Merkezlerinin temel amaci, major transfiizyon
reaksiyonlarini minimalize edecek uygunluk testlerini
ve kan yoluyla bulasabilecek enfeksiyonlari dikkate
alarak givenli kan ve kan Urlini teminini ve

Oz

Amag: ABO ve Rh kan gruplart dagilimi bolgeler ve
tlkeler arasinda hatta ayni bolge icerisindeki etnik gruplar
arasinda bile farklilik g6stermektedir. Bélgelerin  kan
gruplart  dagilimi  hakkinda bilgi sahibi olmak, kan
transflizyonuna bagiml  bireylerin ihtiyaclart ve kan
merkezi islemleri icin yararli olacaktir. Ayni zamanda bu
konuda yapilan bilimsel ¢alismalara da katki saglayacaktir.
Bu ¢alisma, Cukurova bélgesi ABO ve Rh kan gruplart
profilinin belirlenmesi ve literatiire yeni verilerin eklenmesi
amactyla yapimustir.

Gereg ve Yontem: Calismamizda 2005 ile 2009 yillart
arasinda  Cukurova Universitesi Balcali Hastanesi Kan
Merkezine kan bagislamak tizere basvuran toplam 136.038
donére ait kan grubu sonucu retrospektif olarak
incelenmistir.  Kan  grubunu  belitflemek  amaciyla
donorlerden yaklastk 2ml. ven6z kan 6rnegi alinarak
EDTA’lt tiplere aktarithp bu  6rneklerden  jel-
santrifiigasyon yontemi ile ABO-Rh tayini yapilmustir.
Bulgular: Calismamizdaki dondrlerin %98.90’n1 erkek ve
ortalama yaslart 33.00£9.00 yil olarak belirlenmistir. A, B,
O ve AB kan gruplarinin dagilimi sirasiyla %38.90,
%17.00, %37.10 ve %06.90 olarak saptandi. Incelenen
orneklerde Rh porzitifliginin %89.90 oldugu géruldi.
Sonug: Merkezimize bagvuran dondtlerde A ve AB kan
gruplarinin sikligt tilkemiz ortalamasindan daha distikken
0 ve B kan gruplarinin frekanst Tirkiye ortalamasinin
tzerinde bulunmustur. Rh pozitifligi orant ise tlkemizdeki
diger merkezlere ait sonuglarla uyumlu bulunmustur.
Anahtar kelimeler: ABO, Rh, kan gruplari, Cukurova

sturekliligini saglamaktir!. Bugline kadar Uluslararast
Kan Transfizyonu Dernegi (ISBT) tarafindan
tanimlanan kan grubu antijenlerinin sayist 600’den
fazladir ve onaylanan 29 kan grubu sisteminden 9
tanesi (ABO, Rh, Kell, Kidd, Duffy, MNS, P, Lewis
ve Lutheran) biyiik kan grubu sistemleri olarak
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degerlendirilmektedit?3. ABO kan grubu sistemi
1900 yilinda A, B ve O kan gruplarini bulan
Avustralyalt bilim adam1 Karl Landsteiner tarafindan
kesfedilmistir*. Dordiineii tip olarak AB kan grubu
Alfred von Decostello ve Adriano Sturli tarafindan
1902  yiinda kesfedilmistit>. Kan gruplarinin
adlandirilmast 1910 yilinda Dungern ve Hirszfeld
tarafindan yapilmistir®78%10. 1940 yilinda ise Rh kan
gruplart  Landsteiner ve  Wiener tarafindan
kesfedilmistir!®!!. Rh sisteminde Rh(+) ve Rh (-)
stniflandirilmast eritrositlerin ytzeylerinde bulunan
antijenlerin varligt veya yoklugu temel alinarak
yaptlmistir. Kan grubu antijenleri eritrositlerin
yluzeyinde bulunan proteinler, glikoproteinler veya
glikolipidler tarafindan belirlenir’?2. ABO ve Rh kan
grubu antijenleri kalitsal karakterlerdir,
populasyonun gé¢ durumunun aragtirilmast  ve
genetik  yapisinin - degerlendirilmesinin  yani  sira
Ozellikle babalik testi gibi belirli adli vakalarin
¢Oziimlenmesinde bu antijenlerden
faydalanilmaktadir.

Klinik acidan en 6nemli kan grubu sistemleri ABO
ve Rh’dir. ABO sistemine ait antijenler membran
antijenleridir ve eritrosit ylzeyinde bulunurlar.
Eritrosit yizeyinde bulunmayan anijenlere karst
serumda kuvvetli antikorlarin varligt ABO kan grubu
sistemini kan transfiizyonunun en 6énemli antijenleri
yapat?. Bu nedenle bugiin dinyada kan transfiizyonu
oncesi alict ile verici arasindaki uygunlugu belitleyen
temel test ABO-Rh uygunlugudur ve her kan
merkezi tarafindan transfizyon Oncesi rutin test
olarak yapilmak zorundadir. Bir bolgedeki kan grubu
dagilimlarinin belirlenmesi kan ve kan driind temini
acisindan  kan bankalart  icin  kolaylastirict  bir
faktordir.

Calismamizda kan bagiscilarina  ait kan grubu
sonuglart geriye dontk olarak analiz edilmis,
sonuglar ilkemizden ve komsu illerden bildirilen
diger sonuglarla karsilastirilmis ve kan grubu dagilim1
prevalanst acisindan  Cukurova bolgesine  6zgl
anlamli bir farklilik olup olmadig1 aragtirilmugtir.

GEREC VE YONTEM

Calismamiza 2005 ile 2009 yillar1 arasinda Cukurova
Universitesi Balcali Hastanesi Kan Merkezi'ne kan
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bagislamak tzere basviran toplam 136.038 donér
dahil edilmistir. Tim dondtlere alict ve vericinin
sagligini tehdit edebilecek risk faktdrlerini elimine
etmek icin Saglik Bakanlig: tarafindan hazirlanan ve
kan bankalarinda kullanimi zorunlu tutulan dondr
sorgulama formu doldurtularak donér olma kriterleri
arandi. Donotler fiziksel muayene Dbilgileri ve
anamnezlerine gbre de degerlendirildikten sonra
flebotomi islemine uygun olan bagiscilardan kan
grubu tayini amactyla yaklagik 2mL venéz kan 6rnegi
EDTA igeren tiiplere alindi. Orneklerin ABO-Rh
tayini  DiaMed (Cressier, Switzetland)  kiti
kullanilarak bagisct eritrositlerinin  dilue edilmesi,
karttaki hucrelere pipetlenmesi ve santrifiij sonrast
gozlenen agliitinasyon sonuclarinin degerlendirilmesi
esasina dayanan jel santrifiigasyon yo6ntemiyle
yapildi. Caligmanin  Cukurova Universitesi Tip
Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
etik kurul onay1 alinmigtir.

Istatiksel analiz

Verilerin sonuglart  SPSS  16.0 Paket
Programinda tanimlayict istatistik metodlart  ve
Pearson korelasyon testi kullanilarak p<0.05 6nem
derecesinde belirlenmistir. Tanimlayict istatistikler
yuzde olarak ifade edilmistir.

analiz

BULGULAR
Calismaya alinan 136.038 vericinin %98.90'i erkek,
%1.101 kadindi ve wvericilerin yas ortalamast

33.0019.00 yil olarak belirlendi. ABO kan grubu
tespit edilen 134.665 erkek vericinin 52.4451 A
(%38.90), 499146 O (%37.10), 22.822’si B
(%16.90) ve 93044 AB (%6.90) olarak saptandr.
1.373 kadin vericinin 493’ A (%35.90), 5051 O
(%36.80), 273’t B (%19.90) ve 100’a AB (%7.30)
olarak belirlendi (Sekil.1). Toplamda kan grubu
tespit edilen 136.038 vericinin %38.90’u A, %37.101
O, %17.00si B ve %06.90'u AB olarak saptandi.
Erkek dondtlerin  120.902°si  Rh(+)  (%89.90),
13.583’t Rh(-) (%10.10) kadin donérlerin 1196’s1
Rh(+) (%87.20), 1751 Rh(-) (%12.80) olarak
bulundu (Sekil 2.). Bélgemizde calismamiza alinan
toplam 136.038 donérin  %89.90'u Rh  (+),
%10.10’s1 Rh(-) olarak belitlendi.
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Sekil 2. Cukurova Bolgesi cinsiyete gére Rh kan grubu % dagilim oranlari

TARTISMA

ABO kan grubu sistemi eritrositlerin yiizeylerinde
tanimlanan glikoprotein ve glikolipidlerin kompleks
karbonhidrat yapilarinin polimorfizmi sonucu ortaya
ctkmaktadir. 9. kromozomdaki genin varligi farklt
kan grubu tiplerinin kalitimindan sorumludur!®. Kan
grubu antijenlerinin bazi hastaliklarin gelisiminde
o6nemli rol oynadigi bildirilmigtir'*. Farkli kan
gruplarinda bazi belirli hastaliklar diisiik veya yiiksek
oranda gorilebilir. Larenks, pankreas, meme, testis

660

ve kemik kanserlerinin en fazla A kan grubuna sahip,
hipertansiyon ve migrenin O kan grubuna sahip,
periodontitin B kan grubuna sahip bireylerde ve
kemik erimesinin de AB kan grubuna sahip
bayanlarda daha sik géraldagi  bildirilmistir!>-23.
Ginimuzde kan gruplart ve belitli hastaliklar
arasindaki iligkiden sorumlu faktorler hala tam olarak
anlastlamamustir. Bu nedenle bir popiilasyonun kan
grubu dagiliminin bilinmesi toplum saghgt ve kan
transfizyonu acisindan 6nem tastmaktadir. Klinik
acidan en 6nemli kan grubu sistemleri ABO ve
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Rh’dir. Bugiin diinyada kan transfiizyonu 6ncesi alict
ile verici arasindaki uygunlugu belirleyen temel test
ABO-Rh uygunlugudur ve her kan merkezi
tarafindan transflizyon Oncesi rutin test olarak
yapilmaktadir.

Diinya genelinde A, O, B ve AB kan gruplarinin
dagilim orani sirasiyla %41.00, %47.00, %9.00 ve
%3.00 olarak bildirilmistir, bu oran Amerika’da
sirastyla ~ %37.10,  %46.70,  %12.10,  %4.10,
Ingiltere’de  %47.78,  %46.63, %8.56, %3.04,
Etiyopya’da %28.11, %43.08, %23.35, %5.44, Kuzey
Hindistan’da  %23.38, %029.72, 9%39.92, 9%9.43,
Bulgaristan’da %39.96, %035.80, %16.84, %7.60,
Yunanistan’da %48.19, %34.21, %12.04, %5.56 ve
tlkemizde %042.84, %32.67, %16.46, %8.03 olarak
saptanmigtir?42526272829 - ABO ve Rh kan gruplart
dagilim1 bir cografi bolge icerisindeki etnik gruplar
arasinda veya icinde farkliliklar gosterebilir. Kigik
bir tlke icerisindeki farkli alanlarda da farkli kan
grubu varyasyonlarinin géraldigi  bildirilmigtir3.
Etiyopya’da Sado, Silte ve Meska etnik gruplart
arasinda yapilan calismada ABO kan grubu
dagilimlari birbiriyle uyumlu iken, izole etnik gruplar
olarak bilinen Peru yerlileri ve Bororo halkinda
sadece O kan grubu saptanmistitr?’31,

Kan merkezimize bagvuran dondtlerin %98.901
erkek ve %1.10 kadin olarak belirlendi. Bu durum
kadin vericilerin tam kan sayimi parametrelerinin
(hemoglobin/hemotokrit degeri) disik c¢tkmasi,
boy/kilo endekslerinin uygun kriterlerde olmamast
ve damar yolu nedeniyle bagisct olarak erkeklere
oranla daha fazla reddedilmeleri ile aciklanabilir.
Calismamizda kan merkezimize bagvuran donérlerin
ABO kan grubu profili bagta %3890 ile A,
sonrasinda sirastyla %37.10 ile O, %17.00 ile B ve
%6.90 ile AB olarak saptandi. Ulkemizin farkls
illerinden  bildirilen kan grubu dagilimlarina
baktigimizda A kan grubu en dustk Sanlurfa’da
%306.38, en vyiksek Ankara’da  %45.06 olarak
bildirilmistir’>33. A kan grubu dagilimina gore
calisma sonucumuza en yakin sehir %40.81 ile
Diyarbakir’dir?*. O kan grubu dagilimi en dustk
%30.80 ile Istanbul ve Van, en yiiksek %44.07 ile
Rize’dir?>3637. Sonuclarimizla kargilastirildiginda O
kan grubu dagilimi verilerimize en yakin gechir
%35,09 ile Gaziantep olarak belirlenmistir38. B kan
grubu dagilimi oram tlkemizde 9%9.26 Rize ile
%21.25 Sanlurfa arasinda degisiklik
gostermektedir’>?7. Eskisehir %16.84 ile verilerimize
en yakin sehirdir®. AB kan grubu dagihmi en dustk
%2.60 ile Rize’de en yiksek %9.20 ile Van’da
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belitlenmistir3-37. Diyarbakir %6.98 kan dagilimi
orant ile ¢alisma  sonucumuza en  yakin
sehirdir*(Tablo 1). Ulkemizin gesitli illerinden
bildirilen ABO kan grubu dagilimlari merkezimiz
sonuglartyla  benzerlik  gostermektedir.  Fakat
sonuglarimiza en yakin verilerin Gaziantep ve
Diyarbakir illerinin olmast Adana iline ait bazt 6zel
kosullarla ve donér profilimiz ile agiklanabilir. Adana
Cukurova boélgesinin en biyik ilidir ve Turkiye’nin

orta-giiney  boliminde yer alir. Caligmanin
gerceklestirildigi  Gniversite  hastanesi  genellikle
giney, dogu ve gineydogu illerinde yasayan

hastalara hizmet vermektedir ve kan donétlerinin bir
bélimi bu bolgelerden gelmektedir. Bunun yant sira
Adana, Turkiye’nin dogusundan batisina  dogru
gerceklesen goclerde 6nemli bir gecis ve yerlesim
noktast olup, son zamanlarda cesitli Ortadogu
ilkelerinden Cukurova bélgesine gelen géecmen
sayisinin da artudl bilinmektedir®®. Aldigi gogler ve
hizmet verdigi bolge itibariyle merkezimize bagvuran
bagisci profilinin kan grubu dagilimint 6nemli 6l¢tde
etkiledigi dustintlmektedir.

Rh kan grubu sistemi oldukea polimorfiktir ve ABO
kan grubu sisteminden sonra kan transfiizyonun en
onemli diger faktordiit*. Rh kan grubu pozitifligi
Asyalilarda ve Avrupalilarda 999.00, Araplarda
%91.22, Kafkasyallarda %85.00, Afrikali siyahlarda
%94.00, Hintlilerde %95.71 ve llkemizde %088.54
olarak bildirilmigtit28.29:30, Calismamizda
merkezimize basvuran donérlerde Rh pozitifligi
%89.90 olarak belirlendi. Ulkemizin farkl illerinden
bildirilen Rh porzitiflik oranlart %83.70 ile %90.83
arasinda degisiklik gostermektedit?”38. Rh pozitifligi
oranimizin tlkemizden bildirilen diger sonuglarla
uyumlu bulunmustur. Calisma sonuglarina gore
ilkemizde Rh  uyusmazligi  gorilme  sikligs
Avrupalilara ve Asyalilara gére daha yiiksektit.

Sonu¢ olarak ABO ve Rh kan grubu dagilimlar
irklar ve tlkeler arasinda hatta ayni bélge icerisindeki
etnik gruplar arasinda bile degisiklik gstermektedir.
Her bolgenin kan grubu dagiliminin  bilinmesi
savaglar, felaketler ve gocler nedeniyle genetik yapist
giderek degisen diinya populasyonunun ilerde daha
iyi anlastlmasini kolaylastiracaktir. Verilerin giincel
tutulmast kan gruplari ile iliskili belirli hastaliklarin
bélgesel olarak degerlendirilmesine, tant ve tedavi
yontemlerinin gelistirilmesine olanak saglayacaktir.
Kan merkezleri acisindan bakiddiginda ise kan
transflizyonuna bagiml hastalar icin donér profilinin
ve kan grubu dagiliminin bilinmesi kan ve kan trina
teminini kolaylastiracaktir.
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Tablo 1. Bolgelere gére ABO ve Rh kan grubu % dagilim oranlari
Calisma Kaynak A(%) O(%) B(%) AB(%) Rh(+) Rh(-)
Bolgesi
Ankara 33 44.62 32.24 15.45 7.69 88.13 11.87
Calisgmamiz 38.90 37.10 17.00 6.90 89.90 10.10
Diyarbakir 34 40.81 33.66 18.53 6.98 89.17 10.82
Eskisehir 26 43.52 31.10 16.84 8.50 86.65 13.35
Gaziantep 38 40.01 35.09 18.10 6.80 90.03 9.17
Istanbul 35 43.44 33.02 15.00 8.54 85.95 14.05
Malatya 41 41.21 37.23 14.99 6.56 89.32 10.68
Rize 37 44.07 44.07 9.26 2.60 83.70 16.30
Sanliurfa 32 36.38 34.69 21.25 7.68 90.79 9.21
Van 36 43.80 30.80 16.20 9.20 86.80 13.20
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