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Amac¢: Bu c¢aligmada; i¢ hastaliklar1 hemsireligi dersinde uzaktan egitim uygulamasinin nasil
gergeklestirildiginin agiklanmasi, yiiz ylize egitim deneyimi olan 6grenciler ile uzaktan egitim deneyimi
olanlarin goriis ve 6nerilerinin belirlenmesi ve bunlarin kargilagtirilmasi amaglanmistir.

Yéntem: Calisma, fenomenolojik yaklasimin kullanildig: kalitatif bir arastirmadir. Orneklem grubunu dersi
yliz yiize egitim ile alan 12, uzaktan egitimle alan 8 6grenci olusturmustur. Verilerin toplanmasinda katilimci
bilgi formu ve yar1 yapilandirilmig goérigsme formu kullanilmis, katilimcilarla iki ayr1 odak grup goriismesi
yapilmistir. Nitel verilerin degerlendirilmesinde Colaizzi’nin fenomenolojik yorumlama yontemi
kullanilmustir.

Bulgular: Yag ortalamasi 20.4 olan katilimcilarin %57.1°1 sehir merkezinde, %42.9’u kirsal yerlesim yerinde
yasamaktadir. Dersi yiiz ylize egitimle alanlarin %.95.2’si uzaktan egitimle alanlarin %85.7’si normal sinif
ortaminda ders yapmay tercih edeceklerini belirtmistir. Yiiz ylize egitimle ders isleyen grubun %80.9’u,
uzaktan egitimle ders isleyen grubun ise %23.8’1 derse ayrilan siireyi yeterli bulmustur.

Sonug ve Oneriler: Uzaktan egitimle devam eden grup yiiz yiize egitim alan gruba gore hemsirelik siirecini
ve teorik bilgiyi daha iyi 6grendiklerini blirtmistir. Buna vaka 6rneklerinin katkis1 oldugu, bunun hemsirelik
siirecine entegre edilerek uygulanmasimin 6grenmeyi ve hemsirelik siirecini kavramay1 kolaylastirabilecegi
soylenebilir.
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ABSTRACT

Purpose: The aim of this study was to compare the opinions and suggestions of students who participated in
face-to-face training with those who participated in online training.

Method: This study was using a qualitative approach of phenomenology. The participants consisted of 12
students who took thi course through face-to-face training, and 8 students who took the course through online
training. Participant information form and semi-structured interview were used to collect the data, and two
separate focus group sessions were conducted with the participants. Colaizzi's phenomenological
interpretation method was used for analysing the data.

Results: The average age of the participants was 20.4 years; 57.1% of the participants live in the city center,
and 42.9% of them live in rural areas. 95.2% of students who took the, and 85.7% of the students who took
online training stated that they would prefer to participate in face-to-face training in normal class
environment. The duration of the classes was found to be sufficient in 80.9% of the face-to-face training
group and 23.8% of online training group.

Conclusions and Suggestions: The group that continued with distance education stated that they learned the
nursing process and theoretical knowledge better than the group that received face-to-face education. It can
be said that integrating case studies into the nursing process and handling them comprehensively can
facilitate understanding and learning of the nursing process. So, universities should consider these
recommendations for nursing education.

Atif: Burucu, R., Cantekin, 1., Cetin, I. & Korkmaz Arslan, T. (2023). Yiizyiize ve online egitimin 6grenci gdziiyle
karsilagtirilmasi, Genel Saglik Bilimleri Dergisi, 5(2), 145-160.
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Yiizyiize ve Online Egitimin Ogrenci Géziiyle Karsilastirilmasi

GIRIS

Covid-19, tiim diinyayi tehdit eden 6nemli bir saglik sorunudur. Siirecin baslangicinda hastalik,
Corona viriisiin neden oldugu bir pnémoni olarak diisiiniilmiis ancak diinya genelinde hizl1 yayilimin
onlenememesi nedeniyle Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan pandemi olarak ilan edilmistir
(WHO, 2020). Covid- 19 pandemisinde viriisiin insandan insana; sosyal temasla, solunum ve damlacik
yoluyla bulastig1 bilinmektedir. Hatta viriisiin temas ettigi ylizeylerde de bir siire canli kaldigi,
yiizeylere temas sonrasi ellerin; goz, agiz, buruna temasiyla da bulasin olabildigi belirtilmistir (Yuen
ve ark., 2020). Yayilim hizinin ¢ok yiiksek olmasi sebebiyle diinya genelinde pek¢ok tedbir alinmasi
onerilmistir. Bunlardan biri de iiniversitelerde egitimin uzaktan egitimle siirdiirilmesidir (WHO,
2020).

Uzaktan egitim, teknolojinin de destegiyle egitimin web tabanli olarak siirlidiiriilmesi
uygulamasidir. Diinya geneli bu donemde hizli bir sekilde uzaktan egitime baslamak zorunda kalmigtir
(Gevin, 2020; Lau ve ark., 2020). Uzaktan egitimin baslangicinin 1728’ lere dayandigi, sonra 18.
yiizyllda mektupla egitim seklinde devam ettigi, iilkemizde ise seksenli yillarda Acik Ogretim
Fakiiltesi uygulamasi ile bagladig1 bilinmektedir (Arat ve Balkan, 2011). Covid-19 pandemisiyle ise
diinya genelinde zorunluluk halini almigtir (Telli Yamamoto ve Altun, 2020).

Pek ¢ok alanda egitim igin kullanilan uzaktan egitim sistemi hemsirelikte de kullanilmaya
baglanmistir. Cevrimici egitimin hemsirelik egitiminde hem ekonomik hem de ulasilabilir olmasi
sebebiyle tercih edildigi belirtilmektedir (Xing ve ark., 2018). Ancak hemsirelik egitiminin uzaktan
egitimle stirdiiriiliip siirdiiriilemeyecegi uzun yillar tartisilmis, ignde bulundugumuz pandemi siirecinde
ise uzaktan egitim uygulamasi ile hemsirelik egitiminin nasil daha etkin hale getirilebilecegi
tartisilmaya ve ¢oziim tiretilmeye baslanmistir (Boz Yiiksekdag, 2020). Bu durum sadece hemsirelik
egitimi i¢in degil tim egitim kurumlar i¢cin aymidir. Hepsinde; egitimde farkliliklarin basladigi,
okullarin kendilerini yenilemeleri, degisime ayak uydurmalari gereken bir siire¢ yasadiklari
aciklanmaktadir (Singh ve ark., 2020).

Okullarmm kendilerini degerlendirmek icin uzaktan egitimle ilgili 6grenci goriislerine basvurdugu
calismalarda hem olumlu (Erisilebilir, ekonomik sv) hem de olumsuz (Internet erisim sorunu, yiizyiize
egitimde olana etkilesimin olmamasi vs) goriislerin yer aldig: belirtilmektedir (Adnan ve Anwar, 2020;
Singh ve ark., 2020). Olumlu sonuglar elde etmek igin siirece uygun olarak 6grencinin; 6grenme ve
iletisim boyutlar ile gereksinimleri ve algilar1 dikkate alinarak uygun egitim programlari ve egitim
yontemlerinin gelistirilmesi dnerilmektedir (Boz Yiiksekdag, 2020). Uzaktan egitimin diinya genelinde
yaygin bir egitim sekline doniisecegi beklenmektedir (Keskin ve Ozer Kaya, 2020). Hemsirelik egitimi
uygulamali egitim alanlarindan biri olmasi sebebiyle ¢evrimigi egitimler ¢ok tercih edilmemistir.
Ancak pandemi ile birlikte zorunluluk haline gelen bu durumun nasil daha iyiye gidebilecegi
konusulmaya baglanmistir (Boz Yiiksekdag, 2020). Literatiirde uzaktan egitimle yiiz yiize egitimin
karsilastirilmas1 gerektigi de vurgulanmaktadir (Ramos-Morcillo ve ark., 2020). Bu nedenle Ig¢
Hastaliklar1 Hemsireligi dersini yiizyiize egitimle alan grup ve gevrimig¢i alan grubun goriislerinin
alinmasi ve karsilastirilmas: amaglanmistir. Sonuglarin ve uygulanan vaka temelli 6gretim (VTO) niin
literatiire katki sunacagi diigiinilmistiir.

Arastirma Sorulari:
Ogrencilerin, I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi hakkindaki goriis ve onerileri nelerdir?

Yiiz yiize egitim ve uzaktan egitim alan iki grubun goriis ve Onerilerinde farkliliklar var midir?
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YONTEM

Arastirma Modeli

Bu calisma, fenomenolojik yaklasimin kullanildig: kalitatif bir arastirmadir.
Orneklem

Arastirma, bir iiniversitedeki hemsirelik boliimii 6grencileri ile yapilmustir. I¢ Hastaliklari
Hemsireligi dersini 2019-2020 dgretim yilinda yiiz yiize egitimle tamamlamis olan &grenci sayist 39,
2020-2021 oOgretim yilinda uzaktan egitimle egitime devam eden ogrenci sayisi 45°dir. Nitel
calismalarda 6rneklem hesabi onerilmedigi i¢in ayrica drneklem hesabina gidilmemistir (S6nmez V,
2018). Amaca yonelik orneklemede 5-25 katilimer 6nerilmekte (Creswell, 2017), fazla sayida
katilimcinin yorumlamay1 zorlastirabilecegi belirtilmektedir (Baltaci, 2018). Bu nedenle katilimct
sayist smirl tutulmustur. Orneklemi; dersi yiiz yiize egitimle alan 12, uzaktan egitimle alan 8 6grenci
olusturmustur.

Dahil edilme kriterleri: Hemsirelik bolimii ikinci ve tglinci simif 6grencisi olmak, Saglik
meslek lisesi ¢ikish olmamak, saglik meslek yiiksek okulundan gegisle gelmis olmamak, tiglincii sinif
ogrencisi icin; I¢ Hastaliklari Hemsireligi dersini ge¢mis olmak, ikinci simf Ogrencisi icin; I¢
Hastaliklar1 Hemsireligi dersini ilk kez aliyor olmak ve calismaya katilmayi kabul etmektir. Ortak dil
olusturmasi amaciyla yabanci uyruklu 6grenciler arastirmaya dahil edilmemistir.

Arastirmanin uygulanmasi
Dersin Uzaktan Egitimle Yiiriitiilmesi

Uzaktan egitim siirecinde I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi dersi, haftada bes saat teorik, dort saat
klinik uygulama olarak tamamlanmistir. Klinik uygulamanin %50°’si uzaktan egitimle vaka 6rnekleri
kullanarak tamamlanmig, geri kalani yiizyiize egitime gecildiginde yiizylize tamamlanacak sekilde
planlanmistir. Teorik dersler dgrencilere konu ile iliskili gorsellerle zenginlestirilerek sunulmustur.
Klinik uygulama dersinin uzaktan egitimle yapilan bolimiinde hemsirelik siirecine entegre edilmis
VTO (Tablo 1) kullanlnustir.

Tablo 1. /¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Dersinin Islenis Yontemine gore Bazi Ozellikleri

Dersin islenisi Yiiz yiize egitim sinifi Uzaktan egitim sinifi
Dersin islendigi donem 2019-2020 Egitim 6gretim y1l1 2020-2021 Egitim 6gretim yil1 Giiz Donemi
Giiz Donemi

Dersi alan 6@renci sayisi 39 45

Klinik uygulama Derslikte teorik egitim ve Uzaktan egitimle VTO uygulamasi ve
hastanede uygulama hastanede klinik uygulama

Ders yiikii 5 ders saati teorik ders+ 8 ders 5 ders saati teorik ders+ 4 ders saati
saati uygulama uzaktan egitimle uygulama dersi+ 4 saat

klinik uygulama

Katilimel 6grencilerin 6 puan (12 kisi) 7,8 puan (8 kisi)
dersin hemsirelik siirecini

ogrenmeye katki diizeyi

skorlamasi*

*Qgrencilerden 1 en diisiik katki, 10 en yiiksek katki olacak sekilde puanlama yapmalar1 istenmistir.
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Bu kapsamda bir 6nceki hafta anlatilmis olan konuya yonelik vaka 6rnegi hazirlanmis (Tablo 2)
ve VTO uygulamasindan bir giin dnce bu &rnek dgrencilerle paylasilmistir. Bu sayede farkindaliklar:
ylikselmis olarak derse katilmalar1 saglanmistir. Her vakada; tibbi tani, hastaligin sebepleri, kullanilan
ilaglar ve Ozellikleri, hastaya uygulanan girisimler ve yapilan tetkikler, hastanin bakim sorunlari
tartisilmistir. Ardindan 6grencilerden gorebildikleri hemsirelik tanilarini belirlemeleri istenmis ve her
hafta, o vaka icin Oncelikli olan ii¢ tam1 hemsirelik siirecine uygun olarak ayrintili tartigilmistir.
Boylece oOgrencilere Onceki sene isledikleri ders icerikleri de hatirlatilarak bilgilerin pekismesi
desteklenirken &grencilerin hemsirelik siirecini kavramalari saglanmaya calisilmistir. Her VTO niin
sonunda 6rnek bakim plani 6grenci katilimu ile olusturulmustur. Klinik uygulama dersleri dort 6gretim
elemani tarafindan, sinif mevcudu dérde boliinerek olusturulan gruplarla siirdiiriilmiistiir. Ogretim
elemanlarinin ortak dil kullanmasi, tartismada ayn1 konulara benzer sekilde deginmesi ve gruplar arasi
uygulama farkliligini en aza indirmek igin vaka Orneklerinde Ogretim elemanlarina yonelik
bilgilendirme ve destek belgesi olusturulmus, tiim Ogretim elemanlar1 belirlenen cercevede
uygulamay1 yiritmistiir. Bu belge iginde; vaka tartismasi ile islenmesi hedeflenen ana temalar,
vakaya iliskin tartisma sorulari, vakadaki tiim hemsirelik tanilar ve tartisilacak olan ilk {i¢ tani, vakaya
oOzel tartisilmasi Onerilen diger bagliklar yer almistir.

Tablo 2. Klinik Uygulama i¢in Hazirlanan Vakalarin Temel Ozellikleri
Vaka béliimleri Icerik ve aciklama

Vaka sunumu Vakalar, 6grencilerin hastane ortaminda uygulama yaptiklart klinik birimler esas
almarak sistematize edilmistir (6rnegin, kardiyoloji, nefroloji, endokrinoloji
vakast vb.) Her bir vaka, o hafta islenmesi hedeflenen ana temalar g6z oniinde
bulundurularak dersin 6gretim elemanlar1 tarafindan, gercek klinik olgu
orneklerinden yararlanilarak olusturulmustur. Vaka icerigi hedef temalar
gozetilerek olusturuldugundan kisa, 6z ve basit tutulmustur (derste kullanilan her
bir vaka yarim word sayfasi hacmini gegmemektedir).

Vaka tartismasi ile Ana temalar dersin yiiriitliclisii olan 6gretim elemanlar tarafindan belirlenmistir.
islenmesi hedeflenen ana Temalar, birbirini tekrar etmeyecek ve hemsirelik bakiminin birgok boyutunu
temalar icerecek sekilde olusturulmustur. Ornek temalar: spesifik bir hastaligmn tanimu,

seyri, tedavi siireci, hastaligin giinliik yasama etkileri olabilecegi gibi, hemsirelik
stireci olusturmanin teknik ve felsefi boyutu ya da siirecin; verileri iligkilendirme,
hedef ve amag¢ belirleme, bakim girisimleri belirleme, uygulama ve
degerlendirme adimlarindan biri/birkagini igerebilmektedir

Vakaya iliskin tartiysma Verilen vakaya iliskin 3-7 adet tartisma sorusu; vaka tartigmasi ile belirlenen ana

sorulari temalarin islenmesini hedeflemektedir. Bu bolimde genel olarak hemsirelik
tanilarina girilmeden hastalik, tedavi ve bakim siirecinin ¢esitli boyutlart ele
alinmaktadir. Ornek soru: “A.S.’nin kasinti, halsizlik ve idrar yaparken yanma
sikayetlerinin sebepleri neler olabilir?”

Hemsirelik tanilar: Verilen vakaya iliskin baslica hemsirelik tanilariin; tamimlayici ve etiyolojik
faktorleri, oncelik siralar1 ve hastaya uygun hemsirelik girisimleri bu bdliimde
islenmektedir. Hemgirelik tanilar1 vakada verilen bilgiler ve ana temalar ile
siirlandirilmasgtir.

Acik tartisma Vaka ile 6grenciye sunulan mevcut veri ve bilgilere ek olarak 6grencinin kisisel
varstyim ve ongoriilerini, deneyim ve birikimlerini ifade etmelerini saglayacak
tirde sorular iceren bolimdiir. Ornek soru: A.S., AV fistiil acilmasini neden
istemiyor olabilir, tartiginiz.”
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Dersin Yiiz Yiize Egitim Yontemleri ile Yiiriitiilmesi

Pandemi Oncesi grupta dersler yiizyilize tamamlanmustir (Tablo 1). Bu derslerde haftalik bes saat
teorik, sekiz saat hastanede klinik uygulama yapilmistir. Bu grupta standart bir VTO uygulanmamis
sadece her sistem sonunda vaka 6rnekleri tartigilmistir.

Veri Toplanma

Dersler giiz doneminde planlandig1 sekilde tamamlanmis (Tablo 1), veriler Subat 2021’ de
toplanmigtir. Her iki 6grenci grubundan da ¢evrimigi olusturulan, 8 sorunun yer aldig1 katilimcr bilgi
formu ile 6grencilerin sosyo-demografik ve egitim bilgileri sorgulanmigtir. Daha sonra her iki grupla
iki ayr1 odak grup goriismesi yapilmistir. Her goriisme oratalama 90 dakika stirmiistiir. Goriismelerde
verilen cevaplarin tekrar ettigi goriildiiglinde goriismeler sonlandirilmistir. Goriismelerde ses kaydi
alimmistir. Gorlismeden sonraki 48 saat iginde sesli kayitlar ve raportdr kayitlar1 birlestirilmistir.
Kayitlarda katilimeilarin isimleri kullanilmamis, katilimer numaralart verilmistir. Gorligme sirasinda
arastirmacilardan biri moderatdr, biri raportdr olarak gorev almistir. Arastirmada giivenirligin
saglanmasi i¢in; yart yapilandirtlmig goriisme formuna uzman goriisii alinip Miles & Huberman
uyumluluk analizi yapildiktan sonra Onerilere gore gerekli diizenlemeler yapilmistir (Arastaman ve
ark., 2018; Baltaci, 2017, 2019; Guba, 1981; Ocak ve Kutlu Kalender, 2017).

Odak grup goriismesinde yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir, formda 6 soru yer
almaktadir. Bu tiir ¢aligmalarda ¢ok fazla sayida soru bulunmasmin karmasaya yol acabilecegi
belirtilmekte ve soru sayisimin siirli tutulmasi Onerilmektedir (Baltaci, 2019). Sorular asagida
sunulmustur:

Pandemi siireci sizi genel olarak (ev hayati, sosyal hayat, akademik hayati) nasil etkiledi?
Bu dersi islerken karsilastiginiz sorunlar oldu mu?
Bu dersin size katkisi ne oldu?

Bu ders, hemsirelik siirecini kavramaniza ne katki sagladi?

o ~ w0 N P

Vaka orneklerinin derste kullanilmasmin teorik egitime katkis1 hakkindaki diisiinceniz
nedir?

6. Dersin islenisi i¢in 6nerileriniz nelerdir?

Etik

Katilimc1 onamlari ¢evrimigi olarak alinmistir. Caligmanin yapilabilmesi i¢in Saglik Bakanligi
Bilimsel Arastirma Platformu’ndan (2021-01-04/14_18 29) ve Necmettin Erbakan Universitesi Saglk
Bilimleri Fakiiltesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu’ndan (Tarih: 03.02.2021, Toplant1 no:7, Karar
no: 11) ve Necmettin Erbakan Universitesi Seydisehir Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanligi’ndan yazili
izinler (E-33205045-044-19034) almmustir. Odak grup gorlismesi sirasinda alinan ses kaydi igin
katilimcilardan ayrica onam alinmustir. Arastirma, Standards for Reporting Qualitative Research

(SRQR) kontrol listesine uygun olarak planlanmis ve raporlanmistir (O'Brien ve ark., 2014). Helsinki
Deklerasyonu’na uygun olarak yiiriitiilmiistir.

Arastirmanin Degiskenleri
Bagimh degiskenler: Ogrencilerin goriis ve onerileri

Bagimsiz degiskenler: Yas, cinsiyet, yasadig1 yer, dersin islenme yontemi
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Nitel Verilerin Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde katilimer bilgi formundaki veriler i¢in; sayi, yiizde ve ortalama,
nitel verilerin degerlendirilmesinde ise Colaizzi’nin fenomenolojik yorumlama yontemi kullanilmustir.
Bu yontem yasantilar1 ve onlara yiiklenilen anlamlar ortaya ¢ikarmaktadir (Onat Kocabiyik, 2016).
Ayrica veri indirgemesi Miles & Huberman yontemine uygun yapilmistir (Baltaci, 2017). Kayitlar dort
arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak analiz edilmis, analizler, kodlayicilar tarafindan asagida
belirtilen siralamaya gore ayr1 ayr1 degerlendirilmis ve ardindan birlestirilmistir. Kodlayicilarin
belirledikleri temalarin uyumu Miles & Huberman analizi ile yapilmis ve yiiz yiize egitim goriisme
sirasinda doygunlugun saglandigindan emin olmak igin katilimcilardan benzer cevaplar alincaya kadar
gorlisme siirdiiriilmiistiir (Yagar ve Dokme, 2018). Aktarilabilirligin saglanmasi i¢in sonuglar literatiir
is1¢inda tartismada sunulmustur (Jeong ve Othman, 2016). Arastirmanin analizi Colaizzi’nin
fenomenolojik yontemine uygun yapilmistir. Bu kapsamda sirasiyla; goriisme verileri kaydedilmis,
ifadelerden oOnemli olanlar1 belirlenmis, bu ifadeler anlamlandirilmis, temalar, alt temalar
olusturulmustur. Temalar ayrintilandirilmig, anlagilir hale getirilmis ve alanda uzman iki Ggretim
elemaninin gorisleri alinarak dogrulanmustir (Tablo 3).

BULGULAR

Tablo 3. Colaizzi' nin Fenomelojik Yorumlama Yéntemine gére Analiz Basamaklari
1.Verilerin kaydedilmesi *
2.0Onemli ifadelerin belirlenmesi**
3.ifadelerin anlamlandirilmasi**
4.Temalarin gruplanmasi**
5.Gruplanan temalarin gelistirilmesi ve ayrintilarin tanimlanmasi**
6.Arastirilan olgunun anlagilir sekilde ifade edilmesi

7.Temel yapimin dogrulanmasi®**
*Veri kaybi olmamasi i¢in raportdr metinleri her goriismeden sonraki ilk 48 saat i¢inde birlestirilerek kaydedilmis ve tim arastirmacilar
tarafindan okunmustur.
**fadelerin belirlenmesi, anlamlandiriimasi ve gruplanmasinda Miles&Huberman modeli 8 kullanilmigtir
*** Aragtirmacilarin yorumu olmaksizin tereddiit edilen noktalarda katilimcilara ulasilip dogrulanmistir

Arastirmaya katilan 6grenci sayisi n=20’dir. Bunlardan sekiz tanesi dersi ¢evrimici, 12’si ise
yiizyiize alan gruptadir. Ogrencilerin yas ortalamasi 20,4, bunlardan kadin n=16, erkek n=4’diir. Sehir
merkezinde yasayan n= 12, kirsalda yasayan n=8’dir. Dersi yiiz ylize egitimle alanlarin 11’i uzaktan
egitimle alanlarin yedisi normal sinif ortaminda ders yapmayi tercih edeceklerini belirtmistir. Yiiz
ylize egitimle ders isleyen grubun 10’u derse ayrilan siireyi yeterli bulurken uzaktan egitimle ders
isleyen grubun 3’1 yeterli bulmustur. Her iki grup da 6gretim elemanina soru sormakla ilgili sorun
yasamadigini belirtmistir. Dersin yiiz ylize egitimle islenmesinin derse katkisinin; 10 iizerinden 6,
uzaktan egitimle; 7.8 puan oldugunu agiklamistir. Temalar, 3 ana ve 12 alt grupta toplanmistir. Ana ve
alt temalar tabloda verilmis (Tablo 4), katilimci ifadeleri katilimci isimleri belirtilmeden kodlanarak
sunulmustur (Ornek: Ul, uzaktan egitim 1 numarali katithme1; Y1, yiiz yiize 1 numaral katilimci
anlami tagimaktadir).
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Tablo 4. Temalarm dagilim

Uzaktan* (8) Yiiz yiize (12)
Say1 % Say1 %
Ana temalar Alt temalar
Daha etkili ders ¢alisma 5 62.5 5 455
Ders siirecinde yasananlar Aile iletisimde artma 6 75 2 18
Anksiyete 5 62.5 9 81
Teknik sorunlar 7 87.7
Hemgsirelik siirecini 6grenmeye 8 100 3 27.2
Vaka orneklerinin derse katkisi katk1
Mesleki bilgiye katki 5 62.5 11 100
Hastaya yaklasimi 6grenmeye 2 25
katk1
Oneriler Dersler gorselle 1 125
zenginlestirilerek anlatilmali
Ders siiresi artirilmal 3 37.5
Sinav haftasinda ders 1 125
islenmemeli
Derste vaka analizi yaptirilmali 8 100 12 100
Toplam 50 42

Not: Tiim katilimcilarin goriislerinde her bir temay:1 karsilayan ifade yer almamustir.
Tema 1. Ders siirecinde yasananlar
Daha etkili ders ¢calisma

Ul: “Evde olmak daha ¢ok ders ¢alismaya yonlendirdi. Genelde evdeydim, hi¢ disari ¢tkma durumum
olmadi. Hep bilgisayar basinda gegirdim. Siirekli ders ¢aliyma ortami igindeydim. Yiiz yiize
egitimdeyken calistigimdan daha fazlasimi caliymis oldugumu gordiim. Ders c¢alismak zorunda

Ix]

olugumu fark ettim...
Aile ici iletisimde bozulma

Y2: “’Evde olmak beni ¢ok zorladi, koyde yasadigim i¢in ailemle ozellikle kisin aynmi odadayiz. Ders
calisirken bu nedenle ailemle karsi karsiya kaldik. Okulda etiide gidip c¢alisabiliyordum. Kigin
ozellikle fiziki olarak beni ¢cok zorladi. Aile ile ¢ok bir arada kaldigimiz icin daha ¢ok yiiz goz olduk ™.

Aile ici iletisimde artma

U2: “Ev hayati olarak ailemle daha iyi bir iliski kurdum. Ciinkii okulda olsak bu kadar sik
goriigemiyorduk. Hepimiz evdeyiz. Goriisme firsati artti. Yani hem kendime hem de aileme daha ¢ok
vakit ayirdim.”’.

Anksiyete

U3: “Genel olarak degerlendirdigimde giizel taraflart da var kétii taraflart da var. Ilk basta iic
haftalik tatil diyerek geldik, eglenerek gelmistim. Daha sonra bir yildir evde oldugumu diistiniince ¢ok
iyi gelmedi”’.

Y3: “Covid déneminde yurtta kalirken birden eve kapandim bu nedenle bunalim yasadim. Evde
oldugum icin sevindim ama bir taraftan da kétii oldum... Ilk basta kétii olsa da su an alismaya

)

basladim ™.
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Teknik sorunlar

Ul: “’Ders islerken hichir sikinti yasamadim. Ama tek sey su oldu, internet baglantisi yiiziinden siirekli
derslerden koptum. Genelde dersten sonra ders kayitlarini bir daha izledim. Bu da fazladan zaman
aywrmama sebep oldu bilgisayar basinda’’.

Tema 2 Vaka orneklerinin derse katkisi
Hemgirelik siirecini ogrenmeye katki

U5: “I¢ hastaliklar: dersi hemsirelik siirecini ozelikle destekledi. Dénemin bast ve sonu arasinda o
kadar ¢ok fark var ki hemsirelik siireci ile ilgili. Ilk basta plam aldigimizda ne yapacagiz, nereye
yazacagiz, ne neye oturacak hi¢bir sey bilmiyorsun ama donemin ortast ve sonunda,; sunu surada
yazmalyyim, suna da sunu yapsam olur gibisinden veya bir hasta ile obiir hasta arasindaki baglantiy:

IE]

kurabiliyorsun. O yiizden baya fark oldu’”.

U4: “Benim igin birinci donemin anlami dahiliye dersinde ortaya ¢ikti. Cok stresliydim ama siz ve
tiim hocalarimiz sag olsun o stresi azaltti ve gergekten hemsire oldugumuzu hissettiren bir dersti.
Esaslar dersi aldik ama ne oldugunu anlamadan donem bitti. Sonra covid siireci derken ne
ogrendigimi de unuttum. Ama dahiliye dersinde gergekten neyin ne oldugunu ogrendim diyebilirim’’.

Y2: “Ben konular anlatildiktan sonra sizin verdiginiz vakalari okuyup tartisinca hastamn sorunlarini

’

diistiniip ne yapabilirim diye diistiniiyordum. Ama bunu vermeseniz diistinemezdim.’
Mesleki bilgiye katki
U6: “Hastaliklar: daha iyi ogrendik daha iyi tamdik. Hastaya nasil yaklasacagimizi daha iyi anladik

vakalarla birlikte. Bir hemsire olarak gorevlerimizin neler oldugunu daha iyi anladik’’.

Y5: “Dersin katkist oldu. Genel hastaliklar hakkinda bilgim oldu. Sorusu olanlara bilgi verebilecek

2

duruma geldim’”.

U2: “’Bu ders birgok sey katt. Sosyal olarak hemsire oldugumu hissediyorum. Insanlar soru sordugu
zaman aaa bu bilgi de varmis bende biz bunu derste gordiik diyebiliyorum. Hani insanlara boyle
cevap vermek insani ok memnun ediyor. Giizel bir his, faydalt”’.

Y2: “Dahiliyeden sonra hastaliklara tavrim degisti. Hastaligin adini bilsem de ne oldugunu
anlamazdim. Su an hastalik bilgisi olunca daha iyi anladim. Hemgire olarak kendi gorevierimizi
uygularken daha iyi bakmayr ogrendim. Hastaligi anladim ve ona gore bakim vermeyi anlamis

’

oldum”’.
Hastaya yaklasimi dgrenmeye katki

U6: “Hastalara yaklasmamizi ve hastanede karsilasacagimiz tablolari gordiik, bu tablolara karsi
neler yapacagimizi, hastaliklara nasil yaklasacagimizi anladik’”.

YG6: “Dersin en temel katkisi hastaliklarin semptomlarini 6grenmemi sagladi. Kiigiik belirtileri
ogrendim. I¢ dengenin karmagik oldugunu birbirini tetikledigini 6grendim. Diyabetin sadece seker
hastaligr olmadigum baska sorunlara neden oldugunu gérdiim’.

Tema 3 Oneriler
Dersin gorsellerle zenginlestirilerek anlatilmast

Ul: “Ders ¢ok verimli gegiyordu benim ag¢imdan. Hem uygulama dersimiz hem de sizin anlatis
sekliniz benim igin ¢ok iyiydi. Yeri geldiginde video ile desteklediniz bu benim i¢in biiyiik avantajdh.
Kafamda daha iyi sekillendi videolar ile”’.
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U7: “Hayatin i¢inden érnekler vererek anlattiginiz ve olayt dykiilestiverek anlattiginiz icin, aklimiza
daha ¢ok yatti. Bir de hosuma giden seylerden biri uygulamadan énce kisa bir konu anlatimi yapip
ondan sonra vakay: islemek benim icin ¢ok iyi oluyordu. Hem konuyu hatirlama agisindan hem de
onemli noktalari ogrenme agisindan daha iyi oluyordu. Ders anlatimindan daha verimli gegiyordu
¢linkii havada kalmyyordu. Vaka olarak géziimiizde canlandiriyorduk en azindan’.

Ders siiresinin artirilmal

U6: “Siire sikintist hem sizin acinizdan hem bizim acimizdan sitkinti oldu. Daha kisa siirede

’

anlatmaniz gerektigi icin bir tik hizli gittik. Bu da baslarda etkilemisti bizi. Yani sadece siire sikintist”’.
Sinav haftasinda ders iglenmemeli

U8: “'Sinav haftalarinda ders islenince zorlandim. Ciinkii sinav haftamiz bes hafta olunca baya bizi
yordu, psikolojik agidan da yordu. Ilk basta sey diisiiniiyorduk; bes hafta, her hafta iki sinav gayet
rahat gecer dedik ama bir yandan sinava ¢alismak istiyorsun bir yandan da arkada konu birikmis
oluyor. Ozellikle i¢ hastaliklarinda gercekten calismadigin hafta konu birikiyor ve ertesi hafta yeni
konu yeni bir sistem baya karisik oldugu icin bu beni zorladi. Ama hallettik”’.

Vaka temelli ogretim ayri bir ders olarak uygulanmali

U4: “Yani ikiye gectik ama kendimi ¢ok bilgisiz ve yetersiz hissettim. Hemgirelik siireci hakkinda
agtkeast ¢ok da yeterli bilgiye sahip degildim. Dahiliye dersi sayesinde ve vakalar sayesinde
ogrendigimi diistiniiyorum, ayrica ders olmalt”

U2: “Cok verimliydi yani hastayr goremesek de onu kafamizda canlandirdik, dersten ayrica boyle
seyler olmall.”

Derste vaka analizi yaptirdmaly

Y7: < Vakalar i¢in daha ¢ok vakit ayrilarak analizi yapilmalr ve daha ¢ok vaka gorebilmeliyiz. Derste
vaka orneklerine agirlik verilmeli.”’

’

Y3: “Yiiz yiizede de derste daha fazla vaka gosterilirse daha verimli olabilir.’
TARTISMA

Bu calismada I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi dersi hakkinda dgrencilerin goriis ve onerileri almmus,
dersi yiiz ylize egitimle tamamlayan grupla uzaktan egitimle tamamlayan grubun goériis ve Onerileri
karsilastirilmigtir. Arastirma bulgular1 asagida sirasiyla literatiir esliginde tartigilmistir:

Adnan ve Anwar’in c¢alismasinda (2020) dgrencilerin ¢ogunun yiiz yiize egitimi tercih ettigi
(%78.6), uzaktan egitimde motivasyonlarinin olumsuz etkilendigi (%71.4), yiiz yiize ve uzaktan egitim
yontemleri arasinda egitim yontemi agisindan biiyiik fark oldugunu (%67.5) belirtilmektedir (Adnan
ve Anwar, 2020). Ama Covid-19 siirecinde Ogrencilerin, uzaktan egitimin kendilerini bireysel
Ogrenmeye ve aragtirmaya tesvik ettigini fakat takim c¢aligmasimi azalttigini, bunun yaninda
ogrenmelerine katki sagladigini, ancak &grenilenin ¢abuk unutuldugunu ifade ettigi belirtilmistir
(Keskin ve Ozer Kaya, 2020). Baska bir calisma ise 6grencilerin uzaktan dgrenmeye yonelik hazir
bulunusluklarinin orta diizeyde oldugunu ve katilimcilarin uzaktan egitim hakkinda olumlu
diistindiiginii ortaya koymaktadir (Gokbulut, 2021). Ama bu siiregte 6grencilerin akademik basarisi;
bireysel cabalari, ¢evresel faktorler, fiziksel kosullar, 6grenme motivasyonu, 6grenme siiresi gibi
unsurlardan etkilenmektedir (Giiven ve ark., 2021). Bu ¢alismada grubun ¢ogunun daha etkili ders
caligtiklarim1 ifade etmesi kendi evlerinde sartlarin daha iyi olmasindan kaynaklandiginm
diistindiirebilir.
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Ogrencilerin egitim acisindan fiziksel kosullar ve gevresel faktorlerden etkilendigi aciktir
(Giiven ve ark., 2021). Bu donemde ailesi ile birlikte yasayanlarda kayginin anlamli sekilde daha az
oldugu bildirilmistir (Cao ve ark., 2020). Yapilan ¢alismada uzaktan egitim devam ederken ailelerin
cocuklarma ve kendilerine daha ¢ok vakit ayirdiklari, baz1 kaygilar yasadiklari ama bu kaygilarini
cocuklarma yansitmamaya calistiklar1 agiklanmustir (Ozyiirek ve Cetinkaya, 2021). Covid-19 siireci
hemsirelik 6grencilerinde orta diizey bir kaygiya yol agmistir (Durgun ve ark., 2021). Bu kaygi
derslerle ilgili olabilecegi gibi sosyallesmede yetersizlik kaynakli da olabilmektedir (Eskiyurt ve
Alaca, 2021). Hemsirelik 6grencileri; sinavlarin zor olmasi, klinik ortamadaki zorluklar, kisiler arasi
iligkileri yonetme giicliikleri, 6liimciil hasta ile karsi karsiya kalma gibi etkenlerle normal egitim
ogretim donemlerinde diger 6grencilerden daha kaygili bir siire¢ yasamaktadir (Sancar ve ark., 2018).
Yapilan ¢alismada pandemi siirecinde ise belirsizlikler (Ekonomik belirsizlikler, enkefsiyon bulas
belirsizligi, izolasyon 6nelemlerine ulasmadaki belirsizlikler vs) sebebiyle 6grencilerin kaygilari daha
da arttirmistir oldugu vurgulanmistir (Savitsky ve ark., 2020). Uzaktan egitim siirecinde kaygiy1
artiran etkeler; bu siirecte de sinav yapilacak olmasi, derslere devam zorunlulugunun bulunmasi
(Kiirtiincii ve Kurt, 2020) ve yasanan teknik sorunlardir (Wang ve ark., 2020). Ogrenciler, uzaktan
egitim siirecinde kendilerinden akademik basari beklentisinin artmasi ile sinav kaygisini daha ¢ok
yasadiklarini1 ifade etmektedir (Cao ve ark., 2020). Bu ¢aligmada uzaktan egitimle dersi alan grubun
cogu ailesi ile iletisiminin arttig1 ama kaygili oldugunu belirtmektedir. Ogrenciler bu dénemde ne
kadar kaygili olsa da ailesinin yaninda yagamak onlar i¢in rahatlatici bir faktor olarak kabul edilebilir.

Egitimin etkinliginde sartlarin uygunlugunun 6nemi vurgulanirken uzaktan egitimde sartlarin
uygunsuzluguyla ilgili 6énemli konulardan birinin teknik sorunlar (%22.9) oldugu belirtilmektedir
(Keskin ve Ozer Kaya, 2020). Teknik sorunlarm yasanmamasi igin bazi gerekliliklerin yerine
getirilmesi sarttir ancak bunlarin ¢éziimii egitim maliyetini artirmaktadir (Wang ve ark., 2020).
Karsilagilan en biiyiik teknik sorunun internet vericilerinin sinyalinden kaynaklandigi (Adnan ve
Anwar, 2020), bazilarinin ise tniversitelerin alt yapilarina bagli oldugu agiklanmistir (Kiirtiincti ve
Kurt, 2020). Yapilan bir nitel ¢alismada, uzaktan egitim siirecinde 6grencilerden teknik sorun yasayan
grubunun daha ¢ok kirsalda yasayan ve ileri yastaki 6grenciler oldugu agiklanirken bu dgrenciler, yiiz
yiize egitimin kendileri i¢in daha uygun bir se¢enek oldugunu belirtmektedir (Ramos-Morcillo ve ark.,
2020). Ogrenciler igin ¢evrimigi egitimlerde teknik sorunlar bir engel olusturabilmektedir.

Hemsirelik egitimi boyunca 6grencilerin hemsirelik siirecini 6grenmesi ve ¢alisma hayatinda da
uygulamasi beklenir (Hong ve Yu, 2017). Fakat 6grencilerin hemsirelik siirecini uygulamada yetersiz
olduklar1 belirtilmektedir (Akarsu ve Kus, 2022). Ogrencilerin siireci kavramasi ve hastaya biitiinciil
yaklagmasi i¢in vaka oOrneklerinin etkili olacagi belirtilmistir (Aydin ve Dal Yilmaz, 2022).
Ogrencilerle vaka tartismanin dgrencilerin 6z degerlendirme yapmasina katki sagladigi, dgrenmelerini
kolaylastirdigi ve klinik uygulamaya hazirlanmalarina faydali oldugu goriilmekte ve oOgrenciler
tarafindan tercih edileir gériinmektedir. Shasha ve ark (2019) calismasinda hemsirelik 6grencilerinde
VTO kullanilmasinin &grencilerin elestirel diisiinme yetenegine katki sundugunu bildirmektedir.
Altinbas ve Derya Ister de (2020) calismasinda VTO’niin 6grencilerin grenmesini kolaylastiran bir
yontem olarak goriildiigiinii agiklanustir. Bulut ve arkadaslar1 (2021)’ de ise VTO’niin sistemsel
sorunlarin ¢6ziilmesiyle ilerleyen siirecte daha fazla tercih edilebilir olacagimi vurgulamaktadir. Bu
caligmada da dersi gevrimigi alan dgrenciler VTO’niin egitim programina yerlestirilmesi ydniinde
olumlu goriis bildirmistir. Bu nedenle uzaktan egitimde kullanilan VTO’niin 6grencilerin egitimine
katki sundugu sodylenebilir.
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SONUC VE ONERILER

Ogrenciler, uzaktan egitimle ilgili hem olumlu hem de olumsuz goriis bildirmistir. Uzaktan
egitim Ogrencilerde aile ici iletisimi ve ders calismaya ayrilan zamani artirirken 6zellikle teknik
sorunlar sebebiyle daha kaygili olmalarina neden olmustur. Uzaktan egitimle devam eden grubun Yiiz
yiize egitim alan gruba gére olumlu bildirimleri daha fazladir. VTO, 6grencileri mesleki bilgi,
hemsirelik siireci ve hastaya yaklagimi dgrenmelerine katki sunmustur. Bu ¢aligmanin en 6nemli
sonucu her iki grupta da katilimcilarin tamami derste vaka 6rneklerinin kullanilmasinin gerektigini
belirtmesidir.

Hemsirelik egitiminde teorik ve uygulamanin birlikte yiiriitiilmesi gerekmektedir. Hemsirelik
siirecini kavramalar1 ve teorikte verilen bilgilerin pekistirilmesini saglamak i¢in; her konu sonunda
vaka Orneklerinin hemsgirelik siirecine entegre edilerek, genis kapsamli olarak ele alinmasiin
Ogrenmeyi ve hemsirelik siirecini kavramay1 kolaylagtirabilecegi soylenebilir.

SINIRLILIKLAR
Arastirmanin Covid- 19 pandemi siirecinde yiriitiilmiis olmasi, goriigmelerin ¢evrimi¢i yapilmasi
sinirliliklart olugturmaktadir.
Finansal destek
Destek yok
Cikar catismasi
Cikar ¢atigsmasi yok
Tesekkiir aciklamasi
Aciklama yok
Yazarhk Katkilari
Tasarim: R.B., I.C., Veri Toplama veya veri girisi yapma: R.B., .C., Analiz ve yorum: R.B.,
I.C, 1.C., T.K. A., Literatiir tarama: R. B., I. C., Yazma: R. B, . C., T. K. A.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose: Distance education is the practice of maintaining education on a web-based basis with the
support of technology. During this period, it was necessary to start distance education rapidly around the world.
It is known that distance education, whose beginnings date back to 1728, continued in the form of letter
education in the 18th century, and it started to be implemented with the "Open Education Faculty" in the 1980s
in our country. With the Covid-19 pandemic, it has become a necessity worldwide.

The distance education system, which is used for education in many areas, has also started to be used in
nursing. It is stated that online education is preferred in nursing education because it is both affordable and
accessible. However, it has been discussed for many years whether nursing education can be continued with
distance education, and in the current pandemic process, how to make nursing education more effective with
distance education has begun to be discussed and solutions are started to be produced. This situation is valid not
only for nursing education but also for all educational institutions. In all of them, it is explained that differences
begin in education and schools are going through a process where they need to renew themselves and keep up
with change.

In the studies where schools apply for student opinions about distance education to evaluate themselves, it
is stated that both positive (accessible, affordable, etc.) and negative (Internet access problem, lack of interaction
as in face-to-face education, etc.) opinions are included. To achieve positive results, it is recommended to
develop appropriate educational programs and training methods by taking into account the learning and
communication dimensions, needs, and perceptions of the student in accordance with the process. It is expected
that distance education will turn into a common form of education throughout the world.

Since nursing education is a practical training area, online methods have not been preferred in nursing
education. However, it has started to be discussed how this situation, which has become a necessity with the
pandemic, can be improved. It is also emphasized in the literature that distance education and face-to-face
education should be compared. For this reason, it is aimed to take and compare the opinions of the group that
takes the Internal Medicine Nursing course with face-to-face education and the group that takes it online. It is
thought that the results and applied “case-based teaching” (CBT) will contribute to the literature.

Materials And Methods: The research was conducted with nursing department students at a university.
The number of students who completed the Internal Medicine Nursing course with face-to-face education in the
2019-2020 academic year is 39, and the number of students who continued their education with distance
education in the 2020-2021 academic year is 45.

With the participant information form containing 8 questions, the sociodemographic and educational
status of the students created online from both student groups were questioned. Afterward, two separate "focus
group” interviews were conducted with both groups. Each interview lasted an average of 90 minutes. When it
was observed that the answers given in the interviews were repeated, the interviews were terminated. Audio
recordings were made of the interviews. Voice recordings and reporter recordings were combined within 48
hours after the interview. The names of the participants were not used in the records, but the participant numbers
were given.

In the evaluation of the data, numbers, percentages, and averages were used for the data in the participant
information form, and Colaizzi's phenomenological interpretation method was used in the evaluation of the
qualitative data. This method reveals the experiences and the meanings assigned to them. In addition, the data
reduction was made in accordance with the Miles and Huberman method. The recordings were analyzed
independently by four researchers, the analyses were evaluated separately by the coders in the order given below,
and then combined. The alignment of the themes identified by the coders was done through Miles and Huberman
analysis, and the interview was continued until similar answers were received from the participants to ensure that
saturation was achieved during the face-to-face training interview. To ensure transferability, the results are
presented in the discussion in light of the literature. The analysis of the research was carried out in accordance
with Colaizzi's phenomenological method. In this context, respectively, the interview data were recorded, the
important ones among the expressions were determined, these expressions were interpreted, and themes and sub-
themes were created. The themes were elaborated, made understandable, and verified by taking the opinions of
two instructors who are experts in the field.

Results: The number of students participating in the research is n=20. Of these, 8 are in the online group
and 12 are in the face-to-face group. The average age of the students is 20.4, of which the number of females is
n=16 and males is n=4. The number of students living in the city center is n=12, and living in the countryside is
n=8. 11 of those who took the course with face-to-face education and 7 of those who took it with distance
education stated that they would prefer to learn in a normal classroom environment. While 10 of the group taking
the course with face-to-face education found the time allocated to the course sufficient, 3 of the group taking the
course with distance education found it sufficient. Both groups stated that they had no problem asking questions
to the instructor
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Conclusion:Students expressed both positive and negative opinions about distance education. While
distance education increased family communication and time spent on studying, it caused students to be more
anxious, especially due to technical problems. The group that continues with distance education has more
positive statements than the group that received face-to-face education. CBT contributed to the students' learning
of professional knowledge, nursing processes, and approaches to the patient. The most important result of this
study is that all the participants in both groups stated that case examples should be used in the course.
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