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Özet 

Amaç: Çevre koşulları, iklim, rezervuar ve ara konakların sıklığı, toprak ve suların dışkıyla kontaminasyonu parazit epidemiyolojini 

etkileyebilir. Paraziter hastalıkların bulaşında sular da önemli bir yer tutmaktadır. Bu doğrultuda Ordu ilinde bulunan ve bölge halkı 

tarafından içme suyu olarak kullanılan kaynak sularının parazit varlığı açısından değerlendirilmesi amaçlanmıştır.  

Materyal metod: Ordu ilinde ulaşılabilen 30 kaynak suyundan Ocak 2017-Ocak 2018 tarihleri arasında örnekler toplanılmıştır. 

Toplanılan su örnekleri bekletilmeden parazitoloji laboratuvarına getirilmiş ve incelenmiştir. Örnekler direk bakı ve sedimantasyon 

ile incelendikten sonra Kinyonun asit fast, modifiye trichrome ve trichrome boyaları ile boyanmıştır. Hazırlanan preparatlar ışık 

mikroskobunda parazitolojik açıdan değerlendirilmiştir. 

Bulgular: Cryptosporidium spp. sadece 5 bölgede, 11 bölgede sadece tanımlanmayan protozoon, 1 bölgede tanımlanmayan 

protozoon ve kancalı kurt yumurtası, 1 bölgede tanımlanmayan protozoon ve kancalı kurt yumurtası 1 bölgede Cryptosporidium spp. 

ve amip, 1 bölgede de tanımlanmayan protozoon ve Cryptosporidium spp. tespit edilmiş olup 10 bölgede de kaynak sularında 

herhangi bir parazite rastlanılmadı.  

Sonuç: Ordu ilinde bulunan kaynak sularının %67,3 ünde çeşitli parazitlere rastlanmıştır. Parazitlerin %20’sinde Cryptosporidium 

spp., %6,6’sında kancalı kurt yumurtası, %3,3’ünde amip ve %43,3’ünde tanımlanamayan protozoon oluşturmaktadır. Bu doğrultuda 

bölgede parazit epidemiyoloji ile ilgili çalışmaların planlanması ve kaynak sularının düzenli kontrollerinin yapılması gerektiği 

önerileri sunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Kaynak suyu, Ordu İli, parazit 

 

Evaluation of Spring Waters in Ordu Province in Terms of Parasite Presence 

Abstract 

Objective: Environmental conditions, climate, frequency of reservoirs and intermediate hosts, contamination of soil and water with 

feces may affect the parasite epidemiology. Water also plays an important role in the transmission of parasitic diseases. In this 

direction, it is aimed to evaluate the spring waters in Ordu province and used as drinking water by the people of the region in terms 

of the presence of parasites. 

Material method: Samples were collected from 30 spring waters available in Ordu province between January 2017 and January 

2018. Collected water samples were brought to the parasitology laboratory without waiting and examined. After the samples were 

examined by direct inspection and sedimentation, they were stained with acid fast, modified trichrome and trichrome dyes of quinion. 

The prepared preparations were evaluated in terms of parasitology under the light microscope. 

Results: In 5 regions only Cryptosporidium spp., only unidentified protozoan in 11 regions, 

unidentified protozoan and hookworm eggs in 1 region, unidentified protozoan and hookworm eggs in 1 region, Cryptosporidium 

spp. and amoeba in 1 region unidentified protozoan and Cryptosporidium spp. in 1 region were found. No parasites were found in 

the spring waters of 10 regions. 

Conclusion: Various parasites were found in 67.3% of the spring waters in Ordu City. Cryptosporidium spp. in 20%, hookworm 

eggs in 6.6%, amoeba trophozoites in 3.3% and unidentified protozoa in 43.3% of the parasites. In this direction, suggestions were 

made to plan studies on parasite epidemiology in the region and to make regular checks of spring waters 
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Giriş 

Paraziter hastalıkların tüm dünyada yaklaşık 4 

milyar kişiyi etkilediği tahmin edilmektedir. Bu 

nedenle önemli bir halk sağlığı sorunudur (1). Çevre 

koşulları, iklim, rezervuar ve ara konakların sıklığı, 

toprak ve suların dışkıyla kontaminasyonu, fiziksel 

altyapı yetersizliği, sosyoekonomik düzey, eğitim 

düzeyi, temizlik ve beslenme alışkanlıkları gibi birçok 

faktör hastalığın görülme sıklığında etkili olmaktadır 

(2,3) Paraziter hastalıkların bulaşında sular da önemli 

bir yer tutmakta ve dünya nüfusun yaklaşık %20’sinin 

güvenilir olmayan içme suyu tükettiği bilinmektedir. 

Her yıl su kaynaklı hastalıklara 200 milyon civarında 

insan yakalanmakta ve 2 milyondan fazla kişi enfekte 

su kaynaklı hastalıklar nedeniyle yaşamlarını 

yitirmektedirler. Dünyadaki tüm ölüm nedenlerinin 

arasında ikinci sırada su ile bulaşan enfeksiyöz ishaller 

gelmektedir (4). 

Tatlı sular içme suyu olarak, hayvanların sulanması, 

tarım arazilerinin sulanması ve su ürünleri yetiştiriciliği 

gibi faaliyetlerde kullanılmaktadır (5). Su, sindirim 

sistemi yoluyla bulaşabilen enfeksiyonlar için kaynak 

oluşturmaktadır. İçme suyu fekal oral yolla bulaşan 

enfeksiyonlarda enfeksiyon zincirinin en önemli 

halkasıdır (6,7). İnsan ve hayvan dışkıları ile atılan ve 

çevreye yayılan parazit yumurtaları, ookistleri ve/veya 

kistleri içme ve kullanma suları ve eğlence amaçlı 

kullanılan sularla insanlarda enfeksiyonlara neden 

olabilmektedir. Virüsler, patojen bakteriler ve 

parazitler sularda bulunabilen ve insan sağlığı 

açısından zararlı biyolojik etkenlerdendir (8-10). 

Paraziter hastalıklar genellikle fekal-oral yolla 

bulaşan hastalıklardan olup bulaş infektif formların 

oral yolla alınması şeklindedir. Paraziter hastalıkların 

görülme sıklığı ülkemizde altyapı eksikliği olan ve 

sosyoekonomik düzeyin düşük olduğu Doğu ve 

Güneydoğu Anadolu Bölgelerinde ve sürekli göç alan 

Ege Bölgesinde daha yüksektir (11). Giardia 

intestinalis, Cryptosporidium spp., Entamoeba 

histolytica, Blastocystis spp., fekal oral yolla bulaşan 

ve en sık görülen paraziter infeksiyon ajanlarıdır (12). 

Bazı parazit yumurtaları suda yaşayan omurgasız 

canlılarda (ör: su salyangozu/isterseniz buna örnek de 

verebilirsiniz) yerleşip ve gelişebilir. Bu canlılarda 

oluşan larvalar suya dökülür, suyun içilmesi ya da 

kullanılması sonucu enfeksiyona yol açar. Fascioliasis 

bu gruba bir örnektir ve Güney Doğu Anadolu 

bölgesinde sulu tarıma geçilmesi ülkemiz için büyük 

bir sorun haline geleceği tahmin edilmektedir (4). 

(Schistosomiasisin bulaşı deriden aktif olarak 

serkerlerin vücuda girmesi ile olmaktadır. İstenilirse 

bir cümle de Schistosomiasis için eklenebilir). 

Ordu, Orta ve Doğu Karadeniz bölgelerinde yer alan 

bir il olup yeraltı suyu potansiyeli 59 milyon m3’dür ve 

yıllık ortalama 968 mm3 yağış almaktadır. Ordu 

belediye merkezi içme suyunun büyük bir kısmını 

Melet Çayı'nın arıtılmasından ve yeraltı kaynak 

sularından karşılarken, ilçeler ise daha çok yeraltı 

kaynak sularını kullanmaktadır. Ordu'daki yeraltı suyu 

rezervleri Mesudiye, Fatsa ve Ünye ilçeleri çevresinde 

bulunmaktadır. Bu kaynaklar içme ve kullanma suyu 

temini, sanayi arzı ve sulama için kullanılmaktadır.  

Bu çalışmada Ordu halkı tarafından sıkça kullanılan 

kaynak sularında parazitlere ait gelişim formlarının 

olup olmadığı var ise türlerin tespit edilmesi 

amaçlanmıştır. 

 

Yöntem 

Ocak 2017- Ocak 2018 tarihleri arasında 

ulaşılabilen, köylerde ve ilçelerde bulunan 30 farklı 

bölge belirlenmiş ve buralardan kaynak suyu örnekleri 

alınmıştır. Her bölgeden bir örnek toplanılmıştır. 

Alınan su örnekleri 5 litrelik temiz plastik şişelere 

konulmuştur.  Örnekler halkın içme suyu olarak 

kullandığı kaynak sularından alınmıştır. Kaynak suları 

o bölgedeki belediyeler veya muhtarlıklar tarafından 

yapılmış olup sürekli akar haldedir. Su örnekleri 

parazitoloji laboratuvarına getirilmiş ve sedimentasyon 

ve direk yöntemle incelenmiştir. Su örnekeleri bir gece 

bekletilmiş ve fazla hareket ettirilmeden üstteki su 

alınmıştır. 250 ml su kalana kadar üstteki su 

boşaltılmıştır. Dipte kalan 250 ml lik su 50 ml lik 

falkon tüplerine alınmış ve son konsantrasyon 10 ml 

olana kadar 1500 devirde 10 dk. santrifüj edilmiştir. 

Son santrifüj sonrasında dipte kalan çökelti direk bakı 

sonrasında; native-lugol, Kinyonun asit fast, modifiye 

trichrome ve trichrome boyaları ile boyanmış ve ışık 

mikroskobunda incelenmiştir. Çalışmada sadece birer 

örnek toplanılması çalışmanın kısıtlılığıdır. 
 

Bulgular  

Çalışmada belirlenen 30 bölgenin örnekleri 

incelenmiş ve 10 bölgede hiçbir parazite 

rastlanılmamıştır. Ordu ilinde bulunan kaynak 

sularının %67,3 ünde çeşitli parazitlere rastlanmıştır. 

Bakılan kaynak sularının %20’sinde Cryptosporidium 

spp., %6,6’sında kancalı kurt yumurtası, %3,3’ünde 

amip ve %43,3’ünde tanımlanamayan protozoon tespit 

edilmiştir (tablo 1). 

Cryptosporidium spp. 5 bölgede, tanımlanmayan 

protozoon 11 bölgede, tanımlanmayan protozoon ve 

kancalı kurt yumurtası 1 bölgede, tanımlanmayan 

protozoon ve kancalı kurt yumurtası 1 bölgede, 

Cryptosporidium spp. ve amip 1 bölgede, 
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tanımlanmayan protozoon ve Cryptosporidium spp. 1 

bölgede tespit edilmiştir.  

 

Tablo 1. Su örneklerinde tespit edilen parazitler 
Su Örneğinin Getirildiği Bölge Sonuç 

1. Bölge 

2. Bölge 

3. Bölge 

4. Bölge 

5. Bölge 

6. Bölge 

7. Bölge 

8. Bölge 

9. Bölge 

10. Bölge 

11. Bölge 

12. Bölge 

13. Bölge 

14. Bölge 

15. Bölge 

16. Bölge 

17. Bölge 

18. Bölge 

19. Bölge 

20. Bölge 

21. Bölge 

22. Bölge 

23. Bölge 

24. Bölge 

25. Bölge 

26. Bölge 

27. Bölge 

28. Bölge 

29. Bölge 

30. Bölge 

Negatif 

Cryptosporidium spp. 

Tanımlanmayan protozoon, Kancalı kurt yumurtası 

Tanımlanmayan protozoon 

Tanımlanmayan protozoon 

Tanımlanmayan protozoon 

Tanımlanmayan protozoon 

Tanımlanmayan protozoon 

Negatif 

Negatif 

Cryptosporidium spp. 

Tanımlanmayan protozoon, Kancalı kurt yumurtası 

Tanımlanmayan protozoon 

Tanımlanmayan protozoon 

Cryptosporidium spp. 

Negatif 

Negatif 

Negatif 

Negatif 

Negatif 

Cryptosporidium spp., Amip  

Tanımlanmayan protozoon 

Cryptosporidium spp. 

Cryptosporidium spp. 

Negatif 

Negatif 

Tanımlanmayan protozoon, Cryptosporidium spp. 

Tanımlanmayan protozoon 

Tanımlanmayan protozoon 

Tanımlanmayan protozoon 

 

 

Tartışma 

Bu çalışmada kaynak sularının %67,3’ünde parazit 

varlığı tespit edildi. Tespit edilen parazitler; 

Cryptosporidium spp., kancalı kurt yumurtası ve amip 

trofozoitleriydi. Bakılan kaynak sularının %20’sinde 

Cryptosporidium spp., %6,6’sında kancalı kurt 

yumurtası, %3,3’ünde amip trofozoitleri ve 

%43,3’ünde tanımlanamayan protozoon tespit 

edilmiştir. 

Kaya (13) Ordu İlinde deniz ve akar sularda bulunan 

bakteri ve parazitleri araştırmak için yaptığı çalışmada; 

Ordu il merkezinde belirlenen 5 istasyondan yaklaşık 1 

yıl boyunca her ay alınan su örneklerini 

Cryptosporidium türlerine ait ookistler açısından 

incelemiş ve alınan tüm su örneklerinin %73,7 sinde 

Cryptosporidium spp. tespit ettiğini bildirmiştir. Yine 

aynı çalışmada Ordu İl merkezi ve ilçelerine ait 

(Akkuş, Çatalpınar, Fatsa, Gölköy, Gülyalı, 

Gürgentepe, Kabataş, Korgan, Kumru, Perşembe, 

Ulubey, Ünye) kırsal su örneklerinde (yer altı, kaynak, 

yüzey suyu) fekal indikatör bakteriler; toplam 

koliform, Escherichia coli, fekal streptokok ve 

Clostridium perfringens tespit edilmiştir.  Ordu merkez 

ve ilçe köylerine ait (Ordu, Çatalpınar, Fatsa, İkizce, 

Kumru) hiçbir işleme tabii olmamış kırsal içme suyu 

örneklerindeki Escherichia coli ve fekal streptokoklar 

tespit edilmiştir (13). Karaman ve ark. (9)’nın Giresun 

İli sularında parazit varlığını araştırmak için yaptıkları 

çalışmada; Giresun Merkezde incelenen akarsu 

örneklerin 166’ünde (%73,7) Cryptosporidium spp., 

140’ında (%62,2) Giardia spp., 112’sinde (%49,7) 

Cyclospora spp., 90’nında (%40) Microsporidia, 

37’sinde (%16,4) Blastocystis spp., ve 21’inde (%9,3) 

Strongyloides türleri saptanmıştır. Deniz sularından 

alınan örneklerde ise Cryptosporidium spp. %34,6 

oranında diğer parazitlerden yüksek bulunmuştur (14). 

Delioğlu ve ark (15) Samsun ve Amasya’da çevresel ve 

içme sularında Cryptosporidium spp.’nin varlığını 

araştırmışlar ve alınan tüm nehir ve çay örneklerinde 

Cryptosporidium spp. ookistlerine 6-99 ookist/0.5litre 

oranında rastlamışlardır. Araştırma alanından alınan 

içme suyu örneklerinde Cryptosporidium spp. türleri 
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tespit edilmemiştir (15). Yine Mersin’de Çeber ve ark. 

tarafından yapılan içme suyu, kullanma suyu, atık su ve 

deniz sularındaki Cryptosporidium spp. ookistlerinin 

varlığı araştırmak için yaptıkları çalışma sonucunda, 

alınan 44 adet içme suyunun 5’inde, kuyu sularının 

1’inde, 19 atık suyun 4’ünde ve deniz suyu örneklerinin 

1’inde Cryptosporidium ookisti tespit edildiği 

bildirilmiştir. Yapılan çalışma sonucunda %62 Giardia 

sp. ve %58 oranında Cryptosporidium spp. saptanmıştır 

(16). Karaman ve ark. nın Samsun il ve ilçelerindeki 

çevre sularında yaptıkları çalışmada da 228 su örneği 

incelenmiştir. Bunların 180’i akarsu, 48’i içme 

suyudur. Araştırıcılar 142 Giardia spp., 132 

Cryptosporidium spp., 56 Cyclospora spp., 38 

Microsporidia, 47 Blastocystis spp., 38 Entamoeba coli 

kisti, 18 Dientemoeba, 9 Chilomastix, 9 Strongyloides 

spp., 6, kancalı kurt bildirmişlerdir (17). Türkiye’de 

yapılan çalışmalarda Cryptosporidium spp. oranı içme 

sularında %0-11.36, yüzey sularında %0-86.6 ve atık 

sularda %21.0-41.6 arasında belirlenmiştir (18). 

Kaynak sularında yapılan bu çalışmada da %20’sinde 

Cryptosporidium spp. bulunmuştur. Kancalı kurt 

Samsun çalışması dışında diğer çalışmalarda 

rastlanmamıştır. Bu çalışmada %6,6’sında kancalı kurt 

yumurtası bulunmuştur. 

Sularda sık rastlanan Cryptosporidium spp; zorunlu, 

hücre içi (intrasellüler) ve ekstrasitoplazmik bir 

protozoon’dur. Cryptosporidium spp. insan, sığır, 

koyun, keçi, domuz, at, maymun, kedi, köpek, tavuk ve 

hindi, kemirgen, sürüngen ve balıklarda sindirim ve 

solunum sistemine yerleşen zoonoz bir etkendir. 

Konağın tipine, bağışıklık sistemine ve yaşına göre 

farklı şiddette ve sürede enfeksiyona neden olur. Dışkı 

ile çok miktarda ookist dışarı atılır. Ookistler enfektif 

özelliğe sahip olmaları nedeniyle, yeni bir konak ya da 

olgunlaşma sürecine gereksinim duymaz. Enfektif doz 

düşüktür. Klinik semptomlar görülmese de dışkı ile 

atılan ookistler 60 güne kadar çevreyi kontamine 

edebilir. İndirekt bulaşma; kontamine içme suyu, yüzey 

suları (göl, dere, havuz), yeraltı ve sulama suları, 

kanalizasyon ve atık sulardan kaynaklanır (18). 

Çalışmada kaynak sularında amip pozitif olarak 

görülmüş ancak tür ayrımı yapılmamıştır. Kaplıcalarda 

yapılan bir çalışmada 434 örnek incelenmiş ve %34,1 

oranında amip pozitifliğinin saptandığı bildirilmiştir 

(19). Yine termal havuzlarda yapılan bir çalışmada 

acanthamoeba ve Naegleria fowleri tespit etmişlerdir 

(20). Bu durum kaynak suları ve termal suların 

amiplerin bulaşması için risk faktörü olabileceği 

şeklinde açıklanabilir.  

Sonuç 

Ordu ilinde bakılan kaynak sularında parazit oranı 

yüksek olup, sıkça kullanılan kaynak sularının 

kullanılmadan önce mikroorganizmalar açısından 

tetkik edilmesi gerekmektedir. Bu doğrultuda bölgede 

parazit epidemiyoloji ile ilgili çalışmaların planlanması 

ve kaynak sularının düzenli kontrollerinin yapılması 

gerektiği önerileri sunulmuştur.  
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