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Oz

Gelismekte olan toplumlarin kultiri, o toplumun ‘gocuga’ sundugu imkanlar ve verdigi 6nem ile
sergilenir. Bugin, toplumu olusturan bireylerin deger yargilarina bakarken, bu kisilerin hafizalarindaki
cocukluk anilarinin ve bu anilarin gegtigi mekanlarin referans alindigi bilinmektedir. Ulkemizde yogun
kentlesme sonucu konutlarin, kullanici gereksinimlerine cevap veremedidi ve bu sebeple ihtiyaclari
degisen insanlarin evlerinden tagindiklari bilinmektedir. Degisen ihtiyaclara adapte olamayan konut
mekanlarindan en ¢ok etkilenen kullanici grubu ise gelisim sirecindeki ¢cocuklardir. Bu konuda yapilan
arastirmalarda, cocuklarin ihtiyaclarina cevap verebilen, mekanda c¢ocuk kullanicinin davranis ve
kararlarinin etkin rol aldigi, katilimci, esnek mimari tasarimlar yer almaktadir. Bu baglamda, ¢ocugun
sosyal ve fiziksel ilk deneyim yeri olan konutta ‘odasina’ odaklanan bu arastirmada, mekénsal
gereksinimler dogrultusunda, esnek tasarim olgitlerine 1sik tutacak verileri yakalamak amaglanmistir.
Cocuklarin saglikli anilar ile buylyebilmeleri, kisisel gelisimlerini tamamlayabilmeleri ve dogal bir sekilde
toplumun parcasi haline gelebilmeleri icin; yasanilan mekanin fiziksel ve islevsel boyutlarinin 6tesinde,
psikolojik, sosyolojik boyutlarinin da ele alinmasinin mimarliga katkisi yadsinamaz. Bundan hareketle,
cocugun kisisel gelisim surecinde mekansal ihtiyaclari arastirilmigtir. Bu ihtiyaglar, cocugun toplumda
var oldugu ilk fiziksel yer olarak konut mekaninda sorgulanmistir. Arastirmada, ¢alisma grubu olarak
segilen 7-10 yas araligindaki ilkdgretim dgrencilerinin odalari ile ilgili anket sorularina verdikleri s6zli-
yazili cevaplari, gizimleri ve talepleri dederlendirilmistir. Arastirma sonucunda Millerin da ortaya
koydugu ¢ocugun gelisimsel ihtiyaclari olan yer degistirme ve bagimsizlik istegi, cevreyi manipile etme
istegi, mahremiyet ve sosyallik baglklari altinda verilere ulasiimistir. Uzman psikolog ve sanat
egitmenleri destedi de alinarak yapilan bu galismanin mimarlik disiplini 6tesinde gocuk konusunda
arastirmalar yapan psikolog, pedagog, egitimciler ve ebeveynler icin de fikir ve tartisma ortami
sunabilecek bir bilgi kaynagi olmasi hedeflenmistir.
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Abstract

The culture of developing societies is displayed with the opportunities that society offers to the
child and the importance it attaches. Today, within the scope of the value judgments of individuals who
make up the society, childhood memories in their memories and the places where these memories take
place are taken as reference. It is known that as a result of intensive urbanization in our country,
residences cannot meet the needs of users and therefore people whose needs change are moving from
their homes. The users, most affected by residential spaces that cannot adapt to changing needs are
children in the age of development. Studies on this issue include participatory, flexible architectural
designs that can meet the needs of children, in which the children take an active role. In this context,
this study aims to collect the data which will shed light on the flexible design criteria in line with the
spatial requirements of a child in his/her- the first social and physical experience place- “home”. The
contribution of dealing with the psychological and sociological dimensions of the living space beyond
the physical and functional dimensions to the architecture is undeniable, so that children grow up with
healthy memories and complete their personal development and become a part of the society naturally.
Based on this, the spatial needs of the child in the personal development process were investigated.
These needs have been questioned in the area of accommodation as the first physical place where the
child exists in society. In the study, the opinions and demands of primary school students between the
ages of 7-10 selected as the study group about their homes, pictures and verbal-written responses to
the questionnaire were evaluated. As a result of the research, data were obtained under the titles of the
developmental needs of the child, the desire for displacement and independence, the desire to use the
environment, privacy and sociability. This study, which is carried out with the support of expert
psychologists and art educators, is intended to be a source of information that can provide ideas and
discussion platforms for psychologists, pedagogues, educators and parents who conduct research on
children beyond the discipline of architecture.
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1. GIRIiS

Cocuk, mekan algisi gelisirken ilk olarak yasadigi konutla iliski kurmaya baslar. Konut,
cocugun bilincini kazanmasinda ve fiziksel gevreyi algilayigsinda bir merkezdir. Cocugun
mekan algisi, ¢ocuk olgunlastikga konut 6ni, konut yakin ¢evresi, semt seklinde bu merkez
Uzerinden gelisir. Bu ylizden ¢ocugun bu gelisim merkezinde, yani konutta tecriibe edecegi
saglkli deneyimler, diger mekanlarla ve toplumla kuracagi iligkinin temelini olusturur.
Tuarkiye'de ¢ok kath ve carpik yapilasma sebebi ile toprakla dogrudan iliski kuramayan, kent
merkezinde yasayan ¢ocuklar, disariya denetimli bir zaman diliminde ve yetiskin kontroliinde
cikmak durumunda ve evlerinin 6nlerinde oyun alani bulamamaktadirlar. Bu durum yalnizca
yogun yapilasma ve yesil alan vyetersizligi sebebiyle olmayip, ayni zamanda yasam
bigimlerindeki degisimden de kaynaklanabilmektedir. Kentlerde aileler konut kosullarini
cocuklarinin ihtiyaclari i¢in dizenleyemiyor ise evlerinden tasinmak durumunda kalmaktadir.
Her ne sebeple olursa olsun, daha fazla kapali ortamda vakit gecirmeye odakli olan gocugun,
okuldan arta kalan zamanlarinda da acik havada vakit gecirip arkadaslari ile oyun
oynayamamasi gelisiminin en énemli ilkelerinden birey olma ve bagimsizlik hallerini dogrudan
etkilemektedir.

Guncel yasam egilimleri, fiziksel g¢evrenin degisimi, toplumun sosyal yapisindaki
degisimler, egitim yontemlerindeki yenilikler cocugun evi ile kurdugu iligkiyi de etkilemekte ve
yeniden tanimlamaktadir. Bu baglamda Ulkemizde yapilan akademik ¢alismalarda daha ¢ok
kentsel alanlarda ¢ocuk ve oyun alanlari konusu arastiriimakta, konut ve i¢c mekan konusunda
ise bu galismalar yetersiz kalmaktadir (Ozservet ve Kiigiik, 2015). Diger yandan, fiziksel
cevrenin ¢ocuk Uzerinde sabit bir hakimiyet kurmasi yerine, gocugun mekani ve nesneleri
Ozgurce donUstlrebildigi "esnek, adapte edilebilir, ¢cok yénli mekan" tasarim anlayisinin,
¢ocugun gelisimine olumlu yénde katkisini savunan bilimsel ¢alismalar bulunmaktadir. Bu
calismalarin 6ziinde, ¢ocugun fiziksel gevresinin gelisim ve degisim sureglerine katilimi (Hart,
2016) sonucunda gergekgi bir gérlse sahip olarak fiziksel-sosyal ¢ergevede ¢evre duyarlihgi
gelistirmesi kabull yatar (Tasgl ve Gokmen, 2015). Bu iki girdinin birlesiminden hareketle
arastirmada ise; gocugu toplumun en kiguk birimi ailede bir birey olarak, sosyal ve fiziksel ilk
deneyim yeri olan “oda’sinda, mekansal gereksinimleri dogrultusunda, bu esnek tasarm
Olcutlerine 1sik tutacak veriler ortaya koymak amaclanmistir. Bu baglamda yogdun yapili
cevrelerde ikamet eden, calisan ebeveyne sahip, ev-okul-sosyal faaliyet Gg¢geni arasinda
yasayan, gunlik yasantisi ve egitimde teknoloji ile ¢ok siki iligkili Z kusadinin “ev ile nasil bir
bag kurdugu” arastirmanin ana sorusunu olusturmaktadir. Bu bag ise konutta esneklik kavrami
Uzerinden agik uclu anket, gérisme ve resim yontemiyle arastiriimistir.

2. KONUT TASARIMINDA ESNEKLIK ve GOCUK GELISiMi

Esnekligin kavramsal olarak 1920 ve 1930'larin modern mimarlik kultdrindn bir pargasi
oldugu gorulmektedir. Mimarlar 6zellikle 1920'lerde, var olan yasam kaliplarini sorgulayarak,
binaya zamanla degisebilecek ve sakinlerinin isteklerine uyum saglayabilecek bir sey olarak
yaklasmistir. Bu dénemde esneklik ile ilgili calisan mimarlardan Ludwig Mies van der Rohe,
Weissenhof-siedlung'daki apartman blogu icin sadece mutfak ve banyoyu sabit oda olarak
tasarlayarak, kalan alani degisken konut alani olarak kullanmayi, bu alanlari kullanicilarin
ihtiyaclarina gore alt bolimlere ayirmayi hedeflediklerini belirtmistir. Rohe'ye gore yapi ayni
zamanda, bir birim icindeki yerlesimin, blyuk maliyet degisiklikleri olmaksizin, bir aile igindeki
degisimlere gore degistirilebilmesini sagladijindan, avantajlara da sahip olacaktir (Schneider
ve Till, 2006). Tanim olarak esneklik ise mimarlik terminolojisine 1950'lerin baginda girmistir.
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Frank Lloyd Wright konut ve esneklik arasindaki iligkiyi, “.... konut, kullanicisini saran adaglar
gibi onunla birlikte buylyebilmelidir’ sézlyle ifade etmistir (Dikeg, 2013: 27).

Zaman icerisinde bazi mimarlarin esneklik aleyhinde de fikirleri olmustur. Hertzberger,
esnekligin mekan tasarimi icin tek ve gercek ¢6zim olmadigini duslnerek, tasarimda
esnekligin en az kullanimi igin "¢ok degerlilik (polyvalence)" kavramini gelistirmistir (Leupen,
2006). James Stirling, mevcut mimarinin sikici, anlamsiz, islenmemis, ugsuz ve mechul
esneklikten bikmis ve yorulmus oldugunu belirtmistir (Schneider ve Till, 2006).

Esneklik, aleyhinde belirtilen ifadelere ragmen guncelligini korumaktadir. Bugln
konutta esneklik uygulamalari teknolojik gelisimlere, hizli kentlesmeye paralel olarak
kullanicilarin kisisel tercihinden ziyade gereksinimi haline gelmistir ve bu gereksinim
calismalara konu olmustur. Cesitli kaynaklarda kullanici gereksinimi (Uzel, 2001), kullanici
katihmi (Altinok, 2007; Schneider ve Till, 2006), aile yapisindaki demografik ve kilturel
degisimler (Raviz vd., 2015) ile hane halkindaki degisimler, ekonomi (Glcesan, 2014) ve
teknolojik degisim (Uzel, 2001) konut tasariminda esneklik ihtiyacinin nedenleri olarak ifade
edilmektedir.

Konutta ¢ocuklarin hareketleri gézlemlendiginde ayni mekandaki oyun dénemlerinin
kisa sureli oldugu, oyun yerlerinin ve mekanlarinin siklikla degistigi gértilmektedir (Zinn, 1980)
CunkU cocuklar ¢ok erken yaslardan itibaren uygun ortami bulduklarinda, ebeveynlerinin veya
bakicilarinin koruyucu kisitlamalarindan kurtulup, etraflarini kesfetmek icin deneysel adimlar
atmak, bagimsiz hareket etmek isteyecektir. Cocuklarin bagimsiz hareketlilik diizeyleri fiziksel,
sosyal, bilissel ve duygusal gelisimlerini etkilemektedir (Kytta, 2004). Bu sebeple mekanlarin
cocuk gelisimine uygun tasarlanmasi konusu 6nem kazanmaktadir. Mekanlar cocugun surekli
yer degistirme talebini karsilayacak sekilde tasarlanirsa, mimari ¢ercevede ¢ocugun 6zerklik
ihtiyaci desteklenmis olacaktir (Zinn, 1980). Oysa gocuk gelisimine énem verilerek yapilan
tasarimlar, belirli cocuk gereksinimlerine cevap vermek yerine gereksinimlere paralel olarak
degisebilmelidir. Kati bir planlama yerine bazi mekanlar, yetiskin ve ¢ocuklar arasinda ihtiyaca
gore degis tokus edilebilen, ¢cok amacli olarak planlanmali ve tim konutta esneklik
saglanmalidir (Zinn, 1980). Bu sekilde iglevsel olarak esneklik saglanabilecegi gibi fiziksel
anlamda mekanlarin devamhlidi ve gegiskenligi ile de esneklik saglanabilmektedir (Faizi, Azari
ve Maleki, 2011).

Gunumuzde cocuklarla alakali yapilan bilimsel arastirmalar, fiziksel cevrenin gocuk
gelisimine etkileri tGzerinde durmaktadir. Cocugun fiziksel ortami ¢cocugu gelistirici dizeyde
tasarlanmamigsa, cocuklarin algilama sisteminin ¢alisma prosedurlerini tamamlamaya
calismadigi saptanmistir (Azeri vd., 2015). Cocuklar bolgesel sinirlar olusturma ve gevreyi
aktif olarak maniplle etmekten memnuniyet duymaktadirlar (Miller, 1986). Fakat bu sinir
kendilerine yetiskinler tarafindan konuldugunda ve sabit mobilyalar kullanmalari istendiginde
hosnutsuz olmaktadirlar (Kizmaz, 2015). Barre bu durumu “Mekanlarin ¢ocuklara
uyarlanmasini amaglayan programlarin tersine, birakalim da c¢ocuklar nesneleri devirip
doénustursunler ve nesnelere yeni erekler bulsunlar” diyerek ifade etmistir (Barre, 1984: 17).

Cocukluk ortamlarinin tasarlanmasi, hem sosyal etkilesimi tesvik eden agik alanlari
hem de cocuklarin mahremiyet duygusu kazanmalari igin firsatlar sunan 6zel alanlari
icermelidir (Green, 2011). Clink( bitin gocuklarin konut igerisinde, diger bireyler ile ayni
ortamda bulunarak, oyun oynayarak sosyallesme, istedikleri zaman kendi 6zel alanlarina
cekilme ve sessizlige ihtiyaglari vardir. Ancak bu ihtiyag yasa gore degismektedir, bu yuzden
mekansal dizenlemeler esnek olmalidir.
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Miller ve Schlitt'in (1985) konut mekan tasariminda bireysel psikolojik ihtiyaclarin
degerlendiriimesine ydnelik calismasinda tim hane halkindan, hayallerindeki ideal ev
fikirlerini, gegmiste ve mevcut evlerinde tatmin edici ve tatmin edici olmayan deneyimleri
tanimlamalari istenmistir (Miller, 1986). Bu calisma ile ev ortaminda tatmin edilmeyen énemli
ihtiyaclar tanimlanmistir ve tasarim hedefleri olarak belirlenmistir. Calismanin baska bir
agidan 6nemi, cocuklar da olmak Uzere tim hane halkinin bu arastirma sirecine dahil
olmasidir. Bu teknik ile, otobiyografilerdeki tekrarlayan temalarla ¢cocuklarin ev ortamina iliskin
0zel gereksinimlerinin bir 6n listesi olusturularak bu analizin konut mekan tasarim kriterleri
ortaya konmustur (Miller, 1986). Miller'in ihtiyaclara dayali arastirmasina temellendirilen bu
calismada da yazarlar ulastiklar veriler 1siginda s6z konusu ihtiyaglara esneklik-mekan iligkisi
baglaminda sinirlama getirerek; bagimsizlik, gevreyi maniplle etme, mahremiyet — sosyallik
olarak U¢ ana baslikta odaklanmaktadir.

3. ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismada 7-10 yas araligindaki ilkogretim 6grencileri 6rneklem alani olarak secilmistir.
Bunun nedeni Piaget'in “somut islemler dénemi’ne dahil ettigi (Siyez, 2010) ve Yavuzer, Sirin
gibi kuramcilarin da destekledigi bu yas grubunun (Yavuzer, 2016);

¢ Nesneler hakkinda mantiksal iliskiler kurarak ¢ézimleme yapabilmesi,

e icinde bulundugu zaman ve mekani disiincelerinde farkli sekilde betimleyebilmesi,
mekansal algi dizeylerinin gelismis olmasi,

¢ Kendilerini evrenin merkezi olarak gérmemeleri,

¢ Benmerkezcilikten uzaklasmasi fakat kendilerine 6zgu bakis agisina sahip olmasi, gibi
belli bagh 6zellikleri dne ¢ikmaktadir.

Bu asamada konutta mekan sinirlari daraltilarak oda-gocuk iliskisine indirgenmis ve
onlara mekanda cesitlilik, boyut, erisilebilirlik, doga unsurlari, i¢ mekan tasarimi ve renk,
mahremiyet ve sosyallik, ¢evreyi manipile etme istegi gibi konular kapsaminda sorular
yoneltilmistir. Cocuklarin yaptiklari resimlerin, ¢ocugu psikolojik ve pedagojik agilardan
tanitmaya yarayan bir 6lgit olmasinin yaninda, gocugun zeka, kisilik, yakin ¢evre 6zellikleri ile
ic dinyasini yansitmaya yarayan ifade araci olmasi dolayisiyla bu resimlerinin
degerlendiriimesinde, cocuklarin sanata olan kabiliyetleri, resimlerin sanatsal dizeyleri,
cocuklarin zeka dizeyleri gibi diger uzmanlk alanina ait konular kapsam disi birakilmistir.
Cocuklarin bagimsiz olma, ¢evreyi manipule etme, mahremiyet ve sosyallik ihtiyaclari ise
pedagojik agidan degil, cocugun konutta mekansal ihtiyacglari ve konut mekanlarinda esneklik
kavrami 6zelinde degerlendirilmistir.

Arastirma bir tez c¢alismasi kapsaminda yapilmistir. Calisma 2 asamadan
olugsmaktadir. ilk asamada 7-10 yas araliginda 20 égrenciye resim dersinde ev konusu ile ilgili
bir calisma yapmalari istenmigtir. Pilot olarak degerlendirilen bu ¢alismada ¢ocuklara evlerinin
ici ve yakin cevresi ile ilgili gizimler yapmalari istenmis ve ikinci asama igin sanat egitmeni ile
is birligi yapilarak, mekéansal farkindaligi 6n plana cikan, gerektiginde ebeveynleri ile de
dogrudan iletisime gegmeye uygun olan gonulli 7 ¢ocuk secilmistir. Pilot calisma bir eleme ve
secim sireci olarak kabul edildiginden makalede yer almamaktadir. Ana ¢alisma olan ikinci
asamada ise secilen ¢ocuklara, birinci bélim sonucu elde edilen “boyut, mekan cesitliligi,
erigilebilirlik, doga unsurlari ile iliski, ic mekan tasarimina katim” gibi basliklara ait sorular
sorulmus, bu sorulara yazili olarak cevap vermeleri, “Odanda neleri degistirmek isterdin?”
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sorusuna da resim yaparak cevap vermeleri istenmis ve degerlendirmeler “esneklik” kavrami
Uzerinden yapilmistir (Cakmakgi, 2019).

Degerlendirmelerde ¢ocuklarin isimleri, c¢alismanin hipotezini ve kapsamini
etkilemeyeceginden gizli tutulmus; ¢ocuklarin galismalari “A, B, C, D, E, F, G” seklinde ifade
edilmistir. Resim teknigi konusunda cocuklara serbestlik taninmis ve butlin resimler, yazili
verilen cevaplar, (yazi yazmak istemeyen ¢ocuklarin) ses kayitlari, uzman ¢ocuk psikologu ve
literatir 1s1ginda degerlendiriimistir ve bu degerlendirme ile alakali kendilerine ve
ebeveynlerine geribildirim yapilmistir.

4. BULGULAR

Calismada kente bitlinlesik ve c¢ok katli apartmanlarda yasadigi gbézlemlenen
cocuklarin anket sorularina verdikleri cevaplar ve yaptiklari resimler cocuklarin fiziksel, sosyal,
psikolojik gelisimsel ihtiyaclari temelinde incelenmistir. Cocuklarin; kendi odasi haricinde ikinci
bir oda, oyun odasi ya da odanin ortasini kogsmak i¢in uygun hale getirme gibi talepleri oldugu
gorulmektedir. Kendilerine “6zel alan” olusturarak, yetiskin midahalesinden uzak vakit gegirme
ve oyun oynama istegi, gocuklarin mahremiyet ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Oyuncaklari
ile evi dagittiklarinda yetigkinlerden alacaklari uyari korkusu olmadan, 6zgirce
oynayabilecekleri, kosabilecekleri bir alan talep etmelerinin, temelde ¢cocugun bagimsiz olma
ihtiyacindan kaynaklandigi gézlemlenmistir. Yasam alaninin genisligi ile ilgili yorum yapmayan
cocuklar ise, odasindaki esyalarin yerini kendi istegine gore dedistirmeyi talep etmistir.
Cocuklarin fiziksel gevrelerinde bulunan esyalarin yerlerini degistirmek ve kendi ihtiyacglarina
gore farkli iglevlerde, farkh konumlarda kullanmak istemeleri, ¢evrelerini maniplle etme
ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Cocuklarin odada devinim yaratarak yenilik arayisi iginde
olduklar1 séylenebilir.

Yasam alanlarina ait yaratici, pratik ve ayni zamanda ortak kavramlar ¢ercevesinde
gelisen fikirlerin 6n plana gikanlari soyledir:

« isteklerini aninda yerine getiren yardimci teknolojik bir yapisal eleman (diigme, buton
vb.), (erigilebilirlik-esneklik)

e Odalarinin duvarina katlanabilen yatak ve g¢ekmece (istendiginde genis bir oyun
alanina sahip olabilmek i¢in), (esneklik-cevreyi manipile etmek)

e Oda icinde Ozel bir oyun nisine agilan gizli gecitler (mekan cesitliligi- esneklik
mahremiyet)

e Odanin girig kapisina ve sahsi tum esgyalara konulan dijital sifreler (mahremiyet-
bagimsizlik)

Gorusme yapilan gocuklarin odalarinin evleri igcindeki konumu ve ev ile genel iligkisi
baglaminda verdikleri cevaplar bagimsizlik, ¢cevreyi manipule etmek, mahremiyet ve sosyallik
kavramlari gergevesinde ortakliklar icermektedir (Cizelge 1).
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Cizelge 1. Cocuklarin tercihleri ve kavramlar iligkisi

cocuk BAGIMSIZLIK GCEVREYi MANIPULE MAHREMIYET SOSYALLIK
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katilim ile gocukta merak duygusu tesvik edilecektir.

Sekil 2. Cocuk B’nin “Odanda neleri degistirmek isterdin?” sorusu igin yaptigi resim
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Sekil 1. Cocuk A'nin “Odanda neleri degistirmek isterdin?” sorusu igin yaptigi resim

‘Cocuk A’ ilk resimde yatagini istenildigi zaman duvara kaldirilabilir olarak resmetmistir
(Sekil 1). “Duvarda yatak olsun” sozlu ifadesiyle de resmini desteklemistir. Ayni sekilde
cekmeceleri de odanin icinde bosluk olusturacak sekilde duvara goémull, kullanmak
gerektiginde duvardan gikacak sekilde gizmistir. Yine “duvarda ¢ekmece olsun” ifadesi ile bu
istegini sozlu belirtmistir. Cocuk A, odasinda kogsmasini engelleyen esyalari istedigi zaman
mekéandan kaldirip, alani oyun oynamak igin 6zgurce kullanabilecegini hayal etmistir. Burada
A’nin odasinda fiziksel anlamda bir bagimsizlik talep ettigi goériimektedir. i mekanda
fonksiyonlarin esnek olmasi ile hem kendisine aktivite icin yeterli alan kalacak hem de oyuna
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‘Cocuk B’ yataginin arkasinda, yalnizca kendisinin bildigi, oyuncak dolu ayri bir “gizli
oda” hayal etmektedir. Bu cevap ile ilgili yaptigi resimde yatagin bas hizasinda odayi yatayda
bdlen bir ¢izgi yani duvar goriimektedir (Sekil 2). Cocuk B, kendisi haricinde herkesin odanin
bu duvar ile sonlandigini disinmesini istemistir. Yatagin arkasindan bir gizli giris yazisi ile bu
gizli odaya gecis vererek bagimsizlik ve mahremiyet kavramina vurgu yapmistir.

Sekil 3. Cocuk C’nin “Odanda neleri degistirmek isterdin?” sorusu igin yaptigi resim

‘Cocuk C’ odasinda piyano, kutu oyunlari, dolap ve yatagini degistirmek istedigini
belirtmigtir (Sekil 3). C’nin mevcut odalarini inceledigimizde, bu degdisim istedinin bir agidan
mobilyalarin renk ve bi¢im Uzerinden degismesi oldugunu, diger agidan mobilyalarin yerlerinin
degismesi istegi oldugunu gérmekteyiz. iki odaya sahip bu cocuk alan genisligi ihtiyacindan
ziyade, odasinda bulunan egyalarin devinimi ve formu Uzerinden degisim ve yenilik talep
etmektedir. Cocugun yenilik ve degisim talebi, cocuklarin ¢evresini aktif olarak maniptle etme
ihtiyacinin bir géstergesidir. Cocuklarin gelisim dénemlerinde yeni bir seylere ulasma istegi ve
kararsizliklarini surdirmeleri yaraticilik gelisimleri agisindan énemlidir.

‘Cocuk D’ genelde salonda vakit gegirdigini ¢linki burada ailesiyle birlikte olmaktan
keyif aldigini belirtmistir. Burada ¢ocuk D’nin salonda vakit gecirme isteginin ailesi ile olan
iletisimi ve sosyallesme ile ilgili oldugunu gérmekteyiz. Mekanin sadece Ug¢ boyutlu bir kavram
olmadigi kabuliinden hareketle; ¢cocuklarin belli bir yasa kadar mekan ile kurdugu iligkilerin
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fiziksel, zihinsel, psikolojik geligsim ihtiyaclari baglaminda irdelenmesi gerektigini soyleyebiliriz.
D’nin diger cocuk resimlerinden farkl olarak, yatagin ve bu yataga ulasan merdivenin renklerini
sirali bir duzende ritmik, hi¢cbir bos yer kalmadan, bastirarak ve simetrik boyadigini
gormekteyiz (Sekil 4). Bu boyama sekli ile D’nin i¢ disipline sahip, kuralli bir cocuk oldugunu
sOyleyebiliriz. D kitaplarini bir yere koymak istemedigini, kitaplarin havada kalmasini istedigini
belirtmistir. Resmin ana duygusuna baktigimizda ¢alisma masasi hari¢ ic mekan donatilarinin
zemin ile temasinin olmamasi, tavanda 6zgtirce sallanan yatak ve kitap hayali, kontrolli bir
cocugun bagimsizlik isteginin gostergesi olabilir.

Sekil 5. Cocuk E’'nin “Odanda neleri degistirmek isterdin?” sorusu igin yaptigi resim

‘Cocuk E’ dolap Uzerindeki oyuncaklarina ulagsmak icin masanin Uzerine ¢iktigini
belirten E, oyuncaklar icin ayri bir oda hayal etmektedir. Bu istegini “Odanin igine oda
istiyorum.” seklinde ifade etmistir. Oyuncaklarini buraya koymak ve burada oynamak
istemektedir. Cocuk E c¢izdigi resimde, oyuncak odasina dolabinin i¢cinden gegis yapmistir
(Sekil 5). Cocuk E, butin oyuncaklarinin bir arada oldugu, 6zglirce oyun oynayabilecegi
odasinin haricinde bagka bir oyun odasi hayal etmistir. Burada E’nin uyudugu, ¢alistigi oda
haricinde farkli bir mekan talebi oldugu gérilmektedir. Cocuk E, pencere 6nlne ¢izdigi
televizyonun, istenildigi zaman Utzerine konulan mobilyanin igine girip ¢ikabilen bir televizyon
olmasini istemistir. Televizyonu kullanmadigi zamanlarda mekanda gizlemek istemistir.
Burada E’nin televizyon Uzerinde kontrol sahibi olmak istemesinin nedeni fiziksel gcevresini
ihtiyaclarina ve gunluk kullanimina goére degistirmek istemesidir. Cocugun en temelde
cevresini maniplle etme ihtiyaci s6z konusudur.

J

Sekil 6. Cocuk F’nin “Odanda neleri degistirmek isterdin?” sorusu igin yaptigi resim
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‘Cocuk F’ evini genis olarak tanimlamaktadir ancak odasinin genigligini “bazen” genis
olarak tanimlamistir. Odasini “bazen” blylk olarak ifade etmesinin sebebinin ise odasina
gelen arkadas sayisi ile alakali oldugunu belirtmigtir. Son soruya verdigi cevapta ise bir¢ok
esyanin yerlerini degistirmek istedigini, ¢clinkii 0 zaman odasinin “daha genis” olacagini ifade
etmistir. F'nin odasinin kullanim amaci ve kullanici sayisina goére degisebilir ve genisleyebilir
olmasini talep ettigi goérilmektedir. Bu noktada esnek donatilar ve hareketli duvar panelleri ile
tasarlanacak bir odanin F’'nin sosyallik ihtiyacina cevap verecegi dusunulmektedir. Boylece
gunlik kullanimda ¢ok fazla alan genigligi gerektirmeyen oda, F'nin arkadaslari geldiginde
amaca yonelik olarak genisleyerek oyun oynamalarina firsat verecektir. Cocuk F anketin son
sorusu igin yaptigi resimde, s6zel olarak “sifreli, stipersonik oda” diye tanimladigi odasindaki
dolap, ¢cekmece gibi btln egyalara kilit gcizmis ve yazili olarak ifade etmistir (Sekil 6). “En zor”
diye belirttigi kilidi oda kapisi igin ¢izmistir. Kimsenin izinsiz odasina girip, esyalarina
dokunamayacagini sézel olarak ifade etmistir. F’nin her seye Kilit ve sifre koymasi ile balkonun
yerini degistirme sebebi arasinda ortak olan ihtiya¢ “mahremiyet” intiyacidir.
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Sekil 7. Cocuk G’'nin “Odand; neleri degistirmek isterdin?” sorusu igin yaptigi resim

‘Cocuk G’ odasinin “kigUk” ve evinin yeterince bluylk olmadidini belirtmis, en ¢ok
salonda vakit gegirdigini ifade etmistir. Yatak, calisma masasi ve bilgisayar masasini sayfanin
kenarlarina ve kuguk boyutta ¢izmig, kadgidin merkezine buyudk bir futbol oyun alani ¢izmistir
(Sekil 7). Cocuk G’nin evini kiiglik olarak tanimlamasi, salonda vakit gegirmesi ve odasinda
bayuk bir futbol alani ¢izimi arasinda paralel bir duygu olarak alan ihtiyaci ve dolayisi ile
bagimsizlik ihtiyaci olabilir. Higbir sey degistirmek istemedigini belirten G’nin en temel
ihtiyacinin, 6zgurce oyun oynayabilecegi alan ihtiyaci oldugu dusinulmektedir.

5. DEGERLENDIRME

Gocuklar fiziksel gelisim Ozellikleri sebebiyle “yetiskinlerden daha kiguk” olarak
degerlendirilirken, zihinsel ve Dbiligsel o6zellikleri ile “yetiskinlerden farkli” olarak
degerlendiriimesi gereken bir yapiya sahiptir. GUnimuz sosyolojisinde “ayri bir sosyal kategori”
olarak tanimlanan gocuklarin, duygu ve disuncelerini ifade etme bigimleri de yetigkinlerden
farklidir.
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GuUnUmuzde yogun kentlesme ve ara¢ yogunluguna bagh olarak yesil alan ve
dolayisiyla oyun alanlarinin azalmasi konusu hala konusulan ve arastirilan bir konudur.
Yetigkinlerin konut otobiyografilerini inceleyen calismalarda (Oymen ve Gokmen, 2009)
eskiden ¢ocuklugun daha fazla dis mekanda gectigi gorulmektedir. Buglin bu oran teknolojinin
de etkisi ile azalmis, ¢ocuklar daha fazla i¢c mekadnda vakit gecirmeye baslamistir. Ayrica
glinimiz modern konutunda, ¢ocugun fiziksel olarak kig¢lk olmasi sebebiyle, konutun en
kiguk odasi ¢cocuga ayrilmaktadir. Fakat cocuk fiziksel ve zihinsel olarak gelistikge ihtiyaclari
degismektedir. Konut mekanlari ¢ocugun taleplerine ve gelisimsel ihtiyaclarina cevap
verebilmelidir. ClUnkl cocuklarin gelisimlerine destek olabilen fiziki ortamlarin, cocuklarin
dinyaylr kesfetmeleri ve gelisimlerini tamamlayabilmeleri acisindan 6énemli oldugu
bilinmektedir. Bu baglamda bu galismada ¢ocugun ilk yagsam alani olan konuta odaklaniimistir.
Cocuklarin fiziksel cevreleri ile ilk iliski kurdugu mekanin konut olmasindan hareketle, gocugun
ic mekandaki gelisimsel ihtiyaglari arastiriimistir.

Literatlr destegi ve alan ¢alismasinda yapilan ¢ikarimlar ile gocuklarin gun icerisinde
odasinda oOzglurce kosmak, arkadaslar ile etrafi dagitmak, oyuncaklarini tek bir odada
toplamak ve orada 6zgirce oynamak, bazen yalniz kalmak gibi talepleri vardir. Bu durum
cocuklarin ic mekanda “badimsizlik, cevreyi maniplle etme, mahremiyet ve sosyallik”
ihtiyaclarinin oldugunu gdstermektedir. Bu ihtiyaclar, ¢cocuklarin taleplerinin buyumelerine
paralel olarak surekli degisim gdstermesi sebebi ile degisebilen, dénlgebilen, farkl isleviere
adapte edilebilen esnek mimari ¢ozlUmler ile karsilanabilir. Diger yandan, ¢ocuklar konutta
esneklik ilkesi ile tasarlanmis donatilarla, fiziksel ortamini kullanim amacina goére degistirip
donusturerek gelisimsel ihtiyaglarini  kargilarken, kendi kararlarini alip bagimsizhgini
yasayarak mekana katilim hakkini da elde etmis olacaktir.

Kullanim tirine gére odalarin buyudkltklerinin degisebilmesi, ic mekan donatilarinin
esnek ¢ozumler ile degisen ihtiyaglara cevap verebilmesi ile yetigkinlerin ¢cocuk dinyaya
getirme sebebi ile evlerinden, mahallelerinden tagsinma oraninin azalacagr éngdorulmektedir.
Bu durum cocuklarin dinyaya geldikleri mahallede buyumesi sebebi ile aidiyet duygularini ve
kentlerine sahip ¢cikma bilincini de kuvvetlendirecektir.

Cocuk ve mimarlk alaninda mimarligin psikoloji, sosyoloji, egitim ve tip gibi diger
disiplinler ile kolektif caligsmalarina ihtiya¢ vardir. Clinki ¢ocuklarin yagam alanlarinda “birey”
bilinci ile yetismesi, saglikli anilara sahip olup bunu bir sonraki kusaga aktarabilmesi fiziksel
cevre ile desteklenmesi gereken bir konudur. Bu fiziksel ¢gevre gemberi gocugun odasindan
baglayarak, konut, mahalle, okul ve kent olarak genislerken “tasarimda esneklik” insan odakli
tasarimin yasam-boyu strdurdlebilir olmasinda ayricalikh dnem tasir.
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