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Gerceklik Hakkindaki Tutumlar Olcegi’nin Tiirkce
Uyarlamasiin Gecerlilik Ve Giivenilirligi

Validity And Reliability Of The Turkish Version Of Attitudes
About Reality Scale
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OZET

Anahtar Sozcikler: Giris: Gergeklik Hakkindaki Tutumlar Olgegi (Attitudes About
Gergeklik hakkindaki

utumlar Sleei, tip egitimi, Reality Scale), bireysel epistemolojideki farkliliklart dlgmek amaciyla

gegerlilik, giivenilirlik kullanilan bir geregtir. Olgek Unger, Draper ve Pendergrass tarafindan
gelistirilmis olup, bireylerin toplumsal gergekligin dogasma iliskin

Keywords: tutumlarint mantiksal pozitivist ve sosyal yapilandirmaci yonelimler
Attitudes About Reality

arasinda degisen bir skalada degerlendirmeyi amaglamaktadir (1).
Scale, medical education,

validity, reliability Olgek, psikoloji ve egitim alanlarinda kullanilmaktadir. Tiirkgede tip
’ ogrencilerinin  gergeklige yaklasimlarini degerlendirmek amaciyla
kullanilabilecek gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi yapilmis bir gerece

rastlanmamustir.

Amac: Calismanm amaci, Gergeklik Hakkindaki Tutumlar Olgegi kisa formunun Tiirkce
uyarlamasinin tip fakiiltesi 6grencilerindeki gegerlilik ve giivenilirliginin saptanmasidir.

Yontem: Ceviri-yeniden ceviri yontemiyle Tiirkgelestirilen 6lgege Tiirk dili uzmani ve pilot
caligmaya katilan 6grencilerin goriisleri de degerlendirilerek son sekli verilmistir. Calisma verisi
Ekim 2015°te Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi donem 2 dgrencilerinden toplanmistir. Elde
edilen formlardan 210°u (N=317) analize uygun bulunarak veri ¢dziimlemesine alinmistir. Olgegin
giivenilirligini degerlendirmede Cronbach’s alpha ve yap1 gegerliligini degerlendirmede dogrulayici
faktor analizi kullanilmistir. Calisma, Dokuz Eyliil Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar
Etik Kurulu tarafindan onaylanmustir.

Bulgular ve Sonu¢: Dogrulayic: faktdr analiz sonucunda orijinal dlgekten on iki madde disarida
kalmistir. Elde edilen 16 maddelik, tek boyutlu 6lgegin Cronbach’s alpha katsayist 0.716 olarak
bulunmustur. ‘Gergeklik Hakkinda Tutum Olgegi’ olarak adlandirilan Slgegin bu haliyle gegerli ve
giivenilir bir 6lgme gereci olarak kullanima uygun oldugu diisiiniilmektedir.

SUMMARY
Introduction: Attitudes About Reality Scale is an instrument used for measuring differences
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in individual epistemology. The scale was
developed by Unger, Draper and Pendergrass
attitudes
on the nature of social reality in a scale

and aims to evaluate individuals’

varying between logical positivist and social
constructivist tendencies (1). The scale is used
in fields of psychology and education. A scale
to assess medical students’ approaches to reality
that satisfies validity and reliability criteria has
never been encountered in Turkish.

Purpose: The purpose of this study is the
adaptation of short form of Attitudes About
Reality Scale to Turkish and to assess its validity
and reliability on medical students.

Method: The scale was adapted to Turkish with
translation re-translation method, and given its
final form after evaluating the feedbacks of a
Turkish language specialist and participating
students in the pilot study. The data for this
study had been gathered from 2nd term students
in Dokuz Eylul University Medical Faculty
in October 2015. Of the forms gathered, 210
(N=317) were found suitable and taken into
data analysis. For assessing the reliability of
the scale Cronbach’s alpha and for assessing
construct validity confirmatory factor analysis
were used. The study has been approved by
Dokuz Eylul University Ethics Committee for
Non-Interventional Research.

Findings and Conclusion: After confirmatory
factor analysis, 12 items on the original scale
were left out. The 16 item, one dimensional scale
obtained, were found to have a 0.716 coefficient
of Cronbach’s alpha. “Attitudes About Reality
Scale” with its new format is considered a highly
valid and reliable measurement instrument;
appropriate to use.

GIRiS
“Bilgi
gezegenindeki seriiveninde insanin gelecegini

saghgi, epistemiyatri, diinya

belirleyecek olan saghk alani”dir (2).

Bilginin pesinden kogma davranigi degerlerden
bagimsiz degildir ve kisisel deneyimler bireyleri
problemlerin o deneyimlere sahip olmayan
kisilerden farkli yonlerine duyarli kilabilir. Buna
bagl olarak, farkli deneyimlerin biyografik
gostergeleri  olarak

gorillen  demografik

degiskenlerle bireysel degiskenler anlamli

bi¢imde korelasyon gosterir (1).

Gergeklik Hakkindaki Tutumlar Olgegi
(Attitudes About Reality Scale/GHTO), bireysel
epistemolojideki farkliliklar1 6lgmek amaciyla
kullanilan bir geregtir (3, 4).

Unger, Draper ve Pendergrass GHTO’yii,
bireylerin sosyal gercekligin dogasima iligkin
tutumlarinin gerceklige sosyal yapilandirmact
yaklasim ve mantiksal pozitivist diinya goriisii
arasinda konumlanigin1 arastirmak amaciyla
gelistirmislerdir (4). Olgek, oncelikle 40 madde
olarak gelistirilmis, daha sonra 28 maddelik kisa
forma doniistirilmistiir (1).

Olgegin kavramsal yapisma gore, gerceklige
mantiksal

pozitivist yaklasim gosterenler;

gercekligi  degismez, geri doniissiz ve
deterministik olarak degerlendirirler. Giig ve
statliniin toplumdan ¢ok bireyler tarafindan
daha

davraniglariin

belirlendigine  inanirlar.  Statiikoyu

fazla  kabullenirler. ~insan
anlaminin agtklanmasinda biyolojik farkliliklar
kabul ederler,

mekanizmalarmin

o6nemli toplumun ve Kkarar

geleneksel  dagiliminin
onceden Dbelirlenmis oldugunu diisiiniirler,
basarili insanlarin ddiillendirildigine ve bilimin
degerlerden bagimsiz olduguna inanirlar.
Sosyal yapilandirmaci perspektife sahip olanlar
ise, toplumsal gergekligin dogal siireglerden
¢ok tarihsel ve kiiltiirel gilicler tarafindan
iretildigine ve degistirilebilecegine inanirlar.
Sosyal  problemlerin

cogunlukla ¢evresel

nedenleri oldugunu disiiniirler, statikoyu
daha az kabullenirler ve mesru yonlendirmeler

igerisindeki toplumu degistirme ¢abalarina daha
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olumlu bakarlar (1).

Tirkge’de tip egitiminin ve uygulanan egitim
yontemlerinin gergeklige yaklasim, bilimsel
bilgiyi Onceleme gibi konulardaki etkisini
incelemek icin gegerli veri toplama araglarina
gereksinim duyulmaktadir. Ancak, bu konuda tip
ogrencilerine yonelik gegerlilik ve gilivenilirlik
caligmast yapilmis bir gerecin bulunmadigi
goriilmektedir. Bu calismanin, tip Ogrencileri
icin bir tutum olg¢egi sunmasi bakimindan bu
boslugu doldurabilecegi diisiiniilmektedir.

Amac

Calismanin amaci, Attitudes About Reality
Scale’in kisa formunun Tiirk¢e uyarlamasinin
tip fakiiltesi Ogrencilerindeki gecerlilik ve

giivenilirliginin saptanmasidir.

Yontem

Calismada Olgegin 28 maddelik kisa formu
kullanilmisgtir (Ek 1). 28 maddelik 6lgegin
uyarlama ABD
toplumuyla iliskili olan 17. madde &lgek disi

calismasinda, dogrudan
birakilmis ve c¢alisma 27 madde iizerinden
yuritilmustiir.

Olgekten alman yiiksek skorlar mantiksal
pozitivist, diisiik skorlar sosyal yapilandirmact
yonelim lehine yorumlanmaktadir.
Arastirmanin  evrenini, Ekim 2015’te Dokuz
Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi(DEUTF) ikinci
smifinda 6grenim gormekte olan 317 Ogrenci
olusturmustur. Caligma verisi, bir probleme
dayali 6grenim oturumu Sncesinde tiim gruplara
dagitilip elde
edilmistir. Yabanci uyruklu o6grencilerin dile

toplanan form araciligiyla
hakimiyet sorunlar1 olabilecegi gerekgesiyle
calismaya yalnizca TC uyruklu 6grenciler dahil
edilmis, bagkaca dislama kriteri koyulmamus,
goniilliilik esast ile katilan tim Ogrenciler
calismaya dahil edilmistir. 226 &grencinin
verisinin ulagilmis, toplanan formlarda eksik
veri igerenler degerlendirme dis1 birakilmig
ve 210 (%66.3) form uygun bulunarak veri
analizleri yliriitilmiistiir.

Olgegin uyarlanmasi, Beaton ve arkadaglari
tarafindan onerilen kiiltiirel uyarlama kilavuzuna
uygun olarak su asamalarla ger¢eklestirilmistir
®:

1. Olgegin ii¢ bagimsiz (uninformed) ¢evirmen
tarafindan Tiirkge’ye ¢evrilmesi ve raporlanmasi
2. Ceviri
sentezlenmesi ve tek Tirkce Olgek haline

ve raporlarin  degerlendirilerek
getirilmesi

3. Olusturulan Tiirk¢e formun orijinal
Olgegi géormemis olan iki bagimsiz ¢evirmen
tarafindan Tiirkge’den Ingilizce’ye ¢evrilmesi
ve raporlanmasi; esdegerligin onaylanmast

4. Turk diliuzmanive ¢gevirmenlerce onaylanarak
final 6ncesi versiyonun hazirlanmast

5. DEUTF Tip Egitimi Ogrenci Kurulunun
donem 2 disindaki dgrencileriyle pilot caligma
ve ifadelerin anlagilirlik, acgiklik, anlamliligina
iliskin ~ geribildirimlerinin ~ degerlendirilmesi,

final versiyonunun olusturulmast

05 bagmsiz gevirmen tarafindan
..... " Indllizce!den Tirkee ve ceviri ve

Asama 2: + Ug cevi
Sentez | dederle
Asama 3
Geri geviri
Asama 4
Uzman :

Asama §
pilot galisma [ |

1sawuapaBap nidoy udans g ewedy

-Prefinal
test

alinmas

Sekil 1. Gergeklik Hakkindaki Tutumlar Olgeginin uyarlama basamaklar:

Analizlerde; giivenilirlik analizi igin
Cronbach alpha katsayist ve madde-toplam
puan korelasyonu, dil gecerliligi i¢in uzman
goriisti, kapsam gegerliligi i¢in uzman gorisi
yapt gegerliliginin

degerlendirilmesinde dogrulayici faktor analizi

ve literatiir incelemesi,
kullanilmistir.  Orijinal aslina uygun olarak,
gerekli maddelerde ters kodlamalar yapilmistir
(Ek 1).

Calisma, DEU Girisimsel Olmayan Arastirmalar
Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir.

Bulgular:
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Verileri analizi alman Ogrencilerin %51.4’1
kadindur.

Gelistirenler tarafindan tek boyutlu oldugu
bildirilen 6lg¢egin yapr gegerliligini belirlemek
amactyla dogrulayici faktdr analizi (DFA)
yapilmistir. Analize 27 madde ile baglanmis
ve maddelerin ortik degiskenle
anlamlihig1 incelenmistir. ilk analiz sonucunda
1.,3.,4.,9.,14.,15. ve 24. maddeler olmak {izere
yedi maddenin t degeri anlamli bulunmadigi i¢in

iligkisinin

Olcekten ¢ikarilarak analize devam edilmistir
(Sekil 1)

Sekil 2. Birinci DFA sonunda path grafigi

Kalan 19 madde ile ikinci kez uygulanan
DFA ile model test edilmis ve sonucunda 13.
ve 23. maddeler olmak iizere iki maddenin t
degeri anlamli bulunmamistir. Bu maddeler
¢ikarilarak kalan 17 madde iizerinden t¢ilincii
kez DFA analizi yapilmistir. Ugiincii ¢alismada
19.maddenin t degeri anlamli bulunmamis ve bu
madde de ¢ikarilarak dordiincii kez DFA analizi
16 madde i¢in sinanmigtir. Dordiincii ¢aligmada
16 maddenin t degerleri anlamli bulunmustur
(p<0.05). Olgekte kalan 16 maddenin faktor
yik degerleri (Lambda) 0.20 — 0.52 arasinda
degismektedir. Lambda, her bir madde ile 6rtiik

degisken arasindaki iligkinin giiciinii belirleyen
¢oklu korelasyonun karesi (R2) degeri ve
iliskinin anlamliligin1 gosteren t degerleri Tablo
1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Olgck maddelerinin faktor yikleri, drtik degiskenle iliskisi ve iliskinin

anlamhibig
Agiklanan Yacyans
Lambda ®) t

M2 0,47 022 6,57
M5 038 0.14 201
M6 034 0.11 4,14
M7 0,20 0.04 235
M8 023 0.05 253
MI0 031 0.10 3,67
MI1 0,42 0.18 540
Mi2 0,49 024 636
M16 045 020 6,00
M17 036 0.13 2,05
MI8 023 0.05 246
M20 0,46 021 6,02
M21 047 022 577
M22 0,20 0.04 223
M25 052 027 6,57
M26 0,30 0.09 3,69

Dordiincli asamada 16 madde igeren Olgegin
analizinde madde 25, 0.52 ile en yiiksek faktor
yik degerine sahip, madde 7 ve 22 ise en
diisiik faktor yiikiine sahip iki madde olarak
saptanmistir. Olgegin maddelerine iliskin path
grafigi Sekil 2°de yer almaktadir.

Sekil 3. Dérdiincii DFA sonunda path grafigi

Chi-Square=186.12, df=104, P-value=0.00000, RMSEA=0.061
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Tablo 2. Olgek Maddelerinin Faktér Yapist Igin Uyum lyilik Indeksleri (6,7)

yilik Uyum Indeksi Iyi uyum Kabul edilebilir uyum
02/sd [2/sd=2 [2/sd=3

GFI 0.95=GFI=1.00 0.90=GFI=<0.95

CFI 0.97<CFI<1.00 0.95<CFI1<0.97

NFI 0.95<NFI<1.00 0.90<NFI<0.95

NNFI 0.97=NNFI=1.00 0.95= NNFI=0.97

RFI 0.90=RFI=1.00 0.85=RFI=0.90
S-RMR 0.00= S-RMR =0.05 0.05< S-RMR =0.10
RMSEA 0.00= RMSEA =0.05 0.05= RMSEA <0.08
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Olusan 16 maddelik modelin uyum endeksleri
incelendiginde benzerlik orani ki-(104)=707.66,
p<0.01, kok ortalama kare yaklagim hatas1
(RMSEA)= 0.061 ve standardize edilmis kok
ortalama kare artik (S-RMR) = 0.079 olarak
saptanmuistir.
(CFI)= 0.80, uyum iyiligi indeksi (GFI) =
0.88, normlanmis uyum endeksi (NFI) = 0.69
ve goreli uyum endeksi (RFI) = 0.64 olarak

Kargilagtirmali uyum endeksi

bulunmustur.

Elde edilen 16 maddelik o6lgek formunun
giivenilirligine yonelik analizde 6l¢egin tamami
i¢in alpha katsayis1 0.716 olarak saptanmustir.
Testi yarilama teknigi ile yapilan gilivenilirlik
analizinde formlar arasi korelasyon katsayisi
0.465, Spearman Brown katsayis1 esit olan ve
olmayan uzunluklarin her ikisi i¢in de 0.635
olarak saptanmistir. Guttman Split Half kat
sayist ise 0.634’tiir.

Analizler sonucunda olusan 16 maddelik Tiirkge
Olgek ek 2’de sunulmustur.

Tartisma

GHTO Tiirk¢e formu igin yiiriitiilen gegerlilik
faktor
sonucunda orijinal formla uyumlu

calismasinda uygulanan dogrulayici
analizi
olarak tek boyutlu bir model elde edilmis, ancak
madde sayilart farkli bulunmustur. Olgegin
orijinal formu 28, elde edilen Tiirk¢e formu 16
maddeden olusmaktadir. Bu durumun olasi en
o6nemli nedeninin kiiltiirler arasindaki farklilik
oldugu diisiiniilmektedir.

Ayrica, bu ¢aligma da orijinal ¢alismada oldugu
gibi tniversite Ogrencileriyle gerceklestirilmis
olmakla birlikte, caligma grubu demografik
degiskenler agisindan farklilik gostermektedir.
Orijinal ¢aliyjmada kadinlarin oranmin yiiksek
(%81) oldugu goriilmektedir. (1).
sekilde, iki grubun 6grenim gordiikleri alanlar

Benzer

arasinda da fark bulunmaktadir.

Literatiirde, 6l¢egin orijinal dili diginda bir bagka
dil i¢in uygulanan gecerlilik ve giivenilirlik
caligmast saptanmamis olup benzer durumlar

icin tartigma olanagi bulunamamastir.

Modelin uyum endeksleri incelendiginde
CF1, GFI, NFI ve RFI degerlerinin kabul /sd,
RMSEA ve S-RMR uyum indeksi degerlerinin
kabul edilebilir diizeyde oldugu gézlenmistir.
Olgegin giivenilirligini hesaplamakta kullanilan
Cronbach alpha ve test yarilama sonuglar Tiirkce
formun giivenilir oldugunu gostermektedir.

Bu formuyla 6lgek tip fakiiltesi 6grencilerinin
hakkindaki tutumlarinin
kullanima uygun olmakla

gerceklik
arastirilmasinda
birlikte, bireyin epistemolojik inang¢larinin 6lgen
bagka Olgme araglari ile birlikte uygulanarak
korelasyonlarinin degerlendirildigi ¢aligmalara
gereksinim vardir.
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ATTITUDES ABOUT REALITY SCALE
1. Who has power is a central issue in

understanding how society Works *

2. It is maladaptive to refuse to conform to the

demands of society.

3. If one works hard at solving a problem, one

can usually find the answer.

4. If everyone learns what is important to them,

the world would take care of itself.

5. Most sex differences have an evolutionary

purpose.

6. People who achieve success usually deserve

it.

7. The saying “You shall know the truth and the
truth shall make you free” is still valid today.

8. The more technology we develop the better

our science will be.

9. Accidental solutions to problems are very

rare.

10. At the present time, people are recognized
for their achievements regardless of their race,

sex, or social class.

11. People cannot be trained to be creative—

they are either bom that way or not.

12. People who demand social change are
usually those who have been ineffectual in

present society.

13. The United States has the most egalitarian

society in the world.

14. Once a scientific fact is discovered it remains

part of that science from then on.

15. We communicate much more information to

each other than we are aware of doing *
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16. Personality characteristics account for most

differences in human behavior.

17. Important ideas are most likely to originate

from prestigious institutions.

18. It is more important to be liked than to be
powerful.

19. Biological sex, sex role, and sexual
preference are highly related to each other in

normal people.

20. The mother-infant relationship is a key to

understanding adult behavior.

21. People who are part of minority groups
should not have to worry about other people in
these groups who are less successful than they

are.

22. Society must protect itself from those who

do not accept its rules.

23. Most people would cooperate with each
other if only they understood that everyone

would benefit by such actions.

24. Scientific merit is determined by the

excellence of the work done.

25. Those who are nonconformists during one
period of history are often found to be innovators

by future eras *

26. It is better not to know too much about

things that cannot be changed.

27. Physiological differences limit the degree to
which males and females can leam to be similar

to each other.

28. Most social problems are solved by a few

very qualified individuals.

* Ters kodlanan maddeler
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Ek 2. GERCEKLIK HAKKINDAKI TUTUMLAR OLCEGI

Kesinlikle katilmiyorum

K ararsizim

Kesinlikle katiyorum

v Katilmiyorum

(7%}

| Kaniliyorum

h

Toplumun beklentilerine uygun
davranmay! reddetmek

uyumsuzluktur.

Cinsiyetler arasindaki farklarin

gofunun evrimsel bir amaci vardir.

Basariy1 elde eden insanlar, gogu

zaman bunu hak ederler.

“Gergegi bilmek insam dzgiir kilar”

sozil glinlimiiz igin de gegerlidir.

Teknoloji daha fazla gelistikge bilim

de daha gok gelisecektir.

Giinlimiizde insanlar irk, cinsiyet ve
sosyal siniflar: ne olursa olsun,

basarilari ile tanimlamirlar.

Insanlara yaratici olmak &gretilemez.

Ya dogustan yaraticidirlar ya da

varatict degildirler.

Toplumsal defisim isteyven insanlar
genellikle bugliniin toplumunda

basarisiz olan bireylerdir.

Onemli fikirler genellikle saygin

kurumlar tarafindan ileri siiriiliir.

. Begenilmek, gii¢lii olmaktan daha

dnemlidir.
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. Normal insanlarda biyolojik cinsiyet,

cinsel rol ve cinsel tercihler birbiriyle

¢ok yakindan iligkilidir.

. Azinlik gruplarindan olan kisilerin,

ayni grubun kendilerinden daha az
baganl olan tyeleri igin

endiselenmesine perek yoktur.

. Taplum, kurallarim kabul etmeyen

kisilerden kendisini korumaldir.

. Copu insan, yalmzea gergeklestirilecek

eylemlerin herkesin yararina oldugunu

anladifinda isbirligine yanasir.

. Degistirilemeyecek seylerle ilgili fazla

bir sey bilmemek daha iyidir.

. Fizyolojik farkliliklar, erkeklerle

kadinlarn birbirlerine ne derece
benzer olduklarini égrenebilmelerini

kasitlar.

Tip Egitimi Diinyas1 / Ocak-Nisan 2016 / Say1 45

44



