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KUR'AN'DA “GIYBET” OLGUSU

-Bir Davramim Bozulkdugu Olarak Dedikodu ve Korunma
Yollari-

Abdurrahman KASAPOGLU®

Ozet

Insan, hayatin her yerinde ve her ammda dedikoduyla
karsilasabilmektedir. Dedikodu yapmayt yasaklayan Kur’an, bu konuda
ahlaki diizenlemeler getirmisti. Mi’minleri dedikodu yapmaktan
alikoyabilmek i¢in birtakim dini ve egitsel yontemler dnérmigtir. Kur'an,
dedikodu aliskanligiin inkdrci kimselerin ayrilmaz Szelliklerinden birisi
oldugunu agiklamigtir. ‘

Anahtar Kelimeler: Dedikodu, ahlak, iman, inkér, Kur’an.

GOSSIP, A BEHAVIORAL FAULT, AND TS CURE
Abstract:

Human may come acroos with gossip everywhere in life. Quran,
forbidding the gossip, lay down rules and regulations about the matter. It
asserts some religious and educational methods to prevemt people from
gossip. Quran also says that gossip is one of unnegligible characterictics of
deniers.

Key words: Gossip, ethic, faith, denial, Quran.

Giris

Bireyde toplumun beklentilerine, degerierine uyan ya da uymayan
hareketlere, tutumlara davramim denir. Temel 6zelligi, bagkalariun haklarma
saldinida bulunmak, toplumun norm ve kurallarnm siirekli ve yineleyici bir

bicimde ¢ignemek olan yikici davramslara davranim bozuklugu denir.
Davranim bozuklugu gésteren bireylerde, valancilik, hirsizhk, mala zarar
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verme, tehdit, hakaret, kavga ¢ikarma, kurallarin ¢ignenmesi gibi belntiler
gortil ir.”

Higbir toplumun beklentisine uymayan, temel 8zelligi bagkasinin hakkina
saldirmak olan, sosyal normiardan birinin ¢ignenmesi anlamina gelen, yikic:
sonuglara yol agan dedikodu davramsini da davranim bozukiuklart igerisinde
degerlendirmek yanis olmaz.

- Bir davramm bozuklugu olan dedikodu soézliklerde cesitli sekillerde
tanimlanmaktadir: Turkge’de dedikodu, bagkalanm cekistirmek ve kinamak
amactyla yapilan konugmadir? Egitim bilimleri dedikoduyu, ozel
konugmalarda agizdan agza dolagan kotii niyetli s6zler; konusu ¢ekistirme ve
kinama olan yiizeysel konusmalar; ¢ogunlukla giivenilir olmayan haberleri

vayma olarak tammlar.”’ [letisim bilimde ise dedikodu, bir kimsenin

baskasma Ug¢iincli bir kisi hakkinda bir kazan¢ edinme amaciyla ileti
gondermesi olarak ifade edilir.’

Dedikodu, olduke¢a yaygin bir davranigtir. Herkes az ya da ¢ok dedikodu
yapmaktan kendisini alamaz. Dedikodu, insanlik tarihinin baslangicindan
itibaren iletisim siirecinin ayriimaz bir unsuru olmustur. Insan yasamiyla i¢
ice bir hal alan dedikodu yasamin her yerinde ve her aminda karsimiza
gikabilmektedir. Bu yiizden dedikodu hem sosyolojik hem de psikolojik bir
slire¢ olarak toplumlar: ve bireyleri ilgilendiren nemli bir meseledir.

Bircok insan dedikodu yapmaktan zevk alir ve onsuz yasayamaz.
Dedikodu onlarin yagamlarinin: bir pargast haline gelir. Ozellikle basit ruhlu
insanlarin eflencesidir dedikodu. Azgin bireyciligin ve rekabet¢i ugraslanin
yaygin oldugu toplumlarda dedikodu ve séylentiler insanlara ¢ok fazla zarar
verir.

Kur’an, dedikodu aligkanliginin bir mii’minin kisilik 6zellikleri arasinda
yer alamayacagini aciklamigtir. Bu aligkanlig1 daha ¢ok inkérer kimselerin
bir karakteri olarak gdstermistir. Dedikoducu olmalari sebebiyle inkdrcilan
hiimeze, liimeze, hemmaz gibi isimlerle nitelemistir.

M. Orhan Oztluk, Ruk Saglig: ve Bozukluklar:, Hekimler Yaym Birligi, Ankara, 1995, s.
445; Cengiz Gales, Ertufiral Koroglu, Psikivatri Temel Kitabi, Hekimiler Yaym Birligi,
Ankara, 1998, 11/1131-1133; Aydin Ankay, Ruh Saghig: ve Davrarug Bozukluklari, Turhan
Kitabevi, Ankara, 1998, s. 162.
> Ornekierivie Tirkge Soziik, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 2000, 1/399; Tirkge Sozlik,
Turk Dil Kurumu Yaynlan, Ankara, 1998, 1/536; Ali Piskilltoglu, 7irkee Sozlik, Dogan
Kitapgilik, Istanbul, 1999, s. 422.
Paul Foulquie, Pedagoji Sozligi, Cev. Cenap Karakaya, Sosyal Yayinlar, Istanbul, 1994,
s. 87; Remzi Onctll, Egitim ve Egitim Bilimleri Sozlugt, Milli Egitim Basimevi, Istanbul,
2000, s. 280.
* Erol Mutlu, fletigim So=ligs, Atk Yaymevi, Ankara, 1995, 5. 88.
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Kuran, mi'minler arasinda da dedikodu abskanligmm ortaya
¢ikabilecegine igaret ederek, onlar bu konuda uyarma ihtiyac: duymustur.
Kur'an bu uyany: yaptigi 4yette anahtar kelime olarak giybet kavramini
kullanmistir. Giybet kavramiyla dedikodunun daha ¢ok insanlari arkadan
¢ekistirme sekline vurgu yapmistir.

Kur’an, dedikoduyu konu olarak ele aldigi &yette, bu davramstan uzak
durmamn yollarim1 gdstermeye c¢ahismuistir. Allah-insan iliskisini dikkate
alarak vyani ittika, tevbe, ictindb gibi ildhi emir ve tavsiyelere uyarak
dedikodu davramigindan uzak durulabilecegini agiklamigtr. Ayrica vicdan
egitimi, model edinme gibi dogal egitim ydntemleri arac111g1y1a dedikodudan
kurtulmamin miimkiin olabilecegine dikkat ¢ekmistir.

Arastirmamizda bir davranmm bozuklugu ve olumsuz bir karakter olan
dedikoduyu konu alan dyetleri inceleyecegiz Dedikodudan kurtulmak ya da
uzak durabilmek icin Kur’an’in Onerdigi ¢Sziim yontemlerini ve tedavi
yollarini ortaya koymaya ¢alisacagiz. Dedikoduyla ve onun tedavisiyle ilgili
dyetleri incelerken yeri geldiginde psikoloji ve ahldk biliminin verilerinden
yararlanacagiz.

Once hiimeze ve limeze kavramlarmm gectigi Ayetlerde inkarc:
kimselerin insanlari yiizlerine karst ve arkalarindan ayiplamalannt ve
¢ekistirmelerini ele alacagiz. Sonra mil’minlere giybeti yasaklayan ayeti
degerlendirecegiz. Bu 4yet iizerinde dururken, giybetin ortaya ¢ikis
siirecindeki rolleri dolayisiyla kétll zan ve tecessiis davramglanna da kisaca
deginecegiz.

Yine bu bdlimde, Kur’an’in dedikoduyla ve dzellikle arkadan cekistirme
vani giybetle nasit basa ¢ikilmas: gerektifiine iligkin onerdigi yontemleri
agiklayacagiz. Hemmaz kavrami gercevesinde dedikodudan uzak bir kigilik
olusturabilmenin yoluna igaret edecegiz. Giybetten uzak kalabilmek igin
vicdan egitiminin dnemine, Allah-insan iligkisinin roliine dikkat gekecegiz.

A. Kur’an’a Gore Dedikodu

Kur'an’da dedikodu konusu “hiimeze”,” “limeze”,® “hemmdz” ve
“orybet” kelimeleri ile ifade edilmektedir. Kur’an, pe§ pese siraladig:
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Arapga “hemz” kelimesi, goz kurpmak, bir seyi —0megin cevizi- avug icerisinde sikmak,
itmek, kovmak, kirmak, ¢ignemek, mahvetmek, hayvam dirterek / vurarak yiirtiytsini
hizlandirmak, bir harfi hemzeli okumak, ayip, kusur anlamlarna gelir. (Ebu’l-Késmm ¢l-
Hiseyn [bn Muhammed er-Régb el-Isfehani, el-ifiifredds /i Garibi'l-Kur’dn, Daru’l-

Ma'rife, Beyrut, tsz., s. 546; Ebw’'l-Fadl Ceméluddin Muhammed Tbn Mikrem Ton Manzir,
Lisdnu’l-4rab, Dérw’l-Fikr, Beyrut, 1997, V/425-427; Mecdiiddin Muhammed Tbn Yakib
el-Firlzabdi, Besdiru Zevi't-Temyiz, el-Mektebett'l-ilmi, Beyrut, tsz., V/343-344; Ahmed
Tbn Yusuf es-Semin el-Halebi, Umdetit'I-Huffaz fi Tefsiri Esreft’1-Elfdz, Alemu’1-K iitiib,
Beyrut, 1993, 1V/300-301) Hemz kelimesinin kokiindeki sikma, itme, kovma, kuma,
cigneme, mahvetme anlamlari, bu kelimenin ifade ettigi dedikodu evieminde bireyin ahlaki
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hiimeze ve limeze kavramiartyla hem yiize karsi hem de arkadan yapilan
dedikodu etkinligine agiklik getirmistir. Bu kavramlarla dedikodunun
dzellikle s6zli dil ve beden dili kullamlarak yapilabilecegine dikkat
gekmigtir:

“(Insanlary) diliyle cekistiren, kag ve goziyle isaretler yapip alay eden
her fesat kiginin vay haline! O ki mal yigdy, onu saydz durdu. Malmn
kendisini ebedi yasatacagn sanr.”"

Miifessirler, ayette gecen hiimeze kelimesine, inceden inceye veya
geriden geriye insanlarin gahsiyet ve namusuna dil uzatan, hafife alarak, alay
ederek onlar inciten, bir kimseyi yliziine karst sozlii olarak aciktan
kdtiileyen, insanlarn etini yiyen yani giybet ederek ayiplayip kinayan
anlamini vermislerdir. Benzer anlamlan limeze i¢in de kullanmiglardir.
Buna gore liimeze, insanlara kulp takan, kag goz isaretiyle birini bagkalanna™
gostererek hakir goren, bir kimseyi arkasindan koétilleven yani giybet eden,
sadece beden diliyle degil, sozlil olarak ¢ekistirendir, Miifessirler arasinda,
hiimeze ve limezenin anlamlarnm blrbmne yakin oldugunu, hatta ayni
anlama geldigini sdylevenler de vardir.” Hiimeze kelimesinin yorumunda,
miifessirlerin “insan etini yivenler, giybet edenler” seklinde yapmis olduklart

kigiligini ve insanlar arasi iliskileri yikict bir boyut olduguna isaret eder. Kur’an'da,

seytanin insanmn kalbine vesvese vermesi de “hiimeze” kelimesiyle anlatihr. (Mi’mindn,

23/97) Hemeze fiiliyle aym zamanda seytanm insana kotiliigi teltkin etmesinin anlatitmass,

bu kelimeyle ayni zamanda dedikodunun anlatiimasiyla uyum gostermektedir. Nitekim

dedikodu da seytanin tegvik ettigi kotis davramslardandir,

Arapga’da “lemz” kelimesinin asil anlarm, algak bir sesle konusmak, bunun yaninda goz,

bas ya da dudak /ag1z ile isarette bulunmaktir. Yine bu kelimeyle itmek, kovmak ve vurmak

anlamlar da ifade edilir. (Ibn Manzlr, a.g.e., V/406-407) Lemz, hem sozli hem de beden

dilinin kullanildigt bir evlemdir. Bu kelimeyle ifade edilen dedikodu da sézlt dil ve isaret

dili kullanitarak yapilir.

Arapga’da giybet kelimesinin alindign “gayb” koki, stphe, kalpte hissedilse bile gozle,

diger duyu organlariyla gorilmeyen gey, yeryizinde gozle gorilemeyen cukur / derin

bolge, icyag: bol olan sisman koyun anlamlarina gelir. Gayb, bir yerde hazir bulunmanm

ziddidir yani meveut olmamaktir. Gitneg gozden kayboldugunda “gabeti’s-sems” denir. (el-
Isfehéni, a.g.e., 5. 366-367; Ibn Manzir, a.ge., 1/6654-656; el-Halebi, a.g.e., 111/222-223.)
Grybeti yapilan kiginin kendisinin ¢ekistirildiginden haberi olmaz. Dedikoducu kimse,
cekistirdigi kimsenin bulunmadigt bir ortamda, onun bilgisi olmadan giybetini yapar.
Giybetin bu yoni, bu kelimenin alindig “ayb” kelimesinin kok anlaminda agikca kendini
gosterir, .

*  Humeze, 104/1-3.

®  Ebwl-Hasen Ali Ibn Muhammed fbn Habib el-Maverdi, en-Niket ve -Uyin, Dara’l-
Kutiibi’}-imiyye, Beyrut, tsz, VI/335-336; Eb( Abdullah Muhammed ibn Ahmed el-
Kurtubl, el-Cdmiu li Ahkdmi’'l-Kur'dn, Dara’l-Ktibi’l-limiyye, Beyrat, 1993, XX/124;
Ebl Muhammed Abdulhak Ibn Gélib Tbn Atyye el-Endelisi, el-Muharreru’l-Veciz fi
Tefsiri’l-Kitdbi'l-Azfz, Darw'l-Kiotubi'-llmivye, Beyrut, 1993, /521, Ebussuld
Muhammed {bn Muhammed Imadi, Jrsddu l-4kii 's-Selim ild Mezdye 'I-Kur ani’l-Kerim,
Daru Thy4i’t-Turfisi’l-Arabi, Beyrut, 1994, VIII/198; Stleyman Ates, Yice Kur'an'n
Cagdas Tefsiri, Yeni Ufuklar Nesrivat, Istanbul, 1691, X1/88.
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agiklamalar, bu kelimeyi Hucurft slresinin 12. &yetiyle tefsir etme
egiliminde olduklarini gsterir.

Hiimeze ve liimeze kelimeleri, Arap¢a’da, §zelligi aciklanan kimselerin
bu isleri yapmay1 bir aligkanlik ve karakter haline getirdiklerini stk sik bdyle
ey)emlere ba§vurduk arnm anlatir. “Faule” kahibi, mubalaga iceren bir form

olup bir igin stirekli yapildigimi, ahigkanhik haline get1n1d1g1n1 ifade eder.
Hiimeze ve limeze kel 1meierlyle anlatiimak istenen davranrsi yapaniar bu isi
4det haline getirmislerdir.'” Kur’an ahlakindan uzak yasayan bu insanlar
arasinda bagkalarim agiktan ya da arkalanndan kotilemek, g¢ekistirmek
normal bir davranis gibi kabul edilmistir."' Vicdanlar Sylesine kérelmistir
ki, yaptiklarinin bir sug, hak ihlali oldugunu bile hissetmemislerdir.
Dedikodu yapmak onlar igin tipkt icki igmek, kumar oynamak gibi bir zevk
haline gelmistir.

Ben merkezli, kigisel cikarlarindan bagka amagclar olmayan insanlar i¢in
en bityllk zevkl erden birisi baskalarmi asagilayip eglenmektir. Bagkalarim
cekistirmek, giybetini yapmak ruhlarna Oylesine sinmistir ki, koklii bir
aliskanliga doniismiistiir.

Bu ayetin, giybet etmeyi aliskanlik haline getiren Ahnes Ibn Siireyk
hakkinda indigi rivayet edilir. Bagka bir rivayette dyetin Hz Peygambere
giybet eden Velid Ibn Mugire hakkinda indigi agiklamr.” Ayetin niizal
sebebinde, dedikoduculuguyla 6ne ¢ikan bu isimler, ayni zamanda inkére,
ildhi degerleri kabul etmeyen kimselerdir. Bu kimseler, Aliah’s ve O’nun
koydugu ah!dk ilkelerini tanimadiklar icin, apagik bir haksizhk ve zuliim
olan grybeti yapmaktan ¢ekinmemislerdir. Giybetini ettikleri kimselerden bir
anlamda intikam almayi, onlart insanlann gézlerinde kiigitk diislirmeyi
planlamislardir. Belki de, giybeti Hz. Peygamber ve Mislimanlara karst
virlittiikleri miicadelede bir yontem olarak kullanmislardw. Saglam bir
ahlaki degerler sistemine sahip olmadiklan igin bagvurduklar: bu ydntemin
ahléki olup olmadigina bakmamiglardir.

cl-Endellsi, a.ge, V/521, Ebussuld, a.ge., VIII/198; Ebu’'l-A’14 el-Mevdadi, Tefhimu'l-
Kur’dn, Cev. Muhammed Han Kayani ve Digerleri, Insan Yaymlary, Istanbul, 1989,
VII/230; Elmahh Muhammed Hamdi Yazwr, Hak Dini Kur 'an Dili, Eser Negriyat, {stanbul,
tez., IX/6086.
Thecphrasios’un “fesat” adimt verdigi karakterin sahibi olanlar dedikoduyu bir tiir konugma
. Ozgiirliigh ve serbestlik olarak kabul ederler. Basta kendi yakinlari ve dostlart olinak {izere
insanlar hakkinda koti konugmak onlarn vagamda en ¢ok zevk aldiklart seydir.
(Theophrastos, Karakterler, Cev. Candan Sentuna, Dost Kitabevi Yaynlan, Ankara, 1998,
s. 97)
2 Ebwl-Késm Carullah Muhammed Tbn Omer ez-Zemahseri, el-Kegsdf an Hoakdiki
Gavdmizr't-Tenzil, Darw'i-Kiatibi’l-limiyye, Beyrut, 1995, IV/789; Ebussufid, age.,
VII{/198.
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~ Ayetlerde, (104/1-3) sahip oldugu maddi varhig: hayattaki en biiyitk deger
kabul eden, diger biitlin kiymetleri -gzellikle insani ve manevi kiymetleri-
kiigiik goren bir insamin tasviri yapiliyor. Bu insan, elinde bulundurdugu
maddi kiymetlerle insanligin biitin degerlerine ve (stlinliigline sahip
oldugunu sanmaktadir. Maddi varhg sayesinde giiciiniin her seye yetecegini,
hichir konuda acze diismeyecegini zannetmektedir, Sahip olduklarma
giivenerek gururlanmakta ve kendini begenmektedir. Bu ruh hali onu
insanlarm kiymetlerini ve onurlarim kiigitk, onemsiz gbrmeye sevk
etmektedir. Bdylece geriye, onlarm giybetini, dedikodusunu yapmak
kalmaktadir.” Ayette isaret edilen faktérlerin disinda daha pek gok siik
insani dedikoduya yonlendirebilmektedir.

Giybetin genel sebepleri arasinda sunlan sayabiliriz: Kizginhk ve kin
beslemek, intikam duygularini tatmin etmek, hosga vakit gecirip eglenmek, —
rakiplerini gézden diistirmek,"* kendi kusurlarin: Srtebilmek igin bagkalarinmn
kusurlarini &ne siirmek, bagkalarimn eksiklerini agiga ¢ikararak kendi
Gstiinliigiini gostermek, insanlan kiictik gormek, kiskanglik duymak.”
Serveti, gtizelligi, basansi ya da baska istiin §zellikleri dolaysiyla toplumda
sivrilmis olanlara kars: fisiltt halinde yéneltilen dedikodunun temelinde
daima rekabet ve kiskanglik duygulan rol oynar.'®

Giybet, asagibk duygusu igerisinde bulunan, diiglincelerini = dile
getirmekte vetersiz kalan kimselerde goriilen bir 6zelliktir. Bdyle kimseler,
kendilerinden daha (stiin gordiikleri kisilerin begenmedikleri gbrils ve
vOnlerini yiizlerine kargt agiklamaktan cekinirler. Fakat onlarin bulunmadig:
bir ortamda, arkalarindan hemen dedikodularim yapmaya baglariar.’”

Seyyid Kutub, Fi Zudli’l-Kur'dn, Dére’s-Surik, Kahire, 1997, VI/3972; Muhammed
Mahmid Hicaz, er-Tefsiru’l-Vazth, Daruw’l-Ceyl, Bevrut, 1991, 111/902-903; Yazir, a.ge.,
[X/6089.

Cok c¢ocuklu ailelerde ¢ocuklar odil alabilmek ya da cezadan kurtulabilmek igin
birbirieriyle rekabet ederler. Birbirlerinin basanisim engellemek ve kot gostererek gézden
diusirmek i¢in dedikoduya bagvurabilitler. Bagkalaryla ¢ekigme igerisinde olan kimseler
onlar hakkinda dedikodu yaparlar, agiktan ya da arkalarindan kiigok digtiriict sozler
soyierler. {Thomas Gordon, Etkili Anababa Egiiimi, Cev. Emel Aksay, Sistem Yaymcibk,
[stanbul, 1996, s. 157; Roger Ailes, Mesaj Sizsiniz, Cev. Alev Onder, Sistem Yaywcilik,
{stanbul, 1996, 5. 120)

Ebii Hamid Muhammed Ibn Muhammed el-Gazdli, [hydu Ulimi'd-Din, Cev. Ahmed
Serdaroglu, Bedir Yavinevi, Istanbul, 1970, 111/327-328; Kinahzide Al Efendi, AAldk-i
Aig’i, Terciiman 1001 Temel Eser, Istanbul, tsz., s. 270-273; Huseyin Peker, Din ve 4hlak
Egitiminin: Psikolojik ve Metodik Esaslar:, Samsun, 1991, 5. 157; Mustafa Cagrict “Giybet”
Md, D. 1 A, X1V/64.

Hilmi Ziya Ulken, Sosyoloji Sozltigd, Talim ve Terbiye Dairesi Yayinlar, Istanbul, 1969, s.
73.

Vera Peiffer, Olumlu Diiginme, Cev. Deryo Bahar, Alfa Basim Yayun, Istanbul, 1997, s.
51
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Burada giybetin sebepleri arasinda sayilan egilimleri iki bashik altinda
toplayabiliriz. Buna gbre glybetin ardinda yatan birinci psikolojik neden
{istiin gelmek, ikinci temel neden ise saldirganiik egitimini tatmin etmektir.
Bir baska deyisle, saldirganhik ve iistiinliik egilimleri insanlar grybet etmeye
vinelten psikolojik motivlerdir. Bu motivler hem giybet yapmaya sebep
olurlar hem de giybet sayesinde doyuma ulasirlar. “Hiimeze” ve “liimeze”
kelimeleriyle tasviri yapilan dedikoducu kimselerin de {dstiinlik ve
saldirgantik egilimlerinin etkisiyle giybete yoneldiklerini sdyleyebiliriz.

Kur'an dedikoduculuk davranigina hilmeze ile aym kokten gelen
“hemmdz” kalibtyla bir kez daha deginir. Hemmaz, inkérci kimselerin
karakter dzelligi olarak tasvir edilir. Kur’an, hemmaz adini verdigi karaktere
“nemim” yani kofucu 6zelligini de ekler. Hemméz’in iki taraf arasindaki
dedikodu etkinligini anlath@imi diiglinecek olursak, nemmamlik yani
koguculuk meselenin iki tarafla smurlt kalmayacagini, olaym igerisine
liclincii ve daha fazla tarafin fiili olarak dahil edildigini anlatir:

“Sen, biiyiik bir ahldk tizevesin... Sunlarin hichirine itaal etme; yemin
edip duran asagihik, (herkesi) kinayan, soz gotivip getiven, hayra engel
olan, saldirgan, ginahkdr, kaba, ayrica kotiiliikle damgali, mal ve ogullar
sahibi olmug dive (yolunu sagirmig) ™"

Hemmaz, hoslanmayacaklart sekilde insanlardan s6z ederek onlar yeren,
hafife alan, giybetlerini yapan, arkadan cekigtiren, kusurlarindan bahsederek
onurlarlm klran kas g6z isareti yaparak insanlarin sahsiyetiyle oynayan
kimsedir.” Bu kimsenin yapmis oldugu eylem, belli bir ortamda smurls,
fistit: halinde kalmis olsa bile, insanmn itibarini diiglirme, onurunu kirma,
toplumsal statiisiinii bozma gibi yikici sonuglar dogurabilir. -

Yiice Allah bu 4yetlerde inkarcilarin olumsuz karakterlerinden bazﬂarlm
sayarak; Hz. Peygamberden, bu kimselere uymamasim istemektedir.”’
Hemmaz’n, inkérct kimselerin ahlaki agidan olumsuz &zelliklerinden birisi

olduguna dikkat ¢ekmektedir. Ayetlerde “hemmaéz” diye nitelenen kisinin,
madd1 imkénlar ve toplumsal statii sahibi oldugu i¢in kendini begenip
bilyiiklenen, ¢evresine karsi saldirganca bir tutum takmman, saglam bir
degerler sistemine bagh olmadigi icin giinah isleyen, kotiilikk yapmaktan
¢ekinmeyen biri oldugu anlatiimaktadir. Bu kisinin saldirgan, kibirli ve
ahlaki degerleri tanimayan kisilik &zellikleri ile dedikoducu tutumu arasinda

' Kalem, 68/4, 10-14.

19 Fahreddin er-Rézi, et-Tefsiru’l-Kebir, Déru thyai't-Turfsi’l-Arabi, Beyrut, 1997, X/604;
Celéliiddin Muhammed Ibn Ahmed el-Mahalli, Celaliddin Abdurrahman Ibn Ebi Bekr es-
Suyiti, Tefsiru’l-Kur 'dni’l-Kerim, Dérw’l-Kalem, Kahire, 1968, s. 524, [zzuddin Abdtlaziz
fbn Abdisselam ed-Dimeski, Tefsiru’l-Kur’'dn, Déra Ibn Hazm, Beyrut, 1996, 111/347;
Ahmed Mustafa el-Meragl, Tefsiru'l-Merdgi, Darw’l-Kitabi’l-limiyye, Beyrut, 1998,
X/168.

% Vehbe ez-Zuhayli, er-Tefsiru l-Miunir, Darwl-Fikr, Beyrut, 1991, XXIX/52.
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- giiglit bir bagin oldugunu sdyleyebiliriz. Onun dedikoducu eylemlerinin
arkasinda, saldirganiik ve istiinlik egilimlerinin, saglam bir degerler
sistemine bagli olmamanm bulundugunu ifade edebiliriz.

Yiice Allah, kendini begenmis, kothh ahlakli, ilahi ger¢ekliklere ve
insanlara karsi dedlkodu ve glybet yaparak bilyiiklik taslayan kimselere
uymay: yasaklamistir.”' Yiice Allah, dnce Hz. Peygamberin tistiin bir ahlak
sahibi oldugunu agiklamugtir. Daha sonra gelen 4yetlerde ise, inkérc
kimselerin diisiik karakter dzelliklerini 51ralayarak Hz. Peygamberin bu tiir
ozelliklerden uzak oldugunu belirtmistir> Dolayisiyla  inkarcilarm
ozelliklerinden birisini ifade eden hemméz, Hz. Peygamberde asla
bulunmayan bir dzelliktir.

Dedikodu sadece bir kimsenin bagkast hakkinda yapugi ayiplama,
kinama, kusur bulma, onur kirma eylemi olarak iki taraf arasinda smirli
kalmaz. Koguculuk diye isimlendirilen, insanlar arasinda laf getirip
gbtiirmeye dayanan bir davranis olarak i¢lincii taraf hatta daha baskalan
arasinda yayilarak genisleyebilir. Kur’an olumsuz bir davranis olan
dedikodunun hemen ardmdan koguculugun da inkdrci kimselerin karakter
dzelliklerinden birisi oldugunu ve peygamberin bu tiir davranislardan uzak
durmass gerektigini agiklamigtir. Kogucular dyette, “messdin bi nemim” diye
itade edilmislerdir.

“Messdin bi nemim”,” bazi insanlardan digerlerine aralarimi bozmak
myetlyle s6z tagtyan kimse demektir.®* Koguculuk yapaniar, ara bozmak igin
insanlarin birinden digerine laf g&tliriirler. Bu davrams insanlan birbirine
diistiriir, kardesi kardese diigman eder, yakinlik ve dostiuk baglarint koparir,
bireyler arasinda giivensizlik yaratir.

B. Giybet ve Giybetin Ortaya Cikas Siireci

Kur’an, dedikodunun kisinin yliziine karsi degil, arkasindan yapilmasina
grybet adim verir. Kur’an giybeti konu edindigi dvette, giybetle ilgili olan
kotll zan ve tecessiis davranisiarina da agiklik getirir. Kur’an, dinin degerler
alant igerisinde giybet davrarugma yiiklenen hilkmil belirtmekle yetinmez,
ayrica bu davranigtan uzak durabilmenin yollarins gosterir:

' Abdurrahman fbn Nasw es-Sa’di, TeysiruI-Kerimi'r-Rahman fi Tefsiri Keldmi'l-Menndn,
Miessetti'r-Riséle, Beyrut, 1996, 5. 8§14.
# Muhammed {bn Muhammed Ion el-Muhtér es-Sankiti, Advdu'l-Beydn fi [=ahi’l-Kur'dn
bi'l-Kur 'dn, Darw’l-Fike, Beyrut, 1995, VIT1/253.
Nemime (koguculuk), birinin bagkas: hakkinda kusur ve eksiklerivie ilgili olarak sdyledigi
sozii, “falan senin hakkinda séyle soyledi” diyerek o kigiye haber vermesidir. {Ahmet Rufat,
Tasvir-i Ahlgk, Terciman 1001 Temel Eser, Istanbul, tsz., s. 246; Bkz., Rasim Ozdendren,
Yizler, 1z Yaymalik, Istanbul, 1999, s. 73-75; Andre Lalande, Kisa Gerekgeli Pratik Ahidk,
Cev. M. Cogkun Degirmencioglu, Milli Egitim Basimevi, Ankara, 2003, 5. 59-60.
ez-Zemahseri, a.g.e., IV/575; el-Maverdi, a.ge., V1/63; el-Mahalli, es-Suytti, a.ge., s.
524.
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“Ey inananlar, zandan c¢ok sakimin. Zira baz zanlar ginahtir.
Birbirinizin gizli hallerini  aragtirmaym,;  biriniz  digerini  arkasindan
cekistirmesin. Sizden biri 6lmiis kardeginin etini yemeyi sever mi? Iste
bundan igrendiniz. O halde Allah tan korkun, siiphesiz Allah tevbeyi ¢ok
kabul eden, ¢ok esirgeyendir.”

Giybet, bir kimsénin arkasindan, duydugu zaman hosuna gitmeyecek
sézler stylemektir. Bir kimse hakkinda sdylenen davramst gercekten
yaptyorsa, bahsedilen Gzellikleri tasxyorsa, giybeti yapilmis olur, aksi
takdirde kendisine 1ﬁ1ra edilmis olur.”® Giybetin bu sekildeki tarifi dogrudan
Hz. Peygambere aittir.”’

Giybetin bu sekildeki tarifi giybetcinin karakteri hakkmnda da ipucu
vermektedir. Giybetgi tesebbils ettifi bu eylemi muhatabmmin yiiziine karst
vapmaya cesaret edememekiedir. Muhatabinin muhtemel cevabma kargt
kendisini saglama almak istemektedir. Bu durum giybetginin korkak bir ruh
hali igerisinde oldugunu gostermektedir®® Burada sayilan kendine
glivensizlik, korku, kétilye yorumlama tam bir paranoya halidir. S6z konusu
paranoya hali, giybetin ilk evresi olan zan asamasmda yani kalp ile yapilan
grybet siirecinde ortaya cikmaya baglamaktadﬁ

Giybetin 614 kardes eti yemeye benzetllmem bu davramigta diismanlik ve
sfke belirtisinin o Iduguna isaret etmektedir.*® Nitekim modern psikoloji de
giybet ile saldirganbk arasinda ¢ok yakin bir iligki oldugunu ileri
stirmektedir:

Kisi giybet ederek diismanlik ve 6fke duygulann: doyuma
u]a§tzrmaktadxr Gunliik yasamda, bir kimse hakkinda kiigiik diisiiriicti, kit
sézler kullanmak, tlirli aoylentﬂer gikarmak, onu kotiilleyip asafilamak Sfke
belirtisi  olabilmektedir.”' Kizgmhk duygusunun etkisiyle insanlar
birbirlerine sozlii siddet uygulayabilmektedirler. Insanlari asagilayan, alay
eden sozler kullanarak sbzel siddet uygulamak miimkiin olabilmektedir.

* Hucurat, 49/12.

% ez-Zemahgeri, age., 1V/263; es-Sa’di, age., s. 745; el-Mevdadi, age, V/418: Ates,
a.ge., VIII/527.

7T Ebw’l-Huseyn Muslim lbn el-Haccde, Sahih, Bimr, 70, (Cagn Yaymlar, [stanbul, 1992,

111/2001)

Muntasir Mir, Kur’dni Terimler ve Kavramlar Sézligi, Cev. Murat Ciftkaya, Inkildb

Yaymlar, Istanbul, 1996, s. 70.

Nevzat Tahran, Psikiyatri Penceresinden Insan ve Toplum, Zafer Yaymlan, Istanbul, 2001,

s. 83-84,

* Yazir, a.ge., V14476,

' Ozcan Koknel, Kaygidan Mutluluga Kisilik, Altn Kitaplar Yaymevi, Istanbul, 1982, s.
1838-186; Arif Celebi, “Ofke Saldirganhik ve Ruh Saghgimiz,” Bilim ve Teknik, Sayi, 192,
1983,s. 21
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Stzel siddet, insanda psiko-sosyal yaralar agan en yaygin siddet tiirlerinden
birisidir.™ :

Insanlart horlama ve kiigiik diisirme eilimi sadist kisilerin belirgin
dzelliklerindendir. Bu kimseler, baskalarmin hatalarii gbrme, zayif

noktalanni  kesfetme ve bunlart ortaya dokme konusunda oldukga
ustadirlar.

Grybet, insanm kisiligini bozar, ruhsal yapisi izerinde son derece zararh
etkiler yaratir, onu topluma zararly bir birey haline getirir. Giybet, kotli ve
zararlt o]anm yapilmasin: tesvik ederken, iyi ve dogru olanmin yapilmasini ise
engeiler.”

Bir kimsenin giybeti, agikca sozlii ifadeler kullamlarak ya da sdzsiiz
beden dili sembolleri aracihigiyla yapilabilir. Bu eylemler, giybete maruz
kalan kimsenin ruhsal ydnden aci duymasma, toplumdaki birlik ve
dayanmsmanin bozulmasina, bireyler arasinda sevgi baglarimin kopmasina,
ditgmaniiklann ortaya ¢ikmasma sebep olabilir, Giybet edilenin, dini ya da
ditnvevi yasantisi, fiziksel ya da karakter 6zelligi, rouklarl mali, egi,
¢evresindeki insanlar giybete malzeme konusu yapilabilir.® Simdi sirastyla,
givbet yapilirken kullanilan dil sembollerine ve givbetin zararlarina agiklik
getirmek istiyoruz:

Giybet, stzlil veya yazili dil sembolleri kullanilarak, bazen acgik ifadelerie
bazen de kindye yoluyla yapthr, Cesitli davransglar, isarciler, imalar giybeti
gercekiestirmek icin kullamlir. Ozellikle kisilerin davramiglarim taklit etmek
suretiyle onlarla eglenmek, giybetin en agr olamdw. Insanlarin
konugmalanm yiirlimelerini ve buna benzer durumlarm taklit etmek bu
tutuma Srnek gosterilebilir. Bir kiginin durumunu tasvir etmek i¢in topal
viiriimek, g&zii sas1 yapmak suretiyle giybet gerceklestirilebilir.?

Giybet bagkasmin sayginhigini gignemeye yéneliktir. Giybetin hem birey
hem de toplum tlizerinde bilyiik zararlari vardir. Toplumdaki bireylerin

52 Biilent Cifipmar, “Dil ve Sozel Siddet”, $.D.U. Burdur Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2003,
sayt 3, s. 50; Pat Allen, Dil ve Siddet, Cev. Ozlem Kosar, Epsilon Yaymneihk, Istanbul,
1994, 5. 10.

Karen Homney, Rufisal Canigmalarimiz, Gev. Selguk Budak, Gteki Yaymevi, Ankara, 1995,
s. 157,

Hiisevin Mezahiri, Dircilerin Kontroli, Cev. Stleyman Demir, insan Yaymlan, Istanbul,
2002, s. 141,

el-Merdgi, age. 1X/252; ez-Zuhayli, age, XXVU/256-257; Omer Nasuhi Bilmen,
Kur'ant Kerim'in Tiirkge Meali Alisi ve Tefsiri; Bilmen Yaymevi, Istanbul, 1985, V11/3453-
3456.

Ebi Hamid Muhammed Ibn Muhammed el-Gazali, Kimyd-y: Saddet, Cev. A. Faruk Meyén,
Bedir YaymevL Istanbul, 1970, s, 449; el-Gazéli, Thydu Ulami'd-Din, 111/324; A. Hamdi
Akseki, Isldm Dini, Nur Yaymlan, Ankara, tsz., s. 240-241; Hayati Aydin, Kur ‘an’da Insan
Psikolojisi, Timag Yaymlar, Istanbul, 1999, 5. 298; Peker, 5. 157.
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kusurlarmi, eksiklerini agiga ¢ikaran giybet, kalplerin incinmesine, nefretin
dogmasma yol agar. Hi¢ kimse kendisi hakkinda giybet yapilmasindan
hoslanmayacagi igin, onun sebep oldugu sonuglardan birisi insanlar arasinda
darginlik, digsmanlik ve kusku tohumlarmin ekilmesi, kin ve &tke gibi
duygularm alevlenmesidir. Giybet, goniilleri yikan, sevgi-saygi, birlik-
beraberlik gibi duygulan ortadan kaldiran, insanlar arasinda ayrilik ¢ikaran,
gliveni zedeleyen, toplumsal uyumu bozan bir davranistir. Baslangigta basit
bir eylem gibi algilanan giybet, sorunlarin, tartigmalarin, kavgalarin ortaya
citkmasina zemin hazirlayabilmektedir. Giybetin en frkiitlicli yani, yel
acabilecegi kétii sonuglarin potansiyel biyukliigiidiir. Fiziksel degil, ruhsal
bir saldin olan giybet, bir kere agizdan ¢iktig1 zaman insaniar arasinda dalga
dalga yayilabilir, tahmin edilemeyen fitnelere, catismalara neden olabilir.
Giybetin sosyal, siyasal ve ekonomik hayata, kisisel huzura, sagliga ve
yeteneklere, kisacast insanin biitin gelecegine verebilecegi =zarariarm
stnirlarini kestirebilmek miimkiin degildir.”’

Kur'an grybeti bir davranis bozuklugu olarak agikladifi édyette iki
davranig bozuklugundan daha bahsetmekiedir. Once k&t zandan sakinmay
emretmekte, ardindan sirasiyla tecessiisten ve giybetten uzak durmayr bir
ahldk ilkesi olarak dnermektedir. K&t zan, tecessiis ve giybet davramislan
incelendiginde dyetteki siralamanin geligigiizel yapiimadigi, belli bir amac:
ve anlamu ifade ettigi anlasiimaktadir. Her tic. davrarus tek basina bir
davranig bozuklugu olmamn yaninda, birbirinin tetikleyicisi olma &zelligine
de sahiptirler. S8yle ki, kotll zan insani tecesstiste bulunmaya iter, tecesslis
de grybetin yolunu agar. Dolayisiyla dyette {i¢ davranis bozuklugunun dizilis
seklini giybetin ortaya ¢ikiy stireci olarak degerlendirmek yanlis olmaz.
Aragtrmamizin bu bolimiinde sz konusu sfiregte yer alan kotli zan ve
tecessiis davramslarma kisaca deginerek bunlarin giybetin ortaya ¢ikisina
nastl zemin haziriadiklarini agiklamaya calisacagiz.

Kur’an’m degerler sistemine gbre davrams bozuklugu kabul edilen zan,
sebepsiz yere baskasim suglamak, herhangi bir kanit olmakzsizin k6t bir is
yaptigirn  sanmak, davrams  motifleri hakkinda temelsiz  kuskular
dogurmaktir. Kur’an’in erdemsizlik saydig: zan, insanlar hakkinda k&ti
diigiinceler beslemek %eklinde kendini gdsterir. Hicbir yarar olmadign gibi,
biiyiik zararlan vardir.”®

Kur’an’a gére, her tirlll zan degil, baz: tiirleri erdemsizlik kabul edilir.
Dini degerler agisindan giinah kabul edilen ve kagmiimas: emredilen zan,

Kerim Hakiki, Tezekki, Cev. Stleyman Demir, Insan Yaywnlan, [stanbul, 2002, s. 124;
Cagrict “Giybet” Md., D. 1. A, XIV/63; Mehmet Dikmen, Huzuriu Yasamak Igin 108 Altm
Kural, Sevgi Yaymlari, [stanbui, 2002, 5. 197.

Muhammed Ton Ali Ibon Muhammed es-Sevkani, Fethu'l-Kadir, el-Mektebetii’l-Asriyye,
Beyrut, 1995, V/79, Muhammed Esed, Kur’'an Mesqji, Cev. Cahit Koytak, Ahmet Ertirk,
{garet Yaymlar, Istanbul, 1997, s. 1057; Ates, a.ge., VHII/526.
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bagkas: hakkinda kotii diislince beslemek, onun kétii oldugu konusunda
zanna dayanarak vargida bulunmaktrr. Ayette zandan biitiiniivle sakmm
degil, cogu durumlarda zandan sakmin denilmistir. Ornegin, insanlann
birbirleri hakkinda iyi zanda bulunmalar: normal bir davranistir. Sakimimasi
istenen zan, Kur’an’in nitelendirmesiyle, ° zannm bir kismi”dir, Bu bir kisim
zan, insanlar hakkinda kétii zanda bulunmaktir.”

Kur’an'da erdemsiziik olarak nitelenen zanmin sebep oldugu sucluluk
durumu “ism” (giinah) olarak agiklanir. Ism, bireyi cezalandirilmak fizere
mahkum eden tutum ve davranistir. Kur’an, zannm ism oldugunu belirtmek
suretiyle onu yasaklamasinin gerekgesini agiklanus olmaktadir, Yiice Allah,
insanlar hakkinda zanda bulunmann, ildhi degerlere gore, glinah (suc
islemek) oldugunu belirterek, mii’minlerin bu davranistan uzak durmalarin
istemektedir.*

Giybete dogru gidilen siiregte zandan sonraki asama tecessiistiir.
Kur'an’a gore, ¢esitli yollarla bagkalarimin  6zel yasantisim, kigisel
davranislarini, sirlarim, gxzh y&nlerini, kusurlarmi aragtlrmak sorusturmak,
dgrenmeye calismak yani tecessiis biiyiik bir ahlaksizliktir.*!

Kur’an; zan, tecessilis ve giybet konularni ¢le alirken dogal bir tedrici
sireg izlemektedir. Davranis bozuklugunun ilk adimi, kisinin aklina
baskasmm davramslart hakkinda k&tli birtakim zanlarm, dogru olmayan
dilsiincelerin  gelmesidir. Bu zan aym zamanda bircok davrams
bozuklugunun da kaynagidir. Ornegin kusur arastirmak zandan sonra
atilacak bir adim olabilir. Kusur aragtirmak, k&tii niyetle birisine zarar
vermek veya sadece merakim gidermek amaciyla vapilabilecegi gibi, kotil
zandan da ortaya ¢ikabilir. Tecessiis, zannin bir sonucu olarak ortava
¢iktiginda insan zihni sadece tahminde bulunmakla yetinmez, tecessiis ve
arastirma yapmaya yeltenir, Zanda bulunan kisi kendisine malzeme olarak
segtigi kimse hakkindaki tahminlerini giiglendirmek i¢in onun tutum ve
davraniglarmi izlemeye, arastirmaya baslar. Béylece zanna konu olan
kimsenin davramglan hakkinda bir kanaat olusturmaya ¢aligir. Bu viizden
Yiice Allah, insanlara zanda bulunmay: yasaklamanm ardindan kusur

* Ebi Cafer Muhammed ibn Cerir et-Taberl, Cdmiu'l-Beydn fi Tesiri'l-Kur’dn, Déru’l-

Ma’rife, Beyrut, 1980, XXVI/85; es-Sevkani, a.ge., V/80; Ates, a.ge., VIII/526.

el-K&di Nisiruddin el-Beyzévi, Envdru't-Tenzil ve Esrdry't-Te vil, Déaru’l-Kitibi’l-

[tmiyye, Beyrut, 1988, 11/417; es-Sevkéni, a.ge, V/80; el-Meragi, a.ge., IX/251; Yazr,

a.ge., VI/4471.

* Abdullah Tbn Ahmed en-Nesefl, Meddriku t-Tenzil ve Hakdiku't-Te vil, Déru'n-Nefais,
Beyrut, 1996, 1V/251; Ebdi Muhammed el-Huseyn Tbn Mes’(d el-Bepavi, Medlimu't-
Tenzil, Déarwl-Kutubi’l-Ilmi, Beyrut, 1995, V/527; Alauddin Ali Tbn Muhammed ibn
Torahim el-Hazin, Libdbu't-Te vil fi Madni’t-Tenz#], Darw’l-Kutabi’l-limi, Bevrut, 1995,
VI527; el-Meragl, a.g.e., [X/251; el-Mevdddi, age., V/417.
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aragtirmay1 vasakladigini belirtmistir. Zan ve tecessiis evrelerinin ardindan
giybet asamasina gecis yapildigma dikkat gekmistir.*

Gazali, zan ile giybet arasmdaki iliskiye® bagh olarak, zanna gizli grybet,
kalp ile yapilan giybet adimi vermistir. Onu da giybetin bir tlirli olarak
degerlendirmigtir. Kalbin sadece zan ile yetinmeyecegini belirten Gazali,
merak giidiisiiniin  etkisiyle insanin tecessiise yeltenmek isteyecegini
agiklamistir, Ona gére, tecessiis, k6tii zannin iriinlerinden. birisidir. Cogu
zanlar ileriki asamalarda giybete déniisebilmektedir.** Tecessiis tek bagina
da insani giybete gGtiirebilir. Bazi insanlar bagkalarmin durumlan hakkinda
cok fazla merakli olurlar. Cevrelerindeki insanlarin yasantilari, yapip
ettikleri ilgilerini ¢eker. Daha sonra da gériip 6grendiklerini yapici olmayan
bir niyet ve anlatim tarziyla baskalarina aktarirlar.

C. Dedikoduyla Basa Cikma Yoltan

Aliskanlik halini almis dedikodu ruhsal bir rahatsizhiktir. Bu hastaliktan
biittintiyle kurtulmak zordur. Dedikodu ahigkanligmdan kurtuimak ve hatta
bu aliskanliga miimkiinse hi¢ tutulmamak i¢in bir¢ok yol denenebilir.
Dedikodu aligkaniigindan uzak kalabilmek ya da kurtulabilmek igin Kur’an
bazt yontemler &nerir. Kur’an’in dnerdigi dogal yontemler arasinda, olumlu
kisilikleri model alma ve olumsuz kisilikleri model almaktan uzak durmayi,
vicdant canli ve uyanik tutmay: sayabiliriz. Kur’an, ayrica Allah ile insan
arasindaki ahlaki iliskiden hareketle dedikodu davranisindan uzak
durulabilecegine dikkat geker. {1ahi degerlere baglihik gsteren, onlara karg:
¢ctkmaktan cekinen yani ittika eden bir mi’min, dedikodu davranigina
yeltenmekten kendisini kolaylikla alikoyabilir. Bir sekilde dedikodu yapan
mii’min, Allah’tan bagislanma dileyerek yveniden bu davrams sergilememe
kararhlig1 gosterebilir.

Arastirmamizin bu bdlimiinde dedikoduyla basa ¢ikmada Kur'an’in
onerdigi dogal ¢oziim yollarma, Allah-insan iligkisiyle saglanan davranig
yénlendirme ve diizeltme yOntemlerine yer verecefiz. Ayrica dedikoduyia
basa ¢tkmada Kur’an’m agikca deginmedigi ¢dziim yollanindan bazilarina
deginecegiz.

2 er-Razi, age, X/110-111; Muhammed Cemaluddin el-Kasimi, Tefviru -Kdsimi, Daru
Thyai t-Turdst’1-Arabi, Beyrut, 1994, V1/304; Hicazi, a.g.e., 1I/508; Kutub, a.g.e., V1/3345;
el-Mevdidi, z.g.e, V/417, Yaur, a.g.e., VI/4472,

Grybetin, zan ve tecessis ile olan iligkisini tespit edenlerden birisi de Martin Heidegger’dir.
Ona gore giybet, glinlitk yasayisia ilgili olup, kétii zanna dayanan yorumlan tekrar eden ve
dogrulugu tespit edilemeyen konusma tarzidir. Giybetten ayrilmayan tecessis ise, sadece
itgi gekici bir sey bulma diirtasityle herhangi bir seyi aragtirma istegine igaret eder. Bu tarz
tecessistin hedefi, dogru bir anlayisa ulasmak degil, bir an igin zihni baska bir yone
cevirerek, oyalayiet bir ugrag bulmakur. (Frank Magil, Egrisiansivalist Felsefenin Beg
Klasigi, Cev. Vahap Mutal, Dergdh Yaymlar, Istanbul, 1992, s, 56-57)

H el-Gazall, hydu Ulimi d-Din, W/334-337; Kimyd-y1 Saddet, 5. 450.
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- Kur’an,” Hz. Peygamberin ilahi dgretiler dogrultusunda sekillendirdigi
kisilik vapisim “biyitk bir ahlak” olarak nitelemektedir. Inkarcilarm kl;lhk
yapisii olugturan bazt olumsuz karakterleri siralayan Kur’an,*® Hz.
Peygamber’den bu tiir dzelliklerden uzak durmasmi istemektedir. (68/10)
Peygamberin sahsina yapilan bu ildhl cagriyr bitin Misliimanlara
genellemek miimkiindtir. Tipk: Hz, Peygamber gibi, mi’minler de Kur’an
ilkeleri dogrultusunda kisiliklerini sekillendirmeli ve inkércilann belirgin
olumsuz karakterlerinden uzak durabilmelidirler. Kur'an bu dyetlerde
Miusliimanlara ahlak agisindan nasil olmalart ve nasil olmamalan gerektigi
yéniinde agik iki farkli 6rnek sunmaktadir:

Ayetlerde, (68/4-14) dedikodu yaparak insanlar agiktan ve arkalarindan
ayiplama aligkanbgi, olumsuz (inkérer) kisilik &zelligi  arasinda
saytmaktadir. Bu 6zellik Hz. Peygamberde bulunmayan ve bulunmamast
gereken bir aligkanliktir, Dolayssiyla dedikodu aliskanhigr gercek bir
mit’minin Szellikleri arasinda yer almamalidir. Inkarci kisilik modelini degil,
Hz. Peygamberin kisilik modelini kendine 6rnek alan bir mii'min dedikodu
aligkanhgma yagantisinda yer vermemek durumundadir.

Yiice Allah, Kur’an’da (68/10-32) inkérciann dedikodu yaptiklarm,
ahléki distiklilk igerisinde olduklarin agiklamustir. Kur’an, aktarmus o dugu
bu tiir 6rnek olaylarla / meseilerle ahlaki biling gelistirmeyi hedeflemigtir.”’
Kur'an, sadece ahlaki deferlerin bilgisini aktarmakia yetirmemis, bu
degerlerin  Sgrenilmesini ve benimsenmesini kolaylastiracak ifade ve
tistuplar kullanmistir.

Yiice Allah, giybet etmeyi 6l eti yemeye benzetmistir. Aralarindaki
benzerlik, dlen kimsenin etinin yenildiginin farkinda olmamasi, giybet edilen
kimsenin de giybet edenin sdylediklerinden haberinin olmamasidir. Fakat,
vine de o farkinda olmasa bile giybet edilen kimsenin seref ve namusuna
leke siiriilmiis olur. Insanin seref ve namusu eti kadar kiymetlidir.*® Insanin
bede‘ime saldirmak ona nasil act veriyorsa, onuruna saldirmak da ruhuna act
verir.*’ Bir kimsenin etini yemek h0§ karﬂilanmayacagl gibi, onun namusunu
lekelemek de itici bir davranistir.”

* Kalem, 68/4-14.

* Kalem, 68/8-16.

Nevzat Y. Asikogly, “Kur'an’daki Ornek Olaylann (Mesellerin) Ahiaki Biting
Geligtirmedeki Rolleri”, Cumhuriye: Universitesi Tlahiyar Fakiltesi Dergisi, say: 1, 2001,
5. 3-4.

Insantarn onurlarii korumak hayaii éneme sahip bir igtir. Bu gergedi hesaba katma.mak
bitylk bir eksikliktir. Baskalaninm onurunu dilgiinmeksizin ¢ignemek hayatta yapilabilecek
en bliytik yanhslardan birisidir. (Dale Camegie, Dost Kazarmak ve ]n.sanlar Uzerinde Tesir
Yapmak Sanati, Cev. Omer Riza Dogml Kitsan Yayinlar, [stanbul, tsz., 5. 218)
Bagkalarimi, Kkotilemenin, yermenin, ayiplamamin muhataplar uzennde, onlarm ruh
dunyalarinda meydana getirecegi etkinin sinnlanmi tahmin edebilmek mimkim degildir. (L.
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Kur’an, insanlarin arkasindan dedikodu yapmaktan yani grybet etmekten
alikoymak i¢in bir tiir vicdan egitimi Onermistir. Duyarlt bir vicdanin
dedikodu yapilmasindan rahatsizhk duyacagina ve bireyi bu davranistan
vazgecirebilecegine dikkat ¢eken Kur’an, vicdamin etkin ve uyamk
tutulmasim istemistir. Kur’an, bu Onerisini miitbalaga, benzetme gibi gesitli
anlatim sanatlar1 kullanarak tasvir etmisgtir.

Yiice Allah’in, giybet etmeyi 6lil insan eti yemeye benzetniesi, giybet
etmekten nefret duymay1 saglamaktir. Insan eti yemek bozulmam1§ insan
fitratina, sa$duyuya ters diiger. Ayrica ildhi degerlere gére de yasak bir
davramstir.”

Ayette, giybet etmek suretiyle bir kimsenin onuruna saldirmak, &lmiis
haldeki kardesin etlerini parcalayip buyuk bir istahla yemeye
benzetllmektedlr Ayette, giybetin cirkinligini ifade etmek igin bircok
mubalagali™ anlatima yer verilmektedir, Takrir ya da inkar amagh sorulmus
olan soruda, bu igren¢ isi vapmaya arzu ve istek duyuldugu dile
getirilmektedir. Nefret duyulmasi gereken bir 1$m sevilerek yapildig:
bc, irtilmektedir. Olmiis bir canlnm etinin yenmesi insana igreng gelirken,

Glmis bir insamn etinin yenilmesinin tasvir edilmesi bu igrencligi daha da
artirmakfadir. Benzetmede, eti yenen kisinin kardes gibi yakinhk bag1 olan
bir kimse seklinde tasvir edilmesi, olay: daha da dramatik hale getirmektedir.
Ayette gegen “ahadukum” (sizden biri) ifadesi, eti yenen kimsenin yabanci
biri degil, onlarin iginden biri olduguna isaret etmektedir.”®

Ayette yapilan benzetme, soru bigiminde ortaya konularak insanlar
iizerinde daha bilyiik bir etki birakma amaclanmistir. Boylece giybet edenin
kendi vicdamina donerek, olmils kardesinin etini yemeye razi oiup
olamayacagina karar vermesi istenmistir. Olmils kardesinin etini yeme
konusunda verdigi karari, giybetini yapt1g1 kimsenin onuruyla oynama
konusuna da genellemesini dnermistir.> Yiice Allah, grybeti 6lmils kardesin
etini yemeye benzetmeyi soru bigiminde ortaya koyarak muhatap lizerinde

Nikolayevig Tolstey, Cocuk Gibi Olun, Cev. Ali Fuad, Ayisigt Kitaplan, lstanbul, 1998, s.
20)

¢ er-Razi, age., X/110; Ismail Hakk: el-Bursevi, Tefsiru Rihi’l-Beydn, Mektebeta Eser,
istanbul, 1389 h., IX/87; Hicézi, a.g.e, III/510; el-Mevdadi, a.ge, V/421; Ates, age,
VIII/527.

U el-Bursevi, a.g.e., IX/87; ez-Zuhayli, a.g.e., XXV1/257; Yazir, a.g.e., VI/4475,

Mubdlaga, aklin alamayacag: kantsint uyandiracak derecede, bir niteligin giciinde ya da

zayifiginda son siura ulagtigin ifade etmektir. (Celaleddin Muhammed Kazvini, Te/his,

Cev. M. Fahreddin Dinckol, Ebrar Yaymlary, Istanbul, 1990, s. 181)

ez-Zemahserl, a.g.e., IV/363-364, el-Beyzavi, a.g.e., 11/417-418; ¢l-Kasimi, a.g.e., VI/306;

 Yazw, age., VI/4476.

o el-Mevdidi, age., V/421.
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derin bir etki birakmay: amaglamis, her sansmn viedamm sorgulamasini
saglamistir.”®

Ayette gegen “fe kerihtumih” (iste bundan igrendiniz) ifadesi, insann
Slmils birisinin etini vemeye yaklagamayacagim, bunun tiksindirici
oldugunu, aym durumun gtybet hakkinda da gegerli olup ondan da uzak
durulmasi gerektigini anlatir.”®

Kur’an kiiltiirli sayesinde, “6lii kardesin etini yeme” ile “giybet fiili”
miisliimanlarin bilingaltinda eglestirilmistir. Oyle ki, az ¢ok Kur’an bilgisi
olan her mii’min, “giybet” denildiginde 6l kardesin etini yemeyi aklina
getirir, Hucurdt siresinde giybeti tasvir eden 4yetin ilk bakista gagnstifit
anlami bile insam giybetten sakindirmaya, uzak tutmaya yetecek
mahiyettedir. Clinkil “giybet” s6z konusu oldugunda, mi’minin zihninde
cirkinligin son haddine varmis bir davrams ¢agrisim yapmaktadir,
Bozulmamis insan dogasi, 6zellikle de Kur’an ahlékiyla sekillenen miimin
kisiligi, akla gelebilecek en bilyilk ¢irkinligi, kotiiligli cagristiran giybetten
kolayhkla uzak durabilecektir.

Bir davramsta bulunurken igimizde bu davramsa ve bu davramsin
muhataplarina karsi sevgi ve derin bir ilgi besleyebiliyorsak viedani bir
eylemde bulunuyoruz demektir. Vicdana bagh hissin temel vazifesi iyiyi,
dogruyu sevmektir. Bu his, erdemli davranislar karsisindd sevgi ve hoglanma
duygulan uyandirirken; her tiirlii haksizlik karsisinda hoslanmama duygusu,
antipati, nefret duygusu meydana getirir. Vicdanin iglevine eglik eden
igrenme duygusu, davranigiar kontrol etmede etkili bir faktdrdiir.”” Yapilan
benzetmede gegen “e yuhibbu” (sever mi, hoglanir mi?) ve “fe kerihtum0h”
(ondan hoslanmazsimz, tiksinirsiniz, nefret duyarsimiz) ifadeleri, kardeg eti
yeme gibi bir olay karsisinda insanm duygusal y6niinil 6ne gikarmaktadir,
Erdem diss bu davranig kargisinda vicdamn duygusal duyarligmm nasi aktif
hale gectigini belirtmektedir.

Kur’an vicdani uyararak, insanlar: dedikodu davramsindan uzak tutmaya
calismaktadir. Yapilan tasvirdeki benzetmeler, ifade bicimleri, secilen
kavramlar, vicdan egitimi araciligiyla dedikodu davranisimin Snlenmesi ve
diizeltilmesi amacina yoneliktir. Dedikodu davramsm gergeklestiren bir
kimse vicdanina basvurdufunda yaptigi isten dolay: icinde sevgi ve
hoslanma duygularn hissetmeyecektir. Aksine, antipati, nefret, tiksinti
duygulart benligine hakim olacaktir. Kur’an’m amaci dedikodu yapmaya

* Sadi Eren, Kur'an’da Tesbih ve Temsiller, Isik Yayinlan, Istanbul, 2000, s. 190.

% er-Raz, a.ge, X111 es-Sa’di, a. g.e., 5. 745; Muhammed Ali es-Sabini, Safveti 't-Tefdsir,
Déru’l-Fikr, Beyrut, tsz., 111/236.

Ahmet Cevizei, Erige Girig, Paradigma Yaymlan, Istanbul, 2002, 129-132; Ramazan
Ozcankaya, Ruh Icimizdeki Biz, Hayat Yaymlari, Istanbul, 1999, s, 143; Ergiin Arikdal,
Yasamin Amaci Kendini Bilmek, Ruh ve Madde Yayinlary, {stanbul, 1998, 284-285.
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niyetlenen ya da vyapan kimselere bu tecrilbeyi yasatmak ve onlan
dedikodudan vazgecirmektir.

Bir kimse giybet yapabilmek icin Oncelikie giybetini yapacagi kimse
hakkinda kétli zan ve tahminde bulunarak ise baglar. Sonra tahminlerini
destekleyecek kamtlar bulmak amaciyla tecessiise bagvurur. Gerekli
malzemeyi tecessiis yoluyla sagladiktan sonra giybet eylemini gerceklestirir.
Kur’an’mn 6nce kétil zanni, sonra tecessiisii, ardindan da giybeti yasaklamasi,
giybetin Snlenmesinde takip edilen dnemli bir egitim yontemidir. Kur’an
dnce kot zanns yasaklayarak giybete giden yolu engellemeyi hedeflemistir.
Eger kotli zan ortaya ¢ikar ve insani tecessiise sevk ederse, Kur’an bu kez
giybet slirecinin dniinil tecessils asamasinda kesmeyi amaglamustir,

Olumsuz davranislar ne kadar erken teshis edilir ve tekrart 6nlenirse, basa
glkllmam o kadar kolay olur. Erken teshis, egitimin temel ilkelerindendir.”
Kur’an; insan giybet aligkanligina yakalanmadan once, gizli giybet yani kot
zan ve tecessiis asamalannda, erkenden giybetin Oniinlii kesmeye ¢alisir.
Kétii zandan grybete kadar uzanan siireci bir biitiin olarak degerlendirirsek,
gizli giybet ve tecessils asamalarinda davramsg degigtirmeye, diizeltmeye
¢ahismak, daha kolay ve kalic1 olur,

Yiice Allgh, insanlarin giybetten uzak ~durmalanmt saglayacak
faktorlerden birinin “ittikd” oldugunu sdyler. Yiice Allah, mii’minlerden
giybet etmekten uzak durmalarmi istemigtir. Mii’minlerin bu emre uymalars,
Allah’a karst gelmis olmaktan sakinmalari, daima O’nun gozenmmde
bulunduklarmi unutmamalar dogal olarak onlar giybetten uzak tutacaktir.”

Isidm dedikodu gibi her tiirli olumsuz Kkisilik ozelliginden uzak
durulmasini emretmigtir. Insamn olumlu kisilik sahibi olmasmda dinin
bityiik bir rolil vardir. Olumlu kisilik 6zelliklerine sahip olmanun yolu, dinin
esaslarima igtenlikle inanmalktan e onlar sevgive dayal bir egitimle
benimseyip uygulamaktan geger.® Ittika, Allah ile insan arasindaki bu
iligkiyi ifade eder. Dedikodudan uzak durmak dinin esaslarindandir.
Allah’tan ittikd eden bir mi'min dogal olarak bu esasi benimseyip
uygulamak durumundadir.

Giybet eden kimse yaptig: isten pismanlik duymals, bagiglanma dileyerek
Allah’in affina sigmmalidir. Giybet edenlerin bagislanma dilerken izleyecegi

58

http://www.members.tripod. convhaticetopac/ruhsal/uyumsuz. htm

¥ eg-Sevkéni, age., V/80; en-Nesefi, a.ge., 1V/252; el-Merag, a.g.e., 1X/253; ez-Zuhayli,
a.ge., XXV1/258; 1zzet Derveze, et-Tefsiru'l-Hadis, Cev. Mustafa Altinkalya ve Digerleri,
Ekin Yaymlan, Istanbul, 1998, VI/430; Yazrr, a.g.e., VI/4476.

Hiiseyin Peker, “Olumlu Sahsiyct Ozellikleri ve Din”, Ondokuz Mayis Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 1986, sayt: 1, s. 105,
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ydl grybet 1 tamamen birakarak bir daha dénmemeye kesin bir sekilde karar
vermekiir.”’

Bir kimsenin giybetini vapan aym zamanda Allah katinda da sorumlu
olur. Bu sorumluluktan kurtulmanm yolu O’ndan bagislanma dilemektir,
Grybet eden givbetini yaptigi kimseye karst da sorumiudur, Kisinin hem
vicdani hem de Allah’a olan imam boyle bir sorumlulugu gdrmezlikten
gelmesine engel olur. Bu sekilde inanan ve diiglinen bir kimse giybetini
yvaptigi kimseden helallik dilemeli, onun gdnliinii kazanmalidir. Ondan 6ziir
dilerken, alcakgéniilliiliigiinGi, UzintisiinG ve pismanhigim belirtmelidir.
Bunu ikiylizlitliikle degil, biitlin ictenligiyle yapmalidir. Tevbe suury, insanin
hem giybetini yaptigs kimse nazarinda hem de Allah katinda sorumlu oldugu
bilincini her zaman canli tutar. Kiginin giybet yapmaya egilim duydugu
anlarda kargisina ¢ikar ve bu ige yeltenmesine engel olur.

Kur’an, gerek insanm vicdan gibi potansiyellerini egiterek gerekse Allah-
insan iliskisinin ittikd, tevbe gibi boyutlarimi harekete gegirerek dedikodu
davramgindan sakinmanin yollarindan bazisimi  gdstermistir. insanlar,
Kur’an'in gésterdigi bu yollar dogrultusunda giybeti 6nlemek icin benzer
yontemler gelistirebilirler. Burada Kur’an’in dogrudan ifade etmedigi,
insanlann diisiinerek bulabilecegi bagka ¢dziim yollarindan da bahsetmek
istiyoruz.

Grybetten uzak durabilmenin yollarinda birisi, kisinin kendi benligine
yonelmesi ve bagka]anndan once kendi davraniglarmi degerlendirmeyi
aliskanlik edinmesidir.”? Higbir insan biitiintiyle kusursuz oldugunu iddia
edemez. Kendi kusurlarini diislinlip bunlan diizeltme ¢abasi igerisinde olan
bir k;mse baskalarimin kusurlarini yaymaya yani giybet yapmaya cesaret
edemez,® baskalarmin hatalarini aragtirmaya kalkisamaz. Hem kendisinin
hem de baskalarinin bir sekilde kusurunun, eksiginin bulunabilecegini kabul
eden kimse, insanlari kusurlari dolayisiyla mazur gérebiimeyi basarabilir.

Insanlarn kusurtarimim bulundugunu gordiigiimiizde yapmamiz gereken -
bunlar dedikoduya alet etmek degil-, miimkiinse diizeltmektir, Eger bunu
yaparntyorsak, kusurl u kxmselerx suglamanin herhangi bir anlamli amacinn
olmadigm bilmeliyiz.* Insanlarin kusurlarini olur olmaz her yerde sayip
dskmenin yani dedikodu yapmanmn gercek ve anlamlt bir amaca hizmet

' imaduddin Ebu’l-Fida fsmail Ton Kesir, Tefsiru /-Kur ‘dni l-A=im, Dirc’-Ma’rife, Beyrut,

1997, TV/231; el-Merégl, age., IX/253; ez-Zuhayli, a.ge, XXVI/258; es-Sablni, a.ge.,
111/236; Bilmen, a.g.e., VII/3456.

Peker, Din ve Ahlak Egitiminin Psikolojik ve Metodik Esaslar, s. 158,

Osman Pazarh, Is/dm 'da Ahidk, Remzi Kitabevi, Istanbul, 1980, s. 281; A. Hamdi Akseki,
Ahldk Dersleri, Ugdal Negriyat, Istanbul, 1968, s. 239.

Mark Forstater, Marcus Aurelius’un Ruhsal Ogretileri, Cev. Nazif Gider, DHARMA
Yaymlar, Istanbul, 2001, 5. 116-117.
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etmedigi aciktir. Hayatiu anlamii ve amagh ilkeler {izerine kuran msaniar
anlamsiz ve amagsiz bir is olan dedikodudan uzak dururlar.

Insanlann, biitiiniiyle olumsuz Ozelliklere sahip olmadigini bilmeliyiz.
Her insanin olumsuz y&nlerinin yamnda olumlu y&nlerinin de bulundugunu
diisiinmeliyiz. Eger bagkalarindan stz edeceksek, onlarin iyi yonlerinden
bahsetmeliyiz. Bunu yapamiyorsak en azindan susmayti, kétiiliik yapip zarar
vermemeyi denemeliyiz.

Bagkalar hakkinda dedikodu yapmak bizim i¢in ¢ekici gelebilir. Fakat
birinin bizim hakkimizda dedikodu yaptigmm duydugumuzda ofke i¢imizi
vakar, utang ve diis kirikhigt boynumuzu biiker. Bu vyiizden kigi,
“Dedikodudan aiaca%m zevk, bilmem kime edecegim kothliige deger mi?”
dive disiinmelidir.” Kendisini, dedikodusunu yaptizi kimsenin yerine
koymali yani bir anlamda empati yapmalidir. Insanlara empatiyle
yaklagabilen kimse, giybetin onlara verebilecegi zarann kendi iginde
hissedebilir ve bdylece bu davranisa kalkismaktan uzak kalabilir,

Bazi insanlar kizdigimi ifade etmek ya da anlagmazliklan gidermek igin
dedikoduya sifimirlar. Oysa dedikodu, gerilimi azaltmak yerine daha da
artirir. Bu ylizden dedikodu carkimi beslemeyi degil, anlagmazhgm 56z
konusu oldugu kisilerle dogrudan konugmay tercih etmek gerekir.*®

Dedikoduyu ortaya ¢ikaran faktdrlerden birisi insanin merak diirtlistidir.
insan, sonsuz merakmi, doymak b:lmez ilgisini dedikodu yaparak degil,
bilim ve sanata yonelerek telafi edebilir.®’”

Giybetin yapilmasi gibi dinlenmesi, highir karg1 tavir gdsterilmemesi, bir
anlamda giybete ortak olunmast da bir erdemsizliktir. Eger miimkiinse
giybet edene engel olmak gerekir. Bu yapilamiyorsa, giybet edilen ortamdan
wzak durulmas;, bu da imkansiz ise giybetten rahatsizlik duyuldugu
belirtilecek sekilde ilginin bagka yéne gevrilmesi IaZJm gelir. Dinleyici
bulamamasi, giybetciye giybet etme firsati vermez.®® Bizim dinliyor
olmamiz ise onu yiireklendirir, tesvik eder. Giybetgiye engel olmadigimiz ve
en azindan bu durumdan rahatsizlik duydugumuzu belirtmedigimiz zaman
onun ortag: haline gelmis sayiliriz.

% Nigel Nichelson, “Dedikodu”, Gincel Psikoloji, 2002, sayr: 1, s. 67; Hasan Haksan,

Cagdas Gorgii Sozhig, Varhk Yayinlar, Istanbul, 1967, s. 28,

Barbara J. Braharn, Stres Yonetimi, Cev. Vedat G. Diker, Hayat Yaymlary, Tstanbul, 1998, s.

137.

Erdal Atabek, Kiskirtiimg Erkeklik Bastirdmig Kadinktk, Altin Kitaplar Yaymevi, Istanbul,

1998, 5. 223-227.

% Rifat, a.ge., s. 93; Hakiki, a.ge., s. 125; Cagnc “Giybet” Md,, D. I. A., XIV/64; Tuncer
Elmaciogly, Bilgece Yasamak, Beyaz Yaymlan, [stanbul, 1999, s. 186; Cihan Yamakoglu,
fnsan Higkileri, Ankara, 1996, 5. 190.
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Senug¢

Kur’an’m gonderilis gayesi insan fitratinin bozulmadan korunmasidir.
Kur’an’m biitiin 8gretileri, insana dengeli ve 6l¢iilil bir kisilik kazandirmays
amaglar. Yiice Allah, Kur’an’daki mesajlar aracihgiyla, insan kisiligini
bozacak her tirlii olumsuz inang ve davrarg bicimine miidahale etmistir.
Kur’an’a gbre, insan Kkisiligini bozan davraniglardan birisi de giybettir.
Giybetin, insan kisiligi iizerindeki yikici etkileri dolayisiyla, bu davrams
birgok Kur’an dyetine konu olmustur.

Kur’an, her seyden Once bir degerler manzumesidir. Yiice Allah, Kur’an
vasitastyla insanlara iyinin-k&tlinlin, dofrunun-yanhisin, giizelin-¢irkinin
Olelistinii  haber vermistir. Boylece insanlarm inang ve davraniglarina
miidahil olmustur. [nsan-Allah iliskisine ahldki bir boyut kazandirmustir.

Kur'an’a gbre, insan-Allah iligkisinin ahidki boyutu uyannca sakimimasi, =

uzak durulmast istenin davranislardan birisi de giybettir. Allah’a iman eden
bir mii’min, her seyden 8nce, Allah’in bir emri oldugu i¢in giybetten sakinir.
Mii’min bu ve benzeri ahlak kurallarina uydugu siirece, Allah ile olan ahlaki
iligkisine sadik kalmig olur.

Kur’an dgretileri igerisinde yer alan ilkeler, bireyin kisgiligini korumay:
hedefledigi gibi, toplumsal iligkilerde de uyum ve dengeyi muhafaza etmeyi
amaglar, Kur’an, toplumsal iligkileri yoluna koyan tutum ve davranislar
tesvik ederken, toplumun huzurunu bozan biitiin fiilleri yasaklar. Kur’an’m
vasakladift davramiglardan birisi olan giybet, tek tek bireylere zarar verdigi
gibi, genel olarak toplum igerisindeki uyum ve dengeyi de bozar. Kur’an,
givbet yapmayr yasaklayarak, ayni zamanda toplumsal iliskileri gilivence
altina almayr amaclamigtir.

Kur’an, giybetin nasil bir davrams oldugunu insanlara 6gretirken, onlari
grybetten sakindinirken Sylesine mitkemmel bir retorik kullanmistir ki, her
seviyeden insanin ondan etkilenmemesi miimkiin degildir. Ozellikle Hucurat
siresinde kullanilan ifade ve {islup her insamin aklimi ve vicdanm tesir
altinda birakacak mahiyettedir. Giybeti tasvir eden ayetler ifade ve tislup
acisinda ne kadar derinlemesine ve ayrintili olarak incelenirse, o kadar
dgretici ve yonlendirici olur. Boylece giybetin bireysel zararlannin ve
toplumsal yiaerhgimn daha iyl anlasilmasi, insanlarn giybetten uzak
durmalarinin saglanmasi milmkiin olabilir.






