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Aragtirma, hemsgirelik boliimiinde egitim gormekte olan erkek &grencilerin, sosyal
yasamlarinda yasadiklari sorunlara yonelik goriislerini belirlemek amaciyla kesitsel nitelikte
yapilmis olup, Orneklemini ¢alismaya katilmaya goniilli 31 (%56.6) erkek Ogrenci
olusturmustur. Hemsireligin toplumda kadin meslegi goriilmesi, kiskanghk, ayni boliimdeki
kiz ogrencilerle iletisimin yetersiz olmasi, soguk esprilere mazur kalinmasi, hasta ve hasta
yakinlari tarafindan beceriksizlik 6nyargist ve cinsiyet ayrimciligi nedeniyle dislanilmas: gibi
sorunlar yasadiklar: saptanmistir. Erkek dgrencilerin en ¢ok sorun yasadiklar1 alanin klinikler
oldugu, 6gretim elemanlari/gdzetmenleri tarafindan 6grencilerin klinikte desteklenmesi, hasta
ve yakinlarina gelecegin hemsirelik meslegini icra edecek bireylerin arasinda bu 6grencilerin de

yer alacag1 yoniinde bilgilendirmelerin yapilmasi dnemlidir.

Anahtar Kelimler: Erkek Ogrenci, Hemsirelik, Sorun, Sosyal Cevre, Problem

Problems in the Social Environment of Male Students’ Who
Study in Nursing Department

Abstract

This research aimed to determine the problems of male nursing students which they experience
in their social lives in a cross-sectional design with 31(56.6%) volunteered male students.
Students had problems because of the female image of community about nursing, jealousy,
inadequate communication with the female nursing students, being exposed to cold jokes,
patients’ and their caregivers’ exclusion because of inadequacy prejudice and gender
discrimination. Male nursing students mostly had problems in the clinic, so that being
supported by instructors/supervisors at the clinics and making explanations to the patients and
their caregivers about male nurses in nursing are important.

Keywords: Male Student, Nursing, Problem, Social Environment, Problem

* Bu galisma, 21-23 Mayis 2015 tarihleri arasinda Canakkale’de diizenlenen 3. Uluslararasi
Katilimh Kiiltiirleraras1 Hemsirelik Kongresi'nde poster bildiri olarak (PP:8696, ss. 54-55)
sunulmustur.
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Giris
Toplumlarin mesleklere 06zgii belirledikleri rol kaliplarinin igerisinde
cinsiyet rolleri yer almakta olup, toplumsal kiiltiiriin etkisi ile bu roller bir
kadin ve erkegin nasil diisiiniip davranacagima ve nasil hareket edecegine
iliskin toplumun beklentilerini gosterir'>?. Bu nedenle bir meslegin gecerli
statiisii, meslegi olusturanlarin toplumdaki imaji ile baglantili olup, bu imaj
tim meslek iiyeleri i¢in Onem tasirt5. Ciinkii mesleklere yiiklenen bu
cinsiyet kimlikleri, meslek iiyelerini ve adaylarini olumlu ya da olumsuz
etkileyebilmektedir®”.

Cinsiyet ayrimciliginin yasandigi mesleklerden biri olan hemsirelikte de
kadinlarin geleneksel rolii olarak algilanan bakim verme ile 6zdeslesme
sonucu kadin meslegi olarak algilanma durumu s6z konusudur®®. Tarihsel
siirece de bakildiginda 1900’li yillarda Almanya’dan gelen ve hastalara
bakim veren Svesterlerin etkisiyle anlami kiz kardes ve rahibe olan hemsire
kelimesi kullanilmaya baslanmistir. Bunlara ek olarak 1954 yilinda ¢ikarilan
Hemsirelik Kanunu da, erkeklerin hemsire olarak yetistirilmesine olanak
tanimayarak!?, toplum tarafindan hemsireligin “bir kadin meslegi” olarak

1 Vefikulugay, Duygu, Zeyneloglu, Simge, Eroglu, Kafiye ve Tagkm, Lale, “Kafkas Universitesi
son smuf 8grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin bakis agtlar1”, Hacettepe Universitesi
Hemsirelik Fakiiltesi Dergisi, 14, (2007): 27,28.

2 Pinar, Giir, Tagkin, Lale ve Eroglu, Kafiye, “Bagkent Universitesi ogrenci yurdunda kalan
genglerin toplumsal cinsiyet rol kaliplarina iliskin tutumlar1”, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsgirelik
Dergisi, 15, (2008): 48, 49.

3 Karadz, Siireyya, “Hemsirelik 6grencilerinin egitimleri sirasinda meslege iliskin algilarindaki
degisimin incelenmesi: Hemsirelige giris dersinin bu degisimdeki rolii”, Cumhuriyet Universitesi
Hemgirelik Yiiksek Okulu Dergisi, 6, (2002): 11.

4 Kahraman, Burak, Tung¢demir, Nihan, Ozansoy ve Ozcan, Aysegiil, “Toplumsal cinsiyet
baglaminda hemsirelik boliimiinde 6grenim goren erkek dgrencilerin meslege yonelik algilar”,
Sosyoloji Arastirmalart Dergisi, 18, (2015): 113.

5 Celik, Asl, Sis; Pasinlioglu, Tiirkan, Kocabeyoglu, Tugce ve Cetin, Sema, “Hemsirelik
Mesleginin Toplumdaki imajinin Belirlenmesi”, F.N. Hemsirelik Dergisi, 21, (2013): 148.

6 Kocaer, Ummiihan, C)ztop, Tugba, Usta, Nihal, Gokgek, Derya, Bahgecik, Nefise, Oztiirk,
Havva ve Pash, Eylem, “ Hemsirelik mesleginde erkek &grencilerin yeri”, Atatiirk Universitesi
Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, 7, (2004): :24,25.

7 Demiray, Ayse, Bayraktar, Duygu ve Khorshid, Leyla, “Erkek hemsirelik 6grencilerinin
hemsireligi se¢cme nedenleri ve bu meslegi secme nedeniyle yasadiklar1 sorunlar”, International
Journal of Human Sciences, 10, (2013): 1441-1443.

8 Turan, Nuray, Oztiirk, Aylin, Kaya, Hatice ve Ast1 Tlirkinaz Atabek, “Toplumsal Cinsiyet ve
Hemysirelik”, Maltepe Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanat: Dergisi, 4, (2011): 168.

9 Sankir, Hasan, “Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Anlamlandirilis Bigiminin “Kadin Sanatct
Kimligi”nin Olusum Stirecine Etkileri”, Hacettepe Universitesi Sosyolojik Aragtirmalar E-Dergisi,
(2010): 13.

10 Bozkar, Giilizar, Tasci, Nurcan, Arsak, Arzu, Balgi, Omiir, Kaya, Emine, Giingor, Nuray,
Pekmezci, Kutlay, iktu, Filiz, Kavly, Belgin ve Celik, Sevim, “Genel lise son sif ve Saglik
Yiiksekokulu'ndaki erkek 6grencilerin hemsirelige bakis1”, Bilim, Egitim ve Diisiince Dergisi, 8,
(2008): 3.
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kabul edilmesine katkida bulunmustur!’. Hemsirelik meslegine iliskin
toplum tarafindan olusturulan imaji etkileyen faktorler arasinda televizyon
programlarinda ya da dizilerde hemsirelerin kadinlardan se¢ilmesi yoluyla
topluma cinsiyet¢i Onyargilarin yayilmasi durumu da séz konusudur'2.
Gliniimiizde var olan bu sosyal yap:1 ise hemsirelik meslegine erkeklerin
girmesine engel olabilmekte!’® ve erkek hemsireler agisindan asilmasi
gereken sorunlar1 beraberinde getirebilmektedir'4.

2007 yilinda “Hemsirelik Kanununda Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun”da yapilan degisiklik ile erkekler de hemsirelik meslegini tercih
edebilir hale gelmis olmakla birlikte, erkek Ogrencilerin hemsirelige ve
toplumun bu Ogrencilere bakis agisini belirlemeye yonelik yapilan
calismalarda, hemsireligin hala kadin meslegi olarak algilandigi’®>, bu
durumun 6grencilerin sorun yasamalarina yol agtigi goriilmektedir’®. Bu
olumsuz sonuglara ragmen erkeklerin de hemsirelik mesleginde yer almasi
gerektigine inanan'? ve toplumun erkeklerin hemsire olmalar1 konusuna
olumlu yaklastigini gosteren ¢alisma sonuglari da mevcuttur?®?.

Bu arastirmanin amaci, hemsirelik boliimiinde egitim goérmekte olan erkek
Ogrencilerin, sosyal yasamlarinda yasadiklar1 sorunlara yonelik goriislerini
belirlemektir.

Gerec¢ ve Yontem
Aragtirmanin Tipi, Evren ve Orneklemi

Kesitsel nitelikte olan bu aragtirmanin evrenini, Trakya Universitesi Saglik
Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii'nde egitim goren tiim erkek

1 Milli Egitim Bakanhigi, Deontoloji ve mesleginin sorumluluk ve yiikiimliiliikleri (1. bs., Ankara:
Milli Egitim Bakanligy, 2013), s. 4-14.

12 Jackson, Debra, “Editorial: Nursing on television: Are we being served?”, Journal of Clinical
Nursing, 18, (2009): 2249-2250.

13 Loughrey, Mark, “Just how male are male nurses...?”, Journal of Clinical Nursing, 17, (2008):
1327-1334.

4 McMillian, James, Morgan, Susan A and Ament, Patrick, “Acceptance of male nurses by
female registered nurses”, Journal of Nursing Scholarship, 38, (2006): 100-106.

15 Unver, S, Diri, E ve Ercan, I, “Hemysirelik mesleginin erkek {iyelerine toplumun bakis agis1”,
Tiirkiye Klinikleri Ttp Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi, 18, (2010): 97.

16 Tezel, Ayfer, Akpmnar, Reva, Balci, Yurttas, Afife ve Celebioglu, Ayda, “Hastalar erkek
hemsireleri kabul edecekler mi?”, Tiirkiye Klinikleri Tip Etigi-Hukuku-Tarihi Dergisi, 16, (2008): 15.
17 Kostak, Melahat, Akgiin, Akcakoca, Seval ve Sicak, Gizem, “Cocugu pediatri servislerinde
tedavi goren ebeveynlerin erkek hemsireler hakkindaki diisiinceleri”, Cumhuriyet Hemsirelik
Dergisi, 4, (2015): 24.

18 Kocaer, Ummiihan, @ztop, Tugba, Usta, Nihal, Gokgek, Derya, Bahgecik, Nefise, Oztiirk,
Havva ve Pasli, Eylem, “ Hemsirelik mesleginde erkek 6grencilerin yeri”, Atatiirk Universitesi
Hemysirelik Yiiksekokulu Dergisi, 7, (2004): 26.

19 Kog, Zeliha, Bal, Cansev ve Saglam, Zeynep, “Hastanede yatarak tedavi gormekte olan
hastalarin, erkeklerin hemsirelik meslegine katihimlarn ile ilgili goriislerinin belirlenmesi”,
Maltepe Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanati Dergisi Sempozyum Ozel Sayisi, (2010a): 328.
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ogrenciler (n:55), 6rneklemini ¢alismaya katilmaya goniillii olan 31 (%56.6)
ogrenci olusturdu.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, ¢alismanin yiiriitiilebilmesi i¢in gerekli kurum izninin alinmasinin
ardindan 08.12.2014-09.01.2015 tarihleri arasinda toplandi. Ogrencilere
arastirmanin amaci agiklanarak sozel izinleri alindi ve veri toplamak
amactyla kullanilan anket formu kapali zarf icerisinde verilerek ayni giin
icerisinde doldurup getirmeleri istendi.

Veri Toplama Araci

Verilerin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan literatiir
dogrultusunda®??2  olusturulan anket formu kullanildi. Bu formda
Ogrencilerin sosyo-demografik oOzelliklerini, ailelerinde hemsire olarak
calisan olma durumunu, ikamet ettikleri yeri, boliim se¢iminde danismanlik
alma durumlarini, boliimde okuyor olmaktan memnun olma durumlarini ve
hemsirelik boliimiinde 6grenci olmalar1 nedeniyle sosyal cevrelerinde (aile
bireyleri/akrabalar;, aymi boliimdeki kiz Ogrenciler, baska boliimlerden
arkadaglar1 ve klinik ortam) yasadiklari sorunlar1 belirlemeye yonelik 11
soru yer ald1.

Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin analizi SPSS 19 paket programinda, sayisal ve ylizdelik
hesaplamalar kullanularak yapildi.

Bulgular

Calismaya katilan Ogrencilerin yas ortalamasi 20.16+1.57 idi ve %38.7’si
birinci smniftaydi. Sekizinin (%25.8) hemsire olarak calisan yakini vardi.
Ogrencilerin %581 boliim tercihinde danigmalik almisti. Bunlarin %55.5'inin
lise 6gretmenleri ile dershane rehberlikleri olusturuyordu. Tkamet yerlerine
gore dagilim incelendiginde, %64.5’inin yurtta kaldig1 saptandi. Hemsirelik
boliimiinde okumaktan memnun olan 6grenci sayisi 24 (%77.4) idi. Memnun
olmayanlarin ii¢ii, hemsireligin kendi kisilik yapisina uygun olmadigin,
ikisi toplum tarafindan saygin bir meslek olarak goriilmedigini ve diger ikisi
¢ok yorucu bir meslek oldugunu bildirdi (Tablo 1).

20 Kahraman, s. 108-138.
21 Ekinci, Mevliit, Dikici, Ibrahim, Caner, Derya, Muhammet, Andsoy, Isil, Isik, Ding, Sevgi ve
Sahin, Aysegiil, Oksay, “Miihendislik boliimiinde dgrenim goren erkek ogrencilerin erkek
hemgirelere kars1 bakis acilart”, Giimiishane Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, 3, (2014): 634-642.
2 Demiray, s. 1443-1452.
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Tablo 1. Ogrencilere Iliskin Tanitict Ozellikler

Tanitic1 Ozellikler n %
Sinif
1. sinif 12 38.7
2. simf 11 35.5
3. sif 4 12.9
4. sinif 4 12.9
Hemsire yakini olma durumu
Var 8 25.8
Yok 23 74.2
Ikamet ettigi yer
Yurtta 20 64.5
Arkadagi ile 9 29.0
Ailesi ile 2 6.5
Boliim tercihinde tavsiye/danismanlik alma durumu
Evet 18 58
Hayir 13 42
Kimden danismanlik aldig1 (n:18)
Dershane/6gretmen 10 55.5
Aile/akraba 8 445
Hemsirelik okumaktan memnun olma durumu
Memnun 24 77.4
Memnun degil 7 22.6
Memnun olmama nedeni (n: 7)
Hemsireligin kisilik yapisina uygun olmamasi 3 42.8
Toplum tarafindan saygin bir meslek olarak goriilmemesi 2 22.6
Cok yorucu bir meslek olmasi 2 22.6
Yas 20.16+1.57

Ogrencilerin, hemsirelik béliimiinde okuyor olmalar1 sebebiyle aile
bireyleriyle ve akrabalariyla yasadiklar1 sorunlar incelendiginde; %74.2’sinin
sorun bildirmedigi, sorun yasadigini bildiren 8 6grencinin 6’sinin kadin
meslegi olarak goriilmesi nedeniyle bu isi se¢me nedenlerinin ¢ok fazla
sorgulanmasindan, 1 Ogrencinin akrabalarinin dalga ge¢mesinden, 1
ogrencinin de kiskanghiklarin yasanmasindan dolayr sorun yasadigi
belirlendi.

Ogrencilerin ayni boliimdeki kiz Ogrencilerle yasadiklart sorunlar
incelendiginde; %87.1'inin sorun bildirmedigi ancak sorun bildiren 4
Ogrencinin 2’sinin gruplasma, diger 2’sinin iletisim bozuklugu nedeniyle
sorun yasadiklar: saptandi.

Ogrencilerin bolim disindaki arkadaslariyla yasadiklar1 sorunlar
incelendiginde; %71’inin sorun yasamadigi, sorun yasayan 9 Ogrencinin
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6’1sinin erkek hemsire olmalarinin dalga konusu edilerek soguk esprilere
maruz kaldiklari, 2’sinin kadin meslegi olarak ve 1'inin ise basit bir meslek
olarak goriilmesinden dolay1 sorun yasadig: saptandi.

Klinik ortamda yasanan sorunlar incelendiginde; Ogrencilerin %58.1'inin
sorun bildirmedigi, 4 O0grencinin hastalar ve hasta yakinlari1 tarafindan
beceriksizlik Onyargisiyla islem yaptirmak istemedikleri seklinde tepki
aldigl, 4 Ogrencinin meslekte cinsiyet ayrimciligi nedeniyle hastalar
tarafindan dislandigi, 2 6grencinin doktor muamelesi gordiigii ve diger 2
ogrencinin hemsireler tarafindan kiiglimsendikleri saptandi (Tablo 2).

Tablo 2. C)grencﬂerin Yasadiklari Sorunlarin Dagilimi

Sorun Yasanan Alanlar ve Sebepleri n| %
Aile bireyleri/akrabalar (n:8)
Kadin meslegi olarak goriip, neden sectigimi sorguluyorlar 6 | 75
Dalga gegciyorlar 1| 125
Kiskaniyorlar 1125
Aym béliimdeki kiz arkadaslar (n: 4)
Gruplagiyorlar ve erkekleri disliyorlar 2 | 50
Yeterli iletisim kuramiyoruz 2 | 50

Baska boliimlerden arkadaslar (n:9)
Erkek hemsire olmay: dalga konusu yapiyorlar ve soguk | 6 | 66.7
esprilere maruz kaliyoruz

Kadin meslegi oldugunu soyliiyorlar 2 | 222
Basit bir meslek olarak goriiyorlar 1111
Klinikte hasta/hasta yakinlari/diger saglik calisanlar1 (n:12)

Beceriksizlik onyargisiyla islem yaptirmak istemiyorlar 4 333
Cinsiyet ayrimcilig1 nedeniyle hastalar tarafindan dislaniyoruz 4 |333
Doktor muamelesi goriiyoruz 2 |16.7
Hemsireler tarafindan kii¢limseniyoruz 2 | 16.7

Tartisma

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore, erkek Ogrencilerin boliime
baslamadan Once bagkalarina danisarak fikir aldiklar1 ve tavsiyelerin
etkisinde kaldiklari, danisilanlarin ¢ogunu gittikleri dershane ya da
liselerinde rehberlik 6gretmenlerinin olusturdugu goriilmiistiir. Yapilan bir
calismada, son yillarda Ogrencilerin hemsirelik meslegini seciminde
bilinglenme diizeylerinin arttig1 ve meslek seciminde cinsiyet ile
yliksekogretime gecis sinavi puaninin etkili oldugu sonucuna ulasilmistir?.
Ancak Yilmaz ve ark.nin ¢alismasinda (2011) erkek 6grencilerin hemsirelik

2 Kirag, Niikhet, “Hemsirelik Mesleginin Se¢iminde Higkili Olan Faktorler”, Dokuz Eyliil
Universitesi Hemsgirelik Fakiiltesi Elektronik Dergisi, 8, (2005): 231.
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meslegini secerken bilingli olarak tercihte bulunmadiklar1 saptanmigstir?.
Ozpancar ve ark'min calismasindaki (2008) hemsirelik birinci smif
ogrencilerinin %12.3’tiniin, boliimii secerken yakin cevrelerinin etkisinde
kaldiklar1 saptanmistir®>. Benzer sekilde Bozkir ve ark’min (2008) saglik
memurlugu boliimiinde okuyan O&grencilerle yaptiklar1 ¢alismada
%34.2’sinin ¢evresindekilerin meslegi 6nermesi iizerine bu boliime geldikleri
belirlenmistir?. Calisma sonuglarina gore, O0grencilerin boliim se¢iminde
cevrelerindeki bireylerin tavsiye ve goriislerini almaya ihtiya¢ duyduklar:
goriilmektedir.

Calisma sonuglarina gore, hemsirelikte okuyan erkek Ogrencilerin biiyiik
¢ogunlugunun boliimde okumaktan memnun oldugu goriilmiistiir. Benzer
sekilde Demiray ve ark.nin calismasindaki (2013) erkek oOgrencilerin de
%>55.2’si hemsireligi isteyerek sectigi ve %62.7’sinin bu boliimde olmaktan
memnun oldugu saptanmistir’. Ozpancar ve ark'min galismasinda (2008)
hemsirelik boéliimiinde okumaya baglayan 6grencilerin %21.4'tintin boltiim
degistirmek istedigi ve sebeplerinin arasinda, istedikleri boliim olmamasi,
derslerin zor olmast ve okulu bitirememe korkusunun oldugu
belirlenmistir®®. Hemsirelik Ogrencilerinin meslek sec¢imini etkileyen
faktorleri arastiran Ince ve Khorshid’in calismasinda (2015) “hemsirelik
insanlarin goziinde saygin bir meslektir” ifadesinin diizeyi her iki cinsiyette
de oldukga diisiik olarak bulunmustur®. Bu ¢alismada da memnun olmayan
ogrencilerin sebeplerinin arasinda toplum tarafindan meslegin sayg:
gormemesi goriisiiniin  bulunmas: ile meslegin yorucu oldugunun
bildirilmesi agisindan benzerlik bulunmaktadir.

Calismada 6grencilerin %74.2’sinin hemsirelikte okuyor olmalar1 nedeniyle
aile bireyleriyle ve akrabalariyla herhangi bir sorun yasamadiklarim
bildirmelerine ragmen kadin meslegi olarak goriilmesi nedeniyle bu isi
secme nedenlerinin ¢ok fazla sorgulanmasi, dalga gecilmesi ve
kiskangliklarin ~ yasanmasi gibi sorunlarin yasadigi goriilmektedir.
Kahraman ve ark'nin calismasinda (2015) hemsirelik okuyan erkek
ogrencilerle yapilan bireysel goriismelerde ailesinin de akrabalar1 ve

2 Yilmaz, Mualla ve Karadag, Giilendam, “Erkek Ogrenci Hemsireler Hemsirelik Meslegini
Nasil Algiliyor?”, Maltepe Universitesi Hemsirelik Bilim ve Sanati Dergisi, 4, (2011): 27.

25 C)Zpancar, Nurhan, Aydin, Nursel ve Akansel, Neriman, “Hemsirelik 1. Sif 6grencilerinin
hemgirelik meslegi ile ilgili goriislerinin belirlenmesi”, Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu Dergisi, 12, (2008): 12.

2 Bozkir, Giilizar, Tasci, Nurcan, Arsak, Arzu, Balgy, Omiir, Kaya, Emine, Giingor, Nuray,
Pekmezci, Kutlay, iktu, Filiz, Kavly, Belgin ve Celik, Sevim, “Genel lise son smif ve Saglik
Yiiksekokulu'ndaki erkek 6grencilerin hemsirelige bakis1”, Bilim, Egitim ve Diislince Dergisi, 8,
(2008): 7.

% Demiray, s. 1444.

28 Ozpancar, s. 12.

» Ince, Serpil ve Khorshid, Leyla, “Hemsirelik 6grencilerinin meslek segimini etkileyen
faktorlerin belirlenmesi”, Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, 18 (2015): 163.
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arkadaslar1 gibi kendisi ile hemsire olacag: i¢in dalga gectigini sOyleyen
ogrencilerin oldugu belirlenmistir®. Ogrencilerle yapilan genel goriisme
sonucuna gore de ailelerin ekonomik kaygilarmin toplumsal kaygilarin
oniine gectigi ve ¢ocuklariyla dalga ge¢me ve sakalar yapma seklinde ailesel
baskilarin oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Demiray ve ark'min
calismasindaki (2013) erkek 6grencilerin %3’{iniin ailelerinin alay etmeleri
sebebiyle sorun yasadiklarini bildirilmistir®’. Toplumdaki goriisii gostermesi
adina Kocaer ve ark’nin (2004) calisma sonucuna gore 6gretim elemanlarinin
%38.6’'sinin erkek  cocuklarmmin  hemsire  olmasimi  istemedikleri
belirlenmistir®. Bu c¢alismalarin yam sira erkek c¢ocuklarinin hemsire
olmasini onaylayan ebeveynlerin de oldugunu gosteren calisma sonuglar1
mevcuttur®33®, Yeni mezunlar ile birlikte sahada calismaya baslayacak
erkek hemsire sayisindaki artisin, ailelerin goriislerini de olumlu yodnde
degistirecegi diisiiniilmektedir.

Calismadaki erkek oOgrencilerin ayni boliimdeki kiz arkadaslariyla
gruplasma ve yetersiz iletisim kurma nedeniyle sorun yasadiklari
goriilmiistiir. Benzer sekilde erkek Ogrencilerin kendilerini izole
hissettiklerini®* ve smnifta erkek Ogrenci sayisinin az olmasi durumunun
sosyal izolasyona yol ac¢tigini bildiren ¢alisma sonuglar1 mevcuttur®. Bunun
aksine hemsirelik boliimiinde okuyan kiz 6grencilerin %31.9'unun fiziksel
gli¢ gerektiren uygulamalarda erkek hemsirelerin yardimeci olabileceklerini
ve erkeklerin hemsirelige katilmalar1 sayesinde meslegin toplumsal statiiniin
artacagini diisiindiikleri saptanmistir®. Boliim igerisinde yasanan sorunlar
kisisel problemler sonucu da olabileceginden, bu sonuglarin bdéliimdeki
erkek hemsire 6grenci sayisinin artmasiyla asilacag: sdylenebilir.

Erkek ogrencilerin yakin cevrelerinden aldiklari olumsuz geri bildirimler
nedeniyle yasadiklar1 sorunlara benzer sekilde, boliim disindaki iiniversite
arkadaslar1 tarafindan dalga konusu olmalari, soguk esprilere maruz
kalmalari, hemsireligin kadin meslegi olarak goriilmesinden dolay1 sorun
yasamakta olduklar1 goriilmiistiir. Literatiire bakildiginda, Kahraman ve
ark.’nin (2015) erkek hemsirelerle birebir goriiserek yaptiklari ¢alismada,
Ogrencilerin bu bolimii kazandigi Ogrenen arkadaslarindan “erkekten

30 Kahraman, s. 129.

31 Demiray, s. 1447.

32 Kocaer, s. 25.

33 Kostak, s. 23.

34 Kog, 20104, s. 328.

% Kaya, Nurten, Turan, Nuray ve Oztiirk, Aylin, “ Tiirkiye’de erkek hemsire imgesi”,
Uluslararas: insan Bilimleri Dergisi, 8, (2011): 28-29.

3 Kelly, Norma R, Shoemaker, Mary and Steele, Tim, “The experience of being a male student
nurse”, Journal of Nursing Education, 35, (1996): 170-174.

% Demiray, s. 1445.

3% Kog, Zeliha, Bal, Cansev ve Saglam, Zeynep, “Kiz Hemsirelik Ogrencilerinin Erkek
Hemsirelik Ogrencilerine Bakisi”, Maltepe Universitesi Hemsgirelik Bilim ve Sanati Dergisi
Sempozyum Ozel Sayist, (2010b): 330-334.
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hemsire mi olur?” diye giilenlerin ve alay edenlerin ve meslekle ilgili sakalar
yapanlarin oldugu goriilmiistiir®. Benzer sekilde Demiray ve ark'nin (2013)
hemsirelik boliimiinde erkek Ogrencileriyle yiiriittiikleri bir ¢alismada
ogrencilerin %6'sy, lise arkadaslariin kendileriyle alay ettiklerini ve %3'ii ise
hemsirelik okuduklarint duyduklarinda giiliimseyip dalga gegtiklerini,
tiniversitedeki diger arkadaslarinin ise hemsireligi kiiciimsedikleri igin
onlarla tartismak zorunda kaldiklarini bildirmislerdir®. Ekinci ve ark’min
calismasinda (2014) miihendislik boliimiinde Ogrenim goéren erkek
ogrencilerin %44.7’sinin hemsireligi kadinlara 6zgii bir meslek olarak
gormesine ve sadece %4.2'sinin erkek hemsireden bakim almak istemesine
ragmen erkek hemsirelere bakis agilarinin olumlu oldugu saptanmistir.
Benzer sekilde Ozdelikara ve ark.’min calismasinda (2015) hemsirelik ve
saglik alami disindaki bolim o&grencilerinin hemsirelik imajimin ytiiksek
diizeyde oldugu saptanmistir®2. Zamanla toplumun okumusluk diizeyinin
artmasi ve hemsirelik boliimiinde okuyan erkek 6grenci sayisinin artmasiyla
sosyal yap1 igerisindeki geleneksel cinsiyete dayali hemsirelik algisinin
degisecegini diisliniiyoruz. Bu sayede erkek hemsirelik 6grencilerinin de tip,
egitim bilimleri gibi cinsiyet ayriminin olmadigi bir boliimde okuyor
olduklar1 diisiincesinin hakim olacagi, diger boliimlerdeki {iiniversite
ogrencileri tarafindan erkek hemsire 6grencilerin kabul edilir hale gelecegi
ve olumsuz bakis agilarinin kaybolacagi inancindayiz.

Calismada, Ogrencilerin erkek olmalari nedeniyle klinik uygulamalarda
hasta ve yakinlar1 tarafindan dislandiklar, bunun yam sira doktor
zannedildikleri saptanmistir. Demiray ve ark'min calismasindaki (2013)
erkek ogrencilerin %311 hastalar tarafindan doktor zannedildiklerini, %6’s1
ise kadin hastalarin kendilerinden bakim almak istemediklerini dile
getirmistir®. Cmar ve Olgun'un c¢alismasinda (2013) yer alan olgu
sunumunda, yataga bagiml bir hastaya kadin hemsire ile birlikte erkek bir
hemsirenin bakim vermis olmasi, hasta yakininin tepki gostermesine yol
acmistir®. Yapilan bireysel goriismede, problemin yasanmasinin temelinde
hasta yakininin daha 6nce erkek hemsire gérmemis olmasinin ve dolayisiyla
cinsiyete 6zgii rol beklentilerinin etkili oldugu goézlenmistir. Kaya ve ark’nin
(2011) c¢alismasinda katilimcilarin  %58.7’si  erkek hemsireden bakim
almaktan cekineceklerini ve %581 utanacagini belirtmistir®. Bu sonuglara

39 Kahraman, s. 130.

40 Demiray, s. 1447.

#Ekindi, s. 637.

2 Ozdelikara, Afitap, Boga, Nuran, Mumcu ve Cayan, Nurgiil, “Hemsirelik Ogrencilerine ve
Saglik Alani Digindaki Ogrencilere Gére Hemsirelik Imaji”, Diizce Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii Dergisi, 5, (2015): 4.

4 Demiray, s. 1448.

# Cmnar, Derya ve Olgun, Nermin, “Klinik uygulamalarda erkek hemsire algis1”, Hemsgirelikte
Egitim ve Arastirma Dergisi, 10, (2013): 4.

4 Kaya, s. 24.
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ragmen yillar icerisinde erkek hemsireden bakim alanlarin sayisinin arttig14
ve bu sayede erkeklerin de hemsire olabilecegini bilenlerin sayisinin arttig14
goriilmektedir.

Sonug ve Oneriler

Erkek Ogrencilerin en ¢ok sorun yasadiklari alanin klinikler oldugu, bu
durumun da toplumun hemsirelik meslegine yonelik bakis agisinda, hala
cinsiyet ayriminin yer almasindan kaynaklandig: sdylenebilir. Bu sorunlarin
en aza indirebilmesi adina, kliniklerde erkek Ogrencilerin 6gretim
elemanlari/gozetmenleri tarafindan desteklenerek, hasta ve yakinlarina
gelecegin  hemsirelik meslegini icra edecek bireylerin arasinda bu
ogrencilerin de yer alacag1 yoniinde gerekli bilgilendirmelerin yapilmasinin
ve boliime aliacak erkek 6grenci kontenjan sayisinin arttirilmasimin énemli
oldugu distintilmektedir.
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