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TURKMEN IRTMLARI (HALK iNANCLARI)"

Yrd. Do¢.Dr.Durmus TATLILIOGLU

GIRIS

Tiirkmenlerde irimlara (halk inanclarina) inanmak, halkin hayatinda 6nemli
bir yer tutmaktadir. Tirkmen halkinin her davraniginda irimlarin tesiri vardir. Irim
sOzcligis Tirkmence "idim", "edim”, "gilim", halkin depdesturlarini (kiiltiiriinii) ve
inanclarini ifade etmektedir.! Bir milletin hayatinda o milletin, milli varliginin,
oziinden bir sey kaybetmeksizin korunmasinda ve geligtiritmesinde kiiltiiriin ve
inanglarin 6nemli bir yeri vardir.

Tiirkmen halki, dili, edebiyati, tarihi, sanati, folkloru, 6rf, adet ve ananeleri,
dini inanclart, duygu, disiince ve idealleri ile diger toplumlardan farklilik arz
etmektedir. Kiiltiirel 6zellikleri 6z ruha ve inanglara bagh kalmak gartiyla, bagka
kiiltiirlerle iliski i¢inde bulunmak, onlardan da bazi degerleri almak suretiyle devaml
bir gelisme ve yenilenme i¢indedir. Boylece, gagdas kiiltiiriin alinmast, genel diinya
kiiltiirii i¢inde milli diigiince utkunun da genisletilmesini saglayacaktir.

Toplumun kiiltiirel 6zellikleri, orf, adet ve gelenek olarak goriilen folklorik
uygulamalar, belli bir inancin yansimalaridir. Bu ¢aligmada bu tiir 6rneklere sikca
rastlanabilir. Cilinkii bir inancin sosyal hayata su veya bu gekilde bir takim
yansimalarinin olmast kaginilmazdir. Bu aragtirma i¢in gerekli bilgileri toplamak ve
toplanan bilgileri kullamlir hale getirmek igin bircok tekniklerden yararlanimistir.
Edinilen bilgi ve veriler temelde katilimer gozleme dayali olmakla birlikte, bu
konuda, literatiir taramas1 yapilmis, kaynak kisilerle goriiglilmigtiir. Arastirma
betimsel ve agiklayici nitelikte olmustur.

A-Genel Bir Bakis

Halk inanglarina din sosyolojisi agisindan bakabilmek i¢in 6nce "urim"
(inang) kelimesini bir kavram olarak ele alip tanimlamak gerekmektedir. Inang; "dig
diinyayi idrak etme sonucu zihinde olugan bir anlayis bicimidir".2 Konuya bu agidan
bakihirsa, inang, ozellikle halk inanglarmi toplumsal kabullenme, benimseme demek
oldugu anlagilir. Bu biitiin degerlere ait olan st bilgi alanini agan bir baglanis ve
kabullenigtir. Toplum hayatinda iist biinyeyi gosteren inan¢lar sosyal normlar

Bu ¢aligma yazarin 1995-98 yullarr arasinda Tiirkmenistan®da sahast ile ilgili yaptigi aragtirmalara
dayalidir. ‘

sl R N ..
C.U. llahiyut Fakiiltesi Din Sosyolojisi Anabilim Dalt Ogretim Uyesi.
! Orazbay ORAYEYV, Irimlar, Ruh yayini, Agkabat, Tiirkmenistan, 1993, s, 3.
Orhan HANCBERLIOGLU, inang Sézliigi, Remzi Kitapevi, Istanbul, 1975, s. 270.

N



152 ' ) Durmug Tathhoglu

halinde kendini gosterirler. Toplumsal hayatin blinyesinde meydana gelen sosyal bir
hadise, gegen tarihi siirec icinde keyfiyet-olarak tamamen unutulmus, gayba ait bir
durum olarak kalmis ancak, onun zihinlerde ve vicdanlarda biraktig: izler daima yad-
edilmig ve dylece kabul edilmis ve zaman icinde halk inanglarini olusturan bir motif
olarak yerini almigtir. Bu nedenle inang kelimesini onun toplum hayatina yansiyan
uygulamalarindan kesin ¢izgilerle ayirmak oldukga zordur.

Sosyolojinin elde ettigi bulgular cercevesinde baktigimiz zaman en ilkelinden
en medenisine kadar inangsiz bir topluma rastlamak miimkiin olmamistir. Her
toplum mutlaka bir diislinceye ve bir inanca sahip olarak kargimiza c¢ikmaktadir.
Inang insanlarin $ziinde olan bir seydir. Bu inanglar hak olur, batil olur, semavi olur
. veya olmaz, her toplumun kendine gore bir inang sistemi vardir. Dinler sosyal bir
olay olarak toplumlarda var oldugu igin her din mutlaka toplum kiiltiiriinden ve
yapisindan etkilenmistir. Bu nedenle ilahi- dinterin higbiri eski yerel inanglarin
kalintilarindan kurtulamamustir. flahi dinler ile halk inanglari siirekli bir etkilegim
i¢inde olmustur. ’

Dinbir milletin kiiltiiriiniin temel unsurlarindan biridir. Ayni zamanda din bir
milleti m#llet yapan degerlerin cofuna damgasint vurmugtur. Tlirkmenistan'da
imlar gegmise dayalidir. Tirkmenler, rimlara, orf ve adetlere, dinden daha fazla
baghlik gdstermektedirler. Tiirkmenistan bagimsiz olmasiyla birlikte, milli orf ve
adetlerine 6nem vermeye baglamistir. Tiirkmen halki, kendine ait toreleri miras
yoluyla bugiine kadar getirmis ve unutmamistir.

B-Irim (Inanc)

Telkin yoluyla ortaya ¢ikan halk inaniglan felsefi diigiincelerin, ideolojilerin
belirledigi, halkin 6yle kabullenmesini istedigi inanglardir. Bunlar ahlake dogruluk,
hiirrtyet ve hayat felsefesi gibi goriiglerdir. Teblig yoluyla ortaya ¢ikan halk
inaniglart ise; ilahi dinlerin pey ambelleli tarafindan halka tebli§ edilen ve onlarin
buna inanmalar1 istenen inangfdrdif. flahi dinlerin iman esaslari, bu tiir inanglardir.
Ancak bunlarin halk inanglari iginde ele alinmasi, halkin inandiklari dinin esaslarini
oziimseyip, hayatin ayrilmaz parcalart halinde goriilmesi gerekmektedir.

“Anonim olarak ortaya gikan inanglarda belli bir telkin ve propaganda vasitas
yoktur. Cogu zaman bu tiir inanglar mechuliyet {izerine bina edilmigtir. Yani
bilinmeyen bir zaman i¢inde, keyfiyeti kesin olarak bilinmeyen bir hadisenin ortaya -
-¢ikmasindan sonra dogan bir inang Ggesi, belli bir zaman gectikten sonra, toplumun
genelinde kabul gorerek ortak inang haline gelir. Artik o, toplumun biinyesinde °
sosyal hayati sekillendiren normlar haline gelmigtir. Halk inan¢larinin biiyiik bir
kismi bu tiir inanglardir. Mesela, ugursuzluk inanci gibi.3  Anonim olarak dogan
inanglarin benimsenip yayilmasinda, toplumun iizerinde yasadigr cografi sartlarin,
gecmisten getiidikleri sosyal mirasin, grup tecriibesinin biiyiik etkisi oldugu
goriiliir. Bu gruba, giren inanglar tarafindan tenkit edilebildigi gibi, toplumldrin
birbirleriyle olan miinasebetleri sonucu mevcut inanglarin muhtevasina yenileri
katilabilir. Hatta zaman iginde aligtirma ve telkin vasitalar:-kullanilarak yabanci
“kiiltiir unsurtari hissettirilmeden toplumun ortak degellen haline getirilebilir.

Biitiin bu aciklamalardan da anlagilacagi gibi halk inanglari giindelik
yasayisla, iktisadi ve ticari davranig sekilleri ile giizel sanatlar ve edebiyatia benzeri
yiizlerce konuyu ihtiva eden zenginligiyle, bunlarin yer yer manevi ve dini inanglarla

3 Alf €BLIK, Islam’in Kabul Veya Reddettigi Halk Inanclan, Beyan yayinu, Istanbul, 1995, 5. 21.
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ilgi gostermesiyle elbette ok genig bir alant kapsamaktadir.# Halk inanglart iyisi ve
kétistiyle, halkin 6yle olduguna inandig, kiilttiriinii o yonde gelistirdigi inanglardir.

Halk inanclarinin belirleyici 6zelliklerinin baginda millilik vasfi gelmektedir.
Halk inanglart bir yoniiyle ahlak kurallari, diger yoniiyle de muageret kurallari ile
benzerlik gostermektedir. Halk inanglari, tarihin derinliklerinden siiziilerek gelmis,
belli bir takim tecriibelerle sekillenmig,bir birikim sonucu olarak ortaya ¢iktigs igin
degismezlik ozelligi tagimaktadir. Halk inanclan genelde mechuliyet iizerine bina
edilmistir. Inang 6Zesini olugturan asil etken unutulmus, ama onun biraktig izler
kendisini inang olarak toplumun biinyesinde korumustur. Herhangi bir inanca sahip
olan fert, bu inancin nedenini ve nigin ini bilmez, buna gerek de duymaz. Onun igin
onemli olan iginde yasadigi toplumun fertlerinin, 6yle olmasina inanmig olmasint
istemeleridir. Inang daha ¢ok diigiince planinda olup uygulama olarak hayata pek
yansimayan, ama hayatin oyle islemesini diizenleyen muharrik bir gii¢ olarak geri
planda duran bir 6zellik gosterir. Yani inang bir duygu ve diisiince hareketi halinde
insanin i¢ diinyasina hakim olmaktadir.

C- Din ve Halk Inanclari Iliskisi

Insan iligkileri, gelenek ve grenekleri, adetleri ve inanglartyla din birbirlerine
baghdir. Her toplumun kendine 6zgili medeniyeti, sanati, edebiyati, gelenek ‘ve
gorenekleri, davramig kurallar1 ve dini inanclart vardir. Biitiin inanglar asil kokiinii
dinden alip, her toplumda kendi milli karakteri iginde goriilmektedir. Ornegin,
Hz.Muhammed vasiyetlerinin 105. fashinda "higbir surette dévme yaptirmak, gece
aynaya bakmak, agiz ve burnundan ¢ikan siviyt suya atmak dogru degildir"
buyurmuslardir.’ Bu goriis, Kazaklarda, gece aynaya bakildig1 zaman, seytan insanin
caniyla adeta dalga gecer. Ozbek halkinda ise, gece aynaya bakildigi zaman, insanin
giizelligi gider. Taciklerde ise, insanlar ¢abuk yaglanir. Kirgizlarda, insanin ruhu
kararir. Tirkmen halkinda ise, gece aynaya bakildig1 zaman, insanin yiiziinde nur
kalmayacagina inanilmaktadir. Tiirkmenlerde suya tiikiiriildiigiinde, servetin ve
mutlulugun gidecegi inanci bu sekilde yorumlanmig ve dyle inanilmaktadir.

Tiirkmen halki arasinda, kapinin esigine bagint koyup yatmak, kapr agzina
oturmak ve elini yliziine tutmak, uygun bir davranig olarak goriilmemektedir. Halk
inanigina gore, ayin ve glinesin insan tizerinde bilyiik tesiri vardr. Tiirkmenlere gore,
giinese baktigin yerde oturdugun zaman, boynun agrir, aya baktigin zaman ise, sara
hastahifina yakalanir, kriz geldigi zaman insanlara saldirir. Giinesin ve ayin
kargisinda oldugun zaman mahrem yérlerini agmak, pantolonunu ayakta durarak
giymek uygun goriillmez. Tiirkmen atasozlerinde de “Tanridan korkarsan ayak
tirnaklarini, Tanrinin yarattikiarindan utanirsan ellerindeki tirnaklart kesersin”
denilmektedir. Ayak tirnaklarimn kesilmemesinin giinaha, el tirnaklarinin
kesilmemesinin hastalifa neden olacagina inaniimaktadir. Halk inanglarina gore, her
ise baglarken sag ile baslamak gerektigi diisiincesi yaygindir. Yeni gelen geline, eve
girdiginde sag ayagi ile adim attiriimasi, yemek yerken sag elle yenilmesi, pantolon
ve ayakkabinin 6nce sag tarafimn giyilmesi gibi.

Tiirkmenlerde ekmegi tek elinle bolersen giinah olur, ayakta yersen geytan
rizkina ortak olur, ayin ilk ve son gecesi hanimla iliskide bulunmak dogru degil,

N

4 Hikmet TANYU, “Dini Folklor Veya Manevi Halk Inanglart “, A.JULF.D. C. XX111. Ankara, 1980,
s. 123,

5 Ogulcemal CARIYEVA, “Din ve Irunlar” Vatan Gazetesi, Agkabat, 17-11-1974, 5. 5.
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clinkii bu gecelerde ¢ocuk olursa deli olur, ¢argsamba aksami hantminizla iligkide
bulunmayin, eger bu aksamdan gocuk kalirsa katil ve serseri olur, aybasi
donemlerinde cinsel iligskide bulunmayin, ¢ocuk olursa bencil olur, pazartesi gecesi
hanimla iliskide bulunun, ¢ocuk olursa cesur olur, cumartesi gecesi hanim hamile
kalirsa, ¢ocuk gayretli ve ¢aligkan olur gibi inanglar vardir.

Tiirkmenler, irmlarin (inanglarin) cogunu dinden aldiklarint belirtmiglerdir.
Bu nedenle hayatlarina ve davraniglarina tamamen rimlar hakimdir, Ornegin, dine
gdre telpeksiz (takkesiz) namaz kilinrr, fakat irimlara gore kilinmadigi igin, onlar da
telpeksiz namaz kilmamaktadirlar. Bu nedenle Tirkmenler yapacaklar her isi
wrimlara gore ayarlamaktadirlar.

D- Irmmlarin Gérildigia Alanlar
1- Toy (Diigiin) Irmmlar:

Tiirkmenler diiglin glinlerini irimlara gore belirler. Irtmlarin Tiirkmenlerin
toplumsal yasantisinda, aile hayatinda, evlenme ve diigiin torenlerinin ¢ok biiyiik bir
yeri vardir. Diigiintin baglamasindan sonuna kadar ilging 1rimlar yer almaktadir. Bu
irimlarda Ttrkmen boylar (tire-tayfalari) arasinda degisiklikler vardir.

. Tirkmenler kiz ve erkek cocuklarint evlendirirken, kiz istemeye giden kigiler
"sahetli” (ugurlu) giinlerde giderler. Kiz istemeye gidenler baglarina beyaz yaglhk
(ortii) takarlar. Bu diiniirctilere Tirkmenler “savct” demektedirler. Savcilar goz
kapaklarina beyaz pamuk yapistirirlar, bunlara “gézleri pamuklu” denilmektedir.
Savcilar kiz evine tuz gétirtir ve onlarin ¢oreginz {ekmegine) tuz batirarak yerler.
Savcilar kiz istemeye giderken seker ve ekmek gétiiriirier, ekmek rizkin bolluguna,
seker ise tath iligkiler kurmay: arzu ettiklerine isarettir. Teke boyunda kizin ailesi
kizi vermek isteniiyorsa, savcilarin ayak izleri sii_ iirgeyle temizlenmektedir. Salir
boyunda kiz-istemeye giden savcilar, sofrayragarak yarim ¢oregi degil de kirllmamig
olandan alir, tuzunu tadar. Bunun anlami, misafir olarak gelen sizinle akraba olmak
istiyor demektir. Misafirin getirdigi sekeri, evin hanimi sofraya koyarsa kizi
vermeye razi, koymazsa razi olmadigr anlagiimakt. ir. Ersari boyunda, erkegin
annesi kizin bagina kirmiz1 egarp takarsa bu kizin nisanli oldugu anlagdir. Tik defa
kiz istemeye gidildiginde ev sahibinin dantelli yastiklarint misafir ¢evirirse, igin
bitecegi anlagilmaktadir. Ersariler kiz istemeye gittiklerinde kapr oniinii baba
bagindaki telpegi ile anne de esarbiyla siipiirlir. Kiz tarafi razi ise misafirleri ve
hediyeleri iceri alir. Eve ikinci sefer giderken pigmig et g tiiriiliir. hu isin bittiginin
isaretidir.

Tiirkmenler kizin "dokuzunu" (ceyizini) gétiiriirken onun esarbinin ucu ve
gémleklik kumagin parcasini odada yakarlar, bu rim gelinimiz ates gibi olsun diye
yapilmaktadir. Kizin dokuzundaki kumastar bigilirken, etrafinda oturan insanlara
birer par¢a kumasg kestlerek verilir. Kizin ¢eyizine konulan her kumag ve takt dokuz
tane olmak zorundadir. Bu nedenle ceyize, kizin dokuzu denilmektedir. Teke
Tirkmenlerinde kiz istemeye giderken yolun lizerine beyaz ipli igne atilmaktadir.
Bunun anlami, yolumuz ak olsun, islerimiz kolay clsun demektir. Gelin almaya
gidildigi vakit gelenlere tatlr su ikram edilir. Erkegin yengesi ¢caydanlifin ucuna para
takmaktadir. Gelin kizin ytziine ayna tutulur ki sansi acik olsun, kaynatilmis
yumurta yedirilir ki ¢ok ¢ocuklari olsun. Bir.yerde iki diigiin olsa birbirlerine ekmek
verilmelidir, yoksa diiglinin ¢ileli olacagina inanilmaktadir. Gelin taksiye
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bindirilirken hemen ¢abuk binmez, biner geri iner, cabuk binerse kocayi ¢ok istiyor
diye alay edilmektedir.® '

Gelin almaya gelenler geri dénmeden, kizin sansi acik olsun diye yengesine
gaz lambast vermektedirler. Kizin yengesi de gelin arabast evden ayrildigi zaman
testi kirmaktadir. Gelin arabasi ve konvoy, yolun iki tarafina yakilan ategin
arasindan gecirilmektedir. Tlirkmen halk wrimmlarina gore ateg biitiin kotiiliikleri yok
etmekte ve habis ruhlari 6ldirmektedir. Damadin akrabalari, kiz tarafindan bir sey
alirsa, kendi evlerinde de diigiin veya bagka bir toplanti olacak diye inamilmaktadir.
Geline nazar degmesin diye arabasina, deve tiiyiinden yapilmig siyah, beyaz renkte
ip baglanmaktadir. Damadin akrabalari, kiz evinden, agactan yapilmig kazik getirirler
ve erkegin evinin kapisinin oniine ¢akarlar. Bunu gelin kiz geldigi eve bagh kalsin
diye yapmaktadirlar. '

Gelin arabasi eve geldigi zaman, damatla kiz digari ¢ikarken, arkadaglar
tizerlerine kiiciik tag atarlar. Bunun anlami, hayatin iyi giinleri oldugu gibi, kotii
giinleri de var unutma, demektir. Gelin eve girerken ates tizerinden gecirilmektedir ve
ocagin cevresinde dolastiriimaktadir. Kayin valide, gelinin bagindan geker
sagmaktadir. Bunu yeni evlenenlerin hayatlarinin tath ve mutlu olmast igin
yapmaktadirlar. Gelin eve girerken bir elini tere yagina, diger elini tuza degdirirler.
Bunu yeni evli ¢iftler bolluk i¢inde yasasin diye yapmaktadirlar. Gelin odaya girdigi
zaman, kaymn valide karsilar ve selam verir, elini gelinin bagina kor ve iyi dileklerde
bulunur, gelinin ayagina yavasga basar. Bunun anlami, gelin bu evde bulunanlarin
emri altina girmistir demektir. Gelinin yatak odasina ¢ocuk besigi koyarlar ve
yatagin tizerine erkek ¢ocuk birakirlar. Bu gelinin ¢ok ¢ocugu olmasi ve ilk gocuk
erkek olsun diye yapilmaktadir.

Tirkmenlerde gelin kayin pederinin evine getirildiginde dig kapidan oturacagi
yere kadar, yolu iizerine beyaz hali serilmektedir. Gelin beyaz hali tizerinden
yiriitiillerek gotiirtilmektedir. Bu yolun ak olsun, saflik duruluk ve temiz olarak
kapidan girsin demektir. Gelini gormeye gelenler yiiziinli agar ve “tiiveleme
tilveleme”, “Masallah nazar degmesin”, “Hiida nazardan korusun”, diye dua ederler.
Ersari ve Teke Tiirkmenlerinde nikah kiyidirken erkegin yakin olan kadnlar siirekli
makas agip kapatarak ses ¢ikarmaktadirlar. Béyle yapmalarinin sebebi, evde seytan
ve kot ruhlar varsa, iki gencin arasina girmemesi i¢indir. Nikah kiyildiktan sonra,
gelin kocasinin botlarini ¢ikartir, kugagint ¢ozer ve gdmleginin diigmelerini agar.
Bunun anlami, geline 6miir boyu kocasinin hizmetini yapmasi gerektigini hatirlatir,
Tiirkmenlerde ogul vermek kiz ¢cikarmak (eviendirme) adeti ile ilgili bircok rim
vardir.

|- Tirkmenlerde digiin yapilacag tarih, yildizlara bakarak molla tarafindan
belirlenir.

2- Nikahtan sonra, gelin ve damada cesur olsun diye yirek ve bobrek
yedirirler.

3- Gelinin eline un siiriilerek onun hayatta mutlu olmasi dilenir.

4- Gelin evin avlusuna girdiginde "yiizerlik" otu yakdarak tiitsi yaprlir.

6 A. SULTANOVA, "Tiitkmenlerin Evienme Merasimlerine Ba@lv fenbr™ Ditler Biinyase Bergisi,
Mathuat yayin, mart-nisan, sayl, 2. Agkabat, 1995, 5. 53
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5- Hamile kadinin agrilar1 bagladigi zaman kolay dogum yapsin diye silahla
- ateg acarlar.

6- Dogumdan sonra uyudugu zaman kadini al basmasin diye yaninda erkek
bulundurulur.

7- Kadini al basmamasi i¢in yanina demir, stipiirge ve ates konulmaktadir.

8- Dogum yapan kadinin baginda al 6rtii varsa erkek, sart ortii varsa kizi
olmugtur.

9- Cocugu ziyarete gelenler “ogul devletin bagi, kiz da olursa goniil hos:.”

[0-Dogumdan kirk giin sonra ¢ocuk ve annesi kirk bir tane kagigin suyu ile
yikanmaktadir.

I I-Cocuk yikandiktan sonra erkegi tazi, kizi at derisine sararlar ki cesaretli ve
uysal olsun.

12-Yeni dogan bebegin yikanmig egyalarinin giindiiz disart birakilmasi uygun
goriilmez.

13-Bir kadin hamileyken tavsan eti yerse gocugun sakat olacagi inanct vardur.
[4-Doguma yalqll anne aday1 esege binerse ¢ocugu aptal ve tembel olur.
15-Hamile kadin ata binerse cocugun yigit olacagi inanct vardir.

16-Hamileyken aya baksa ¢ocuk glizel, ylizline elma siirse yanaklar1 kirmizi
. olur.

17-Hamile kadin ¢irkin adam, deve ve tavsan gorse ¢ocuk girkin olur.

18-Hamileyken yilan gorse ¢evik, kurt gorse kahraman, koyun gorse uslu
olur. .

19-Kadn riiyada bugday ve at gorse gocugun rizki bol ve kahraman olur.
20-Anne aday rilyada siis e§ya‘51 gorse kiz, para goriirse erkek cocugu olur.

21-Yeni dogan cocugun agzinda dis olursa, babasina kotii davranacagina
inantlmaktadir. :

22-Hamile bir kadin devenin altindan gegerse ¢ocugu kuvvetli olur.
23-Yeni dogan ¢ocuk zar iginde olursa, 6ksiiz kalacagina inanilmaktadir.
24-Cocugu ziyarete gelenler iyi isitsin diye kulaginin iizerine para koyarlar.

25-Dogum aninda cocugu koti ruhlardan korumak igin ateste tiitsii
yapilmaktadir.

26-Cocugun ilk ¢ikan tirnaklart kesilerek eli una batirthir ki cocuk hirsiz
olmasin. '

27-11k sag1 kesildigi zaman, altinla tartilarak kargilig1 fakirlere verilir,

~ 28-Cocuk dogdugu zamam erkege iki, kiza bir karban kesilerek yemek ziyafeti
verilir.
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29-Cocugun ismi molla kulagina ezan okuduktan sonra dedesi tarafindan
konulmaktadir. B

30—(;ocuk dogdugu zaman I§11‘k giin begikte degil, ;/erde yatirirlar,
31-Cocugu dogdugu z‘amanvtuzlu' suyla yikamaktadirlar.

32-Erkek ¢ocuk dogdugu zaman “ogul dogdu ak evin tistiine giin dogdu”
derler. :

33-Cocugu olmayan kadinlar, cok cocugu olan kadinin gomlegini giyerler.
2-Dine Bagh Irumlar '

Tirkmenlerin {slam dinine girmezden onceki dini Gék Tanri inanct idi.
Tiirkmence’de gok; Asman, direk ve mavi anlamina gelir. Gok Tanri biitiin canli ve
cansizlarin yaraticisichir. Gok Tanr inancinda yerin (topragm) itibar1 vardir. Oliniin
defni anlaminda “yere cayladik” sunu yer aldi, artik o kiginin hayati yerde devam
ediyor diye inaniimaktadir. Tiirkmence’de.“cay” ev demektir. Merhumu caylamak
oliiyil gommektir. Olen adami asil ve devamli olan evine koyduk orada ebediyen -
yagasin denilmektedir.

Tiirkmenlerde Tanri Huda demektir. Huda korusun ve saklasin diye dua
edilmektedir. Tiirkmen balkinda iki bilyiik kutsiyet vardir. Biri Huda, digeri Hakan,
Lider, Prezident’tir. Orta Asya’da ve Tiitkmenler arasinda ¢ok goriilen eski dinlerden
biri de “Zaroastrizm” inancidir. Bu dinin Orta Asya’da dogdugu ve memleketinin de
Harezm oldugu bilinmektedir.” Din; insanlar1 yaratihigtaki sebep ve amaglardan
haberdar eden, insanlara aydinlik ve mutluluk yollarini gdsteren, odlart kendi
tercihleri ve se¢cme hiirriyetleriyle 6ziinde dogru ve giizel olan islerin hal ve
hareketlerine sevk eden ve Allah (cc) tarafindan konulan prensipler biitiiniidiir. Bu
prensipleri Peygamberler, Allah tarafindan kendilerine vahiy yoluyla gelenlert,
insanlara duyurmus, hak ve hakikati anlatmiglardur. Dinle ilgili inmlar sunlardir:

I- Elini yikadiktan sonra sallama, §eytafh eline yapisir.

2- Mukaddes yerlere sag ayakla girilmelidir.

3- Parmaklarini kag defa citirdatirsan, seytan o kadar 6mriinii kisaltir.
4- Digleri stiptirge ¢opliyle temizlemek giinahtir.

5- Ayakta yemek yersen, seytan rizkini yet.

6- Yalan styleyenin evinden bereket gider.

7- Stztinde dun_nayén adamin evinde huzur olmaz.

8- Yeminini bozan kimsenin, saglhg bozulur ve smrii kisa olur.

9- Tandirda ¢orek piserken erkek adamin orada durmasi dogru degildir.
10-1gde agcinin altinda uyumak dogru degildir.

11-Ayak basilan yere kirli su ve ak zatlari (un, siit, ayran gibi) dékmek
" giinahtir.

12-Ev stipiiriildiikten sonra siipiirge duvara dik olarak birakilmaz.

7 Nazar SUKOROV, Dinlerin Déreyisi, Ruh yaymlari, Agkabat, 1981, s. 40.
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[3-Aksam ev temizlendikten sonra ¢opler digart atilmaz, evin bereketi gider.

14-Bvden biri yolculuga ¢iktigi zaman gidecegi yere varincaya kadar ev
stipiiriilmez.

[5-Evden birisi vefat etmigse kirk giin radyo, televizyon ve teyp ¢aldiriimaz.

16-Cenaze olan evdeki kadinlar siyah ortij takar, erkekler bagina siyah telpek
(takke) giyer.

17-Nazar degmesin diye ellerine, boynuna siyah-beyaz ip baglamaktadirlar.
18-Hava karardiktan sonra hayvan kesmek giinahtir.
19-Ayakta def-i hacet yapan kimse fakirlesir, kazancinin bereketi olmaz.

20-Kurban bayram giinleri salincakta sallanirsan glinahlar dokiilir diye
inantimaktadir.

21-Kurban bayramindan bir giin énce ve bayramdan bir giin sonra kurban
kesme inanct vardir.

22-Bayram giini yola gidecekler, kurbanin kulagini keserek kan akitmaktadir.
23-Tirkmenlerde kadinlar kurban kesme veya kestirime hakkina sahip degildir.

24-Geng kizlar kismetlerinin acilmasi igin gelinin basindan atilan gekerden
alirlar.

25-Kismetlerinin ag¢ilmasi icin degirmene gidip kiremitleri ters
cevirmektedirler.

26-Nevruz giinii gengler tekke ve tiirbeleri ziyaret ederek dilek ve temennide
bulunuriar. '

27~ Tiirkmenlerde nevruz giinii dini bayram olarak kabul edilmekte ve
kutlanmaktadir.

3-insan Bedeni Ile Ilgili Irimlar

Tiirkmenlerin eski inanclarindan olan Samanlikta ruhun bekasi, ahiret hayatr,
cennet ve cehennem akideleri, Tanriya ve ecdada kurban inanglart da Islamiyet’te daha
gelismis oldugundan, kiiltiirel bakimdan bir uyumsuzluk sz konusu olmamis ve bu
inanglar eski inanglarin bir tekamilii olarak gortlmugtiir. Tirkmenlerin keramet
sahibi her derde deva bulan, gaipten haber veren kamlarm yerine [slam seyhleri ve
evityast gecerken burada da sessiz bir kaynasma olmugtur,

Miisliiman olan Tiirkmenlerin ata ve babalart hem Samanlara, hem de
evliyaya benziyordu. Tiirkmenlerin kendi kahramanlart Alp- erenler sekli ile kutsiyet
kazamyor ve Islam Tiitkmen gazileri ile birlesiyordu. Nitekim bugiin de ermek,
ermis ve eren kelimeleri hala bu dini manalart muhafaza etmektedir. Tiirkmenler
Islam dinine ait bir cok mefhum ve 1stilahlari kendi din ve dillerinde bularak fslam
devrinde de kullanmiglardir, Samanlikta miibarek ruhlar varsa da melek
olmadigindan, Islam’1n bu mefthumunu ferigté ile kargtlamislardir. ® Insan bedeni ile
ilgili irnmlar sunlardir:

8 Abdulkadir INAN, Turihte ve Bugiin Samanizm, Tiick Tarih Kurumu yayini, Ankara, 1986, s. 73.
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1- insanin bedeninden béliiniip ayrilan saga, dise, tirna@a birisi basarsa sahibi
hasta olur.

2- Burnunun ici kasinirsa diigiin haberi alacagina isarettir.

3-Yatan kimsenin izerinden gegcmemeli, hastalanma ihtimali olabilir.
4- Karanlikta aynaya bakarak sagini tararsan glinah kazanirsin.

5- Gece tirnagini kesersen giinah kazanirsin

6- Kizin eli agrirsa o zaman kizi bekar biri hatirliyor demektir.

7- Kulagin kasintyorsa, grybetin yapiliyor demektir

8- Pazar giinii oksiirtirsen, misafirlige gideceksin.

9- Persembe glinti oksiiriirsen,uzak yola gideceksin.

10-Sag elinin iginin kagimasi, paranin gelecegine dair bir alamettir.

11-Tikirdiigiinde tikiirigiintin bir damlasi iizerine diigerse yeni giysi
giyeceksin.

12-Cocugun kirtlmig digini atin ayak izlerinin altina gémersen,atin digi gibi
ak dis ¢ikar. .

13-Eger sag kulagin kizarirsa, senin hakkinda gercegi konuguyorlar demektir.
14-Eger bekar yigit ¢ok uyuyorsa, gozii yamuk bir kizla evlenir.

15-Eger yigidin veya kizin 6n diglerinin arasi agiksa uzak yerlerden evlenir.
16-Elma insana gug verir.

17-Boynun kaginirsa aglayacaksin.

18-Sagint taradiginda sakirdayarak gimgek cakiyorsa,o insan sansh ve negeli
birisi olur.

19-Sali giinii Okstirlirsen, misafir gelir.
20-Dudaklarin kaginirsa optiseceksin.
21-Burnunun digt kaginirsa, uzak yerlerden haber gelecek.
22-Cuma giint hapsirirsan, bulugma olur.

. 23-Bir giinde hem elin hem de ayagin tirnaklar kesilmez.
24-Boynun kagimirsa diigiin oluyor demektir.
25-Kastn kagintyorsa misafir gelecék demektir.
26-Kaglari bitigik olan insanlar ¢ok zorluklar goriir.
27-Kulagim kasinirsa, yagmur yagacak.
28-Sag kasin segirirse mutlu olacaksin
29-Sag kulagin ¢inlarsa iyi haber gelecek.

30-Ayagmin altt kaginirsa yolculuga gikacaksin.
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31-Yiiziin kizarnrsa aglayacaksin.
32-Kulagin ¢inlarsa kimdir biri senin adint tutacak (seni anacak).
33-Dilini 1sirirsan,bir kimse sana kiziyor veya giybetin yapiliyor.

. 34-Eger bir kimse gittikten sonra,onun arkasindan siipiirgeyle siiptiriirsen o
geri donmeyecektir.

35-Annesine benzeyen cocuk sansli ve mutlu olur.

36-Bir kimse elinden bigak diigiiriirse erkek .misafir, kagik diigiiriirse kadin
misafir gelir.

37-Eger kari koca yemeklerini karanlikta yerse, cocuklari hirsiz olur.
38-Kapinn esiginde durup goriistirsen, kavga yaparsim.

39-Yeni gelen gelin eve sol ayagiyla atarsa sansiz olur.

40-Sol kagin segirirse tiziliirsiin.

41-Yanagin kaginirsa aglayacaksin.

42-Sol kulagin ¢inlarsa kotii haber gelir.

43-Annesine benzeyen ¢cocugun sanst acik olur.

44-Kiz eline igne batirsa agik olur.

45-Elinden bicak kacsa erkek, comge kacsa kadm misafir gelir.

4- Hayat Irumlar:

Tiirkmenler 6liilerin hatirasina nahar (yemek) ziyatetleri ve Huda - >lu (Allah
rizasi igin) davet yapmaktadirlar. Zenginler bircok kurban keserek halka yemek
yedirmektedirler. Hazirlanan yemeklerin bir kistmini eski bir gelenek olarak oliintin
mezar1 iizerine dokerler.® Tiirkmenler Miisliman olduklari halde gegmis
kiiltlirlerinden olan depdessurlari (adetleri) hala devam ettirmektedirler. En eski maddi
kiltiiriin kalintilar1 toprak altinda muhafaza edilerek ¢agimiza kadar ulagtigi gibi,
gelenekgi toplumlarda da en eski devirlerin manevi kiiltiir kalintilart ruhlarin
derinliklerinde siriiklenip giiniimiize kadar getirilmistir. Cagdas kiilturiin yiiksek
seviyesine ulagan Tiirkmen halk topluluklarinda da bu eski ¢aglardaki inanclarin
tezahiirlerine sahit oluyoruz. Ornegin, at nalimi ugur saymak, mavi boncuk ve
magallah nazarliklan takmak gibi inanclarin k6keni eski tarihlere kadar inmektedir.

Tiirkmenler Islamiyet’i din olarak kabul ettikten sonra, eski din ve
inanglardan kalma bir ¢ok goérenek ve gelenekleri Islam dininin emirleri gibi
muhataza etmislerdir. Ornegin, tiirbelere, kutlu sayilan aga¢ ve calilara caput
baglama gibi. Bu adetler biitiin Tiirkmenlerde goriilmektedir. Ciinkii bu adetler Orta
Asya uluslarmin eski dinleri olan Samanizm’e mahsus énemli unsurlardan biridir.
~ Tiirkmenlere gore bu adetler ¢ok 6nemli bir dini ayindir. Tiirkmen halk inanclarina
gore her dagin, her kutlu pinarin, gé! ve irmaklarin, kutlu agag ve kayalarin manevi
sahipleri vardir. Tiirkmenler orman,agac, su ve kayalara giinimiizde de kurban
sunmaya devam etmektedirler. Tanrinin dostlart sayilan 6lilerin tiirbe
parmakliklarima, kutlu sayilan agag ve ¢alilara nezir niyetiyle ¢aput baglama adeti

? Unver GUNAY, H. GUNGOR, Tiirk Dini Tatihi, Lagin yayin, Kayseri, [998, s. 76.
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Miisliiman din adamlari tarafindan yasak edilmesine ragmen, zamanunizda bile
onlarcasina rastlamak miimkiindiir.

Tiirkmenlerde, tiirbelere mum yakma adeti de eski adetlerden biridir. Eski
caglarda yalmz evliya sayilanlarin degil, bagka oliillerin de mezarlarinda yahut
oldiikleri yerde mum yakmak veya ates yakmak bir nevi kurban saytimistir. Bunun
Kur’an hatim yapturmaktan daba sevap olduguna inanilmaktadir. Tiirkimenler arasinda
en ¢ok kullanilan davraniglardan biri de muska ve tilsumlara inanma adetidir.
Tiirkmenlerin inanglarina gore bazi nesnelerde ugur veya ugursuziuk bulunur, ugurlu
saydig1 nesneyi boynuna asar ya da yaninda tasir. Bu nesne tag veya agag pargast, bir
bitki, garip goriinen bir bocek ve kartal tirnagi vs. olabitmektedir. Bu muska ve
tilsimlarin hastaliklardan, nazardan, géze goriinmez bela ve kazalardan koruduklarima
inanmaktadirlar. Tiirkmenler muskalart, saglik, ev isleri, sevgi iligkileri ve cesaretli
olmak i¢in de taktiklarini séylemislerdir. Muskayt takan kiginin kétii davraniglan
ortadan kalkiyor, zekasi agthyor, ev ve aile iligkileri diizgiin oluyor, sevgi baglar
kuruyor gibi inanglar da tagimaktadirlar.

Turkmenlerde muskalarin igine Arapca dua yazilmaktadir. Muskalar kagit,
glimiis veya kumagtan oldugu gibi agactan da olmaktadir. Muskalarin igine komiir
ve tuz koyma gelenegi de halen devam etmektedir. Komiir atege, tuz berrakliga
isarettir. Komiir ateginin, kotid ruhlardan insant koruyacagina, tuzla da gelecegin
aydinlik, yolun ak olacagma inanilmaktadir. Tlirkmenistan’da ¢obanlar ve aveilar
“dagdan” agacindan muska yapmaktadirlar. Deve tiiyiinden ala ip veya yilan seklinde
ip yapilarak evin kapisina asiimaktadir. Bunun evi ve orada yasayanlarn koruyacagina
inanilmaktadir. Zehirden korunmak icin esrarengiz isaretlerle yazilmig muskalar
tagimaktadirlar. Hayat wrimlart olarak sunlar da goriilmektedir:

1- Giin batarken beyaz sey (siit, un, seker, piring) alig-verigi yapinamah, rizk
gelmez., ’ ‘

2- Elbise tizerindeyken, yirtilan yer dikilirse, kendi aklint da dikmis olur.
3- Cenaze cemaatinin onil kesilmemeli, yoksa ecel pesine dii@ér.

4- Aksam para sayilmamali ve borg verilmemelidir, kazancin bereketi gider.
5- Aci nesneler birine verilirken tekli, tatlilar ¢ift sayili olmalidir.

6- Diigiin evine giderken ¢ift, cenaze evine giderken tek ekmek gotiriiliir.
7- Evde yilan oldiiriiliirse, kotiilik, bela ve musibet gelir.

8- Tavuk, horoz gibi &terse, sahibinin 6liim haberi gelir.

9- Ekmegi iki tarafindan bélersen rizkin, tek elle bélersen saygin azalir.
10-Bebegin altindan iki elle kaldiriimamals, 61ii bebek dyle kaldirilir.
11-Bos salincagi sallarsan ¢ocugunun bagt ve kulagi agrir. v

12-Corek yaparken hamur sigrarsa, misafir gelir. v
13-Cocuk yerde emeklerse, ¢ay bardaginin izerine ¢&p ¢rkarsa misafir gelir.

14-Evin Uzerinde karga Gterse diigiin olur.
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15-Bigagin keskin taraft yukar: durursa, evd;, uyugmazlik olur. !0
16-Ayaginin alt 6piilen ¢ocuk kiit olur.

17-Cocugun iizerinden atlanmaz, boyu kisalir.

18-Cocugun ensesinden 6piilmez, 6piilen ¢ocuk inatci olur.
19-Hamile kadin ¢irkinlegirse kiz, giizellesirse erkek ¢ocuk dogurur.
20-Kiz annenin, anne de kizin elbisesini giyerse omrii kisalir.

21 -Kendi haniminin izinden yiiriimek dogru degildir.

22-Kiindiik (1brik) kibleye bakacak sekilde konmalicir.

23-Cocuk ilk konugmaya bagladigl zaman baba derse oglu, anne derse kizi
olur.

5. Nazar Irmlar:

Goz degmesi, yani nazar inanc1 Tiirkmenlerde ¢ok eskilere dayanan bir
rimdir. Giiniimiizde nazara inanan ve inanmayan da vardir. Tirkmenler kendi
aralarinda konusurlarken * falan adamin gozii deger, bir maddeye baksa onu parcalar.”
Cocuk hastalansa “ goz degdi” demektedirler. Goz degmemesi icin “tiiveleme-
tiiveleme” (masallah-masallah) derler. Goziiniiziin degmemesi istiyorsamz tii ti diye
tilkiirmeniz gerekmektedir, ayrica “yaman gozden, dilden Huda (Allah) saklasin™ diye
dua etmeniz istenmektedir.

Go6z degmesi biitiin toplumlarda vardir.!! Gozii degecek insanimn alni diiz,
gozleri yesil, ag gozlii, haset ve bagkalarini istemeyen kigilerdir. Gz degmesinden
korunmak icin halk arasinda ¢ok gesitli yollar ve yontemler vardir. Tirkmenlerde,
yitlanin agzina tiikiirsen o yilan 6lir ve bir daha géz degmez diye inantlmaktadir. Goz
degmesinden korunmak igin dua, muska, deve tiiyi, alaca tiiyden edilen ip bag, yilan
bagt, domuz disi, giimiis veya altin kaph muska seklinde *“ dagdan” takmaktadirlar.
Bu maddelerin insan organizmasina tesir ettigine inandmaktadr. Halk inaniglarina
gore, yilan veya at kafasr gibi kotii nesnelere, gozii degen adamin bakist ilk 6nce
oraya oldugu icin kendinde bulunan goz enerjisi oraya aktartliyor ve diger insan ve
canlilar korunmus oluyor.!2 Goz degmesi ile ilgili rimlar sunlardir:

1- Yeni ev yaparken goz degmesin diye evin temeline igne, tuz ve komiir
konulmaktadir.

2- Eve nazar degmemesi icin balkona at, 6kiiz veya kog kafast ve boynuzu
takilmaktadir.

3- Hayvanlara gz degmemesi i¢in ahira yiizerlik otu asiimaktadir.
4- Insanlar da gz degmemesi icin, gdz boncugu ve dagdan takmaktadirlar.

5- Nazar degmis olan bir insana, nazar1 degenin giysisinden kesip tiitsii
yapumalidir.

6- Nazar degen kiginin bagindan kursun dokiilmektedir.

10 Ogulcemal CARIYEVA, “Dogayr Sozler” Nesil Gazetesi, Askabat, 4/1/1994, 5. 3

f[) Bayraimm GOCMURADOYV, Tiirkmen Halk Irimlari, Maarif yayini, Agkabat, 1995, s. 3
12 Orazbay ORAYEV, Adat, Ruh yaymni, Agkabat, 1995, 5. 173,
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7- Kursun tavanin tabanina ¢okerse kadin, tstiine ¢ikarsa erkegin gozu
degmistir.

8- Hayvanlara yilan gomlegi yedirirsen nazar isabet etmez.!3
9- Cocuklarin besigine deniz hayvanlarinin kabuklarini takarsan géz degmez.

10-Yeni dogan gocugu ziyarete gelenlerin bagindan pisme (kavrulmus misir)
sacarlar.

11- Cocuk gérmeye gelenler “Bize de Huda yetirsin, yagt uzun olsun, kem
gozden korunsun” derler. .

12- Nazar konusunda icinde goz bulunan el resminin etkili olduguna
inanilmaktadir.

13- Ayet yazili kagit, mazi agacindan yapilan nazarlik ve betlik muskalar
nazardan korur.

14- Yatir mezarlart tizerindeki ortiiden kesilen pargalar da insani nazardan
korur diye inanilir.

6- Yagmur Irmmlan

Yagmur Duasi, ¢ok eski zamanlarda ortaya ¢ikmig ve yapihmig, su anda da
uygulanan bir gelenektir. Yagmur duasinin ortaya ¢ikmasimin en biiylik nedeni,
Tiirkmenlerin yerlegimis bulunduklart yerlerde suyun az olmasidir. Tlrkmenistan,
diger Tirk Cumhuriyetleri i¢inde belli bir jeopolitik neme sahip bir konumda
bulunmaktadir. Ttirkmenistan uygarligin baslangicindan beri go¢ ve tetih dalgalarina
sahne olmustur. Orta Asya Tiirk kiiltiiriini ve Islam kiiltiiriinii muhafaza ederek
glincel hayatin uygulama ve deger yargilarina yeni bir igerik ve nitelik
kazandirmiglardir. Tarihin ilk topluluklarindan bu yana ilahi giicli tam ¢ézemeyen
insanlar onun her tirtd iyiligi ve kotiliigli yapabilecegini diginmiigler ve onunla iyi
gecinmenin yollarint aramuglardir. Dilekleri igin veya dilekleri yerine gelince giikiir
etmek amaciyla adaklar adamislar, gesitli bliyiisel torensel islemler uygulayarak
kurban kesmiglerdir.!4

Tiirkmenistan cografi sartlar itibanyla sicak ve kurak olduBu igin yagmura
¢ok biiyiik gereksinim duyulmaktadir. Tiirkmenler arasinda gokten inen bereket
olarak nitelendirilen yagmur kutsal bir nitelik kazanmistir. Tiirkienlerde su haftas
ve bayrami kutlaniimaktadir. “Yagmur yagdir sultanim!” diye ¢ocuklara bugiin bile
bolca dua yaptirilmaktadir. Tiirkmenler yagmura bereket adini vermislerdir. Islam
alimlerinden el- Biruni Tiirkmenlerin bir pinar (cesme) yanmndaki yerde bulunan tag
ve kaya tizerindeki izlere secde ettikleri soylemektedir. Bereketli olan bu pinari $oyle
tarif ediyor; “ Tus ile Abra gehirleri arasinda bulunur, bu kii¢iik géle benzeyen tath
sulu bir pmardir. Tiirkmen llkesinde Kopet Dagi’nda bulunur. Bu pinar kalkana
benzer, suyu kenari ile ayni seviyededir. Bu pinardan ordu bile igse suyu bir parmak
kadar dahi eksilmez. Bu pinarin yanindaki kayada secde eden bir insanin ayak
parmaklariyla elinin ve dizlerinin izleri vardir. Yine bir ¢cocugun ayak ve eseginin

I3 Bayram GOCMURADOV, a. g, e. s. 46.

4 Ahmet GOKBEL, “Tiirk Halk inanclarinda Din ve Din Anlayisi (Kurban Kiilti Ornegi)”,
Cumhuriyetin 75. Yih Dinler Tarihi Acisindan Din ve Din Anlayisi Sempozyumu, 20-21, Kasim,
Konya, 1998, s. 2.
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tirnak izlert bulunmaktadir. Oguz Tiirkleri (Tirkmenler) bunlari gordiiklerinde yere
kapanirlar ve secde ederler”!S demistir.

Tiirkmenistan’in Kerki sehrindeki Koyten Dagi Tirkmenlerce kutsal
saytmaktadir. Tirkmenler nerede bir dag ve pinar gorse oraya bir kayin agaci diker
ve orayl kutsal ve kerametli olarak goriirler. Koyten dagindaki Kirk Kizlar
magarasinin suyu da, kendisi de kutsal yerler arasinda sayitmaktadir. Kirk kizlar
magarastndaki suyun zemzem kuyusundan geldigine inaniimaktadir. Burada kurbanlar
kesilir, ibadetler yapihr, dualar edilir, istek ve temennilerde bulunulur. Tiirkmenlerde
su, ptnar, dag kiiltleri oldugu gibi orman ve agag kiiltii de ¢ok yaygindir. Tiirkmenler
gsaman kiltiirii olan agac ve dag kiltlerini, eski devirlerdeki biitiin ayinleri
teferruatiyla muhafaza etmislerdir. Kutlu aga¢ ve pmar kiiltii bilhassa cocugu
olmayan kadilarin ziyaret ettigi, adak diledigi ve ¢aput bagladig1 yerler olmugtur16
Sahrada ¢élde tek bagina biten bir agag, ya bir pinar ya da biiyiik bir tag bulunsa,
orast kutsal kabul edilerek ziyaret edilmektedir. Problemi olanlar bu tiir yerlere
gitmekte, kurban keserek dua etmekte, hatta orada gece yatarak sabahlamaktadirlar.

Inang insana 6zgii bir fenomendir. Tanriyla barisik olma istegi bir takim
ibadetler ve ritiiellerle tamamlanir. Bir istek duasi olan yagmur dualarinin kokeni
arkaik ve geleneksel toplumlara, mitoslarin ritiiel davraniglariyla insana ve insan
topluluklarinin hayatlarint yoneten kurallar ve kurumlarin iliskisine dayanur.
Tiirkmenler yagmur yagmasi icin Allah’a yakin olan dag, mezar, yatir gibi yerleri
ziyaret eder, kurban keser ve ¢ok ¢esitli dinsel ritiieller yapmaktadirlar. Yagmur
mrimlart sunlardir: p

[- Kukla bebek yapilarak Tanridan yagmur yagdirmasi istenilmektedir..

2- Hayvanlari birbirinden ve yavrulanndan ayirarak yagmur yagacagina
inanilmaktadir,

3- Kaplumbagalar agaca ters ¢evrilerek asilirsa yagmur yagar.

4- Yilan ve akrep yalkalirsa yagmur yagar.

5- Kurban kesilerek dini vecibeler yelme getirilirse yagmm yagar.
6- Yatiurin baginda abdest ahp iki rekat namaz kilmirsa, yagmur yagar.

7- Yagmur duasi yapilirken ellerin ters cevrilmesi ve elbiselerin ters
- giyilmesi gerekir.

8- Yagmur duasini yash veya agzi duali birisinin yapmasi uygun
goritlmektedir.

9- Yagmur duast tepelere ve yiiksek yerlere cikilarak yapilir.
10-Dualarm sdylenisi sirasinda herkesin istirak etmesi gerekir.

1 l—Yeﬂegim yerindeki herkes mutlaka yagmur duasia katilmalidir.
12-Yagmur duastin yiiksek sesle yaptimasi gerekmektedir.

3-Tiirkmenlerde yagmur duast giir seklinde de olmaktadir.

15 Abdulkadir INAN, Eski Tiirk Dini Tarihi, Kiiltiir Bakanligt yayiu, Istanbul, 1976, s. 185.

6 Abulkadir INAN, “Tiirk Boylarinda Dag, Agag (Orman) ve Pinar Kiilti” Makaleler ve incelemler
II, Ankara, 1991, s. 255-258.
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Senin dek kadirden dileg diliyorum

Rahim eyleyip yagmur yagdir sultanim
Garibim kimsesizim sana yalvariyorum
Rahim eyleyip yagmur yagdir sultanim.

14- “Yagmur damlast altin tanesi” sozii Tlrkmenistan’in ¢ok yerinde
yazilidir.

SONUC

Tiirkmen hafkinin kendi bagindan gegen, tarihi tecriibelerine dayanan ve dilden
dile; nesilden nesile giiniimiize kadar gelen birgok irimlari olmugtur. Tlrkmen din
adam]an rimlara batil inang demektedirler. Batil inang; dinin aslinda bulunmayan,
bir takim yollarla sonradan dine sokulan ve toplumda dini inang gibi telakki olunan
soz, fiil ve davraniglarin tiimiine bidat, hurafe ve batil inang denilmektedir. Insan
yaratiligt itibariyle inanmaya ve telkine miisaittir. Bagina bir bela, musibet, dert ve
sikinti geldigi zaman, deva ve sifa umuduyla her ¢areye bag vurmakta ve her
duydugunu yapmaya kalkigmaktadir. Insanlarin bu zaaflart wimlara, yani halk
inaniglarina baglanmaya itmistir.

Irimlar dinin geleneksellegmesi olarak giintimiizde de halk tarafindan
kullanilmaktadir. Herhangi bir toplumun bireylerinin g¢esitl yolardan aciga
- vurduklart davranig drnekleri biiylik Slgiide sosyo-ekonomik yapilarm olusturdugu
kiiltlir unsurlarindan ileri gelmektedir. Tirkmen rrimlart da toplumun
geleneklerinden, inanclarindan ve bireylerin arzu ve ortak ¢ikarlarindan olugmaktadrr. -
Bunlar, toy (diigiin) wimlart, din irimlari, insan bedeni ile ilgili rrmlar, hayat™ve
yagmur wrimlari gibi birgok inanglardan olugmaktadir.

Tiirkienistan’da 1nimlar (halk inanclar1) inSanlarin hayatiarina damgasini
vurmustur. Halki, toplumsal kabullenme diyebilecegimiz inanclar ve gelenekler idare
etmektedir. Eski inanclar, din kisvesine biiriinerek kiiltiirel miras olarak giiniimiize
kadar varligini siirdiirmiislerdir. Ciinkit, halk inanglari tarihi derinliklerden siiziilerek
gelmig, belli tecriibelerle sekillenmis bir birikim sonucu ortaya. cikmastir.
Toplumun biitiin fertleri, o inang 6gesi hakkinda miisterek duygu ve diigiiniceleri
paylagmaktadir. Tiirkmen halk inanclart da tarihin derinliklerinden aldig: degerleri
giiniimiize kadar tagimastir.
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