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Ustiin zekdl égrencilerin motivasyon ve benlik saygisi diizeyleri onlarin
akademik basarilarinda ve genel anlamda hayatlarinda etki edebilecek iki
6nemli kavramdir. Bu kavramlarin incelenmesi sayesinde (stiin zekdli
6grencilerin egitimlerinin uygun sekilde farkhlastiriimasi saglanabilir ve
gerekli 6nlemler alinabilir. Bu nedenle bu arastirmada, l(stin zekd
diizeyine sahip 6grencilerin i¢c-dis motivasyon diizeyleri ile benlik saygisi
diizeyi cinsiyet ve sinif degiskenlerine gére incelenmistir. Arastirma, 4.-8.
sinifa devam eden 184 (108 erkek, 76 kiz) istiin zekd diizeyine sahip
6grenci ile gergeklestirilmistir. Arastirmaya dahil olan tiim Ustiin zekdli ve
yetenekli égrenciler tanilanmis olup, ihtiyaglarina yénelik ézel egitim
programlarina devam etmektedir. Arastirmada (istiin zekdli égrencilerin
motivasyon diizeylerini 6lcmek icin Harter’in i¢-Dis Motivasyon Olcedi,
benlik saygisi diizeylerini dlgmek igin ise Coopersmith Benlik Saygisi
Olcegi kullanilmistir. Arastirma sonucunda istiin zekd diizeyine sahip
6grencilerin i¢ motivasyon diizeylerinin sinif diizeyleri arttikca azaldidi; dis
motivasyon diizeylerinin ise sinif diizeyleri arttikga arttigi bulgulanmustir.

Anahtar Kelimeler: Ustiin zekdl &grenciler, ic-dis motivasyon, benlik
saygisl.
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INVESTIGATION OF MOTIVATION AND SELF-ESTEEM LEVELS OF
GIFTED STUNDENTS ACCORDING TO THEIR GENDER AND
GRADES

Abstract

Gifted students’ motivation and self-esteem levels are two important
factors that they can effect their academic achievement and their lives.
Examining these two concepts, can positively effect the differentiation of
their education and appropriate educational programs can be prepared.
Therefore, in this study the internal and external motivation and self-
esteem levels of gifted students were examined according to their
gender and grades. The research was conducted with 184 gifted students
(108 boys and 76 girls). All gifted students who participated in the study
are attending to special education programs for gifted students. Harter’s
Internal — External Motivation Scale was used to determine the internal
and external motivation levels and Coopersmith’s Self-Esteem Scale (with
the following subscales: general, social, academic, parental and total
self-esteem) to determine the level of self-esteem. For the resolution and
interpretation of the collected data non-parametric Mann-Whitney U and
Kruskal Wallis H tests were used. Research results showed that there
were no gender differences among intrinsic and extrinsic motivation
levels.

Keywords: Gifted students, internal-external motivation, self-esteem.

1. GiRi$

Tarih boyunca farkh yaklasimlarla degerlendirilen zekanin (Sternberg, 2000) ¢ok
yonli ve kapsamli olmasi nedeniyle kesin bir tanimi yoktur (Lovecky, 2005;
Morris, 1996). Zeka ile ilgili farkli anlayislar olsa da kimse zekdnin nasil
tanimlanabilecegini bilememektedir (Sternberg, 2000). Bu nedenle uzmanlar
bilimsel yanin baskin olmasini saglayacak objektif bir ol¢i gelistirmek igin
calismis ve zeka testlerini gelistirmislerdir. Gelisen zeka testlerine paralel olarak
zekaya bakis acisi da degismistir. 1960’lara kadar genelde zekanin degismez

oldugu ve Ustln bireylerin kalitimsal donanimlari nedeniyle, 6zel bir egitime
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gerek duymadan idare edeceklerine inanilirken; zekanin dinamik bir 6zellik
gosterdigi (Sternberg & Davidson, 2005), farkli boyutlardan olusup cok sayida
yetenek icerdigi ve olumlu deneyimlerle yasam boyu gelismeye devam edecegi

artik bilinmektedir (Gardner, 1993).

insan her &zelliginin tanindigl, bu &zelliklere gére davranildigi ve ihtiyaclari
karsilandigi stirece toplum iginde uyumlu, yararli ve mutlu bir birey olarak
gelisebilir (Caglar, 1972). Bireylerin yeteneklerini gelistirerek onlari gelecege
hazirlamayi ve olumlu tutumlar kazandirmayi amaglayan egitim kurumlarinda
bazi 6grencilerin kendilerinden beklenilen performansi gdésterememesi veya
kendi akranlari kadar bile basarili olamamasi sasirtici bir durum olarak
karsilanmaktayken; stlin  zeka diizeyine sahip 06grencilerin  basarisiz
olabilecekleri  hi¢  dilslinilmemektedir.  Ancak vyapilan arastirmalar
gostermektedir ki Gstlin bir zeka diizeyine sahip olmak basariyi garantilemez
(Siegle & McCoach, 2005). Ustiin zeka diizeyindeki dgrenciler sahip olduklari
potansiyelleri  yeterince gdsteremeyebilirler. Ustiin  zekd diizeyindeki
ogrencilerin sahip olduklari potansiyel ile gostermis olduklari performans
arasinda fark olmasi zeka disinda basariy1 etkileyebilecek bagka faktorlerin
varligini disindirmektedir (Bozanoglu, 2005). Bu faktorler: 6gretmen (Davis &
Rimm, 2004; Kesner, 2005), aile (Clark, 2002) 6zel 6grenme giicligi (Silverman,
2003), diisuk benlik saygisi (Davis & Rimm, 2004), motivasyon eksikligi (Peterson
& Colangelo, 1996; Reis & McCoach, 2000) olabilir.

1.1. Motivasyon

Motivasyonun ne denli 6nemli oldugunu vurgulayan Renzulli ve Gubbins (2009),
bunu Ustunligiun taniminda bir kriter olarak gdstermektedir. Diger kriterler ise,
genel ve dzel yetenek ve yaraticiliktir. Ustiin birey bu g 6zellige sahip olan, ii¢
ozellik kiimesinin hepsinde yasitlarinin %85’inden ve en azindan birinde

%98’inden daha basarili olan bireydir (Renzulli, 1986). Feldhusen ve Hoover
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(1986) da ustlin zeka taniminda motivasyona yer vermistir. Ona gore Ustln
zeka; bireyin hayatini kolaylastiran, daha glivenilir, daha saglkli, daha etkin
olmasini saglayan ve kisiyi ylksek seviyede beceri gerektiren konumlara goétiiren
genel kabiliyet, kisisel diisiince ve motivasyonun bileskesidir (Feldhusen &

Hoover, 1986).

Ustiin zeka diizeyine sahip 6grenciler, sosyal, politik konularla ilgili, giiglii bir
empatik yetenege ve yliksek ahlaki sorumluluk duygusuna sahiptir. Bu da Ustin
zeka dizeyine sahip 6grencilerde bilissel yetenegin yaninda duyussal yetenegin
de arastirilmasi gerektigini gostermektedir (Metin & Bencik, 2012). Bu bakis
acisi dikkate alindiginda, her gocugun oldugu gibi Ustliin zeka diizeyine sahip
cocuklarin da karsilanmasi gereken bilissel-sosyal ve duygusal gereksinimlerinin
oldugu gdz ardi edilmemelidir. Ustiin zeka diizeyine sahip dgrenciler bir konu
Uzerinde derinlemesine disiinmek, ilgileri dogrultusunda hareket etmek,
bagimsiz calismak isterler. Onlar icin Ozel yeteneklerinin onaylanmasi ve
desteklenmesi, hayal giglerini ve vyaraticiliklarini uygulamaya gecirmeleri
onemlidir (Koshy, 2002). Eger bu farkli gereksinimleri karsilanmazsa, ¢ocuk
icinde gizli tuttugu Ustiin yoninid ©6n plana c¢ikaramayabilir ya da gergek

performansini gosteremeyebilir (Davis, 2006).

Motivasyonun sekillendigi ve gelistigi sosyal ortamlardan biri olan okullarda
Ustiin zekd dizeyine sahip 6grencilerin ilgileri ¢ogu zaman 06gretmenin
ogrettikleri ile uyusmamaktadir (Gallagher, 2005). Bu da Ustiin zeka dizeyine
sahip 0Ogrencilerin okul sonuclarini degerli gérmemelerine, okul goérevlerini
tamamlamaktan zevk almamalarina ve 06grencilerin potansiyellerin altinda
performans gostermelerine sebep olabilmektedir (Siegle & McCoach, 2002). Bu
durum da okulda basarisiziga yol agmaktadir. Ustiin zeka ve okul basarisizhg
egitim yelpazesinin iki zit ucunda bulunan, birbiriyle uyumsuz terimler gibi

gorinse de ne yazik ki egitim sistemimizde karsilasiimaktadir (Hoover-Schultz,
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2005). Basarisiz Gstln zekad dizeyine sahip 6grencilerin ylizdesini tam olarak
belirlemek imkansiz olsa da Ulusal Egitimde Mikemmellik Komisyonu (National
Commission on Excellence in Education) (1983) Ustiin zekd dizeyine sahip
ogrencilerin yarisinin test edilen yeteneklerinin altinda performans gosterdigini
bildirmistir. Ayrica yapilan arastirmalarda diisik basari gosteren (stiin zeka
diizeyine sahip 6grencilerin buyik bir gogunlugunda motivasyon eksikligi oldugu

belirtiimektedir (Sak, 2011).

Motivasyon kaynagl, ic ve dis olmak lizere iki tiirdiir. icsel motivasyon, bireyin
kendi memnuniyeti icin disaridan zorlama olmaksizin bagimsiz olarak g¢alismasi
olarak tanimlanabilirken; dis motivasyon, bir otorite figlirini memnun etmek ya
da bir 6dul almak icin disaridan gelen etkiler sonucu harekete ge¢cmektir (Harter,
1981). Her iki motivasyon kaynagi da dnemlidir. Ogrencilerin gelisim diizeyleri
ve bireysel farkhliklari bu motivasyon kaynaklarinin anlamini ve etkisini
degistirebilir (Yazici, 2009). Onemli olan ¢ocugun hangi motivasyon kaynagina
sahip oldugunu belirlemek ve ona uygun davranmaktir. insanlari motive etmek
icin ic motivasyon egilimleriyle, dis motivasyon uyarilarinin farkinda olup
birbiriyle ortustirilmesi gerekir (Aydin, 2001). Bu nedenle g¢ocuklarin
motivasyon kaynaklarini dogru tespit etmek ve dogru yonde motive etmek
onemlidir. Gerektigi kadar motive olmamis 6grenciler derslere diizenli olarak
devam etmede, bir konu (zerinde odaklanmada, anlatilanlari dikkatle
dinlemede ve ilgilerini toplamada sorun yasarlarken; yeterince motive edilmis
ogrencilerde ise derse ilgi duyma, derse hazirlanarak gelme, suirekli soru sorma,
tartismalara katilma, hedef davranis icin caba gosterme, konu Uzerinde
odaklasma, gugluklerden vazgegmeme, kendine gliven duyma, israrli ve kararh

olma gibi davranislar gozlenir (Keskin, 2013).

Ancak egitim sistemimizde ¢ogu zaman 6grencilerin motivasyon kaynaklari g6z

ardi edilmekte ve her dgrenciye ayni etkinlikler sunulmaktadir. i¢ motivasyona
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sahip olan bireyin 6grenme arzusu daha fazladir. Etkinlikten zevk alir, kendisi
icin o etkinligi gerceklestirir. Dis motivasyona sahip olan birey icin ise,

etkinlikten ziyade sonunda alacagi 6diil veya ceza 6nemlidir.

insan davranislarinda vyeterlilik, iliskililik ve 6zerklik olmak Uzere (¢ temel
psikolojik ihtiyac etkilidir (Deci & Ryan, 1985; Hein & Hagger, 2007; Ryan & Deci,
2000). Ozerklik, bireyin kendi davranislarina karar vermesidir. Yeterlilik ihtiyac
bireyin cevresinde etkin olmasi, var olmak icin caba gostermesidir. Bir seyi
yapabilecegine dair kendisine olan inancidir. iliskililik ihtiyaci ise, diger insanlarin
arasina uyumlu ve hosnut bir bicimde katilmaktir. Ozerk sebeplerle vyani ig
motivasyon ile gosterilen davraniglar bireyin psikolojik ihtiyaglarini karsilar ve
yiiksek benlik saygisi gibi pozitif duygusal ve psikolojik sonuglar dogurur. insan
davranisini etkileyen bu (¢ temel ihtiyag, motivasyonu etkilemenin yaninda

benlik saygisini da etkileyebilir (Hein & Hagger, 2007).
1.2. Benlik Saygisi

Benlik saygisi, kisinin kendisini degerlendirmesi ve kendisinden memnun olup
olmamasi (King, 1997) sonucu olusan 6znel bir olgudur. Olumlu ya da olumsuz
olabilir, yani statik degildir. Kosullara, konuma, gelismelere goére degisebilir
(Sivribaskara, 2003). Once ailede olusmaya baslayan sonra diger insanlar ile
desteklenen benlik saygisi kisinin kendisine iliskin yaptigi ve aliskanlik haline
getirdigi bir degerlendirmedir (Coopersmith, 1967). Hicbir ¢ocuk, benlik
kavramina sahip olarak diinyaya gelmemektedir. Dogustan gelen bir 6zellik
degildir. Dogumdan itibaren baslayan benlik kavrami bir cocugun sadece kendi
algilamalari ve beklentileri ile degil, hayatindaki diger 6nemli insanlarin, ailesi,
ogretmenleri, arkadaslari vb., hakkindaki distincelerinden ve ona karsi olan
davranislarindan da etkilenmektedir (Frisby & Tucker, 1993). iki yénlii bir
olusum olan benlik saygisi bazen olumlu tutum ve davranislari ortaya gikaran bir

neden, bazen de olumlu tutum ve davranislardan dolayl ¢evresinden aldigi
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olumlu geri bildirimlerle olusan yeterlilik ve kendini gerceklestirme duygusu,
kendini degerli gormesi ve sevmesi seklindeki bir sonug olarak alinabilir. Ancak
ister neden ister sonug¢ seklinde olsun bir déngii halinde devam edecek ve
bireyin yasam kalitesinin artmasina, daha huzurlu ve daha medeni bir toplumun

olusmasina katki saglayacaktir (Yildiz & Capar, 2010).

Bireyin kendisine ve dis diinyaya karsi bakis agisini ve davranis bicimini etkileyen
onemli bir etmen olan benlik saygisi; insanlarin kendilerine bigtigi genel degerin
bir pargasidir. Kendilerini olumlu degerlendirenlerin benlik saygisi duzeyleri
yuksek, olumsuz olarak degerlendirenlerin de benlik saygisi dlizeyleri distktir

(Cankaya, 2007; Subasl, 2007)

Benlik saygisi yiksek olan insanlarin 6zelliklerinden bazilari sunlardir: Mutlu ve
verimli hayatlar yasamaya egilimlidirler (Heatherton & Wyland, 2003), risk
almaktan korkmazlar, yeteneklerinden emindirler, genellikle kendilerini mutlu
hissederler. Uretkendirler, gerektiginde kendilerine ve diger insanlara cevap
verebilirler, saglkh ve ilerleyen bir yoldadirlar, kendilerini ve diger insanlari
dnemserler (Clarke, 1978). Ozerk ve bagimsizdirlar, yeniliklere agik, aktif, rahat
girisimci ve yaraticilardir, zorluklardan yilmazlar (Sam, Sam, & Ongen, 2010).
Secim yapmak gerekirse ¢ogu insan yiksek dizeyde olumlu benlik saygisina
sahip olmak ister (Heatherton & Wyland, 2003). Benlik saygisinin olumlu
gelismesi igin ¢ocugun kosulsuz bir sevgi ortaminda biylmesi, olumlu
davraniglarda odullendirilmesi, kabul gérmesi, yasina uygun sorumluluklara

sahip olmasi ve sevilmesi gerekir (Cetinkaya ve digerleri, 2006).

Bazi ¢ocuklarin var olan potansiyellerini basarili bir sekilde gdsterip bazilarinin
ise var olan potansiyellerini gésterememesinde benlik saygisi ve motivasyon
onemli iki faktordur (Hay, 1993). Bu nedenle davranislarimizi dusincelerimizi
yonlendirmede 6nemli bir faktor olan 6gretmenler, ebeveynler, egitimciler,

yetiskinler yani 0grenme ve basari ile ilgili olan herkesin, c¢ocuklarin
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davranislarinin altinda yatan nedenleri daha iyi anlamalari ve motivasyon
kaynaklarini belirleyip ¢ocuklari dogru yonde motive etmeleri 6nemlidir. Ayrica
¢ocuklarin da kendilerine ait bir benlik kavramina sahip olduklarini bilmeli ve bu
benlik kavramini olumlu veya olumsuz etkileyebileceklerinin farkinda
olmalidirlar. Alanyazin incelendiginde Ustin zekali ¢cocuklarin motivasyon ve
benlik saygisi dizeyleri ile ilgili caismalarin geliskili sonuglar ortaya koydugu
gorilmektedir. Mevcut arastirmada incelenmek istenen ozellikle 6zel egitim
alan, yani egitimsel ihtiyaglar karsilanan Ustlin zekali cocuklarin motivasyon ve
benlik saygisi dizeylerinin cinsiyet ve sinif dilizeylerine goére degisip
degismedigidir. Dolayisiyla, bu galismanin amaci, Ustiin zekd dizeyine sahip
ogrencilerin i¢c-dis motivasyon ve benlik saygisi dizeylerini sinif ve cinsiyet
degiskenlerine gore incelemektir. Bu nedenle asagidaki sorulara cevap

aranmigtir:

1. Ustlin zekd diizeyine sahip 6grencilerin ig-dis motivasyon ve benlik
saygisi diizeyleri cinsiyet degiskenine gore farklilasmakta midir?
2. Ustlin zeka diizeyine sahip 6grencilerin i¢-dis motivasyon ve benlik

saygisi diizeyleri sinif diizeyine gore farklilasmakta midir?
2. YONTEM
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma iligkisel tarama modelinde yiratilmis olup uygun 6rnekleme
yontemi kullanilarak yapilmistir. Elverisli 6rnekleme, arastirmayi yapan Kkisi
tarafindan elverisli, onun vyakin cevresinde bulunan, ulasilmasi kolay ve
arastirmaya gonilli olarak katilmak isteyen bireyler (izerinde yapilan 6érnekleme

olarak tanimlanmaktadir (Erkus, 2009).
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2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Ustiin zeka diizeyine sahip 6grencilerin egitim gordigu
Bilim Sanat Merkezleri ile 6zel bir proje yiritilen bir devlet okulunda okuyan
4., 5., 6., 7. ve 8. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini ise
istanbul ilindeki Atasehir Bilim Sanat Merkezi, Besiktas Bilim Sanat Merkezi,
Beyazit Ford Otosan ilkdgretim Okulu’'ndan secilen 184 istiin zeka dizeyine

sahip 6grenci olusturmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araglari

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan ve 6grencilerin sinif
diizeyi, cinsiyeti, ebeveyn 6grenim durumu, ebeveyn meslegi ile aylik gelir

durumlarini belirlemeye yonelik sorulardan olusmaktadir.

Zihinsel Degerlendirilme: Calismanin oOrneklemine dahil olan Ustin zekah
dgrenciler Bilim Sanat Merkezlerine (BILSEM) ve iistiin zekal dgrencilere 6zel bir
proje okulu olan Beyazit Ford Otosan ilkégretim okuluna devam etmektedir.
Ogrenciler bu kurumlara girmek icin secim asamasinda zihinsel olarak
degerlendirildiklerinden bu arastirma kapsaminda tekrar bir zeka testi
uygulanmamis olup bu 6zel programlara devam ettikleri icin 6grenciler Ustin

zekali olarak kabul edilmistir.

Harter'in i¢-Dis Motivasyon Olgegi: Arastirmada veri toplama araci olarak,
Ustilin zeka dizeyine sahip 6grencilerin ig-dis motivasyon diizeylerini belirlemek
amaciyla Harter (1981) tarafindan gelistirilen ve Gékge, Oztuna, ve Elhan (2011)
tarafindan Tirkce'ye uyarlanan 6lgek kullanilmistir. Motivasyon 0Olgegi 31
maddeden olusmaktadir ve 5’li likert seklindedir. Olgek i¢ motivasyon ve dis
motivasyon olmak iizere iki bilesenden olusmaktadir. i¢ motivasyon kendi

basina bir boyutken, dis motivasyon kolay 6dev isteme, 6gretmene baglilik ve
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6gretmeni memnun etme olmak lzere (g alt boyuttan olusmaktadir. ‘Kesinlikle
katilmiyorum’, ‘Katilmiyorum’, ‘Kararsizim’, ‘Katiliyorum’, ‘Kesinlikle katiliyorum’
seklinde degerlendiriimektedir. Olgek boyutlarindan alinan yiiksek puanlar, o
konudaki motivasyon diizeyinin yiiksek oldugunu gdstermektedir. ic motivasyon
bilesenin Cronbach alfa giivenirlilik katsayisi .91, dis motivasyon bilesenin alt
Olgeklerinin tutarlihg: ( kolay olan derslere karsi ilgi, 6gretmeni memnun etme

istegi, 6gretmene baglilik) sirasiyla .78, .81 ve .78’dir.

Mevcut arastirmada i¢ motivasyon bilesenin Cronbach alfa gilivenirlilik katsayisi
.87, dis motivasyon bileseni icin Cronbach alfa glvenirlilik katsayisi .84 olarak
bulunmustur. Dis motivasyon bilesenin alt boyutlarinin Cronbach alfa
glvenirlilik katsayisi incelendiginde, sirasiyla (kolay olan derslere karsi ilgi,
O0gretmeni memnun etme istegi, O6gretmene bagllik) .78, .61 ve .78

bulunmustur.

Coopersmith Benlik Saygisi Olgegi: Benlik saygisi diizeylerini dlgmek igin
Coopersmith (1967) tarafindan gelistirilen ve Piskin (1997) tarafindan Turkge'ye
uyarlanan 58 maddeden olusan benlik saygisi 6lcegi kullanilmistir. Benlik saygisi
olgegi farkli boyutlari ile ilgili bes alt 6lgekten olusmaktadir. Bunlar, Genel Benlik
Saygisi (26 madde), Sosyal (8 madde), Akademik (8 madde), Ev ve Aileye Yonelik
Benlik Saygisi (8 madde), Yalan (8 madde) alt dlcekleridir. Yalan alt dlceginde yer
alan maddeler, benlik saygisini degil, kisilerin savunucu tutumlarini 6lgmek igin
konulmustur ve toplam puana dahil edilmemektedir. Bu nedenle alt dlgek olarak
analizlere de dahil edilmemektedir. Olgekteki yalan alt 6lcegine ait 8 madde
atildiginda geriye kalan 50 maddeden maksimum alinabilecek benlik saygisi
puani 50’dir. Olcek maddeleri evet-hayir tiiriinde yanitlanmaktadir. Piskin’in
(1997) galismasinda 6lgek boyutlarinin ig tutarliligi toplam benlik saygisi i¢in .82,
sosyal i¢in .45, genel benlik saygisi i¢in .77, ev/aile icin .69, akademik igin .52 ve

yalan maddeler icin .58 olarak hesaplanmistir.
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Mevcut arastirmada ise 6lgcegin Cronbach alfa glvenirlilik katsayisi, tim olcek
icin .86, genel icin .78, sosyal icin .67, ev/aile icin .65, akademik icin .63, yalan

maddeler igin ise .60 olarak bulunmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Orneklemin dagiliminin normalligini test etmek {izere uygulanan Kolmogorov -
Smirnov testi sonucunda 6rneklemin kendi iginde normal dagilim sergilemedigi
gorilmustir (Genel benlik saygisi igin KSpssy = 129, p >.05; Motivasyon igin
KSsa) = 0,71, p >.05 ). Bu nedenle verilerin analizinde parametrik olmayan
istatistik teknikleri kullanilmistir. Arastirmada istatistiklerin sinanmasinda

anlamlilik diizeyi p<.05 ve p<.01 olarak kabul edilmistir.

3.BULGULAR

Bu calismaya 184 (stiin zeka dlzeyine sahip 6grenci katilmistir. Calismaya
katilan 6grencilerin cinsiyet ve sinif diizeyleri gore frekans dagihmi Tablo 1'de

verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin Cinsiyet ve Sinif Diizeylerine Gore Frekans Dagilimi

Cinsiyet

Sinif Erkek Kiz Toplam
N=184 n % n % n %
4.sinif 36 59.0 25 41.0 61 33.2
5.sinif 26 60.5 17 39.5 43 23.4
6.sinif 23 67.6 11 32.4 34 18.5
7.sinif 12 37.5 20 62.5 32 17.4
8.sinif 11 78.6 3 21.4 14 7.6

Tablo 1.de goriuldigu gibi 4.sinifa devam eden 61 6grenci bulunmaktadir.
Bunlarin 36’s1 erkek 25’i kiz 6grencidir; 5.sinifa devam eden 43 6grenciden 26'si

erkek 17’si kizdir. 6.sinifa devam eden 34 6grenciden 23’G erkek 11’'i kizdir.
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7.sinifa devam eden 32 6grencinin 12’si erkek 20’si kizdir. Son olarak 8.sinifa

devam eden 14 6grencinin 11’i erkek 3’0 kizdir.

Tablo 2. Ustiin Zeka Diizeyine Sahip Ogrencilerde Cinsiyet Degiskenine Gore i¢- Dis

Motivasyon Puanlari Mann Whitney-U Testi Sonucu

Cinsiyet N S.0 S.T U YA P
i(; Kiz 76 98,42 7480,00
motivasyon Erkek 108 88,33 9540,00 3654,000 1,266 206
Dis Kiz 76 90,38 6869,00

motivasyon Erkek 108 93,99 10151,00 3943,000 ~453 651

Tablo 2’ de goéruldugi gibi, 6grencilerin i¢c-dis motivasyon puaninin, cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek lzere
uygulanan Mann Whitney-U testi sonucunda, i¢ motivasyon (U=3654,000,
p>.05) ve dis motivasyon (U= 3943,000, p>.05) puanlarinin cinsiyet degiskenine
gore istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilasmadigi goérilmektedir. Dig
motivasyonun alt boyutlari olan kolay 6dev isteme (U=3888,500, p>.05),
ogretmeni memnun etme (U=3548,500, p>.05) ve Ogretmene baglihk
(U=3868,000, p>.05) alt olgeklerinde de cinsiyet degiskeni agisindan herhangi
anlamh bir sonuca rastlanmamistir. Buna goére, Ustiin zeka diizeyine sahip
ogrencilerin ic ve dis motivasyon dizeylerinin cinsiyet degiskeninden

etkilenmedigi bulgulanmustir.

Tablo 3. Ustiin Zeka Diizeyine Sahip Ogrencilerde i¢-Dis Motivasyon Olgegi Puanlarinin

Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Kruskal Wallis Testi Sonuglarn

Sinif Siralar )
Dizeyi N Ortalamasi X S P
4 61 102.65
ic 5 43 107.02
Motivasyon 6 34 82.84 14.074 4 0.07**
7 32 78.08
8 14 60.11
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4 61 78.20
Dig 5 43 84.27
Motivasyon 6 34 96.13 18.979 4 0.01%**
7 32 106.00
8 14 140.39
4 61 83.60
Kolay  Odev 5 43 87.40
isteme 6 34 88.24 10.048 4 0.40*
7 32 106.17
8 14 126.07
4 61 78.90
Ogretmeni 5 43 87.07
Memnun 6 34 98.75 18.069 4 0.01**
Etme 7 32 96.84
8 14 143.32

Tablo 3’de gorildugi gibi ic motivasyon ve dis motivasyon puanlarinin sinif
degiskenine gore farkhlasip farkhlasmadigini belirlemek lzere yapilan Kruskal
Wallis testi sonucunda i¢ motivasyon (X2= 14.074, p< .05) ve dis motivasyon ( X?
= 18.979, p<.05) puanlarinin sinif degiskenine gore istatiksel olarak anlamh bir
sekilde farkhlastigi bulgulanmistir. Bu bulgulara ek olarak dis motivasyon alt
boyutlarindan kolay ddev isteme (X2 = 10.048, p< .05) ve 6gretmeni memnun
etme (X2 = 18.069, p< .01) alt dlceklerinin de siniflara gére farklilik sergiledikleri
belirlenmistir. Sira ortalamalari dikkate alindiginda sinif dizeyi yukseldikce
Ustlin zeka diizeyine sahip 6grencilerin i¢ motivasyon dizeylerinde bir azalma
gorilurken dis motivasyon ve alt boyutlarinin dizeylerinde ise artma

gorilmektedir.

Gruplar arasi farklari belirlemek Uzere uygulanan parametrik olmayan Mann

Whitney-U testi sonucu Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Sinif Diizeyi Degiskenine Gore Ustiin Zeka Diizeyine Sahip Ogrencilerin i¢-Dis

Motivasyon Olgegi Puanlari Mann-Whitney U Testi Sonuglan

sinif. N 5.0. S.T. u z P
diizeyi
4 61 5128 312800 715000 -2.113  .035*
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7 32 38.84  1243.00

ic 3 ‘31; :ig 1989582.6000 470.000 -2.337  .019*
Motvesver ;‘ (15‘11 21:52 2353161500 231500 -2.660  .008**
2 ﬁ ié:gi 1235993.'5500 154.500 -2.719  .007**

;1 §§ :2:;2 i%;gg 681.000 -2.388  .017*
;‘ (15‘11 ?32; 280;27.5500 156.500  -3.680  .000***

Dis g ﬁ Ziig 1508702. '_:,500 126.500  -3.328  .001**
etasyen Z ﬁ gg;i Zgg:gg 109.000 -2.930  .003**
; ii ;8232 iig:gg 127.500 -2.307  .021*

;‘ (;11 zigz 271137%000 242.000 -2.525  .012*

Koiftir?]:ev 55; ﬁ gggg 151321%6000 176.000 -2.328  .020*
2 ii ;g:zg 122:88 115.000 -2.801  .005**
) ;‘ (;11 zgzgg 2803118.5500 127.500  -4.109  .000***
O'\i%a:;j:l 55; ﬁ i;: 1509566.6500 110.500  -3.558  .000***
S ﬁ g;g; Zéi:gg 120.000 -2.688  .007**

Tablo 4'te goruldGgi gibi, sinif diizeyi degiskenine gore lstiin zekd dizeyine

sahip 6grencilerin i¢ motivasyon diizeylerinde 4. sinif ile 7. (U=715.00; p<.05) ve

8. (U=231.50; p<.01) siniflar arasinda, 4. sinif lehine istatistiksel olarak anlaml

farkliliklara rastlanmistir. 5.sinif ile 7. (U=470.00; p<.05) ve 8. (U=154.50; p<.01)

siniflar arasinda 5.sinif lehine anlamh farkhliklara rastlanmistir. Diger sinif

dizeylerinde anlamli farkliliklara rastlanmamustir.

Dis motivasyon dizeyinde ise 4. sinif ile 7. (U=681.00; p<.05) sinif arasinda

7.sinif lehine; 4.sinif ile 8. (U=156.50; p<.001) sinif arasinda; 5. sinif ile 8. (U=

126.50; p<.01) sinif arasinda; 6.sinif ile 8. (109.00; p<.01) sinif arasinda ve 7.
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sinif ile 8. (U=127.50, p<.05) arasinda 8.sinif lehine anlamh farkhlklara

rastlanmustir. Diger sinif diizeylerinde anlamli farkliliklara rastlanmamustir.

Tablo 5. Ustiin Zeka Diizeyine Sahip Ogrencilerde Cinsiyet Degiskenine Gore Benlik

Saygisi Olgegi Mann - Whitney U Testi Sonucu

Cinsiyet N S.0 S.T U z P
Benlik Kiz 76 97,26 7392,00
Saygisi Erkek 108 89,15 9628,00 3742,000  -1,019 308
Ev-Aile Kiz 76 102,39 /781,50 3352,500 -2,176 ,0.30*

Erkek 108 85,54 9238,50

Tablo 5’ te goruldiigu gibi, 6grencilerin benlik saygisi 6lcegi toplam puaninin,
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir sekilde farklilasip farklilasmadigini
belirlemek Uzere uygulanan Mann Whitney-U testi sonucunda benlik saygisi
(U=3742,000, p>.05) puaninin cinsiyet degiskenine gore istatiksel olarak anlaml
sekilde farkhlasmadigi bulgulanmistir. Benzer sekilde benlik saygisi 6lgceginin alt
boyutlari olan sosyal (U=3811,000, p>.05), akademik (U=4018,500, p>.05) ve
toplam benlik saygisi (U=3925,000, p>.05) puanlarinda da cinsiyet degiskenine
gore bir farklihgin olmadigi saptanmistir. Alt Olgeklerden sadece ev-aile
Olgeginde kizlarin lehine (U=3352,500, p<.05) istatistiksel olarak anlamli bir

farkhhk saptanmustir.

Tablo 6. Benlik Saygisi Olgegi Toplam ve Alt Puanlarinin Sinif Diizeyi Degiskenine Gore

Kruskal Wallis Testi Sonuglarn

S“Inlf. Siralar X2 sq p
Dizeyi ortalamasi
4 61 92.48
Benlik 5 43 91.60
saygisl 6 34 98.84 6.055 4 .195
7 32 100.64
8 14 61.32
4 61 93.74 10.327 4 .035*
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5 43 96.62
Ev-aile 6 34 103.71
7 32 90.19
8 14 52.54

Kruskal Wallis testi sonucunda ‘benlik saygisi diizeyi’ ile ‘sinif diizeyi’ arasinda
farklilk olmadigi (X*> = 6,055 p> 0.05) sonucu elde edilmistir. Ustiin zeka
dizeyine sahip Ogrencilerin benlik saygisi dlzeylerinin sinif dizeyinden
etkilenmedigi saptanmistir.  Ayni  sekilde benlik saygisi alt boyutlan
incelendiginde sosyal (X?> = 3,115 p> 0.05), akademik (X?> = 9,204 p> 0.05) ve
toplam benlik saygisi (X? = 5,255 p> 0.05) alt élceklerinde anlamli farkliliklara
rastlanmamustir. Alt 6lceklerden sadece ev-aile dlgeginde (X? = 10,327 p< 0.05)
anlamh farkliliklar bulgulanmistir. Mann Whitney-U analizleri yapildiginda, 4. ile
8. (U=224.500, p<.01), 5. ile 8. (U=157.000, p<.01) ve 6. ile 8. (U=111.000,

p<.01) siniflar arasinda kiiguk siniflar lehine anlamli farklar tespit edilmistir.

4. SONUC ve TARTISMA

Bu c¢alismada, 4.,5.,6.,7. ve 8. sinifa devam eden (stlin zekad dizeyine sahip
ogrencilerinin i¢-dis motivasyon ve benlik saygisi dizeyleri sinif ve cinsiyet
degiskenlerine gore degerlendirilmistir. Calisma bulgulari, i¢ — dis motivasyon ve
benlik saygisi diizeylerinin (ev-aile alt 6lgegi harig) cinsiyet degiskenine bagh
olarak degismedigini gosterirken; i¢-dis motivasyon ve ev-aile benlik saygisi alt

Olgeginin sinif diizeyine bagli olarak degistigini gdstermistir.

Alanyazinda i¢-dis motivasyon ve cinsiyet arasindaki iliskileri inceleyen
arastirmalarin sonuglari arasinda celiskiler bulunmaktadir. Preckel, Gotz, ve
Frenzel (2010), Ustiin ve normal zekd dlzeyine sahip 6grenciler ile yaptiklari
arastirmada Ustin ve normal zekd dlzeyine sahip erkek 6grencilerin
motivasyonlari daha yuksek bulurlarken; Ayub (2010) ise kiz 6grencilerin erkek
Ogrencilere gore ic motivasyon dizeylerinin daha yiiksek oldugunu bulmustur.

Bu c¢alismada ig-dis motivasyon dizeylerinin cinsiyete gore farklilasip
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farkhlasmadigi analiz edildiginde herhangi bir farkliiga rastlanmamistir. Bu
bulgu Yau ve Kan (2011) tarafindan yapilan arastirma sonuclariyla paralellik
gostermektedir. Benzer sekilde Pajares ve Graham (1999) lstlin ve normal zeka
diizeyine sahip 6grencilerle yaptiklari arastirmada motivasyon diizeylerinde
herhangi bir cinsiyet farklihgina rastlamamistir. Mevcut arastirmaya katilan
Ustlin zekali 6grencilerin 6zel egitime devam ediyor olmalari ve dolayisiyla da
egitimsel ihtiyacglarinin karsilaniyor olmasi bu bulgulari agiklayabilir. Egitimsel
ihtiyaclari karsilanan, duygusal ve sosyal olarak destek géren kiz ve erkek Ustin
zekali 6grencilerin motivasyonlarinda bir farklilik olmayabilir (Phillips & Lindsay,

2006).

Benlik saygisi ve cinsiyet arasindaki iliskileri inceleyen arastirmalarin sonuglari
arasinda da o6nemli farkhhklar vardir. Bartell ve Reynolds (1986) ve Erol
(2004)’un yaptiklari ¢alisma sonuglarina gore Ustlin zeka diizeyine sahip kizlarin
benlik saygisi diizeyleri Ustlin zeka diizeyine sahip erkeklere gére daha yiliksek
olarak bulgulanmistir. Bu bulgularin aksine Harper ve Marshall (1991) ve Bencik
(2006) Ustin zekad diizeyine sahip kizlarin erkeklere gére daha disiik benlik
saygisina sahip oldugunu belirtmislerdir. Leana-Tascilar ve Kanli (2014)'nin 6zel
egitim alan 2. ve 3. sinif Ustlin zekali 6grencileriyle yaptiklar arastirmada
erkeklerin lehine sonuglar elde etmislerdir. Cetinkaya ve digerleri (2006),
Cankaya (2007), Cevik ve Atici (2009) ise Ustlin zeka dizeyine sahip 6grencilerin
benlik saygisi diizeylerinde cinsiyete goére anlamh bir fark bulmamislardir.
Mevcut calismada da, benlik saygisi ile cinsiyet arasinda anlamh bir farkhhk
olmadig gorilmektedir. Yas ilerledikce ve Ustilin zekdh 6grenciler ihtiyaclari olan
egitimi aldik¢a cinsiyet farkhliklarinin ortadan kalkiyor olmasi 6nemlidir ve 6zel

egitimin énemini bir kere daha ortaya koymaktadir.

Ancak ev-aile alt boyutu incelendiginde Ustlin zekdh kiz ¢ocuklarinin benlik

saygilarinin erkeklere oranla anlamli derecede daha vyiksek oldugu
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goriilmektedir. Olgek maddeleri ayrintili bir sekilde incelendiginde, ‘anne babam
duygularimi genellikle dikkate alir’, ‘anne babamin benden beklentisi ¢ok fazla
(ters madde)’, ‘anne babam beni anliyor’ gibi maddelere kiz 6grencilerin
erkeklere kiyasla daha olumlu yanitlar verdikleri gorilmektedir. Ustiin zekal
olarak tanilanmis kiz cocuklarinin aileleri tarafindan daha c¢ok destekleniyor
olmalari beklenen bir sonugtur. Nitekim Gstiin zekal ¢ocuklara sahip ailelerin bu
konuda gerekse aldiklari egitimlerden gerekse farkindaliklarinin daha yiksek
olmasindan dolayr daha hassas davraniyor olabilecekleri distunilmektedir.
Silverman (1991) da belirttigi gibi, ailelerin egitim almis olmasi, erken tanilama,
Ozel egitim programlarina katiliyor olmak gibi kriterler lstiin yetenekli kiz
cocuklarinin  potansiyellerini ortaya koyabilmeleri icin iyi bir zemin
hazirlamaktadir. Mevcut arastirmanin  6rneklemindeki kiz 6grencilerinin
tamaminin Ozel egitim aliyor olmasi ve ailelerinin bu konuda egitim aliyor
olmalari (gerek BILSEM’lerde, gerekse devlet okullarinda yiiriitiilen projelerde)

bu bulguya olumlu katki saglammis olabilir.

ic-dis motivasyon ve benlik saygisi diizeyleri ile cinsiyet degiskeni arasinda
anlamh bir farkhhk bulunamamasinda glinimizde kiz - erkek esitligine daha
fazla ©6nem verilmesi gosterilebilir. Yapilan psiko-sosyolojik arastirmalar
cinsiyete dayali pek cok farkliligin kadin veya erkek olmak seklindeki biyolojik
ayriliktan ziyade toplumun kadin ve erkek cinsine karsi yiklemis oldugu farkh
rollerden kaynaklandigini gostermektedir (Kagitgibasi, 1988). Gegmiste erkek
cocuklar daha az kisitlanip, daha 6zgir ve sorumluk sahibi olarak, kiz ¢ocuklari
ise daha fazla baski altinda yetistiriimekteydi. Ancak giinimizde kiz ve erkek
¢ocuklara verilen 6nem ve roller giderek daha esitlikgi bir yapiya biriinmektedir
(Bencik, 2006). Bu durum da bizi i¢ — dis motivasyon ve benlik saygisinda

cinsiyetin etkili olmadigini disiindirmektedir.
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Arastirmada Ustin zekah 6grencilerin sinif dizeyleri arttikca i¢c motivasyon
dizeylerinin azaldigl, dis motivasyon dizeylerinin ise arttigi bulgulanmistir.
Benzer sekilde Lepper, Corpus, ve lyengar (2005) 3-8. sinif arasi 797 6grenci ile
yaptigl arastirmada sinif diizeyi ilerledikg¢e i¢ motivasyon diizeyinin dogrusal bir
sekilde azaldigini belirtmislerdir. Corpus, McClintic-Gilbert, ve Hayenga
(2009)'nin  3.- 8. sinif arasi 1051 Ogrenci ile yaptigl arastirmada da ig
motivasyonun sinif diizeyi ilerledikge azaldigini, dis motivasyonun ise arttigi
bulgulanmistir. Ayrica McGrimmond (2009)’un Brown ve Campione’den (1998)
aktardigina gore, sinif diizeyi arttikca cocuklar icin okullardaki 6grenme daha
soyutlagmaktadir. Okullardaki 6grenmeleri; cocuklar glinlik yasantilariyla
dogrudan bir iliski kuramamakta, vyararsiz gormektedirler. Bu durum
ogrencilerin ic motivasyon dizeyini olumsuz etkilemekte ve disirmektedir.
Bununla birlikte egitim sistemimizdeki merkezi sinavlar ve okul notlarinin bu
sinavlarda etkili olmasi da motivasyonun kaynaginin icten disa dogru

kaydiriimasinda etkili olabilecegi distintilmektedir.

Gordon (1999)'un, Kohn’dan (1986) aktardigina goére, "Yarismaya Karsi Bir
Tartisma" adh kitabindaki rekabetin olumsuz etkilerini kanitlayan bir ¢alismada
cocuklara ¢ézmeleri igin iki farkh gruba bulmaca verilir. Bir gruba bulmacayi
arkadaslarindan daha cabuk ¢dzmeleri icin bir yonerge verilir. Diger gruba ise
hicbir yonerge verilmez. Bu c¢alisma sonucunda; baska grubu yenmeye
¢alismanin dogasinda dis etkinin oldugu ve bunun i¢ motivasyonu azalttig
goralur. Bir etkinlik sirasinda kisilere yarismalari sdylenince, etkinlik artik kisisel
zevk icin yapilmaktan cikmakta ve kazanmanin bir araci olarak goriilmeye
baslanmaktadir. Ulkemizde 8.sinif dgrencilerine uygulanan Temel Egitimden
Ortadgretime Gegis (TEOG) sisteminin 68rencilerin i¢c motivasyonun azalmasinda
etkili olabilecegi dusiinilmektedir. Clinkl TEOG sistemi 6grenciler arasi rekabet
ortaminin olusmasina neden olmaktadir (Metin, 2013). Egitim sistemimizde

ozellikle 8.sinifta TEOG sisteminin sonucunda sinavlara giren 06grenciler
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6.siniftan itibaren sdrekli bir yaris halindeler. Ayrica TEOG sisteminde
ogrencilerin 6., 7. ve 8. siniftaki yilsonu basari puanlar da etkilidir. Bu durum da
¢ocuklarin sadece not igin galismalarina neden olmaktadir (Aypay, 2011). Bu
sayede hedef; 6grenmeden zevk almak vyerine, yilksek notlar almaya
donmektedir. Dolayisiyla, 6grencileri verilen not ile motive etmek ve denetim
altinda tutmak onlarin igten gelen kendi motivasyonlarini zayiflatarak

etkinliklerden vazgegmesine neden olmaktadir (Gordon, 1999).

Arastirma sonuglarina goére Ustiin zeka dizeyine sahip 6grencinin sinif diizeyi
ilerledikce i¢ motivasyon dizeyinde azalma goridlmektedir. Cocugun ic
motivasyonunu artirmada sadece 6gretmen degil aile de 6nemli bir etkiye
sahiptir. Artik hem ebeveynler hem 6gretmenler ¢ocuklarin egitim ve 6gretim
sirecinde ¢ocuklarin motivasyonlarini saglama ve devam ettirme konusunda
sorumluluk sahibidirler. Aileler ve 6gretmenler Ustiin zekd dlzeyine sahip
ogrencilerin okullarda aldiklari karne notlarina odaklanmalarini engellemeli, not
almak yerine 6grenmek icin calismalarini tesvik etmeli ve farkli 6lgme araglari
kullanilmahdir. Bunun icin de 6ncelikle ister degistirilerek ister kaldirilarak olsun
merkezi sinavlar tekrar goézden gegirilmelidir (Erdogan, 2014). Ayrica aileler
cocuklarin i¢ motivasyon dizeyini artirmak i¢in ¢ocuklarina sorumluluk vermeli
ve bu sorumlulugu cocuklariyla birlikte kararlastirmahdirlar. Clankl bir isin
sonuglarindan sorumlu olmak bireyin o isi sahiplenmesine neden olacaktir
(Akbaba & Aktas, 2005). Ogretmenler dgrencilerin kisisel ihtiyaglarini, 6grenme
stillerini, ilgi alanlarini ve motivasyon cesitlerini iyi tanimali; onlara bekledikleri
sorumlulugu vermeli, dersleriyle ilgili konularda secim hakki tanimali (Ergin,
2011) ve dersinin 0Ogrencilerin hayatina katacagi degerleri anlatip ginlik
hayatiyla iliskilendirerek (Keenan, 1996) onlari basarilari hakkinda sirekli donut

vermelidir (Basar, 1999; Kellecioglu, 1992).
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Mevcut arastirmada Ustlin zekah 6grencilerin benlik saygisi ile sinif dizeyi
arasinda anlamli bir farkhilik bulunamamistir. Benzer sekilde Vialle, Heaven, ve
Ciarrochi (2005) arastirmalarinda, Ustiin zekd dlzeyine sahip 6grencilerin benlik
saygisi diizeyi ile sinif diizeyi arasinda bir iliski bulamamistir. Bu bulgular sinif
diizeyinden ziyade sosyal cevrenin benlik saygisi tizerinde daha etkili oldugunu
disindirmektedir. Cocugun benlik saygisini diger insanlarin degerlendirmeleri;
kendi yeterlilik ve yetersizlik deneyimleri, diger insanlarla olan iliskilerine dair
yaptigl kendi degerlendirmeleri olusturur (Avsaroglu, 2007; lillian, 2004).
Chrzanowski (1981)'ye gore benlik saygisi yasam boyu siirer ve cevresel
degisikliklerden etkilenir; bu baglamda yasam deneyimleri, kiltirel degerler,
toplum ve aile gibi tiim ¢evresel etkenler benlik saygisinin bicimlenmesinde rol

oynarlar.

Her ne kadar Ustlin zekali 6grencilerin, genel benlik saygisi ve diger alt boyutlar
ile sinif dlizeyleri arasinda anlamli farkliliklar tespit edilmemis olsa da ev-aile alt
boyutunda kigtk siniflarin lehine anlamh farkliliklar bulgulanmistir. Bu durum
bize sinif dlizeyi arttikca anne-babalarin ¢ocuklarindan daha yiiksek beklentiler
icerisine girdiklerini duslindirtmektedir. Ailelerin lise giris sinavlarinda ve
genelde hayatta basarili olma beklentisi, cocuklarin bu alt dlgekte sinif diizeyleri
arttikca daha diisik puanlar almalarina neden olmustur. Bu bulgudan hareket
ederek, Ustlin zekah cocuklarla ilgili egitim programlarinin, anne baba egitim
ayaginin ne kadar énemli oldugu bir kere daha vurgulanmalidir. Anne babalarin
beklentileri 6grencilerin  benlik saygisini yas ilerledikce daha olumsuz
etkilemektedir. Ozellikle ergenlik déneminde bu durumun égrenciler agisindan
bas edilebilirligi zorlasmakta ve daha biylk sorunlara yol acgabilecegi
disinulmektedir. Bu nedenle anne baba egitimlerin igerigi diizenlenirken bu

konuya da agirlik verilmesi 6nerilmektedir.
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Arastirmada incelenen motivasyon ve benlik saygisi istlin zeka diizeyine sahip
cocuklarin var olan potansiyellerini basarili bir sekilde ortaya koymalarinda
onemli iki faktordar (Hay, 1993). Bu nedenle davranislarimizi disiincelerimizi
yonlendirmede 6nemli bir faktor olan 6gretmenler, ebeveynler, egitimciler,
yetiskinler yani 0grenme ve basari ile ilgili olan herkesin, c¢ocuklarin
davraniglarinin altinda yatan nedenleri daha iyi anlamalari ve motivasyon
kaynaklarini belirleyip ¢ocuklari dogru yonde motive etmeleri 6nemlidir. Ayrica
cocuklarin da kendilerine ait bir benlik kavramina sahip olduklarini bilmeli ve bu
benlik kavramini olumlu veya olumsuz etkileyebileceklerinin farkinda
olmaldirlar. Bu farkindaligin yaratilmasi icin okullarda ¢alisan rehberlik ve
psikolojik danismanlari tarafindan Ustiin zeka dizeyine sahip 6grencilerin ig
motivasyon ve benlik saygisi diizeyini artirmaya yonelik bireysel ve grupla
psikolojik  danisma  hizmetlerinin  yapilmasinin ~ faydali  olabilecegi
distnilmektedir. Okulda galisan psikolojik danismanlarin i¢ motivasyon ve
benlik saygisi ile bireyin psikolojik olarak giliclenmesi arasindaki bagin énemi
hakkinda 6grencilerin gelisim donemi ozelliklerini dikkate alarak 6gretmenlere,
velilere ve okul vyoneticilerine seminerler vermesinin vyararli olacag

dusinilmektedir (Karairmak & Cetinkaya, 2011).

Mevcut arastirmanin ayni yas grubundaki Ustin zeka dizeyine sahip
ogrencilerin aile ve o6gretmenlerini de kapsayan nitel bir arastirma olarak
tekrarlanmasinin alana katki saglayacagi duslinilmektedir. Ayrica 6grencilerin
sahip oldugu motivasyon cesidinin (i¢-dis) egitimin ilk yillarinda belirlenip
sonuca uygun calismalar yapilmasinin 6grencinin akademik basarisini ve sosyal

duygusal gelisimini olumlu etkileyecegi diistintilmektedir.

Arastirmada verilerin kagit kalem olgekleri ile toplanmasi bir sinirhlik olarak

dusindlebilir. Ayrica arastirma sonuglarinin genellenebilmesi icin lise diizeyinde
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okuyan Ustin zekah ¢ocuklarla ve 6zel egitim almayan Ustiin zekalh 6grencilerle

de tekrarlanmasinin faydal olacagi diisinilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Intelligence and the identification of gifted students is it dynamic and complex process.
Most of the researchers in their current studies indicate that intelligence has more than
one complement. Some of these complements are cognitive abilities and some our
personality traits such as self-esteem, motivation, perfectionism and so on. According to
Renzulli (1986) and Feldhusen and Hoover (1986), personality traits of gifted children are
key components in their identification process. In addition, having a knowledge about
motivation and self-esteem levels of gifted students is also very important to
differentiate their education programs according to their needs. Therefore, this study
aimed the investigation of motivation and self-esteem levels of gifted students, who are
participating in special education schools for gifted students, and to analyze if there are

gender and grade differences among these traits.

Method

Convenience sampling was used in the research. In total 184 (108 boys and 76 girls)
gifted children, who are participating in special education programs, was included in the
study. The students were attending in 4t to 8t grades (61 students from 4t grade, 43
from 5%, 34 from 6%, 32 from 7t and 14 from 8™ grade). Since the students were
participating in special education programs for gifted students and they were identified
as gifted for these programs they accepted is gifted without conducting and another
intelligence test. Harter’s Internal — External Motivation Scale was used to determine the
internal and external motivation levels, Coopersmith’s Self-Esteem Scale (with the
following subscales: general, social, academic, parental and total self-esteem) to
determine the level of self esteem and Personal Information Form developed by the

researcher used to collect information on demographic characteristics of students. For
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the resolution and interpretation of the collected data non-parametric Mann-Whitney U

and Kruskal Wallis H tests were used.

Findings

In this study, motivation and self-esteem levels of gifted students were investigated.
Research results showed that there were no gender differences among intrinsic and
extrinsic motivation levels. In addition, no gender differences were found among self-
esteem scores (except parental self-esteem score). Moreover, results showed that there
were significant differences among grades in intrinsic and extrinsic motivation levels.
Students in the older grades had significantly higher extrinsic motivation levels in
contrast they had significantly lower intrinsic motivation levels. Study showed that there

were no grade differences in self-esteem scores (again except parental self-esteem).

Conclusion and Discussion

Studies about motivation levels of gifted students and gender differences have
inconsistent results. Some of the results of these studies are indicated that girls have
significantly higher motivation levels then boys and vice versa. In the present study
results showed that there were no gender differences among motivation levels of gifted
students. These results are same with the results of the studies by Yau and Kan (2011)
and Pajares and Graham (1999). Attending in special education programs may be the
reason of that. The educational needs of gifted students are very important. When the
students are happy with their education and both genders have the opportunity to have

a special education their motivation levels won’t be effect by the gender.

Results about the motivation levels of gifted students and their grades showed that
when the grade level is higher the intrinsic motivation levels are low but the extrinsic
motivation levels are high. According to these results, gifted students are losing their
intrinsic motivation for school as they get older. In Turkey students have to attend exams
in order to win a good high school. These results are showing that that all these high
school exam preparation processes lead the gifted students to lose their inner

motivation for learning. They have to be more focus in the marks and the exam
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preparation. When teachers and parents are aware of that they can support them not to

| lose their interests and motivation because this is also a part of well-being.

According to the results of this study general, social, academic and total self-esteem
scores are not effected from the gender and grade differences. A recent study by Leana-
Tascilar and Kanli (2014) indicated that boys have higher self-esteem scores than girls in
2nd and 3rd grade. This shows that gifted children when they are getting older and get
the appropriate education gender is not that much important in considering self-esteem.
The only subscale of self-esteem that is effected by gender and grade is the parental.
Gifted girls indicated that they have support from their families more than boys. The
special education programs that the gifted students are attending give also an
opportunity for the parents to educate themselves. Therefore, parents of gifted girls can

be more aware of the needs of their children and act accordingly.

Similar with the study results by Vialle, Heaven and Ciarrochi (2005) in the present study,
there were no grade differences in self-esteem levels of gifted students. This result
showed that social interactions and the positive environment of the gifted students is

more important than the grade level of the students.

Finally, further studies on gifted samples are recommended to investigate differences
among average and gifted students. Another study that can be conducted will be a
qualitative research with the teachers and gifted students about their motivation
components. The results of this study can be shared with teachers and school

counselors.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 8, Sayi: 23, A§ustos 2016



