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COCUGUN SAHSIYET GELISIMINDE AILENIN YERI
VE ONEMi UZERINE BiR INCELEME

Bilal YILDIRIM®

Giris

Bir milleti digerinden ayiran onun kiiltiirel unsurlardaki kendine
mahsus farkliliklan ve ozellikleridir.Buna bagli olarak olugan kiiltiirel
kimlik o milletin evrensel konumunu belirler ve ayni zamanda milli
sahsiyetini de temsil eder.

Saglikl: toplum yapisimin olusturulabilmesi, sahsiyetli ve saglam
karekterli fertlerin yetigtirilmesine baghidir. Sahsiyetli  fertlerin
yetigtiriimesinde en Onemli e8itim kurumu da ailedir. Ciinkii aile
gocugun itk goziinii actify, diinyayr ve hayati taniyip yorumladigi ve
sahsiyetinin gekillendigi ilk egitim kurumudur.

Bir millet maddi yonden perisan hale gelebilir, fakat kokleri
gliclii bir cemiyeti, diinyada hi¢bir kuvvet yok edemez. iste bu kok aile
ocafidir. Bir milleti ayakta tutan, ona 6lmezlik damgasini vuran aile,
bazi durumlarda devletten bile kuvvetlidir (1), Boylesi bir glice sahip
olan aile, cocugun gahsiyetinin gelismesinde de ¢cok onemli etkiye sahip
olacaktir.

Insanin yetigkinlik hayatinda toplumdaki yerini belirleyen,onun
yasama bigimini diizenleyen ve sosyal iligkilerine yon veren gahsiyet
ozellikleri  cocukluk ve ilk genclik yilarinda olugsur.Bu da ailede
gecirilen yillar: kapsamaktadir.Bu ¢alismada sahsiyet ve fitrat kavrami,
cocugun ailedeki egitimi, cocuk-aile etkilesimi ve dikkat edilmesinde
fayda goriilen bazi hususlar tizerinde durulacaktir,

Sahsiyet

| 2PN
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Sahsiyet, insanin kendi benliginin farkinda olmasi ve ona bagli
biitiin ~ hareketler  Uizerinde  hiirriyete  sahip  bulunmasidir.
Sahsiyet,gecmigle baglantili yasayiglarin, olaylarin etkileriyle olusan
davramg bicimidir. Sahsiyet, suurlu davraniglarin bir oriintiisiidiir ve
suur denilen gey de gecmis zamanin hazinesidir. Milletlerin mazisini
tegkil eden tiim eski hareketler, eski eserler ve diigliniirler onun temel
taglandir  (2).  Sahsiyet Morgan tarafindan da ‘"kiginin ve
cevresindekilerle iligkisinin 6zelligini olusturan uyum yollar:, savunma

(*) Din Psikolojisi Anabilim Dali Aragtirma Gorevlisi
(1) AHamdi SAVLUOGLU, Miisliiman Ailede Cocuk Terbiyesi, Hayra
Hizmet Vakfi Nes.Konya, 1978, s. 85.
(2> Nurettin TOPCU, Milliyetgiligimizin Esaslari Dergah
Yay. Ist.1978, 5.120-123.
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mekanizmalart ve davramg gekilleri” olarak tammianmaktadir. .
Sahsiyet, kisinin ne oldugunun ya da ne olmadigimmn belirtisi ve olclisii
olarak kabul edilebilir.Ciinkii bir insan hakkinda yargiya varilirken
degisik zaman ve ortamlardaki davramglar goz Oniinde tutulur.

Toplumlar,fertlerin bir ahenk ortaminda bir araya gelmesiyle
milletlegir ve milli kimliklerini olusturabilirler. Bunun i¢indir ki saglikls,
uyumlu, biitiinlesmis, caliskan ve diiriist fertler yetigtirilerek gelecek
icin yatirim yapilmig olabilir. Gengcler ilimle, imanla, ahlaki ideallerin
agistyla yetistirildiginde olgun sahsiyetler elde edilebilir. Yiikseltilen ve
daima deger atfedilen ruhi sahsiyet mevki, makam ve para hirslarim
eritir, kiiciimser, onlarm ser ve musibetlerinden kendini Korur.
Boyleleri ideal adamu, hak adami ve iman adanu olurfar (9.

Yapilan arastirmalar gostermektedir ki belli bagli sahsiyet
temayiilleri genellikle, cocugun ilk alt1 yag doneminde kendini aciga
vurmaktadir. Bu donemde olugan gahsiyet yapis1 ¢ocugun tiim hayati
boyunca sosyal iligkilerinin yoOniinii tayin edebilir. Gegimsizlik ve
tutarsizhik yaganan bir aile ortamunda biiylimiis veya ilk alti yilda
kendisine hep c¢ikigilmig, susturulmus cocugun  mahcubiyet,
tagkalplilik, ya da nahos bir kendine giivenirlik gibi olumsuz tavirlan
geligtirmesi ¢ok muhtemeldir (5.

Cocugun kisiliginin olusumunda ailedeki egitimin, ailedeki
ahlaki, dini ve diger sosyal normlarin etkisi cok biiyiiktiir. Ailenin
sahip oldugu dini inan¢ ve yagayis, sosyal iligkiler ve yasaklar
cocugun dini yagsayiginda ve difer insanlarm inang ve diigiincelerine
karg: tutumunda temel tegkil etmektedir.

Fitrat

insan fitrat1 iizerine goriig belirten batilli diigiiniirler iki grupta
toplanmaktadir. Bir grup, insanmn dogustan kot oldufunu, yirtici,
kiskang ve tembel oldugunu ileri siirerken, hiimanistik ahlak anlayigina
sahip difer grup ise, insam iyi olarak kabul etmektedir. Ikinci gruba
gore insan bilgisizlik ya da yanhg bilgilendirme sonucu kotii davranig
ve tutumlara yonelir. Freud'a gore insan ne tam iyi ne de tam kotiidiir.
Insan iki zit kutubun savag alamidir ve iki kutup arasinda gelir-gider.
Insan tehlike kargisinda savunucu, yikici, emniyet halinde iyi ve
yardimseverdir. Hristiyan mang:larma gore "Hz. Adem'in, cennetten

3 Clifford TMORGAN. Psikolojiye Giris. Cev. Hiisnii Aric1 ve

Digerleri, Hacetiepe Universitesi Psikoloji Bolimii Yay. Ankara,
1986, s. 311-319.

4 TOPCU. a.g.e. 127.
() Sindey L. PRESSEY ve Francis P.ROBINSON. Psikoloji ve
Yeni Egitim. Cev. Hasan TAN. Milli Egt. Basimevi, Ist. 1991, 5.193.
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cikarilmasina sebep olan afacin meyvesinden yiyerek ilk giinahi
islemesi, insanlarin dogustan giinahkar olduklarma inanilmasmi gerekli
kilar" diigtincesi mevcuttur (6),

Hz. Allah (c.c.) Bakara siiresinin 35 ve 36. ayetlerinde "Biz
Azimiissan, Ey Adem! sen ve esin beraberce cennete yerlesin. Orada
kolaylikla istediginiz zaman her yerde cennet nimetlerinden yiyin,
sadece su agaca yaklagmaym. Eger bu agactan yerseniz her ikiniz de
kendine kotiliik eden zalimlerden olursunuz dedik. Seytan onlarin
ayaklanmt kaydirip haddi tecaviiz ettirdi ve iginde bulunduklan
(cennetten) onlar ¢ikardi. Bunun tizerine bir kismmiz digerine diigman
- olarak ininiz. Sizin ic¢in yeryiiziinde barinak ve belli bir zamana dek
yagamak vardir dedik" (7 buyurmaktadir. Hz.Adem'in bir bagkast
tarafindan sonradan kandirildigint da ifade eden bu ayetlere gore Hz.
Adem, yasaklanan gseyi yapmakla kendi varolusundaki fitrati
degistirmemektedir. Bu sebeple insanlarin dogugtan giinahkar olduklar
diigiincesinin dogrulugu kabul edilemez. Yapilan arastumalar da
gostermektedir ki ebeveynin yapmis oldugu ve sonradan vazgectigi
davraniglar kalitima tabi de8ildir. Ancak kiginin sahsiyetine yerlesmig
bazi ozelliklerin ¢ocuklarmda da goriildiigi belirtilmektedir.Kalitimla
gecis sonradan Ogrenilenlerin gecisi degil genler vasitasiyla gerceklesen
biyoloijik gecigle ilgilidir.

Islam peygamberi Hz. Muhammed (S.A.V.) insan fitratin1 gu
sekilde izah etmektedir. "Hig¢ bir ¢cocuk yoktur ki fitrat iizere dogmus
olmasm. Sonra onu annesi, babast yeh(dilestirir, hiristiyanlagtirir ve
mecisilegtirir...". Fitrat kelimesiyle kastedilenlerle ilgili farkli goriigler
mevcuttur. Nevevi'ye gore fitrat, her ¢cocufun Islami inamigi kabule
egilimli olarak dogmasidir ®. Bu hadis-i gerifte ana-babalarin
¢ocuklarm islamlagtirmalarindan s6z edilmemesi de doBan ¢ocugun

1ol Fetvats 13 AnS itaii 11 Yy 1
islam fitrat: lizere dogmas: diiglincesini desteklemektedir.

Hokelekli'ye gore fitrat, cevre sartlarina gore gekle giren esnek
bir yaprya sahiptir. Her ne kadar insanda Allah'a inanmaya ve
baglanmaya yonelik bir egilim varsa da cevre sartlari bunu Istim'in
disinda bagka bir din ve inan¢ kalibma gore gelistirip sekillendirmeye
ya da biisbiitiin koreltip ortadan kaldirmaya yonelik bir etki gosterebilir.

©)  Erich FROMM, Erdem ve Mutluluk, Cev. Ayda YORUKAN, T.Is
Bank. Yay. 1994, s. 241-245,

(7)  Kur'an-1 Kerim, Bakara, 35-36.

®  Ahmed DAVUDOGLU, Sahih-i Miislim Terciime ve Serhi, Sénmez
Negriyat Ist. 1983. C.X, 5.638-639.
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Buna gore ¢ocuk dogdugu anda onda hazir ve sintrlan belli bir din ya
da Allah inanc1 yoktur. Fakat buna tabii egilim vardir .

Fitrat kavramindan, ¢ocufun egitilmeye hazir ve tertemiz bir
varlik oldugu, onun fopluma ve istikbale hazitlanmasinda en Onemli
amilin de dis etkenler oldugu anlagiimaktadir. Bu cevrenin ilki ve en
Onemlisi de giiphesiz ailedir.

Cocuk ana-babasma emanet edilmis il&hi bir emanettir. O,
dogusta her tiirlii kotiiliklerden masumdur. Onu iyiye, giizele, dogruya
yoneltmek oncelikie aileye ve sonra da Ogretmene diismektedir. Eger
cocuk iyi yetigtirilmezse kendisi muzdarip olacag: gibi cemiyetin de bag
belasi olacaktir. Bunun vebali de agirlikli olarak aileye aittir!®). Cocuk
gelisim safhalarina gore iyi tanimmp, takip edilerek ona giizel huylar
ogretilmeli ve yagatilmalidir. Ozellikle ¢ocuga hayi, diiriistliik, vicdan,
yardimseverlik ve fedakdrhik gibi giizel hasletler yagatilarak
kavratdmalidir. Cocuk iyi seyler yaptifinda olgiilii olarak oviilmeli,
miikafatlandimimalidir.  Yaramazhk ya da yanhig  hareketler
gosterdiginde birebir iligkiyle yanlislik ona izah edilmeli ve yanhsliklar
- sebepleriyle ortaya konmalidir .

Sahsiyetin onemli ogelerinden birisi benliktir. Benlik, kiginin
kendisine iligkin dogru buldugu dinamik ve karmagik inanclarin
timiidiir. Cocugun benlik kavramu onun diinyay: seyrettigi bir gozlik
gibidir. Hicbir cocuk benlik kavramina sahip olarak diinyaya gelmez.
Bunu ana-baba, kardes ve iliskide bulundugu diger insanlardan
Ogrenir. Benlik saygisi, kiginin kendini degerlendirmesi sonucunda
ulasti1 benlik kavramimi onaylamasindan dogan begenme duygusudur
ve gahsiyetin gekillenmesinde en 6nemli etkenlerden biridir (1. Bireyin
bir insan olarak Once kendisine saygt duymasi,kendi kendisini tanimasi
gerekir. Ancak bu yolla bagkalarina da saygi duymay: Ogrenebilir ve
uyumlu yagayisi bagarabilir.

Cocugun Sosyallesmesi

Insan dogarken bir kiiltiiriin i¢ine dogar ve o kiiltiirle yogrulur.
Bu sebeple ¢ocuk, i¢inde bulundugu ailenin ve dolayisiyla toplumun
kiiltiirel Ozelliklerini kavrar. Aksini yaptiracak etkenler olmadikca kigi

(9 Hayati HOKELEKLI, Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymm
Ankara, 1993, s. 125,126.

Imam-1 GAZALL, Islam Ahlak:, Terciime, Akif NUR{, Ist. 1975, s.67-
69.

(11)  Haluk YAVUZER, Ana-Baba ve Cocuk, Remzi Kitabevi, 7.Basim,
{stanbul, 1994 5.40-41.

(10)

122



ait oldugu kiitiire uygun davramiglar sergiler. Kiiltiir, sosyallesme
siireci ile kisiligin olusmasi ve gelismesinde onemli bir etkendir (12),

Sosyal bir varlik olarak tanimianan insan, dogdugu andan
itibaren topluma uyma cabasindadir. Birey, ihtiyaclarmi icinde yasadigt
kiiltiire 6zgii bigimde kargilamay 6grendigi taktirde uyumlu davraniglar
sergileyebilir ve kabul gorebilir (13), Sosyal bir varlik olan insanin
sosyallegmesi, insan organizmasinim caresizlik ve tam bir bencillikle
nitelenen bebeklik c¢agindan, bagimsiz bir iiretkenlikle nitelenen
yetigkinlik donemine ge¢mesiyle sonuglanan bir 6grenme ve Ofretme
siirecidir (14,

Ogrenme olgusu olarak kabul edilen sosyallesme, bireyin
cevresindeki norm ve degerlere uygun davranig bigcimlerini 0grenmesi
ve kabul ederek uygulamasiyla gergeklesmis olur. Diger insanlarn
anlamak ve onlara uyum gostermek sosyallesmenin en belirgin
Olciilerindendir.

Toplumun kiiltiirel degerlerinin bir kugaktan digerine aktariimasi
olarak tammlanan egitimsel iglevinin yaninda aile, 6zellikle okul 6ncesi
donemde cocugun hayatinda etkili bir sosyallestirme gorevi de yapar
(15), Aile icerisinde yer alan fertlerin cocukla etkilesimi c¢ocufun
ailedeki yerini belirler.Ciinkii cocuk iyt bir gozleyici ve iyi bir
taklitgidir. Yakinliklarni ve uzakliklam soz ve davramiglara bakarak
algilar. Kendisinin ve diger fertlerin kendisine atfettifi konuma uygun
tutum ve davramglar olugturur.

Tutum belirli bir birey, nesne ya da ortamlara olumlu ya da
olumsuz gekilde tepkide bulunma egilimidir (16). Diger bir ifadeyle
tutum, bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince,
duygu ve davran1§1arm1 diizenli §ekilde olugturan bir egilimdir. Tutum,
gozienebilen bir davramg degil, davramga hazirlayicr bir eilimdir.
Birey objenin farkmda ise ona karg: bir tutumu vardir. insan farkinda
oldugu, kendisi icin anlami olan objelere karst bir tutum geligtirir ve
ona uygun davramglar sergiler. Bir tutum ancak bireyin diisiince,
duygu ve davramgmn birbirleriyle uyumlu kilarak etkiler (17).Cocukta

(12)  MORGAN, a.g.e., s. 135-136.
(13)  Yurdagiil KONUK, Okul Oncesi Cocuklarda Dini Duygunun

Gelismesi ve Egitimi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymi, Ank. 1994,
$.22.

(4 YAVUZER, a.g.e, s.49.

15) Haluk YAVUZER, Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul,
1994, 5.135.
(16)  MORGAN, a.g.e., 435.

(7 Cigdem KAGITCIBASI, insan ve insanlar, Evrim Basim, Dagitim, 7.
asku, Ist. 1988, s. 84.
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olumiu tutumun olugabilmesi i¢in ailenin ona doZru davranig,diigiince
ve sozleriyle 6rnek olusturmasi gerekir.

Cocugun sosyallesmesinde ailede yagatilan Kkiiltiirel degerlerin
ozellikleri ve yogunluklari ¢ok dnemlidir. Insanlar arasindaki iletigimin
kurulmasinda en 6nemli unsur dildir. Ailede konusulan dil oziine ve
kurallarina uygun olarak 6zenle konugulursa cocuk giizel bir dil iislubu
geligtirecektir. Bu sayede diger insanlarla ve kiiltiirel gecmisi ile iyi
iligkiler kurabilecek ve kiiltiirel degerleri benimseyecektir. Diger
taraftan ¢ocufa kazandinlan tarih suuru gecmigi ile gurur duymasma
yol acacak ve gelecek icin iyl seyler yapmaya ve bagarth olmaya
calisacaktir.

Toplumun en kiigiik birimi olan aile oOrf, adet ve toreleri
yasayarak cocuga benimsetir. Biiyiige saygi, kiiciige sefkat, muhtaca
yardim etme gibi duygular ve davramsglar aile ortaminda kazanilr.
Yemek tiirleri, sofra adab:i, misafirlik ve misafir agirlama, diifiinler,
niganlar, dini ve milli bayram torenleri bir milletin kiiltiirinii olugturan
unsurlardandir ve genellikle ailede Ogrenilir. Biiytiklerin anlattiklan
masallar, destanlar, okuduklarn siirler ve hikayeler, soylenen ve trnek
verilen atasozleri, dinlenen miizik ve ilgilenilen sanat tiirleri cocugun
milli kiiltiirle o6zdeslesmesinde ve boylece sosyallesmesinde yap:
taglarmi olugturmaktadir.  Cocuk, biitin milll ve manevi Kkiiltiir
degerlerini ilk Once ailede 6grenir ve bunlarm ig18inda bagkalarma ve
hatta kendisine kars: tutumunu olugturur.

Cocuk, ailede edindigi bilgiler, kazandigi davranglar ve
kiiltiirel, ahléki ve dini degerler cercevesinde hareket ederek toplumdaki
yerini alir. Mevlana'ya gore "dlem bir daga benzer, iyi ve kotii olarak
ne sOylersen aymim1 dagdan igitirsin. Ben iyi sOyledim de dag kotii
cevap verdi der ve zannerdersen bu imkansizdir. Ciinkii dagda biilbil
Ottiigii zaman oradan egek sesi gelmesi miimkiin olamaz” (18, Oyleyse
cocuga verilen terbiye, kazandinlan sahsiyet ne ise ondan ancak ona
uygun davranig beklenebilir.

Aragtirmalara gore hosgorili ve demokratik aile ortaminda
biiyiiyen ¢ocuklar arkadaglartyla iligkilerinde daha etkin, daha girigken,
yapict fikirder iireten ve fikirlerini serbestce soyleyebilen cocuklar
olmaktadir. Hor goren, cezalandiran ya da hem sevip hem de soguk
davranan ana-babalarin ¢ocuklari bafimli bir kisilik yapisina sahip
olmaktadir Aile iyelerinin Kkendilerine diigen sorumlulukiarmin
bilincinde olmast ve cocuga bagimsizlik yolunda yeterli imkan ve

(18)  Amiran KURTKAN, Tiirk Milletinin Manevi Degerleri, Orkun

Yaynevi, Ist. 1984, s. 64.
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ortami hazirlamasi, onun saglam bir kigilik yapisina sahip olmasm
saglayabilir (19),

Aile-Cocuk Etkilesimi

Ana-babalar, ¢ocuga aklin kabul ettifi dogru ilkeleri kabul
ettirmeyi onu efitmek olarak gormektedirler. Diger yandan ¢ocuun
konugmas: ve sOylenenleri anlayabilme yetenegini kazanmasindan
sonra egitim siirecinin bagladig1 zannedilir. Her ikisi de yanhgtir. Oysa
egitim olayr cocugun konugmasindan ve bilingli hayattan Once,
bilincdigilarin iletigiminin dil ahg-verigiyle bilin¢li hayat kuruldugu
zaman baglar. Aym zamanda bilingdigilarm gizli konugmas: onemli
sekilde rol oynamaya devam edecektir.Kisaca ¢ocufun egitimi dogdugu
andan itibaren baglar.Cocugun kulagma okunan ezan ve
kémet,soylenen ninniler,onun doyurulma,temizlenme gsekilleri,cocugu
severken izlenen yontemler ... bunlarin hepsi birer egitim gekilleridir.
Her yoniiyle wussal olmasimi istedifimiz tiim eZitimin neden
bagarisizlikla sonuglanmaya mahkum oldugu buradan anlagitabilir 2O,

Ana-babalar ¢cocuk geligimi konusunda bilgilenmeli ve o bilgiler
igigmda cocugun egitiminde kritik ve 6nemli hususlara dikkat etmelidir.
Cocuk bir yetigkin degildir. Cocuk ayn: zamanda hi¢ bir seyi
algllamayan bir nesne de degildir. Ana-babalar cocuklannm kendi
modelleri olmadig1 gibi arkadaglarindan ve varsa kardesierinden farkis,
bagimsiz, kendine mahsus zekd ve yeteneklere sahip oldugu gercegini
kabullenmelidir. Genellikle aileler cocuklarmm biiyiikmiig gibi
davranmalarindan hoglanirlar. Cocuklan hakkinda "sanki biiylimiig de
kiiciilmiig" sozii aileleri gizliden gizliye gururlandirir ve sevindirir.
Oysa bu cofu zaman olumsuz geligimin belirtisidir. Boyle davranan
¢ocukiar kendilerine ¢ocuklugunu yagayacak ortam hazirlanmayan
cocuklardir. Bu da olumsuz bir durumdur. Cocuk cocukiugunu cocuk
gibi yagamalidir. Burada zekd ve digiinme yoniinden, insanlarla
iligkilerinde olumlu, sosyal davraniglarda bagarili olanlarla ilgili yanhs
bir kanaat hasil olmamalidir.

fletisim ve Etkilesim
‘ Tletigim, iki birim arasinda birbiri ile iligkili mesaj aligverigidir.
iletisimde kaynak, mesaj, iletigim kanal1 ve hedef bulunur. iletisimden,
en az iki kiginin kargihkli mesaj aligveriginde bulunmasi
anlagiimaktadir. Her duyu organma kargilik bir iletigim kanal: bulunur.
Hetigim sozlii olarak yapilabildigi gibi sozsiiz iletigim de sézkonusudur.

(19  YAVUZER, a.g.e., s. 137.

(20)  Luis CORMAN, Psikanaliz Acisindan Cocuk Egitimi, Cev. Hiisen
PORTAKAL, Cem Yayinevi, Ist. 1988, s, 155.
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Bazi durumlarda bu ilesitim biciminin ikist birden Kkullaniir,
Konugurken ses tonu, el-yiiz-goz hareketleri aymi sozlere farkh
anlamlar ve etkiler yiikleyebilir. Diigiinceler sozlii iletigimle, duygular
sozsiiz iletigimle en rahat bicimde ifade edilebilir. Sozlii iletigimde
hedefle kaynak arasindaki mesafe de ¢cok onemlidir. Alicinmn sergiledigi
tavir bu mesafenin belirlenmesinde ipucu vermektedir. Diger taraftan
karsinmizdakine tam olarak yiiziinlizii ddnmeniz ve bagka seyle meggul
olmamanz iletisime istekli oldugunuzu, bunun aksi ise iletigime pek
istekli olmadiginizi ifade eder.

Insanlarla iletisim kurulabilirse etkilesim gercekleslegebilir.
Ciinkii etkilegim, iletisim yoluyla karsilikli etkilenme ve anlagma
eylemidir. Cocugu anlayabilmek icin genel olarak iki yol vardir.
Birincisi; ¢ocufun harcketleri ve dig gOriiniigii gozlenerek cocuk
hakkinda biigi toplamak yoluyla yargiya varilabilir. Bu bilgi toplama isi
degisik zaman ve ortamlarda gerceklestiritmelidir. Bu yontem ¢ocugun
i¢ diinyasm anlamada yetersiz kalmaktadir. Ciinkii cocufun zaman ve
ortamlara gore degigsen davraniglan gozlenerek yargiya varmak yaniltic
olabilir.

Ikincisi; ¢ocugun hayata ve diinyaya nasil baktifim anlamaya
calismaktir. Olaylara ve hayata cocufun gozii ile bakabilmek, kisaca
cocugun i¢ diinyasma girebilmektir. Biiyiikler icin hi¢ bir anlam ifade
etmeyen ve belkide gercekte bilyigiin diigiindiigiiniin tam tersi olan bir
durum ¢ocuk igin ¢ok onemli olabilir ve kendi diigiince ve duygulan
dogrultusunda harekete yoneltebilir?D). Mesala, ¢ocuk kendinden
kiiciik Kkardeginin ana-babasi tarafindan daha fazla sevildigini
diigiinebilir. Bu diigiince ile ana-babaya ve kardegine kargi igten
kizginhik tagtyabilir ya da ana-babanmn ilgi ve sevgisini kazanmak igin
yaramazlifa bagvurabilir. Bu ve benzeii biitlin olaylar ¢ocugun beniik
stirecine girer. Benlik, dogumdan itibaren baglar ve Omiir boyu
geligerek devam eder. Cocugun benligi "ben", "benim” dedigi herseyi
icine abir. Cocuk onlarla kendi diinyasim kurar ve o diinyada yagar (2).
Bu sebeple ana-babalar ve diger aile biiyiikleri ¢ocugun i¢ diinyasina
girmeye caligmali ve onlarm farkli zaman ve ortamiardaki davramiglarint
karsilagtirarak sonuca gitmeye ve davramglarin gerisinde gizli olan
sebepleri bulmaya caligmalidir.

Cocuk ile iletisimin kurulabilmesi icin c¢ocugun duygu ve
diigiincelerini  rahatlikla ortaya koyabilecegi giiven ortaminmn
olusturulmasi birinci sarttir. Cocuk, soylediklerinin ve yaptiklarinin
kendi aleyhine kullanilmayacagina inandifinda ancak duygu ve

21 Giilseren GUNCE, Cocuk Psikolojisi, A.U. Egt. Bil.Fak. EFAM

Yaym, No: 4, Ankara, 1983, s. 5-6.
(22)  GUNCE, a.g.e, s.6.
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diigiincelerini aciklayacaktir. Aksi taktirde gizleme, saptuma ve
yamltma yollarina bagvurabilir. Cocugu anlayip ona giiven vererek
onunla konugmay1 bagaranlar ancak ¢ocukla iletisim kurabilirler.

Cocukla. iletisggm kurmanin en etkili yontemlerinden birisi de
"aktif dinleme"dir. Gordon'a gore aktif dinleme, konusan bireyin
sozlerini acarak tekrar etmektir. Aktif dinleme yontemi c¢ocuklarin
olumsuz duygulardan otiirii rabatsiz olmalarmi engeller, cocuk ile
yetigkin arasmdaki sicak iligkinin kurulmasim saglayarak problemlerin
¢ozillmesini kolaylagtirir. Cocuklarin ana-babalarin diigiincelerine deger
vermelerini saglar. Bu yontem ¢ocugun soylediklerini tekrar ederek onu
anladiginizi gosteren yontemdir. Ana-baba cocugun soyledigi sozierle
neyi kasiettigini, onun altinda neler oldugunu anlamaya caligacakur.
Cocuga tu yolla giiven verilerek onun diinyasma girilebilir (23),

Cocugun benligini ilgilendiren fikirler ve tutumlar cocugun
hareket tarzinn belirlenmesinde 6nemli dlgiide rol oynar. O kendisinin
kim ve ne oldugu, bir kisi olarak kendi degerinin ne oldugu hakkinda
fikir ve tutumlar geligtirir. Kendisini diger insanlarin sevdigini ve deger
veriidigini hisseden gocuk kendisi de difer insanlara deger verilmesi
gecektiZini anlar. Eger diger insanlar ¢ocuga deger vermiyorsa ¢ocuk da
oilarin -deger verilecek biri olmadify yargisina varir. Ana-babanin
cocuga hayran olmasinin ¢ocuk tarafmdan algilanmast ¢gocugun onlara
hayranhifma, tenkitci veya 6nem vermeyen sekilde algilanmasi ¢ocugun
da onlar hakkinda ve hatta diger insanlara kargi tenkit¢i ve Snem
vermeme tutumunu geligtirmesine yol agacaktir (24,

Cocugun Gelisiminde Kritik Evreler
Cocuk diinyaya higbir insanla aym olmayan farkl: ozelliklerle
gelir. Onun yetenekleri, temel karekter ¢zellikleri, bedensel biiylime

sekilleri genetik olarak Onceden diizenlenmigtir. Ancak sahip olunan
yeteneklerin ve diger ozelliklerin ortaya cikmasi ve toplum icerisinde
yerini almasin1 saglayacak bicime girmesi ¢evre gartlarina baglidir (25).
Dogumdan itibaren ¢ocugun her yoniiyle gelisiminde dikkat
edilmesi gereken yaslar ve donemler vardir. Ozellikle 2.5 yas donemi
cok onemlidir. Bu yasta cocugun dengesi tam geligmemisg ve fiziksel
hareketleri tamamen olgunlagmamugtir. Se¢me yetenedine yeterince
sahip degildir. Birden fazla seyi aym anda ister. Gerginlik icerisindedir
ve uyumda zorlanir. CocuBun aligik oldugu seylerin degistirilmesine
karg1 ¢ikar ve uyum saglamada zorlanir. Diger taraftan davraniglarinda
kararsizlik goriilebilir. Bir an ¢ok hareketli ve titizlik gosterirken bir

(23)  YAVUZER, Ana-Baba ve Cocuk, s.129-132.
(24)  GUNCE,a.g.e., s.23.
(25)  GUNCE, a.g.e. s.4.5.
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bagka zaman oldukca sakindir ve sikilganlifa biiriinebilir. Bu davranig
sekillerinin bir bozukluk olarak algilanmamas: gerekir. Bu donemde en
iyi yontem cocugun oldugu gibi kabul edilip belirli sinirlar icerisinde
serbest birakilmasidir.

Bes yas cocufunun bilgi ve zeka diizeyi daha artmig ve daha
kesin ve olgun tavirlar sergilemeye baglamigtir. Dort yaslarinda iglerinin
yarim kalmasi cocuk i¢in o kadar onemli olmazken bes yagindaki ¢ocuk
bagladigin bitirmek ister. Daba diizgiin ve anlaml: ciimlelesle kigisel ve
sosyal iligkiler kurabilir. Bu donemde cocuk bir ¢ok igini kendi bagmma
yapma ¢abasindadir. Okula gitmeyi, diger cocuklarla arkadaghik etmeyi
arzular. Cocuk bu yaglarda begenilme, gurur duyma, ailesi ile birlikte
olma ve birseyler yapma egilimindedir. Aile iiyelerinin cocugu bu
yonleri ile anlamasi ve ona destek olmasi gerekir (20),

Cocuk altt yagina dogru yeni bir doneme girmigtir. Dengesiz,
kural tamumaz bir tutum ve davramg sergiler. Belki de en nem!i ve en
kritik donemlerden birindedir. Cocuk degisme donemindedir. Aazta bir
geriye doniig evresi soz konusudur. Kararsizlik ve tembellik beliziileri
gortilebilir. Biraz once cok sevdifini biraz sonra nefret ve ofke ile
tersleyebilir. Okul hayat: ile birlikte bireysellikten grup oyunlarim tercih
etmeye baglayacaktir. Dokuz on yaglarna dogru artik soyut diigiinmeye
baglamigtir. Olaylarin, varliklarin sebeplerini, niginlerini diigliniir ve
sorar. Hayaller kurar ve iigi alanian cegitlenerek degigir. Bu donemde
cocuk aile ile birlikte is yapmayi, sorumluluk almay: sever. Yine bu
donem cocuklar icin ana-babanin model alindifi, onlarin yiiceltildigi
donemdir??. Son ¢ocukluk donemi ¢ocugun oturakiagip olgunlagmaya
bagladif1 donemdir. Beslenme ve temizlik aligkanliginin oturdugu, dil
geligiminin hemen hemen tamamlandigi, sosyal iliskilerinin bir diizene
girdigi bu donemde cocuga telkinlerden ziyade davramglar yon verir.
Aile fertlerinin iyi Ornekiik yapabilmesi cocugun yetigkinlik hayatindaki
sahsiyet yapisimn tesekkiilinde ¢ok onemlidir.

Cocukla iletigimin kurulabilmesi ve etkilesimin saglanabilmesi
icin kayitsiz sartsiz cocufu sevmek gerekir. Buradaki iletisim ve
etkilesimden maksat bazi ana-babalarin sadece kendilerinin cocuga bir
seyler verdikleri yanilgisma temas etmek igindir. Genellikle ailenin
cocufa birgeyler kazandirmasindan soz edilir. Oysa dogan bir ¢ocuk
ailede bir takim degisikliklere sebep olur. Dogan cocukla ana-baba
adeta yeniden dofar, kendilerini yeniden tamma firsati bulabilir.
Cocugun dofumuyla birlikte evdeki oturma-yatma-uyku diizeni
degisebilir, ana-baba arasindaki iligki yeni gekiller alabilir.Yani ¢ocuk
da ana-babalara birgeyler kazandirmaktadar.

(26)  YAVUZER, Cocuk Psikolojisi, s 111-118.
(27 YAVUZER, a.g.e.,s. 119-122.

128



Biiyiiklerdeki begenilme ve takdir duygusu ne ise ¢ocuklardaki
sevilme duygusu da ayni durumda gerekli ve Onemlidir. Ancak
cocuklarm geligmesinde gida gibi gerekli olan sevgi, onlarm
sahsiyetlerinin tegekkiil ve inkisafinda ab-1 hayat durumundadir ve
sosyallesmesinde en onemli faktordiir8), Cocuklar onlara soylenen
giizel ve oviicii sozlerden hoglaniriar. Ancak hicbir s6z onu Gpmek,
kucaklamak, gozlerinin icine bakarak tebessiim etmek gibi davraniga
yonelik sevgi izharnin yerine gecemez. Hz. Peygamber de (S.A.V.)
torunlann: Oper ve onlara karg: olan sevgi ve gsefkatini diliyle de izhar
ederdi(?®). Ancak burada sunu da unutmamak gerekir ki toplumun
sosyal, ahlaki ve dini normlarina uymadan simnirsiz bir sevgi gosterisi,
¢ocugun sahsiyet gelisiminde menfi tesirler olugturabilir. Bu durum
cocugun kendine giivensiz, smmank ve asagilayici bir gahsiyet
gelistirmesine yol acabilir. Cocukla iletigim kurmak ancak onu sevmek,
onu anlamak, onun bir ¢cocuk oldugunu ve smirlarmmin bulundugunu
kabullenmekle miimkiin olablir.

Aile igerisindeki bireylerin, Ozellikle ana-babalarm birbirine
kargi tutumlan, yaklagimlari, cocugun sahsiyet gelisiminde c¢ok
onemlidir. Bu sebeple ana-babalar iligkilerinde tutarli olmali ve olumlu
davraniglar sergilemelidir.

Ana-babalarmr cocuklarina kars: sevgiieri iki sekilde izah
edilebilir. Birincisine "bagh sevgi" adi verilir ve genellikle biling
disindan kaynaklanir ve ¢ogunlukla bencilligi ihtiva eder. Buradaki
baglilik sadakat, saygi vs. degil, baglamadir. Ozgiir hareket etmeyi,
bafimsiz digiinmeyi engelleyen, ana-babaya bagh kilan "sadece
onlar icin var olmay1" gerektiren baghiliktir. Bu sevgi tiiriinde ana-
babalar ¢cocuklarini ¢cocuklar icin de§il, kendileri icin severler. Burada
cocuk robct gibidir. Ailenin komutasinda hareket eden ve serbest

arekoata hir negn 1
harekete yauauu bir nesne konumundadir. Egcr §GC‘dk ana-babanin

arzusunun (bastiritimig duygularinin) diginda hareket etmeye kalkigirsa,
o miibalagal1 sevgi nefrete, ofkeye hatta kine doniigebilir. .

Ikincisi "bagh olmayan sevgi" olarak nitelenir ve ¢ocugu
ozgiirlegtirici ve geligtirici sevgidir. Burada ana-baba cocufu, onun
ozgiirliigi icin, kendi kendisine yetebilecek konuma gelebilmesi igin
sever ve ortam hazirlar.Bu sevgi cocugun sonunda sadece ana-babaya
hizmet etmesi, yarar saglamas: icin degil, cocugun yeterli, kisilikli bir
insan olarak yetigmesini hedefler. Cocuk bizim istedigimiz sekilde
degil, sahip oldugu kabiliyetleri dogrultusunda yetigmelidir. Ancak
milli ve evrensel kiiltiir deSerleri, mensup olunan dini ve ahlaki

(28)  ibrahim CANAN, Cocuk Terbiyesi, Yaylacik Mat. ist. 1993, s. 100-
101.

(29 CANANa.g.e. s. 107.
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degerler, baskiyla degil ama sevgl ve anlayigla kavratilmali ve
benimsetilmelidir3®. Cocuga yasaklar yerine dogrular ve olumlu geyler
telkin edilmelidir. Clinkii biling alti olumlu seyleri kabullenir.
Isteklerimiz, telkinlerimiz olumlu ciimlelerle ifade edilmeli ve sevgiye
dayandirimalidirGD,  Ciinkil,genel bir kanaat olarak insanlari
yasaklanan geylere kars: ilgi duyduklan, olumlu telkin ve yaklagimlar
kabullenme egiliminde olduklar: kabul edilmektedir.

Cocuklarin dertlerinin, sikintilarinin temel sebebi ana-babalarin
hissi melekeleridir. Egitimde yanlighiklardan stz ediliyorsa unutmamak
gerekir ki su¢ kaderde ya da cocugun fitratinda degil ana-babalardadir.
Su da hatirdan c¢ikarilmamalidir ki ana-baba da gsahsiyetlerinin
olugumunda onemli etkisi olan kendi ¢ocukluklarmndaki yetigtiriime
uslubuna bagli kalmaktadir. Ne kadar degismek ve degistirmek istese
de o donemin izlerini tagimaktadir3?). Bu noktada da ana-babalarin
kendilerini  kontrol  edebilmeleri,yenilik ve degisime ayak
uydurabilmeleri ¢ok onemlidir.

Okul oncesi donemde ¢ocuk sosyal bir birey olmay1 6grenirken
aymi zamanda ayrmtilarmma kadar kopye edecegi bir de model arar.
Sahsiyetin olugumu i¢in gerekli olan bu 6zdeglesme, aile icindeki yakin
iiyelerle gerceklestirilebilir. Aile bireyleri ve yakmlarmdan birinin
bozuk bir gahsiyet yapisina sahip olmasi ¢ocufun o bozuklugu
almasmna yol acabilir. 214 hiikiimii gen¢ lzerinde yapilan bir
aragtirmaya gore, suclu genglerin birinci dereceden akrabalar arasinda
% 54 oramnda hiikiim giymis sucluya rastlanmugtir(33) .

Bu durumun disinda, cocuklugunda yagsadifi ezikligi,
umarsanmamay! ana-baba cocuklarina yansatabilir, ya da yasadig:
olumlu c¢ocukluk yasantidarim cocuklarmin yagamas: igin gayret
saifedip ortam hazirlayabilir.
etkilemekte ve onun toplumdaki kimliginin ilk ve en Oonemli miman
olmaktadir. Empatik diigiinmeyi bagarabilen ve cocugun diinyasina
girebilen ana-babalar cocukla iletisim kurmada basarilt olabilir.Bu yolla
da cocugu ne olarak gormek istiyorsa ona benzetme gansi bulabilir.

Sahsiyeti Olusturan Temel Degerlerin Ailedeki
Egitimi

(30)  CORMAN, a.g.e. 158.

(31 Jack Ensing ADDINGTON, %100 Diisiince Giicii, Cev. Birol
CETINKAYA, Akaga Yaynlar, Ist. 1996, s.187.

(32)  AVLUOGLU, a.g.e. s. 80-82.

(33)  PRESSEY, ROBINSON,a.g.e.,.C. L, 5.197.
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Dil Egitimi

Dil,insanlar arasindaki anlagmay1 saglayan tabii bir vasita,kendi
kanunlartyla yagayan, gelisen canli bir varlik, milli bitiinlesmeyi
saglayan ve koruyan ve milletin ortak mali olan sosyal bir miiessese,
seslerden oriilmiig bir yapi, temeli ¢cok eskilerde atilmig antlagmalar ve
sozlegmeler sistemidir G4

Dil bir milletin sesidir. Biitiin bir milletin duygu ve diigiince
hazinesini tegkil eder. Bir milleti ayakta tutan, onun varlifmi saglayan
ve devam ettiren, bir insan toplulugunda sarsilmaz birlik olugturan,
milli suuru besleyen, milli mensubiyet duygusunun kaynai olan dilin
millet hayatinda 6nemi biiyiiktiir. Dil insanlar arasinda anlagma ve
gecmigle baglanti kurabilme araci oldugu gibi aymi zamanda bir
diiginme aracidir. Dil diigiinme, hafiza, muhakeme, problem ¢ozme
gibi zihinsel iglevieri de yerine getirir. Dil cocufun sosyallesmesini
saglar, duygularm: ve davraniglarini 6grenmesinde ve kendine giivenini
olugturmasinda ona yardimei olur 3%).

Cocugun dilini Ogrendigi yer ailesidir. Varhiklarm adim,
diistincelerin ve duygulann ifade bicimini ¢ocuk ailede biiyiikleri taklit
ederek 6grenir. Cocuk, mensubu oldugu milleti, gecmigini ve diinyay:
konustugu dil aracilifiyla ogrenir ve duygularimi, tutumlarini ona gore
olusturur. Cocugun sahsiyetinin gelisiminde bu sebeple dil ¢ok
onemlidir. Cocuga ailede milli dil olan Tirkce ¢ok iyi Ogretilmelidir.
Diizgiin konugma, kelimelerin yerli yerinde kullanilmasi, kelimelere
yiiklenen anlamlar toplum hayatindaki dil uslibunun belirleyicisidir.
Aile ortaminda konusulan dil saf, diizgiin ve 6z Tiirkce olmalidir.
Ancak milli dil ile milif birligin saglanabilmesine titizlik gosterilerek ve

giizel Tiirkce icin uygun ortam olugturularak katkida bulunmak
miimkiindiir,

Din Egitimi

Aile hayatinin temeli sevgiye, emniyete, sadikate ve kargiiklt
anlayisa dayanir. Bu itibarla aile yuvas: cocuk din egitiminin en miisait
ortamdir. Piiriizsiiz, yalansiz bir aile hayati icinde biiyiiyen cocugun
kabiliyetleri iman istikametinde geligir. Babanin irdde, annenin duygu
bakimindan tesir etmesi cocufun karekteri iizerinde derin izler
birakmaktadir (36),

Cocugun ilk ve en onemli sosyal ¢evresi ailesidir. Ailenin dini
yapisi ¢ocugun dini inammgmnm sekillenmesinde temel etkendir.

(349 Muharrem ERGIN, Tiirk Dili, Bayrak Basim Yayim, Tanitum, Istanbul,
(Tarihsiz), s.7-10.
(35)  YAVUZER, a.g.e., s.46.

(36)  SAVLUOGLU, a.g.e., s. 85-86.
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Cocugun hangi dine mensup olacagi, dine kargt sevgi, korku ya da
nefreti veya ilgisizliginin temelinde ailenin ¢ocuga yagattigt dini motifler
vardir. Aile isterse ¢ocufa dini sevdirir, isterse ondan soButur ya da
ilgisiz ve bilgisiz yapabilir.

Diger taraftan ¢ocuklarmu dini yonden e8itmeye calisan ana-
babalar metod hatalar1 ile onlari yanliy egitmektedirler. Cocuga,
herseyde yasaklar koymak, dini kurallari Ogretmede, Allah'n
cezalandirmasiyla korkutarak ise baslamak belki de dini sevgiyi
baglamadan bitirecektir. Oysa ana-baba tnce kendisi inandif: sekilde
yagamalt ve dini kurallar1 sevdirerek ¢ocugu egitmelidir. Cocuk
cehennemde yanma korkusundan ziydde cennetten mahrum kalma
endigesinden hareketle dini kurallara riayet etmeli ve davramiglarini
kontrol altina alabilmelidir.

Cocugun dini degerleri benimsemesi, Oziimsemesi ailenin
¢ocufa yagatug: dini havayla yakmdan ilgilidir. Dini bayramlarda,
miibarek giin ve gecelerde evdeki biyiiklerin tutum ve davranmglari
cocuklar tarafindan izlenmekte ve taklit edilmektedir. Her zaman
yapilmas: gerekmekie birlikte, Ozel dini giinlerde ve merasimlerde
cocuga giizel hediyeler verilmesi, gosterdigi giizel davramglarn takdir
edilmesi onu daha fazla caba  gistermeye ve dinl duygularda
yogunlagsmaya gotiirebilir. Ramazan aymda yoksula fitr sadakasi

verilmesi ve gocufun bunu gormesi ¢ocukta yoksullarm gozetilmesi
gerektigi fikrinin ve bunun dini bir vecibe oldugu inancmin geligmesine
yol acacaktir. Bu da toplumsal barigin ve sosyal dayanigmanin tesisine
katka saglayacaktir.

Cocuk terbiyesinde, defisen diinyaya gore yeni yontemlerin,
tekniklerin ve araclarmn kullamilmas: zarfiridir. Eski yontemlerle yeni
diinyanm insanim yetigtirmeye ¢aligmak modern ctomobile at kogarak

cevretmeve henzer. Bu sekilde de hedef;

Tin tITA orss

i T naolrfia
BUYIWREIL YL Uviidug. CX1:1G8 G€ neGlic varmax gwg Vi BUL Ulabaldid,

Burada su hususa dikkat edilmelidir. Aile fertlerinin ¢ocuk tizerindeki
etkisinin yaminda hatta ¢ok daha Otesinde bagka bir etken mevcuttur.
Ozellikle ¢ocuklarin ilgi odag: olan televizyon ¢ok sayida kanal ve ¢ok
farkli programlar aracihigiyla sayisiz kigiliklerle ¢ocuk lizerinde  etkili
olmaktadir. Bu gartlar altinda aile, ¢cocugun egitiminde diizenli ve
olumlu yonde yonlendirebilecek tedbirleri almakta zorlanmakta hatta
bagarisiz kalmaktadir. Cocugu etkileyen bu tiir etkenler aile fertlerince
¢ok iyl dengelenmeli ve ¢ocuk bagibos birakilarak tesadiiflere teslim
edilmemelidir. Aragtirmalar ve tecriibeler neticesinde ortaya konan yeni
teknik ve yontemler 6grenilerek zaman, yas ve konu bakimindan en
uygun olani kullaniimalidir.

Kur'an-1 Kerim'in Mekke donemindeki ayetleri insanlarin islam
iyice Ogrenmesinde hazirlik domemi olarak degerlendirilir. Bu
donemdeki ildhi emirler, insanlar1 kendi sahsi diiglincelerinin lizerine
cikmaya, etrafim gorebilen, duyabilen, diigiinebilen ve anlayabilen
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gozlerle bakmaya cagirnugtir. Insanlar baktiklarimi gormeli, gordiikleri
tizerinde diigiinerek akidlarmi kullanmalidir. Boylece varolug silarim
anlamaya caligmalidir. Eger insanlar sahip olduklan kabiliyetleri
yeterince kullanmay: bagarabilirlerse Allah'm varligim kabul edecek ve
O'na inanacaktir. Onun sevgisiyle Peygamber'i sevecek ve
Peygamber'n getirdiklerine uyacaktir. Zira Hz. Allah "Yeryiiziinde
gezip dolagmn, Allah'in yaratmaya nasil bagladiBin: bir goriin. Iste Allah
aymni sekilde Ahiret yaratmasmi da yapacaktir. Dogrusu Allah hergeye
kadirdir." ayetiyle insanlar goriip diigiiniip anlamaya tegvik etmektedir
37

Buna gore ¢ocuk egitilirken aynntiara inmeyi, siirekli
diigiinerek hareket etmeyi, olaylann, kurallarin sebeplerini aramayi
ogrenmelidir. Diiglinmesini 0grenen ¢ocuk kendisini taniyabilir. Ancak
bunu olugturacak en 6nemli ortam aile ocagidir. Su da unutulmamalidir
ki cocuk yaratiist geregi 10-11 yaslarma kadar somut diigiinerek
algiladigindan ¢ocuga ahliki, dini deZerler ve kurallar sadece bir biitiin
olarak ogretilmeli ve ¢ocuk biiyiidilkce ayrintiya inilmelidir. Zaten
cocuk gelistikce kurallarin ve inang unsurlarinin sebep ve ayrntilarmi
sormaya baglayacaktir. Onemli olan bu donemde cocufa tatmin edici
cevaplar verebilmektirBu da ancak aile fertlerinin saglam bilgilere
sahip olmastyla miimkiin olacaktir.

Ahlak Egitimi

"Ahlak" kavramuyla ilgili, "Haramdan, Kkotiliikkten, zarar
vermekten sakinma" , "herkesi hos karsilama”, gibi ¢cok farkli tamimlar
yapilmigtir. Gazali'ye gore ahlak "Nefsin (ruhun) durumu ve sekil
almas:, maneviyatin hareketlerde hdkim olmasi, iyi fiillerin ve
diigiincelerin zorlama olmaksizin ortaya gikanlmasidir” 38) Kisaca
giizel ahlak (huy) insanm kendisine ve kendisi digindakilere zarar
vermemek ve en azindan faydali igler yapmaya gayret etmektir.

Hem bir fert olarak insanin hem de toplumun mayasi ve niivesi
olan ailenin ve dolayisiyla toplumun huzur ve saadeti icin giizel ahlak
sahibi fertlerin yetistirilmesi zarfiridir. Giizel ahldkin temeli de ailede
atilir. Komgusunu rahatsiz etmekten sakinan fertlerden olusan bir
ailede biiytiyen ¢ocuk bunu gorerek benimser ve uygulamaya caligir.
Ciinkii, daha once de belirtildigi gibi cocuk kopyect ve model
pesindedir, sozlii telkinlerden ziyade onu davramglar etkiler. Oyleyse
ana-babalarin bu noktada ¢ok hassas olmalar gerekir.

(37} Beyza BILGIN, Mualla SELCUK, Din Ogretimi, Giin Yaymailik, 2.
Baski. Ankara, 1995, s. 43-44.
(38)  GAZALI a.g.e., s.17.
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Hz. Peygamber (S.A.V.) cocugun terbiyesiyle ilgili "giizel
edepten maksat, kiginin nasil yiyip-icece8ini, insanlara Karst nasil
muamelede bulunacagmi, hayatinda nasil yasayacafimi, onun
muégeretini nasil giizellestirecegini, Rabbine ve kullarmma kargi olan
gorevlerini bilmesidir" 39 hadis-i gerifiyle giizel ahlakin ne oldugunu
acikca izah etmigtir.

"Baba ¢cocuguna giizel edepten daha faziletli bir hediye veremez"
(40), *Ben ancak ahlakin giizellerini tamamlamak icin gonderildim" (4D,
hadis-i gerifiyle Hz.Peygamber (S.A.V.) giizel ahlkin 6nemi iizerinde
igrarla durmugtur. Giizel ahlfkin 68remldigi ilk ve en Onemli yer aile
ocagidir. Cocuk ana-babanmn ahlikiyla yogrulur ve onu taklitle kigilifini
gelistirmeye baglar. Yalansiz, tutarli, diizenli ve karsilikli anlayis ve
hoggoriiniin yasandig, caligkanhifm, tiretkenlifin ve yardimseverligin
Oon plana cikanldig: bir aile ortaminda yetigen cocugun, cok aksi
etkenler olmadikca farkhi davramglar sergilemesini beklemek bal arisi
kovamindan zakkum ¢ikacagin beklemekten farkli olmayacaktir.

Sorumiuluk Egitimi

Kiside sorumluluk duygusunun ve guurunun uyandiriimas: bir
irade terbiyesi meselesidir. Edinilen terbiye, bir sahsin yalmz sozle ve
yaziyla resmi veya yari resmi olarak lizerine aldify vazifelerini yerine
getirmesini gerektirmez. Aynt zamanda sdz ve hareketlerin tesirleri ve
neticeleri tizerinde ciddiyetle diiglinmesini, onlann vicdaninda iyice
muhasebe etmesini ve tartmasmt da gerektirir. Bir insan, yagadig:
hayatin sadece kendisini ilgilendirdifini diigiinmeyen, bagkalarm: da
hesaba katan, kendi yagadigi ortamin olugmasinda diger insanlarin da
degisik yonlerden katkismmm bulundugunun farkina varabildigi taktirde
sorumiuluk sahibi bir insan olabilir (42).

Sorumluluk sahibi, vicdanini harekete gecirebilen yetiskinlerin
yetigtirilmesinde en Onemli unsur ailedir. Cocufun kisiliginin
olusumunda ona sorumluluk duygusunun kazandirabilmesi i¢in Once
cocugun siirekli icinde yogrulup taklit ettigi aile fertlerinin  aile
ortaminda bu havay: teneffiis etmesi gerekir.

Cocuk ilk yaglarda hergeye sahip olmayi ister ve paylagmaktan
hoglanmaz. Ancak 4-6 yaslanina dogru sahip olmak istedigi seye
kargihk kendisinin de bir geyler vermesinin ya da beklemesinin
gerektigini anlamaya baglar. Onceleri kurallara, sadece yasaklandiga ya

(39)  A.VASIF, Tae, Pamuk Yayinlari, fst. 1961, C. 5, s. 8.
(40)  Ahmed bin HANBEL, Miisned, Cagn Yay. Ist. 1992, C. 4, s. 77-78.

(41)  BUHARI, Edebiil-Miifred, Terciime: A.Fikri Yavuz, Ist. 1981, C. 1, s.
288.

min BILGIC, Maarif Davamiz, Bogazici Yay. Ist. 1986, s. 256, 256.
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da yapilmas: gerektigi soylendigi icin uyar. Bu devrede ¢ocuk kural
koyucularin gormedigi durumlarda o kurallan ihlal etmekte ¢ok fazla
sakinca gormez. Ancak cocuk 7-8 yaglarina geldiginde kurallarin
sebeplerini Ggrenir ve sebebe dayal: olarak kurala uymaya baglar. Yine
bu donemde ¢ocuk icin 6nemli olan igin nasi ve ne icin yapddig degil,
onun i¢in dnemli olan sonug¢ta olanlardir. Yapilan bir aragtirmada 7-8
yag grubundaki ¢ocuklara, bir cocugun bir barda§i annesine kizarak
atip kirdigy, digerinin ise ayafi haliya takidarak cok sayida bardag:
kirdig:r anlatilir ve hangisinin suglu oldugu sorulur. Cocuklarin
cogunlugu ikinci ¢ocufu suglu bulur. Ciinkii ikinci cocuk daha ¢ok
bardak kirmugtir. Burada cocuklar icin bardagn ne sebeple kinldig:
degil, kac tane bardagm kirldig: Onemlidir. Difer taraitan cocugun
icinde biiyiidiigii ailenin sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel durumu da
cocuktaki sorumluluk duygusunu ve yarglanm farkli gekillere
sokabilmektedir. Arkadaginin oyuncagmu bilerek kiran bir ¢cocuga ne
yapilmasi gerektigi sorusu farkl: diizeylerdeki ailelere mensup 6-11 yag
grubundaki ¢ocuklara soruldugunda, diigiik gelir ve egitim diizeyindeki
ailelere mensup ¢ocuklann ¢ofuniugu "dayak atmali" derken, varlikhi
ve kiiltiirlii aile cocuklarmin ¢ogunlugu "ya yeni bir oyuncak alsmn ya da
Odesin” cevabim vermiglerdir (43),

Cocuklarda bu yargi ve sorumluluk suurlan ailelerinin uzun
siiren telkinleri, yasayrs bicimleri ve rehberlikleri sonucunda
olugmaktadir. Aile fertleri cocugun davramglannm olugmasinda
sozlerinden ¢ok davramglariyla etki etmektedirler. Bu sebeple de aile
fertlerinin davraniglarinda 6zellikle dikkatli olmalan gerekmektedir.

Sonug
Topluluklart millet yapan, onu tarih sahnesinde ebedilegtiren;

ilim, ahlak, iman ve basiretle donatilmus fertlerin coklugu ve onlarmn
biraktif: eserlerdir.. Bu vasiflann kazandmildifi en Onemli yer de
siiphesiz ailedir. Ailenin yapist ve isleyisi saglam temellere
dayandirilmis ise ancak s6z konusu vasiflarin kazandirilmas: miimkiin
olacaktir. Aile ortamu Oyle hazirlanmalidir ki ¢ocuk sozlerden ziyade
davramsg Ornekleriyle egitilmelidir. Kazandirlmak istenenlerin telkini ve
ezberletilmesi, istenen sonucun alinmasinda yok denecek kadar az
tesirlidir.

Yillarca hemen her sey adeta amentii yapildi, her seyde yeminler
edildi ve ettirildi. Ancak "ahde vefa™da ve vicdan muhasebesinde yeteri

(43)  Atalay YORUKOGLU, Cocuk Ruh Saghg, Ozgiir Yaymn Dagium, Ist.

1989, s. 222-225.
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kadar bagaril olunamadi. “44). Ailelerin temel gorevlerinden biri de ahde
vefayl,vicdaniyla bagbaga kaldigmnda diiriist olabilmeyi,sadakati
islemek ve bunlari yagayarak cocufa yasatmaktir. Susturmak igin
yapamayacagimi sz verip yerine getirmemek ebeveyni ¢ocufun
goziinde yalanci yapacak, diger telkinler ve vaadler cocuk icin bir anlam
ve onem ifade etmeyecektir.

Cocuk belli yaglardan sonra ailenin imkanlarmi ve sinirhiliklarini
fark edebilmelidir. Siirsiz hiirriyetle mutlak hakimiyet arasinda dengeli
serbestlik igerisinde hareket etmeyi Ofrenebilen c¢ocuk topluma
katildiginda duracaB yeri bilebilir. Ailede, cevrede, iilkede ve diinyada
sadece kendisinin olmadifmi, bagkalarnin da en az kendisi kadar
haklara sahip oldugunu aile ortaminda kavrayan c¢ocuk, topluma
uymada ve uymayanlar uydurma yontemlerinde basarili olacaktir. Aksi
durumda "benlerin" ve "benliklerin" catigtifi kaos ve karmaga
ortamundan sikayetci olmak icin hic kimsenin hakli bir grekgesi
olmayacaktir.

Millet olarak sorumlutuk sahibi, vicdaniyla bagbasa kaldiginda
dogru olan: secebilen, tiretken, diigiinen ve aragtiran sahsiyetli fertler
yetistirmek durumundayiz. Bu da ancak cocufun sahsiyetinin
temellerinin atildig: ilk yillarda cok dikkatli davranmakla basarilabilir.
Bu durum cocufun gahsiyet gchgmunde ailenin ne kadar Onemli
oldugunun bir gostergesidir.Bunlara gore aileler milletlerin
geleceklerinin mimarlart ve garantileridir. Aile biiyiikleri bu bilingle
hareket ederek cocufun sahsiyet gelisiminde kendilerinin Onemini
kavrar ve gereken hassasiyeti gosterebilirlerse arzu edilen toplum
yapisma kavugmak miimkiin olabilir.

(44)  Ihsan TURGUT, Tarihte Tatil (Az Gelismislifin Felsefesi),

Bilgehan Mathaasy, Izmir, 1992, s. 10-11.
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