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Amag: Bu calismanin amaci, farkll ylizey bitirme
islemlerinin, farkh porselenlerin yiizey piriizliliiklerine
etkisini arastirmaktir.

Gereg ve Yontem: Feldspatik porselen (Matchmaker,
HeraCeram, VitaVMK 95) ve lityum disilikat cam sera-
mik (IPS Empress 2) gruplarinin her birinden, ebatlar
6 x 2 x 13 mm. olacak sekilde toplam ikiylizseksen
(280) porselen bloklar hazirlandi. Hazirlanan érnekler
her grupta 10 adet olacak sekilde, zimpara(Z), lastik
(L), Sof-Lex bitirme kiti(SL), HP Pasta(HP), otoglaze
(G), overglaze (OG) ve iki asamall iyon degisiminden
(iD) olusan yedi farkl yiizey islemi grubuna ayrildi.
TUm gruplarn yilzey plrizlilik dederleri profilometre
cihazi ile Olglldi. Elde edilen verilerin istatistiksel
analizi tek yonli varyans analizi (ANOVA) ve ortalama
degerlerin karsilastirmalari Tukey (HSD) testine gore
5% seviyesinde (p < = 0.05) yapilimistir.

Bulgular: HP grubu haricinde (p>0.05), kullanilan
tlim porselenlerde, uygulanan tiim yiizey islemleri ara-
sinda istatistiksel olarak dnemli farkhliklar bulunmustur
(p< 0.05).Ylzey purizlilik dederleri (Ra) en distik
dederden en yiiksek dedere dogru, grup HP, G, OG,
SL, Z, L ve ID olarak siralanmistir. Porselen gruplari
karsilastirildiinda ylizey pirizlilik dederleri (Ra) en
diisiik dederden en yiiksek dedere dogru Vita VMK 95,
Heraceram, Matchmaker, ve IPS Empress 2 seklinde
siralanmistir.

Sonug: Uygulanan vyilizey islemleri, calisilan tim
porselenlerde istatistiksel olarak ©nemli farklliklar
olusturmustur. HP Pastanin, klinik kullanim igin uygun

de pratik bir materyal olduguna karar verilmistir.
Anahtar Kelimeler: Dental porselen, yizey islemleri,
ylizey pirizlilGgi

ABSTRACT

Aim: The purpose of this study was to evaluate the
effects of different surface treatments on the surface
roughness of different dental porcelains.

Material and Methods: Two hundred eighty(280)
porcelain blocks specimens 6 x 2 x 13 mm) were
prepared for each feldspathic porcelain (Matchmaker,
HeraCeram, VitaVMK 95) and lithium disilicat based
glass ceramic (IPS Empress 2). The prepared speci-
mens were divided into 7groups (n=10) representing
different surface treatments including sandpaper(S),
rubber (R), Sof-Lex finishing kit (SL), HP paste(P),
autoglaze(G), overglaze (OG) and dual ion exchanging
(IE).The surface roughness of all groups was measu-
red with a profilometer. The data were analyzed with
one way analysis of variance (ANOVA) and the mean
values were compared by the Tukey Honestly Signi-
ficant Difference(HSD) test at 5% significance level
(p<or=0.05).

Results: The surface treatment methods showed
significant difference between various dental ceramics
(p<0.05), except for group P (p>0.05).The surface
roughness (Ra) values were ordered from the lowest
to the highest value, which were Group P, G, OG, SL,
S, R and IE respectively When comparing the 4
different porcelain materials, the surface roughness
(Ra) values were ordered from the lowest to the
highest value as follows, Vita VMK 95, Heraceram,
Matchmaker and IPS Empress 2.

Conclusion: The surface treatment methods showed
significant difference between various dental ceramics.
It was determined that HP paste was a practical and
suitable material for clinical use.

Key Words: Dental porcelain. Surface treatment.
Surface roughness
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GIRIS

Gectigimiz on yil icerisinde dis hekimliginde en
cok kullanilan materyallarden birisi dental porselenler-
dir.! Dental porselenler inley, onley, veneer gibi resto-
rasyonlarda, metal destekli ya da tam seramik kuron-
larda yaygin olarak kullanilir.? Yaygin olarak kullanil-
masinin en 6nemli sebebi dis dokularinin yerini alabi-
lecek, estetik 6zelliklere sahip olmasidir. Porselenler
absorbsiyon, refraksiyon, transmisyon ve refleksiyon
gibi mikemmel optik 6zelliklere ve iyi seviyede meka-
nik 6zelliklere sahip,* ayni zamanda da biyouyumlu ve
kimyasal olarak inert materyallerdir.>

Porselen restorasyonlarda simantasyon &ncesi
kenar uyumlamalari, estetik diizenlemeler, okluzal ve
kontur uyumlamalari genel olarak yapilan klinik uygu-
lamalardir.> Bu islemler sonucunda glaze tabakasi
uzaklastinldidi icin, porselen kitlesindeki mikrogatlaklar
ve poroziteler acida cikmis olur. Yine bu islemler sira-
sinda porselen yilizeyinde mikro yivler olusturularak
pirizlii ve diizensiz olusumlar meydana gelir.* Bu
sekilde olusturulan pirizli yiizeyler, alinan gida
pigmentlerinin mekanik retansiyonlarini ve agizda var
olan bakterilerin adezyonlarini saglar. Bu da plak for-
masyonlarini hizlandirarak diseti enflamasyonlari ve
diglerin gliriime risklerini arttinr.> Piriizli yiizeyler ayni
zamanda karsit arkta bulunan dis veya restoratif
materyallerde asinmalari arttirir,® estetik gériinim
olarak baz sikintilar yaratir ve porselenlerin gigneme
yukleri altindaki dayanim direnglerinin dusmesine
sebep olur.” Porselen restorasyonlardaki piiriizlii yii-
zeylerin olusturacadi bu gibi olumsuzluklar gidermek
yani porselenlerin dayanim direnglerini arttirmak, kar-
sit diste asinmalari azaltmak, yumusak doku saghdini
korumak igin glaze ve polisaj gibi yiizey bitirme
islemlerinin uygulanmasi bir yerde zorunluluktur. &

Yizey plriizlGligl olusturan diger faktorler ise
mikroyapisal poroziteler, residiel gerilim ve kitle
defektleridir.® Yiizey bitirme iglemleriyle kirklarin olu-
sumunu baglatan mikrogatlaklar azaltilarak, bu sekilde
porselenlerin direncleri arttiriimis olur.* Farkli parca-
larin bir arada tutulmasi ve okluzal yiklerin yiizeye esit
olarak daditimasi saglanir.! Ayrica porselenlerin optik
oOzellikleri iyi olmasina ragmen, yeterli i1sik yansima-
larinin olusturulmasi igin yiizey bitirme islemleriyle, uy-
gun yiizey dokularinin olusturulmasi saglanmis olur.!*

Klinik uygulamalarda hedef, en saglikli, en
estetik, dayanimi en yiksek ve uzun vadede en
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basarili restorasyonlarin olusturulmasidir. Bunun igin
restorasyonlarda imalattan, laboratuar islemi ve bitim
islemine kadar her agsamasinda ayni hassasiyetle 6zen
gosterilmelidir. Bitim asamasinda porselen yiizeylerinin
pirlizsiz hale getirilmesi ve bunun da hangi
yontemlerle  saglanacagi  6nemli  bir  konudur.
Gilnlimizde farkl porselenler ve gesitli ylizey bitirme
teknikleri uygulanmaktadir. Uygulanan yiizey islemleri
ise farkh glaze finnlama yontemleri, kimyasal
etkilesmeler ve polisaj teknikleri olarak &zetlenebilir.'?
Farkl teknikler farkl yiizey prizlilikleri olusturmak-
tadir.’®Bu  piriizliilik miktarlarinin yogunlugu  klinik
olarak arastinlmasi gereken 6neme sahiptir. Bu galis-
mamizda, glinlimiizde yaygin olarak kullanilan, farkli
porselenler lizerinde uygulanmis farkl yiizey bitirme
tekniklerinin olusturduklar yilizey purizlilik degerle-
rinin  karsilastinimasi  amagclanmistir.  Calismamizin
hipotezi olarak, farkl yuzey bitirme islemleri sonucun-
da, porselenlerde farkli yilzey pirizlilikleri elde
edilmesi beklenmektedir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmamizda, yaygin olarak kullanilan (g
metal destekli, Matchmaker, HeraCeram, VitaVMK 95
ve bir de metal desteksiz IPS Empress 2 olmak lzere
dort ticari porselen kullanildi (Tablo 1). Dort farkli
porselen grubundan, 7 farkli ylizey isleminin herbir
grubunda 10 ar blok olacak sekilde, toplamda 280 blok
yapimini standardize etmek igin freze cihazinda 6nce-
likle paslanmaz celikten 2.5x7.5x16 mm. ebatlarinda
kalip hazirlandi. Sonra firmalarin 6nerdigi oranlarda
porselen toz ve likit oranlar karistirilarak, porselen
hamuru elde edildi. Celik kalip, vibratér cihazinin
(VibratdrR2,Degussa,Germany) Uzerine yerlestirilerek,
orta hizda vibrasyona ayarlandi. Bu sekilde porselen
hamuru spatiil yardmiyla kaliba yerlestirildi. Porozite-
ye engel olmak amaciyla, porselen hamurun yiizeyinde
olusan su tabakalari kurutma kagidiyla (Selpak, Ecza-
cibasi Grup, Kocaeli, Tiirkiye) uzaklastirildi.Sonra kalip-
tan uzaklastirilan porselen hamur bloklar, Uretici fir-
malarin talimatlarina uygun olarak firnnlandi (Heramat
C, Heraeus, Germany). Tum porselen bloklar piya-
semenle (KavVo EWL,Type 4005, Germany) 15.000
Rpm hizinda elmas grenli silindir frezle tesviyeleri
yapilarak 6x 2x 13mm. ebatlarina getirildi ve kumpasla
(Inox-Temp, Storm,Italy) kontrol edildi. Bu gekilde
porselen bloklarda standart zemin hazirlanmis oldu.
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Tum bloklar, ultrasonik temizleme cihazinda(Euronda,
Eurosonic Energy,Italy) ultrasonik temizleme sollisyo-
nunda (Sultan Chemist Inc., Englewood,U.S.A) 10ar
dakika stireyle temizlendi. Sonra her porselen grubu,
kendi icinde rastgele 10’ ar blok olacak sekilde 7 gruba
ayrildi.

Tablo 1. Calismada kullanilan porselenler

Seramik Porselen Uretici Kullanim Lot No
Sistemi Tipi Firma Sekli
IPS Empress 2 Lityum Ivoclar Metal 579384
disilikat Vivadent AG, Desteksiz
cam Schaan;
porselen Liechtenstein
VitaVMK 95 Feldspatik VITA Metal 26590
porselen Zahnfabrik Destekli
Sackingen /
Germany
Matchmaker Dustk 1sili Davis Metal 1107
feldspatik | Schottlander & Destekli
porselen Davis Ltd, UK
HeraCeram Feldspatik | Heraeus Kulzer Metal 1602
porselen GmbH, U.S.A Destekli
1.Zimpara grubu: Bu grup porselen blok yiizey-

lering, sirasiyla 220, 360 ve 500 no. lu zimparalar
(Waterproof silicon carbide paper, England) ile
30’ar saniye slreyle zimparalandi. Sonra blok yii-
zeyleri, buhar banyosu(Triton SL,BEGO, Germany)
ve ultrasonik temizleyicide 10 dakika stireyle
temizlendi.

2. Lastik grubu: Bu grup porselen blok yiizeylerine,

Cerashine(No:3337 Diatec, Switzerland) porselen

lastikleri, firma Onerisine uygun olarak 15.000 Rpm

hizinda, 20 ser saniye uygulandi. Porselen blok
ylizeylerinde bulunan lastik kalintilari, buhar
banyosu ve ultrasonik temizleyici ile temizlendi.

Sof-Lex Grubu: Bu grup porselen bloklarin

ylizeylerine Sof-Lex (3M ESPE, St. Paul, MN,

U.S.A.) polisaj diskleri uygulandi. Sirasiyla 1982 C,

1982 M, 1982 F, 1982 SF no. lu diskler, 10%r

saniye sureyle, Uretici firma 6nerisine gére 15.000

Rpm hizinda uygulandi. Yizeyde bulunan artiklar,

buhar banyosu ve ultrasonik temizleyici ile

temizlendi.

4. Pasta grubu: Bu grup porselen blok yiizeylerine
HP Pastasi (Heraeus Kulzer,Germany) ile polisaj
uygulandi. HP Pastasi, rotasyonel hareket eden kil
firca Dentamerica,U.S.A) yardmiyla, firma oneri-
sine uygun olarak 15.000 Rpm hizinda, 20 ser sa-
niye siireyle uygulandi. Islem tamamlandik- tan
sonra, porselen blok ve disk yiizeylerinde bulunan
pasta kalintilari, akan su altinda yikandi ve sonra
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ultrasonik temizleyicide 10 dakika slreyle temiz-
lenerek uzaklastirildi.

. Otoglaze grubu: Bu grup porselen bloklara ait
olduklari porselen firmalarinin dnermis oldugu, firin
programlarina gore otoglaze islemleri uygulandi.

. Oveglaze grubu: Bu grup porselen bloklara, ait
olduklar porselen firmalarinin glaze tozu ve likitleri
kullanildi. Glaze tozu ve likitleri, &zel porselen
godesinde kanstirildi. Bu karisim, samur firga
(No:1,France) yardimiyla, belirlenmis olan yiizeyi
kaplayacak sekilde uygulandi. Firma talimatlarina
uygun olarak firinlandi.

. Iyon degisimi grubu: Kimyasal islem olarak,
dual iyon degisiminde kullaniimak Gzere, distile su
icerisinde, likit-tuz karisimi 6zellijinde olan; %10

mol LiCl (Merck,Germany) ve %90 mol NaCl
(Merck, Germany) iyon dedisimi sollisyonu
hazirland.

Porselen bloklarin yuzeyleri, bir spatul yardimiy-
la, ortalama 1mm. kalinlik olusturacak sekilde, hazir-
lanan iyon degdisimi pastasi ile kaplandi. Yizeyi kapla-
nan bloklar, iyon dedisiminin ilk asamasi igin, LiCI-NaCl
karisiminin faz diyagramina gére belirlenmis olan 1s1 ve
sirede, porselen firninda 750 °C'de 30 dakika
finnlandi. Iyon degisiminin ikinci asamasi icin, sicaklik
450 °C’ ye kadar disgirtilerek, bu sicaklikta 30 dakika
daha firinlandi. Bu sicaklik ise, calisilan porselenlerin
camsi gegis sicakliklarinin  altinda  bir  dederdir.
Firinlanan porselen bloklar oda isisinda sogutulduktan
sonra, ylzeylerinde bulunan tuz katmani, akar su
altinda ve ultrasonik temizleyicide 10 dakika stireyle
temizlendi. Porselen bloklar lzerine uygulanan farkl
ylizey islemlerinin olusturdugu yiizey 6&zelliklerinin
sayisal olarak dederlendiriimesi amaciyla, profilometre
(Form ve purizlilik 6lgme) cihaziyla (Taylor Hobson,
England) bloklarin yiizey taramalarn yapildi. Yuzey
taramasi icin Gaussian filtresi kullanilip, bandwith 30:1,
Ls Line Modu segildi. Tarayici ug genisligi 2 p genis-
liginde olup, cut- off 0.25 mm. tercih edildi. Bu cut- off
degerine gore, taramasi yapilan alanin, O, 25 mm.'lik
bolgeler seklinde, degerlendirmeleri yapildi. Okuma
hizi 1 mm./sn. olup, bir okuma uzunlugu ise 10 mm.
tercih edildi.

Yiizey taramasi, 280 porselen blogun her biri
igin, uzun ekseni boyunca birbirine paralel 3 tarama
yapilarak, 3(lg)'er tane Ra dederleri elde edildi. Ra,
aritmetik ortalama ylizey parizlilik degeri olup,
Olglilen uzunluk boyunca olusan, santral hattin
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altindaki ve Ustlindeki profillerin, ortalama yiiksekligini
ifade eder. Istatiksel analizler icin SPSS 10.5 ( SPSS
Inc, Chicago, IL,USA ) programi kullanildi. Tanimlayici
istatistikler;  ortalama + standart sapma seklinde
gosterildi. Gruplar arasi karsilastirmalar igin, Tek Yonli
Varyans Analizi (One Way ANOVA) ve Tukey Testi
kullanildi, yanilma diizeyi olarak 0.05 dederi segildi.

BULGULAR

Farkli yiizey islemlerini uygulayarak, porselen-
lerde olusan vylizey pirGzliliklerini  profilometre
cihaziyla 6lgtiikten sonra, elde edilen ortalama piriiz-
lGlik dederleri, Ra(u) Sekil 1'de gosterilmistir. HP
pasta ve otoglaze islemleri harig, uygulanan tiim yiizey
islemlerinin, kullanilan farkl porselen gruplarinda, ista-
tistiksel olarak anlamli farkllikta pirizlilik degerleri
olusturdugu bulunmustur (p< 0.05). Yiizey islemlerin-
den sadece HP pasta uygulamasi, tim porselen grup-
larinda benzer plrizlilik dederleri olusturmus, ista-
tistiksel olarak anlamh sonug g¢ikmamistir (p>0.05).
Otoglaze islemleri de kullanilan farkli porselen yiizey-
lerinde birbirine yakin plrizlilik degerleri olustur-
mustur (p=0.021). Porselen gruplan igin uygulanan
yiizey islemlerinden elde edilen ortalama vylizey
plriizlilik dederleri (Ra) , standart sapma (Ss) ve
gruplar arasindaki istatistiksel énemli farkliliklar Tablo
2, 3,4 ve 5'te gosterilmistir.

a 0,4 w s 7IMPARA
o A el | ASTIK
S 0,3
= 0.2 ? s SOF-LEX
g’ ! - ) PASTA
35 0,1 s OTOGLAZE
'N / T b
3 0 A OVERGLAZE
=}
o iYON DEGisiMi
x )

G>). ‘go <<‘7C) ng“ \Eq
:g \3 V§QQ~ & Q®
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Sekil 1. Tim gruplarin ortalama Ra (u)degerleri

Matchmaker porselen igin en diistik purazllik
degerleri HP Pasta(0.098), otoglaze(0.124) ve
overglaze(0.111) gruplarinda elde edilmis olup, en
yliksek degerler ise iyon degisimi(0.232), lastik(0.232),
zimpara(0.213) gruplarinda elde edilmistir (Tablo 2).

ERTURK, DALKIZ

IPS Empress 2 porselen igin en distk purtzlGlik
dederleri HP Pasta grubunda(0.084),ikinci sirada
otoglaze grubunda(0.141) en yiksek degerler ise
overglaze(0.380) ve iyon dedisimi (0.242) gruplarinda
elde edilmistir (Tablo 3).

Heraceram porselen igin en distik purizItlik
dederleri HP Pasta(0.072), otoglaze(0.106) ve sirasiyla
overglaze(0.123) gruplarinda, en yiksek purizlilik
degerleri ise iyon dedisimi grubunda(0.234) elde
edilmistir (Tablo 4). Vita VMK 95 porselen icin en
disik pirizitlik degerleri HP Pasta(0.106), sirasiyla
overglaze(0.113), Sof-lex (0.116), ve otoglaze (0.136)
gruplarinda, en yiksek pirizlilik degerleri ise lastik
(0.188) ve iyon degisimi(0.179) gruplarinda elde edil-
mistir (Tablo 5). Farkli ylizey bitirme islemleri, ortala-
ma plrizlilik dederlerinin (Ra) Tukey analizine gore
dederlendiriimesiyle, en piriizsiizden-en pirizllye,
HP pasta, otoglaze, overglaze, Sof-Lex, zimpara, lastik
ve iyon dedisimi seklinde siralanmistir. Farkli ylzey
bitirme islemlerini gbzetmeden porselen gruplari, sahip
olduklar ortalama pirizlllik dederlerine (Ra) gore, en
plirlizsiizden-en puriizliye, Vita VMK 95, Heraceram,
Matchmaker, ve IPS Empress 2 seklinde siralanmistir.

Tablo 2. Matchmaker igin ort.ylizey Pirizlilik(Ra, W),
standart Sapma(Ss) degerleri ve gruplar arasi farklliklar.
(Farkh harfler gruplar arasinda istatistiksel olarak ©6nemli
farkliliklari ifade eder, p< 0.05).

Ra
MATCHMAKER Ort£ Ss Farklilik
Zimpara 0.213 + 0.049 a
Lastik 0.232 + 0.038 a
Sof- Lex 0.198 + 0.047 a
Pasta 0.098 + 0.024 b
Otoglaze 0.124 + 0.040 b
Overglaze 0.111 + 0.047 b
iyon Degisimi 0.232 + 0.056 a

Tablo 3. IPS EMPRESS igin ort.ylizey Pirizlilik(Ra, p),
standart Sapma(Ss) dederleri ve gruplar arasi farkliliklar.
(Farkh harfler gruplar arasinda istatistiksel olarak Gnemli
farkliliklari ifade eder, p< 0.05)

Ra

IPS EMPRESS Ort+ Ss Farklik
Zimpara 0.176 £ 0.040 a,c

Lastik 0.191 + 0.036 a

Sof- Lex 0.160 + 0.047 a,c

Pasta 0.084 + 0.023 b

Otoglaze 0.141 £ 0.029 C

Overglaze 0.380 + 0.067 d

Iyon Degisimi 0.242 £0.026 | e
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Tablo 4. HERACERAM igin ort.ylizey PurizlGlik(Ra, p),
standart Sapma(Ss) dederleri ve gruplar arasi farklliklar.
(Farkli harfler gruplar arasinda istatistiksel olarak 6nemli

Ra
HERACERAM Ort+ Ss Farklilik
Zimpara 0.140 + 0.074 a
Lastik 0.155 + 0.024 a
Sof- Lex 0.147 + 0.058 a
Pasta 0.072 + 0.062 b
Otoglaze 0.106 + 0.025 a,b
Overglaze 0.123 + 0.025 a
Iyon Degisimi 0.234 + 0.086 c

farklilklari ifade eder, p< 0.05).

Tablo 5. VITA VMK 95 icin ort.yiizey Pirizlilik(Ra, p),
standart Sapma(Ss) dederleri ve gruplar arasi farkhliklar.
(Farkl harfler gruplar arasinda istatistiksel olarak Gnemli
farklliklari ifade eder, p< 0.05).

Ra
VITA VMK 95 Orts Ss Farklilik
Zimpara 0.110 + 0.029 a
Lastik 0.188 + 0.036 b
Sof- Lex 0.116 + 0.023 a
Pasta 0.106 + 0.081 a
Otoglaze 0.136 + 0.188 a
Overglaze 0.113 + 0.018 a
Iyon Degisimi 0.179 + 0.042 b
TARTISMA

Dental porselen teknolojisi, dental materyal
arastirma ve gelistirmelerinde en hizli buylyen
alanlardan birisidir. Bunu sebebi, porselenlerin dodal
dis rengini en iyi sekilde taklit edebilmeleri, biouyumlu
olmalari, aginmalara karsi ylksek direngleri ve kimya-
sal olarak inert olmalaridir.* Porselen materyallerin
yapisinda, kristal yapilarin cam matriks igerisinde
homojen olmayan bir sekilde dagiim gostermeleriyle,
cok sayida mikrocatlaklar bulunur.'® Otoglaze islemle-
riyle varolan bu mikrogatlaklarin derinlik ve genislikleri
azaltilarak, termal genlesmesi daha kuigiik bir kompres
tabakasi olusturulur. Bdylece camin kirilgan vyapisi
giiclendirilmis olur.’® Simantasyondan énce restoras-
yonlarin sekil, kontur, okliizyon uyumlamalari ile bu
glaze tabakasi uzaklastinlmis ve plriizli ylzeyler mey-
dana getirilmis olur.'” Porselen yiizeylerde olusturulan
bu piiriizli yapilar, farkli yonlerde stres dagilimlar ve
ylizeydeki sekil farklliklarindan kaynaklanan lokal
stress yogunlasmalarina sebep olurlar. Eger yizeylerin
yeterince  plrlizstizligli sadlanmaz ise sonraki
dénemlerde mikro gatlaklar ilerleyerek ciddi kiriimalara
yol acarlar.®

Agiz ortami stirekli kompleks ve farkli mikrobial
tirlerin kolonize olmasiyla kontamine olmaktadir.'®
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Porselenlerin purizlli yuzeyleri, mikroorganizmalarin
adezyon ve retansiyonlari agisindan elverigli yapilardir.
Eder pirizli yapilar subgigival bélgede ise mikroor-
ganizmalarin retansiyonu daha hizli olur ve sonucta
olusan plak formlari periodontitis icin uygun zemin
olusturur.® Uygulanacak glaze ve polisaj islemleri,
ylizey piirlizsiizligu saglayarak porselen dayanimlarini
arttinr ve karsi dis Uzerindeki abraziv 6zellikleri azal-
tir.2% Ayrica yapilan glaze ve polisaj islemleri, yumusak
doku enfeksiyonlarini engelleyerek, estetik goérinimu
de saglamis olur.! Bu vyiizden farkli yiizey bitirme
tekniklerinden sonra, porselenlerde olusan yilizey
plrizlulikleri, protez uzmanlarinin (zerinde yogun-
lagtiklari bir konu olmustur.?

IPS Empress 2 yapisal olarak farkli lityum
disilikat ve fluorapatit kristallerinin birlesmesinden
olusur. Bu yapi sayesinde kirlmalara karsi daha buiyiik
direng, karsi dislerde daha az asinma ve mikemmel
estetik saglarlar. Bu sebeplerle giinlimizde yaygin
olarak kullanilmaktadir. 2 Porselen teknolojisindeki
ilerlemelere ragmen, iyi estetik sonuglardan dolayi
geleneksel feldspatik porselenler hala yaygin sekilde
kullaniimaktadirlar.?®> Bu yiizden calismamizda IPS
Empress 2 yaninda feldspatik porselenler de kullanil-
mistir. Calismamizda polisaj lastidi, zimpara, polisaj
diskleri, polisaj pastasi, farkli glaze islemleri, kimyasal
etkilesmeler gibi dental porselenler igin tercih edilen
ylizey bitirme islemleri arasindan tercih edilmis-
tir.122*2% Yiizey pirizliliklerini degerlendirmek igin
gesitli yontemler kullanilir. Bunlar elektron mikroskobu
ile tarama (SEM),profilometre ve konfokal laser
mikroskoplari (CLSM) ile taramadir.?® Profilometre,
ylizey purizliliklerinin sayisal analizleri igin klasik bir
metodtur.?#% Arastirmacilar bu metodlardan bir veya
ikisini birlikte tercih etmislerdir.?’-?° Calismamizda dort
farkl porselen Uzerinde farkl ylizey bitirme islemleri
uygulanarak olusan ylzey purizlilikleri pofilometre
cihazi ile dederlendirildi ve yiizey dokular sayisal
olarak karsilastirildi.

Al-Marzok ve ark.” iki farkli porselen izerinde
uyguladiklari farkl polisaj ve glaze islemlerinin olustur-
duklar yiizey plrizliliklerini profilometre ile dederlen-
dirmigler, sonug olarak en pirlizsiiz ylzeyleri glaze
uygulanmis gruplarda tespit etmislerdir. Boaventura ve
ark.?? IPS Empress 2 iizerinde uyguladiklan glaze ve
ug farkh polisaj sisteminin olusturduklari ylzey
plrizluliklerini profilometre ile degerlendirmisler ve
polisaj sistemlerinin glaze uygulanmig yiizeylere oranla
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daha yiliksek purizlilik degerlerine sahip oldugunu
belirtmiglerdir. Ozdogan ve ark.* yaptiklar calismada
cila kiti ve glaze islemlerinin ylizey pirizltliklerini
profilometre ile karsilastidiklarinda en diisik ylizey
purizlGliga degerlerini glaze grubunda bulmuslardir.
Akar ve ark.3! iic farkli porselen {izerinde uyguladiklari
dort farkli yilizey isleminin olusturduklari yiizey piiriiz-
lGliklerini  profilometre ile dederlendirmisler, tim
gruplar icin yapilan polisaj islemlerinin otoglaze isle-
miyle istatistiksel olarak benzer degerler olustur-
dugunu gdrmislerdir. Tholt de Vasconcellos ve ark.*
IPS Empress 2 nin de yer aldigi g farkll porselen
Uzerinde beg farkl polisaj islemi uygulamiglar, olusan
ylzey pirlzluliklerini profilometre ile dederlendirmis-
ler, sonucta polisaj islemleriyle glaze islemleri arasinda
belirgin bir fark gérmemislerdir. Aykent F. ve ark. ¥
dort farkl porselen (zerinde uyguladiklari glaze ve
polisaj sistemleri arasinda yiizey plrtzltliga agisindan
fark gormemislerdir. Calismamizda ise en disik
plrizlilik dederleri HP Pasta grubunda elde edilmis
bunu otoglaze ve overglaze gruplan takip etmistir.
Calisma sonuglarimiz bu acgidan bahsedilen arastir-
macilarin sonuglariyla farkhlik gostermekte-
dir. 2226273032 gy farklilik, kullanilan materyal farkindan
kaynaklanabilir.

Yilmaz K.® ii¢ farkli porselen iizerinde yapmis
oldugu otoglaze, overglaze ve polisaj disklerini
profilometre ile karsilagtirdijinda glaze grubunun daha
plirlizsiiz ylizey olusturdugunu gérmdistir. Bizim aras-
tirmamizda da glaze grubu Sof-lex grubuna gére daha
piirlizsiiz ylzey olusturmustur. Bu acidan ¢alismamizla
Yiimaz K.**nin calismasi benzer sonug gdstermektedir.
Manjuran®* (i¢ farkli feldspatik porselen {izerinde uygu-
ladiklar farkh polisaj islemleriyle glaze uygulamasindan
kaynaklanan vylizey pirizlGliklerini profilometre ile
dederlendirmisler, polisaj uygulanan ylizeylerin glaze
uygulanan yizeylere oranla daha pirizsiz yiizeyler
olusturdugunu  belirtmiglerdir. Anmol®> ki farkl
porselen Uzerinde uyguladiklari farkli polisaj yontemleri
ve glaze uygulamalarinin olusturduklari yiizey pirizli-
IGklerini profilometre ile degerlendirdiklerinde, polisaj
uygulanan yizeylerin otoglaze uygulanan ylizeylere
oranla daha purizsiz ylzeyler olusturduklarini
gérmislerdir. Sethi ve ark.® iki feldspatik porselen
ylizeyinde uyguladiklar polisaj ve glaze yéntemlerinin
olusturduklar ylizey pirizltliklerini, profilomerte
cihazi ile degerlendirdiklerinde, polisaj islemlerinin
otoglaze islemine gore daha plriizsiiz dederlere sahip
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oldugunu ve porselen uyumlamalarindan sonra polisaj
isleminin tekrar glaze islemine karsi iyi bir alternatif
olabilecedini belirtmislerdir. Bizim calismamizda ise
otoglaze ve overglaze gruplarina goére en piirlizsiiz
degerlerin  HP pasta grubunda elde edilmesiyle,
Manjuran ve ark ** Anmol ve ark®, Sethi ve ark.*® nin
yaptiklari  ¢alismalarin ~ sonuglari  ile  benzerlik
gdstermektedir.

Han ve ark.?* iki felspatik porselen iizerinde uy-
guladiklari lastik, Sof-lex ile polisaj ve glaze yéntem-
lerinden elde ettikleri pirizitlik dederlerini karsilastir-
diklarinda, silikon karbid ve elmas partikilleri igeren
lastik ile yapilan polisaj isleminde glaze ve Sof-lex
grubuna goére daha dustik purizlilik dederleri elde et-
miglerdir. Bizim calismamizda kullanilan lastik grubu-
nun, glaze ve Sof-Lex gruplarina gére daha ylksek
plrzlilik degerlerine sahip oldudu gorilmistir. Elde
ettigimiz bu sonuglar ile Han ve ark.2*nin sonuglari
arasinda farklihk vardir. Bu farklilk, kullanilan lastik
partikdllerinin farkliigindan kaynaklanabilir.
Rashid®,VITA VMK 95 iizerinde sof-lex ve devaminda
polisaj pastalari kullanarak, ylizey purizliliklerini
konfokal lazer mikroskobu ile dederlendirmisler ve Sof-
lex sisteminin &nemli derecede ylizey pirizIGIGGand
azalttigi goérmislerdir. Bizim calisgmamizda VITA VMK
95 igin Sof-lex sisteminin, otoglaze, overglaze ve pasta
sistemleriyle benzer gsekilde en disik pirizlilik
degerlerini olusturmasi, Rashid®” in ¢alisma sonucuyla
benzerlik gbstermektedir. Cokik ve ark.®® bes farkl
porselen Uzerinde uyguladiklar Sof-lex ve elmas pasta
uygulamalarini profilometre ile karsilastirdiklarinda en
plirlizlii ylzeylerin elmas pasta grubunda oldugunu
gormislerdir. Calismamizda ise elmas pasta grubu en
purizsiz yizeyi olusturmustur. Bu farklilik uygulanan
pasta cesitlerinden kaynaklanmis olabilir. Bollen ve
ark.>® yiizeylerdeki minimal bakteriyel retansiyon icin,
ortalama purizlilik dederlerinin 0.2 pm den daha az
olmasi gerektigini ifade etmistir. Bizim galismamizda
ise, HP pasta, otoglaze, IPS Empress 2 porseleni harig
overglaze ve Matchmaker porseleni harig Sof-lex
gruplarinda, ortalama pirizItlik dederleri 0.2 pm dan
daha dustik degerlere ulagmistir.

SONUC

HP pasta grubunun en disik purizlilik
dederlerine sahip oldugu, bunu sirasiyla otoglaze,
overglaze, Sof-Lex, zimpara, lastik gruplarinin takip
ettigi ve iyon degisimi grubunun en biyik pirizIilik
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dederlerine sahip oldugu gorilmistir. Bu sonuglarla
calisma oncesi hipotezimizin dogrulandidi gorilmis-
tlr. Klinikte porselen restorasyon uyumlamalarindan
sonra, ortaya cikan ylizey purizliliiklerinin giderilmesi
icin, HP pastalarin pratik olmasi ve glaze islemlerinin
tekrar edilmesi igin olugacak zaman kaybinin dnlen-
mesi igin iyi bir alternatif olacagi sonucuna varilmistir.
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