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Amag: Bu galismanin amaci: zirkon alt yapilarin kirilma
direnci Uzerinde; farkli elastik moduline sahip gudik
materyallerinin, simanin ve saklama ortaminin etkisini
degerlendirmektir.

Gereg ve Yontem: Calismada gidik alt yapi materyali
olarak dentin (1. premolar dis), Cr-Co ve kompozit resin
kullanildi. Digler 1 mm genislidinde shoulder basamak
bitis cizgisiyle, serviko-okluzal olarak 12 derecelik taper
acgisiyla prepare edildi. Silikon esasli 06lgli maddesi
kullanilarak dentin glidiklerin 6lglleri alindi ve dublike
gudikler Cr-Co metal ve 1gikla sertlesen kompozit
materyalinden elde edildi. Ug farkli materyalden 60 giidiik
hazirlandi. Gldukler (zerine zirkon alt yapilar hazirland.
Her bir materyalden hazirlanan glidikler iki alt gruba
ayrildi. Zirkon alt yapilar birinci gruptaki gidiikler Gzerine
geleneksel polikarboksilat siman ile yapistirilirken, ikinci
gruptakiler (zerine siman konulmadan oturtuldu. Test
oncesi 6rnekler 37 °C de bir hafta siireyle distile su ve
kolada bekletildi. Kirlma dayanimi testi Universal test
makinesi ile yapildi. 0,5 mm/dk. baslk hizi ile alt yapi
kinlana kadar sikistirma yiki uygulandi. Elde edilen
dederler Newton(N) olarak kaydedildi. Calisma verileri
dederlendirilirken gruplar arasl ortalamalarin
karsilastinlmasinda Cift Yonli Varyans Analizi testi ve
Post Hoc coklu karsilagtirma testlerinden  LSD testi
kullanildi. p<0,05 igin sonuglar istatistiksel olarak anlamli
kabul edildi.

Bulgular: Gudiik materyallerinin kirlma dayanimi deger-
leri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p<0,05). En yiiksek kirlma direnci dederi (5790,5 N)
dentin glidiik materyalleri izerindeki zirkon alt yapilarinda
bulundu. Bunu metal ve kompozit gudik Uzerindeki alt
yapilar takip etti (4563,3 N; 3909,0 N). Simanh ve siman-
siz gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bu-
lundu (p<0,001). Farkli sollisyonlara konulmus gruplar
arasindaki degerlerde ise istatistiksel olarak anlaml bir
farkhlik bulunmadi (p>0,05).

Sonug: Gldik gesidine gore Zirkon alt yapi kiriima
dayanimi dederi en yilksek dentinde, en disiik deder ise
kompozitte bulundu. Biitiin glidiik materyalleri {izerindeki
zirkon alt yapi kirilma direnci simanl gruplarda simansiz
gruplardan daha yiksek bulundu. Farkl soliisyonlara ko-
nulmus alt yapilarda kirima dayanimi agisindan herhangi
bir farklilik bulunmadi.

Anahtar kelimeler: Gidik materyalleri; Zirkon; kirilma
dayanimi

ABSTRACT

Aim: The aim of this study was to evaluate the effect of

different elastic modulus die material, cement and
storage on the fracture resistance of zirconia
substructure.

Material and Method: As a die infrastructure material,
dentin( 40 non-carious upper 1st premolar), Cr-Co and
composite resin was used. The teeth was prepared by the
cervico-occlusal taper angle and shoulder step finish line.
The measurement was taken of dentin die using a
silicone-based impression material and dublicated dies
was obtain from Cr-Co metal and light-curing composite
material. 60 dies was prepared three different material.
Zirconia substructure was prepared on the dies. Prepared
dies was divided into two groups. Zirconia substructure
was cemented with conventional polycarboxylate cement
on the first group and second group was non-cemented.
Before testing samples were incubated at 37 ° C in
distilled water and coke for a week. Fracture resistance
test was performed by Universal testing machine.
Compression load was applied with 0.5mm/dk head
speed until the substructure was broken. The obtained
values was recorded in Newton (N). While the data were
analyzed, Two wat ANOVA test and LSD test that one of
Post Hoc multipl comparison tests were used. p<0.05 was
considered statistically significant for results.

Results: Highest fracture resistance value (5790.5 N)
were found in zirconium substructure materials on the
dental die. Substructure on the composite metal die were
followed (4563.3 N 3909.0 N) the dental die. The
difference between fracture resistance of die material was
statistically significant. (p<0,05) The differences between
cemented and non-cemented group was statistically
significant. (p<0.001) The difference between different
solution groups was no statistically significant. (p>0.05)
Conclusion: Acording to die material, the highest
fracture resistance value was found in dentin and the
lowest value was found in composite. The fracture
resistances value of cemented group on the zirconia
substructure materials were higher than non-cemented
groups. There were no differences in fracture resistance
of substructure put in different solution.
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GIRIS

Metal seramik kuronlar 40 yili askin slredir
kullanilan giiglii ve fonksiyonel restorasyonlardir.!
Estetije karsl artan talep metal icermeyen dodal dis
rengine yakin materyal bulma caligmalarina
yonlendirmistir. Bu amagla kullaniimaya baglanan tam
seramik  restorasyonlarin  ¢evre dokularla olan
biyouyumlulugu?, dodal dise yakin estetigi, asinma
direnci ve renk stabilitesi® hastalarin tercih etmesinde
tesvik edici niteliklerdir. Tam seramik restorasyonlar
icerisinde ideal alt yapi malzemesi arayiginda gelinen
son nokta yitriyum tetragonal zirkonya polikristal esasli
seramiklerdir.** Zirkonyanin istenmeyen faz degisimini
engelleyerek oda sicakhidinda tetragonal fazda
kalmasini saglamak ve genlesmesini dnlemek igin
yapisina %3 mol vyitriyum oksit eklenmektedir.®
Zirkonyum seramikler biyouyumlulugu, estetik olmasi
ve diger bircok seramik materyalden yiksek kiriima
dayanimi, diisiik plak birikimi gibi 6zellikleri sayesinde
dis hekimligi alaninda alt yapi materyali olarak siklikla
tercih edilmektedir.”® Son zamanlarda, bilgisayar
destekli tasarim/bilgisayar destekli iretim (CAD/CAM)
in tanitimiyla sinterleme ve millemeden sonra
zirkonlarda meydana gelen biizilme gibi
dezavantajlarin Ustesinden gelinmis ve zirkonyum
restorasyonlarin  uyumunu  gelistirmeye yardimci
olmustur.’® Bilgisayar destekli tasarim/bilgisayar
destekli Uretim (CAD/CAM) sistemleri 1980'li yillarin
baslarinda dis hekimliginde kullaniimaya baslanmistir.
Son yillarda hizla énem kazanmis ve popiiler hale
gelmistir. Boylece yiiksek performansli malzemelerin
sekillenmesini saglamistir.!! CAD/CAM teknolojisi daha
kisa siirede ve daha yiiksek kalitede Gretimi sadlar.
Teknikteki hatalari minimuma indirir ve klasik gok
asamal indirekt restorasyon (Uretimindeki gapraz
kontaminasyon, enfeksiyon tehlikesini azaltir. Ancak
maliyeti biraz yiiksektir.'?

Seramik restorasyonlarin ana problemlerinden
biri de meydana gelen kirklardir.’* Bu durum tam
seramik kuronlarda klinik basariyr etkileyen 6énemli bir
faktordir.'* Dayanim (strength), kinlgan materyallerin
performansini  etkileyen o6nemli bir &zelliktir. Bir
materyalde plastik deformasyon ya da kirik olusmasi

icin gereken stres miktaridir. Dayanim  degeri
materyalin ylzeyindeki gatlaklarin, defektlerin ve
suyun varhdindan  etkilenir.’®> Kinlma  direnci
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restorasyonun kalinhgi, yilizey plrizIGligd, disin kesim
dizayni, yapistirici simanin 6zellikleri, destekleyici alt
yapinin elastik modiiliine baglidir.'**® Tam seramik
restorasyonlarin agiz ortaminda uzun dénem basariyla
hizmet edebilmeleri seramik, yapistirma ajani ve dis
yapilari arasindaki baglanmanin basarisina baghdir.

Dodal digleri ¢ekim sonrasi saklama siiresi,
hastanin yasi ve dislerde gorilen anatomik
farkliliklardan dolay! in vitro calismalarda
kullanimlarinda standardizasyonu saglamak zordur.®
Ayrica in vitro calismalardaki kinima dayanimi
testlerinde klinik kosullari dogru bir sekilde yansitmak
igin dentinin  elastik moduline yakin  gudik
materyalleri kullanilmalidir. Tam seramik kuronlarin
kinlma direncinin degerlendirildigi bircok calismada
gldiik materyali olarak metal, piring, epoksi rezin ve
akrilik rezin kullanilmistir.?®?! Tam seramik kuronlarin
kirlma direncini arttirmada glidiik materyalinin artan
elastik modulinin ©6nemli bir etkisinin oldugu
bulunmustur.?

Adeziv simantasyon tam seramik kuronlar igin
yiksek marjinal uyum saglamakta, tutuculugu
arttirmaktadir. Ancak zirkonyum asitlenemeyen bir

materyal oldugu icin geleneksel simanlar adeziv
simanlara 6nemli bir alternatiftir.”> Bu yiizden
zirkonyum restorasyonlarin simantasyonu

polikarboksilat siman ya da modifiye cam iyonomer
simanlarla yapilabilir.

Bu galismanin amaci: zirkon alt yapilarin kirilma
direnci lzerinde; farkl elastik modiiline sahip gudik
materyallerinin, simanin ve saklama ortaminin etkisini
dederlendirmektir. Hipotezimiz; zirkonyum alt yapilarin
kirnlma direnci lizerinde simanin, asidik ortamin ve
gudik materyallerinin  etkili olacagi yonindedir.
Ozellikle Ni-Cr giduklerin Uzerinde ve simante
edildiginde daha yiiksek kirilma direnci gorilecegini
tahmin etmekteyiz.

MATERYAL VE METOT

Bu galismada giiduk alt yapi materyali olarak
dentin (1.premolar dig), Cr-Co ve kompozit kullanildi.
Cekilmis diglerin (izerinden dis taslari temizlendi ve
yumusak dokular cikartildi. Disler % 0,1 timol ¢ozeltisi
icinde muhafaza edildi. Dislerin preparasyonlari
Ureticilerin 6nerileri dogrultusunda zirkon alt yapili
seramikler igin hazirlandi. Standardizasyon igin ayni
arastirmaci tarafindan preparasyonlar yapildi.
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Disler 1 mm genisliginde shoulder basamak
bitis gizgisiyle serviko-okluzal olarak 12 derecelik taper
acisiyla prepare edildi (Sekil 1). CAD/CAM cihazinin
adiz ici kameraslyla prepare edilen disten gorintiler
alindi. Elde edilen goériintliler {izerinde taper agisinin
dogrulugu kontrol edildi. Silikon esasli 6lci maddesi
(Elite HD; Zhermack, italya) kullanilarak dentin
gidiklerin olcileri alindi ve dublike gldtkler Cr-Co
metal (Cast-n Dental Seramik Alloy, Dentinex, Hagen,
Almanya) ve isikla sertlesen kompozit materyalinden
(Built-it; Pentron/West Collins Clinical/Amerika) elde
edildi. Uc farki materyalden 20’ser tane olmak iizere
toplamda 60 giidiik hazirlandi  (n=5). Ornekler
sabitlenmeleri igin kimyasal olarak polimerize olan
akrilik rezinin ( Imicryl; Konya, Tirkiye) igine gémuldi.

Gldikler (zerine hazirlanan zirkon alt yapilarin
(Katana; Noritake  Dental,  Aichi,  Japonya)
standardizasyonu  saglamak icin  sekillendirme

isleminde CAD/CAM cihazi (Yenadent DC 40,Yenadent
Ltd, Istanbul, Turkey) kullanidi. Ornekler oda
sicakigindaki firina (Protherm; Haryana, India) alindi.
Firnin sicakhdi 2 saatte 1100°C'den 1375 °C ye 1
saatte gelip 1375 °C de 2 saat bekletildi. Firinin
sicakigi 3 saatte 1375 °C den oda sicakligina
sojudugunda  sinterizasyon islemi  tamamlandi.
Sinterizasyon sonrasi zirkon alt yapilarin kalinhidi Gretici
talimatlarina gére 0,5 mm olarak hazirland.

Her bir materyalden hazirlanan giidiikler iki alt
gruba ayrildi. Zirkonyum alt yapilar birinci gruptaki
gldiklerin Gzerine geleneksel siman polikarboksilat
siman (Durelon;3M ESPE, Almanya) ile yapistirilirken,
ikinci gruptakiler tzerine siman konulmadan oturtuldu.
Toz likit orani ayarlanip, 30-40 sn iginde hizlica
karistirildi. Siman, alt yapinin her ylizeyine gelecek
sekilde konuldu. Alt yapi gudikler iizerine parmak
basinciyla yerlestirildi ve daha sonra 22 N’ luk statik
yuk ylkleme cihaziyla 6 dakika boyunca uyguland.
Simanin lastiksi kivami gegtikten sonra kenarlardan
tasan siman artiklari uzaklastirildi. Test 6ncesi 6rnekler
37 OC de bir hafta sureyle distile su ve kolada (Coca
Cola, ABD) bekletildi.

Kirlma dayanimi testi Universal test makinesi
(Model 2519-106; Instron Corp, USA) ile yapildi (Sekil
2). Ornekler universal test cihazindaki yuvaya olasi
rotasyonlari engellemek amaciyla sabitlendi. Cihazin
hareketli Ust bolimiine monte edilen 4 mm capli gelik
kirre ug ile anatomik forma uygun olarak hazirlanan alt
yapinin santral fossa ve tiberkiil edimleri (izerinden
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disin uzun ekseni boyunca yiikleme yapildi. 2*?* 0,5
mm/dk. baslik hizi ile alt yapi kirilana kadar sikistirma
yuk{ uygulandi. Elde edilen degerler Newton(N) olarak
kaydedildi.

i
. |

Sekil 1. Dis preparasyonu

Sekil 2. Instron test cihazi

edilen
analizler

elde
istatistiksel
(Statistical Package for Social Sciences) IBS 20.00
istatistik paket programi kullanildi. Calisma verileri

Calismada
dederlendirilirken,

bulgular
icin  SPSS

degderlendirilirken gruplar arasl ortalamalarin
karsilastinimasinda Cift Yonll Varyans Analizi (Two-
Way ANOVA) testi ve Post Hoc coklu karsilastirma
testlerinden LSD testi kullanild.

BULGULAR

Ug farkll gudik, iki farkl soliisyon kullanilarak
simante edilen ve edilmeyen Zirkon alt yapilarin kirlma
dayaniminin ortalama dedgerleri, standart sapmalari,
minimum ve maksimum degerleri Tablo 1'de
gosterilmistir.
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Tablo 1. Farkl glidik, bekletme ortami ve siman durumuna
gore Zirkon alt yapilarin kirlma dayanim degerleri (N)

-
O
3 | = s STAND = 3
2| & | E g ART 2 =
a2l 3| 2= < SAPMA & @
k = o g = 4
8 [e) < -4 =1 <
@ | > o = =
Distile | Simanh | 5185,75 | 1019,24 4120 | 6217
E pu Simansiz| 3518 613,68 2733 | 4113
Z kola | Simanli | 6395,25| 1892,20 3872 | 8420
e Simansiz| 3273,60 | 1565,43 2135 | 5865
Distile | Simanh | 4530,80 | 1370,25 3247 | 6680
2 pu Simansiz| 3444 1497,12 1477 | 4832
5 bl Simanh | 4595,80 | 837,44 3451 | 5353
ola
= Simansiz| 2843 867,75 2094 | 4327
+~ Distile| Simanh | 3959,40 | 1095,78 2558 | 5231
N
o pu Simansiz| 2242,80| 538,32 1364 | 2727
3 kola | Simanh | 3860,40 | 1073,37 2850 | 5599
X+ Simansiz| 2288,60 | 814,21 1072 | 3349
Gudik  materyallerinin -~ kinlma  dayanimi

dederleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulundu (p<0,05). LSD goklu karsilastirma testine gore
metal glidikle kompozit gldik arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamhyken (p<0,05), dentin
gidikle arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
degildir (p>0,05). Kompozit ve dentin glidik
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p<0,001). Gudik gesidine gore Zirkon alt yapi kirilma
dayanimi dederi en yliksek dentinde, en diisiik deder
ise kompozitte bulundu.

Simante edilmig grupla simante edilmemis grup
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulundu
(p< 0,001). Simante edilen alt yapilar tiim gruplarda
en yiiksek kirlma dayanimi gosterdi (6395,25-3860,40
N).

Farkli soliisyonlara konulmus gruplar arasinda
istatistiksel acidan anlamli fark bulunmadi (p>0,05)
(Sekil 1,2). Sadece distile suda bekletilen metal
gidigin simanli ve simansiz &rneklerinin  kirlma
direngleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir
(p<0,05).

Farkli gldiik, bekleme ortami ve yapistirici
ajana gore Zirkon alt yapilarin ortalama kirilma
dayanimi dederi en yiiksek kolada bekletilen, simanla
yapistinimis dentin gldiik zerinde; en dislk dederi
ise distile suda bekletilen, simanla yapistirlmamis
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kompozit glidik UGzerinde gdsterdi. Kirilma dayanimi
dederleri (6395,25 N ile 2242,80 N) degerleri arasinda
degismektedir.

6000
5000 +~
4000 7
3000
2000 + B simanli
1000 + B simansiz

0 _.l'

S"\Q e'}?} o“.’{&
NN PSS
NS
N
Sekil 1. Distile suda bekletilen degisik gudiik materyalleri

Uzerindeki simante ve simante edilmemis zirkonyum alt
yapilarin kirima dayanimina ait degerler

W simanl

M simansiz

Sekil 2. Kolada bekletilen degisik gldik materyalleri
Uzerindeki simante ve simante edilmemis zirkonyum alt
yapilarin kirima dayanimina ait degerler

TARTISMA

Bu calismada farkl elastik modiiliine sahip
gudik materyaller Gzerinde hazirlanan Zirkon alt
yapilarin kirilma direnci Uzerinde, gudik materyali,
saklama ortami ve simanin etkisi incelendi.

Gunlimizde estetik restorasyonlara duyulan
gereksinim metal desteksiz seramiklerin gelisimini
saglamistir.  Yakin tarihe kadar, tam seramik
sistemlerin  kullanimi  sadece anterior digler ile
sinirlandirilirken, guglendiriimis seramik sistemlerinin
gelistiriimesiyle gunumiizde posterior dislerde de
uygulama alani bulmustur. En son gelistirilen yitriyum
ile stabilize edilmis tetragonal zirkonya polikristalleri
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(Y-TZP) yiksek dayaniklihdi ve biyouyumlulugu
sayesinde yaygin olarak kullaniimaya baslanmistir.26-2°

Tam seramik sistemlerinin kinima dayanimi
Uzerine calisan arastiricilar; bar, gubuk ve disk drnekler
kullanilarak yapilan kirilma testleri yerine, porselen
veneer kuronlarin morfolojisine yakin olan &rnekler
kullaniimasi gerektigini bildirmislerdir.>3* Bu kaynak-
larin 151g1 altinda galismamizda klinigi simiile edebilmek
icin anatomik formda hazirlanan®, standardize edilmis
Zirkon alt yapi kullaniimistir.

Bilgisayar destekli tasarim/bilgisayar destekli
Uretim (CAD/CAM) teknolojisi dis hekimleri arasinda
etkin sekilde kullanilan yeni tedavi modelidir.>* Siste-
min temeli; gok hassas bir freze makinesinin, bilgisa-
yar yazilmi ile cahstinlarak seramik, kompozit veya
metal bloklardan kuronlar, kdpriiler ve sabit protez alt
yapilari {iretmesi esasina dayanir.>®> CAD/CAM saye-
sinde (Uretilen restorasyonlarda hep ayni kalite
standardi yakalanabilmekte ve hastaya uygun basaril
restorasyonlar hazirlanabilmektedir.*® Bu calismada da
tam seramiklerin alt yapilarinda uniform kalinlik elde
etmek icin CAD/CAM sistemi kullaniimistir.

Klinik galismalar bir materyalin etkinliginin
degerlendiriimesinde en givenilir yontem olmasina
ragmen, bu calismalarin gergeklestiriimesi, galismaya
dahil edilen hastalarin takibi zordur ve uzun zaman
alir. Bu ylzden calismamiz in vitro ortamda gergek-
lestirilmistir.” Tam seramik kuronlarda kirilma dayani-
minin dederlendirildigi godu calismada glidiik materyali
olarak metal?383°, piring*®*!, epoksi rezin?!*%4%%3 ye
dentin 21 kullanilmistir. Bu calismada da bu amagla
klinik ortami taklit edebilmek ve standardizasyonu
sadlayabilmek igin dentinin elastik moddliine yakin
gudiik materyali arayisina girilmistir.

Elastik moddil bir malzemenin sertligi hakkinda
bilgi verir. Materyalin elastik modili yliksekse belirli
bir ylk altinda daha az deforme olur; kuron ig
ylizeyine daha az makaslama kuvveti iletir. Bu nedenle
gudik materyalinin elastik modili kurona desteklik
igin bir dlglt olarak kullanilabilir ve kuronun kirilmasini
engelleyebilir.*** Scherrer ve ark.*® yaptiklan calis-
mada kuronu destekleyen giidiigiin elastik modiili art-
tikca tam seramik kuronlarin kirlma dayanimi deger-
lerinin de arttigini bulmuslardir. Yiicel ve ark.?° giidiik
materyallerinin tam seramik materyallerin kirilma
dayanimina etkisini inceledikleri calismada, elastik
modil degerlerini blylikten kiglige; metal> piring>
dentin> epoksi rezin seklinde oldugunu bildirmiglerdir.
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Sagsdz?! farkl glidik materyalleri {izerine si-
mante edilen kuronlarin ortalama kirilma direnglerini
inceledigi tez calismasinda, gldiklerin elastik modiil
degerlerini biyilikten kiicige; metal> epoksi rezin>
dentin olarak bulmustur.

Bu calismada, zirkon alt yapilar dentin gldik
Uzerinde en yiiksek kiriima degeri gbstermistir. Bunu
metal ve kompozit guduk Uzerindeki zirkon alt yapilar
takip etmistir.

In vitro calismalarda kuronlarin iretim teknik-
leri, ylizey bitim islemleri’, yapistirici siman, kirilma
dayanimi testi uygulanmadan 6nceki saklama kosulla-
rinin 344850 tam seramik kuronlarin kirlma direncini ve
mekanik ozelliklerini etkiledigi gorilmistir. Sabit pro-
tetik restorasyonlarin basarisinda simantasyon islemi
ve kullanilan yapistirma simani énemli rol oynar. Bu
restorasyonlarin  basarisizlik nedenlerinin degerlen-
dirildigi calismada; simantasyon islemine bagh kuron
retansiyonunun kaybi en énde gelen sebeplerden birisi
olarak belirtilmistir.>! Yiiksek dayanimli seramiklerde
kirlmaya bagl basarisizlik orani % 2,3 -8 arasindadir.
Bu nedenle yapistirma simaninin seramik ylzeyi ile
tam bir baglanti olusturmasi restorasyonun basarisinda
cok dnemli bir etkendir.>? Bazi arastirmacilar yaptiklari
galismalarinda, simante edilmemis drneklerin simante
edilmis olanlardan daha dusuk kinlma dayanimi
gbsterdigini bildirmislerdir.%>3

Sakoguchi ve ark.>* epoksi rezin, metal ve kom-
pozit gudiik kullanarak iki farkl kompozit rezin ku-
ronun kinlma dayanimini inceledikleri galismalarinda;
kompozit rezin giidik lzerine simante edilen kuronlar
metal guduik Uzerine simante edilen kuronlardan daha
fazla kinlma dayanimi goésterdidi sonucuna varmis-
lardir. Bindl ve ark.>® simante edilmis seramik kuron-
larin kinlma dayanimini materyallerin elastik modii-
Iiniin etkiledigini; hibrit kompozit rezinin elastik modu-
Iinlin dentinin elastik modiline benzer oldugu
sonucuna vardilar.

Galismamizin sonucunda siman ile yapistirilmis
orneklerimizin kirnlma dayanimi 4680,57 N; siman
kullanilmayan 6rneklerimizin  kirlma dayanimi ise
2914,89 N bulunmustur. Simante edilen &rneklerin
kirnlma dayanimi degeri simante edilmeyenlerin kiriima
dayanimi degerinden yiiksek bulunmustur ve calis-
malari destekler niteliktedir.

Tam seramik sistemlerde nemli ve kuru ortamin
kinlma dayanimina etkisinin aragtirildigi calismalarda
nemli ortamin kuron iginde g6zenek olusturup kiiglik
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gatlaklarin yayllmasina neden olacagini bildirmisler-
dir.>®*7 Ancak literatiirde asidik soliisyonlarin etkisinin
olup olmadigini arastiran calisma bulunmamaktadir.
Asidik ortamin etkisinin arastirildidi calismamizda farkl
sollisyonlar zirkon alt yapilarda kirlma dayanimi
agisindan herhangi  bir farklilk  olusturmamustir.
Istatistiksel olarak farkli kinlma direncinin bulunma-
mas! simanin ¢dziinmemesinden ve bekletme stiresin-
den kaynakli olabilecegi distnilmektedir.

Baglanma dayanimi, kiriima dayanimi, mikrosi-
zintl ya da marjinal adaptasyon gibi laboratuvar testleri
dental materyallerin kisa slirede dederlendirilmesini
saglarlar ve materyallerin klinikte kullanimi ile ilgili bir
én bilgi verirler.**>8€ Restoratif materyallerin kirima
dayanimini 6lgme isleminin standart bir prosediri
yoktur. Restoratif sistemlerin kirilma direnci ile ilgili
yapilan in vitro calismalar bu materyallerin yike
dayanma kapasiteleri hakkinda fikir edinmemizi
saglayarak, klinik galismalar igin temel olusturmakta-
dirlar.%! Bu test inley, kuron, kdprii gibi rneklerin
kuvvet altinda kirlmalarini saglayarak yapilir. Ancak bu
test metodunda her calisma farkl tasarlanabilecedi icin
calisma sonuclarini birbirleriyle karsilastirmak oldukca
zordur.%

Birgok arastirmaci dental porselenlerin kirilma
direnci lizerine yaptidi galismalarda farkli sonuglar
ortaya gikmasini test cihazindaki yiikleme hizina bagla-
mistir. Calismalara goére yiikleme hizi arttikga, siman
ve restorasyon igerisindeki gatlak olusumu ve gatlak
ilerlemesi igin yeterli zaman birakilmamasi nedeniyle
hatali veriler ortaya cikacagi iddia edilmistir.31:326364
Bu sebeple, arastirmamizda yiikleme hizi 0,5 mm/dk.
olarak uygulanmistir.

CGalismamizda kurmus oldugumuz hipotezimiz
simanin etkili olmasi nedeniyle bu yoni ile kabul
edilirken, gudik materyalleri ve ortam agisindan
degderlendirildiginde reddedilmistir.

SONUCLAR

Mevcut galismada elde edilen bulgulardan yola
¢ikilarak asagidaki sonuglara ulasiimistir:

1. Zirkon alt yapilarin ortalama kirilma dayanimi
dederi en vyiiksek kolada bekletilen, simanla
yapistilmis  dentin  gliduk Uzerindeki grupta
gorillirken (6395,2 N); en diisiik deder (2242,8 N)
ise distile suda bekletilen, simanla yapistirimamis
kompozit gudiuk Uzerindeki orneklerde elde
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edilmigtir.

Dentin gudukler Uzerinde en yiksek kirilma
dayanimi dederi (4515,5+1809,9 N) goriilirken,
bunu metal (3853,4+1323,5 N) ve kompozit
gldikler (3087,8+1186,9 N) lzerindeki zirkon alt
yapllar takip etmigtir.

Simante edilmis zirkon alt yapilarin kiriima
direnci, simante edilmeyenlerden daha yiksek
bulunmustur. Simante edilmemis zirkon alt yapilarin
ortalama kirlma dayanimi dederi en yiiksek dentin
gldikler icin (3382,2 N) tespit edilirken, simante
edilmis olan grupta da en yiiksek deder yine dentin
gudikler icin (5790,5 N) bulunmustur.
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