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’7 OZET _\

Kiltir toplumlarda tarihsel, toplumsal gelisme siirecinde yaratilan tim maddi-manevi degerlerin
olusturulmasi ve gelecek nesillere iletiminde kullanilan araglar biitiiniidiir.

Insanoglu gocebe toplumdan yerlesik diizene gectikten sonraki siirecinde dahil oldugu, toplumun
kiiltiirel degerlerini, gelenek-gérenek ve inanglarini isteyerek ya da istemeyerek sosyo-kiiltiirel kapsamda
benimsemek ve uygulamak zorunda kalmistir. Bu zorunluluk iginde ¢ok eski ¢aglardan giiniimiize degin,
teknolojik ve sosyal iliskilerindeki basarisizliklarini, bir takim nedeni belli olmayan rahatsizliklarin hep bir
nedeni aranmig bunlar1 agiklamada ve 6nlem almada dogaiistii giiglerin yani sira, gesitli objeler, mekanlar
ve gizli gliglerden yararlanmaya galigmistir.

Boratav’a gore amulet (nazar) ; “bakislarinda zararli gii¢ bulunan bazi insanlarin bu 6zellikleri
nedeniyle bir kisiye, bir hayvana ya da nesneye bakmakla canli iizerinde hastalik, sakatlik hatta 6liim; nesne
tizerinde ise sakatlanma, kirtlma gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesi” dir ( Boratav, 1997: 119).

Eski ¢aglara kadar uzanan amulet (nazar) kiiltiirii, yeryiiziinde yasayan ne kadar farkli toplum varsa o
kadar da farkli amulet kiiltiirii bulunmaktadir.

Bu makale de amulet (nazar) kiiltiriiniin Goller Bolgesi ile ilgili inang, uygulama ve sozlii kiiltiir

tiriinleri kapsaminda ele alinarak, arastirilmistir.

Anahtar kelimeler: Amulet, Gelenek, inang, Somut Olmayan Kiiltiirel Miras.

AMULET CULTURE OF LAKE REGIiON

’7 ABSTRACT _‘

Culture is the group of instruments which are being used for two purposes: T create all material and non

material valves which were spawned during social development and to convey them to the next generation.

Having passed to sedentary life, mankind was obliged to apply the culture values, traditions and beliefs
of the society that they attended, either willingly or unwillingly; under social-culture valves. Under this
obligation, from old ages to today; technological, social and some uncertain reasons of failures have been
searched. People tried to and secret powers, explaining and taking precautions for these.

According to Boratav, amulet is a case that results in really bad on humans or animals by glimpse of
people whose aims are evil. Those evil people may cause diseases or even dealths on humans or animal just
staring at them. They also cause things or goods go bad because of their wicked eyes. These kind of people
have bad intentions in their lifes.

In Amulet Culture which dates back to ancient times. There are as many different amulet cultures the
number of communities living on earth.

Belief, practice and object of verbal culture about amulet culture in “Goller Bolgesi” are investigated

through this article.
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SANAT DERGISI

Akdeniz Boélgesi’nin bati boliimiinde ve i¢ kesiminde yer alan Isparta ili,"Goller
Bolgesi"nin merkezi konumundadir. Isparta dogudan Konya'nin Beysehir, Doganhisar
ve Aksehir ilgeleri; kuzeyden Afyon’un Cay, Suhut, Dinar ve Dazkin ilgeleri;
batidan Burdur’un Merkez, Aglasun ve Bucak ilgeleri; glineyden ise Antalya’nin
Serik ve Manavgat ilgeleri ile komsudur. ilde Merkez ilge ile birlikte, Aksu, Atabey,
Egirdir, Gelendost, Gonen, Kegiborlu, Senirkent, Siitgliler, Sarkikaraagac, Uluborlu,
Yalvag ve Yenisarbademli olmak iizere 13 ilge vardi. Merkez ilgeden sonra gelen

en biiylk ilge merkezi Yalvag’tir. En az niifuslu ilge ise Yenisarbademli’dir.

[lin yiiksek ve engebeli olan topraklari, kuzeydogudan ve dogudan Sultan Daglari,
Beysehir Golii, G6l Daglari’nin gliney uzantilari, glineyden Antalya Havzasi’nin yiiksek
kesimleri, batidan ve glineybatidan Karakus Daglar1, S6giit Daglari, Burdur Golii ile Aglasun
ve Bucak yaylalar1 gibi dogal sinirlarla kusatilmustir. Isparta ili topraklari genelde engebeli bir
yapiya sahiptir.
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Fotograf 1: Isparta Il Haritas

Goller bolgesinin tarihi, antik ¢aglara kadar uzanan Isparta’da Lidyalilar, Frikler,

Persler, Helenler, Romalilar, Bizanslilar, Selcuklular ve Osmanlilar hiikiim siirmiislerdir.

Antik caglardan beri farkli medeniyetlerin yerlestigi bu toprakta yaygin olarak
amulet (nazar) kiiltiiriiniin kokeni, Neolotik ¢aga kadar uzanmaktadir. Eski donemlerde

Babil’de amulete kars1 muskalar kullanildig1 gibi, eski Misir da ““Osiris Gozii (Horus



Gozl)” diye bilinen koruyucular ¢ok iinliidiir. Yunanhlarin “Matisma”, Araplarin
“Elayn” goze gelme, kem gozdiir. Amulet inanci eski Babil, Misir, Stimer, Akatlar
kisacas1 tiim Anadolu ve yakin bolge uygarliklarinda goriilmektedir.

Amulet konusunda arastirmalar1 bulunan Stephan Longdon, ““Siimer metinlerinde
M.O 4-3 bin yil 6ncesine kadar giden amulet metinli yazitlarin bulundugunu
belirtmektedir. Bu metinlerle 6 bin yillik tarihi gecmisi kanitlamaktadir” (Longdon,
1992: 39).

Stimerlerin amulet olarak kullandiklar sekil ve figiirler eski Misir ve Muhanjedaro
objeleri ile benzerlik gosterir. Kiiclik antilop, akrep, su aygiri, balik vb. Anadolu’da
arkeolojik kazilarda ¢ikan esyalar arasinda kaplumbaga, baykus vb. figiirler bulunmus
Alaca Hoylikte kalkolitik tabakasinda insan idolleri ile beraber tavsan idollerine
rastlanmistir. Aym figlirler Ahlatlibel ve Alisar’da da bulunmustur. Tavsan motifi
eski Anadolu kiiltiirtinde koklii bir yere sahip olan Altaylarda ve diger kabilelerde
(smoyetlerde) rastlanmaktadir. Giiniimiizde Anadolu’da hala bunun izlerine rastlanir.
Evleri nazardan korumak i¢in tavsan ayagi veya basi asilir.

Bir¢ok kiiltiiriin geg¢it yeri olan Anadolu’da Goller bolgesi amulet inancina ve
objelere genis Olclide yer verildigi goriilmektedir.

Kur’andan alinan ayetlerin yazili bulundugu muskalar hastaliklardan, nazar
degmesine kars1 kullanilan en etkili amuletlerdir.

Diinya etnilerinde oldugu gibi Anadolu’da taslarin giicliine inanilir. Bu taslar
cakmak tasi, kan tasi, renkli taglar, ¢akil taslari, kiymetli taslar igerir. Anadolu’nun
hemen hemen her yerinde insanlara ugur getiren ve hastaliklara 1yi ettigi iddia edilen
taglara rastlanir. Bu gelenegi ¢ok eski donemlere kadar gotiirmek miimkiindiir. Sadece
orijinal taslarin giicline inanilmakla kalinmay1p nehir taglarina cami, yatir, tiirbe, mescit
taglarinin da giiciine inanilmis bu taslarin insanlara mutluluk getirdigi, hastaliklara iyi
geldigi ve tehlikelerden korudugu diisiiniiliirdii.

Taglarin giicline olan inang sadece Anadolu Tiirklerinde degil, diger Tiirk boylarinda
da hakim inangtir. Tiirk komutan Tonyukuk’un heykelinin {izerinde o zaman amulet
olarak kullanilan tag bulunmaktadir.

“Kan tas1” denilen taslarin burun kanamasina iyi geldigi, yilana benzer taslarda,
yilan tas1 olarak yilan sokmalarindan korunma i¢in taginirdi.

Anadolu’da tizerlik tohumu, ¢orek otu, sogan, sarimsak veya kabuklari, ¢itlembik
dali, igde ¢ekirdegi vb. gibi dogada giicline inanilan bitkilerde tiitsii yapilarak ya

da tasinarak nazardan koruyacagina inanilan amuletlerdir. Goller bolgesi amulet
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kiltiiriinde yeni bir eve tasinirken ev temizlendikten sonra iizerlik tohumu, sarimsak,
sogan kabuklari ile tiitsiilenir. Bu tiitsliniin evdeki kotii ruhlarin kot etkilerinin yok
edildigine inanilir.

Yine de tarihi ¢ok eskiye dayanan amulet (nazar) inancinin tam olarak ne zaman
ortaya ¢iktig1 bilinmemekle beraber agizdan-agiza, nesilden nesile yerlesmis kalmas,
felaketlerin, basa gelebilecek belalarin agikca sebebi olarak goriilmiistiir.

Amulet inanc1 insanlik tarihi kadar eski olup, ilkel toplumlarda giiniimiiz modern
toplumuna kadar varligini stirdiirmiistiir.

Halk kiiltiirtinde 3, 5, 7, 40 vb. sayilarin her biri kutluluk, hayirlilik, ugurluluk anlami
tasir. S0z konusu sayilara 6zel anlamlar kazandirma, sadece Tiirklere 6zgii olmayip en
eski uygarliklardan bu yana bir¢ok toplumun geleneklerinde goriilmektedir(Boratav,
1997: 90-91).

Anadolu’nun hemen hemen tiim boélgelerinde karsilagilan ve evrensel nitelik
tastyan amulet inanct ““Belli bir insanin 6zelligi olarak bilinen, insanlara, oncelikle
cocuklara, eve, mala, miilke hatta cansiz varliklara zarar veren bakislardan firlayan
carpici ve Oldiirticii giigtiir” (Gokbuket, 1979: 29).

Arapca ve Tirkge’de bakis anlamina gelen nazarin mavi gozlii kisilerde daha fazla
bulunduguna inanilmaktadir (Bayri, 1955: 1107).

Amulet (nazar) inanci Anadolu’da halk arasinda anonim olarak yayilmasi eski ¢ag
kiiltiirtindeki inanglarin kusaktan kusaga ge¢mesi, tek Tanrili (Samanizm) dinlerin
dogusundan sonra ortaya ¢ikan 6zlerindeki eski inanclarinin kalintis1 veya farkli gocler
olmus Anadolu topraklarina disaridan gelenlerin Anadolu’da yerlilerle kaynasan
goemen inanglarindan olustugu diistiniilmektedir.

Anadolu topraklar1 birgcok medeniyete besiklik etmesi nedeniyle amulet kiiltiirtiniin

zenginligini de beraberinde getirmistir.

GOLLER BOLGESI AMULET KULTURU ONCESIi KULLANILAN
OBJELER

Giimiisten Muska (Hamayil): Isparta-Merkez

Gilimiisten yapilmis olan muskanin i¢cine Kur’an ayetleri kagit parcasina yazilip
zincirle boyuna asilir. Ozel tekniklerle yapilan bu muskaya, ayetleri muhafaza etmek
ve saklamak amaciyla iist kismindan siirgli yapilarak hamayilin agilip kapanmasi

saglanmistir.



Iginde ayet yazili ve goz resmi olan nazarliklar, arabalarin camlarina yapistirilan
eller, elin ve bes parmagin tehlikeli bakisa karst koruma vazifesi gordiigiine
inanilmasindandir. Prof. Westermarck yaptig1 arastirmada: Baskasinin goziine gelmeye
karsi, kendini korumanin en kisa yolu sudur: O adama kars1 sag elinizi, parmaklari
acik uzatacaksiniz ve “bes gdziiniin i¢ine” veya * bes goziiniin {istiine” diyeceksiniz
ve sag elinizin bu hareketinin aynisini sol elinizle de tekrar edeceksiniz; yalniz bu defa
“bes ve kiiclik bes” yahut bes yerine “besler” diyeceksiniz. Bana 1srarla temin edildi
ki bu hareketlerin ve sozlerin mevzuu, seameti geri ¢evirmek ve gozden ¢ikan fena
nazar1 geldigi yere atmaktir. “Bes goziiniin Ustline * sozii tehlikeli nazara kars1 yollar
kapatmak fikrini temsil eder. “Bes gdziiniin i¢ine” s6zii de goziin ¢ikartilmasi fikrini
gosterir (Westermarck, 1938: 8-9).

Fotograf 2: Giimiis Hamayil

Muska: Isparta-Merkez

Tanr1 sembolii olup iicgen seklinde yapilir. Uggenin kdselerinin birlesim noktalar
sivridir, paratoner vazifesi gortir. Tanr1’nin s6zii var diye tiggen seklinde yapilan muska,
cocuklara veya yetiskinlere nazardan korumak amaciyla hocaya ‘“‘nazar muskas1”
yaptirilarak taginir. Kur’an-1 Kerim’den birkac sure ya da ¢esitli dualar bir kagida
yazildiktan sonra bu kagit ticgen sekle getirilir ve yedi kat musambaya sarilarak bir
kumas pargasinin igerisine konularak dikilir. Hazirlanan muska sag omuzda, boyunda
ya da kiyafetlerin i¢inde tasinir.

Muskanin yedi kat musambaya sarilmasi; muskanin dis etkenlere maruz kalmasini

onleyerek etkisini veya giiclinli azaltmamak i¢in yapilan bir uygulamadir. 3, 5, 7 gibi
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rakamlar gerek Islamiyet dncesi gerekse Islamiyet sonras1 ddnemlerde kutlu ve ugurlu
kabul edilmis olup, rakamlara mistik manalar yiiklenmistir.

Muskanin, sag omuzda tasinmasinin nedeni dini inanglardan dolay1 olup, halk
arasinda sag omuzda iyi ameller yazan, sol omuzda ise kotii amelleri yazan meleklerin
bulunduguna, dolayisiyla sag tarafin iyi sol tarafin kotii giiclerin etkisinde kaldigina

inanct ile ilgilidir.

Fotograf 3: Muska

Mavi Boncuk (Nazar Boncugu): Isparta-Merkez

Gok kubbenin mavi renginin géz ve nazardan koruduguna inanilir. Uzerinde goz
sekli ve géze benzer resimler bulunan nazar boncugu, ¢cocuklarin omzuna, yastigina,
kundagina takilir. Istege bagli olarak da biiyiikler boyunlarina, bileklerine, kiyafetlerine
takabilir.

“Goze gozle” kars1 koymak fikriyle renk ve sekil olarak gdze benzeyen her obje tek
basina ya da bazi ilave objelerle tarihin derinliklerinden bu yana nazarin kotii etkilerine

kars1 savunma araci olarak amuleti kullanmistur.



Fotograf 4: Nazar boncugu

Nazara karst mavi boncuk kullanma, Tirklerin eskiden beri uyguladiklar1 bir
yontemdir. Boncuk kelimesi, Kasgarli Mahmud tarafindan Dogu Tiirkgesinde
“monguk” seklinde tespit edilerek “atin boynuna takilan degerli tas, arslan tirnagi,
muska gibi seyler” olarak aciklanmistir. Yine ayn1 yerde “monguk” kelimesi “boncuk,
siis i¢in boyuna takilan degerli taslar” seklinde anlamlandirilmistir (Divanii Lugat-it-
Tiirk, 1, 475-28).

Maviboncuk kisilerin disinda evlerin girislerine, tasitlara, hayvanlara ve hayvanlarin
barinaklarina, bitki ve ¢igeklere, tarlalara da asilabilir. Asildig1 yerlerde nazar degmesi
durumunda nazar boncugu kotii bakislar iizerine ¢ektigi i¢in ¢atladigina inanilir.

Halk arasinda farkli 6zellikleri bulunduguna inanilan kisinin, bitkinin, ¢igegin,
hayvanin kisacasi canli ya da cansiz varliklarin hayranlikla s6z etmesinin ardindan,
nazar degme olayinin meydana gelmemesi i¢in ‘“masallah”, “Nazar degmez insallah™

gibi sozler soylenir.

Bunun s6zle ifade edilmesinin yani1 sira, masallah yazili altin veya giimiis takilarin,

cocuklarmin omzuna ilistirdigi, boyunlarina ya da bileklerine takindig1 goriiliir.
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Bugday Basaklari: Isparta- Atabey

Halk arasinda bolluk ve bereketin simgesi olduguna inanilan bugday basaklar1 sa¢
orgiisii seklinde oriilerek eve nazar degmesin ve bereket getirisin diislincesiyle asilir.
Evin dis duvarina asilirsa baskalarinin kiskanglik ve cekememezlik duygularinin yok

edecegine inanilir.

Fotograf 5: Bugday Basaklar

Bugday Tanesi: Isparta-Kuleonii
Bugday tanelerinden 7 tanesine ayri ayr1 dua okunarak, mavi kumas parcasina

konularak muska seklinde dikilir. Cengelli igne ile ¢ocugun sag omzuna takilir.

Cithk Dahli: Isparta-Ciiniir/Yalvag
Cithik dali pargas1 igine ip gegirilecek sekilde bigimlendirilip, araya mavi boncuk
konularak ¢engelli igne ile elbisenin sag omzuna veya i¢ camasira tutturularak kisinin

kotiiliiklerden korunacagina inanilir.




Fotograf 6: Citlik Dali

Yine Yalvag’ta yapilan bir baska nazarlik, “dildegmez, digan” diye de adlandirilan
citlik agacinin dalindan yontularak yapilan bir nazarlik tiiriidiir (Giinay,1997: 183).

Corek Otu: Isparta-Sav
Mavi bez igine 41 adet ¢orek otunun her tanesi ayr1 ayr1 okunarak konduktan sonra
muska seklinde dikilir. Yapilan muska ¢engelli igneyle giysi lizerinde taginir. Corek

otu hastaliklara ve nazara kars1 kullanilir.

Fotograf 7: Corek Otundan Yapilmis Muska
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Igde Cekirdekli Kolye: Isparta-Yalvac

Igde ¢ekirdeginin ipe dizilmesiyle yapilan kolye ve bilezikler tiim bayanlar
tarafindan nazardan korunmak igin tercih edilen nazarlik seklidir. igde ¢ekirdeginin
higbir islem uygulanmadan direkt olarak kisi cebinde tasirsa da nazardan koruduguna
inanilir.

Igde Dah: Isparta-Ciiniir

Goller Bolgesinde yaygin olarak igde agacinin kutsal olduguna, hi¢bir kotiiligi
barindirmayacagina ve dikenleriyle kotiiliikleri kovacagina inanilmaktadir. Anadolu’da
kutsal agaglar meyvesiz olmakla birlikte meyveli bir agag¢ olan igde kutsal ve nazardan
koruyucu agag olarak kabul edilmektedir. Igde agacinin dalindan bir parca kesilerek,
centikler atilip sekillendirilir ve dalin i¢i delinir, mavi boncuk eklenip ¢engelli igne ile

¢ocuklarin omzuna takilir.

Fotograf 8: Igde Dali

Karaagac: Egirdir-Barla
Kayin agacindan kiiciik bir dal parcas1 5-7 kat halinde yontulmasi ve ucuna bir delik
acilarak cengelli igneye takilmasiyla meydana gelmektedir. Cocuklarin sag omzuna

takilir veya evi nazardan koruma diislincesiyle evin giris kapisina asilir.




Fotograf 9: 5 Kat Yontulmus Karaagac

Ozerlik (iizerlik) Tohumu: Isparta-Ciiniir
Evlere bereket getirsin diisiincesiyle nazarlik olarak oriiliip evin bir kdsesine asilir.

Ana erkilligin ifadesi olarak evin kadinini temsil eder. Tiitsii olarak kullanildiginda bas

agrisina iyi geldigine inanilir.

>
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Fotograf 8: Uzerlik
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Anadolu'nun hemen her yerinde tedavi amacli olarak uygulanan tiitsii eski
Yunanlilardan Romalilara, Budislerden Hindulara, Musevilerden Miisliimanlara kadar
tiim toplumlarda bu inan¢ goriilmektedir.

Tiitstilemenin esasini, herhangi bir maddeyi ateste yakmak ve hastayr meydana
gelen dumanla temas ettirmek olusturur. Tiitsti, Tiirk Diinyasinda eskiden beri goriilen
bir tedavi sekli olup, arindirma, temizleme, tedavi etme vasfi olan ates kiiltii ile de
dogrudan baglantilidir. Biiyliden, nazardan, hastaliklardan korunma seklidir. 1915
Yilinda Aksu sehrinde bir ayinini seyreden, S. Malov’un tesbitlerine gore, ayini
yoneten bahsi, yaptig tiitsii ile bir hastayi iyilestirmeye ¢alismistir (inan 1976: 111-
112).

Anadolu’ da uygulanan tiitsiilerin genel olarak en onemli malzemesini iizerlik
olusturur. Toplum arasinda bilinen inanisa gore iizerlik otu sehit kani dokiilen

topraklarda yetismektedir.

Sarimsak: Isparta-Merkez

Sarimsaktan yapilmis nazarligin eve asildiginda evi yilandan koruduguna, ¢ocuga
takildiginda ise y1lan sokmasindan ¢ocugu koruyacagina, keskin kokusuyla katiiltikleri
uzaklastirilacagina inanilir. Sarimsak ile birlikte ii¢ Ihlas ve bir Fatiha sureleri bir
kagida yazilarak, Uggen seklinde katlanip bir bezin igine dikilerek ¢cocugun omzuna
takalir.

Fotograf 9: Sarimsak




Sarimsagin koruyuculugu ve iyilestiriciligi ile 1lgili inang, Avrupa ve Orta Dogu’dan
Uzak Dogu’ya kadar uzanir. Ortacagda sarimsak, yaralanmaya karsi, savaslarda
taginirdi. Denizciler, her tiirlii tehlikeden korumak i¢in yanlarina sarimsak alirlardi
(Morris, 1999:97).

Susam-Corek Otu: Isparta-Sav
Dogacak olan ¢ocugun yataginin, kiyafetlerinin {izerine bereket getirmesi icin

susam-¢orek otu karisimi serpilir.

Yenmeyen meyve ve tohumlarin cekirdekleri:
Yabani bitki tohumlarin genellikle bolluk ve bereketi simgeledigine inanilmakta
olup, nazara kars1 omuzlarda tasinir ve nazar degebilecek ortamlara asilir ( igde,

citlembik, acibadem, yabani erik, cam kozalig, kizilcik, yabani hurma vb ).

F ]

Fotograf 10: Citlembikten Yapilmis Kolye

Citlembik, cetere sekline getirilerek nazara karsi kullanilan en gézde malzemedir.

Yumurta Kabugu: Isparta-Merkez
Bitkileri ve ¢igekleri nazardan korumak i¢in yumurtanin i¢i bosaltilarak kabugun
yanina mavi boncuk baglanarak bitkilerin ya da cigeklerin dalina asilir. Yumurta

kabugu kotii bakislar iizerinde toplayarak nazardan koruyacagina inanilir.
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Fotograf 11:Yumurta Kabugu

Zeytin: Isparta-Sarkikaraagac
Antik caglardan beri kutsal bir aga¢ kabul edilen zeytin agaci, dostluk ve barigin
simgesidir. Nazara kars1 zeytin ¢ekirdegi, mavi cam boncuklarla birlikte ¢engelli

igneye takilarak cocugun sag omzuna ilistirilir ya da kolye seklinde takilir.

Fotograf 12: Zeytin Cekirdeginden Kolye

Amulet (nazar) anlam olarak bir gézden, derinden bir bakistan ya da iyi olmayan

diisiincelerden kaynaklanan batil bir inang¢ olarak bilinmektedir. Nazar’in bilimsel



olarak tanimi, “Gozdeki fotoreseptorlerin kasilmasi sonucu agiga ¢ikan negatif ve
pozitif gbz akim dalga 1s1mina” denir ( Hani, 2004).

Insanoglunun varoldugu giinden bugiine kadar gegen siiregte tiim kiiltiirlerde yer
alan amulet (nazar) inanc1 Anadolu cografyasi i¢inde yer alan Goller Bolgesinde de
farkli bi¢im ve inanclar seklinde kendini gostermektedir.

Amulet inanisinin baslangici yazinin kullanilmadigi tarihlere kadar uzanmakta olup,
eski Misirlar, Fenikeliler, Yunanlilar, Romalilar tarafindan el seklinde muskalarin
kullanildig: tespit edilmistir. Eski Misir’da en ¢ok goz seklinde olan ve “udjad gozii”
ad1 verilen muskalar kullanmilmistir. Ayrica Firavun doneminde de antik Misir’da
kral mezarlarinda ve antik gemilerde koruyucu olarak siklikla kullanirken Yunan
ve Roma’da da kullanilmis Yahudi, Budist, Hindu, Islam inanclar1 i¢inde de yerini
almistir (Unal, 2009).

Goller Bolgesi tarihi siire¢ icinde Lidyalilar, Frikler, Persler, Helenler, Romalilar,
Bizanslilar, Selguklular ve Osmanli gibi bir¢ok kiiltlire ev sahipligi yapmistir. Bunedenle
bolge halk kiiltiirti, farkli dinlerden ve farkli kiiltiirlerden beslenmesinden dolayz,
farkl gelenek-goreneklerle ortak bir kiiltiir olusturmustur. Bu kiiltiir dogrultusunda
glinlimilizde varligini siirdiiren amulet (nazar) inancit kaynagini sosyolojik, dini,
psikolojik ve sozlii anlatim sistemlerinden almistir. Bolge insani eski donemlerden
gliniimiize kadar gegen siirecte kaza, hastalik, 6liim gibi olumsuz etkilerinin olduguna

inandig1 nazardan korunmak i¢in ¢esitli yontemler kullanmistir.
Giiniimiizde Goller Bolgesinde hala devam etmekte olan amulet inancina karsi
korunmak amacl ¢esitli malzemeler yaygin olarak kullanilmaktadir.
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