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Oz

Bu arastirmada, Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin sosyal aglarin kullanim amaglarinin incelenmesi
amagclanmistir. Calismanin evrenini; 2021-2022 egitim dgretim yili Marmara Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi
dgrencileri olugtururken, érneklemini; Marmara Universitesi Spor Yéneticiligi bolimi é@rencileri olugturmustur.
Veriler katilimcilara Google Formlar izerinden ulastiriimis ve katilimda génillilik esas alinmistir. Toplamda 182
kisiye ulasiimis olup aykiri u¢ degerler analizi sonucu 3 form degerlendirmeye alinmamis ve toplamda 179 form
degerlendirmeye alinmistir. Veri toplama araci olarak, birinci kisimda arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel
bilgiler, ikinci kisimda Usluel ve ark. (2014) tarafindan gelistirilen “Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari Olgegi”
kullanilmistir. Bu galismada, verilerden elde edilen bulgular gergevesinde; analiz igslemi SPSS 25.0 paket programi
ile yapilmistir. ikili degiskenler icin Mann Whitney U testi, ikiden fazla degiskenler ici Kruskal Wallis H testi
yapilmistir. Ayrica frekans, ylzde ve givenirlik katsayisi hesaplamalari yapilmistir. Analiz yapilirken %95 given
araligina gore analiz yapilmistir. Arastirma sonucunda sosyal aglarin kullanim amaglari ile yas degiskeni arasinda
yapilan analiz sonucu igerik paylasimi ve eglence alt boyutlar disinda dlgek toplam ve tim alt degiskenlerde
istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu gérilmustir. Calisma durumu degiskeni arasinda yapilan analiz sonucu
sadece igbirligi alt istatistiksel olarak anlaml farkhlik oldugu, sosyal medyada gegirilen sire degiskeni arasinda
yapilan analiz sonucunda ise iletisim kurma alt boyutunda istatistiksel olarak anlaml farkhlik oldugu gordlmustur
(p<0.05). Sosyal aglarin kullanim amaglari ile kullanilan sosyal medya tiiri degiskenleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilk olmadigi gérulmastur (p>0.05).

Anahtar Kelimeler: Spor Yéneticiligi, Universite Ogrencileri, Sosyal Ag, iletisim

Use of Social Media and Social Networks by Students of Faculty of Sports

Sciences

Abstract

In this research, it is aimed to examine the purposes of using social networks of the students of the Faculty of Sport
Sciences. The universe of the study; While the students of Marmara University Faculty of Sports Sciences for the
2021-2022 academic year constitute the sample; It was formed by students of Marmara University Sports
Management Department. The data were delivered to the participants via Google Forms and participation was
voluntary. A total of 182 people were reached, and as a result of outlier analysis, 3 forms were not evaluated and a
total of 179 forms were evaluated. As a data collection tool, personal information created by the researcher in the
first part, Usluel et al. in the second part. (2014) "The Use Purposes Scale of Social Networks" was used. In this
study, within the framework of the findings obtained from the data; analysis was done with SPSS 25.0 package
program. Mann Whitney U test was used for binary variables and Kruskal Wallis H test was used for more than two
variables. In addition, frequency, percentage and reliability coefficient calculations were made. While performing
the analysis, the analysis was made according to the 95% confidence interval. As a result of the analysis, it was
seen that there was a statistically significant difference in the total and all sub-variables of the scale, except for the
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content sharing and entertainment sub-dimensions, as a result of the analysis made between the purpose of use
of social networks and the age variable. As a result of the analysis made between the working status variable, it
was seen that there was only a statistically significant difference in the cooperation sub-dimension, and as a result
of the analysis made between the time spent on social media variable, there was a statistically significant difference
in the communication sub-dimension (p<0.05). It was observed that there was no statistically significant difference
between the purposes of using social networks and the variables of the type of social media used (p>0.05).
Keywords: Sports Management, University Students, Social Network, Communication

Giris

iletisim caginin hizlanmasindan sonra, internet (izerinde bilgiye ulasmak ile
baslayan yolculuk insanlara birgok baska imkéanlar da tanimistir. Televizyon, radyo gibi
araclarla zaman gecirmek, elektronik posta ile mesgul olmak, reklamlari takip etmek,
bir konuyu arastirmak ve insanin eglenmesini saglamak gibi iletisimle ilgili firsatlari
bireylere sunan internet, bu yonuyle batlin geleneksel iletisim araglarinin bir karigimi
gibidir (Gulerarslan,2011). Yazili medyanin teknoloji ile everilmesi sonucu dijitallesme
¢agl baslamis ve bu butin sektorlerde kendini gostermigtir. Gunumuzde artik
insanlarin hayatinda dnemli bir yeri olan sosyal medya ve sosyal aglarin kullanimi her
yastan insan tarafindan kullaniimaktadir. Kullanim amaglarina goére farkh sosyal aglar
ve siteler mevcuttur. Sosyal medya siteleri, aplikasyon denilen uygulamalar gun
gectikce gelismekte, yeni 6zellikler eklenmekte; diger pek ¢ok site arasinda popdulerligi
giin gectikge artmaktadir. iletisim, isbirliginin ve paylasimin giinimiizde cok énem
kazandidi bilgi toplumunun bir pargasi olan sosyal medya, s6z konusu ihtiyaglarin
karsilanmasinda 6nemli bir rol uUstlenmektedir (Eren, 2014).Sosyal aglar insanlarin
iletisim kurmak, dusunce belitmek, haber okumak ve haber paylagsmak isteyen
herkesin kurallar dahilinde katilabilecedi bir ortamdir. Sosyal medya sitelerinin
¢ogunun prensibi insanlarin bilgi paylasimi konusunda aktif olma amaciyla hareket
eder ve ilgi alanlari kesigen insanlarin kimelenmesine ve bu kimedeki bireylerin diger
topluluklarla gift yonlu iletisim kurmasina olanak saglar. Hem internet Uzerindeki birgok
siteye baglanti saglarlar hem de diger aglari da birbirine baglarlar. Bdylece insanlar
birbirleriyle yiz ylze gorismek, sohbet etmek yerine sanal ortamda birbirlerini,
ilgilendikleri kuruluglari takip etme, duygularini ve dusincelerini internet ortaminda
paylasma, farkindalik yaratma imkénina sahip olmaktadirlar(Durmus vd., 2010).Sosyal
medya, sundugu platformlari kullananlara bilgi, fikir, tecrube degis tokusu faaliyetleri
sunan karsilikli etkilesim yaratmaya firsat veren, internet veri tabanl aracglar ve web
siteleri icin ortak kullanilan bir terimdir (Sayimer, 2008). Sosyal medya, gesitli internet
uygulamalari ve internet siteleri sayesinde enformasyon paylasimi saglayan,

insanlarin hayatini kolaylastiran, insanlara yenilikler sunan ve yeni teknoloji dlinyasini

55



Demir G. (2022). Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Medya ve Sosyal Aglar1 Kullammi. Gaziantep
Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(1), 54-65.

hizla hayatimiza yerlestiren bir uygulama alanidir (Weinberg,2009). Sosyal medyayi,
geleneksel medyadan ayiran temel farklar vardir. Bu farklardan bazilari bireyin sosyal
medyada igerik olugturabilmesi, yorum yapabilmesi ve katkida bulunabilmesidir (Scott,
2010).Toplumun teknolojiye entegrasyonun ileri seviyeye yukselmesi sonucunda
cocukluk yaslarindan baslayarak bilgisayar ile gegcirilen vakit fazlalasmaya baglamistir.
Genclerde aktif yasam bilincini de gelistirmek ve en azindan insanlarin dizenli ylrtyus
yaparak sagdliklarini korumayi hedeflemeleri de gerekmektedir (Alpullu ve Demir,
2019). insanlar, sosyal aglar gesitli nedenlerle kullanmaktadir. insanlarin, sosyal
medyaya yOnelmesinde en buyudk etkenler; arkadaslari ve gevresindeki kisiler ile
etkilesime gecebilmesi ve satin alacagi udrlnler hakkinda fikir ve Onerileri
paylasabilmesidir (Cevik ve ark., 2021). Kullanici amaglari, internet platformlarina gére
farkhlik gosterebilmektedir, dncelikli olarak aile ve arkadaslarla iletigsim icerisinde olmak
(Boyd, 2007), bilgi icin arastirma yapmak (Park ve Kim, 2013) ve eglenme (Lin,
Hoffman ve Borengasser, 2013) amagli kullanimlar 6ne ¢ikmaktadir.

Cagimizda sosyal ag platformlari insanlar arasindaki iletisimin kurulmasini
saglayan bir durumdadir ve her gegen gun bu sosyal ag uygulamalarinin populerligi
artmaktadir (Ahn, 2011).Lenhart ve arkadaslar (2010) tarafindan gergeklestirilen bir
arastirmanin sonuglarina gore,12-17 yas arasinda degisen ABD’lilerin neredeyse
%730 sosyal medya sitelerine Uye olup aktif bir durumdadirlar. Tarkiye'de yapilmig bir
c¢alismanin sonuglarinda ise ortaokul ve lise 6grencilerinin %89’unun bu tip sitelere Uye
oldugu gérilmistir (Alican ve Saban, 2013).Universite egitimi gdren geng niifus
sosyal aglar igerisinde daha sik bulunmakta ve internet aglari, sosyal medya
uygulamalari gunlik hayatlarinin bir pargasi halindedir. Egitim hayati internet
kullanimina vesile olmakta, daha hizli ve daha kolay sekilde bilgiye ulasma istegi
olusturmaktadir. Kimlikleri olugurken daha c¢ok bilgi, dusince aligverisi ihtiyaci
olusmaktadir. Yeni insanlarla tanismak ve internet ortaminda duygu ve dusuncelerini
normal hayata gore daha kolay paylasabilmektedirler. Bu sebeplerden dolay! sosyal
aglar gengler tarafindan c¢ok sik bigimde kullaniimaktadir. Ozellikle universite
caglarinda gelecegini sekillendirirken yaptiklari insana ¢ok sey katmaktadir (Karaca,
2007). Dolayist ile insan hayatinda zaman faktorl ¢cok 6nemlidir. Zaman kavrami; Turk
Dil Kurumuna gore bir igin, bir olusun iginde gectigi, gececedi veya gegmekte oldugu
sure, vakit seklinde ifade edilmektedir (TDK). Salgin donemi nedeniyle egitim internet
Uzerinden olmusg ve teknolojik imkanlarin kullaniimasi artmistir. Bu donemde sosyal

medyanin ve aglarin kullanimlari artis géstermistir. Salgin slresince sosyal medya
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ayni zamanda toplum igin bir enformasyon kanali olmustur. YUz ylze olacak sekilde
faaliyetlerine devam edemeyen igsletmeler, bu zor slregte sosyal medyay! para
kazanmak ve marka imajini desteklemek amaciyla kullanmigtir. Bu surecgte sosyal
medya, igletmelerin ticari iglevlerinin yerine getiriimesinde en bluyuk ara¢ olmustur.
internette satis agi olmayan firmalar disinda salgin sebebiyle kapali olan isletmelerin
sosyal medya Uzerinden satis yapmasi imkansiz bir hale dontsmastur. Ticaret faaliyet
blayuk sikintilar oldugundan iflas eden igletmeler olmustur. Bu suregte online aligveris
ve sosyal medya Uzerinden yapilan ticari faaliyetler, sirketlerin ayakta kalmasina
saglayan en buyuk unsurlardan biri haline gelmistir (Feride, 2020). Sosyal sitelerin
kullanim yogunlugu vyukselmis ve bazi sirketler tamamen internet ortamina
odaklanmiglardir. Gunumuizde bu baglamda Facebook, Twitter, Instagram, Youtube
ve sosyal medya vyazarlarinin kurdugu blog denilen aglar en ¢ok kullanilan
uygulamalardir (Tutgun ve Deniz, 2015). internet kullanimin biitiin diinyada arttigi bu
dénemde, Universite dgrencilerinin sosyal medya ve sosyal aglar ile iliskinin durumu
arastirmak ve onlarin kullanim dizeylerini ve internette gecirdikleri zamani daha
verimli kullaniimasi saglanmalidir.

Materyal ve Metot
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, nicel arastirma yodntemlerinden olan betimsel arastirma
yontemi kullaniimistir. Betimsel arastirmalar bir durumu aydinlatmak, standartlar
dogrultusunda degerlendirmeler yapmak ve olaylar arasinda ki iligkiyi ortaya gikarmak
amaci ile yuratalurler (Karasar, 2015).

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini; 2021-2022 egitim 6gretim yili Marmara Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltesi égrencileri olustururken, érneklemini; Marmara Universitesi

Spor Yoneticiligi boluma ogrencileri olugturmustur.
Verilerin Toplanmasi

Calismada anket formu katihmcilara Google Formlar araciligiyla ulastiriimig ve
katiimda gonullilik esas alinmistir. Toplamda 182 kisiye ulasiimis ve aykiri ug
degerler gosteren 3 anket formu analizden c¢ikartiimistir.179 anket formu

degerlendirmeye alinmigtir.

57



Demir G. (2022). Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Medya ve Sosyal Aglar1 Kullammi. Gaziantep
Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(1), 54-65.

Veri Toplama Araci

Arastirmada ilgili verilerin toplanmasi ic¢in kullanilan anket iki bdlimden
olusmustur. Birinci bolimde arastirmaci tarafindan olusturulan kisisel bilgiler formu,
ikinci bolimde Usluel ve ark. (2014) tarafindan gelistirilen “Sosyal Aglarin Kullanim
Amaglari Olgegi” kullanilmigtir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmamizda “yas”, “cinsiyet’, “calisma durumu”, “en ¢ok kullanilan sosyal
ag” ve “gunde ortalama internette gegirilen sure” gibi katimcilarin bilgilerini
belirlemeye yonelik arastirmaci tarafindan olusturulan 5 soruluk demografik bilgi formu
kullaniimistir.

Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari Olgegi

Usluer ve ark.(2014) tarafindan gelistirilien ve katimcilarin sosyal aglar
kullanim amaglarini tespit etmeyi amaglayan Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari Olgegi
1-Kesinlikle Katilmiyorum-7- Kesinlikle Katiliyorum arasinda 7’ li derecelendirmeye

” [ Al “ ” “*

sahiptir. Olcek boyutlar “Arastirma”, “is birligi”, “iletisim Baslatma”, “iletisim Kurma”,
“lletisimi Stirdiirme”, “igerik Paylasma” ve “Eglence” olarak isimlendirmislerdir. Olgegin
guvenirlik analizi sonucu Cronbach alfa guvenirlik katsayisini 0.92 olarak
hesaplamislardir. Olgekten alinabilecek minimum puan 26 maksimum puan 182’dir.
Verilerin Analizi

Bu galismada, verilerden elde edilen bulgular gergevesinde analiz igslemi SPSS
25.0 paket programi ile yapilmistir. ikili degiskenler icin Mann Whitney U testi, ikiden
fazla degdiskenler i¢i Kruskal Wallis H testi yapiimigtir. Ayrica frekans, yuzde ve
guvenirlik katsayisi hesaplamalari yapiimistir. Analiz yapilirken %95 guven araligina

gore analiz yapilmistir.
Bulgular

Tablo 1. Demografik degiskenler

Degiskenler f %
Cinsiyet Kadin 113 63,1
Erkek 66 36,9
Toplam 179 100,0
20 yas ve alti 51 28,5
Yas 21-24 yas 92 51,4
25 yas ve Ustl 36 20,1
Toplam 179 100,0
Caligiyorum 68 38,0
Calisma Durumu Calismiyorum 111 62,0
Toplam 179 100,0

58



Demir G. (2022). Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Sosyal Medya ve Sosyal Aglar1 Kullammi. Gaziantep
Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 7(1), 54-65.

Facebook-Instagram 36 20,1
En gok kullanilan sosyal _Twitter 111 62,0
ag Diger 32 17,9
Toplam 179 100,0
0-30 dakika arasi 88 49,2
Gunde ortalama internette 30 dakika- 2 saat aras| 33 18,4
gegirilen sire 2 saat ve Uzeri 58 32,4
Toplam 179 100,0

Tablo 1'de, katihmcilarin demografik Ozellikleri belirtiimektedir. Kategorik
degiskenlerde sirasiyla en yuksek degiskenlere baktigimizda, katilimcilarin
cogunlugunu kadinlar (%63,1) olusturmaktadir. Yas degiskeninde 21-24 yas araligdi
(%51,4); herhangi bir iste galismayanlar (%62); en ¢cok Twitter kullananlar (%62) ve
gunde ortalama 0-30 dakika internette sure geciren katilimcilarda olugsmaktadir
(%,49,2).

Tablo 2. Glvenirlik analizi sonuglari

Olcek Cronbach Alpha Katsayisi
Arastirma 0,819
Is birligi 0,815
iletisimi baslatma 0,630
iletisim kurma 0,814
lletisimi strdirme 0,805
Icerik paylasma 0,810
Egdlence 0,682
Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari Olgegi 0,919

Tablo 2'de,Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari Olgegive alt boyutlarina ydnelik
glvenirlik analizleri yer almaktadir. Olgeklere uygulanan glvenirlik analizi sonucu
arastirma, is birligi, iletisim kurma, iletisimi surdirme, icerik paylasimi ve olgek
toplaminda ylksek derece guvenirlige sahipken; iletisimi paylasma ve eglence alt
boyutlari 0,600 (izerinde ve kabul edilebilir diizeyde oldugu gériilmektedir (islamoglu
ve Alniagik,2014).

Tablo 3. Olceklere iligkin Tanimlayici Degerler
Degigkenler

Minimum Maximum X Ss
Arastirma 3,00 21,00 15,5642 5,02690
is birligi 6,00 42,00 24,6480 9,02270
iletisimi baslatma 2,00 21,00 8,4637 5,05949
iletisim kurma 2,00 14,00 10,6723 3,52346
iletisimi sirdiirme 4,00 28,00 17,0169 6,86019
icerik paylasma 5,00 35,00 18,6441 8,38782
Eglence 3,00 21,00 11,5311 5,34815
SAKAO 28,00 182,00 105,8939 32,02395
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Tablo 3" de, Olgeklere iliskin tanimlayici degerlere baktigimizda Olgek
toplaminda, arastirma, isbirligi, iletisimi baslatma, iletisim kurma, iletisimi surdarme,
icerik paylagimi ve eglence alt boyutlarinda katiliyorum diyenlerin cogunlukta oldugu
gorulmektedir.

Tablo 4. Katihmcilarin sosyal aglarin kullanim amaglari ile yag degiskenine gore
kruskal wallis h testi sonuclar

Olgek ve Alt Yas N g'r':[a g;l“(z:ie df p Fark

Boyutlari ) 9
W20 yagve altt 51 72,24

Arastirma 221-24 yas 92 101,54 10,975 2 ,004* 2>1
)25 yas ve Ustli 36 85,67
W20 yagvealtt 51 74,36

is birligi @21-24 yas 92 101,10 9,404 2 ,009* 251
)25 yas ve Ustli 36 83,78

lletisimi W20 yagvealtt 51 81,60

baslatma 221-24 yas 92 100,15 7,621 2 ,022* 2>1
)25 yas ve Ustli 36 75,96
W20 yagve altt 51 74,20

iletisim kurma ~ 21-24 yas 90 97,77 7,230 2 ,027* 2>1
)25 yas ve Ustli 36 88,04

lletigimi W20 yagve altt 51 74,65

sirdirme 221-24 yas 90 102,49 12,735 2 ,002* 2>1,3
)25 yas ve Ustli 36 75,61

icerik W20 yagve altt 51 76,46

aylasma 221-24 yas 90 97,57 5,766 2 ,056 -

pay (125 yas ve Ustll 36 85,35
W20 yagve altt 51 83,11

Eglence (221-24 yas 90 97,49 5,453 2 ,065 -
)25 yas ve Ustli 36 76,11
W20 yagve altt 51 74,66

SAKAO 221-24 yas 92 102,96 11,971 2 ,003* 2>1
)25 yas ve Ustli 36 78,61

p<0,05*

Tablo 4’ de, katilimcilarin Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari ile yas degiskeni
arasinda yapilan Kruskal Wallis H testi sonucu igerik paylasimi ve eglence alt boyutlari
diginda olgek toplam ve tum alt degiskenlerde istatistiksel olarak anlamli farklilk
oldugu gorulmektedir (p<0.05).Gruplar arasi farkhligi tespit etmek amaciyla yapilan
fark testinde Olgek toplaminda, arastirma, isbirligi, iletisimi baslatma, iletisim kurma, alt
boyutlarinda 21-24 yas araligi katiimcilarin puanlarinin 20 yas ve alti katihmcilardan
daha ylUksek oldudu, iletisimi strdirme alt boyutunda ise 21-24 yas aralig
katihimcilarin puanlarinin 20 yas ve alti ve 25 yas ve Ustu katihmcilardan daha yuksek

oldugu sonucuna ulagiimaktadir.
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Tablo 5. Katilimcilarin sosyal aglarin kullanim amaglari ile c¢alisma durumu
degiskenine gbére mann witney u testi sonuglari

Calisma

Sira

Siralama

u

Olgek ve Alt __— z p
Boyutlari Durumu Ort. Toplami Degeri
Evet 68 85,72 5829,00
Arastirma Hayr 111 92.62 10281.00 3483,000 -,871 ,384
C Evet 68 76,51 5202,50 .
Is birligi Hayir 111 98,27 1090750 2856,500 -2,729 ,006
iletisimi Evet 68 84,23 5727,50
baslatma Hayir 111 93,54 10382,50 3381,500 L175 ,240
Co Evet 68 84,83 5599,00
lletisim kurma Hayir 111 9148 10154,00 3388,000 -,853 ,393
iletigimi Evet 68 88,61 5848,50
surdirme Hayir 111 89,23 9904,50 3637,500 -077 ,938
igerik Evet 68 92,05 6075,50
paylasma Hayir 111 87,18 9677,50 3461,500 -612 541
N Evet 68 81,57 5383,50
Eglence Hayir 111 93.42 1036950 3172,500 -1,492 ,136
- Evet 68 80,64 5483,50
SAKAO Rayir 111 95.73 1062650 3137,500 -1,892 ,059
p<0,05*

Tablo 5'de katilimcilarin Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari ile galisma durumu

degigkeni arasinda yapilan Kruskal Wallis H testi sonucu sadece is birligi alt boyutunda

istatistiksel olarak anlamli farkhlik oldugu gériilmektedir (p<0.05). iki grup arasi farka

herhangi

gorulmektedir.

bir iste c¢alismayan katilimcilarin puanlarinin daha yuksek oldugu

Tablo 6. Katihmcilarin sosyal aglarin kullanim amaglari ile en ¢ok kullanilan sosyal ag

turh degiskenine gore kruskal wallis h testi sonuglar

Sira

Ki-kare

glgek ve Alt  Sosyal Medya Araci N Ortalamasi  Degeri df p Fark

oyutlar
(MFacebook-Instagram 36 85,22

Arastirma @Twitter 111 94,46 2,343 2 310 -
©G)Diger 32 79,91
(MFacebook-Instagram 36 100,78

is birligi @Twitter 111 86,56 2,077 2 354 -
©G)Diger 32 89,80

iletisimi (1)Fagebook—lnstagram 36 83,83

baslatma @OTwitter 111 90,72 167 2 681 -
@)Diger 32 94,44

I (MFacebook-Instagram 36 83,11

I'('ﬁt'%'g" @Twitter 111 94,96 2756 2 252 -
@)Diger 32 80,55

iletisimi (MFacebook-Instagram 36 86,92

oo OTwitter 111 91,24 ,684 2 710 -

surdtrme GIDiger 32 8322

icerik (MFacebook-Instagram 36 83,81
@Twitter 111 95,11 5,032 2 ,081 -

paylasma  “gpiger 32 7262

p<0,05%
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(MFacebook-Instagram 36 88,56

Eglence @Twitter 111 90,18 ,230 2 ,891
®Diger 32 85,17
(MFacebook-Instagram 36 87,47

SAKAO @Twitter 111 92,65 2,161 2 339
©G)Diger 32 77,33

Tablo 6’da katilimcilarin Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari ile en fazla kullanilan
sosyal ag degigkeni arasinda yapilan Kruskal Wallis H testi sonucu 6lgek toplami ve
diger tim alt degiskenlerde istatistiksel olarak anlamli farkhlik olmadigi gérilmektedir
(p>0.05).

Tablo 7. Katilimcilarin Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari ile Giinde Ortalama internette
Gegirilen Sure Degiskenine Gore Kruskal Wallis H Testi Sonuclar

Olcek ve Alt . Sira Ki-kare
I?(»;oyutlarl Sure N Ortalamasi Degeri df P Fark

M0-30 dk 88 86,55

Arastirma @30 dk-2 saat 33 85,47 1,960 2 ,375 -
()2 saat ve Uzeri 58 97,81
M0-30 dk 88 85,66

i§ birligi @30 dk-2 saat 33 99,17 1,714 2 424 -
()2 saat ve Uzeri 58 91,36

iletigimi M0-30 dk 88 86,94

baslatma @30 dk-2 saat 33 79,35 4,180 2 , 124 -
()2 saat ve Uzeri 58 100,70

—_— ®0-30 dk 88 90,22

Eﬁtr'fq';“ @30 dk-2 saat 33 67,94 9,339 2 009* 152
()2 saat ve Uzeri 58 102,22

iletigimi M0-30 dk 88 82,17

siirdiirme 30 dk-2 saat 33 87,80 4,314 2 , 116 -
()2 saat ve Uzeri 58 99,80

igerik M0-30 dk 88 86,04

aylasma 30 dk-2 saat 33 89,39 ,674 2 , 714 -

pay ()2 saat ve Uzeri 58 93,16
M0-30 dk 88 90,68

Eglence @30 dk-2 saat 33 84,53 ,344 2 ,842 -
()2 saat ve Uzeri 58 89,05
M0-30 dk 88 90,62

SAKAO 30 dk-2 saat 33 91,42 479 2 , 787 -
()2 saat ve Uzeri 58 85,22

p<0,05*

Tablo 7°de katilimcilarin Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari ile Sosyal Medyada
Gecirilen Sure degiskeni arasinda yapilan Kruskal Wallis H testi sonucu sadece iletisim
kurma alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu goértlmektedir (p<0.05).
Gruplar arasi farki inceledigimizde 0-30 dakika vakit gegiren katilimcilarin puanlarinin
2 saat ve Uzerinde internette vakit gegiren katilimcilarin puanlarindan daha ylksek

oldugu gorulmektedir.
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Tartisma ve Sonug

Arastirma sonuglarina bakildiginda, ¢alismamiza katilanlarin %49,2’si glinde
ortalama 0-30 dakika, ikinci olarak% 32,4’0 ise guinde ortalama 2 saatten fazla sire
internette sure gegirmektedir. En ¢ok kullanilan sosyal ag %62 ile Twitter sonra %20,1
ile Instagram’dir. Olgeklerde olan giivenirlik analizi sonucunda ise arastirma, is birligi,
iletisim kurma, iletisimi surdirme, igerik paylasimi ve Olgek toplaminda ylksek derece
olarak iletisimi paylasma ve eglence alt boyutlari ise kabul edilebilir olarak ¢ikmistir.
Arastirma, isbirligi, iletisimi baslatma, iletisim kurma, alt boyutlarinda Kruskal Wallis H
testi sonucunda 21-24 yas araligi puanlarinin, 20 yas ve alti katilimci bireylerden daha
fazla oldu@u, iletisimi sirdirme alt boyutunda ise yine 21-24 yas arali§i katihmcilarin
bir alt katiimci kategorisine gore ve 25 yas ve ustu katihmcilar kategorisine daha fazla
oldugu sonucuna ulagiimaktadir.

Sosyal Aglarin Kullanim Amaglari ile ¢alisma durumu degiskeni arasinda ise
anlamh bir farkhlik oldugu goértulmuastir (p<0.05) ve herhangi bir iste ¢calismayanlarin
puanlarinin daha yuksek oldugu tespit edilmistir. Calismayan &grencilerin sosyal
medyada daha ¢ok zaman gecirdikleri gorulmektedir.Sosyal aglarin kullanim amaglari
ve en ¢ok kullanilan sosyal ag arasinda bir anlamh farklihk bulunmamistir.

internette 0-30 dakika arasinda vakit gegiren 6grencilerin sosyal ag kullanim
amagclarinin 2 saat ve Uzerinde kullananlara gore iletisim kurma alt boyutunda farklilik
gostermigtir. Daha kisa sure internet kullananlarin daha ¢ok amaca gore hareket
ettikleri kanisi buradan cikartilabilir. istanbul’da 516 kisinin katilimi ile yapilmis bir
calismaya gore, jenerasyonlar incelendiginde (BB, X, Y ve Z) sosyal ag kullanim
seviyeleri orta duzeyde bulunmus olup sosyal ag uygulamalari tercihlerinde ise farkl
tercihlerde olduklari gorulmustur. Baby Boomer jenerasyonu Facebook (%41,4), X
jenerasyonu Facebook (%47,1) ve Instagram (%38,2), Y jenerasyonu Instagram
(%63,5), Z jenerasyonu ise Instagram (%45,8) ve Youtube (%37,1) sosyal medya
uygulamalarini kullanmaktadirlar (Ozdemir,2021). Kusaklar arasinda sosyal ag
kullanimlari  farki  kullanim zamanini da etkileyebilmektedir. Sosyal agdaki
uygulamalarin kendi iclerinde farkli kullanim &zellikleri mevcuttur. Bagka bir
arastirmada ise 12-15 yas araliginda genglerin hepsinin cep telefonu sahibi oldugu
gorulmustir. Cep telefonunu ile birlikte hepsi bilgisayar kullanimina da sahiptir.
Egitimin internet Uzerinden oldugu bir sure¢ icinde oldugumuz igin bilgisayar artik temel
intiyag olarak dusunulebilmektedir. Cep telefonlarinin bulunmasi sosyal medya

uygulamalarini kullanmalarini da saglamaktadir (Ustiindag, 2022). Sonug olarak
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internet kullanmanin artik ¢ok kolaylastigi ve kigilerin amaglarn dogrultusunda
kullanmasi sosyal aglar konusunda yeni birgok galismanin olmasini saglayacaktir.
Universite seviyesinde olan katihmcilarin daha bilingli sekilde sosyal aglari
kullanilabilecegi disinilmektedir. internet kullaniminin gocuklarin blyime ¢agi
yasglarina kadar inmesinden dolayi ailelerin bu konuda ¢ocuklarini bilinglendirmeleri ve
ergenlik doneminde okullar tarafindan da o6grencilere sosyal medya kullanimi
konusunda destek veriimesi gerekmektedir. internet kullaniminin daha faydali nasil
olabileceginin planlanmasi, zaman yonetiminin iyi bir sekilde yapilmasinin 6grenilmesi,

bireylerin kendilerini gelistirmesinde 6nem arz etmektedir.
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