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Kiiltiirel Mirasin Siirdiiriilebilirliginde Sakin Sehirlerin Rolii
The Role of Slow Cities in the Sustainability of Cultural Heritage

Dog. Dr. Zeynep COKAL"“'*
Oz

Toplumlarin hizli tiiketimi sonucunda siirdiiriilebilirlik her alanda olduk¢a 6nemli bir konu haline
gelmistir. Siirdiiriilebilirlik bilincini arttirmak ve daha fazla alana yaymak icin de farkli uygulamalar
ortaya ¢cikmistir. Bunlardan biri olan sakin sehir hareketi yerelin siirdiiriilebilirligi temelinde kentlerin tiim
unsurlarmin siirdiiriilebilirligini amaglamaktadir. Bu ¢alisma ile Tiirkiye’de sakin sehir unvanina sahip
olan destinasyonlarin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda yapmis oldugu faaliyetler ve bu
konudaki rolii ortaya koyulmaya calisilmaktadir. Arastirma orneklemi olarak Tiirkiye’de sakin sehir
unvanina sahip destinasyonlar belirlenmistir. Tiirkiye’de Izmir’in Seferihisar ilgesinin yavas sehir unvani
almasi ile baglayan sakin sehir hareketi 2022 yili itibariyle 16 farkli ilde 21 sakin sehir unvanli ilge ile her
gecen giin daha fazla benimsenmeye devam etmektedir. Arastirmada ikincil verilerden yararlanarak
dokiiman analizi yontemi kullanilarak sakin sehirlerin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda
gelistirdigi ve gerceklestirdigi uygulamalar tespit edilmeye calisilmistir. Arastirma kapsaminda sakin
sehirlerde genellikle el sanatlarinin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi i¢in yapilan projeler ile el
yapimu ve etiketli veya markali esnaf/sanatkar tirtinlerinin korunmasina ve geleneksel is tekniklerinin ve
zanaatlarin degerinin arttirtlmasina yonelik ¢aligmalar oldugu sonucuna varilmistir. Tiirkiye’de bulunan
21 sakin sehrin incelenmesi sonucunda sakin sehirlerin kiiltiirel mirasin korunmasinda 6nemli rol
oynadig1 tespit edilmistir. Sakin sehir felsefesinin 6ziinii siirdiiriilebilirlik olusturmaktadir. Arastirma
sonucu da sakin sehirlerin bu felsefeye bagl olarak projeler gelistirdigini kanitlamaktadir.
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Makale Tiirii: Arastirma

Abstract

As a result of the rapid consumption of societies, sustainability has become a very important issue in all
areas. Different practices have also emerged to increase sustainability awareness and spread it to more
areas. One of them, the slow city movement, aims to sustain all elements of the cities based on the
sustainability of the locality. In this study, it is tried to demonstrate the activities of the destinations that
have the title of slow city in Tiirkiye within the scope of the sustainability of cultural heritage and its role
in this regard. As an example of the raccoon, destinations with the title of slow city in Tirkiye have been
determined. The slow city movement, which started with the slow city title of Seferihisar district of Izmir
in Tirkiye, continues to be adopted more and more with 21 quiet city-titled districts in 16 different
provinces as of 2022. In the research, it was tried to determine the applications developed and carried out
by slow cities within the scope of the sustainability of cultural heritage by using the document analysis
method using secondary data. Within the scope of the research, it was concluded that there are projects
for the protection of handicrafts and transfer of handicrafts to future generations in quiet cities, and efforts
to protect handmade and labeled or branded artisan/artisan products and to increase the value of
traditional business techniques and crafts. As a result of the examination of 21 quiet cities in Tirkiye, it
was determined that the slow city movement and slow cities played an important role in the protection of
cultural heritage. Sustainability is the essence of slow city philosophy. The research results prove that
quiet cities develop projects based on this philosophy.
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Turizm farkl ¢ekicilikleri biinyesinde bulunduran ve bu ¢ekiciliklerle daha fazla kisiyi
bu harekete katan bir olaydir. Turizmde yer alan g¢ekicilikler ¢evrenin sundugu dogal olusumlar
oldugu gibi insan yapimi ve insanin yasantisinin bir pargasi olarak kiiltiirel birikimler de
olabilmektedir. Turizm olaymnin 6ziinde de bu ¢ekim unsurlarinin etkisi ile kisilerin merak,
inang, kiiltiir saglik vb. amaclarla seyahat etmesi; bu seyahatleri sirasinda da sunulan mal ve
hizmetlerden faydalanmasi yer almaktadir. Seyahatlerin temel odak noktalarindan olan ¢ekim
unsurlari turizmin hammaddesi hatta sermayesi konumundadir. Bu hammaddenin iyi bir sekilde
islenmesi ya da sermayenin etkin kullanilmasi ¢ekim unsurlarinin sunulmasindan, korunmasina
ve siirdiiriilebilirligine kadar bir¢ok durumla iliskilidir.

Son yillarda gerek turizm gerekse diger alanlarda siirdiiriilebilirlik ekseninde plan ve
politikalar gelistirilmeye c¢alisilmaktadir. Siirdiiriilebilirlik s6z konusu oldugunda insanlarin
zihinlerinde ilk olarak dogal cevrenin siirdiiriilebilirligi yer almaktadir. Bu nedenle turizm
alaninda da dogal c¢ekiciliklerin siirdiiriilebilirligi 6n plana c¢ikmaktadir. Ancak turizm
hareketine katilan insanlarin temel motivasyon kaynaklarindan biri de farkl kiiltiirleri tanimak
ve deneyimlemektir. Bu noktada da kiiltiiriin ve kiltiiri olusturan unsurlarin siirdiiriilebilirligi
de oldukga 6nemli hale gelmektedir. Kiiltiir, bir toplumun tiim degerlerini barindiran ve koruyan
bir olgudur (Ersoy, 2002, s.157). Kiiltiir nesilden nesile aktarilan insanla ilgili her tiirlii maddi
manevi Ozellikler, bilgi, deneyim, gelenek gorenek olarak tanimlanabilmektedir (Cokal, 2015).
Kiiltiirii olusturan unsurlar ise kiiltiirel degerler ve kiiltiirel miras olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kiiltlirel miras, bir toplumun iiyelerine ortak gecmislerini anlatan, aralarindaki dayanisma ve
birlik duygularm giiglendiren bir hazinedir. Insanlarin tarih boyunca biriktirdikleri
deneyimlerin ve geleneklerin devamliligi, gelecegin dogru kurulmasi kiiltiir araciligi ile
saglanmaktadir (Cekiil Vakfi, 2022).

Kiiltiirel miras, somut kiiltiirel miras ve somut olmayan kiiltiirel miras olarak iki ana
kategoriye ayrilmaktadir. Kiiltiirel mirasin evrimsel bir gegisine dikkat cekmek oOnemlidir.
Kiiltiirel mirasin bu evrimsel gegisi, ge¢cmisten glinlimiize kadar kiiltiir turizmindeki katilim1
etkileyen faktorler agisindan Onemlidir. Kiiltiir turizmine katki saglayan unsurlari
diistindiigiimiizde, ilk olarak mimari yapilar, dogal giizellikler ve gorsel olarak algilanabilir
doga olaylar1 gibi somut nesneler akla gelmektedir. Somut kiiltiire] miras, 6ren yerleri ve
miizeler gibi ge¢mis ve cagdas kiiltiirel miraslara sahip destinasyonlarda 6nemli bir rol
oynamaktadir (Giilcan, 2010, s.107). Sosyal bilimlerde kiiltiir kavramindan bahsedildiginde,
somut maddi varliklarin Otesinde, bu varliklarin arkasinda yer aldigi varsayilan inanclar,
kurallar ve degerler gibi manevi unsurlarin olusturdugu somut olmayan kiiltiirel miras
anlagilmaktadir (Giingdr, 1990, s.35).

Kiiltiirel miras unsurlar1 bagsta kiiltlir turizmi olmak {izere diger turizm tiirlerini de
kapsayan cekicilikleri olusturmaktadir. Bu a¢idan kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi gerek
gelecek nesillerin de bu unsurlardan faydalanmasi, gerekse turizmin hammaddesi olmasi
nedeniyle olduk¢a 6nem arz etmektedir. Kiiltiir turizmi, hem bdlgesel hem de ulusal diizeyde
onemli bir gelir kaynagi olarak kabul edilmektedir. Ancak, bolgelerin turizm kaynaklari
kullanilarak gelismesi planlanirken, diger yandan kiiltiirel degerlerin tahrip edilmemesi ve
korunmasi i¢in de gereken tedbirlerin alinmasi gerekmektedir (Toker, 2011, s.14). Kiiltiirel
mirasin stirdiiriilebilirligi kapsaminda bir¢cok yaklasim ortaya koyulmaktadir. Bu yaklagimlarin
yani stra farkli siirdiiriilebilirlik felsefeleri ile de kiiltiirel mirasin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi
ele alinmaktadir. Bu felsefelerden biri de yavas felsefesidir. Ozellikle yavas felsefesi ile ortaya
¢ikan sakin gehir olgusu bu olusumda yer alan kentlerin kiiltiirel miras bilincini arttirmay1 ve
gelecek nesillere aktarilmasini olduk¢a 6nemsemektedir.
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Bu noktadan hareketle aragtirma kapsaminda Tiirkiye’de sakin sehir unvanina sahip
olan destinasyonlarin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda yapmis oldugu faaliyetler
ve stirdiiriilebilirlik konusundaki rolii ortaya koyulmaya ¢alisiimaktadir.

1. Kavramsal Cerceve

Stirdiiriilebilirlik hareketi toplumlarin hizli tikketiminin 6niine gegmek icin ortaya ¢ikmis
bir anlayistir. Bu anlayis hayatin her alaninda siirdiiriilebilir olmay1 ve gelecek nesillerin
haklarina saygi duymayi benimsemektedir. Temel amag¢ geg¢miste ve giiniimiizde var olan
herseyin gelecek nesillere de aktarilmasini saglamaktir. Bu kapsamda farkli alanlarda farkli
uygulama sekilleri ile siirdiiriilebilirlik benimsenmeye calisilmaktadir. Ozellikle toplumlarin
hizli tiiketiminin Oniine gegmek i¢in siirdiiriilebilirlik kapsaminda bazi uygulamalar ortaya
cikmustir.

Bu uygulamalardan biri de yavas (slow) felsefesidir. Yavas felsefesi ilk olarak yavas
yemek ile ortaya ¢ikmis ve yiyeceklerin siirdiiriilebilirligi yavas yemek (slow food) felsefesinin
temel noktast olmustur. Bu felsefenin amaci yeme aliskanliklarmin siirdiiriilebilirliginin
saglanmasi ve hizli yemek konusuna bir tepki olusturmaktir. Yavas yemek felsefesinin ardindan
yavas hareketi zamanla yavag sehir (CittaSlow), yavas yasam, yavas ticaret, yavas para, yavas
turizm, yavas sanat, yavas tasarim ve yavas okuma gibi alt dallara yayilmistir (Markwell,
Fullagar ve Wilson, 2012, s.228). Bu uygulamalar arasinda yaygin olarak benimsenen ve bir
turistik ¢ekicilik olarak da on plana ¢ikan yavas sehirler 6nemli turizm destinasyonlari haline
gelmistir.

Yavas sehir, kiiresellesmenin sehirlerin dokusunu, sakinliklerini ve yasam tarzini
standartlastirmasin1 ve yerel 6zelliklerini ortadan kaldirmasini engellemek i¢in yavas yemek
hareketinden dogmus sehirler birligidir (Akman, Negiz ve Akman, 2013, 5.42). Yavas yemek
hareketinde oldugu gibi, yavas sehirler de iyi yemeklere, saglikli ortamlara, siirdiiriilebilir
ekonomilere, yerel ve geleneksel kiiltiiri korumaya odaklanmakta ve hayatin rahat, yavas,
keyifli ve tadina varilarak gecirilmesi gerektigini savunmaktadir (Knox, 2005, s.6). Yerel
temelli yagsam kalitesinin 6nemini vurgulayan yavas sehir hareketinin 6ncelikli amaglarindan
biri teknolojiyi kullanarak yasamin kaliteli ve ¢ekilebilir olmasini saglamaktir. Bununla birlikte
bolgeye 0zgli degerlerin siirdiriilebilirligini saglamak ve dogal gevreyi ve tarihi degerleri
korumak amaglanmaktadir. Ayrica yavas sehir hareketinin amaglar1 arasinda yerel ekonomik
yasama katki yaparak gelir adaletini saglamak da bulunmaktadir (Tocci, 2018, s.147). Yavag
hareketinin 6nemli bir pargasi olan “cittaslow” unvani alan yoreler Tiirkge literatiirde yavas
sehirden ziyade “sakin gehir” olarak nitelendirilmektedir (Yilmaz ve Cokal, 2019). Bunun
6zlinde de yavas kelimesinin olumsuz bir algi olusturmasi, yavashigin hayati yavaslatmak olarak
algilanmas1 yer almaktadir. ‘Yavaslik’ aslinda yasamin hizindan dolayr olusan genel bir
tatminsizlik gostergesi ve hizin artmasindan dolay1 olusan yasam kalitesindeki diigiise bir tepki
olarak vurgulanmaktadir (Radstrém, 2005, s.91). Bir destinasyonun yavas sehir olabilmesi i¢in
belirli kriterleri yerine getirmis olmasi gerekmektedir. Bu kapsamda Diinya Yavag Sehirler
Birligi’nin belirlemis oldugu kriterlerin %50’sinin saglanmasi kosulu bulunmaktadir. Birligin
belirledigi yedi temel kriter ve bu temel kriterlerin alt basliklarini olusturan toplam yetmis iki
kriter bulunmaktadir. Ayrica birlige iiye olmak i¢in birligin belirledigi kriterleri gerceklestirmek
iizere projeler gelistirmek ve uygulamak gerekmektedir. Kentlerin kriterler ¢cer¢evesinde yaptigi
caligmalar puanlanmakta ve bir kentin iiye olmasi igin elli ve iizerinde puan almasi
gerekmektedir. Bu da yaklagik olarak kriterlerin%50°sinin aday sehir tarafindan saglanmasi
gerektigini gostermektedir (Cittaslow, 2022).

Kamusal mekanlar1 ve kentsel yasami siirdiiriilebilir bir sekilde koruma ve geligtirme
amac1 gliden yavas sehir hareketi, 2022 yili itibariyle 281 iiye sehirle faaliyetlerine devam
etmektedir (Cittaslow, 2022). ilk yavas sehir unvanimni 1999 yilinda Toskana'nin Chianti sehri
kazandiktan sonra, bu yaklasimi benimseyen bir¢ok sehir diinya genelinde ortaya ¢ikmustir.
Tiirkiye, tarihi ve dogal giizellikleriyle UNESCO Diinya Mirasi Listesi'nde yer alan énemli bir
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cografyadir. 2009 yilinda Tiirkiye'nin ilk yavas sehri unvanina sahip olan izmir'in Seferihisar
ilgesi, kendi degerlerini vurgulamak ve siirdiiriilebilir bir yasam tarzin1 benimsemek amaciyla
bu harekete katilmigtir. 2022 yilina kadar Tiirkiye, 21 daha fazla yavas sehir ekleyerek diinya
siralamasinda dordiincii siraya yiikselmistir (Cittaslow, 2022). Tiirkiye'deki yavas sehirler ve
bunlarin {iyelik bilgileri sunlardir: Seferihisar/izmir, Akyaka/Mugla, Yenipazar/Aydin,
Gokgeada/Canakkale, Tarakli/Sakarya, Vize/Kirklareli, Yalvag/Isparta, Persembe/Ordu,
Halfeti/Sanlurfa,  Savsat/Artvin,  Uzundere/Erzurum,  Goyniik/Bolu,  Egirdir/Isparta,
Gerze/Sinop, Mudurnu/Bolu, Koycegiz/Mugla, Ahlat/Bitlis, Giidiil/Ankara, Iznik/Bursa,
Foga/lzmir ve Arapgir/Malatya.

Sakin sehirlerin temel amac yerelin siirdiiriilebilirliginin saglanmasidir. Turistik ¢ekim
merkezleri haline gelen sakin sehirlerde turistler otantik deneyimler yasamak istemektedir.
Bunun yani sira yerel miras unsurlar1 da yavas turistler igin olduk¢a 6nemli ¢ekim unsurlaridir.
Bu noktada sakin sehirler kiiltiirel mirasin korunmasi ve siirdiiriilebilirliginde 6nemli roller
iistlenmektedir. Yavas sehir hareketinin amaci ile somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasina
yonelik calismalar benzerlikler tasimaktadir. Her ikisi de geg¢misten giiniimiize degerlerin
korunmasini, gelecek nesillere aktarilmasini ve bu degerlerin giinliik yasamin bir parcast haline
gelmesini hedeflemektedir. Kiiltiirel mirasin bir parcasi olan insan hazineleri, yerel yemekler,
tiirkiiler, maniler, el sanatlar1 ve iiretim bigimleri gibi unsurlar, sehir kriterleri i¢inde de 6nemli
bir rol oynamaktadir. Tiirkiye'de yavas sehir kriterlerini saglama amaciyla yiiriitiilen ¢aligmalar,
kiiltiirel mirasin korunmasina da katki saglamaktadir (Cosar, 2017).

Bu noktadan hareketle sakin sehirlerin kiiltiirel mirasin siirdiirtilebilirligi kapsaminda da
sorumluluklar1 ve yerine getirmesi gereken gorevleri bulunmaktadir. Ozellikle sakin sehir
kriterleri ele alindiginda “tarimsal, turistik, esnaf ve sanatlara dair politikalar1” bagligi altinda
kiiltiirel mirasla ilgili yer alan kriterler bu sekildedir;

e Kiiltlir miizeleri kurulmasi
e El yapim ve etiketli veya markali esnaf/sanatkar {irtinlerinin korunmasi
e Geleneksel is tekniklerinin ve zanaatlarin degerinin arttirilmasi

Bu kriterler de g6z Oniinde bulunduruldugunda sakin sehirlerin kiiltiirel mirasin
stirdiiriilebilirligi konusundaki rolii daha net ortaya ¢ikmaktadir. Calisma kapsaminda literatiir
incelendiginde sakin sehirler ve kiiltiirel miras ile ilgili yapilmis su caligmalar oldugu
goriilmektedir;

Ozmen, Birsen ve Birsen (2017) sakin sehirlerde toplumsal katilim ve bununla
baglantili olarak somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasinda kadinlarin roliinii ele almigtir.
Bu c¢alismada, somut olmayan kiiltiirel mirasin korunmasi amaciyla yavas sehirlerde
gerceklestirilen faaliyetler katilimc1 gozlemle toplanmistir. Ayrica, toplumsal katilim boyutunu
incelemek amaciyla dokuz farkli sakin sehirde yasayan 585 kadimn ile yapilan anket verileri
analiz edilmistir. Bulgular, somut olmayan kiiltlire] mirasin aktarilmasinda kadinlarin etkin bir
rol oynadigini ve bu alandaki ¢alismalara aktif katilim sagladiklarini gdstermektedir.

Burkut (2017) ¢alismasinda, literatiir taramasi ile sakin sehirlerin (Cittaslow)” ortaya
¢ikmasina saglayan nedenler ve sakin olmaya aday kentlerin yerine getirmesi gereken kriterler
ortaya koymustur. Ayrica, Cittaslow hareketinin tarihi siireci ile diinyadaki durumu incelemis ve
sonu¢ olarak, Tiirkiye’de bulunan sakin sehirlerle ilgili genel bir degerlendirme yapmistir. Bu
degerlendirmeye gore, sakin sehirlerin sahip oldugu kiiltiirel miras unsurlari, mimarisi, dogal
giizellikleri ve dogal kaynaklari, somut olmayan Kkiiltiirel mirasin da korunmasmin ve
tanitilmasini saglamaktadir. Ayrica, sehir halkinin iirettigi iiriinlerin satisin1 yaparak veya
geleneksel tiriinlerden yemek yaparak gelir elde ettigi tespit edilmistir.

Atalay Oral ve Kili¢ (2018) sakin sehir olmayan Elmali’nin yerel halkiin sakin sehir
algisin1 6lgmiis ve sakin sehir olma yolunda bir model 6nerisi sunmustur. Arastirma kapsaminda
sehrin kirsal kalkinma boyutunda (cittaslow hareketi) sakin sehir kapsaminda
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degerlendirilebilecek kiiltiirel miras 6gelerinin belirlenerek sehrin pazarlanabilirlik degerinin
ortaya cikarilmasi amaglanmistir. Calismada yiiz ylize anket ile 490 sehir sakininden veri
toplanmigtir. Aragtirmada sehir sakinlerinin kiiltiirel miras olarak gordiikleri kiiltiirel degerlerin
Vahab-i Ummi Tiirbesi, Sinan-1 Ummi Tiirbesi, Omer Pasa Camii ve Tiirbesi, Abdal Musa
Tiirbesi ve Elmalili Hamdi Yazir Miizesi oldugu sonucuna varilmistir. Sehir sakinleri kiiltiirel
mirasin "Tarihsel Deger Oldugu ve Gelecek Nesillere Aktarilmasi” i¢in korunmasi gerektigi
diistincesinde oldugu tespit edilmistir.

Soyluoglu (2018) Cittaslow ve kiiltiirel mirasin yasatilmasi konusunda bir derleme
yapmig ve sonug olarak; yavas sehirlerin, kiiltiir mirasinin yasatilmasi ve siirdiiriilebilirliginin
pratikte nasil hayat bulabilecegini ve hayat bulmasi gerektiginin en 1iyi Orneklerini
olusturdugunu vurgulamstir.

Cakar (2016) ise calismasinda, Tiirkiye'deki Cittaslow kentlerinin kiiltiirel mirasin
Korunmasi politikalar1 tizerindeki dogrudan ve dolayli etkilerini incelemis bulunmaktadir.
Arastirma kapsaminda, uluslararasi alanda bu hareketin koruma politikalarina nasil etki ettigini
gozlemlemek amaciyla farkl iilkelerdeki Cittaslow kentlerinde gerceklestirilen kiiltiirel mirasi
koruma projeleri incelenmistir. Daha sonra Tiirkiye'deki Cittaslow kentlerinde yapilan saha
caligmasiyla, liyelik sonrasi gergeklestirilen koruma galigmalari detayli bir sekilde ele alinmustir.
Bu baglamda, Tirkiye'de Cittaslow birligi iiyesi olan on bir kentte, birlige iiyelik Oncesi
yonetimlerin kiiltiirel miras1 koruma yaklasimlar1 incelenmis, birlige iiyelik i¢in neden
basgvurduklar1 arastirilmis ve iiyelik sonrasi siiregte gerceklestirilen kiiltiirel mirasi koruma
uygulamalart ayrintili bir sekilde analiz edilmistir. Arastirma sonuglarima gore, Tirkiye'de
Cittaslow hareketinin kiiltiirel miras1 korumaya hem olumlu hem de olumsuz etkileri oldugu
belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda literatiir incelendiginde yapilmis calismalarin yavas sehir
felsefesinin kiiltiire] mirasla dogrudan iligkili oldugu sonucunu elde ettigi goriilmektedir.
Caligmalar sakin sehirlerde kiiltiirel mirasin korunmasi kapsaminda neler yapilmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Bununla birlikte yavas schir felsefesinin kiiltiirel mirasin korunmasi
kapsamimnda Onemli rolii oldugu c¢aligmalarla ortaya koyulmustur. Literatiir incelemesi
sonucunda kiiltlirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda Tiirkiye’deki tim yavas sehirleri ele
alan bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Buradan yola ¢ikarak aragtirma kapsaminda Tiirkiye’de yer
alan 21 sakin sehir unvanli destinasyonun incelenmesi ve kiiltiirel mirasin siirdiirtilebilirligi i¢in
yapilan uygulamalarin tespit edilmesi 6nemli goriilmiistiir.

2. Yontem

Turizmin temel cekicilikleri ele alindiginda dogal ve kiiltiirel miras unsurlar ilk
siralarda yer almaktadir. Kiiltlirel miras yalnizca turizm ¢ekiciligi olmamakta ayni zamanda
toplumlarin ortak degeri ve anilarint olusturmaktadir. Kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilir olmasi
toplumsal acidan olduk¢a Onemli goriilmekte ve bu konuda caligmalar yiiriitilmektedir.
Ozellikle hizli tiiketimin yayginlasmas1 ve dniine gecilememesi ile siirdiiriilebilirlik hayatin her
alaninda oldukc¢a 6nemli hale gelmis ve bu kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligini de 6n plana
cikarmigtir.  Siirdiiriilebilirlik kapsaminda ortaya c¢ikan her felsefe kiiltiirel mirasin
stirdiiriilebilirliginde de rol oynamaya baslamistir. Bu kapsamda ortaya ¢ikan sakin sehir
hareketi de kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda projeler gelistirmeyi ve uygulamalar
yapmay1 gerekli kilmistir.

Bu noktadan hareketle bu galigma ile kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirliginde sakin
sehirlerin roli tespit edilmeye calisilmaktadir. Arastirma O6rneklemi olarak Tiirkiye’de sakin
sehir unvanina sahip destinasyonlar belirlenmistir. Tiirkiye’de Izmir’in Seferihisar ilgesinin
yavag sehir unvani almasi ile baglayan sakin sehir hareketi 2022 yili itibariyle 16 farkli ilde 21
sakin sehir unvanh ilge ile her gegen giin daha fazla benimsenmeye devam etmektedir.
Arastirmada ikincil verilerden yararlanarak dokiiman analizi yontemi ile sakin sehirlerin
kiiltiirel mirasin stirdiiriilebilirligi kapsaminda gelistirdigi ve gerceklestirdigi uygulamalar tespit
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edilmeye ¢alisilmigtir. Dokiiman analizi, yazili belgelerin igerigini titizlikle ve sistematik olarak
incelemek icin kullanilan bir nitel arastirma yontemidir (Wach, 2013). Bu yontem, basili ve
elektronik materyaller dahil olmak {izere tiim belgeleri sistematik bir sekilde incelemek ve
degerlendirmek amaciyla kullanilmaktadir. Dokiiman analizi, nitel arastirma yoOntemleri
arasinda yer alir ve diger nitel yontemler gibi verilerin incelenmesi ve yorumlanmasi yoluyla
anlam cikarmayi, ilgili konu hakkinda bir anlayis olusturmay1 ve ampirik bilgi gelistirmeyi
amaglamaktadir (Corbin ve Strauss, 2008). Arastirma kapsaminda sakin sehirlerin planladigi ve
uyguladigi projelere iliskin dokiimanlar ile sakin sehir iiyelik raporlar1 incelenmistir.

Sakin sehir olma kriterleri arasinda kiiltiirel mirasin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi yer
almaktadir. Aragtirma sakin sehirlerin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi konusunda roliini
ortaya koymasi ve yapilan uygulamalarm tespit edilmesi agisindan 6nemli goriilmektedir. Sakin
sehir olma kriterleri ve literatiir taramasi sonucunda arastirma kapsaminda cevap aranan sorular
su sekilde tespit edilmistir;

o El sanatlarinin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmasi i¢in yapilan projeler
nelerdir?

e Kiiltlire] miras unsurlarn1 ile ilgili koruma ve siirdiiriilebilirlik adina yapilan
calismalar nelerdir?

o Kiiltiir miizeleri var midir?

o El yapimi ve etiketli veya markali esnaf/sanatkar iiriinlerinin korunmasina yonelik
caligma var m1?

o Geleneksel is tekniklerinin ve zanaatlarin degerinin arttirilmasina yonelik caligma
var m1?

3. Bulgular

Arastirma bulgular1 kapsaminda her bir sakin sehir ayr ayr1 degerlendirilmis ve
sorularin cevaplar1 bulunmaya ¢aligilmistir. Bu kapsamda bulgular su sekilde yer almaktadir;

3.1. Seferihisar, izmir

Izmir’in Seferihisar ilgesi 2009 yilinda Tiirkiye’de ilk sakin sehir unvanmmni alan ilge
olmus ve giiniimiizde Tiirkiye nin sakin sehir baskenti olarak anilmaktadir. Ilk olmas1 nedeniyle
kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda uygulamalar ve projeler hayata gegirilmistir.
Yavas yemek felsefesi kapsaminda yoresel yemeklerin korunmasi amaglanmis ve Seferihisar’in
Yavas Yemekleri ismiyle yoresel yemekler derlenmistir (Hocaoglu ve Er, 2012). Seferihisar’da
somut kiiltiirel mirasin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi kapsaminda Seferihisar ¢evresinde
bulunan Osmanli ve Selguk donemine ait tarihi yapilarin bir kismi koruma altina alinmstir.
Bununla birlikte Sigacik yerlesimindeki Kalei¢i’'nde bulunan konut, hamam, cami, medrese
yapilar1 da somut kiiltiirel mirasin korunmasi kapsaminda koruma altina alinarak kullanimini
stirdiirmektedir. Bununla birlikte “Sigacik Sokak Sagliklagtirma Projesi”, toplumsal uygulama
ve solenlerin ger¢eklemesi kapsamindaki “Seferihisarlilar Bulugmasi” ve “Mandalina senligi”,
yerel idriinler ve el zanaatlarinin korunmasi kapsaminda “Can Yiicel Tohum Merkezi” nin
kurulmasi, “Seferihisar“in Geleneksel Mutfagi” ve “Yerel Uretici Pazarlar1” projeleri gibi
uygulamalar da geleneksel mimarinin, el sanatlar1 ve yerel iiretimin desteklenmesi kapsaminda
ortaya koyulan uygulamalar olarak tespit edilmistir (Seferihisar Belediyesi, 2013).
Seferihisar’da Sefertas1 adi altinda bir lokanta kurulmus bu lokantada yerel yemekler
sunulmustur. Tohum takas senligi ve yerel tohumlarla iiretimin desteklenmesi, yine karakil¢ik
bugdayindan geleneksel yontemlerle ekmek yapimi, Almola peyniri yapimi siirdiiriilebilirlik
kapsaminda gerceklestirilen uygulamalar arasinda yer almaktadir. Bunun yani sira tim sakin
sehirlerde oldugu gibi Seferihisar’da da 6zellikle kadin emeginin yogun olarak goriildiigii nakis,
isleme, oya gibi el sanatlarmin da korundugu goriilmektedir (Ozmen, Birsen ve Birsen, 2017;
Cosar, 2017).
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3.2. Akyaka, Mugla

Akyaka il¢esinin, Mugla’nin Ula ilgesine baglanmasi ile sakin sehir ¢aligmalarinda bazi
tutarsizliklar yasamaya baslamistir. Ozellikle dogal miras unsurlarmin &n plana ¢iktigl
destinasyonda kiiltiirel mirasin siirdiirtilebilirligi ile ilgili bilgilere ulagilamamustur.

3.3. Gokc¢eada, Canakkale

Canakkale’nin Gokceada ilgesi 2011 yilinda Sakin sehir agma iiye olmus bir
destinasyondur. Destinasyonun temel misyonlarindan biri yerel yiyeceklerin korunmasi ve
stirdiiriilebilirligi olmustur. 2011 yilindan 2022 yilina kadar olan siirecte destinasyonda
Gokgeada’da var olan geleneksel meslek ve el sanatlarini belgelemeye yonelik “Gokceada’da
Geleneksel Meslekler: Sozlii Tarih Calismas1”, yerel {irlinlerin satisina yonelik kurulan halk
pazari, iyelikten once kurulan “Gokgeada Gastronomi Aragtirmalari Dernegi” ve yine iiyelik
oncesi baslayan “Terra Madre Giinii” kutlamalari kiiltlirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda
gerceklestirilen projelerdir. Bunlarin yani sira gastronomi miizesi ve yeryiizii pazart projesi de
sakin sehir iiyeligi ile ortaya ¢cikmus projeler arasinda yer almaktadir (Cakici, Sirth ve Korkmaz,
2021). Slow Food ve Gokgeada: Bir Yonetsel Yaklasim baslikli ¢alisma sozlii tarih ¢aligmasi
yapilmistir. Bu calisma kapsaminda yerel halkla o6zellikle Rum kokenli halka yapilan
goriigmeler “geleneksel degerlere doniis” basligiyla aktarilmistir. Bu proje ile Gokgeada’ya
iliskin somut olmayan kiiltiirel miras degerleri aktarilmaya calisilmistir (Ozmen, Birsen ve
Birsen, 2017).

3.4. Yenipazar, Aydin

Aydin’in Yenipazar ilcesi de Gokgeada gibi 2011 yilinda sakin sehir tiyeligine kabul
edilmis destinasyonlardan biridir. Yenipazar’da ozellikle somut olmayan kiiltiirel mirasin
stirdiiriilebilirligi kapsaminda geleneksel olarak gerceklesen ve uzun yillardir diizenlenen Y 6riik
Senligi, Deve Giiresi Festivali yapilmaktadir. Yoresel gidalarin siirdiiriilebilirligi kapsaminda
Geleneksel Pide Festivali yapilmaktadir. Bunlarin yani sira yoreye 6zgii el sanatlarindan olan
igne oyasi, ¢comlekgilik, cizmecilik, semercilik ve yorgancilik yerel halk tarafindan halen icra
edilerek gelecek nesillere aktarilmaya calisiimaktadir. flcede kurulan Orthosia Kiiltiir Merkezi,
Yenipazar’a ait kiiltiirel 6gelerin belgelenmesi, saklanmasi ve ziyaretgilere tanitilmas1 amaciyla
kurulmus bir merkezdir (Bilgi, 2013, s. 55). Yenipazar’da belediyenin internet sitesinde
Yenipazar yemeklerinin ayrmntili tariflerinin bulundugu bir boliim de yer almaktadir (Ozmen,
Birsen ve Birsen, 2017).

3.5. Tarakl, Sakarya

Sakarya’nin Tarakli ilgesi de 2011 yilinda sakin sehir iiyesi olmustur. Sakin sehir
iyeligi ile birlikte ilgede Ozellikle yerel mimarinin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi 6n plana
cikmustir. flgede yer alan yapilarda aslina uygun restorasyonlar gerceklestirilmistir. Tarihi
yapilar giiniimiizde ticari amagh diikkan, yerel halkin faaliyetine yonelik atolye ve restoran gibi
islevlere sahiptir. Bu yapilarin doniisiimii ile birlikte, Tarakli’nin somut olmayan kiiltiirel miras
Ogeleri olan el zanaatlar faaliyetlerinin icra edildigi atolyeler ve bu iirlinlerin satisinin yapildigi
satis yerleri ortaya ¢ikmustir (Tarakli Belediyesi, 2013). Tarakli sakin sehir unvani almasi ile
“Tarakli Yerel Kiiltir Dernegi” ve “Kimali Eller” projesi gibi kiiltiirel mirasin
stirdiiriilebilirligini amag edinen projeler ortaya ¢ikmigtir. Tarakli’da ahsaptan yapilan egyalar,
geleneksel yontemle dokunan Tarakli bezi, kopiik tatlist yapimi kiiltiirel miras kapsaminda
degerlendirilebilmektedir (Ozmen, Birsen ve Birsen, 2017).

3.6. Vize, Kirklareli

Vize ilgesinde sakin sehir iiyeligi bagsvuru agamasinda baglayan ve iiyelikle birlikte de
devam eden bir¢ok proje bulunmaktadir. Bu unvanin almmasina katki saglayan projelerin
basinda “Vize Sokak Sagliklastirma” ve “Antik Donem Trak Koyii Canlandirma” projesi
gelmektedir. Daha sonraki siirecte dogal ve yerel yiyeceklerin tesviki, organik tarim

1176



Cokal / Kiiltiirel Mirasin Strdiirtilebilirliginde Sakin Sehirlerin Rolii / The Role of Slow Cities in the Sustainability of
Cultural Heritage

uygulamalari, geleneksel yemek egitimi gibi uygulamalarla yavas yiyecek kavraminin kentte
yer etmesi i¢in de ¢alismalarin gerceklestirilmesi amaglanmistir (Ahmet, 2012). Vize ilgesi ve
cevresinde bulunan Pazarli kdyii, Cakilli koyli ve Kiyikdy beldesinde organik yerel {iriinlerin
sunuldugu restoranlar bulunmaktadir. Bu restoranlar, yorede yetisen organik bitkisel ve
hayvansal {iriinlerin kullanilmasini tesvik etmektedir. Ayrica, Vize Belediyesi'nin 2012 yilinda
Trakya Kalkinma Ajansi Sosyo Ekonomik Kalkinma Mali Destek Programi kapsaminda
yuriittiigli bir proje ile sadece restoranlarda degil, yiyecek icecek tedarikinde ve ilgenin
tanitiminda yerel {irlinlerin tercih edilmesini tesvik etmek icin bilgilendirme calismalar
yapilmistir (Cakir, Cakir, Ahmet ve Tokus, 2014; Vize Belediyesi Arsivi, 2020). Benzer
sekilde, Vize ilcesinde yerel kiiltiirel etkinliklerin korunmasit ve degerlerinin arttirilmast
amaciyla cesitli festivaller ve etkinlikler diizenlenmektedir. Vize Belediyesi tarafindan
diizenlenen Vize Tarih ve Kiiltiir Festivali, brifing raporlarima goére 2005 yilindan itibaren
geleneksel hale getirilmistir. Ayrica, 2013 yilinda kiiltiirel etkinliklere bir yenisini ekleyerek 1.
Gastronomi Festivali diizenlenmis ve yoresel iriinler ile ilgenin gastronomik degerleri hem
ulusal hem de uluslararasi diizeyde tanitilmistir. Sakin Sehir iiyeligi ile birlikte Vize ilgesinde
Cittaslow tiyeligi de kazanilmistir. Bu baglamda, Sakin Sehir Vize Dernegi ve Slow Food
Trakya Vize Conviviumu gibi organizasyonlar kurulmus ve yerel degerlerin korunmasi,
stirdiiriilebilir turizm ve gastronomi alanlarinda ¢alismalar yiiriitiilmiistiir. Bu girisimler, Vize
ilcesinin kiiltiirel ve dogal zenginliklerini koruma ve tanitma amacini tasimaktadir (Cakir vd.
,2014; Vize Belediyesi Arsivi, 2020). Kiiltiirel mirasin aktarilmas1 kapsamina Kirklareli
Manileri kitabiyla mani ve deyislerin oldugu bir eser basilmistir. Bu eserde Vize dzelinde
kullanilan manilere de yer verilmistir (Cakir, 2014).

3.7. Persembe, Ordu

Karadeniz’in ilk sakin sehri olan Persembe ordu iline bagl ve 2012 yilinda birlige iiye
olmus bir destinasyondur. Sakin sehir iiyeligi ile birlikte ilgede “Persembe Sokak lyilestirme
Projesi” “Persembe Meydan Projesi”, "Cittaslow Persembe'nin Turizm ve Medya Araglarinin
Gelistirilmesi Projesi”, “Persembe Organik Gida Pazari”’nin kurulmasi gibi projeler ortaya
cikmistir. Ayrica somut olmayan Kkiiltlirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda ilgede el
sanatlarmin devamlilig1 ve iiretilen {iriinlerin satis1 dnemli hale gelmistir. Onemli el sanatlari
arasinda yer alan baston, sepet ve saz yapimciligi hem korunmaya caligilmakta hem de yerel
halka bir getiri saglamaktadir (Karadeniz, 2014). Kadin emegi de sakin sehirler i¢in oldukca
onemli goriilmektedir. Bu kapsamda da Sakin Sehir Persembe’de “Yerli Yerinde Taflan
projesi gelistirerek ekonomide yer almak isteyen kadinlar1 kapsayacak Persembe Kadin Girisimi
Uretim ve Isletme Kooperatifi kurulmustur (Cittaslow Tiirkiye, 2022). Persembe’de Mayis
Yedisi festivali, Cevizli helvanin yapilisi, yoresel otlara verilen isimler bunlarin kayit altina
alinmast kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda gergeklestirilen calismalar olarak
goriilmektedir (Ozmen, Birsen ve Birsen, 2017).

3.8. Yalvag, Isparta

Isparta’min Yalvag ilgesi 2012 yilinda sakin sehir iiyeligine kabul edilmistir. flgede
kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda geleneksel mimarinin siirdiiriilebilirligi 6n plana
cikmaktadir. Bu dogrultuda “Cinaralti Cevre Diizenlemesi Projesi” ile Yalvag’ta tarihi kent
dokusunun korunmasi amaglanmaktadir. Tlcede “Kece Evi”, “Kadmlar Pazari”nin kurulmasi ve
“Geleneksel Mahalle Firinlar1” projesi sakin sehir Yalvag’ta kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligine
odaklanan projeler olarak goriilmektedir (Kiling, Ongun ve Kiling, 2019). Yalvag¢ insan
Birikimleri ve Yalvag yemekleri adinda kitaplar ¢ikarilmis ve kiiltiirel mirasa iliskin hem
aktarimlar hem de yoresel yemekler kayit altina alinmistir.

3.9. Halfeti, Sanhurfa

Sanlurfa’nin Halfeti ilgesi 2013 yilinda sakin sehir olmus bir destinasyondur. Sakin
sehir iiyeligi oncesinde de turizm potansyeli acisindan 6nemli goriilen destinasyonda iiyelikle
birlikte kiiltlire] mirasin korunmasina ve siirdiiriilebilirligine odaklanan projeler gelistirilmistir.
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Halfeti Koruma Amagh Imar Plan1 ¢alismalari, Eski Halfeti Sokak Sagliklastirma projeleri,
Sakin Sehirde Yavas Turizmin Geligtirilmesi ve Selaleli Konak’in Sosyal Tesise
Dontistiiriilmesi projeleri 6zellikle somut kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi noktasinda 6n plana
cikan caligmalardir. Bunun yanmi sira bolgeye 6zgili siyah giil yetistiriciligi ve bu faaliyetin
sirdiiriilebilir hale getirilmesi de sakin sehir Halfeti’de kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi
acisindan 6nemli goriilmektedir (GAP Bélge Kalkinma idaresi Baskanligi, 2016). Halfeti’de
meyveli yemekler festivali ile de meyve ile hazirlanan yemeklerin kiiltiirel aktarimi saglanmaya
calistimaktadir (Ozmen, Birsen ve Birsen, 2017).

3.10. Savsat, Artvin

Artvin’in Savsat ilgesi sakin sehir iiyeligi ile dogal miras unsurlarinin siirdiiriilebilirligi
noktasinda 6n plana ¢ikmaktadir. Ilcede kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda “Savsat
Evi” projesi gelistirilerek kiiltiirel mirasin gelecek nesillere tanitilmasi ve aktarilmasi konusunda
caba gosterilmektedir. Bunun yani sira yerel degerlerin siirdiiriilebilirligi kapsaminda ilgede Kis
Senligi, Cavdarli Festivali ve Savsat Kiiltir ve Sanat Festivali diizenli olarak
gergeklestirilmektedir (Cittaslow Tiirkiye, 2022).

3.11. Uzundere, Erzurum

Erzurum’un Uzundere ilgesi 2016 yilinda sakin sehir birligine iiye olmustur. Ilgede
sakin sehir iiyeligi oncesinde ozellikle istihdam odakli projeler yiiriitiilmektedir. Uyelikle
birlikte dogal ve kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda da projeler gergeklestirilmeye
baslanmustir. “Yoresel Ev Esyalar Projesi”, “Tandir Uretimi Projesi”, “El Sanatlar1 Projesi”,
“Cicek Seras1 Projesi” gibi projeler hem yerelin siirdiiriilebilirligine hem de kiiltiire] mirasin
korunmasina ve siirdiiriilebilirligine odaklanan projelerdir (Kaymaz, Birinci ve Camci, 2017).
Geleneksel yerel degerlerin korunmasi noktasinda destinasyon agisindan bu projeler énemli
goriilmektedir.

3.12. Goyniik, Bolu

Bolu’nun iki sakin gehrinden bir olan Goyniik 2017 yilinda birlige {iye olmustur.
Goyniik 6zellikle somut olmayan kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda énemli roller
iistlenmektedir. Yoresel el sanatlari destinasyonun Onemli miras unsurlart arasinda yer
almaktadir. Bu kapsamda Goyniik’te yoresel el sanatlari merkezi acgilmis ve isletmeci ve
caliganlara turizm egitimi verilmistir (Akman, 2018: 91). Goyniik il¢esinin el sanatlarina ve
kiiltiirel mirasa verdigi Onem, yerel ekonomiye katki saglama amaciyla yapilan c¢esitli
girisimlerle desteklenmektedir. Aga¢ oymacilig1i gibi geleneksel el sanatlari, ilge halki
tarafindan hala iiretilmekte ve bu sanat dallar1 yasatilmaya calisilmaktadir. Bu sanat eserleri,
hem Go&yniik'lin tarih ve kiiltliriinii yansitan 6nemli birer parg¢a olarak korunmakta hem de
turistik faaliyetlerde kullanilarak ilgenin tanitimina katki saglamaktadir. Ozellikle Tokali Ortme,
GOyniik'iin simgesi haline gelmis ve bu iirlinlin cografi isareti alinarak koruma altina alimustir.
Bu sayede, Tokali Ortme'nin Goyniik'e 6zgii bir {iriin olarak tanitilmasi ve korunmasi
amaglanmaktadir. Cografi isaretlerin korunmasi, {irliniin sadece belirli bir cografi bolgede
iiretilmesine izin vererek, yerel ekonomiyi desteklemeye yardimci olur ve ayn1 zamanda ilgenin
kiiltiirel mirasin1 yagatir. Geleneksel el sanatlarinin siirdiiriilebilirligi, yerel sanatgilarin
egitimine ve bu sanatlari gelecek nesillere aktarmaya yonelik caligmalara da katk:
saglamaktadir. Bu tiir faaliyetler, GOyniik'iin kiiltiirel kimligini ve ekonomisini giiclendirmeye
devam etmesine yardime1 olur. (Goyniik Belediyesi, 2022; Yasa ve Soysaldi, 2013).

3.13. Gerze, Sinop

Tirkiye’nin en yasanabilir sehirlerinden biri olan Sinop’un Gerze ilgesi 2017 yilinda
sakin sehir unvani almustir. flcede kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda her y1l Kiiltiir
ve Sanat Festivali ve Yagli Giires Festivali diizenlenmektedir. Bunun yani sira el sanatlarinin
sirdiiriilebilirligi  kapsaminda da ¢inicilik sanatiin  gelistirilmesi, tanitilmasi  ve
yayginlastirilmas1 amaciyla kurslar acilmustir. ilgede diger bir el sanati da dokuma ve drmedir.
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Aymni sekilde bu miras unsurlarinin siirdiiriilebilirligi i¢in de kurslar diizenlenmektedir (Gerze
Belediyesi, 2022)

3.14. Egirdir, Isparta

Isparta’nin Egirdir ilgesi 2017 yilinda sakin sehir birligine iiye olmustur. Egirdir de
stirdiiriilebilirlik kapsaminda 6zellikle tarimsal faaliyetlerin siirdiiriilebilirligine odaklanildig1
goriilmektedir. ilcede Yedi Renkli Gole Yedi Renkli Hayat Projesi kapsaminda zirai ilag
kullanim1 olmadan tarim uygulamalar1 yapilmasina karar verilmistir (WWF, 2022). Yok olma
riski altinda olan sarap ve yavas yemek felsefesine uygun yiyecek cesitleri i¢in aktivitelere
destek olunmustur. Egirdir tarihi pinar pazari, yoresel gida ve el sanatlari {iriinlerinin
stirdiiriilebilirligine odaklanmaktadir. Bunlarin yani sira ilgede tarihi konutlarin restorasyonu
yapilarak sokak sagliklastirma projeleri hayata gegirilmistir (Alagoz, 2018; Egirdir Belediyesi,
2022).

3.15. Mudurnu, Bolu

Bolu'nun ikinci sakin sehri olan Mudurnu 2018 yilinda birlige iiye olmus bir
destinasyondur. Mudurnu gastronomi alaninda 6n planda olsa da kiiltiirel mirasin
siirdiiriilebilirligi kapsaminda da faaliyetler yiiriitiilmektedir. Ozellikle Ahilik Gelenegi’nin
devam ettirilmeye calisilmasi somut olmayan kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda
oldukca 6nemli goriilmektedir. Ayni1 zamanda diger sakin sehirler gibi yoresel el sanatlarindan
olan demircilik, bakircilik, yemenicilik, igne oyacilig1 gibi sanatlarin yeni nesillere aktarilmasi
konusunda ¢aba gosterilmektedir (Geng ve Sengiil, 2015; Yenisoy, 2019).

3.16. Kdycegiz, Mugla

Mugla’ni Kdycegiz ilgesi 2019 yilinsa sakin sehir unvanini almistir. ilgede sakin sehir
iiyeligi kapsaminda uygulanan ve uygulanmasi planlanan bir¢ok proje giindeme getirilmistir. Bu
projeler arasinda kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligini destekleyenler ise Koycegiz Aromatik
Bitkiler Evi-Gelecek Turizmde, Koycegiz’in Biiyiikleri Projesi, Mehmet Ozkaya Kiiltiir
Merkezi projeleri dikkat g¢ekmektedir. Ozellikle aromatik bitkiler evi dogal mirasin
stirdiiriilebilirligi kapsaminda dikkat ¢eken projeler arasinda yer almaktadir. Kiiltiirel mirasin
stirdiiriilebilirligi kapsaminda ise mimari restorasyon calismalar1 ve kiiltlir merkezi projesi
onemli goriilmektedir (Cittaslow Tiirkiye, 2022).

3.17. Ahlat, Bitlis

Kiiltiirel miras unsurlan ile dikkat ¢eken Bitlis’in Ahlat ilgesi 2019 yilinda sakin sehir
birligine iiye olmustur. ilcede yogun kiiltiirel miras unsurlarmin varhg goz oOniinde
bulunduruldugunda bu unsurlarin siirdiiriilebilirligi olduk¢ca 6nem arz etmektedir. Ahlat’in
Cittaslow’a iiye olmasiyla birlikte Tarihi Kent Bolgesi Kentsel Tasarim Projesi, Ahlat Kent
Miizesi Projesi, Ahlat Kiiltiir evi projesi, Tarihin Gorgii Tanig1 Ahlat Mezar Taglar1 Ayaga
Kaldiriliyor projesi, Cini ve Tezhib Sanatimiz Yeniden Mimaride Projesi, Ahlat Kiimbetleri ve
Selguklu Mezarligi Albiimii Projesi, Kamu binalarmin Ahlat tas1 ile kaplanmasi projeleri
kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi a¢isindan olduk¢a 6nem arz eden projeler olmustur (Cittaslow
Tiirkiye, 2022; Elmas, 2020).

3.18. Giidiil, Ankara

I¢ Anadolu Bélgesi’nin ve Baskent Ankara’nim ilk sakin sehri Giidiil 2020 yilinda bu
unvani almistir. Olduk¢a yakin bir tarihte sakin sehir olmasia karsin ilgede kiiltiirel mirasin
siirdiiriilebilirligi acisindan onemli projeler uygulanmaya baslamistir. Yerel Uriinlerin
Ticarilestirilmesi ve Gelistirilmesi, Tahtaciorencik Dogal Yasam Kolektifi, Ankara Kegisi
Yetistiriciligi ve Tiftik Uretimi Projesi gerek dogal mirasin gerekse Kkiiltiirel mirasm
stirdiiriilebilirligi agisindan olduk¢a dnemli goriilmektedir (Cittaslow Tiirkiye, 2022).
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3.19. iznik, Bursa

Bursa’nin tarihi ilgelerinden biri olan iznik, 2021 yilinin son aylarinda sakin sehir agina
iiyeligi gerceklesmis bir destinasyondur. Uyeligi heniiz cok yeni olmasina karsin ilgenin kiiltiirel
miras agisindan énemi goz oniinde bulunduruldugunda yapilan her faaliyetin miras unsurlarini
korumaya ve siirdiiriilebilirligine katki sagladig1 goriilmektedir. iznik, kendine 6zgii degerleri ve
cografi isaretleri ile 6nemli bir yere sahiptir. Bu sehirdeki iznik Cini iiretimi atdlyeleri, Iznik
Cini Carsis1 adin1 tagtyan bir bdlgede bulunmaktadir. Bu carsi, Iznik Cinisi'nin en énemli iiretim
merkezlerinden biridir. Ayrica iznik'te, yerel ve bolgesel iiriinlerin bulundugu iki farkli pazar
bulunmaktadir: yéresel iiriinler carsisi ve balik pazari. Bu pazarlar, iznik'te yetistirilen meyve,
sebze ve Iznik Golii'nde avlanan baliklarin ticaretinin yapildigi énemli noktalardir. iznik,
Unesco'nun gegici listesinde yer almaktadir ve kalic1 listede yer almak icin bagvuru dosyasi
tamamlanmis ve Kiiltiir ve Turizm Bakanhigi'ma sunulmustur. Aym1 zamanda, iznik Cinisi
Unesco Yaratict Sehirler Agi'nda temsil edilmektedir. Iznik Belediyesi'nin girisimleriyle,
ilgedeki kdylerden ve merkezden katilan kadinlar arasinda Iznik Kadin Ureticiler Tarimsal
Kalkinma Kooperatifi kurulmustur. Bu kooperatif, Iznik'e ait yoresel iiriinlerin, iznik Cinisi,
Iznik Miiskiile igne Oyasi, Iznik Sofralik Zeytini, iznik Zeytin Yag: gibi iiriinlerin kooperatif
tarafindan satisim gerceklestirmektedir. Bu sayede iznik'in zengin kiiltiirel miras1 ve dogal
kaynaklar siirdiiriilebilir bir sekilde korunmaktadir. (Iznik Belediyesi, 2022). Tiim bu faaliyetler
de sakin sehir Iznik’in kiiltiire] mirasmn siirdiiriilebilirliginde &nemli bir rolii oldugunu
gostermektedir

Iznik ile birlikte 2021 de sakin sehir unvani alan Izmir’in Foga, Malatya’nin Arapgir
ilgeleri de Kkiiltiirel miras agisindan Onemli faaliyetleri olan destinasyonlardir. Ancak
tiyeliklerinin heniiz ¢ok yeni olmasi nedeniyle kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi agisindan
gerceklestirilen projelere rastlanmamustir.

Sonuc ve Oneriler

Kiltiir toplumlarin ge¢misten giiniimiize kadar olan siiregte ortaya koydugu maddi
manevi unsurlarin, gelenek ve goreneklerin hepsini kapsamaktadir. Kiiltiirel miras da bu
unsurlarin  ge¢misten giiniimiize kadar kalabilenlerini nitelemektedir. Kiiltiirel miras
unsurlarmin gegmisten giinlimiize kadar gelmis olmasi gliniimiiz insanlarina gelecege tasima
sorumlulugunu yiiklemektedir. Toplumlarin temel gorevlerinden biri glinli yasamaktan ziyade
gelecek nesillere siirdiiriilebilir bir yasam birakmaktir. Bu siirdiiriilebilirligin i¢inde kiiltiirel
miras unsurlar1 da énemli bir yer tutmaktadir. Miras unsurlar1 yalnizca bir toplumun degil tim
insanhigin ortak varligidir. Bu nedenle bunu korumak ve siirdiiriilebilirligini saglamak tim
insanlarin sorumlulugundadir.

Siirdiiriilebilirlik hizli tiiketimin sonucu olarak her alanda 6nemli hale gelmis bir
kavramdir. Sirdiiriilebilirlik kapsaminda farkl diisiinceler ve uygulamalar ortaya ¢ikmis ve her
gecen gin bu konuda farkli ¢abalar da ortaya koyulmaya calisilmaktadir. Ortaya cikan
uygulamalardan biri de 6zellikle kentlerin siirdiiriilebilirligini amaglayan sakin sehir felsefesidir.
Kentlerin yerel 6zelliklerinin bozulmadan gelecek nesillere aktarilmasini saglayan bu felsefe ile
gecmisten gilinlimiize tliim miras unsurlarinin da siirdiiriilebilirligi hedeflenmektedir. Arastirma
kapsaminda da Tiirkiye’de yer alan sakin sehirlerin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi
kapsaminda gercgeklestirdikleri faaliyetler degerlendirilmektedir.

Ikincil verilerden faydalanarak yapilan arastirmada Tiirkiye’de 2022 yili itibariyle 21
ilgenin sakin sehir unvanina sahip oldugu ve bu sehirlerin 3 tanesine iligkin veriye ulagilamadigi
tespit edilmistir. 21 sakin sehrin 19’unda kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda projeler
gercgeklestirildigi ve daha ¢ok somut kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligine odaklanildig: tespit
edilmistir. Uzun siliredir bu unvana sahip olan ilcelerin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi
kapsaminda daha yogun cabasi oldugu, bu unvana daha yeni sahip olanlarin ise projeler
planladig1 bulgular arasinda yer almaktadir. Aragtirmanin dikkat ¢ekici bulgularindan biri 2021
yilmin son aylarinda sakin sehir unvani alan Iznik ilgesinin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligini
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unvani almadan 6nce de benimsemis oldugu ve calismalara oncesinde baslamis oldugudur.
Sakin sehir Iznik olmalarinin {izerinden kisa siire gecmesine ragmen kiiltiirel mirasin
stirdiiriilebilirligi konusunda etkili projeler uygulamakta olduklari tespit edilmistir.

Sakin sehirlerle ilgili tespit edilen bir diger konu ise kendilerine bir alan belirleyip o
alanda siirdiiriilebilirlige odaklanmis olduklaridir. Gokg¢eada gastronomi alaninda, Koycegiz
aromatik bitkiler alaminda, Giidiill Kegisi Yetistiriciligi ve Tiftik Uretimi alaninda
strdiiriilebilirligi 6n plana ¢ikarmaktadir. Sakin sehirlerin biiyiik ¢ogunlugunda ise el
sanatlarimin siirdiiriilebilirligine 6énem verildigi goriilmektedir. Tiim bunlarin yami sira sakin
sehirlerde gerceklestirilen projeler arasinda siirdiriilebilirlikten ziyade turizm odakh
yaklagimlarin oldugu da dikkat ¢ekici olumsuz bir konu olarak goriilmektedir. Arastirma
sorular1 kapsaminda cevabi aranan bir diger konu ise sakin sehir kriterleri arasinda yer alan kent
miizelerinin olmasidir. Incelenen dokiimanlar sonucunda sakin sehirlerde kent miizelerine
yonelik az sayida projeye rastlanmustir.

Arastirma bulgulan ile literatiir birlikte ele alindiginda bulgularin literatiirii destekler
nitelikte oldugu goriilmektedir. Cakar (2016) calismasinda Tiirkiye’de Cittaslow hareketinin
kiiltiirel miras1 korumaya olumlu ve olumsuz etkileri oldugu tespit etmistir. Arastirma sonuglari
1s18inda  sakin sehirlerin  kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi kapsaminda belirli noktalara
odaklanip bazi konular1 gézden kagirdigi gorilmektedir. Bu da literatiir ile benzer sonuglar
ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda sakin sehirlere ve sakin sehir adayligi bulunan
destinasyonlarin biitiinciil bir yaklasim ile uygulamalara gelistirmesi Onerilmektedir. Benzer
sekilde Burkut (2017) ¢aligmasinda, sakin sehirlerin sahip oldugu kiiltiirel miras unsurlari,
mimarisi, dogal giizellikleri ve dogal kaynaklari, somut olmayan kiiltirel mirasin da
korunmasinin ve tanmtilmasimi sagladigim belirtmektedir. Ayrica, sehir halkinin {irettigi
iriinlerin satigin1 yaparak veya geleneksel iiriinlerden yemek yaparak gelir elde ettigi tespit
etmistir. Bu calismada da el sanatlarinin 6n plana ¢iktig1 bulgusuna ulasilmistir. Bu kapsamda
sakin sehirlerin yalnizca somut kiiltiirel mirasin degil somut olmayan kiiltiire] mirasin da
stirdiiriilebilirligini dnemsemeleri onerilmektedir. Yapilacak geleneksel festivaller araciligi ile
somut olmayan unsurlarin da tamitimi ve gelecek nesillere aktarimi saglanabilir. Soyluoglu
(2018) Cittaslow ve kiiltiirel mirasin yasatilmasi konusunda bir derleme yapmis ve sonug
olarak; yavas sehirlerin, kiiltiir mirasinin yasatilmasi ve siirdiiriilebilirliginin pratikte nasil hayat
bulabilecegini ve hayat bulmasi gerektiginin en iyi 6rneklerini olusturdugunu vurgulamistir. Bu
kapsamda da kent miizeleri dikkate ¢ekmektedir. Bu ¢aligmada kent miizelerinin az sayida
oldugu tespit edilmistir. Kent miizeleri kapsaminda her destinasyonun kendine 6zgii bir miize
olusturmasi yerel miras unsurlarinin siirdiiriilebilirligi agisindan énemli goriilmektedir. Bunun
yani1 sira tiim bunlar yapilirken amacin siirdiiriilebilirlik oldugu unutulmadan ve ticari kaygilara
kapilmadan yapilmasi ise ¢alismanin temel 6nerisidir.

Sonug olarak sakin sehirlerde genellikle el sanatlarinin korunmasi ve gelecek nesillere
aktarilmasi icin yapilan projeler, el yapimi ve etiketli veya markali esnaf/sanatkar {irlinlerinin
korunmasina ve geleneksel is tekniklerinin ve zanaatlarin degerinin arttirilmasina yonelik
caligmalar oldugu goriilmektedir. 21 sakin sehrin incelenmesi sonucunda sakin gehir hareketinin
ve sakin gehirlerin kiiltiirel mirasin korunmasinda énemli rol oynadig1 sonucuna varilmaktadir.
Sakin sehir felsefesinin Oziinii siirdiiriilebilirlik olusturmaktadir. Calisma sonucunda sakin
sehirlerin bu felsefeye bagl olarak projeler gelistirdigi ancak benzer noktalara odaklandiklarini
gostermektedir.

Arastirma  ikincil verilerden yararlanilarak gergeklestirilmistir. Bundan sonraki
caligmalarda sakin sehirlerdeki paydaglarla goriisiilerek kiiltiirel mirasin stirdiiriilebilirligi
kapsamindaki faaliyetler ve planlamalar degerlendirilebilir. Bununla birlikte bu c¢aligmada
yalnizca Tiirkiye’de yer alan sakin sehirler degerlendirilmistir. Farkli ilkelerdeki farkli sakin
sehirlerle karsilastirmali ¢aligmalar yapilmasi da arastirmacilara onerilmektedir. Sakin sehir
paydaslarinin ise kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi noktasinda turizm odakli olmaktan ziyade
gercek anlamda gelecek nesillere aktarilmasi konusunda faaliyetlerini arttirmasi dnerilmektedir.
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Sakin sehir agina iiye olmak isteyen ilgelerin de kiiltiirel miras konusunda farkindaliklari
arttirarak ilye olmalarinin, sakin sehirlerin kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligindeki roliinii
arttiracagi diisiintilmektedir.
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ETIK ve BILIMSEL ILKELER SORUMLULUK BEYANI

Bu galigmanin tiim hazirlanma siireglerinde etik kurallara ve bilimsel atif gosterme
ilkelerine riayet edildigini yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde Afyon
Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi’nin higbir sorumlulugu olmayip, tiim sorumluluk
makale yazarlarina aittir.
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