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GIRIS Bazofil  histamin salimm testi  bu
otoantikorlar1 saptamada “altin standart”
testtir, ancak testin zaman alici1 olmasi ve
standartizasyon zorlugu gibi dezavantajlari
bulunmaktadir. OSDT, FceRI alfa ve
IgE’ye kars1 otoantikorlarin  varligini
saptamada en iyi in vivo testtir.
Sensitivitesi %70, spesifitesi %80°dir.1?

Kronik idiyopatik {irtiker hastalarinin
ortalama iigte birinde otoantikorlar
bulunabilmektedir. Bu histamin salinimini
saglayan otoantikorlarin  %25°1 yiiksek
afiniteli IgE reseptorlerinin FceRI alfa
subunitine karsi, %5°1 ise IgE’ye karsidir.

UYGULAMA

1. 5 ml venoz kan alinir, 30 dk oda 1sisinda bekletilir (Resim 1 ve 2).

Resim 1 Resim 2

2. Daha sonra serum 2000-3000 rpm’de 15 dakika santrifiij edilir (Resim 3).
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Resim 4

Resim 6

(Resim 8).

3. 0.05 ml otolog serum ve %0.09 serum fizyolojik, histamin 0.01ml (Resim 4) hastanin
on koluna 3 cm araliklarla intradermal enjekte edilir (Resim 5, 6 ve 7).

Resim 5

Resim 7

4. 15-30 dakika sonra degerlendirilir. Hasta bu arada gozetim altinda olmalidir.
5. Negatif kontrolden 1.5mm daha biiyiik ve eritemli papiil gelisimi + olarak kabul edilir

Resim 8
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