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0Z. Bu arastirmanin amaci, okul éncesi égretmenlerinin baglanma boyutlar ile simf yénetimi profilleri ve
annelerin 6gretmenle olan iliskilerine bakis agilar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. 230 okul dncesi
Ogretmeni ve bu 6gretmenlerin siniflarinda gocugu bulunan 230 anneyle gergeklestirilen calismada Kisisel Bilgi
Formu, Yakin iligkiler Envanteri II, Simf Yonetimi Profilleri Anketi, Aile Ogretmen iletisim ve isbirligi Olcegi
(AOii0) kullanilmistir Arastirma sonuglarina gére 6gretmenlere ait baglanma kaygisinin sinif yénetiminde
tiikenmis; baglanma kaginmasinin ise ilgili sinif yonetimi profili ile anlamh ve pozitif bir iliskisi oldugu
bulunmustur. Ogretmenlerin baglanma kaygisi ile annelerin ailelerle kurulan iletisim ve isbirligine iliskin
6gretmen algilarindan beklentiler, isbirligi ve katilm boyutlar1 arasinda negatif iliskileri oldugu goriiliirken;
6gretmenlerin baglanma kaginmasina yonelik herhangi bir iliski bulunmamistir. Hosgorilii disindaki diger
sinif yonetimi profilleri ile annelerin 6gretmenle olan iligkilerine bakis agilar1 arasinda pozitif iliski
bulunmustur. Elde edilen bulgular ilgili literatiir 15181nda tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler. Baglanma Kaygisi, Baglanma Kaginmasi, Sinif Yonetimi, Ogretmen-Aile [liskisi

ABSTRACT. The aim of this study was to investigate the relationship among attachment dimensions, classroom
management profiles of preschool teachers and viewpoint of mothers regarding their relations with teachers.
The sample of this study consists of 230 preschool teachers and 230 mothers with preschool aged children who
attend preschool classroom The data was obtained by Experiences in Close Relationships-Revised (ECR-R),
Classroom Management Profiles, and Teacher, and Family Communication and Cooperation (families form).
According to the results of this study, attachment anxiety positively related to exhausted classroom
management profile. Attachment avoidance positively related to caring classroom management profile. There
was a negative relationships between attachment anxiety (not avoidance) and viewpoint of mothers regarding
relation with teachers. Classroom management profiles (except tolerant) positively related to viewpoint of
mothers regarding their relations with teachers. The results was discussed in the light of the literature.
Keywords. Attachment Anxiety, Attachment Avoidance, Classroom Management, Teacher and Family
Relationship

SUMMARY

Purpose and Significance: Attachment theory is regarded as a critical element for understanding
interpersonal relationships. In recent years there is a growing body of evidence that suggests
attachment theory may explain behaviours and relationships of workers in the workplace (e.g.,
Littman-Ovadia, Oren and Lavy, 2013). However, these researches have been limited in educational
settings. Finding out the relationship among attachment dimensions (attachment anxiety and
attachment avoidance), classroom management profiles (tolerant, exhausted, caring, inflexible and
democratic) and viewpoint of mothers regarding their relations (communication, cooperation,
expectation and family participation) with teachers constitutes the general purpose of the present
research. Relational survey design was used in the study.

Methodology: The study was conducted with 230 preschool teachers working at early childhood
education classrooms in Kirikkale province during the school year of 2013-2014. They were selected
through random sampling technique. The four measuring tools used for this study were Personal
Information Form which was designed by the researchers themselves to identify the demographics
(age, experience in teaching, educational background, marital status) of the preschool teachers,
Experiences in Close Relationships-Revised (ECR-R) (developed by Fraley, Waller and Brennan,
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2000, and adapted to Turkish by Selcuk, Giinaydin, Stimer and Uysal, 2005) which measures adult
attachment dimensions, Classroom Mangement Profiles (Akman and Umay, 2007) and Teacher and
Family Communication and Cooperation (families form) (Atabey and Tezel-Sahin, 2009).

Results: The data obtained from the researched showed that positive correlation was found between
attachment anxiety and exhausted classroom management profile of preschool teachers (r=0.329,
p<.01). Positive correlation was also found between attachment avoidance and caring classroom
management profile of preschool teachers (r=0.191, p<.01). Negative relationship was found
between viewpoint of mothers regarding communication(r=0.134, p<.05), cooperation(r=0.233,
p<.01) and participation (r=0.232, p<.01) and attachment anxiety of the teachers.. There was a
positive relationship between viewpoint of mothers regarding communication (r=0.15, p<.05) and
expectation dimensions (r=0.308, p<.01) and democratic classroom management profiles. Inflexible
class management had a positive relationship with viewpoint of mothers regarding expectation
(r=0.145, p<.05), cooperation (r=0.282, p<.01) and participation (r=0.232, p<.01). Tolerant
classroom management had a significant negative relationship with viewpoint of mothers regarding
communication (r=0.408, p<.01), expectation (r=0.463, p<.01), cooperation(r=0.299, p<.01) and
participation(r=0.320, p<.01). Positive correlation was found between caring classroom
management profiles and viewpoint of mothers regarding expectation (r=0.299, p<.01) and
communication (r=0.158 p<.05).

Discussion and Conclusions: It can be concluded from the this research findings that there are
significant relationship between attachment dimensions and classroom management profiles of
preschool teachers. Additional studies should be examined to understand the relationship between
attachment dimensions’ (attachment anxiety and attachment avoidance) and professional role in
different educational settings.

GIRIS

Okul dncesi egitim, temel bilgi ve becerilerin kazandirildigi, ¢ocuklarin yasama uyum saglamalarina
yardimci olan bir siiregtir. Bu siire¢ cocuk icin aile ve yakin ¢evresinden herhangi birinin yaninda yer
almadigl, 6gretmen ve akranlariyla birlikte vakit gecirdigi ilk okul ve sinif deneyimini icerir.
Ogretmenlerin ¢ocuklarin bu deneyimlerinde onlar icin kolaylastirici ve destekleyici bir tutuma
etkiye sahip olmalar1 beklenmektedir. Kaliteli bir okul 6ncesi egitim siirecinin gerceklestirilmesi icin
etkili bir 6gretmene ihtiya¢ duyulmaktadir.

Cevap verici ve ilgili 6gretmenler ¢ocuklarin gliven duyabilecegi ve cevresini ozglrce
kesfedip 6grenmelerini saglayan bir ortam olusturan bir kaynak gorevi listlenmektedir (Pianta et al.,
2004 : akt. Pianta, Hamre ve Allen, 2012). Ogretmenin ¢ocuklarla kurdugu duyarh ve destekleyici
iliskinin cocugun ilkokula gegcis siirecini destekleyici pek cok temel beceriyi kazanmasinda olumlu
bir etkiye sahip oldugu belirtilmistir (Shonkoff ve Phillips, 2000; Hamre ve Pianta, 2001). Cocuklar
icin bir rol model olan 6gretmenin, olumlu bir sinif ortaminin kurulmasina ve siirdiiriilmesine olan
katkisinin yaninda ¢ocuklarin davranislarini etkili bir sekilde yonetmesiyle de ¢ocuklarin 6grenme
ortamlarinda daha katilimci bir tutum sergileyecegi diistintilmektedir (Gettinger ve Stoiber, 1998).
Okul dncesi donemde duyarli bir 6gretmenin sinifinda yer almis olan ¢ocuklar 1. sinifin sonuna
geldiklerinde daha ¢ok kelime bilgisine sahip olduklar1 goriilmiistiir (Connor, Son ve Hindman,
2005).

Ogretmenlerin simf icinde sergiledikleri davranislardan yola cikilarak smif yénetimi
profilleri ortaya konmustur. Bunlar ilgili, demokratik, hosgoriilii, kat1 ve ve tiikenmis profillerdir.
Ilgili 6gretmenler 6grencilerine kars1 duyarh bir sinif yénetimi anlayisina sahiptir. Demokratik sinif
yonetimi profiline sahip 6gretmenlerin ¢ocuklara sorumluluk alma konusunda tesvik ederek onlara
rehberlik ederler. Kat1 sinif yonetimi profiline sahip 6gretmenler ise 6grencilere s6z hakki tanimayan
ve onlara karsi duyarli olmayan bir sinif yonetimi tutumu benimserler. Hosgoriili sinif yonetimi
profiline sahip 6gretmenler ise sinif icerisinde 6grencileri yaptiklari hatalari genel olarak gormeden
gelerek onlari cesaret verirler. Tiikenmis sinif yonetimi profiline sahip 6gretmenler ise 6grencilerine
kars1 duyarsiz bir anlayisa sahiptirler (Bosworth, 1996: akt; Akman & Umay, 2007).

Genel olarak okul 6ncesi 6gretmenlerinden ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarini destekleyici bir
egitim ortami sunmasi ve tim bu streci ailelerle isbirligi icerisinde yiiriitmesi beklenmektedir.
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Ailelerin ¢ocuklarinin egitimini desteklemesi ve katkida bulunmasini saglamak {izere, okul 6ncesi
egitim ile evdeki egitimi birbirini destekleyen bir yapiya kavusturmak gerekmektedir (Sahin ve
Unver, 2005). Okul 6éncesi egitim ortamlarinda gerceklestirilen 6grenme firsatlarinin ¢ocuk icin daha
anlaml ve kalici olmasi i¢in aile desteginin énemi biiyiiktiir. Bu 6nem, aile katiliminin ¢ocuklarin
sosyal duygusal gelisimlerinde ve akademik becerilerine sundugu katkiy1 ortaya koyan (Topor,
Keane, Shelton ve Calkins, 2010; Barton ve Coley, 2007; Sheldon ve Epstein, 2005) ¢alismalarca
desteklenmektedir.

Egitim slirecinde Ogretmenlerden olumlu gelismelere odaklanabilmesi ve olumsuz
durumlara karsi yapici ¢oziimleri bulabilmesi beklenmektedir (Bayrak, 2001). Bu baglamda okul
oncesi 6gretmenleri, verdikleri egitimi basarili bir sekilde yiiriitiilebilmek icin ailelerle iletisim ve
isbirligi icerisinde olmalar1 gerektigi dusiiniilmektedir. Olson ve Hyson (2005) aile 6gretmen
arasindaki isbirliginin etkili ve iki tarafli bir sekilde siirdiirtilebilmesi i¢in karsilikli saygi, dayanisma
ve diizenli bir iletisim ag1 kurmanin 6énemli oldugunu vurgulamistir.

Hem ¢ocuklarla hem de ailelerle kurulan iliskilerin saglikli bir sekilde yiiriitiilmesinde kritik
bir rol oynayan 6gretmenlerin mesleki 6zelliklerinin yani sira kisisel 6zelliklerinin de 6nemli oldugu
diistinilmektedir. Pianta ve Steinberg (1992) yaptiklar1 ¢alismada 6gretmenlerin, ¢ocuklarin
baglanma ihtiyaglarini algilama ve uygun tepki verme yeterliklerinin kendi baglanma ge¢mislerinden
etkilendigini ifade etmektedir. Gilivenli baglanma stiline sahip 0Ogretmenler oOgrencileriyle
iliskilerinde rollerinin 6éneminin farkina varip onlar1 anlamaya ve ihtiyaclarina duyarli olmaya
calismaktadirlar.

Kesner (2000), 6gretmen adaylarinin aileleriyle kurduklari baglanma iliskileri ile cocuklarla
kurduklar: iliskileri incelenmistir. Ailelerinin sert tutumlar1 ile yetisen 6gretmen adaylarinin
cocuklarla yakin olmayan bir iliski gelistirmeye egilimli olduklar1 bulunmustur. Ogretmenlerin
depresyon diizeyleri ile 6grencilerine karsi daha az duyarli ve onlarla daha ¢ok negatif etkilesim
icinde olmalari arasinda bir iliski oldugu ortaya konmustur (Hamre ve Pianta, 2004). Ogretmenlerin
0zel hayatlarinda yasadiklari problemler (6rnegin depresyon ya da yas stirecleri) ile cocuklara sosyal
ya da duygusal bir takim sinirlar ¢izme konusunda sorun yasamalar: arasinda iliski oldugu ortaya
konmustur (Zeller ve Pianta, 2004). Li Grining ve arkadaslarinin (2010) yapmis olduklar1 bir
calismalarinda 6grencilerle kurmalari beklenen sicak ve destekleyici iliskinin devam ettirilmesinde
zorluk yasayan oOgretmenlerin yiiksek diizeyde stres altinda olabileceklerini belirtilmistir. Bu
baglamda 6gretmenlerin sinif icerisinde ¢ocuklarla kurduklari iliskilerin 6gretmenlerin kisisel bir
takim ozelliklerinden etkilenebilecegi soylenebilir. Bu calismada okul 6ncesi 6gretmenlerinin kisisel
ozelliklerinin ele alinmasinda iletisim metotlari, catisma ¢6zme stratejileri, iliski doyumu, stres
yonetimi gibi pek ¢ok psikolojik ve kisilerarasi iliski stireclerle ilgili bir ¢cerceve sunan baglanma
kuramindan (Mikulincer ve Shaver, 2007) yararlanilmaktadir.

Baglanma Kurami

Bowlby’'nin (1969/1982) yapmis oldugu ¢alismalarin temel olusturdugu baglanma kuramy,
bireylerin stresli olduklarinda onlar fiziksel ya da duygusal tehditlere karsi1 koruyacak baglanma
figliriine (genellikle anne) karsi yakin olma ihtiyacinin dogumla birlikte basladigini ileri siirer.
Annenin destekleyici ve ulasilabilir olmasi ¢ocuklarda giivenlik duygusunu, annenin destekleyici ve
duyarh olmamasi ise ¢ocuklarda giivensizlik duygusunun ortaya ¢cikmasina neden olur (Mikulincer
ve Shaver, 2005). Yasamin ilk yillarinda annenin cocuga verdigi tepkilere bagh olarak, cocuk
kendisine ve baskalarina iliskin zihinsel modeller olusturur ve bu zihinsel modeller daha sonraki
yillarda yakin iliskiler icin bir rehber ve model, gorevi goriir. Bowlby (1980), zihinsel modeller ya da
“i¢sel calisan modeller” (internal working model) adini verdigi bu modelin tamamen annenin (bakim
veren kisinin) davraniglariyla sekillendigini ileri siirmiistiir. icsel calisan modeller, yasam boyu
duygularimiza, dusiincelerimize, deneyimlerimize, yakinlik arama gibi pek cok davranisimiza etki
eder (Collins, Guichard, Ford ve Feeney, 2004; Mikulincer, Shaver ve Pereg, 2003; Mikulincer ve
Shaver, 2003).

Bowlby (1969/1982) calismalarini ¢ocuklarin anneleriyle iligkileri izerine yogunlastirmis
olsa da baglanma kuraminin sadece bir gelisim kurami olmadigini, baglanma sisteminin besikten
mezara kadar etkili oldugunu vurgulamistir. Baglanma davranislari sadece yasamin erken yillarinda
anne bebek arasindaki iligkiyle sinirli kalmayip bireyin hayatinda yer alan farkli baglanma
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figiirleriyle (romantik iligkileri, partnerleri ve arkadaslar1 gibi) devam etmektedir. Bu baglamda
baglanma arastirmacilar1 yetiskinlik doneminde kurulan iligkilerin erken dénem c¢ocukluk
yasantilarindan etkilenecegini 6ne siirerek yetiskin donemde baglanma iizerine ¢alismalar yapmaya
baslamigladir. Konunun 6nemi nedeniyle bir¢ok arastirmaci, erken dénem baglanma boyutlari ile
sonraki yakin iliskiler arasindaki bu bagi arastirmislardir (Brennan ve Shaver, 1995; Collins ve Read,
1990; Feeney ve Noller, 1990, Hazan ve Shaver, 1987; Kirkpatrick ve Davis, 1994; Simpson, 1990).

Hazan ve Shaver’in (1987) calismalari, romantik askin baglanma olarak kavramlastirilmasina
destek saglamis ve Ainsworth ve arkadaslarinin (1978) bebeklerin baglanma boyutlarina yonelik
tanimlamasini yaptig1 iti¢ baglanma stilinin (glivenli ve kaygili-kararsiz ve kaginan baglanma
boyutlari) yetiskinlerin romantik iliskilerinde de var oldugunu gostermistir. Daha sonra
Bartholomew ve Horowitz (1991), benlik ve baskalar1 modelleri temelinde, Hazan ve Shaver’in
(1987) tg¢li modelinden farkl olarak biri giivenli ve Ugii giivensiz (saplantili, kayitsiz ve korkulu)
olmak tizere dort baglanma stili tanimlamislardir. Glivenli baglanma stili olumlu benlik ve baskalari
modelleri korkulu baglanma stili ise olumsuz benlik ve baskalar1 modeli ile tanimlanmaktadir. Diger
iki baglanma stilinden saplantil stil olumlu baskalar1 ve olumsuz benlik modeli ile tanimlanirken,
kayitsiz stil olumsuz baskalar1 ve olumlu benlik modeli ile tanimlanmaktadir. Dortlii Baglanma
Modeline gore, dort baglanma stili “iliskilerde bagimlilik” (kaygi) ve “yakinliktan kaginma” (kaginma)
boyutlarinda da farkliliklar gostermektedir (Bartholomew ve Horowitz, 1991; Siimer ve Giingor,
1999). Daha sonra yapilan baglanma arastirmalarinda boyut temelli yaklasimin (baglanma kaygisi
ve baglanma kag¢inmasi) yaygin bir sekilde kullanilmaya baslandigi goriilmiistiir (Brennan, Clark ve
Shaver, 1998; Mikulincer ve Shaver, 2005). Boyut temelli 6l¢limlerin kategorik dl¢limlerden daha
yluksek yordama giicline sahip oldugu belirtilmistir (Fraley ve Waller, 1998; Fraley, Waller ve
Brennan, 2000; Siimer, 2006). Bu nedenle bu arastirmada boyut temelli 6l¢tim kullanilmistur.

Bu boyutlar giivensiz baglanmaya ait iki boyutu (kaygi ve kacinma) ortaya ¢ikarmaktadir.
Baglanma kaygisi, kisilerarasi iliskilerde reddedilme korkusunu igeren, baskalarindan asir1 derece
onay alma ihtiyaci icinde olma ve romantik partneri ile arasinda fiziksel ya da duygusal bir mesafe
oldugunda stres hissetmeye egilimli olma seklinde tanimlamaktadir. Baglanma kaginmasi ise birine
bagimli olma ve kisilerarasi iliskilerde yakinlik gibi duygulari iceren, asir1 derece kendine giivenme
ve baskalarina kendini agmada isteksizlik duyma olarak ifade edilmektedir (Brennan, Clark ve
Shaver, 1998).

Kisaca baglanma kuraminin yasam boyu devam eden Kkisilerarasi iliskilerin dogasini
anlamamiza yardimci olacagi sdylenebilir Anne bebek arasinda gelisen baglanma iliskisinin yasam
boyu kisi tizerinde etkisi olacagi yaygin olarak kabul edilmektedir (6rn., Hazan ve Zeifman ,1999).
Son yillarda yetiskin baglanmasi temelinde is yeri yasantilarim1 inceleyen calismalar 6nem
kazanmaya baslamistir (6rn: Boatwright, Lopez, Sauer, VanDerWege ve Huber, 2010). Ilk olarak
Hazan ve Shaver (1990)'1n yapmis olduklar1 arastirmalarinda giivenli baglanan ¢alisanlarin giivensiz
baglanan calisanlara gore iyilik hallerinin daha yiliksek oldugunu, calismalarindan daha fazla zevk
aldiklarini is yerindeki iliskiler icin daha az endise duyduklarini ortaya koymustur.

Ayrica giivenli baglanmanin yiiksek is yeri performansi, is-aile dengesi, stresle miicadele,
olumlu saglik durumu, olumlu is algisi, giiven, etkili liderlik vasiflar1 gdsterme gibi durumlarla pozitif
iliski icinde oldugu belirtilmistir (Harms, 2011). Richards ve Schat (2011) baglanma boyutlari ile
orgilitsel vatandaslik, duygu diizenleme davranislar: ve tiikkenmislik egilimi ile iligkili oldugunu ortaya
koymuslardir. Stimer ve Knight (2001), yaptiklari bir arastirmada, baglanma stilleri cercevesinde aile
ve is yasami arasindaki iliskiyi/dengeyi incelemislerdir. Arastirma bulgular1 , saplantili baglanan
bireylerin aile yasamlarinda bulunan olumsuzluklari is yasamlarina tasidiklarini ortaya koymustur..
Bu bireyler, aile iliskilerinde doyumsuz olduklarinda is yasamlarinda da doyumsuz davraniglar
sergiledikleri ortaya konmustur.

Baglanma boyutlar1 (baglanma kaygisi ve baglanma kag¢inmasi) orgltsel baghlik, sosyal
davranislar ve kendiliginden verimli ¢alisabilme gibi davranislarin diisiik diizeyde gosterilmesiyle
iliskilidir (Mikulincer ve Shaver, 2007). Baglanma kaygisi ile isyerindeki basarili olma arasinda
negatif, duygusal tiikenmislik ve duyarsizlasma davranislarini gosterme ile pozitif bir iliski
bulunmustur. Baglanma kacinmasi ile is yeri tatmini yasama arasinda negatif bir iliski bulunmustur
(Burrell, Mcfarlane, Tandon, Fuddy ve Duggan, 2009). Zerach (2013), yaptig1 arastirmada hem
baglanma kaygisi hem de baglanma ka¢inmasi ile tiikenmislik arasinda pozitif bir iligski oldugunu
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bulmustur. Liderlik davranislar1 ve lider-calisan arasindaki iliskinin anlasilmasinda baglanma
kuramindan yararlanan calismalar gorilmiistiir (Mayseless, 2010; Mayseless ve Popper, 2007;
Popper, 2004). Liderlerin baglanma kaygisi ile calisanlarin duygusal durumlarina olumsuz yonde etki
ettigi bulunmustur (Davidovitz, Mikulincer, Shaver, Izsak ve Popper, 2007; Ronen ve Mikulincer,
2012). Geller ve Bamberger (2009) yapmis olduklar1 ¢alismada baglanma kaygisi ile is yerinde ki
arkadagslarina yardim etme davranislari arasinda negatif bir iliski oldugunu belirtmistir.

Sonug olarak yapilan g¢alismalar isyerinde gosterilen bir takim davranislarin bireylerin
yetiskin baglanmalarina gore farklilastigini ortaya koymaktadir. Bunun yaninda, egitim ortamlarinda
yetiskin baglanmasi temelinde yapilan ¢alismalarin ise son derece kisitli oldugu goriilmiistiir. Riley
(2009), smif ve brans 6gretmenleriyle yaptig1 arastirmada yetiskin baglanma stilleri temelinde
ogretmenlerin 0grencilerle yasadigi sinif ici catismalara verdikleri tepkileri incelemistir. Arastirma
sonucunda giivensiz baglanan o6gretmenlerin 6grencileriyle yasadigi ¢atismalarda daha agresif
tutumlar sergilediklerini ifade etmistir. Ogretmenlerin baglanma stilleri ile simif yonetiminde
sergiledikleri davranislari inceledigi kitabinda her bir baglanma stilinin (giivenli, saplantili, kayitsiz,
korkulu) ogretmenlerin sinif icinde farkli tutum icerisinde bulunmasina neden olacagi
belirtilmektedir (Riley, 2011). Yetiskin baglanmas1 temelinde yapilmis olan mevcut ¢alismalar
kapsam olarak 6gretmenlerin profesyonel hayatlar1 hakkinda son derece sinirli bilgiler sunmaktadir
(Acer ve Akgiin, 2010; Ata, 2010; Morris-Rothschild ve Brassard, 2006). Ozellikle egitim sisteminin
en onemli basamag: olarak kabul edilen okul dncesi egitimi 6gretmenlerinin yetiskin baglanmasi
temelinde inceleyen ¢alismalara ihtiya¢c duyuldugu diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin amaci okul 6ncesi 6gretmenlerinin baglanma boyutlar ile sinif yonetimi
profilleri ve annelerin algilarina gore 6gretmen- aile isbirligi arasindaki bir iligkinin incelenmesidir.
Bu genel amag cergevesinde asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin baglanma boyutlari medeni durumlarina gore farklilasmakta
midir?

2. Okul oncesi 6gretmenlerinin sinif yonetimi profilleri medeni durumlarina,, yaslarina, ve
6grenim diizeylerine gore farklilagsmakta midir?

3. Okul oncesi 6gretmenlerinin baglanma boyutlar ile sinif yonetim profilleri arasinda
anlaml bir iliski var midir?

4. Okul dncesi 6gretmenlerinin baglanma boyutlari ile annelerin algilarina goére 6gretmen-
aile isbirligi arasinda anlaml bir iliski var midir?

5. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin siif yonetim profilleri ile annelerin algilarina gére 6gretmen-
aile isbirligi arasinda anlaml bir iliski var midir?

YONTEM

Arastirma Deseni

lliskisel tarama modeli iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim varligini ya da
derecesi hakkinda bilgi edinmeyi amaglayan bir arastirma modelidir (Karasar, 2012). Bu arastirma
da, okul 6ncesi 6gretmenlerinin baglanma boyutlari, sinif yonetimi profilleri ve annelerin ailelerle
kurulan iletisim ve isbirligine iliskin 6gretmen algilar arasindaki iliskiyi belirlenmesi amaclandigi
icin, iliskisel tarama modeline uygun olarak diizenlenmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Kirikkale ilinde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagh devlet anaokullarinda ve ilk6gretim okullarinda goérev yapan okul oncesi
ogretmenleri ile ve onlarin velileri olan annelerden olusmaktadir. Arastirmanin érneklemi, basit
tesadiifi 6rnekleme yontemi (random) ile belirlenen bagimsiz 7 anaokul ve 70 ilkokul biinyesinde
bulunan anasiniflarinda gérev yapan 230 6gretmen ile velileri olan 230 anneden olusmaktadir. Her
sinif listesinden tesadiifi olarak 3 ¢ocuk ismi belirlenmistir. Bu ¢ocuklarin annelerine kapal zarf ile
veri toplama araclar1 gonderilmistir. Veri toplama araglarindan tam olarak her sinifta ¢ocugu
bulunan bir annenin eksiksiz bir sekilde anketleri doldurdugu gorillmiistiir. Bu arastirmada,
o0gretmenler icin toplam 3 veri toplama araci kullanilmistir. Bunlar; bazi demografik belirlemek
amaciyla arastirmac tarafindan hazirlanan 1.Kisisel Bilgi Formu, 2.Yakin Iliskiler Envanteri II, 3. Sinif
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Yonetimi Profilleri Olcegi olarak yer almistir. Annelerden ise 6gretmenlerin kendileriyle kurduklar:
iletisim ve isbirligini 6lcmek icin Aile Ogretmen Iletisim ve Isbirligi Olcegi (AOII0) kullanilmustir.

Kisisel Bilgi Formu: Konuyla iligkili olabilecegi diisiiniilen bazi degiskenlere ait verilerin
elde edilmesi i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanmis sorulardan olusmaktadir. Okul 6ncesi
Ogretmenleri i¢in hazirlanan formda, medeni durumlari, yaslari, egitim durumlarina iliskin sorular
icermektedir.

Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri-II: Yetiskinlerin baglanma boyutlarin1 6lgmek
amaciyla yapilan ¢calismalar sonucunda Fraley, Waller ve Brennan (2000) tarafindan Yakin iliskilerde
Yasantilar Envanteri-II (Experiences in Close Relationship Inventory) gelistirilmistir. Brennan ve
digerleri (1998) tarafindan olusturulan madde havuzunu kullanan Fraley ve digerleri (2000), madde
tepki kuramina goére yaptiklari analiz sonucunda, en yiiksek ayirt etme giicline sahip maddeleri
se¢mislerdir. Boylece baglanmanin kaygi (6rn: Romantik iliskide oldugum kisilere duygularimi
gosterdigimde, onlarin benim i¢in ayni seyleri hissetmeyeceginden korkarim) ve kagcinma (6rn:
Gergekte ne hissettigimi birlikte oldugum kisiye gostermemeyi tercih ederim) boyutlarini 6lgen
toplam 36 maddelik Yakin iliskilerde Yasantilar Envanteri-1I (YIYE II) olusturulmustur. YIYE-II'nin
Tirkce'ye uyarlamasi Selguk, Giinaydin, Siimer ve Uysal (2005) tarafindan yapilmistir. Yapilan
¢alismalar sonucunda 6lcegin asil formunda da oldugu gibi iki boyutlu faktér yapisini korudugu
gozlenmistir. Selcuk ve arkadaglar1 (2005)'nin YIYE-II'nin gegcerligi ile ilgili yaptiklar1 calismada,
Olcegin kaygi ve kacinma alt boyutlarinin i¢ tutarhlik katsayilar sirasiyla .90 ve .86 bulunmustur.
Yapilan analiz sonucunda kaygi boyutunun .82, kaginma boyutunun .81 oraninda test-tekrar test
giivenirligine sahip oldugu bulunmustur. Olcekteki her bir madde Likert tipi 7 dereceli olarak
degerlendirilir. Olgekte yer alan 4.8, 16., 17, 18,, 20,, 21., 22., 24., 26., 30., 32., 34. ve 36. maddeleri
ters yiiklii maddelerdir. Kaygi puanini hesaplamak i¢in tek sayili maddelerin ortalamalar1 alinirken
kaginma puanini hesaplamak i¢in cift sayili maddelerin ortalamalar1 alinmistir.

Smif Yonetimi Profili Olgegi: Bosworth (1996) tarafindan hazirlanan 6lgek Akman ve Umay
(2007) tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Hacettepe Universitesi Ingiliz Dili ve Edebiyat1 Bélimii
son smif égrencilerinden secilen 60 kisinin 30 ‘una élgegin ingilizcesi dagitilmis ve Tiirkce'ye
cevrilmesi istenmistir. Gorilisler dogrultusunda formdaki ifadeler degistirilmistir. Diger 30 kisi ise
olcegi Tiirkce’den Ingilizceye cevirmislerdir. Olcegin Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis1 0.408
olarak bulunmustur. Bu katsayi diisiik gértinmekle birlikte 6l¢cegin dort alt 6lcekten olustugu ve her
alt boyut icin madde sayisinin azligi goz oOniine alindiginda alt sinir i¢in kabul edilebilir
goriinmektedir. Olcegin gecerlilik calismasi icin uzman kanisina basvurulmus ve alan uzmani 13
Kisinin goriisii alnmustir. Olgegin boyutlarinin saptanmasinda Temel Bilesenler Analizinden
yararlanilmistir. Analiz sonucunda 6lcegin bes faktérde toplandigi gériilmiistiir. Olcegin toplam bes
alt boyuttan; 1. ilgili (6rn: Ogrencilerin ne 6grendigi ve nasil 6grendigi ile ilgilenirim); 2. Demokratik
(6rn: Ogrencilerin tizerinde hicbir kurali baski unsuru olarak kullanmak istemem) ve; 3. Kat1 (6rn:
Okula ailesi tarafindan siirekli ge¢ getirilen 6grencinin mazeretlerini kabul etmem); 4. Hosgorili
(6rn: Ogrencilerimin duygusal sagliklar sinifin kontroliinden énemlidir); 5. Tiikenmis (6rn: Sifima
hazirlikli gelmek, sarf ettigim efora degmez) olusmaktadir.

Aile Ogretmen iletisim ve isbirligi Olgegi (AOII0): Bu élcek Derya Atabey (2008 )
tarafindan gelistirilmis olup, Aile Ogretmen Iletisim ve Isbirligi Olgegi (AOIi0) (Aile-Ogretmen
Formu)” ailelerin 6gretmenlerle olan iliskilerine bakis a¢ilarini 6lgmek amaciyla hazirlanmistir. Bu
olcek “Her zaman”, “Cogunlukla”, “Ara sira”, “Nadiren”, "Hicbir zaman” maddelerini iceren 5’li likert
tipi derecelendirme araci seklindedir. “Iletisim”(érn: ilgilidir), “ Beklenti” (6rn: Goriismek istedigim
zamanlarda goriismeye isteklidir), “Isbirligi”(6rn: Cocuklar veya sinif ile ilgili bir karar alirken
fikirlerimi alir), “ Aile Katilim1”(6rn: Planladig: sinif i¢i etkinliklere katilmamu saglar) olmak iizere 4
alt boyut altinda toplanarak, “Iletisim” ile ilgili 12 madde, “Beklenti” ile ilgili 7 madde, “Isbirligi” ile
ilgili 21 madde ve “Aile Katilim1” ile ilgili 22 madde olmak iizere toplam 62 maddeden olusur. Arag
¢ocugu anasinifina devam eden toplam 1200 aileye uygulanmistir. Yapilan ¢alismada toplam ve alt
boyutlara ait giivenirlilik katsayilarinin yiiksek oldugu goriilerek: 12 maddeden olusan “Iletisim” alt
boyutunun giivenirlik katsayisi 0,908, 7 maddeden olusan “Beklenti” alt boyutunun giivenirlik
katsayis1 0,73, 21 maddeden olusan “Isbirligi” alt boyutunun giivenirlik katsayis1 0,932, 22 maddeden
olusan “Aile Katilim1” alt boyutunun gitivenirlik katsayis1 0,91 ve 62 maddeden olusan toplam aracin
glivenirlik katsayis1 0,982 olarak bulunmustur.
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Verilerin Toplanmasi ve Verilerin Analizi

Ogretmenlerle (253) yiiz yiize goriisiilerek, arastirmanin amaci hakkinda bilgilendirilmistir.
Ogretmenlere kendi dolduracaklar1 anket ve kisisel bilgi formu verilmistir. Ayrica her bir 6gretmenin
sinif listesinden 3 anne rastgele bir sekilde secilerek icinde 6gretmeni ailelerle kurdugu iletisim ve
isbirligi algisini 6l¢gmek {lizere yer alan anketi lizerinde kendi ¢ocuklarinin isimlerinin oldugu kapali
zarflar 68retmene teslim edilmistir. Toplam 253 okul 6ncesi 6gretmene ve siniflarinda bulunan 759
anneye anketler dagitilmistir. Ancak anketlerin uygulandigi 253 6gretmenden 230 68retmenin anket
verilerini eksiksiz doldurduklari, anneler icin dagitilan 759 anket icinde ise sadece 230 annenin
anketleri eksiksiz bir sekilde teslim ettikleri goriilmistiir. Bu durumda annelerden olusan érneklem
sayisl olarak her 6gretmenin sinifindan bir anne olacak sekilde annelere ait 6rneklemimiz
bulunmaktadir.

Olceklerle ve anket formu ile elde edilen degerler SPSS 20 yazilimi aracihgia ile elektronik
ortama aktarilmistir. Parametrik testlerin kullanilmasi amaciyla verilerin normal dagilip dagilmadigi
kolmogrov-Smirnof ve Shapiro-wilks testi ile incelenmis ve verilerin normal dagildig1 gorilmiistiir.
Olgek yonergelerine gére 6lgegin alt boyutlar icin elde edilen skorlar arasindaki iliskiler, pearson
korelasyon analizi ile incelenmis, olgek alt boyutlarinin kisisel bilgi formu ile elde edilen
parametrelere gore farklilasip farklilasmadigi i¢in iki gruplu karsilastirmalar icin (medeni durumu)
t testi, ikiden fazla grup ortalamalarina gére hesaplanan 6l¢ek alt boyutu skorlarinin karsilastirmasi
icin tek yonli varyans analizi (ANOVA) ile karsilastirilmistir. Tek yonlii varyans analizi sonucu
farklilik ¢cikmasi durumunda farkliligin hangi gruptan kaynaklandiginin testi icin grup varyanslari
homojen olmadigindan dolay1 Scheffe testi kullanilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde, arastirma kapsaminda elde edilen verilerin istatistiksel analizi sonucunda
ortaya ¢ikan nicel bulgular yer almaktadir. Arastirma bulgular1 ve bulgularin tartisilmasi arastirma
alt problemlerinin verildigi sira ile sunulmustur.

Arastirmanin Birinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemine iliskin bulgulara ulasmak amaciyla 6gretmenlerin
medeni durumlarina gore baglanma boyutlarinin gore farklilasmakta midir? sorusu t testi analiziyle
test edilerek Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo1. Ogretmenlerin Medeni Durumlari ve Baglanma Boyutlarina Iliskin t testi Sonuclart

Baglanma Medeni N Ortalama S t p
Boyutlar1 Durum
Evli 78 70,53 14,52
Bekar 152 67,81 11,76 1,529 0,12
Bekar 152 74,44 3,88 0,539 0,59
*p<0,05

Tablo 1'de ¢alisma grubundan alinan 6gretmenlerin medeni durumlarina gére baglanma
boyutlar1 dagilimlar1 verilmistir. Tablo 1 incelendiginde 6gretmenlerin medeni durumlarina gore
ortalama baglanmanin kaygi ve kacinma boyutlari ile bu ortalamalarin karsilastirmasi i¢in yapilan
bagimsiz gruplarda t testi sonuglarina gore baglanma boyutlari medeni duruma gére anlaml farklilik
gostermemektedir (t= 1,529, p=0,12>0,05; t=0,539, p=0,59>0,05).

Aragtirmanin iKinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemine iliskin bulgulara ulasmak amaciyla 6gretmenlerin sinif
yonetimi profilleri medeni durumlarina, farklilasmakta midir? sorusu t testi analiziyle test edilerek
Tablo 2’'de gosterilmistir.
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Tablo2. Ogretmenlerin Medeni Durumlari ve Sinif Yonetimi Profillerine Iliskin t Testi Sonuglari

Simf Medeni N Ortalama S t p

Yonetimi Durum

Profilleri

Igili Evli 78 12,33 2,70 -0,528 0,59
Bekar 152 12,51 2,30

Demokratik  Evli 78 10,46 2,60 -0,326 0,74
Bekar 152 10,57 2,35

Kati Evli 78 6,04 1,23 -2,277 0,02*
Bekar 152 6,42 1,19

Hosgoriili Evli 78 5,81 1,27 -1,352 0,17
Bekar 152 6,08 1,52

Tikenmis Evli 78 6,24 1,21 1,899 0,05
Bekar 152 5,91 1,30

*p<0,05

Tablo 2’de o6gretmenlerin medeni duruma gore sinif yonetimi profillerinin dagilimlari
verilmistir. Tablo 2 incelendiginde okul dncesi 6gretmenlerin sinif yonetim profilleri ortalamasi ve
bu ortalamalarin karilastirilmasi i¢in yapilan bagimsiz t testi sonuglarina gore “kat1” yonetim profili
medeni duruma goére anlaml farklilik gosterirken (t=-2,227, p=0,024<0,05) diger profiller medeni
duruma gore anlamli farklilik géstermemektedir (p>0,05). Kat1 yonetim profili i¢cin bekarlarin profil
ortalamasi (x=6,42) evli olanlara gore (x'=6,04) anlaml derecede yiiksektir (p<0,05).

Arastirmanin ikinci alt problemine iliskin bulgulara ulasmak amaciyla 6gretmenlerin sinif
yonetimi profilleri yaslarina gore farklilasmakta midir? sorusu Tek Yonlii Varyans analiziyle test
edilerek Tablo 3’'de gosterilmistir.

Tablo3. Ogretmenlerin Yaslari ve Sinif Yénetimi Profillerine [liskin Tek Yénlii Varyans Analizi

(ANOVA) Sonuglari

Sinif Yonetimi Yas N Ortalama S F P

Profilleri

ilgili 21-30 79 11,91 2,45
31-40 110 12,23 2,61 -
41-50 41 14.10 0,66 12,92 0,00
Total 230 12,45 2,44

Demokratik 21-30 79 9,73 2,60
31-40 110 10,53 2,46 -
41-50 41 12.10 0,74 14,21 0,00
Total 230 10,53 2,43

Kati 21-30 79 6,06 1,03
31-40 110 6,14 1,30 -
4150 41 7.15 0,94 13,77 0,00
Total 230 6,29 1,22

Hosgoriili 21-30 79 5,51 0,85
31-40 110 5,88 1,39 .
41-50 41 7,20 1,82 22,64 0,00
Total 230 5,99 1,44

Tiikenmis 21-30 79 6,42 1,08
3140 110 6,10 1,28 .
41-50 41 5,05 114 18,34 0,00
Total 230 6,02 1,28

*p<0,05

Tablo 3’'de 6gretmenlerin yasa gore sinif yonetimi profillerinin dagihimlari yer almaktadir.
Tablo 3 incelendiginde 6gretmenlerin sinif yonetimi profillerinin yasa gore ortalamalar1 ve bu
ortalamalarin karsilastirmasi icin yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglar yukaridaki tabloda
verilmistir. Analiz sonuclarina goére biitiin profiller yasa gore anlamlh farklihk goéstermektedir.
(p=0,000<0,05). Farkliligin hangi gruptan kaynaklandiginin tespiti icin yapilan, ¢oklu karsilagtirma
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testlerinden biri olan Scheffe testi sonuclarina gore; 41-50 yas grubunun tiikenmis profil haricindeki
biitiin profiller i¢in diger yas gruplarindan anlamli derecede yiiksektir. Tiikenmis profilin en cok 21-
30 yas grubu 6gretmenlerde yiiksek ciktig1 goriilmektedir. 41-50 ve diger yas gruplarina iliskin
ortalamalar yukaridaki tabloda goriilmektedir.

Arastirmanin ikinci alt problemine iliskin bulgulara ulasmak amaciyla 6gretmenlerin sinif
yonetimi profilleri 6grenim diizeylerine gore farklilasmakta midir? sorusu Tek Yonli Varyans
analiziyle test edilerek Tablo 4’de gosterilmistir.

Tablo4. Ogretmenlerin Ogrenim Diizeyleri ve Sinif Yonetimi Profillerine Iliskin Tek Yénlii Varyans
Analizi (ANOVA) Sonuglart

Sinif Ogrenim N Ortalama S F p

Yonetimi Durumlan

Profilleri

Hgili Acikégretim 19 11,37 3,17
Lisans 198 12,43 2,38 -
Lisansustu 13 14,38 0,51 6,215 0,00
Total 230 12,45 2,44

Demokratik  Acgikogretim 19 9,73 3,13
Lisans 198 10,53 2,40
Lisansustu 13 12,10 1,01 2,882 0,05
Total 230 10,53 2,43

Kati Acikogretim 19 5,89 1,15
Lisans 198 6,34 1,23
Lisansustu 13 6,15 1,14 1,241 0,29
Total 230 6,29 1,22

Hogsgértilii Acikogretim 19 5,53 0,77
Lisans 198 5,87 1,33
Lisansustu 13 8,46 1,66 25,111 0,00*
Total 230 5,99 1,44

Tiikenmis Acikogretim 19 1,31 1,31
Lisans 198 1,19 1,19 -
Lisansustu 13 0,97 0,97 18,327 0,00
Total 230 1,28 1,28

*p<0,05

Tablo 4’de dgretmenlerin 6grenim diizeylerine gore sinif yonetimi profillerinin dagilimlari
yer almaktadir. Tablo 4 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerin sinif yonetimi profillerinin 6gretim
durumuna gore ortalamalar1 ve bu ortalarin birbirinden farkhlasip farklilasmadiginin tespiti icin
yapilan tek yonlii varyans analizi sonuclarina gore; demokratik ve kat1 profili yasa gore anlamlh
farkhlik géstermezken (p>0,05) ilgili, hosgoriilii, tiikkenmis profilleri yasa gére anlamli farklihk
gostermektedir (F= 6,215, p=0,002; F=25,11, p=0,00; F=18,327, p=0,000; p<0,05). Bu profiller i¢in
farkliligin hangi yas grubundan kaynaklandiginin tespiti icin yapilan, ¢oklu karsilastirma
testlerinden biri olan Scheffe testi sonuglarina gére; ilgili ve hosgoriilii profilleri icin, lisansiistii
mezunu olan 6gretmenleri ortalamasi lisans ve agik 6gretim mezunlari profil ortalamasindan anlaml
derecede yiiksektir. Tiikenmis profili i¢in, li¢ egitim diizeyi arasinda anlamli fark olup acik 6gretim
mezunlar1 6gretmenlerin tiikkenmisligi lisans mezunu 6gretmenlerin tiikenmislik ortalamasindan,
lisans mezunu Ogretmenlerin tiilkenmislik ortalamasi ise ytliksek lisans mezunu 6gretmenlerin
tiikenmislik ortalamalarindan anlamli derecede farklidir (p<0,05).

llgili ve hosgoriilii simf yonetimi profilleri icin, lisansiistii mezunu olan 6gretmenlerin
ortalamasi lisans ve acik 6gretim mezunu olan 6gretmenlerin profil ortalamalarindan anlamh
derecede yiiksektir. Tiikenmis profili i¢in, li¢ egitim diizeyi arasinda anlamli fark olup ag¢ik 6gretim
mezunu olan 6gretmenlerin tiikkenmisligi lisans mezunu 6gretmenlerin tiikenmislik ortalamasindan,
lisans mezunu Ogretmenlerin tiilkenmislik ortalamasi ise yliksek lisans mezunu 6gretmenlerin
tilkenmislik ortalamalarindan anlaml derecede yiiksek oldugu bulunmustur.
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Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin li¢lincli alt problemine iliskin bulgulara ulasmak amaciyla 68retmenlerin
baglanma boyutlari ile sinif yonetim profilleri arasinda anlaml bir iliski var midir? sorusu korelasyon
analiziyle test edilerek Tablo 5’de gosterilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Baglanma Boyutlar ile Sinif Yonetim Profilleri Arasindaki Korelasyon

Degerleri
Baglanma Sinif Yonetimi Profilleri
Boyutlari ilgili Demokratik Kat1 Hosgoriilii Tiikenmis
Kaygi -,370%* -,306** -, 247** -,109 ,329%*
Kacinma ,191** ,119 -200** 110 -, 170**
**p<.01

Tablo 5’de 6gretmenlerin baglanma boyutlari ile sinif yonetim profilleri arasindaki iliski yer
almaktadir. Tablo 5 incelendiginde okul dncesi 6gretmenin baglanma boyutlari ile sinif yonetimi alt
boyutlar1 arasindaki iliski Pearson korelasyon analizi ile élgiilmiistiir. Ogretmenlerin baglanma
boyutlarindan Kaygi boyutu ile tiikkenmis sinif yonetimi profilli arasinda orta diizeyde (r=0.329)
anlaml pozitif bir iliski vardir Kaygi baglanma boyutu diger sinif yonetimi profilleri ile negatif yonde
anlaml iligkisi vardir. ilgili simf yonetimi profil ile orta diizeyde (r=0.370); demokratik ile orta
diizeyde (r=0.306); kati ile zay1f diizeyde (r=0.247); hosgorili ile zayif diizeyde (r=0.109)’dir.
Kaginma baglanma boyutu ile ilgili sinif yonetimi profili arasinda zayif dizeyde (r=0.191) pozitif
diizeyinde iliskisi, kati1 ile zayif diizeyde(r=0.20) negatif, tiikenmis ile zayif diizeyde (r=0.170) negatif
yonlii; demokratik ile zayif diizeyde (r=0.119) negatif yonli, hosgoriilii ile zayif diizeyde (r=0.110)
negatif yonli iliskisi bulunmaktadir.

Arastirmanin Dérdiincii Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin iigiincli alt problemine iliskin bulgulara ulasmak amaciyla 6gretmenlerin
baglanma boyutlar ile AOIIO alt boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski var midir? sorusu korelasyon
analiziyle test edilerek Tablo 6’de gosterilmistir

Tablo 6. Ojretmenlerin Baglanma Boyutlari ile AOIIO Alt Boyutlari Arasindaki Korelasyon Degerleri

Baglanma Boyutlar Aile Ogretmen iletisim ve Isbirligi Olcegi (AOIi0)
iletisim Beklentiler isbirligi Katihim

Kaygi -047 S 134* -238%* S 232%*

Kaginma ,113 ,050 -, 124 -,112

*p<.05**p<.01

Tablo 6’da dgretmenlerin baglanma boyutlar ile Aile Ogretmen Iletisim ve Isbirligi Olcegi
(AOI110) élgekleri alt boyutlar1 (Annelerin algilarina gére égretmenlerin ailelerle kurduklari iletisim
ve isbirliginin degerlendirilmesi) arasinda iliski yer almaktadir. Tablo 6 incelendiginde okul 6ncesi
O0gretmenin baglanma boyutlari ile (annelerin ailelerle kurulan iletisim ve isbirligine iliskin 6gretmen
algilar1) AOII0 alt boyutlar1 arasindaki iliskiler Pearson korelasyon analizi ile incelenmistir.
Ogretmenlerin kacinma baglanma boyutu AOii0 alt boyutlarindan hicbiri ile anlaml iliskisi
bulunmamaktadir (p>0,05). Kaygi baglanma boyutu ise beklentiler ile zayif diizeyde (r=0.134)
negatif yonld, isbirligi ile zayif diizeyde (r=0.233) negatif yonde, katilim ile zayif diizeyde (r=0.232)
negatif yonli anlamh iliski bulunmaktadir.

Aragstirmanin Besinci Alt Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemine iliskin bulgulara ulasmak amaciyla 6gretmenlerin
baglanma boyutlari ile sinif yonetim profilleri arasinda anlaml bir iliski var midir? sorusu korelasyon
analiziyle test edilerek Tablo 7’de gosterilmistir
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Tablo7. Ogretmenlerin Sinif Yonetim Profilleri ile AOIIO Alt Boyutlari Arasindaki Korelasyon Degerleri

Simif Yonetim Profili Aile Ogretmen iletisim ve Isbirligi Ol¢egi (AOIi0)
iletisim Beklentiler isbirligi Katilm
ilgili .158* .299%* .109 114
Demokratik .151* .308** .071 .063
Kati -.091 .145%* .282%* 232%*
Hosgoralu -.408** -.463** -.299** -.320**

*p<.05*p<.01

Tablo 7’de Okul 6ncesi 6gretmenlerinin, sinif yonetim profilleri ile Aile Ogretmen iletisim ve
Isbirligi Olcegi (AO110) alt boyutlar1 (Ogretmenlerin ailelerle kurduklari iletisim ve igbirligine yénelik
annelerin algilar1) arasinda iligki yer almaktadir. Simf yénetim profillerinden ilgili profilin ile AOIiO
alt boyutlarindan iletisim alt boyutu ile zayif diizeyde (r=0.158) pozitif yonlii, beklentiler ile zay1f
diizeyde (r=0.299) pozitif yonli anlaml iliskisi bulunurken, isbirligi ve katilim boyutu ile arasinda
anlaml bir iliski bulunmamaktadir.

Sinif yénetim profillerinden demokratik profilin, AOiiO alt boyutlarindan iletisim alt boyutu
ile zayif dliizeyde (r=0.151) pozitif yonlii, beklentiler ile orta diizeyde (r=0.308) pozitif yonli anlaml
iliskisi bulunurken isbirligi ve katilim ile anlaml bir iliskisi bulunmamaktadir.

Sinif yénetim profillerinden kati, AOIiO alt boyutlarindan beklentiler alt boyutu ile zayif
diizeyde (r=0.145) pozitif yonli diizeyinde, isbirligi ile dusiik dizeyde (r=0.282) pozitif yonli
diizeyinde, katim ile diisiik diizeyde pozitif yonli (r=0.232) diizeyinde anlaml iliskisi oldugu
goriilmektedir. iletisim ile anlaml bir iliskisi bulunmamaktadir.

Sinif yénetim profillerinden hosgériilii profili, AOiiO alt boyutlarindan iletisim alt boyutu ile
orta diizeyde (r=0.408) negatif yonli, beklentiler alt boyutu ile orta diizeyde (r=0.463) negatif yonlii,
isbirligi alt boyutu ile zayif dizeyde (r=0.299) negatif yonlii, katilim alt boyutu ile orta diizeyde
(r=0.320) negatif yonlii anlaml iliskisi bulunmaktadir. Simif yénetim profillerinden tiikenmis profili
AOII alt boyutlarindan hig birisi ile anlamli diizeyde bir iliskisi bulunmamaktadir.

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada, okul dncesi 6gretmenlerinin baglanma boyutlari, sinif ydonetim profilleri ve
annelerin 6gretmenlerin ailelerle kurduklar: iletisim ve isbirligi davramislarina yonelik algilar
arasindaki iliskiler incelenmistir. Arastirma sonuclari, 6gretmenlerin baglanma boyutlar: ile gem
sinif yonetimi profilleri hem de annelerin 6gretmenlerin ailelerle kurduklari iletisim ve isbirligi
davranislarina yonelik algilari arasinda iliski oldugu ortaya konmustur. Bu arastirma elde edilen ilk
bulgu, okul 6ncesi 6gretmenlerinin medeni durumlarina gore baglanma boyutlar1 arasinda herhangi
bir iliski bulunmamistir. Yapilan arastirmalarda evli kadinlarin yasliik doneminde kaginan
baglanmalarinin bir risk faktorii olmadig1 bulunmustur (6rn: Li ve Fung, 2014).

Bekar okul dncesi 6gretmenlerinin evli olan meslektaslarina gore sinif yonetiminde daha kati
bir profil cizdikleri goriilmektedir. Tiim evli 6gretmenlerin cocuk sahibi olmasi nedeniyle ayni sonug
cocuk sahibi olma degiskeni icinde gecerlidir. Mevcut bulgular evli 6gretmenlerin bekar
ogretmenlere gore daha az depresyon ve duygusal yorgunluk yasama egiliminde oldugunu (Ozdemir,
2007; Yaman ve Ungan, 2002) belirten ¢alismalar1 desteklerken medeni durum ve tiikenmislik
arasinda herhangi bir iliski bulunmadigini (Gold ve Bachelor, 2001) belirten c¢alismalarla
celismektedir. Bu arastirmada medeni durumun siif icerisindeki profillerine etki ettigi ortaya
cikmistir.

Biitiin sinif yonetimi profilleri yasa gore anlamh farklilik gostermektedir. 41-50 yas grubu
ilgili, hosgoriilii, demokratik ve kat1 profiller i¢in diger yas gruplarindan anlamh derecede yiiksek
puan almistir. Bununla beraber tiikenmislik profili i¢in ise diger iki gruptan aldig1 puan daha
distikttr. En geng yas grubundaki (21-30 yas) 6gretmenlerin diger yas grubundaki 6gretmenlere
gore daha fazla tiilkenmis sinif yonetimi profiline sahip olduklari goriilmiistiir.. Sinif yonetiminde
daha ¢ok gen¢ 6gretmenlerin sorun yasadigimi1 (Evertson ve Weinstein, 2006; Merrett ve Wheldall,
2003; Ritter ve Hancock, 2007; Rosas ve West, 2009; Stoughton, 2007) belirten calismalar mevcut
bulguyu destekler niteliktedir. Bunun yaninda, mevcut bulgunun yasi biiyiik 6gretmenlerin
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ogrencilerini 6grenmeye karsi motive eden sinif ortami sunabileceklerini belirten (6rn: Mansfield ve
Volet, 2010) ¢calismalarla desteklenebilecegi sdylenebilir.

Biitiin smif yonetimi profilleri yasa gore anlamh farklilik géstermektedir. 41-50 yas grubu
ilgili, hosgoriilli, demokratik ve kati profiller i¢in diger yas gruplarindan anlamli derecede ytliksek
puan almistir. Bununla beraber tiikkenmislik profili i¢in ise diger iki gruptan aldig1 puan daha
diistiktir. Yas araligi kiiciik gruptaki 6gretmenlerin puanlarinin tiikkenmis profilde en yliksek puana
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Sinif yonetiminde daha ¢ok yasi kiiciik 6gretmenlerin sorun yasadigini
(Evertson ve Weinstein, 2006; Merrett ve Wheldall, 2003; Ritter ve Hancock, 2007; Rosas ve West,
2009; Stoughton, 2007) belirten calismalarla mevcut bulgularin desteklenebilecegi soylenebilir.
Bunun yaninda, yasi biiyiik 6gretmenlerin 6grencilerini 6grenmeye karsi motive eden sinif ortami
sunabileceklerini belirten ¢alismalarin (Mansfield ve Volet, 2010) mevcut bulgular1 destekledigini
soyleyebiliriz.

Ogretmenlerin egitim hayatlarina devam etmelerinin onlarin sinif icinde kendilerine olan
giivenlerini ylikseltecegi ve mesleki anlamda da yeterlilikleri arttig1 i¢in daha ilgili ve hosgoriili bir
tutum icinde olduklar1 sdylenebilir. Diisiik egitim seviyesindeki 6gretmenlerin sinif icinde daha ¢ok
tiikkenmis bir profile sahip olmalari ise mesleki bilgilerini giincelleyemedikleri ve bununla birlikte
kendilerine daha az giiven duyduklar1 ve sinif igcinde tiikenmis- ilgisiz bir profil sergiledikleri
diistiniilmektedir.

Ayrica Ogretmenlerin egitim seviyeleri ile ilgili yapilan c¢alismalar incelendiginde,
O0gretmenlerin egitim seviyelileri ve ¢ocuklarin davranis problemlerini kontrol altinda tutabilme
becerileriyle (Hamre ve Pianta, 2004; Fukkink ve Lont, 2007) ve okul 6ncesi egitim verdikleri degerle
(Unal, Baran ve Biitiin-Ayhan, 2011) pozitif iligkili oldugunu ortaya koyan ¢alismalarin mevcut
bulgular1 destekledigi sdylenebilir. Bunun yaninda 6gretmenlerin egitim seviyeleri ile sinif yonetimi
beceri diizeyi arasinda anlaml bir iliski olmadigini bulgulayan (Turla, Sahin ve Avci, 2001; Denizel-
Giiven ve Cevher, 2005) ¢calismalar da bulunmaktadir.

Arastirmada 6gretmenlerin baglanma kaygilari ile tiikenmis sinif yonetimi profili arasindaki
iliskinin bireylerin baglanma kaygilarinin kendilerine karsi degersizlik inancini yordayip
meslekleriyle ilgili herhangi bir ¢cabaya girmelerini engelledikleri ve boylelikle sinif icinde tiikenmis
bir sinif yonetimi profili ¢izdikleri diisiiniilmektedir. Literatiirde 6zellikle kaygili baglanan bireylerin
is yerlerinde diisiik performans sergilemeye egilimli olduklarin1 gosteren (6rn: Hazan ve Shaver,
1990) calismalar mevcut bulguyu desteklemektedir. Dolayisiyla sinif ortaminda aktif olarak varligini
gosterememesi kaygili baglanan 6gretmenlerden beklenen bir davranis oldugu sdylenebilir.

Ogretmenlerin baglanma kacinmasi ile ilgili sinif yénetimi profili arasinda pozitifi ve anlamh
bir iliski vardir. Bu bulgunun kag¢inan baglanan kisilerin ¢alisma hayatlarinda daha hirsh kisiler
oldugunu (6rn: Hardy ve Barkham, 1994) belirten arastirmalarla desteklendigi ifade edilebilir.
Ayrica kaginan bireylerin is odakl kisiler oldugunu belirtilen (Hazan ve Shaver, 1990) ¢alismalarla
mevcut bulgunun desteklenebilecegi sdylenebilir. Bu baglamda bu 6gretmenlerin kendilerini siif
ortaminda cocuklarin 6grenme yasantilarina odaklanarak sinif ici ilgili bir profil ¢cizmelerine neden
oldugu diisiiniilmektedir.

Ogretmenlerin baglanma kaygisinin AOii0 alt boyutlarindan; beklentiler, isbirligi ve katihm
alt boyutlar ile negatif yonli ve anlamhi bir iligkisi oldugu goriilmiistiir. Kaygili baglanan liderler
genellikle bencil bir yonetim anlayisina sahip olup sonuca ulasma konusunda basarili degildirler. Aile
katilimini okul 6ncesi egitimde ulasilmasi gereken bir sonuc olarak ele aldigimizda 6gretmenlerin
baglanma kaygisinin aileyle egitim siirecinde ortak hedefleri gerceklestirme konusunda basarisiz
olmasina neden oldugu sdylenebilir. Ayrica kaygili bireylerin isyerinde kuracaklar iliskiler
konusunda (Hazan ve Shaver, 1990) ve is hayatlarindaki basarilar1 hakkinda daha ¢ok kaygi duyma
egiliminde olabileceklerini ifade eden (Hardy ve Barkham, 1994) ve kayitsiz bireylerin (yiiksek
kacinma ve diisiik kaygi) diisiik 6zsaygilarinin sosyal ve is hayatinda kuracag iliskileri olumsuz
etkileyecegini ifade eden (Mikulincer ve Shaver, 2007) ¢alismalarin mevcut bulgu tarafindan
desteklendigini soyleyebiliriz.

Ogretmenlerin baglanma kaginmasinin AOIIO alt boyutlarindan hig biriyle anlaml iliskisi
bulunmamistir. Bu bulgunun liderlerin baglanma kag¢inmasi birlikte calistiklar kisileri motive etme,
glivenli bir calisma ortami olusturma gibi sosyal ve duygusal destek sunma gibi konularda olduk¢a
yetersiz olduklarini ifade eden (Davidovitz, Mikulincer, Shaver, Izsak ve Popper, 2007) calismalar
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tarafindan desteklendigi soylenebilir. Ogretmenlerin baglanma kacinmasinin birlikte bir ortaklik
gelistirmeye karsi isteksizlik duymalarina neden oldugu ifade edilebilir. Ayrica kaginan bireylerin
sosyal iliskileri ¢cercevesinde daha az duyarl ve destekleyici davranma egiliminde oldugunu (Cohen
ve Shaver, 2004; Searle ve Meara, 1999) ifade eden calismalarinda mevcut bulguyu destekledigi
sOylenebilir.

Ogretmenlerin baglanma kaygisinin ise karsi taraftan kabul alma konusundaki asir
duyarliligl olan kaygili baglanan Kkisilerin sosyal iligkiler konusunda daha ¢ok ilgi gosterteme
egilimlerinin bulundugunu ifade eden ¢alismalarla (6rn: Towler ve Stuhlmacher, 2013) mevcut
bulgunun desteklendigi soylenebilir. Pines (2004), baglanma boyutlar ile is yerinde yasadiklari
tiikenmislik arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda, giivenli baglanan bireylerin daha az oranda
tiikenmislik yasadiklar1 ancak baglanma kaygis1 ve kacinmasi boyutlarinda bireylerin daha ¢ok
tiikenmislik yasadiklarini ifade etmigstir. Bu arastirmadaki 6gretmen-aile iligkilerine ait bulgulari
destekler niteliktedir.

Arastirmada aile ve 6gretmenin arasindaki iliskideki 6gretmen roliiniin anne tarafindan
algilanmasina yonelik mevcut bulgularimiz diger kisilerle kurdugumuz iletisimde verecegimiz
tepkilerin belirlenmesinde rol oynayan baglanma boyutlarinin etkin bir yordayici oldugunu ifade
eden (orn: Barsade, Ramarajan ve Westen, 2009) calismalarin bulgulariyla desteklenmektedir.
Ayrica glivenli baglanan bireylerin giivensiz baglanan bireylere gore daha ¢ok sosyal destek ve daha
az kariyer engeli algiladiklarini ifade eden ¢alismalarda (6rn: Wearden, Peters, Berry, Barrowclough
ve Liversidge, 2008) mevcut bulgular1 destekler niteliktedir. Bireylerin baglanma kaygilar ve
kaginmalari ile is yerinde yasadiklari sorunlar arasinda iliskileri ortaya koyan (Ronen ve Mikulincer,
2009; Pines, 2004) calismalarin sonuglari tarafindan desteklendigi sdylenebilir.

llgili simif ydnetim profiline sahip 6gretmenlerin AOIIO alt boyutlarindan iletisim ve
beklentiler alt boyutu ile pozitif yonlii iliskisi bulunmaktadir. Bu iliski ise ilgili 6gretmenlerin anneyle
kurduklar: iletisim konusunda basarili oldugunu ve onlarin beklentilerini karsiladigin1 ortaya
koymaktadir. Demokratik siif yonetim profiline sahip égretmenlerin, AOIiO alt boyutlarindan
iletisim alt boyutu ile pozitif yonlii bulunmaktadir. Demokratik tutumun bir geregi olan giiclii bir
iletisim kurabilen bu Ogretmenlerin anneler tarafindan iletisimleri giicli ve destekleyici bir
ogretmen olarak goriildiikleri séylenebilir. Kat1 sinif yénetim profiline sahip 6gretmenlerin, AOii0
alt boyutlarindan beklentiler alt boyutu, isbirligi ve katilim ile pozitif yonli iliskisi bulunmaktadir.
Bu da bu dgretmenlerin sinif igindeki kuralci tutumlarinin profilleri (itaat beklentilerinin) ailelerle
kurduklari iliskilerine olumlu olarak yansidigi sdylenebilir. Sinif yonetim profillerinden hosgoriilii
profili, (AOIi0) boyutlarindan iletisim, beklentiler, isbirligi, katihim alt boyutu ile negatif yonlii iliskisi
bulunmaktadir. Bu durum ise 6gretmenin sinif icinde 6grencilere karsi gosterdigi duyarhigi ve
destekleyici tutumu, anneler ile kurdugu iletisimde gosteremedikleri diisiiniilmektedir.

Ogretmen ve ailenin isbirligi icinde olma diizeyleri ile simf icerisinde 6zellikle davranis
yonetimi boyutunda 6gretmen ve 6grenci davranislari ile iliskili oldugunu (6rn: Marzano, 2011),
ifade eden arastirmalar arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir. Bu baglamda sinif yonetimi
profilleri ile AOIIO alt boyutlarinin iliskili oldugu goériilmiistiir. ilgili, demokratik ve kati siif
yonetimine sahip Ogretmenlerin iletisim konusunda anneler tarafindan olumlu olarak
degerlendirildigi soylenebilir. Hosgoriilii sinif yonetimi profiline sahip 6gretmenlerin ise anneler
tarafindan olumsuz algilandig sdylenebilir. Bu da sinif yonetimi konusunda ¢ocuklarin davranis ve
o0grenme boyutlarinda onlara hosgorilii bir sekilde rehberlik eden bir tutuma sahip olan
ogretmenlerin aileyle kurdugu iletisim icinde ¢ok fazla etkin ve duyarh olmadiklar1 sdylenebilir.
Bunun yaninda hosgoriilii 68retmenlerin sinif yonetimi konusunda ailelere karsi isbirlikgi bir tutum
sergilemedigi de ifade edilebilir.

Bu arastirmada, hem Kkariyer hem de sosyal etkilesim hedeflerinin yerine getirilmesi
anlaminda bir basvuru kaynag olarak ele alinan baglanma boyutlarinin (Wei, Russell ve Zakalik,
2005; Wright ve Perrone, 2010) 6gretmenlerin sinif yonetimi profillerine ve annelerin 6z-
bildirimlerine dayal olarak ailelerle kurduklar1 iletisim ve isbirligi 6zellikleriyle iliskisi
incelenmistir.

Ogretmenin medeni durumuyla baglanma boyutlar1 arasinda herhangi bir iliski
bulunmamustir. Ogretmenlerin baglanma boyutlar ile sinif yonetim profilleri arasinda anlaml bir
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iliski oldugu ortaya konmustur. Ogretmenlerin baglanma kaygilan ile tiikenmis sinif yénetimi
profilinin; baglanma kaygisi ile ilgili sinif yonetimi profili arasindaki iliski ortaya konmustur.

Bu baglamda 6gretmenlerin baglanma boyutlari ve sinif yonetimi profillerine iliskin bulgular1
bireylerin baglanma kaygilarinin diisiik is performansi ve yiliksek stres diizeyinde olmalarini
yordadigin1 (Ronen ve Zuroff, 2009; Ronen ve Baldwin, 2009) belirten ¢alismalarin sonucunu
destekler niteliktedir. Ayrica kayitsiz baglanan bireylerin is performanslarinin yiliksek bulunmasi
(Gibson, 2010) sonucunu ortaya koyan ¢alismalarda 6gretmenlerin baglanma kaginmalari ile ilgili
sinif yonetimi profili benimsemesi arasindaki iliskiyi destekler niteliktedir

Sinif yonetimi profilleri ile 6gretmenin egitim durumu arasinda anlamli bir iliski bulunurken
ogretmenlerin egitim durumlari ve hizmet siirelerindeki ytlikselme ile sinif yonetiminde daha olumlu
bir profili benimsedikleri ortaya ¢ikmistir. Ayrica bekar 6gretmenlerin sinif yonetiminde evli olan
meslektaslarina gore daha kat1 bir profil benimsemeleri ise evli bireylerin evli olmayan bireylere
gore iyilik hallerinin daha yiikse oldugu ¢alismalar1 destekler nitelikte oldugu soylenebilir (Waite ve
Lehrer, 2003; Waite ve Gallagher, 2000).

Aile ile kurduklari iletisim ve isbirligi boyutlarinin anneler tarafindan algilanmasina y6nelik
ise 6gretmenlerin baglanma kaygilari ile anneler tarafindan beklenti, isbirligi ve katilim boyutlarinda
olumlu olarak algilanmalar1 arasinda iliski gériilmiistiir. Ogretmenlerin baglanma kaginmalarinin ise
annelerin kendilerine yonelik iletisim ve isbirligi 6zelliklerine ait algilarina anlamh bir sekilde etki
etmedigi soylenebilir. Okul 6ncesi dgretmenligi lisans programlarinda yer alan sinif yonetimi
derslerinin igeriginde onlarin ideal sinif yonetimi tutumu sergilemeleri icin daha fazla pratikle
desteklenmelidir. Bu derslerin igeriginde ise ders sorumlular1 her bir 6grencinin bireysel olarak
egilimleri dikkatli bir sekilde incelenip bireysel doniitler verilmelidir.

Okul oncesi egitimde iliskisel duyarliligi yiiksek bir okul 6ncesi egitim programinin
gelistirilmesi Onerilmektedir. Bu programin uygulayicisi olan 6gretmenlerin lisans egitimlerin
itibaren konu ile ilgili g6zleme dayali dersleri almalar1 6nerilmektedir. Mevcut programda 6zellikle
okula uyum ve yeni 0grenmelerin gerceklestirildigi durumlar i¢in 6gretmenin nasil giiven ve
duyarhlik kaynagi olabilecegine iliskin vaka sunumlari, cocuklarin daha fazla gézlemlenebilmesi, staj
stire ve kalitelerinde bir takim iyilestirmelerin yapilmasi dnerilirken mevcut 6gretmenlerde hizmet
ici egitimle bu konuda desteklenmelidir. Ogretmenlerin 6zellikle kisilerarasi iletisimleri baglaminda
giiclii ve zayif yonlerini dikkate alarak, profesyonel hayatta kullanabilecekleri bir takim becerilere
yonelik etkili iletisim seminer ve egitimleri diizenlenebilir. Ozellikle son sinif 6gretmen adaylarinin
ve mesleginin ilk yilindaki aday 6gretmenlerin kendilerine ve baskalarina yonelik kisisel ya da
kisilerarasi iliski dinamiklerine y6nelik sablonlarina gore destek modelleri sunulabilir.

Ogretmenlerin kisisel ve profesyonel anlamdaki birtakim 6zelliklerinin boylamsal calismalar
yapilarak daha uzun siireli etkilerinin ve bunlarin c¢alisma hayatlarina yansimalarinin ortaya
konabilecegi calismalar yapilmalidir. Sinif icindeki dinamik siirecler icinde 6zellikle 6gretmenin
otomatik verdigi tepkileri daha iyi gozlemlemesine, degerlendirmesine ve diizeltmesine olanak
saglayabilir. Bu tepkilerin dzellikle baglanma kuramina yonelik (farkli baglanma figiirlerine yonelik
farkli baglanma araglarinin kullanilmasi) profillerine dayanarak sinif igerisinde 6grencilere
gosterdigi sicaklik ve duyarlilik, cocuklara yonelik istenmeyen davranislarin 6nlenmesine ve
engellenmesine yo6nelik kullandig: stratejiler; uyguladigi etkinliklerin kalitesi ve bu etkinliklere
cocuklarin katilimi gibi boyutlarin iliskisel olarak incelenmesi 6nerilmektedir.
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