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Ozet

Ulkemizde Dogu ve Kuzeydogu Anadolw’da dogal yayilisa sahip Juglans regia 1. bitkisi gida, medikal, boya,
parfimeri, mobilyacilik vb. ¢ok farkh kullanimlarinin yani sira peyzaj mimarligi calismalarinda da yogun bir sekilde
degerlendirilen, kiymetli bir agactir. Ulke genelinde “ceviz, koz, goz, giiz, giz” vb. degisik yerel isimlerle anilmakta olup,
en yaygin olarak “ceviz” yerel ismi kullanidmaktadur.

Bu calismada Turkiye’de dogal olarak yetisen ve de halk tarafindan oldukea iyi taninip, ¢ok ¢esitli amaglarla
kullantlan [uglans regia bitkisine ait yoresel isimler degerlendirilmistir. Calismanin sonucunda tlkenin 7 farkli bolgesinde
bu bitkiye ait toplamda 30 farkli yoresel isim tespit edilmistir. Ayni zamanda tlke genelinde 20 farklt yoresel isim ile
Dogu Anadolu Bélgesi’nin 6n plana ¢tktigt gériilmistiir.

Anahtar Kelimeler; Yoresel bitki ismi, ceviz agact, koz

A RESEARCH ON THE LOCAL NAMES OF JUGLANS REGIAL. PLANT IN TURKEY
Abstract

Juglans regia L., which has a natural distribution in Eastern and Northeastern Anatolia in our countty, is used
in food, medicine, paint, perfumery, furniture, etc. And it is a precious tree that is widely used in landscape architecture
as well as many different uses. Throughout the country, it is known by different local names “ceviz, koz, goz, gliz, giz”
etc., and the “ceviz” local name is used most commonly.

In this study, the local names of the Juglans regia plant, which grows naturally in Turkey, is well known by the
public and used for various purposes, were evaluated. As a result of the study, a total of 30 different local names of
this plant were determined in 7 different regions of the country. At the same time, it was seen that the Eastern Anatolia

Region came to the fore with 20 different local names throughout the country.

Keywords; Local Plant Name, Walnut Tree, Koz
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1. Girig

Insanoglu var olusundan itibaren bitkilerle olan
iliskisi devam etmektedir. Tlkcaglardan bu yana insanlar
besin elde etmek ve saglik sorunlarini ¢cé6zmek amaciyla
bitkilerden cok yonli fayda saglamuslardir. Insanlarimn
bitkilerden faydalanma sekilleri bir takim degisikliklere
ugrayarak glinimiize kadar ulasmustir. Yizyillardan beri
siregelen insan ve bitki arasindaki bag sonucunda,
gliniimiizde tiim dinyanin énemini kabul ettigi ve ciddi
arastirmalarin yapildigi etnobotanik bilim dali dogmustur
(Kogyigit, 2005). Etnobotanik kelimesi, ilk kez 1895
yilinda, biyoloji profesérii  John W. Harshberger
tarafindan kullanilmaya baglanmis ve basitce “bitkilerin
yerel halk tarafindan kullammi” olarak ifade edilmigtir
(Heinrich ve ark., 2004). Etnobotanik arastirmalar,
deneme yanilma yoluyla edinilmis ve uzun bir zaman
stireci sonucunda nesilden nesile aktarilarak giintimiize
kadar ulasan ¢ok degerli bilgileri yansitan igerikleri ile
bitkilerin bilimsel olarak degerlendirilmelerine 6nemli
katkida bulunmaktadir (Kendir ve Giiveng, 2010:2).

Cok zengin bir kiltirel mirasa sahip olan
tlkemiz, dogal bitkiler bakimindan da olaganiistii bir yap1
sergilemektedir. “Flora of Turkey and The East Aegean
Islands” gore, Ttrkiye 11.707 tiir ve tiir alt: taksonu (alt
tir ve varyete) ile oldukca zengin bir floraya sahiptir
(Ekim, 2014). Dogal bitkilerimizin buytk bir
cogunlugunun da cok eski yillardan itibaren insanlar
tarafindan cesitli amaglarla kullaniliyor olmast, kiltirel
mirasimizin bir baska Onemli bir kismina isaret
etmektedir. Gelismis Ulkelerdeki bitkisel ilac, bitki
kimyasallar, gida ve katki maddeleri, kozmetik ve
parfimeri sanayilerinin girdisini olusturan pek ¢ok
bitkisel Grtiniin tilkemiz florasinda mevcut olan bu dogal
bitkiler tarafindan karsilandigi bilinmektedir (Bayram ve
ark., 2010).

Turk milleti tarihi stirec icerisinde gerek kendi
hayatinda (beslenme, tedavi, boyacilik, alet - edevat
yapimi vs.)) ve gerekse hayvanlarinin  hayatinda
(beslenme, tedavi vb.) karsihigt olan bitkileri tanimis ve
de onlara cesitli  Ozelliklerini 6ne ¢tkaran isimler
vermistir. Bu isimlerden bir kismi tarihi metinlerde de
gectiginden bugilin edebiyati, kiiltiirii ve bilim tarihini
ilgilendiren 6geler haline gelmistir (Sahin, 2016). Ttrkee
bitki adlari ile ilgili ilk bilgiler 11. ylzyilda Kasgarl
Mahmut tarafindan yazilmis olan “Divanu Lugati’t-
Turk” te yer almaktadir. Bu kitapta yer alan “karamulk,
arpa, budgay, bugday, s6giit” vb. Turkce bitki adlarinin
bircogu  glniimizde Anadolu’da yaygin  olarak
kullanilmaktadir  (Baytop, 2007). Bitkilerin y0resel
isimleri incelendiginde tlkelere, yorelere ve ayni yorede
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yasayan farkli etnik gruplara gre dahi ¢ok cesitli isimlerle
anildiklar1 gorilir. Belirli bir yorede bir bitkinin birden
fazla ismi bulunabildigi gibi, aynt ismin birden fazla bitki
tirtine verilmis oldugu da siklikla goériilmektedir.
Ornegin  peyzaj diizenlemelerinde olduk¢a yaygin
kullantmi olan Euonymus japonicus bitkisine Istanbul ve
civarinda “taflan” olarak isim verilmisken, Karadeniz
bolgesinde “taflan” yoresel isimi ile adlandirilan bitki
Laurocerarsus officinalis (syn. Prunus lanrocearsus)’tir. Benzer
sekilde yine peyzaj dizenlemelerinde stk¢a kullanilan
“olzellik calist” ismi, Abelka grandiflora ve Kolkwitzia
amabilis bitkilerinin ikisinin birden Turkee ismi olarak
karsilik gelmektedir. Salvia sp. bitkisi yurdumuzun bir
cok yerinde “adagayr” olarak adlandirilmaktadir. Ancak
Senkardes ve Tuzlact (2016)’nin yapmis olduklan
calismada Ownosma sp. ve Phlomis sp. bitkilerinin bazi
yerlerde adacayr olarak isimlendirildigini bildirmislerdir
(Senkardes ve Tuzlaci, 2016:37). Sevgi ve Kizilarslan
(2013)’tn dogal bitkilerimizden Turkce ismi “mayasil
otu” olarak bilinen bitki ile ilgili yapmis olduklart
calismada bu bitki isminin; 21 farkli cinsin yoresel ismi
olarak kullanildigini  tespit etmislerdir (Sevgi ve
Kizilarslan, 2013:17). Bu 6rneklerde oldugu gibi farkh
bitkilerin aymi Turkce isimle anidmast 6zellikle
etnobotanik kullanim agisindan sakinca yaratabilmekte
ve aymt zamanda karsikhfa neden olabilmektedir.
Gelencksel bilgiler genelde kulaktan kulaga aktarilarak
yayddigindan aym Dbitkiyi ifade edecek ortak ismin
aktarilmasi oldukca 6nemlidir. Bitki isimlerinde buna
benzer farkldiklarin  gorilmesinde Ulkemizde farkh
kiltirlerden insanlarin bir araya gelerek, kultiirel bir
zenginlik olusturmasinin 6nemli etkisi vardir (Giines
Ozkan, 2021:43). Dilimizde kullanilan bitki isimlerinin
cogu Tirkece kékenli olsa da, bazilarinin Arapea, Farsca,
Giirctice, Rumca gibi bir¢ok yabanct dilden Tiirkge’ye
girdigi belirtilmektedir (Baytop, 2007).

Ancak, giiniimiizde gelisen teknoloji ve de kirsal
alanlardan kentsel alanlara olan gocler sonucunda,
Ozellikle insanlar tarafindan ¢ok yénli kullanilan bu bitki
isimlerinin unutulma riski tasidigt ortaya cikmaktadir.
Ilag sanayinin vazgecilmez materyali olan ve birgok
alanda kullanima sahip dogal bitkilerimizin ySresel olarak
hangi isimlerle aniddiginin  bilinmesi ileride bilim
dinyasina iyi bir kaynak olusturacaktir. Bu nedenle dogal
ve kiltiirel mirasimiz olan bu bitkiler ile ilgili bilgi ve
deneyimlerin kayit alttna alinmast ve bdylelikle de
nesilden nesile aktarimiin  saglanmast  oldukea
o6nemlidir. Bu ¢alismada Ttrkiye’de ¢ok ¢esitli amaclarla
insanlarin faydalandigl, ayni zamanda peyzajda estetik
amaglarla kullandigimiz ve tlke ekonomisine de biuyiik
katkilar saglayan Juglans regia bitkisinin tlke genelindeki
yoresel isimlerinin belirlenip, kayit altina alinmasi
amaclanmistir.
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2. Yontem

Arastirma  materyalini  Turkiye’de  yapidmis
etnobotanik calismalar olusturmaktadir. Bu baglamda
oncelikle etnobotanik Uzerine yapilmis caligmalar
“etnobotanik, ethnobotany ve ethnobotanical” anahtar
kelimeleri, Ulusal Tez Merkezi, TR Dizin, Google
Scholar ve ISI Web of Knowledge cevrimici veri
tabanlarinda taranarak elde edilistir. Tirkce ya da
Ingilizce tam metnine ulagilabilen ve de bitki tiir listesi
olan, 1975-2021 yillar1 arasinda basilmus lisansiistii tez ve
de makaleler bu calismada degerlendirilmistir. Elde
edilen 162 galisma igerisinden Juglans regia bitkisinin
yoresel isim/isimlerinin gectigi 131 adet c¢alismaya
ulasdmis  ve bu ¢alismalar degerlendirmeye  esas
alinmistir. Bunlardan 67 tanesi makale, 54 tanesi ylksek
lisans tezi ve 10 tanesi ise doktora tezi seklindedir.

3. Bulgular

Turkiye’de Juglans regia bitkisinin etnobotanik
kullanimi  ile ilgili yapidmis calismalart ele alip
irdeledigimizde, en fazla ¢alismanin Dogu Anadolu (28)
ve EBge (27) bolgelerinde yapimis oldugu dikkat
cekmektedir. Cizelge 1’de ceviz ile ilgili tespit edilen
calismalarin bolgelere gbre dagilimlar gérilmektedir.
Sagiroglu ve ark. (2013)Gn Yahyali (Kayseri) ve Tarsus
(Mersin)’de yaptiklari calisma her iki bélgeye birden dahil
oldugu icin Cizelge 1’de bu calismaya yer verilmemistir.

Cizelge 1. Calismalarin bolgelere dagilist

Bolge Adi Calisma Sayist
Dogu Anadolu 28
Ege 27
Marmara 18
Giineydogu Anadolu 16
I¢c Anadolu 15
Akdeniz 15
Karadeniz 11

Konu ile ilgili elde edilen toplam 131 ¢alismanin
67’si arastirma makalesi, 54’0 yiiksek lisans tezi ve 10’u
da doktora tezi seklindedit.

Icerisinde ceviz bitkisinin yoresel isimlerinin yer
aldigt 131 calisma detaylt bir sekilde irdelendiginde;
Dogu Anadolu boélgesinde yapimis 28 calisma
icerisinden cevize ait 20 farkli yoresel ismin kullanildigt
goriilmektedir. Ikinci sirada 15 caligma igerisinde 12
farkli yoresel ismin gectigi Ic Anadolu Bolgesi, 16 calisma
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icerisinde 12 farklt yoresel ismin gectigi Guneydogu
Anadolu ile 18 calisma icerisinde 12 farklt yoresel ismin
gectigi Marmara Bolgesi gelmektedir (Sekil 1).

20
16

12

Yoresel isim sayist

Ege B.

Akdeniz B.

Marmara B.
Karadeniz B. ‘

Dogu Anadolu B.
I¢ Anadolu B.
Guneydogu Anadolu B.

Sekil 1. Juglans regia’nin yoresel isim sayilarinin
bolgelere gore dagilimi

Cizelge 2’de goruldugh tUzere Juglans regia
bitkisinin ~ Ulkemizde 30  farkll  y6resel — ismi
bulunmaktadir. Kullanim sikhigina gére siralandiginda;
Ceviz, Goz, Koz, Giiz, Guz, Yandak, Ceviz agaci, Cuz,
Hingic, Ceviz, Yondak, Guaz, Kuz, Giz, Cevz, Covs,
Dara guzie, Adi ceviz, Céoz, Goziyr, Gozey, Ceviz,
Cozz, Ora, Bos, Giwez, Guwiz, Gerdikan, Hincik, Oreh
yoresel isimleri gelmektedir. Juglans regianin en yaygin
kullamlan yo6resel ismi ise “Ceviz’dir. Toplam 114
calismada [uglans regia igin kullanilan yerel ad olarak ifade
edilmistir. Goz (18) ve Koz (17) da ikinci ve tglinct en
fazla kullanilan diger yéresel isimleridir. Bunlarin disinda
sadece 1 kere kullamildigr tespit edilen Juglans regia
bitkisinin yoresel isimleri ise; Cooz, Goztyr, Gozey,
Ceviz, Cozz, Ora, Bos, Giwez, Guwiz, Gerdikan, Hincik,
Oreh’tir (Sekil 2).

4. Tartigma ve Sonuglar

Insanoglu, hayatinin vazgegilmez bir parcast
olan bitkileri tantyabilmek ve de etrafina tanitabilmek
adina onlara cesitli isimler vermislerdir. Bu isimler
yoreden yoOreye zamanla oldukca fazla degisiklige
ugramustir. Tek bir bitkinin bile cok sayida farkli yoresel
isminin oldugu bilinmektedir. Bu ¢alismada, etnobotanik
kaynakli yayinlarin taranmasi sonucu elde edilen veriler
sonucunda Juglans regia bitkisine ait 30 farklt yoresel isim
tespit edilmistir. Bunlar arasinda en yaygin olan yoresel
ismi “Ceviz” olup, cografi dagilimlari a¢isindan da tim



bélgelerde  bu
cekmektedir. Yine cografi dagilimlara baktigimizda bu
bitkinin dogal olarak yetistigi Dogu Anadolu Bolgesi’nde
20 farkli yoresel ismin kullaniiyor olmast dikkat

ismin

kullaniliyor
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olmasi  dikkat “Ora”, “Gerdikan”, “Coo6z”,

gecmektedir.

cekmektedir. Ayni sekilde bitkiye ait “Oreh”, “Bos”,

Cizelge 2. Ceviz bitkisinin bolgelere gore siniflandirilmis yoresel isimleri

Bolge Adi Yoresel Isim  Referanslar
Akdeniz Akbulut, 2015; Giines ve ark., 2018; Gines, 2010; Gunes ve ark., 2017; Yilmaz,
Ceviz 2019. ; Giizel ve ark., 2015; Demirci, 2010. ; Sargin ve ark., 2016; Sargin, 2015;
Unver, 2019; Esen, 2008; Saday, 2009; Metin, 2009
Goz Yildirim, 2015; Nacaket, 2015; Yilmaz, 2019
Yandak Yildirim, 2015; Nacaket, 2015; Yilmaz, 2019
Koz Yildirim, 2015; Nacaket, 2015
Ceviz agact  Demirci, 2010
Cevz Glizel ve ark., 2015
Cooz Guzel ve ark., 2015
Dogu Anadolu Polat ve ark., 2017; Polat, 2019; Polat ve ark., 2013; Senguuml, 2010; Alpaslan, 2012;
Ceviz Korkmaz ve Karakus, 2015; Tekin, 2011; Korkmaz ve ark., 2016; Macit ve Kose,
v 2015; Tetik, 2011; Yesil ve Akalin, 2016; Dogan, 2008; Dogan ve ark., 2015; Dogan,
2014; Korkmaz, 2018; Mitkemre ve ark., 2015; Yildirim ve ark., 2008
Polat ve ark., 2017; Polat, 2019; Polat ve ark., 2013; Hayta ve ark., 2014; Polat ve
Goz ark., 2015; Cakilcioglu ve ark., 2011; Alpaslan, 2012; Dogan, 2014; Korkmaz, 2018;
Mikemre ve ark., 2015
Giiz Kaval ve ark., 2015; Kaval, 2011; Kaval ve ark., 2014; Dogan, 2008; Dogan ve ark.,
v 2015; Dogan, 2014; Milkkemre ve ark., 2015; Miitkemre, 2013;
Nadiroglu ve ark., 2019; Olgun, 2019; Kaval, 2011; Dogan, 2014; Korkmaz, 2018;
Guz .
Mikemte, 2013
Ceviz Hayta ve ark., 2014; Polat ve ark., 2015; Cakilcioglu ve ark., 2011; Tetik ve ark., 2013
Giz Korkmaz, 2018; Mikemre ve ark., 2015; Miikkemre, 2013; Mikemre ve ark., 2016
Koz Dogan, 2014; Korkmaz, 2018; Yildirim ve ark., 2008

Ceviz agaci1

Olgun, 2019; Kaval, 2011; Mikemre, 2013

Yondak Olgun, 2019; Kaval, 2011; Mikemre, 2013
Guaz Polat, 2019; Polat ve ark., 2013; Mikemre ve ark., 2015
Kuz Olgun, 2019; Kaval, 2011; Mikemre, 2013
Yandak Korkmaz, 2018; Yildirim ve ark., 2008;
Cuz Yesil ve Akalin, 2016; Dogan, 2014
Hingig Dogan, 2014

Covs Dogan, 2014

Gozyr Olgun, 2019

Giwez Korkmaz, 2018

Guwiz Korkmaz, 2018

Gerdikan Korkmaz, 2018

Hincik Korkmaz, 2018
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“Gozyr”, “Gozey”,
“Ceviz”, “Cozz”, “Ceviz ic¢i”, “Giwez”, “Guwiz” ve
“Hincik” yoresel isimleri ise sadece tek bir calismada
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Bolge Ad1 Yoresel Isim Referanslar
Ege Eroglu Erik, 2019; Cilden, 2011; Akkavak Zurnaci, 2019; Bulut ve ark., 2017a;
Ugulu ve ark., 2009; Dogan ve Ugulu, 2013; Sahin, 2019; Durmuskahya ve Ozturk,
2013; Bulut veTuzlaci, 2013; Sargin ve ark., 2013; Sargin, 2013; Sargin ve ark., 2015;
Ceviz Girdal ve Kiltir, 2013; Bulut ve ark., 2017b; Giirdal, 2010; Deniz, 2008; Uysal,
2008; Kazan, 2007; Kincal, 2018; Sarolu ve ark., 2013; Deniz ve ark., 2010;
Kargioglu ve ark., 2008; Ertug, 2004; Ertug ve ark., 2004; Honda ve ark., 1996; At
ve ark., 2015; Ar1, 2014
Koz Gtirdal, 2010
Glz Gurdal, 2010
Guz Gurdal, 2010
Yandak Gdrdal, 2010
Ceviz agac1  Girdal, 2010
Cuz Gurdal, 2010
Hingig Girdal, 2010
Adi ceviz Giirdal, 2010
Giineydogu Anadolu Bulut ve ark., 2017c; Furkan, 2016; Gelse, 2012; Gildas, 2009; Akan, 2015;
Ceviz Ozdemir, 2019; Cicek, 2019; Oymak, 2018; Ayaz, 2013; Dagl, 2015; Fidan, 2018;
Alkis, 2020; Kilig, 2019
Koz Furkan, 2016; Gelse, 2012
Giiz Yesil ve Inal, 2019; Yesil ve ark., 2019
Guz Gelse, 2012; Cigek, 2019
Ceviz agac1  Gelse, 2012; Cicek, 2019
Yondak Gelse, 2012; Cigek, 2019
Cevz Yesil ve Inal, 2019; Yesil ve ark., 2019
Dara guzie Oymak, 2018; Kaya ve ark., 2019
Kuz Cigek, 2019
Gozey Cicek, 2019
Ceviz Cigek, 2019
Cozz Fidan, 2018
i¢ Anadolu Kargioglu ve ark., 2008; Glinbatan ve ark., 2016; Akdag, 2019; Sarper ve ark., 2009;
Ceviz Ayandin, 2010; Uzun, 2018; Uzun ve Kaya, 2016; Erdogan, 2011; Keskin, 2011;
Senkardes, 2014; Ozdemir ve Alpinar, 2015; Paksoy ve ark., 2016; Kurnaz Karagéz,
2013; Han ve Bulut, 2015; Akgiil ve ark., 2016
Goz Uzun, 2018; Senkardes, 2014
Koz Uzun, 2018; Senkardes, 2014
Giliz Uzun, 2018; Senkardes, 2014

Ceviz agaci1

Uzun, 2018; Keskin, 2011

Cuz

Uzun, 2018; Senkardes, 2014

Guz Senkardes, 2014
Hingig Senkardes, 2014
Ceviz Uzun, 2018
Guaz Uzun, 2018
Covs Senkardes, 2014
Ora Ayandin, 2010
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Bolge Ad1 Yoresel Isim Referanslar
Karadeniz Polat ve ark., 2015; Ozdemir, 2019; Giirbiiz ve ark., 2019; Karakurt, 2014; Karakdse
Ceviz ve ark., 2019; Dikilitas, 2016; Badem, 2017; Sarag, 2013; Baykal, 2015; Kése, 2019;
Karci ve ark., 2017
Adi ceviz Sarag, 2013
Marmara Bulut, 2016; Alkag, 2013; Polat ve Satil, 2012; Polat, 2010; Ozdemir Nath, 2016;
Ceviz Nath ve Kiltir, 2013; Bati, 2018; Giiler ve ark., 2015; Albayrak, 2019; Aktan, 2011;
Bulut, 2008; Bulut ve Tuzlaci, 2015; Tutenocakl, 2014; Gunes, 2017a; Glnes,
2017b; Kizilarslan, 2008; Kiltiir, 2007; Sagiroglu ve ark., 2017
Koz Polat, 2010; Ozdemir Nath, 2016; Albayrak, 2019; Aktan, 2011; Bulut, 2008;
Bulut ve Tuzlaci, 2015; Kizilarslan, 2008
Cuz Ozdemir Nath, 2016; Albayrak, 2019; Aktan, 2011; Bulut, 2008; Kizilarslan, 2008
Yandak Albayrak, 2019; Aktan, 2011; Bulut, 2008; Kizilarslan, 2008
Hingig Ozdemir Nath, 2016; Albayrak, 2019; Aktan, 2011; Bulut, 2008
Goz Polat, 2010; Ozdemir Nath, 2016; Aktan, 2011
Guz Ozdemir Nath, 2016; Aktan, 2011; Kizilarslan, 2008
Guz Ozdemir Nath, 2016; Aktan, 2011
Ceviz agac1  Kizilarslan, 2008
Covs Ozdemir Nath, 2016
Bos Albayrak, 2019
Oreh Aktan, 2011
Bolge Ceviz Sagiroglu ve ark., 2013
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Yoresel isimler

Sekil 2. Juglans regianin yoresel isimlerinin kullanim sikligt

Bunun yaninda birbirine benzeyen koz, goz,
gliz, guz vb. bircok yoresel isimlerin de kulaktan kulaga
vayilirken degisiklige ugradigi veya yoresel siveden
kaynakl degisiklikler ile olustugu tahmin edilmektedir.
Juglans regia bitkisinin yOresel isimlerini belli kategoriler
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halinde siniflandirmak gerekirse Ceviz baghg: altinda;
“Ceviz agact, Adi ceviz, Ceviz, Cozz, Cuz, Ceviz, Cevz,
Covs, Coo0z” gelir. Bir diger kategori ise “Goz-Koz”
bashgt altinda; “Gliz, Guz, Giz, Guaz, Gozyr, Gozey,
Giwez, Guwiz, Koz, Kuz” gelir. Ayrica yine soylenis
benzerligi olan “Yondak” ve “Yandak”, “Ora” ve
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“Oreh” ile “Hingi¢” ve “Hincik” yoresel isimlerini de
diger kategoriler olarak soyleyebilitiz. [uglans regia
bitkisinin yoresel isimlerinin Kozlu, Cevizli, Kozyatagt
vb. semtlere isim olarak verilmis olmast da bitr baska
dikkat ¢eken husustur. Benzer sekilde hayatimizin bircok
alaninda kullandigimiz “kozlarint paylasmak”, “eline koz
gecmek”, “koz kabuguna girmek”, “koz kirmak”, “kozu
kaybetmek”, “kozlarint oynamak”, “ceviz kirmak”,
“cetin  ceviz’ vb. deyimlerde de kullanildig
goriilmektedir. Tum bunlar sadece Juglans regia bitkisi icin
degil tim yoresel bitki adlaruin  kdltirel miras
degerimizin énemli bir pargast oldugunun gostergesidir.

Yoresel anlamda farklt bicimlerde kullanilan
bitki adlartnin biytk bir ¢ogunlugunun kaynaklarda yer
almamasi bir sorun olarak karsimiza ctkmaktadir. Halk
tarafindan ¢ok farkli kullanim alanlart olan dogal
bitkilerimizin ySresel isimlerinin kayit altina alinmalari ve
bu isimlerin de kultiirel mirasimizin 6nemli bir parcast
olduklart unutulmamalidir. Erding Usta ve Altundag
CGakir  (2021)in Diizce- Samandere  Vadisi’nde
yurittikleri calismalarinda 147 taksona ait 264 yoresel
bitki ismi bulunmustur. Benzer sekilde Senkardes ve
Tuzlact (2016)’min  Nevsehir’in - giiney  ilgelerinde
gerceklestirdikleri calismalarinda, 146 taksona ait 191
yoresel isim tespit edilmistir. Yine bu calismaya gére
ornegin Erynginm campestre var. virens bitkisinin sadece
Nevsehir’in giney ilgelerinde 6 farklt yoresel ismi tespit
edilmistir. Giines Ozkan (2021)in Sambucns  ebulus
bitkisinin Diizce ilindeki yOresel isimlerini konu alan
calismasinda sadece Diizce ilinde bu bitkiye ait 29 farkl
yoresel isim tespit edilirken, bu sayinin iilke genelinde ise
60 farkl isimle tamindig belirtilmistir. Yine benzer
olarak, Eroglu (2018)’in Turkiye Helichrysum titlerinin
yoresel isimlerini, yabanct yaygin isimlerini ve kkenlerini
arastiran calismasinda, Turkiye’de dogal olarak yayilis
gosteren 30 Helichrysum taksonuna ait toplam 63 yoresel
isim tespit edilmistir. Bu ¢alismaya konu olan Juglans regia
bitkisinin ise yoresel isim bakimindan diger bitkilere gore
ilke genelinde daha az yoresel isminin (30) olmasinin
baslica nedeni, bu agacin ve de en 6nemlisi sahip oldugu
kiymetli meyvesinin ¢ocuk, geng, yasl herkes tarafindan
oldukea iyi biliniyor ve bitkinin kentsel alanlar dahil
olmak tzere her yerde kullaniliyor olmasindandir.

Peyzaj mimarlig1 calismalarinda bolgenin dogal
karakterinin korunmasi, kulttirel miras degerlerinin 6ne
ctkarilmast Oncelikli amaglar arasinda yer almaktadir.
Buradan yola cikarak, doga ile insan iliskisinin 6nemli bir
gOstergesi olan bitkilerin etnobotanik kullanimlart ve
bitkilerin y6resel isimlerinin bilinmesi, bolgenin kiiltiirel
varliklarinin daha dogru anlasilmasint saglayacaktir. Bitki
adlarinin nesilden nesile aktariminin saglanmasi, cok
sayida bitkinin ayni zamanda tbbi, gida, esya vb.
kullanim alanlarinin da giincel kalmasini saglayacaktir.
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Juglans regia gibi medikal (Akbulut, 2015), gida (Akdag,
2019), kozmetik (Ginbatan ve ark., 2016) ve mobilya
yapimi (Furkan, 2016) kullanimlarina sahip bir bitkinin
de yoresel isimlerinin kayit altina alinmasi oldukga
onemlidir. Bitkilerin y6éresel isimleri kayit altina alinirken,
bitkinin hangi kisminin, ne amagla ve ne sekilde
kullaniliyor  oldugu bilgisi de gelecek kusaklara
unutulmadan aktarilmis olacaktir. Bu ¢alisma ile yoresel
bitki adlarinin kiltiirel mirasimizin 6énemli birer pargast
olduklarina dikkat cekmek amaclanmustir. Ulkemizin bu
kiltirel zenginliginin bagka ¢aligmalar ile desteklenmesi
ve nesilden nesile aktariminin saglanmasi olduk¢a 6nemli
bir husustur.
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