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(074

Gegmisten giintimiize miras birakilan en 6zel hazinelerimizdir, maniler, tekerlemeler,
efsaneler, folklorik ogeler... fginde sevingleri, iiziintiileri, niikteli sozleri, tarimi, iklimsel
deneyimleri barmdiran, halkin kiiltiiviinii yansitan temel degerlerdir. Ancak bu degerlerimiz,
modern yasam sartlarinda ne yazik ki unutulmaya yiiz tutmustur. Insanlari birbirine
kaynastiran folklorik halk kiiltiirii degerlerimiz kigiler arasi iletisime katki saglamanin yaninda
ayni zamanda halkin kiiltiivel hafizasimi da yansitir.  Giimiishane yoresinde uzun yiullarin
deneyimi sonucu olugmus, yiizyilardan beri sozlii gelenek olarak siiregelen ve halen yashlarin
kullandigi zamani 6grenme kavrami, “halk takvimi”, somut olmayan kiiltiirel mirasimiz
cocuklar, gencler nesiller tarafindan bilinmemekte, gelecek kusaklara aktarilamamaktadir.
Arastirma nitel bir ¢calisma olup, siirecte takvim, galandar gelenegi ile ilgili veriler, maniler,

tekerlemeler sozlii kaynaklardan ve yazili kaynaklar olan kitaplardan elde edilmistir. Konu ile
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ilgili kitaplar, makaleler, tezler arastirtlip incelenmistir. Giimiishaneli yaslilar ¢alismada sozlii
kaynaklik teskil etmistir. Tespit edilen sahislarla sozlii ¢alisma, goriisme yapilmistir. Bu
calismada ile yoremizdeki kiiltiirel mirasimizin  onemli ogeleri olan manilerimiz,
tekerlemelerimiz, efsanelerimiz ve veciz sozlerimizde zamanin, halk takviminin yansimalarini
ortaya ¢ikarilarak, unutulmaya yiiz tutmus olan halk takvimini ve halk kiiltiiriinii yeniden
canlandirtimas: amaclanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Efsane, farkindalik, Glimiishane, kiiltlirel miras, mani, tekerleme

ABSTRACT

Our most special treasures inherited from the past to the present are manias, rhymes,
legends, folkloric items... They are the basic values that contain joys, sorrows, witty words,
agriculture, climatic experiences in them, reflecting the culture of the people. However, these
values have unfortunately been forgotten in modern living conditions. Our folkloric folk culture
values, which unite people together, contribute to interpersonal communication, as well as
reflect the cultural memory of the people dec. It was formed as a result of many years of
experience in the Giimiishane region, the concept of learning the time, which has been an oral
tradition for centuries and is still used by the elderly, is the “people's calendar”, our intangible
cultural heritage is unknown to generations of children, young people and cannot be passed on
to future generations. The research is a qualitative study, and in the process, data on the
calendar, the galandar tradition, manias, rhymes were obtained from oral sources and books
that are written sources. Books, articles, theses related to the subject have been researched
and examined. The elderly people from Giimiishane constituted the oral resource in the study.
Oral studies and interviews were conducted with the identified individuals. With this study that
are important elements of our cultural heritage in our region to improve our knowledge of our
pithy Mania Legends of our time and our words removed to reveal the reflection of the folk
calendar, the forgotten folk culture and folk calendar has been revived.

Keywords: Awareness, cultural heritage, Giimiishane, legend, mania, nursery rhyme
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GIRIS

Gegmisten giinlimiize miras birakilan en 6zel hazinelerimizdir, maniler, tekerlemeler,
efsaneler, folklorik dgeler... Iginde sevingleri, iiziintiileri, niikteli sozleri, tarimi, iklimsel
deneyimleri barindiran, halkin kiiltiiriinii yansitan temel degerlerdir. Ancak bu degerlerimiz,
modern yasam sartlarinda ne yazik ki unutulmaya yiiz tutmustur. Insanlar1 birbirine kaynastiran
folklorik halk kiltiirii degerlerimiz kisiler arasi iletisime katki saglamanin yaninda aym
zamanda halkin kiiltiirel hafizasin1 da yansitir.

Glimiishane yoresinde uzun yillarin deneyimi sonucu olusmus, yiizyillardan beri sozlii
gelenek olarak siiregelen ve halen yaghlarin kullandigi zamani 6grenme kavrami, "Kocakari
takvimi", somut olmayan kiiltiirel mirasimiz, unutulmaya yiiz tutmustur.

“Kiiltiir, bir toplumda gecerli olan ve gelenek halinde devam eden her tiirlii dil, duygu,
diisiince, inang, sanat ve yasayis 0gelerinin tiimiidiir” (Turan, 1994). Kiiltiir, insanin yasamsal
faaliyetlerini siirdlirebilmek amaci ile mekana bagl olarak iirettigi maddi ve manevi unsurlarin
tiimii olup nesilden nesile aktarilir. Somut olmayan kiiltiirimiiziin 6nemli bir boliimii de halk
kiiltiiridtir. Halk kiiltiiri, tiretilen, yasatilan, genelde s6zlii, bazi tiirleri ile gelecek kusaklara
aktarilan ortak deger, davranig ve yasayis kaliplarimizdir (Kutlu, 2009). Halk kiiltiiriniin
kokiinii gelenek ve goreneklerimiz teskil eder. Yoresel halk takvimlerimizin de ydresel halk
kiiltliriinii aktarmada ve toplumsal hafizay1 canli tutmada, nesilden nesile aktarmada 6nemli
rolii vardir. Glimiishane yoresinde kullanilan “koca kari1 takvimi” de halk kiiltiiriiniin bir
Ogesidir.

Toplum tarafindan 6nemli sayilan ya da toplumsal hayati etkileyen her tiirden olay, o
toplumun hayatina yansimistir. Tarim ve hayvanciligin gecim kaynagi oldugu toplumlarda,
iklim kosullar1, yerel takvim hesaplamalari ¢ok dnemli olmustur (Giiner ve Simsek, 1998).
Halk takvimleri olustuklar1 dogal ve kiiltiirel ortamin {irtinleridir. Toplum onu uzun siireli
deneyimler, maddi ve manevi pek ¢ok deneyim, hatta kayiplar sonucu elde etmistir (Giiner vd.,
1998).

Glimiishane’de resmi takvimin diginda, belli bir yasin {izerindeki insanlarin bildigi,
eskiden beri kullanilan “kocakar1 takvimi” veya “giin hesab1”, “eski hesap”, “sayili giinler
hesab1” adi verilen bu takvime gore aylar bilinen takvimdeki aylardan on ii¢ giin sonra
baglamaktadir. Kocakar1 takviminde bir y1l icerisindeki aylarin da farkli adlandirmalar: s6z
konusudur. Bu adlandirmada Gilimiishane yoresinin cografi yapisi, iklim kosullar1 ve ekonomik
ugraslarinin rolii biiyiiktiir. O aylarda yapilan tarimsal faaliyetler, yetisen iirlinler ve hava
kosullar1 aylarda etkilidir. Manilerde, veciz sozlerde, takvimsel torenlerle ilgili tekerlemelerde

de bunun yansimalar1 goriliir.
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Halk takvimleri bolgede yasayan insanlarin dog gdzlemleri sonucunda diizenli olarak her
yil ve aynt donemde yasanmak ve doga olaylar1 kaydedilmektedir. Bu anlamda doga ile
miicadele ederek hayatlarini siirmek noktasinda faydalandiklar: bir sistemdir. (Veren, 2010).
Halk takvimlerinin olusumunu saglayan etkenler, cografi etkenler, iklim kosullari- mevsimler,
afetler, gok olaylari, dinsel etkenler (kandiller, bayramlar), ekonomik etkenler (tarim ve
hayvancilik), toplumsal olaylardir (Deniz, vd., 2017).

Takvimler, insanin zaman, cografya ve mesguliyetlerinin uyumunun belgeleridir (Demir,
2012). Halk takvimi ise milletlerin sozlii kiiltiir hafizalarin1 yansitmaktadir (Demir, 2012).
Hangi dogal ve kiiltiirel ortamda olursa olsun hemen her yorenin kendine 6zgii halk takvimi
vardir. Halk takvimlerde yer alan temel 6gelerden pek cogunu iiretim tiirti olusturur (Deniz, vd.,
2017).

Maniler genellikle anonim halk siirlerinden ve en kiiciik nazim bi¢imidir. Buradan
hareketle maniler Anadolu ve Anadolu’nun disinda ¢ok genis bir cografyaya yayilmistir. Mani
sOyleme, belirli kurallar1 olan, yiizyillarin deneyimlerinden siiziilerek bicimlenmis ve kusaktan
kusaga aktarilarak giliniimiize kadar gelmis, geleneklerdir. Manilerde Anadolu insanin
begenisini diisiince yapisini, kiskangliklarini, dertlerini, sevgilerini, 6zlemlerini vb. ortak
kiiltliriin bir sergilenisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda manilerin bir ucu ge¢mise,
bir ucu ise giinlimiize kadar uzanmak ve kendine 0zgii bir gelenegi dogrultusunda
soylenmektedir. Manilerin bu gibi 6zellikleri toplumu ayakta tutmasi baglaminda dinamikleri
belirleyen 6nemli bir role sahiptir. Bu nedenle Anadolu insaninin diinyaya olan bakiginin
yaninda estetik olarak da modelleri temsil etmektedir. Maniler yedi heceden olusan dort dizelik
bir tiir olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir tek dortliik iginde ise bir anlam biitiinliigli oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte manilerin anlamlar1 genellikle {i¢iincii ve dordiincii dizelerde
belirtilmektedir. Manilerin ilk iki dizleri genellikle manilerin estetik yapilarini ortaya
koymaktadir. Bu nedenle ilk dizinin dig diinya ile baglantili olarak aktarildigi goriilmektedir.
Ucgiincii ve dérdiincii dizelerde ise artik duygu ve diisiinceler ifade edilmektedir. Maniler, Tiirk
toplum hayatinin, milli birligin, milli bilincin ve duygunun bir arada aktarildig1 goriilmektedir.
Bu baglamda maniler toplumun ruhunu yansitmaktadir. Bununla birlikte toresel gelenek ve
goreneklerin izlerinin tagimaktadir. Bununla mani sdyleme gelenegi eski ¢aglara nazaran
azaldig1 ve 6nemini yitirdigi goriilmektedir (UR-1).

Erkekler ve kadinlar hasat kaldirirken, ekin ekerken, davar giiderken, senliklerde,
bayramlarda, evlenme torenlerinde, silinnet torenlerinde, gelin torenlerinde, mevsimsel
ozelliklerde, halay cekilirken mani sdylendigi goriilmektedir (Artun, 2010). Bu baglamda

sdylenen maniler bolgenin ozelliklerinden bahsedilmektedir. Ornegin kdylerde sdylenen
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maniler genellikle koytin 6zellikleriyle ve kdy kiiltiiriinii yansitmaktadir. Bununla beraberlikte
sehirlerde sdylenen manilerde ise sehir kiiltlirii ve sehir hayati ifade edilmektedir. Ayrica
manilerde bolgenin 6zelliklerinden, tarimsal faaliyetlerden, iklimsel, hava olaylarini
yansitmaktadir.

Toplumlara, yorelere 6zgl kiiltiiriin bir parcas1 durumundaki takvimlerin arastirilmasi,
takvimlerle ilgili ay adlarinin, 6nemli gilinlerin gectigi manilerin, belirli giinler ile ilgili veciz
sozlerin, toren tekerlemelerinin arastirilmasi, gerek yoresel “kocakari takviminin” gerekse
takvimlerde belirtilen bilgilerin, manilerin, veciz sdzlerin yok olmasini engelleyecektir (Mertol
vd., 2016).

Tekerlemeler ve bilmeceler giinlik hayatimizda O©nemli bir yer tutmaktadir.
Tekerlemelerin ve bilmecelerin eglendirici yant oldugu kadar egitici yanlar1 da bulunmaktadir.
Ayn1 zamanda kisinin farkinda olmadan bile yeni ve farli kelimeler 6grenilmesine, diksiyonun
diizelmesine, hayal giiciiniin artmasina ve diisiinme giiciiniin artmasina olanak saglamaktadir.
Bu baglamda tekerlemeler ve bilmeceler kiiltiiriimiiziin olusturan en onemli temellerden
birisidir. Tekerleme ve bilmeceler, zengin bir kiiltiir hazinesi olmasi nedeniyle ¢ocuklari
psikomotor, zihinsel ve duyussal gelisimine de katki saglamaktadir (Dilek, vd., 2019).

Tekerlemelere, hikaye, masal, halk tiyatrosu ve bilmeceler gibi edebi tiirler iginde ve
cocuk oyunlarinda rastlamak miimkiindiir. Dogu Anadolu Boélgesinde “doseme” olarak
adlandirilirken, Giiney Anadolu’da ise “sayisma” olarak adlandirilmaktadir. Bununla birlikte
tekerlemeler bircok oyunda goriilmekte ve drnekleri bulunmaktadir. Ornegin Divan-1 Liigat-i
Tilrk’te “Tekerlemek isi, cogunlukla basmakalip soz, birbiriyle uyumlu hazir séz kalibi, saz
sairleri arasinda yapilan deyis yarisi, orta oyununda ézellikle Kavuklu’'nun kullandigi sozler,
cogunlukla masallarin basinda bulunan kafiyeli giris sozleri” olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Orta oyunlar ve Karagdz oyununda ise “muhavere” olarak adlandirilmaktadir. Masallarda ise
genellikle giris ya da sonug¢ kisminda tekerlemeler yer verilmektedir. Sonug itibariyle tekerleme
ve bilmeceler her yastan bireyin konusma, dinlenme ve dilin bir¢ok 6zelliklerinin, yapilan
tekrarlar sayesinde ezber aligkanligin1 ve 6grenmenin giiclenmesine olanak saglamaktadir.

Ozellikle ¢cocuklarin, duyussal, psikomotor ve dil gelisimine olumlu katki saglamaktadir.
YONTEM
Bu c¢alismada Gilimiishane il merkezinde bulunan ilkokul ve ortaokul 6grencilerinin

kocakar1 takvimine yoOnelik bilme durumlar1 ortayr koymayr amaglanmistir. Ayrica bu

calismada Giimiishane il merkezinde yasayan 45 yas iistii bireylerin kocakar1 takvimine yonelik
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gorislerini ortaya koymay1 amaglanmistir. Bu amac¢ dogrultusunda Giimiishane il merkezinde

bulunan 50 ilkokul, 50 ortaokul 6grencilerine kocakar1 takvimine iliskin derinlemesine goriisme

teknigi uygulanmistir. Yapilan goriisme tekniginde o6grencilerin kocakari takviminin, ay

adlarinin, belirli giinlerinin, galandar gelenegini bilme durumlar1 ve takvimde verilen sayilt

giinler ile ilgili kavramlarin, soézciiklerin yer aldigi 6zli s6z, mani ve tekerleme bilme

durumlarina dair sorular sorulmustur. Bununla birlikte Glimiishane il merkezinde yasayan 45

yas ve lizeri bireyler ile derinlemesine goriisme teknigi ile sozli tarih ¢alismast yapilmistir.

Elde edilen bulgular kocakari aylarinin ve aylarin 6zelliklerini iceren on iki ayri resim

cizilmistir. Elde edilen veriler ise betimsel icerik analiz yontemi ile yorumlanmistir. Yapilan

goriismelere katilan ¢alisma grubu ise su sekilde siralanmustir.

Tablo 1. Gortigmeci Demografik Bilgileri

Goriismeci Kodlar Cinsiyet Yas
1 Erkek 55
2 Erkek 49
3 Kadmn 60
4 Erkek 48
5 Erkek 53
6 Kadm 57
7 Kadin 54
8 Kadin 51
9 Erkek 57
10 Kadm 62
11 Erkek 52
12 Erkek 61
13 Erkek 50
14 Kadin 53




Koéksal & Yurteri & Erglin >

BULGULAR

Kocakar1 Takvimine iliskin elde edilen verilere gore, katilimcilarin biiyiik bir kisminin
aylart bilmedikleri goriilmiistiir. Ancak katilimeilarin kis aylarma iliskin kocakar1 takvimi
bildikleri dikkatleri ¢ekmektedir. Bunun nedenleri arasinda kis aylarin insanlarin biiyiik bir
kisminin takip ettigi gelmektedir. Bununla birlikte kis aylarinda insanlar arasinda kocakari
takvimini animsatan sOylemlerin kullanilmasi kocakari takviminde kis aylarinin bilinmesine

olanak saglamigstir.

Tablo 2. Kocakar1 Halk Takviminde Bilip, Bilmediklerine Iliskin Bilgiler

Bilmiyorum Biliyorum Bilmiyorum Biliyorum
Kocakar: Takvimi 87 13 Harman Ay1 57 43
Zembheri Ay1 42,5 58,5 Orak Ay1 55 45
Galandar Ay 74 26 Ceget Ay1 97 3
Giiciik Ay1 98 2 Gazel Ayt 56 44
Kocakar: Soguklart 75 25 Avara Ayt 98 2
Mart Dokuzu 57 43 Kog¢ Ay1 89 11
Abrul Ay1 78 22 Karakis 42 58
Abrul Besi 75 25 Mart Ay1 35,5 64,5
Mani 96 4 Bilmece 82 18
Tekerleme 91,5 8,5 Efsane 94,5 5,5
Veciz Soz 75,5 24,5 Turki 94 6

Tablo 2’°de goriildiigii gibi “Kocakari, Halk Takvimi”, “Takvimdeki sayili glinler ile ilgili
kavramlarin, sdzciiklerin yer aldig1 6zlii s6z, mani ve tekerleme bilme durumuna dair sorulara

verilen yanitlar ylizde olarak ifade edilmistir.
Kocakar1 Takvimi- Aylar1 ve Yoresel Halk Edebiyatimizdaki Yansimalari

Gilimiigshane’de resmi olarak belirlenen takvim disinda ve belli bir yasin {stiindeki
insanlarin bildigi, eski tarihlerden gilinlimiize kadar kullanilan takvimlere giin hesab1 ya da
kocakari takvim ad1 verilmektedir. Kocakar1 takviminde aylar, resmi takvimlerdeki aylardan on
lic glin sonra baglamaktadir. Bununla birlikte Halk takvimleri, Rumi takvime dayandigi

bilinmektedir. Bu takvimler “kocakar1 takvim”, “eski takvim”, “halk takvimi” ve “eski hesap”

olarak da adlandirilmaktadir. Olusturulan halk takvimlerin insanlarin uzun yillar deneyimleri
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sonucu olusturulmustur. Bununla birlikte tarim ve hayvanciliga bagli zaman bdliinmelerini
icermektedir. Halk takvimlerinin olugsmasinda bdlgede yasayan toplumlar1 ekonomik yapisi

etkili oldugu goriilmektedir.

Miladi takvim ile halk takvimindeki 12 ayin adlarinda ayn1 adlar oldugu gibi ayr1 adlar
da vardir. Kocakar1 takviminde bir yil igerisindeki aylarin da farkli adlandirmalart soz
konusudur. Bu adlandirmada Giimiishane y6resinin cografi yapisi, iklim kosullar1 ve ekonomik
ugraslarmin rolii biiyiiktiir. O aylarda yapilan tarimsal faaliyetler, yetisen iriinler ve hava
kosullar1 aylarda etkilidir. Bu anlamda halk takvimleri tarim ve hayvancilik ile ilgili hertiirli
etkinliklerine gore diizenlenmektedir. Ornegin coban dagda siiriisii ile birlikte gecirdigi zaman,
dagdan inme ve siirii sahipleri ile hesaplagma giinlerini halk takvimlerine gore hesaplamaktadir.
Buradan hareketle Abrul Besi, Zemheri, Mart Dokuzu, Cemre, Kocakar1 Soguklari, Karakis,
Hidrellez, Kirkikindi, Hasat Zamani, Ekim Zamani, Sam Yeli, imbat gibi kavramlarin hemen

hemen hepsi halk takvimleri ile ilgilidir.

Yapilan goriismeler dogrultusunda Gilimiishane yoresindeki Kocakart aylarinin
adlandirmalar1 su sekildedir; birinci ay Zemheri veya Galandar, ikinci ay Giiciik, ii¢lincii ay
Mart, dordiincii ay Abril veya Abrul, besinci ay Mayis, altinci ay Kiraz, yedinci ay Orak veya
Ot (Ot ad1 Kelkit ilgemizde kullanilir), sekizinci ay Harman, dokuzuncu ay Ceget (Torul
ilgesinde bu aya Istavrit de denilmektedir), onuncu ay Gazel (Kelkit ilgesinde bu aya Avare ay1

da denilmektedir), on birinci ay Kog, on ikinci ay ise Karakig’tir.
1.Ay: Zembheri veya Galandar

Yorede yilin ilk ay1 Zembheri veya Galandar olarak adlandirilir. Kocakar1 takvimine gore
Rumi yilbasi olarak kabul edilen geceye “galandar”, “kalandar” ad1 verilir. Galandar miladi
takvime gore 13 Ocak’1 14 Ocak’a baglayan gecedir.

Halk takvimi ve sayili giinler, milletlerin hafizalarin1 yansitir. Bu kapsamda Trabzon,
Gumighane ve cevresi halk takvimi, kaynagi Tirk kavimlerine, dolayisiyla Tiirk kiiltiiriine
dayanan pek ¢ok etkinligi biinyesinde barindirir. Bunlardan biri de Trabzon ve Gilimiishane

yoresinde kutlanan galandar veya kalandar, bu ¢ergevede yapilan etkinliklerdir.
Galandar ve Kutlamalar:

“Kalandar” sozciigiiniin kokeniyle ilgili farkli goriisler vardir. Kalandar, Latince kokenli

bir kelimedir. Ingilizcede calendar, Fransizcada calendrier, Rusca kalendar, Italyanca
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kalandarya sozciikleri “takvim” anlamindadir. Kalandar ayinda 13 Ocak’t 14’a Ocak’a
baglayan gece yani galandar ayinin birinci giiniinde Trabzon, Giimiishane ve Ordu iline bagl
bazi ilge ve kdylerde kalandar adiyla anilan bir etkinlik yapilir. Ayrica benzer uygulama Giiney
Azerbaycan Tiirklerinde de goriiliir. Bu gece ve giine bagli olan pek ¢ok uygulama vardir.
Ozellikle Trabzon ve Giimiishane ¢evresinde bu ay kalandar, galandar adi verilen bir kutlama
ile baglar. Kalandar, bir yilbas1 kutlamasidir. 14 Ocak yeni bir yilin baslangici kabul edilerek
cesitli etkinliklerle kutlamalar yapilir. Bu baglamda Giimiishane Yoresi Kiiltiir Grubunun

paylasimui ise su sekildedir;

“Bu kutlamalar esnasinda 14 Ocak giinii eve misafir alinmaz, komsuluk yapilmaz, 6diing herhangi bir sey
alinmaz, verilmez. Gelecek ilk konugun daha onceki yillarda denenmis olmast ve ugurlu gelmis olmast
sarttir. Ugursuz, arsiz, hirsiz, ¢irkin, deli kimseler eve misafir gelmek isterse iceri alinmaz. Ugursuz
sayilan bir kisi konuk olarak kabul edilirse o hanenin islerinin ters gidecegine, hayvanlarimin
hastalanacagina, iirtinlerinin kit olacagina inambir. Ugurlu sayilan kisi, hane reislerince dzellikle davet

edilir. Davet edilen kisiye armaganlar verilir.

En yaygin uygulama ise ¢ocuklarca ve genglerce yapilir. Bunlar, kalandar aksami her biri tek basina veya
gruplar halinde maniler séyleyerek ev ev gezerler. Torbalarim gittikleri evin kapr koluna asarlar veya
esigine koyarlar. Ihtiyaca gore torbalarina ip baglayabilirler. Kapiy vurup zili calip saklanirlar veya kapida
beklerler. Evin ugurunu ve kalandar1 bozmamak icin evlere girilmez. Kapt agildi§inda saklandiklar: yerden
«Kalandar!» diye bagirir veya hig ses ¢ikarmazlar. Saklanilmissa kapinin agilip kapanma sesinden hareketle
veya belli bir stire bekledikten sonra birakilan torbalar alinir. Bu torbalara ev sahiplerince cesitli yiyecek
malzemeleri konulur. Bu torbalara bazen muziplik olsun diye cesitli ilgin¢ ve esprili nesneler konabilir.
Sonunda kalandara ¢ikan biitiin cocuklar, gengler bir araya gelir, topladiklar1 yiyecekleri paylasir, yer icer
eglenirler. Mani, tiirkii, sarki soylenir, giigiim calinr, imkdn varsa kemenge ¢alinir, horon oynanir. E¢lence

gec saatlere kadar siirer.

Trabzon ve Giimiishane yoresinde yapilan galandar kutlamast vb. uygulamalar, bolgede Islamiyet dncesi
Tiirk kiiltiir unsurlarima ornek teskil eder. Ozetle, Kalandar kutlamalari Tiirklere ait, bolgemizin

hasletlerini yansitan giizel bir gelenektir”

Galandar eglenceleri yorede eskiden beri bilinen ve 6nem verilen geleneklerden biridir.
Bu eglenceler ¢ocuklar kadar biiyliklerin de katilimiyla gergeklestirilir. Galandar gecesinde
Glmiishane’de eglenceler yapilirdi. Bu baglamda goriismeye katilan katilmer 1 “Galandar
gecesinde ¢ocuklar disart ¢ikar ve evleri dolasmaya baslarlardi. Ellerindeki torbalar: evlerin
kapisina koyup kapuryr tokmakladiktan sonra ev halkinin torbanin icine koyacaklar: hediyeleri
beklerlerdi. Bu sirada da maniler soylerlerdi” seklinde ifade etmistir. Yapilan eglencelere

iligkin Giimiigshane Y 6resi Kiiltiir Grubunun paylagimi su sekildedir:

241
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“13 Ocakt 14 Ocak’a baglayan gece kéylerde eglenceler diizenlenirdi. Oyunlar
yapulirdi. Erkekler degisik kiyafetler giyer, kimi erkeklerde kiz kiyafetleri giyerek aniden
evilerin kapilarini ¢alar evlere girerlerdi. Bir de kiz roliindekileri koruyan erkekler
olurdu. Baslarina kavuk takarlardi. Onlara evin hanimi tarafindan tavuk hediye olarak
verilirdi. Oyunlart yapanlar 14-15 kisilik gruplardi. Calgilar: varsa ¢algilarla igeri
girerlerdi. Bazi genglerin ellerinde de teneke veya kapak gibi ses ¢ikaran aletler vardi.
Kiz elbisesi giyerlerdi, oynarlardi. Erik adi verilen kulaklar: yiiksek aletlerle kapi kapi
dolasilarak yag, bulgur toplanip bir evde pisirilerek topluca yenilirdi. Geceleri tel helvasi
cekilerek yapilirdi.

Galandar ile ilgili katilimc1 7 “Usaklar toplanir, boyunlarina zil takarak ses ¢ikararak
evleri dolasir un, yag, yumurta toplarlardi ve pisirip yerlerdi. Ayrica gengler dut, elma, armut
kurusu, pestil, ceviz, findik, tereyagi, un gibi malzemeler de toplarlard:. Yani her evde ne varsa

onlar verilirdi” seklinde ifade etmistir.

Resim1. Galandar Eglenceleri

Galandarda koylerde seyirlik oynandigina dair ve erkeklerin farkli kiyafetler giydiklerini
ifade eden katilimc1 9 “Galandarda ayrica koylerde seyirlik oyunlart oynanirdi. Koylerde
kazmanin basina iki kulak ve iistiine merdivenden deve yaparlard. Iki geng de altina girer deve
olurdu. Bir geng de yasli dede olur deveyi ¢ekerdi Erkeklerden bir kisi de kiz kiyafeti giyerdi.
Galandar gecesinde deve kullaniliyorsa ev ev dolasilarak istekler biraz abartilirdi” seklinde
ifade etmistir. Ayrica katilimet 11 ise “Toplanan yiyecekler koy odalarinda veya birinin evinde
toplanarak yenilirdi. Senlikler olur, kemenceler, davullar ¢alinir, oyunlar oynamirdi. Galandar
gecesinde gengler ayrica yiizlerine odun komiirii siirerek yiizlerini siyaha boyarlardi,

eglenirlerdi. Segilen ebe elinde parayla herkesi dolasirdi, ellerine parayt koyduktan sonra
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baska bir kisi kimin elinde paranin oldugunu tahmin etmeye ¢alisirdr. Cocuklar dede kiligina

da girerlerdi.” Seklinde ifade etmistir.

Yapilan goriismeler neticesinde Torul ilgesinin Altinpinat Kdyii’'nde ge¢miste yapilan
galandar eglencelerini katilime1 7 su sekilde ifade edilmistir: “Galandar geceleri ¢ocuklar,
gengler bir araya gelir. Ekip olusturulur. Biri gelin olur, biri papaz olur, biri bekgi, biri ¢uval
sirtinda toplayict olur. Geline kiz elbisesi giydirilir. Papaza, sirtina post sarar, beline ziller
baglarlar. Bek¢inin elinde degnek, kapilar: ¢alar. Dede veya nene kapiyi actigi zaman papaz
zilleri ottiirmeye bagslar, galandar oldugunu anlar. Dede veya nene kapiyt agar buyur eder.
Orada ufak bir eglence yaparlar. Allah ne verdiyse o torbaya yiyecekler getirmeye baslarlar.
Kimisi un getirir, kimisi bulgur getirir, kimi tereyag getirir. Eskiden hosaf meshur oldugu icin
kimi hogsaf getirir, kimi elma getirir. Netice itibariyle eglence bittikten sonra yavas yavas evleri
dolasirlar. Koyiin eskiden beri oldugu gibi misafir odalart vardwr. Ya misafir odasinda ya da
sevdikleri nenenin evine, toplanan erzak gotiiriiliir. Neneye bir pilav yaptirilir, birde nene pilav
yapar. U¢ bes kurus birikim olduysa o da aralarinda taksim edilir yine.” Gegmisten beri
eglencelerin yapildigini ve oyunlari anlatan katilime1 11 “Eskiden beri bu eglenceler vardir.
Eglencelerden sonra pilav yenir, helva yenilir. Sohbetler edilir. Orada bir de eglence tutturulur
yani. Gelini orta yere alirlar. Merdivenden deve yaparlar. Tekerleme séylerler. Simdi unutuldu.
Neredeyse bir iki kéyde yasatilmaya ¢alisiltyor eglenceler”. Seklinde ifade etmistir.

Halk kiiltliriimiiziin birer pargasi olan olan galandar gelenekleri giintimiizde kdylerde dahi
unutulmus ve genclerce bilinmemektedir. Kalandar kelimesinin yabanci dilden 06diing
alinmasindan dolay1 kalandar gecesi ile ilgili gelenek ve goreneklerin baska milletlerin
kiiltiirtinde aranmamas1 gerekir. Kalandar gecesi ile ilgili gelenek ve uygulamalarin tamami

Tiirk diinyasinin bagka ydrelerinde de uygulanan Tiirk kiiltiiriiniin unsurlaridir (Demir, 2012).

Zembheri ay1 en soguk aydir. Bu ayla baslayan kirk giin boyunca havalar soguk olur. Bu

ayin adinin i¢inde gectigi maniler de yorede sdylenmektedir. Ancak unutulmaya yiiz tutmustur.

[ ZEMHERI 2021 ]

Resim 2. “Zembheri” veya “Galandar” Ay1 Resim 3. “Zembheri” veya “Galandar” Ay1

Takvimi
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2.Ay ve 3. Ay (Giiciik ve Mart)

Giciik ay1 diger aylara gore kisadir fakat havanin nasil olacagi kestirilemez. Bir giin hava
giizelken diger giin firtinali olabilir. Bu degisken havalar yiiziinden “Deli Giiciik” de denilir.
Giicilik ay1 i¢in “Yirmi sekiz giiniim var, tirlii tirlti oyunum var” seklinde bilmece de vardir

yorede.

Giiciik yedisi ayin belirli giinlerindendir. Giiciik Yedisi: Subat ayinin yirmisine rastlar.
Bu donemde birinci cemre havaya diiser. Bu giinde “kurdun sirt1 kuruyacak kadar hava iyi
olursa o sene havalarin iyi gegecegine inanilir” yoredeki halk kiiltliriinde. Bu anlamda katilimci
13 “Giiciik ayinin son giiniiyle Mart ayinin ilk giinii onemlidir. Giiciik ayimin sonlarinda Giiciik,
"Ben ¢tkmayacagim, Mart da ben girecegim" diye miicadele eder. Hava bir giinde dahi ¢ok
degisir.” Sozlerini ifade ederken katilimc1 4 “Giiciik ayinin son gecesi ya da Mart aymmin ilk

sabahi evlere su serpiltilip "Mart igeri, dert disar” diye séylenerek Mart ayt karsilanir.’

seklinde ifade etmistir.

|letct| 2024 11T
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Resim 5. “Giiciik” Ay1 Takvimi

Ayin belirli glinleri “kurt kizanlari”dir. Kurt Kizanlari tamamen yoreye 0zgii bir
adlandirma olup kis mevsimi igerisindeki zamani belli bir soguk donemi ifade etmek i¢in
katthmer 12 “15 Giiciik-3 Mart arasi devam eden soguklardir. Kurt kizanlar: soguklar:
Subat’in iigiincii haftast ile Mart aymin ilk haftasi arasinda kalan iki haftalik donemi
kapsamaktadir. Bu soguk donemin kurt kizani olarak adlandirilmasinin sebebi ise kurtlarin
ciftlesme zamani olmasidir.” seklinde ifade etmistir.

Mart ay1 ile ilgili yoremizde halk kiiltiiriinde sOylenegelmis maniler, deyimler ve
efsaneler mevcuttur. Katilime1 7 mani olarak su misralar dile getirmistir.

“Mart goziinde parmacugum

Dingil oynar ulacugum

Ben can komaya geliyrum

Sen can ¢ikaraysun”
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Bu mani ilimizin Torul il¢esinde ge¢miste sOylenmis olan bir manidir. Katilimcr 14
yorede sOylenen maniler ile ilgili “Mart ayi igin tiim yurtta oldugu gibi yoremizde de “Mart
kapidan baktirr, kazma kiirek yaktirir” veya “Mart kapidan baktirir, tahta tabak yaktirir”
sOzlerini dile getirmistir.

Gliciik ile Mart aylarinda devam eden 6nemli giinlerden biri “Kocakar1 Soguklar1™ dir.
“Kocakar1 Soguklar1”, 26 Giiciik-4 Mart aras1 devam eden sayili firtinalardir. Giimiishane’de
kocakar1 soguklarinin Subat sonu ile Mart basina, denk geldigi kabul edilir. Mayis ayinda
yasanan soguklar da ayni isimle adlandirilir. Kocakar1 soguklari sayilt giinler hesabina gore
Giiciik aymin 26. giinii ile Mart aymin 4. giinleri arasinda devam eden sayili firtinalardir
(Balikg1 vd., 2009).

Kocakar1 soguklarini katilime1 7 su sekilde aktarilmaktadir: “Yayla zamani yaklagmas.
Gog¢ hazirliklart baslamis. Bir yasl nene varmis. O nene dua etmis, ama duasini yanlis etmis.
Allah izin verirse de vermese de ben malimi yaylaya ¢ikaracagim demis. Tabii yaylaya ¢ikinca
hava giizelmis. Birden yanlis dua yiiziinden birden kar, firtina bastirmis. Bastirinca da birden
hazirliksiz yakalandi, yapacagi bir sey yok, odunu yok. Birden kendi bacaklarini ocaga sokmus
ki 1sinsin. Kendi bacaklar: yanmayacagina gére yanmadi. Bu sefer soguktan kocakari dondu,

oldii. Mali da kendisi de dondular. O yiizden bu aya Kocakari ay: derler”.

| MART 2021 |

Resim 6. “Mart” Ay1 Resim 7. “Mart” Ay1 Takvimi

“Mart Dokuzu”, yoremizde doksan giin siirdiigii belirtilen sert kisin, kurt kizanlarinin,
cemrelerin bittigi havalarin yavas yavas 1sinmaya basladigi donem olarak bilinir. “Mart
Dokuzu”, kisin tesirini yitirmeye basladig: giindiir. Mart dokuzunda hava sert ve firtinali olur

(Balike1 vd. 2009).

Mart Dokuzu (Navruz), Miladi Mart ayinin yirmi birine, yirmi ikisine denk gelir. Navruz

olarak da bilinir. Baharin ve tarim islerinin basladig: giin, giin dontimii ve bahar bayrami olarak
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da bilinir. Bu tarihte ev temizligi de 6nemlidir. Mart Dokuzunda havanin yavas yavas 1sindigini
ifade etmek i¢in katilimec1 12 su sekilde ifade etmistir. “Kocaoglan ¢ikti, postunu kurutuyor
“Mart dokuzu tarihinden itibaren yeni bir yilin geldigi diisiincesiyle, bu yeni yilin iyi gecmesi
amacina yonelik olarak kusburnu dallarinin kabugu soyulur, bunlardan bilezik, yiiziik yapilr

’

ve takilir. Ayrica kusburnu dallar evierin kapilarina asilirdi.”
4.Ay: “Abrul” veya “Abril”

“April (abril) Besi” yorede tam havalarin 1sindig1 bir zamanda birden havadaki sogumay1
ve belirli bir firtinay1 anlatmak icin kullanilir. “April Besi”, 18 Nisan tarihine denk gelir, cok

soguk bir giindiir. Bu giin gegmeden yaz gelmez.

Gilimiighane ve ilgelerinde bu soguklar1 anlatmak {izere “Korkma Zemheri 'nin kisindan,
kork Abril’in besinden, sart okiizii aywrir esinden” deyimi kullanilir. April besi gegene kadar
hayvanlar ige salinmaz, disar1 ¢ikarilmaz. Abrul besi ¢ok soguk geger, kar yagisi beklenir. Kis
mevsiminin son giiniidiir. Bu glinden sonra ekim dikim islerine baslanir (Veren, 2010; Balikg¢1

vd. 2009).

Hidirellez, 24 Abrul’da, Mayis ayinin ilk haftasi (Rumi 6 Mayis) kutlanir. Tiirklerin tarih
boyunca kutladigr geleneksel torenlerdendir. Hayvancilikla ve tarimla geginen halk ig¢in

doganin canlanmasidir.

“Yaz dermis ki; bir kusum var otmeyince, bir otum var bitmeyince, ben gelmem” deyimi

yorede Hidirellez ile birlikte gelen baharda soylenmistir.

| ABRIL 2021
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Resim 8. “Abrul” (Abril) Ay1 Resim 9. “Abrul” (Abril) Ay1 Takvimi

5.Ay: “Mayis” veya “Cicek”
Yorede halk takviminde, Cigek ayinda “Mayis Yedisi” olarak adlandirilan bir giin vardir.
“Mayis Yedisi” (20 Mayzis), il genelinde baharin gelisi ve bir canlanmayi ifade etmektedir.



Koksal & Yurteri & Ergilin %

Bugiin igerisinde herhangi bir kutlama olmaz. Ancak senenin iyi geg¢mesi, kotiiliiklerden
korunmak i¢in onlemler alinir. Bu aya Torul ilgemizde Cigek ay1 adi da verilir. Bu anlamda
katilime1 11 “Mayis yedisini kutlamak icin yorede halk dere kenarlarina gezmeye gider,
eglenceler yaparlar.” Seklinde ifade etmistir.

Mayis ayinda kirkikindi yagmurlari goriiliir. Yagmur yagmayinca ¢ocuklar “kepge gelin”
yaparlar ve saya gezerler. Cocuklar toplanir ellerinde siipiirgelerden bebek yaparlar. Kepge
gelin oyununu oynarlar.

Torul ilgesinde ise su sekilde yapilir; “Cocuklarin eline siipiirgeden bebek yapilarak
verilir. Birka¢ cocuk bir araya gelir, mahallede dolasirlar. Kap1 kap1 gezerler. Siipiirge bebegi
islatilir. Cocuklar da yagmur yagsin inanisiyla hafif islatilir. Cocuklar “Ver Allahim ver, sicim
gibi yagmur, zenginlerin bacasina, fakirlerin tarlasina” seklinde bagirarak, her evin kapisina
giderler. Cocuklara ev sahibince yag, un gibi yiyecekler verilir. Daha sonra ¢ocuklar
mabhalleyi, koyii dolastiktan sonra bir biiyiik ninelerinin evinde bir araya gelirler. Topladiklari
malzemelerden nine onlara helva yapar. Cocuklar tarafindan helva yenilir, daha sonra ¢ocuklar

evlerine dagilirlar”.

| il MAYIS / CICEK 202;
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Resim 10. “May1s” veya “Cicek” Ay1 Resim 11.“Mayis” veya “Cicek” Ay1
Takvimi

6. Ay: Kiraz

Yoremizde iginde “kiraz” kelimesi gecen maniler vardir. Bunlar;

“ Oy olur mu olur mu?
Béyle de yar olur mu?
Kiraz ay1 giiniinde

Daglarda kar olur mu?” .
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“Mavi boncuk bogazda
Bir yarim var Sivas 'ta
Allah bizi kavusturur
Ilkbaharda, Kiraz’da.”

Ay belirli giinii, “Giindonliimii” diir. Glindoniimii, yilda iki defa (21 Haziran, 21 Aralik)
olur. Halk arasinda “Giin dondii yaz, giin déndii kig” tabiri kullanilir. Kisa dogru olanda giinler
kisalmaya geceler uzamaya; yaza dogru olaninda giinler uzar, geceler kisalmaya baslar. Bu
anlamda katilimci 4 su sekilde aktarmistir: “Giimiishane 'de 8 Kiraz 'dan 24 Kiraz a (Haziran in
21 ‘inden baslayan giindoniimiiyle Temmuz 'un 7 'sine) kadar stirdiigii tahmin edilen hesapli bir
donem, soguk bir donem séz konusudur. Bu donemde olusan sogugun fasulyeyi iisiitecegine
zarar verecegine inanilir. Fasulyenin zarar gormemesi i¢in bazi tedbirler alinir. Giin Déniimii

soguklari, 8 Kiraz ile 24 Kiraz arasinda yasanir.”

KIRAZ 2021
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Resim 12. “Kiraz” Ay1 Resim 13. “Kiraz” Ay1 Takvimi

7.Ay: “Orak” veya “Ot”

Ot ay1 ad1 Kelkit ilgemizde kullanilmaktadir. Bu ayda arpa, bugday bicerken soylenmis
bazi maniler sunlardir;

“ Arpalar orak ister

Sevdigim ¢corap ister

Sevdigimin sag¢lart

Altindan tarak ister”.

“Arpalar bigimdedir
Kilciklar icindedir

Ben oleyim koyiime

’

Hep tayfam igindedir.’
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“Gittim arpa bi¢meye

Egildim su i¢cmeye

Dediler yarin gelmis,

Kanat gerdim u¢maya”. (Pir, 1996).

| ORAK 2021
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Resim 14. “Orak” Ay1 Resim 15.“Orak” Ay1 ve Takvimi

8.Ay: Harman

Bu ayda, Harman sicaklar1 2 Orak-2 Harman arasinda yagsanir. 2 Orak- 2 Harman (15
Temmuz- 15 Agustos) tarihleri arasindaki donemde yiiksek sicakliklarin en belirgin sekilde
yasandig1 donemi ifade etmektedir.

Agustos sicaginin 15 Agustos itibariyle kesilecegine inanilir. Yoremizde, halk arasinda
“Agustos 'un on besi yaz, on besi kig’’ ifadesi Agustos ayinin on besinden sonra sicakligin
azalacagimi anlatmak tizere kullanilir. Harman ayinin yogunlugunu, islerin ¢ok oldugunu
belirtmek icin Harman ay1 hos, her tarafa kos” deyimi kullanilir.

“Baharin baskadir, yazin bambaska

Cosar hoyrat Harsit akar bir baska

Karacan, Ziganan gelir aska

Anlatir hep seni toy Giimiishane’m "seklindeki yoresel manilerimizde de harman, ekin

sOzciikleri yer almaktadir (Turhan ve Sanli, 2010).
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HARMAN 2021
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Resim 16. “Harman” Ay Resim 17. “ Harman” Ay1 Takvimi

9.Ay Ceget
Torul ilgesinde bu ay Istavri, Istavrit adiyla bilinir. Istavri bir {iziim gesididir. Giimiishane
Merkez, Kelkit, Kose ve Siran ilgelerinde bu aya Ceget ay1 adi verilmektedir. Ceget ayinda

tarlalar siirtilerek, tohum ekmeye hazir hale getirilmektedir.

| CEGET 2021 |
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Resim 18. “Ceget” Ay1 Resim 19. “Ceget” Ay1 Takvimi

10.Ay Avara veya Gazel

Ekim ayinda islerin en az oldugu ay oldugu i¢in “Avara” ya da “Gazel” ay1 denilmektedir

(Pir, 1996).

Gazel kelimesinin gectigi su mani sdylenir yorede;

“Okudum yazar oldum,
Daglarda gezer oldum,
Senin sevdan yiiziinden,

’

Sarardim gazel oldum.’
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Resim 21. “Gazel/ Avara” Ay1 Takvimi

Resim 20. “Gazel/Avara” Ay1

11.Ay: Kog¢

Hayvanciliga dayali olarak Ko¢ ayinda ay boyunca ko¢ katimi yapildig: i¢in bu aya,
“Ko¢” ay1 denilmektedir. Pastirma yazi1 da bu ayda yasanir. Soguk déneme gecisin yasandigi
Kasim ayinda yasanan mevsimsiz sicaklari ifade etmek i¢in kullanilir. Bu anlamda katilimc1 14
su sekilde aktarmistir “Pastirma sicaklart giiziin, Ko¢ ayinda yasanan mevsimsiz yiiksek

sicakliklardir. Halk arasinda yazdan kalma giinler olarak da tanimlanir.”

“Bir at aldim giiziin
Yali kuyrugundan uzun
Dostuna giivenme

Yolda kalirsin kuzum.” (Pir, 1996).

| KOG 2021
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Resim 23. “Ko¢” Ay1 Takvimi

Resim 22. “Ko¢” Ay1
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12.Ay: Karakis

Karakis ayinda, Gilindoniimii yasanir. Giindondii 8 Karakis (21 Aralik) glindoniimiidiir.
“Amansiz Elli” denilen Karakis’in 20’sinden Giiciik’iin 9’una kadar siiren ¢ok soguk giinler,

Karakis ayinda baglar. Tam elli giin sliren bu soguklara amansiz elli denir (Balik¢1 vd. 2009).

“Kars1 dagda kugsburnu
Meyve verir kis giinii
Hi¢ ayrilik olur mu?

Karakis ay, ks giinii”

“Mektup yazdim kg idi,
Kalemim giimiis idi,
Daha neler yazardim,

Elim tistimiis idi.” (Pir, 1996).

Kis mevsiminin en sert boliimii kaynak kisi bilgilerine gore 90 giin stirer. Karakis
(Aralik) ayinda baglar Mart Dokuzu olarak adlandirilan 21 Mart tarihine kadar stirmektedir.
Yorede, kis siiresini tahmin etmeye yaradig diisiiniilen tahmin metotlar1 ise su sekildedir; Kog
ayinda eger havalar soguk gecerse, kis aymnin sert ve uzun gegecegi diisiiniilmektedir. Sayet giiz
vakti erken gelir ve riizgar ¢ok sert eserler kisin ise uzun gececegi diisliniilmektedir. Bununla
birlikte bolgede bulunan karasu veya irmaklarin kenar kisimlarinda yosunlagma erken baslarsa,

kisinda erken gelecegi diistiniilmektedir (Balik¢1 vd. 2009).

N Z s | KARAKIS | 2021 |
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Resim 24. “Karakis” Ay1 Resim 25. “Karakis” Ay1 Takvimi
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SONUC VE TARTISMA

Yapilan ¢alismada 100 kisilik gruba uygulanan halk takvimini ve takvimdeki sayili
giinlerle ilgili mani, tekerleme, 0zlii s6z, bilmece bilme durum aragtirmasi sonucunda
ogrencilerin biiylik cogunlugunun halk takvimi ile ilgili 6zli s6z, mani, tekerleme, bilmece,
tiirkii bilmedikleri tespit edilmistir. Ogrencilerin en ¢ok bildikleri aylarin Mart ile Karakis
oldugu goriilmiistiir. Mart aymin kullandigimiz miladi takvimle ayni1 olmasi, Karakis adinin
ise ¢evrede sik sOylenmesi bu aylarin adlarinin bilinme durumunu etkilemistir. Ceget, Avara,
Kog, Giiciik ay1 adlarinin ise 6grenciler tarafindan bilinmedigi sonucuna ulasilmistir.

Yapilan tiim arastirmalar, sozlii kaynaklarla goriismeler sonucunda, dedelerimizden,
nenelerimizden miras kalan s6zIi kiiltiirtimiiziin, halk edebiyatimizin ¢ok 6nemli unsurlarindan
biri olan ydresel takvimimizde, halk edebiyatimizin, kiiltiirel, tarihi, sosyal, cografi ve
ekonomik yasanmisliklarimizin, folklorik kiiltirlimiiziin izleri goriilmiistiir.

Arastirma sonuglarini su sekilde siralayabiliriz; Yaslhilarla yapilan goriismeler sonucunda
kocakar1 aylarinin adlandirmalarinin yoremizde “birinci ay Zemheri veya Galandar, ikinci ay
Gliciik, iiclincli ay Mart, dordiincii ay Abril veya Abrul, besinci ay Mayis veya Cigek, altinci
ay Kiraz, yedinci ay Orak veya Ot (Ot adi1 Kelkit ilgemizde kullanilir), sekizinci ay Harman,
dokuzuncu ay Ceget (Torul ilgesinde bu aya Istavrit de denilmektedir), onuncu ay Gazel ( Kelkit
ilgesinde bu aya Avare ay1 da denilmektedir), on birinci ay Kog, on ikinci ay ise Karakis”
oldugu bilgisine varilmistir. Halk takvimi, zaman bilgisini iceren mani, tekerleme, bilmece,
ozIii soz gibi sozli halk edebiyati unsurlarinin genglerce unutulmaya yiiz tuttugu tespit
edilmistir. Galandar gelenekleri, eglenceleri Tiirk kiiltlirlinlin birer yansimasi, pargasidir.
Eglenceler halk edebiyatimizda yoresel tekerleme ve manilere yansimistir. Ancak bu gelenegin
de birka¢ kdy disinda unutuldugu, kaybolmaya yiiz tuttugu ortaya ¢ikarilmistir. Yoresel halk
takvimdeki aylar, onemli giinler ile ilgili 6zli sozlerin, deyimlerin yorede gegmiste sikga
kullanilmis oldugu ve halka iklim bilgisi hakkinda mesajlar verdigi ortaya ¢ikarilmistir. Her
aya, 0zel giline 6zgli mutlaka bir halk edebiyati unsurlarindan birinin (tekerleme, mani, bilmece,
0zli s6z) yer aldigr goriilmiistiir. Halk takviminde “galandar”, “kurt kizanlar1”, “kocakari
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soguklar1”, “ kocakart firtinas1”, “mart dokuzu”, “abrul besi”, “mayis yedisi”, “kirkikindi
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yagmurlar1”, “giindoniimi soguklar1”, “harman sicaklar1”, “ pastirma yazi1”, “amansiz elli”
olarak adlandirilan belirli giinler oldugu tespit edilmistir. Tekerlemelerin, halk takvimindeki
ozel giinlerde, genellikle galandarda, saya gezmelerinde, yagmur yagmasi i¢in diizenlenen
kepge gelin torenlerinde sdylendigi ortaya ¢ikarilmistir. S6zlii kaynaklarimizdan alinan bilgiler
dogrultusunda kocakar: firtinasi, soguklari ile ilgili yorede farkli efsaneler tespit edilmistir.

Zaman, takvim ile ilgili kavramlarin, adlandirmalarin gegmisten giiniimiize miras birakilan
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hazinelerimizden olan mani, tekerleme ve folklorik 6gelere yansidigi goriilmiistiir. Aylarin
adlandirilmasinda Gilimiishane yoresinin cografi yapisi, iklim kosullar1 ve ekonomik
ugraslarmin roliiniin biiyiik oldugu, o aylarda yapilan tarimsal faaliyetlerin, yetisen iiriinlerin
ve hava kosullarinin etkili oldugu 6grenilmistir. Tarim ve hayvanciliga iligkin her tiirli
etkinligin, bu takvime gore diizenlendigi goriilmiistiir. Ko¢ katma, dagdan inme ve siirii

sahipleriyle hesaplagma giinleri, ekin ekme, hasat zamani halk takvimiyle ilgilidir.
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EXTENDED SUMMARY

Our most special treasures inherited from the past to the present are manias, rhymes, legends,
folkloric items... They are the basic values that contain joys, sorrows, witty words, agriculture,
climatic experiences in them, reflecting the culture of the people. However, these values have
unfortunately been forgotten in modern living conditions. Our folkloric folk culture values,
which unite people together, contribute to interpersonal communication, as well as reflect the

cultural memory of the people dec

The concept of learning time, which was formed as a result of many years of experience in the
Gumushane region, which has been an oral tradition for centuries and is still used by the

elderly, the "old woman's calendar"”, our intangible cultural heritage, has been forgotten.

"Culture is all kinds of language, feelings, thoughts, beliefs, art and life elements that are valid
in a society and continue as traditions” (Fig. Turan, 1994). Culture is all the material and
spiritual elements that man produces depending on space in order to maintain his vital
activities, and they are passed on from generation to generation. An important part of our
intangible culture is also folk culture. Folk culture is our common values, behavior and life
patterns that are produced, lived, usually oral, some types of which are passed on to future
generations (Kutlu, 2009). Our traditions and customs constitute the root of folk culture. Our
local folk calendars also have an important role in transmitting local folk culture and keeping
social memory alive, passing it on from generation to generation. The “husband and wife

calendar” used in the Giimiishane region is also an element of folk culture.

All kinds of events that are considered important by society or affect social life are reflected in
the life of this society. In societies where agriculture and animal husbandry are sources of
livelihood, climatic conditions and local calendar calculations have been very important
(Guner and Simsek, 1998). Folk calendars are the products of the natural and cultural
environment in which they are formed. Society has acquired it as a result of long-term

experiences, many material and spiritual experiences, and even losses (Guner et al., 1998).

The interview technique was used as one of the qualitative research methods in the research.
In addition, an oral history study was conducted in this study. At the first stage of the research,
100 students, including 50 primary schools and 50 secondary schools, were given a “Status of
Knowing the Calendar of Crone Research”. In the research questions, questions were asked

about the status of knowing the Old woman's calendar, month names, certain days, the galandar
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tradition and the concepts related to the numbered days in the calendar, the ability to know
concise words, mani and rhymes containing words. However, the husband and wife months and
the characteristics of the months that we learned from our grandparents and grandmothers
were also described visually by drawing twelve separate pictures. A husband and wife calendar
has been created, pictures drawn on the calendar, concise words about the months, manias
have been included. In addition, word clouds have been created and solved with online tools

related to the topic in the Worddart program.

As a result of the research on the situation of knowing the folk calendar applied to a group of
100 people and the mania, rhyme, pithy word, riddle related to the numbered days in the
calendar, it was found that the vast majority of students do not know the pithy word, mania,
rhyme, riddle, folk song related to the folk calendar. It was observed that the months that
students know most about are the same as March. The fact that the month of March is the same
as the Gregorian calendar we use, and the name Karakis is often said in the environment has
affected the knowledge of the names of these months. It has been concluded that the names of

Ceget, Idler, Coach, Giiciik bear are not known to the students.

All the available research, as a result of negotiations with oral sources, our grandfathers, our
grandmothers inherited oral culture, folk literature, which is one of the very important elements
of our local, our calendar, our folk literature, cultural, historical, social, geographical and

economic life, our experiences, our culture has traces of folk.

May March, fourth month Abril or Abrul, fifth month May or June, sixth month Cherry, seventh
month Sickle or Thirty (the name is used in our Kelkit district), eighth month Threshing, ninth
month Ceget (in Torul district this month is also called Istavrit), tenth month Gazel (in Kelkit
district, this month is also called the month of Idlers), the eleventh month is Aries, and the
twelfth month is Karakis . It has been determined that the elements of oral folk literature such
as folk calendar, mani, nursery rhyme, riddle, pithy word containing time information have
been forgotten by young people. Galandar traditions and entertainment are a reflection of
Turkish culture and are part of it. Entertainments are reflected in local rhymes and manias in
our folk literature. However, it has been revealed that this tradition has also been forgotten

outside of a few villages and is about to disappear.



