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Abstract: Al-Biruni introduced the Indian culture to the Turkish-Islamic world.
He learned Indian languages, had journeys to the Indian subcontinent and
had conversation with Indian sages. He translated book of Patanjali which
has a great importance in the Indian world before writing his magnum opus
Tahkik. So, he aimed to have grasp on the mystical Indian thought. First
of all, we will try to present below formal qualifications and importance of
Al-Biruni’s “Kitabu Batenceli'l-Hindi”. Later we will assess whether its
being present Yogasutras or not briefly. Finally we will present the trans-
lation of this booklet by using critical edition of Ritter and orijinal
manusicript compatatively.
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0z:  Birdni, Hint kiiltirinin kapilarini Tiirk-Islam dinyasina agmistir. 0, on-
celikle Hint dillerini 6grenmis, Hint alt kitasina yapilan seferlere katiimig
ve Hintli bilginlerle miizakereler yapmistir. O, Hint medeniyetini ele aldig
meshur eseri Tahkik’in hazirliklarini yaparken Hint dinyasinda ciddi bir
dneme sahip olan Patanjali kitabinin gevirisini yapmistir. Boylelikle mistik
Hint dlisiincesinin d8zline vakif olmayi hedeflemistir. Asagidaki satirlarda
ilk olarak onun “Kitabu Batenceli'l-Hindi" isimli eserinin bigimsel nitelik-
leri, yazilig nedeni ve 6nemi lzerinde duracagiz. Daha sonra, cevirinin gii-
nimizdeki Yogasutra olup olmadigina dair kisa bir degerlendirme
yapacagiz. Son olarak da, bu risalenin tahkikli ve orijinal niishasindan kar-
silastirmali cevirisini sunacadiz.

Anahtar Kelimeler: Birini, Kitdbu Batenceli'l-Hind{, Patanjali, Yogasutra.

Giris

Ebu Reyhan el-Bir{ini, bir¢ok alanda yaptig1 ¢alismalarla taninan bir
bilim adamidir. O, Fen bilimlerinin yam sira sosyal bilimlerde de
ciddi eserler ortaya koymustur. Eserlerini hazirlarken gosterdigi bi-
limsel titizlik ve hassasiyet giiniimiiz bilim diinyas: i¢in oldukca
kiymetlidir. Ayrica herhangi bir konu tizerinde ¢alisirken kullandig1
yontemler de bilim diinyasinda genel gecer bir konuma gelmistir.
Mesela Hint dinlerini ele alirken kullandig1 gézlem metodu ve edin-
digi bilgileri objektif bigimde aktarma hassasiyeti giiniimiiz aragtir-
macilari i¢in de 6rnektir.

Miisliimanlar, Islam’in yayilmasi gayesiyle gerceklestirilen fe-
tih faaliyetleri neticesinde yeni topluluklarla, dinlerle ve dillerle kar-
silasmistir. Bu husus, onlar1 tanima ihtiyacini beraberinde
getirmistir. Gaznelilerin Hindistan seferlerine bir bilim insani olarak
katilan BirGni, Hindu kiltiiriinii 6grenme gayretine diismiistiir.
Birtini Hint dinleri ve kiiltiirel hayatin1 arastirmaya basladiginda
doneminde degisik dillerden yapilan cevirilerden haberdardi.
Bagka bir deyisle o, zaten bir ceviri gelenegi icerisinde yetigmisti.
Fakat o, baz1 gevirileri incelemis ve begenmemistir. Hatta baz1 sey-
lerin de yanlis ve yanl aktarildigini tespit etmistir. Bu durum onun
ceviriye yonelmesinin temel sebebidir. Neticede o, Hint felsefesinin
ve teolojisinin temel kaynaklarindan ikisini terciime etmistir. Islam
diinyasi geviriler sayesinde baska dinler ve kiiltiirlerden haberdar
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olmus ve bu durum Islam diisiincesinin gelisimine katki saglamis-
tir.! Bir(ini bu durumu sdyle ifade eder:
Evvelce kitaplar ya Yunanca ya da Siiryanca idi. Bunlar1 Hi-
ristiyanlardan bagkalari anlayamiyordu. Bunlar Arapgaya
cevrildikten sonra Miisliimanlar da paylarmi alarak ilerle-
meye basladilar ve i¢lerinden seckin adamlar yetisti.2

Kitabu Batenceli'l-Hindi

Bir(ini’nin Hint dinleriyle ilgili ¢eviri ve diger calismalar1 onun bas-
yapitlar1 konumundadir. O, Hint kiiltiiriinii 6zgiin eserleriyle tanit-
madan evvel, s6z konusu kiiltiire ait Samkhya ve Patanjali kitab1 gibi
onemli metinleri Arapgaya cevirmistir.> Aslinda boylelikle gele-
cekte planladig calismalara, 6zellikle de Tahkik’e* bir hazirlik yap-
migtir. Bir(ini’nin Hindoloji alanindaki énemli eserlerinden kabul
edilen Patanjali kitab1® da, yillarca kiitiiphanenin tozlu raflar1 ara-
sinda kalmistir. Bir(inl'nin asagida ¢evirisini sundugumuz “Kitabu
Batenceli'l-Hindj fi'l-halasi mine'l-emsal” isimli (Arapga) terciimesi,

1 Giinay Tiimer, Biriini’ye Gore Dinler ve Islam Dini, DIB Yay., Ankara,
1991, s. 13-17, 174-175; Hilmi Ziya Ulken, Islam Medeniyetinde Terciimeler
ve Tesirleri, Istanbul, 1947, s. 64.

2 Ebu Reyhan el-Birtni, Kitdbu's-Saydala fi't-Tib Mukaddimesi, Cev. Sera-
fettin Yaltkaya, Istanbul, 1937, s. 34’ten aktaran Tiimer, s. 17

3 Bir(ini bagyapit1 kabul edilen Tahkik'in 6nsoziiniin son paragrafinda
“biitlin yaratilmis varliklarin kdkenini ortaya koyan ve onlar: tasvir
eden” Samkhya ile “ruhun bedenin esaretinden kurtulusunu ele alan”
Patanjali kitabin1 Arapgaya cevirdigini belirtir. Ebu Reyhan el-Bir{ini,
Alberuni’s India, (I-II), Trans and Ed. by, Edward Sachau, New Delhi,
1964, 1/8.

4 BirGini'nin Hint medeniyetini tanitmaya calistig1 Kitdbu't-Tahkik ma li’l-
Hind isimli eseri i¢in kisaca Tahkik adini1 kullandik. Bu eser, Edward Sa-
chau tarafindan Alberuni’s India ismiyle Ingilizceye cevrilmistir. Eserin
tahkikli metni ve Ingilizce gevirileri sdyledir: Ebu Reyhan Muhammed
b. Ahmed el-BirGni, Kitdb fi Tahkik-i-Md 1i’l Hind, Dairatu’l-Maarifi'l-
Osmaniyye, India, 1958; Alberuni’s India, (I-II), Trans. and Ed. by,
Edward Sachau, New Delhi, 1964.

5 Bruce B. Lawrence’a gore, Bir(ini'nin Hindolog vasfin1 kazanmasini sag-
layan eserlerinden birisi Tahkik, digeri de asagidaki satirlarda gevirisini
sunacagimiz Sanskritceden Arapcaya kazandirdigi risalesidir. Bruce B.
Lawrence, “Biruni, Abu Rayhan viii. Indology”, Encyclopaedia Iranica,
Vol. 1V, Fasc. 3, ss. 285-287.
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Kopriilii Yazma Eser Kiitiiphanesi, Fazil Ahmed Pasa Koleksi-
yonu'nda, 34 Fa 1589/105, 412a-419a hamisinde bulunmaktadir.®

Alman arastirmaci Hellmut Ritter bu risaleyi, “al-Birtini's tiber-
setzung des Yoga-Sutra des Patafijali” adiyla 1956 yilinda, tahkik
ederek yayinlamistir.” Tahkikine yazdig1 giriste, kendinden once
Louis Massignon'un risaleyi kesfettigini ve bunu bir eserinde® zik-
rettigini ifade eder. Ayni ¢alisma yazarin Sam ve Tahran'da verdigi
konferanslarda® ve J. W. Hauer'in Orientalische Literaturzeitung,
1930, ss. 273-282’deki yazisinda da ele alinmis ve bilim diinyasina
tanitilmigtir. 10

Ritter'e gore, Bir(ini'nin Patanjali ¢evirisi, 100’den fazla risale-
den ibaret olan 433 varaklik, kahverengi, kalin, cok saglam olmayan
sayfalardan miitesekkil, 33,5 X 17,5 ebatinda bir Mecmuatii'r-resail
igerisinde yer almaktadir. Metnin alt kisminda, 6zellikle iki sayfa
arasinda kurt yeniklerine rastlanmaktadir. Cok sayida sayfa yirtil-
mis ve sonradan yapistirilmistir. Birgok yerde fasikiiller metne sade

¢ Bkz. https://www.yazmalar.gov.tr/detay_goster.php?k=175939. Ritter,
eserin kaydindan bahsederken “Bir(ini’nin Patanjali terctimesi, Kdpriilii
Kiitiiphanesi 1589 no, 412a-419a hamisinde bulunan ve bilinen yegane
(ve gercekten kotil) niishas1” ifadelerini kullanmaktadir. Bkz., Hellmut
Ritter, “al-Biruni1's {ibersetzung des Yoga-Siitra des Patafijali”, Oriens,
Vol. 9, No. 2 (Dec. 31, 1956), s. 165. Bizim tespitlerimize gore ise, kiitiip-
hane kayitlarinda yukaridaki varak numaralar1 417-424 olarak yazilmis-
tir. Ayrica, Istanbul Divan Yolunda bulunan Képriilii Kiitiiphanesi'nin
Siileymaniye Kiitiiphanesine nakledildigini belirtmekte yarar vardir.

7 Ritter, bu tahkikle ilgili ¢calismalarina yaklasik olarak 1936 yilinda bas-
ladigini; eseri fotograflayip, kendi el yazisiyla tensih ettigini, sonra bun-
lar1  yazmayla karsilastirdigini; tahkik esnasinda yazmadaki
yipranmalar, noktalama eksiklikleri gibi bazi sebeplerle okumada bir ta-
kim zorluklarla karsilastigini da ifade etmektedir. Bkz., H. Ritter, s. 165.

8 Louis Massignon, Essai sur les Origines du Lexique Technique de la Mys-
tigue Musulmane, Paris, 1922, s. 79.

9 Ad1 gegen konferanslar sirasiyla, Hellmut Ritter, “Kitab Batancal li-
Abir-Raihan al-Biruni”, al-Muntaqa min dirasat al-mustasrigin, ed. Sala-
haddin al-Munaccid, I, Kairo 1955, s. 59-72 ve Hellmut Ritter, “Tar-
cume-i Kitab-i Patancali az Abu Raihan-i Biruni: Casn-name-i Ibn-i Sina
11”7, Teheran 1334/1347, Silsile-i intisarat-i Ancuman-i asar-i milli, Yadgar-i
hazare-i Abu’Ali Sina, s. 134-148’de yayinlanmustir.

10 H. Ritter, s. 165.
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cilt bagi ile bagh oldugu icin metnin hangi kisminin oldugunu be-
lirlemek hayli zordur. Metnin kenarlarinda da silinmeler, yipran-
malar ve kayiplar s6z konusudur. Ayna kismi yaklasik 20,3 X 11,3
cm, altin bordiirlii, alt, iist ve dis kenarlar egik yazilidir. Patanjali
terciimesinin metni de kenarda yer alan 60 satirdan olugmaktadir.
Nadiren harekelenmistir ve nesih hattiyla yazilmistir. Bu mecmua
Siraz’da yazilmistir ve en eski yazim tarihi varak 311a’da 2 Zilkade
753 (miladi 1352/1353), en yeni yazim tarihi ise varak 432a kenar’'da 4
Sefer 811 (miladi 1408/1409) olarak belirtilir. Patanjali terctimesinin
ne zaman tensih edildigi ise kesin olarak bilinmez.! Risalenin kesin
yazim tarihini tespit etmek miimkiin degildir. Bununla birlikte
onun yukaridaki iki tarih arasinda kaleme alindigini sdylemek
miimkiindiir.

Ritter’in bu ¢alismasindan sonra, Shlomo Pines ve Tuvia Gelb-
lum bu risaleyi, Ritter’in tahkikini esas alip, orijinal Yogasutra'> met-
nine ve yorumlarina da bagvurmak suretiyle yaklasik 24 yillik bir
stire zarfinda ingilizceye cevirmislerdir. Cevirmenler metni anlagilir
kilabilmek i¢in ¢ok sayida dipnot ve agiklamalar eklemis, hatta bazi
diizeltmeler yapmislardir.??

1 H. Ritter, s. 165-166

12 Patanjali'nin Yogasutra’si olarak bilinen eserin asl1 Sanskritce olup; dort
boliim (51+55+55+34) ve toplam 195 6zlii sozden miitesekkildir. Yoga-
sutra’nin Ingilizce gevirileri igin bkz., James Haughton Woods, The Yoga-
System of Patanjali or the Antient Hindu Doctrine of Concentration of Mind:
Embracing the Mnemonic Rules, Called Yogasutras, of Patanjali, and the Com-
ment, Called Yoga-Bhashya, Attributed to Veda-Vyasa, and the Explanation,
Called Tattva-Vaicaradi, of Vachaspati-Mi¢ra, Harvard Oriental Series, vol.
17, Motilal Banarsidass, Delhi, 1998; Hariharananda Aranya, Yoga Philo-
sophy of Patanjali: Containing His Yoga Aphorisms with Commentary of
Vyasa in Original Sanskrit, with Annotations, and Allied Topics Illustrating
the Theory and Practice of Samkhya-Yoga with Bhasovati, (Ingilizceye geviren:
P. N. Mukherji) Genisletilmis dordiincii baski, Calcutta University
Press, Calcutta, 2000; M. R. Yardi, The Yoga of Patanjali, Bhandarkar Ori-
ental Research Institute, 2nd ed., Poona, 1996.

13 Bkz., Shlomo Pines ve Tuvia Gelblum, “Al-Biruni’s Arabic Version of
Patanjali’s “Yogasutra”, Bulletin of the School of Orieantal and African Stu-
dies, University of London, vol. 29, no:2 (1966), ss. 302-325; Shlomo Pines
ve Tuvia Gelblum, “Al-Biruni’s Arabic Version of Patanjali’s “Yoga-
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H. Ritter, tahkikine yazdig1 6nsdzde terciimenin I Muharrem
423/19 yani Aralik 1031 tarihinden 6nce kaleme alindigini soyler.14
Bir(ini’'nin bu risalesini, meghur eseri Kitdbu't-Tahkik mad li’l-Hind'ten
once kaleme aldigini risalenin sonundaki su ifadelerinden anlasil-
maktadir:

Ben Allah’in izniyle Hintlilerin geriatlarini anlatacak, inang-
larmu agiklayacak; haberlerine, uydurmalarina, yasadiklar
yerlere ve tilkeleri hakkindaki bazi bilgilere isaret ederek on-
larin arasina girip kendileriyle iletisime ge¢mek isteyenler
i¢in hazirlik mahiyetinde olacak bir kitap {izerinde — Allah
Omiir verir hastalik, sakatlik vermezse — ¢alisacagim. !>

Ayrica Tahkik’'in onsoziinde Patanjaliyi terclime ettigini belirt-
mektel¢ ve eserinde bu terciimeye sik¢a atiflarda bulunmaktadir. Pa-
tanjali kitabi, 6zellikle Hintlilerin kurtulus anlayisini ve aydinlanma
tekniklerini ele alirken Bir(ini'nin Tahkik'teki temel referans kaynak-
larindan birisidir.

Bir(inl daima hakikatin pesinde kosmustur. Donemindeki de-
gisik terciimeleri okumus, onlarin yanli ve yanhs oldugunu gor-
miigtiir. Nitekim bu eseri terciime edis nedenini de yine risalenin
son kisminda soyle agiklamistir:

Bu kitabin terciime edilis nedeni, muhtelif kitaplarda Hindu
inanglar1 hakkinda aktarilan bilgilerin kapali ve muglak olu-
sudur. O derecedeki, tartisan taraflar arasinda bilinen ortak
bir noktadan bahsedilememektedir. Hatta yegane tartisma

sutra”: A Translation of the Second Chapter and a Comparison with Re-
lated Text”, Bulletin of the School of Orieantal and African Studies, 40, no:3
(1977), ss. 522-549; Shlomo Pines ve Tuvia Gelblum, “Al-Biruni’s Arabic
Version of Patanjali’s “Yogasutra”: A Translation of the Third Chapter
and a Comparison with Related Text”, Bulletin of the School of Orieantal
and African Studies, 46, no:2 (1983), ss. 258-304; Shlomo Pines ve Tuvia
Gelblum, “Al-Biruni’s Arabic Version of Patanjali’s “Yogasutra”: A
Translation of the Fourth Chapter and a Comparison with Related
Text”, Bulletin of the School of Orieantal and African Studies, 52, no:2 (1989),
ss. 265-305.

14 H. Ritter, s. 166.

15 H. Ritter, s. 200.

16 el-Bir(ni, Alberuni’s India, s. 8.
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esast, birbirini inkar ve yok sayma olacak sekilde hasmane bir
miicadele baglamigtir.l”

Bir(ini terciimenin bas kisminda da ifade ettigi iizere, Patanjali
kitabinin Hintli seckinler ve zahidler katinda ne denli 6nemli oldu-
gunu fark etmistir. Dolayisiyla boylesine énemli bir eseri bu yolda
¢aba harcayanlarin istifadesine sunulmasini istemistir. Bu konuda
kendisinin ehil oldugunu ve bu terciimeyi yapmazsa giinaha gire-
cegini diisiinerek “Zira bilgi konusunda cimrilik en ¢irkin zuliim ve
giinahlardandir. Beyaz iizerinde siyahin (beyaz kagida yazilan bir
yazinin, bilginin) bir iyiligi celbetmek ya da bir zarar1 defetmek gibi
bir faydas1 mutlaka olur”® demistir.

Bir(ini, Patanjali'nin eserini terciime ederken orijinal metnin
yani sira, heniiz tam tespit edilememis baska bir Yogasutra serhin-
den istifade etmis ve soru-cevap formunu kullanmistir. Bu {islubun,
metnin aslinda olmayip, muhtemelen anlamay1 kolaylastirmak
amactyla kullanildigini onun su ifadelerinden anlasilmaktadir:

Kitaplar1 vezinli/manzumdur; metinleri (nasslari) ise agikla-
malar (tefsir) icerir. Bunlar, yorumcularin nahvi (gramer), is-
tikak: (etimoloji) ve — giinliik degil — kuralli (fasih) dili iyice
bilmeleriyle faydalanabilecegi, tam ve bire bir terciimeleri ya-
pilamayacak kadar zor olan metinlerdir. Bu yiizden tercii-
mede metni bu tarz ilave agiklamalarla karigik olarak
yapmaya, soru cevap iislubunu kullanmaya, nahiv/gramer
ve dille ilgili hususlar1 es gegmeye mecbur kaldim...1?

Birtini, terciime edilen metin ile asil metin arasinda (Sanskritge-
Arapca) hacim agisindan bir karsilastirma yapildiginda goriilen
farkliginin da yukaridaki sebepten kaynaklandigini ifade eder. Bu-
nun bilincinde olmasindan 6tiirii okuyucularina “... bu bakimdan
herhangi bir mananin verilmedigi diisiiniilmemelidir, aksine uygun
olmayanlar ayiklanmistir”? demektedir. Ayrica, yetmis sekiz soru-
cevaptan miitesekkil ¢evirinin sonunda eserin tamaminin bin yiiz
manzum sorudan olustugu ifade edilmektedir.

17 H. Ritter, s. 199
18 H. Ritter, s. 167
19 H. Ritter, s. 167
20 H. Ritter, s. 168
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Bir(ini'nin Tahkik ve el-Asdr gibi metinleri, bundan yaklasik 130
yil 6nce Bat1 diinyasinda yaymlanmis ve bilim diinyasinin hizme-
tine sunulmustur. Bizde ise el-Asdr, ancak son yillarda dilimize ka-
zandirilmis?'; Tahkik ise cevirisi bitmekle birlikte?? yayimn
asamasindadir. Bu tiir geviriler ge¢ kalmakla birlikte sevindiricidir.
Yine Birini'nin “Kitabu Batenceli'l-Hind1”sine Bati'da duyulan
bunca ilgiye mukabil tilkemizde bildigimiz kadariyla bir terciimesi
yoktur. Bu bakimdan Risalenin Tiirkge ¢evirisinin? faydali olmasini
ve yeni ¢alismalara zemin hazirlamasimni* umuyoruz.

Degerlendirme ve Sonug

Yazma niishaya ve Ritter’in tahkikli metnine bagh kalarak ¢evirisini
sunmaya calistigimiz risale, Hint dinlerindeki aydinlanma ve kur-
tulus tekniginin anlasilmasi agisindan biiyiik 6neme sahiptir. Siip-
hesiz Bir(inl de, ¢evirisini yaptigi metnin Hint diinyasindaki
oneminden haberdardi. Gerek cevirisi yapilan metin gerekse simdi
elimizde mevcut olan metin tarih boyunca sadece Hintlileri degil,
biitiin insanhig etkilemistir. Birini'nin gevirisi tipki mevcut Yoga-
sutra gibi dort boliimden olusmaktadir. Dort boliimden her biri belli
bir konuya yogunlasmaktadir. Bu noktada da, her iki metin ara-
sinda bir uyum s6z konusudur. Cevirinin bas kismindaki sorular ve
cevaplar ruhun 6ziinii ve bedenle olan karmasik iligkisini kavra-
maya doniiktiir. Yine metnin bas kisimlarinda yer alan {i¢ farkl zi-
hinsel kontrol yoéntemi (ta'wid, zithd el-fikri, ‘ebada)

21 Eb( Reyhan El-Bir(ini, Maziden Kalanlar ( El-Asir el-Bakiye), Cev. D. Ah-
sen Batur, Selenge Yay., Istanbul, 2011.

2 BirGni'nin Kitdb fi Tahkik-i-Ma 1i’l Hind isimli eseri, Prof. Dr. Ali fhsan
Yitik tarafindan Tiirkceye ¢evrilmis ve yayin asamasindadir.

2 Ceviride koseli parantez icerisinde yer alan rakamlardan [412 a — 419 a]
arasi orijinal niishadaki sayfa numaralarini, [167 — 200] aras: ise H. Rit-
ter’in tahkikli metninin sayfalarini ifade etmektedir. Ceviri esnasinda
gerekli goriilen yerlere dipnotlar atilmistir. Dipnotlar1 atarken bazen
Ritter’in tahkikinde kullandig1 agiklamay1, bazen Shlomo Pines ve Tu-
via Gelblum’un ¢aligmalarinda yer alan izahlari, bazen de kendi tercih-
lerimizi ortaya koyduk. Yeri geldik¢e konuya dair literatiirden de
istifade etmeye calistik.

2 Burada sunmaya ¢alistigimiz metnin Yogasutra ile birebir karsilastiril-
mast ve gerekli agiklamalarin yapilarak metnin daha iyi anlasilmasi y6-
niindeki ¢calismalarimiz devam etmektedir. Devam eden bu ¢calismamizi
ilerleyen zamanda kitaplastirma ve bilim diinyasinin hizmetine sunma
gayretindeyiz.

MiLEL vE NiHAL
inang—Rltiir—mitoloji



Birtini'nin “Kitdbu Batenceli'l-Hindi" Isimli Risalesi Yogasutra'nin Bir Cevirisi midir?
Bhagavadgita’da “eylemde istikrar ve aliskanlik kazanmak; yapilan
eylemin iizerinde diistinmek; eylemleri igtenlikle, yiirekten ve bek-
lentisizce yapmak” (karma, jnana ve bhakti) biciminde sunulmakta-
dir. Birini bu fikirlerini Tahkik’in yedinci bdliimde yeniden
islemistir. Bu durum Birtini'nin Bhagavadgita’dan haberdar oldugu-
nun ve ondan da yararlandiginin bir gostergesi kabul edilebilir. Zira
Bhagavadgita da tipkt Yogasutra gibi Hint toplumunda popiiler bir
metin olma vasfin1 daima korumustur. Birtini Sanskritce kelimelere
Arapga karsilik bulma konusunda uzman oldugunu bu cevirisi ile
gostermisgtir.

Birtini'nin cevirdigi “Kitabu Batenceli'l-Hind1” ile elimizdeki
mevcut Yogasutra arasinda bazi farkliliklar dikkat ¢ekmektedir. Bu
farkliliklarin neler olduguna deginmeden evvel farkliliklarin neler-
den kaynaklanmis olabilecegini birkag kelime ile ortaya koymaya
calisalim. Oncelikle Birtini geviriyi yaparken serbest bir yéntem kul-
lanmistir. Giiniim{iiz ¢eviri mantigina ve etigine ters kabul edilebile-
cek bu durum, o donemin sartlarina gore olduk¢a makul
goziikmektedir. Clinkii ceviriyi hitap ettigi kitleye anlasilir kilabil-
mek icin zorunlu olarak boyle bir yontem benimsenmis olabilir. Za-
ten  ceviride  Hintlilerin  dillerinin  zorlugundan  ve
anlasilmazhigindan s6z etmektedir. Bir baska husus, ¢evirisi yapilan
metnin Patanjali’'nin Yogasutra’s1 {izerine yazilan bir yorum veya yo-
rumlara yazilan bir serh olma ihtimalidir. Zira biliyoruz ki, Patan-
jali'nin Yogasutra’s1 tizerine bir¢ok yorum ve serh yazilmistir.?> Bir
baska ihtimal ise, Bir(ini'nin ¢eviri esnasinda kullandig1 metnin yine
Patanjali isimli bir bagka yazar tarafindan yazilmasidir. Zira Patan-
jali ismi bir¢ok kisi tarafindan kullanilmaktadir. Dasgupta bu gerge-
vede ¢evrilen metnin, Yogasutra’'min sonradan yazilan dordiincii

% Yorum ve serh gelenegi Hint diinyasinda oldukga yaygindir. Zira oriji-
nal metnin anlasilmasi ¢ok zordur. Bu giigliigii asabilmek icin de orijinal
metni actklayan yorumlar, hatta yorumlar1 da agiklayan serhler kaleme
alinmistir. Yogasutra tizerine yazilan meshur yorum ve serhler sunlar-
dir: Hariharananda Aranya, Yoga Philosophy of Patanjali; James Ha-
ughton Woods, The Yoga-System of Patanjali; T. S. Rukmani, Yogavarttika
of Vijnanabhiksu: Text with English Translation and Critical Notes along with
the Text and English Translation of the Patanjala Yogasutras and Vyasabhasya
(I-1V), Trans. by T. S. Rukmani, Munshiram Manoharlal Publications,
New Delhi, 2007.
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boliimiiniin yazar1 tarafindan kaleme alindigi tizerinde durur.?
Metne dair soru isaretlerinden birisi de miistensih hatasmin olup ol-
madigidir. Zira geviride otuzuncu soruda gegen ifade ile ayni konu-
nun anlatildigi Tahkik’deki ifadeler arasinda farkhiliklar soz
konusudur. Bu durum acaba miistensihlerin dalginlikla mi1 farkl
ifade kullandiklar1 veya metnin orjinalinde boylemiydi sorusunu akla
getirmektedir.

Bir(ini’nin “Kitabu Batenceli'l-Hind1”
sutra arasindaki farkliliklar soyledir:

gevirisi ile mevcut Yoga-

a) Orijinal metinde yer almayan bazi yorumlar geviri
metinde bulunmaktadir.

b) Ceviride orijinal metinde olmayan soru-cevap tek-
nigi kullanilmistir. Bu sokratik diyalog yontemi metnin
anlasilmasini kolaylastirmistir.

c) Ceviri ile orijinal metin arasinda teolojik farkliliklar
s0z konusudur. Orijinal metinde bulunmayan “Allah”
lafz1 geviride meditasyonun yegane hedefi olarak sunul-
mustur.

d) Ceviride yogun bigimde kullanilan “Allah” lafzi, Yo-
gasutra’da yer almamaktadir.

e) Ceviride, Yogasutra'da zikredilmeyen Brahman kav-
ramu yer almaktadir.

f) Yogasutra’da yer alan gizemli ve sirli sozciikleri
okuma ve tekrarlama teknigi (mantra) geviride yer al-
mamaktadir.

g) Ceviride kurtulus teknigi, klasik yoga siteminden
farkli bir tarzda ele alinmistir. Yoga teknigine gore kur-
tulus ruhun maddeden uzaklasarak kendi saf haline
donmesi iken, geviride kurtulus Tanr ile birlesme (itti-
had) seklinde sunulur.

h) Yoga tekniginin bagh basina kurtulus araci oldugu
anlayisi ¢eviride tam olarak vurgulanmamustir.

i) Yogasutra’da adi bile amlmayan simya teknigi (rasa-
yana), geviride kurtulus araci olarak sunulmustur.

% S. N. Dasgupta, A History of Indian Philosohy, (I-V), Cambridge Univer-
sity Press, London, 1932, 1/233-236
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j) Yogasutra’da yer alan zihinsel kontrol siirecindeki
bes arag ceviride tige indirilmistir.

k) Mevcut Yogasutra metninde oldukca 6nemli olan
ahlaki ilkelerin, ceviride dnemini yitirdigi goriilmekte-
dir.

1) Yoga egzersizinin temel hedeflerinden birisi olan ve
Yogasutra'min hemen basinda ifade edilen “zihinsel ha-
reketliligin durdurulmasi” anlayisi ¢eviride gozden kag-
mistir.?”

Bir(ini'nin cevirisi ile elimizdeki Yogasutra arasinda bazi farkli-
liklar olmakla birlikte Bir(ini hedefledigi amaca ulagmistir. Ote yan-
dan, farkliliklara ragmen her iki metnin 6zii biiyiik dlgiide uyum
gostermektedir. Son olarak, risale kisa olmakla birlikte gerek muh-
tevasi, gerekse metodu agisindan Dinler Tarihi, Kelam, Tasavvuf,
Mezhepler Tarihi, Din Psikolojisi ve Din Felsefesi gibi cesitli {lahiyat
sahalarinda 6nem arz etmektedir.

*%o%

27 Hint kiiltiirli tizerinde sekizinci yiizyildan sonra etkili olan Vedanta ve
Tantra etkisi ¢eviride goriilmektedir. Ayrica Hint toplumunu derinden et-
kileyen bir metin olan Bhagavadgita'nin da ceviride izlerini gérmek
miimkiind{ir. Bu geviri, yoga gelenegi ile Vedanta, Tantra ve Siva gelenegi
arasinda bir gecis metni gibi goriilebilir. Birtini boylelikle hem yoga dii-
stincesine yeni bir agihm kazandirmis hem de bu metnin ve teknigin
dogru anlasilmasina katki saglamistir. Ayrintili bilgi i¢in su eserlere baki-
labilir: S. N. Dasgupta, 1/233-236; Jean Filliozat, The Classical Doctrine of
Indian Medicine: Its Origins And Its Greek Parallels, Trans. by, Dev Raj
Chanana, Munshiram Manoharlal, Delhi, 1964, s. 23; Georg Feuerstein,
The Yoga Tradition: Its History, Literature, Philosophy and Practice, Hohm
Press, Arizona, 2001, s. 235; Christopher Key Chapple, Yoga and the Lu-
minous: Patanjali’s Spiritual Path to Freedom, State University of New York
Press, New York, 2008, ss. 13-14; M. S. Khan, “al-Biruni and the Political
History of India”, Oriens, Vol. 25, 1976, ss. 112-113; Hammet Arslan,
“Hint Dinlerinde Bir Arinma ve Aydinlanma Yolu Olarak Yoga”, Basil-
mamis Doktora Tezi, DEU, SBE, Izmir, 2013, s. 327-328.
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Kitabu Batenceli'l-Hindi Cevirisi

Hintli Patanjali’'nin Agirliklardan Kurtulus?® Adli Kitabinin Eb
Reyhan Muhammed b. Ahmed el-Biriini Tarafindan Yapilan
Arapga Terciimesi [412 a]

[Sayfa 167] Insanlarin bu diinyadaki emelleri farkli farklidir ve diin-
yadaki medeniyet de bu farklilik iizerine kuruludur. Cabalarimi
hatta biitiiniiyle benligimi bu farkliliklar: tam olarak anlatmaya has-
rettim ve bunlari insanlarin istifadesine sunabilmenin hazziyla ger-
¢eklestirdim. Bunu kendim icin en biiyiik mutluluk addediyorum.
Kim bu durumun hakikatine vakif olursa, Hind dilinin eg ve zit an-
laml1 kelimelerini terciime hususunda karsilastigim zorluklar: ve
sarf ettigim ¢abalar1 gbz oniine alarak beni kinamaz.

Bunun o6tesinde isin hakikatini bilmeyenler ise beni cehaletle
suglar ve gayretlerimi bedbahtligima hamleder. Herkes i¢in niyeti
ve icinde gizledigi esastir; bu kisi ise istedigi belli bir riitbe/dereceye
gelebilmek icin bilmedigi hususta inat etmektedir. Belki bunun 6zrii
kabul olur ve ancak kendisinin yapabilecegiyle sorumlu tutulur.
Ben Hint¢eden matematikgilerin (hiissabin) ve astronomlarin (mii-
neccimlerin) kitaplarini ¢evirmeye devam ediyordum. Sonra onla-
rin seckinlerinin hikmet konusunda sakladiklarina, zahidlerinin
ibadete yonelmek ve tesvik etmek hakkinda yazdiklarina rastladim.
Bunlar bana harf harf okununca ve bdylece ben bunlardakini ihata
edince, bu eserleri mutala etmek isteyenleri gormezden gelmeye
gonliim razi olmadi. Zira bilgi konusunda cimrilik en ¢irkin zultim
ve giinahlardandir. Beyaz {izerinde siyahin (beyaz kagida yazilan
bir yazinin, bilginin) bir iyiligi celbetmek ya da bir zarar1 defetmek
gibi bir faydasi mutlaka olur.

Kavmin (Hintlilerin) ve Kitabin Durumunu Bildiren Mukaddime

Hintliler, kendileri arasindaki tartismalarda mutlaka ruh gogcii me-
selesi, huliil belass, ittihad ve normal doguma gore gerceklesmeyen
(yeniden) dogumdan bahseden bir topluluktur. Bu yiizden onlarin

28 Ritter’in tahkikinde “agirliklar” kelimesi “Jusi” /benzerler olarak yazil-

mustir. Ancak Shlomo Pines ve Tuvia Gelblum'un Al-Biruni’s Arabic Ver-
sion of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 308’te belirttikleri ve terciimesini
yaptigimiz metnin 177. sayfasinda da yer aldig: tizere bunun Jw¥/agir-

Iiklar olma ihtimali daha yiiksektir. Biz de terciimede bunu tercih ettik.
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sOzlerini isittiginde, Eski Yunanlhlarin, Hiristiyan firkalarin ve mis-
tiklerin 6nctilerinin doktrinlerinden harmanlanmis bir kokuyu alir-
sin. Hintlilerin her birinde mutlaka bulunan bir diger itikad sudur:
Bu diinyadaki her nefs baghdir, diinyanin aglarina takilmistir. Sa-
dece cabalariyla nihai gayeye ulasanlar bu baglardan siyrilip, daimi
bir hali (bekd) elde etmislerdir. Bu hale ulasamayanlar ise, arinip
saflasip kurtuluncaya kadar, bu alemdeki varliklar igerisinde iyi ve
kotii arasinda gidip gelirler.

Kitaplar1 vezinli/manzumdur; metinleri (nasslar1) ise agiklama-
lar (tefsir) igerir. Bunlar, yorumcularin nahvi (gramer), istikaki (eti-
moloji) [Sayfal68] ve —giinliik degil- kuralli (fasih) dili iyice
bilmeleriyle faydalanabilecegi, tam ve bire bir terciimeleri yapila-
mayacak kadar zor olan metinlerdir. Bu yiizden terciimede metni
bu tarz ilave acgiklamalarla karisik olarak yapmaya, soru cevap iis-
lubunu kullanmaya, nahiv/gramer ve dille ilgili hususlar1 es geg-
meye mecbur kaldim. Bir karsilastirma yapildiginda kitabin
hacminin iki dilde (Sanskritce-Arapga) farkli olusunun gerekgesi
budur. Bu bakimdan herhangi bir mananin verilmedigi diisiiniilme-
melidir, aksine uygun olmayanlar ayiklanmistir. Allah lutfuyla
hayra ulastirir.

Patanjali Kitabinin Serhiyle Birlesik Metninin Bas1

Kendisinden yukarida baska hicbir sey olmayana secde eder; her se-
yin basi olan ve her seyin yine Kendisine donecegi, biitiin varliklari
bilen o Varlig: yiiceltirim. Ayrica, yalvaran, niyaz eden bir nefis ve
halis bir niyetle melaike ve ruhanileri de ta’zim eder, Hiranya-
garbha’nin yolu {izerine soziimii 6zlii kilmak i¢in onlardan yardim
isterim. Talep edilen dort seyin yani din ve siret (hayat tarzi)/stin-
net?; mal ve nimet; hayat ve lezzet; kurtulus ve bekanin/ devamlili-
g kendileriyle elde edildigi dort sey hakkinda oncekilerin
birikimi ¢oktur, sonra gelenlere neredeyse soz birakmayacak kadar

2 Ritter’in tahkikinde 3 lafz1 gecmekle birlikte Biruni’nin metninde ge-
¢en ibarenin “dini gelenek” anlaminda &« olarak okunmasi da muhte-

meldir. Bkz. Pines ve Gelblum, “Al-Biruni’s Arabic Version of
Patanjali’s “Yogasutra”, s. 311.

% Hinduizm’de Dharma, Artha, Kama ve Moksa olmak {izere hayatin dort
ideali vardir. Yukarida sayilanlar bunlarla ilgilidir.
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genistir. Bununla birlikte benim agiklamalarim onlarin ortaya koy-
duklar siipheleri giderir; nefsi baglarindan kurtararak olgunlastir-
maya ve ebedl saadete ulasmaya gotiiren sebeplere
hasrolunmustur. Ben s6yle derim:

Idrak edilemeyen seyler ancak su muhtelif hallerden &tiirii [412
b] bu sifatla nitelenir. 1- Kiigiikliik sebebiyle duyular tarafindan his-
sedilemeyen zerrelerde® oldugu gibi nesnenin kendisindeki kiiciik-
laktir 2- Uzakliktir. Clinkii mesafe, belli bir haddi asinca idrake
engel olur. 3- Orterek engellemektir. Arkasinda bulunam algilamay1
engelleyen duvarin, deri veya etin icine gomiilii vaziyetteki kemi-
gin, beden icindeki hiicrelerin durumlar1 béyledir. Ciinkii bunlar
onlarla aramizda bulunan bir siitre/engel sebebiyle idrak edilemez-
ler. 4- Ge¢miste kaybolup gitmis toplumlarin durumunda oldugu
gibi yagsanilan andan geriye/maziye dogru olan uzakliktir. Istik-
balde beklenen seylere dair durum da bdyledir. 5- Oliilerin® ru-
hunu ¢agirarak kehanette bulunup onlardan kayip esyanin yerini
sorma Orneginde oldugu gibi tam bir ihata gerceklestiren, bilinen
bilgi edinme yollarindan sapma da boyledir. Bilinmektedir ki yakini
bilgiyi tamamen elde etmek (istikan) ancak gozle gérmenin (iyanin)
zarureti ile olur ki bu da gaybi bilgilerden daha tistiindiir. [Sayfa
169] Ciinkii gozle goriinmeyen bir sey hakkinda, goriilene kiyasla
bilgi edinilmeye calisilir (gaibe sahidle istidlal edilir). Kendisine de-
lillerle ulagilan sey ise gozle goriilen (o.<) gibi degildir. Burhan da,

gozle goriilen gibi siipheleri gidericidir. Siipheler onu sardig1 miid-

31 Ritter tahkikinde bu kelimeyi <& olarak okumustur, ancak Pines ve
Gelblum’a gore ise <i» seklinde okumak daha uygun goziikmektedir.
Bkz. Pines ve Gelblum, “Al-Biruni’s Arabic Version of Patanjali’s “Yo-
gasutra”, s. 312. Ancak biz orijinal metnin Pdf kaydinda bu ibarenin si-
linmis oldugunu ve dolayisiyla okunmadigini tespit ettik.

%2 Pines ve Gelblum’a gore lafiz, Ritter’'in tercih ettigi gibi <! yerine
oigel olarak okunursa anlam “kus seslerinden kehanette bulunma” sek-

linde olacaktir. Bkz. Pines ve Gelblum, “Al-Biruni’s Arabic Version of
Patanjali’'s “Yogasutra”, s. 312. Ancak bize gore sikinti esasen Rit-
ter’in =4 kelimesini 34 okumasindadir. Ciinkii e, fiili s ile kullanil-
diginda ciimle anlamli olmaktadir. Kaldi ki ist lafz1 da metinde agik¢a

okunmaktadir.
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detge saskinligindan otiirii nefis kendisini, baglardan kurtulusa, si-
kintilardan ve prangalardan necata, 6lim ve dogumun olmadig1
ebedilikte kalmaya veremez.

Miitekellimlerin kitaplardaki maksadi, genellikle ya kendile-
rine 6zgii bir tartisma ortaya atmak veya ulasmaya ugrastiklar: bir
hedefe rehberlik etmektir. Maksadlar, bilene (bilenin istidadina)
gore belirlenir. Ilim ise ikiye ayrilir: Ustiin olan ilim tiir{i kurtulusa
gotiirendir. Ciinkii o, mutlak hayra (241 gotiiriirken; ona nispetle
daha asag1 seviyede bulunan ilim tiirii ise kurtulusun disinda sevi-
yesi daha diisiik amaglara gétiiriir. Oncekilerin (miitekaddim{in)
gaybi olan bu babda getirmis olduklar: delillere mukabil, ben tartis-
mami dinleyenini ikna eden, gozle goriiliir konumda olanlarla te-
mellendirmeye calisacagim.

Birinci Soru: Collerin ve balta girmemis ormanlarin gezgini zahid
kisi, Patanjali’ye sordu: Oncekilerin duyu 6tesi seylere dair kitapla-
rini ve sozlerini tetkik ettim ve onlarin buralarda siiphelere bulan-
mis zayif delillere dayandiklarini; gozle gdrmenin (iyan) yerine
gecebilecek, yakinin i¢ ferahligini celbedecek ve baglardan kurtul-
maya ulastiracak burhanlara yonelmediklerini gordiim. Oyleyse de-
liller ve burhanlar ile istenilen seye ulasmada sen bana delalet
edebilir misin? Ta ki buna olan vukifiyetim, sekk ve siipheden ko-
runmama yardimci olsun.

Cevap: Patanjali soyle cevap verdi: Bu miimkiindiir. Sana, sahih ki-
yasa gore kullanildig1 takdirde, az sozle ¢ok mana ifade eden veciz
kelamla® bunu anlatacagim. Zira her insan uzun séze ragbet etmez
ve kendisini de buna veremez; buna ancak vakti ¢ok olan girisir,
hatta o bile usanir da bunu birakiverir. Oyleyse madem sordun, o
halde dinle! Ciinkii talep ettigin sey ameldir. Onun da sebepleri
(ilel), semeresi (hasil), neticesi ve bunlarin faili vardir. Bu yiizden
bunlarmn hepsini hakkiyla bilmen, konuyla ilgili farkli sézleri ve soy-
lentileri ayiklaman, hatali goriisleri atman gerekir.

[Sayfa 170] Amele gelince bunun bir kismi eylem (bir fiili islemek),
bir kismi da eylemi terktir. Bunu kavradiginda ilmi de onun iginde

% Hint diisiincesinde az sozle ¢ok sey ifade edebilmek énemlidir. Herke-
sin anlayamayacag1 bu ifadelere sutra/sutta ad: verilmektedir. Bir¢ok
dini ve edebi metinde bu yontemin kullanildig: goriiliir.
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bulursun. Ciinkii bu, yalniz kendinle mesgul olman icin senden di-
sar1 sacgilanlar1 kabzetmen3* ve nefsin kuvvelerinin kendin diginda-
kilerle irtibatinin (4% kesilmesi® ve her bir kuvvenin ilgisinin

senin biinyende ona has olana hasredilmesidir. Bu is ise ilim ve
ameli beraberce kapsar.

ikinci Soru: insan, nefsinin kuvvelerini tutsa ve onlari yayilmaktan
alikoysa hali ne olur?

Cevap: Tam bir giivende olmaz. Ciinkii o, kendi disindakilerle ara-
sindaki cismiyet® baglarini kesmis, harigtekilere sarilmay terk et-
mis, fakat yine de kurtulmaya ehil olamamistir. Zira hala nefsi
bedeniyledir.

Uciincii Soru: Yukarida isaret edilen iki durumdan birinde olmadi-
ginda nasil olur?

Cevap: Hakikatte zatinin oldugu gibi olur.3

Dérdiincii Soru: Bu cevap yeterince ikna edici olmadi. Oyleyse bana
sundan haber ver: Acaba derinin yagmurla siinmesi, giinegle kuru-
yup gerilmesi 6rneginde oldugu gibi onun (zatinin) {izerine bir ek-
leme olur ve boylece degisen hallerin birbirini izlemesi sonucu fasid
ve fani mi olur? Yoksa mesela hava gibi bunlar da (genlesme, da-
ralma vs.) degisen hallerden &tiirii artmayan eksilmeyen ve boylece
hicbir sey hissetmeyen cansiz (cemad) bir madde midir? Her iki go-
riis de nefsin diri olup 6lmedigi, bozulma (fesad) ve yokluk (fena)
kabul etmedigi seklinde iizerinde ittifak edilen ilkelere zittir.

3  Yogasutra, I1.54, (Pratyahara).

% Ritter’in tahkikinde kelime <t olarak okunsa da bunun .4 olarak
okunmasit daha uygundur. Bkz. Pines ve Gelblum, Al-Biruni’s Arabic
Version of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 314.

% Krs. Yogasutra, 1.2.

% Ritter, metinde bu ifadeyi it olarak kullanmis olsa da dipnotta bu-
nun -3 olmasinin muhtemel oldugunu ifade etmektedir. Pines ve
Gelblum ise kelimenin &wes! seklinde de okunabilecegini ifade ederler.
Bkz. Al-Biruni’s Arabic Version of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 314. Biz x4
lafzini tercih ettik ve terciimeyi ona gore yaptik.

% Yogasutra, 1.3.
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Cevap: Soziimiin anlami sudur: Duyu organlari (s.:+) ve nefsin kuv-

veleri ona dondiiklerinde, ona yapisirlar® ve o da onlarin toplamin-
dan ibaret olur.® Iste bu insan duyular: sayesinde kendini kusatan
seyi bilir [413 a] ve kendisinden sagilan nefsi kuvveleri sayesinde
kendi disinda olan biten seyleri bilir. Nefsin kuvvelerinin ona don-
mesi kendisine bir sey katmaz. O aynen 6nceden oldugu gibi kalir.

[Sayfa 171] Besinci Soru: Nefsin kendisinden sudur eden kag kuv-
vesi vardir?

Cevap: Begtir.#! {lki idraktir#, bunun iig yolu vardir: Ya bes duyu ile
olur® ya duyulur seylerden elde edilene* —goriilmesine engel olan
bir duvarin ardindaki atese delalet eden duman gibi- gerceklestiri-
len istidlal#s ile olur; ya da mesela Kannauj beldesinin Ganj kiyisinda
oldugunu bilmemiz gibi isitme sonucunda gerceklesen icma* gibi
olur. Ciinkii bu bilgi haberle¥ elde edilmistir ve bu ylizden onu go-
rerek idrak gibi olur.

Ikincisi, bir seyin oldugundan farkli bilinmesine sebep olan ta-
hayytildiir.#® Mesela giines 1sinlar1 herhangi bir sekilde ¢ole diistii-
gilinde, susamus kisinin onlar1 su/serap sanmasi boyledir.

% Ritter’in soru igaretiyle metne almis oldugu ve belki de «su olabilir de-
digi osuh kelimesinin +J kokiinden tiireyen ve sikica yapismak anlamin-
daki et olmast muhtemelen daha dogru goziikmektedir. Pines ve
Gelblum, Bkz. Al-Biruni’s Arabic Version of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 315.

4 Yogasutra, 1.4.

4 Yogasutra, L.5.

2 Yogasutra, 1.6, (Pramana).

% Yogasutra, 1.7.

4 Ritter metinde 2« ibaresini yanina soru isareti koyarak tercih etmis
ve dipnota da “Asil metinde e-llolarak yer almaktadir, =i de olabi-
lir” demektedir. Pines ve Gelblum ise kelimenin “kiyaslanan” anla-
minda - seklinde de okunabilecegini ifade ederler. Bkz. Al-Biruni’s
Arabic Version of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 315. Biz a=d ibaresini tercih
ettik ve terciimeyi buna gore yaptik.

% Yogasutra, 1.7.

% Yogasutra, L.7.

47 Asil metinde 3+ lafzinin gectigini ifade eden Ritter, , kelimesini tercih
etmistir. Biz de terctimeyi buna gore yaptik.

4 Yogasutra, 1.8.
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Ugiincii kuvve, ardinda bir gergeklik bulunmayan zandir.* Me-
sela halkin kendi arasindaki tartismalarda kullandig1 “ruhun ha-
yat1”% sozii gibi, burada ancak dillerde céri olan adetlere uyulur.
Bunun bir karsilig1 (mahstil) olmadig: gibi sdyleyeni de dildeki (ka-
bul edilmis) adetler sebebiyle inkar edilmez.

Dordiinctisii,” rilyadir.® Bu, insanin (gercekte) dyle olmayan
bir seyi o esnada hakikat sanmasidir.

Besincisi, (siirekli) hatirda tutmadir (,s).® Bu, bilinenin (ma-

lum), unutulmaya maruz kalmaksizin bilen (alim) nezdinde devam
etmesidir.

Altinc1 Soru: Nefsin kirilmasi (kontrolil) ve kuvvelerinin harigteki-
lerden alikonmasi nasil miimkiin olur?

Cevap: Iki yolla olur. [lki amelidir: Alistirmadir> («,)%. Ciinkii in-
san nefsin kuvvelerinden birine yoneldiginde ve ¢alisarak onu ser-
keslikten engelleyip 1srarc1 ve azimli bir sekilde kendisi i¢in en iyi
olana yonelttiginde, bu fiil yinelenmedigi takdirde nefsin kendisine
gerekmeyen seylere donebilecegi bir zaman boglugu araya girebilir.
Ancak devamlilik (Ju=V) ve azimle (541 bu etkilenmenin tesiri kal-

dinilabilir. Netice itibariyle s6z konusu kuvveye mutlaka istenilen
aliskanligin kalic1 sekilde kazandirilmasi ve bu aliskanligin yoklugu
halinde diisebilecegi hallerden/durumlardan onun sakindirilmasi
icin alistirma gerekir.5

¥ Yogasutra, 1.9.

5 Ritter, kelimenin asil metinde agik olmadigini el gibi okundugunu be-
lirtmekte ve st~ kelimesini tercih etmektedir. Pines ve Gelblum ise Yo-
gasutra 1.9’dan hareketle kelimenin (¢ seklinde okunabilecegini ifade
ederler. Bkz., Al-Biruni’s Arabic Version of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 316.
Biz Ritter’in tahkikte kullandig: ibareyi tercih ettik ve terciimeyi buna
gore yaptik.

51 Asilda g seklindedir. (Ritter)

%2 Yogasutra, 1.10.

% Yogasutra, L.11.

%  Yogasutra, 1.12, (Abhyasa).

% Yazmada kelime 4 seklindedir. (Ritter)

% Yogasutra, .13-14.
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Birtini'nin “Kitdbu Batenceli'l-Hindi" Isimli Risalesi Yogasutra'nin Bir Cevirisi midir?
[Sayfa 172] ikinci yol, aklidir ki bu da fikri ziihttiir.>” Yani siirekli
var ve yok olan (kevn ve fesad igerisindeki) varliklarin kotilagiinii
dikkate alarak, kalp gozii ve nazar ile onlarin sonuglarini teemmidil
etmektir. Zira yokluk ve bozulmadan (fena ve fesad) daha kotii® bir
sey yoktur ve bu ikisi de varliklara musallat olup durmaktadir. Bu
yolun sonucu sudur: Insan her tiirlii seyde bulunan kotiiliigii ve
adiligi taniyinca, kalbi biitiin diinyevi ve uhrevi amaglardan nefret
eder; kurtulusu talep edebilmek amaciyla vicdanini bunlardan arin-
dirir, isteklerden ve ihtiyaglardan kurtulur. Ciinkii bunlar, diinya-
daki varliklara baglanmanin sebepleri, bagimlilik belalarimin
arttiricilar1 ve armnmaktan kurtulusa (giden yolun) engelleridir.
Diinyevi olan her seye karsi tamahini kesince, hi¢bir alemin hatta
ondan meydana gelen varligin kendilerinden hali olamadig ilk {ig
kuvvenin® iistiinde bir dereceye ¢ikar. Bu kuvvelerden biri tabiatta
olusturucu (miikevvin) ve digeri ise bozucudur. Bu ikisi kendi cins-
leri itibariyle saftir.®0 Uclinciileri ise diger ikisi arasinda aracidir; her
ikisinden de alan ve boylece yonetilmeye (siyase) ve kontrola (dabt)
uygun olandir.¢! Kisi ancak bu ti¢ kuvveden siyrilmak suretiyle bun-
lar1 agar.

Yedinci Soru: Tasavvur bir midir, yoksa daha mi1 ¢oktur?

Cevap: Iki tiirliidiir: ki, maddesi olan mahsusun (somut ya da du-
yulur olanin) ikincisi ise, maddeden soyutlanmis ma’k{ilun tasav-
vurudur. %

% Yogasutra, 1.15, (Vairagya).

5  Ritter bu kelimeyi emin olmadigini belirterek ¢s! seklinde yazmistir. Pi-
nes ve Gelblum ise kelimenin Yogasutra I, 16 ya istinaden hali olmak,
bulunmamak anlaminda :» okunabilecegini teklif etmiglerdir. Bkz. Al-
Biruni’s Arabic Version of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 317. Bu durumda an-
lam soyle olacaktir: “Zira yokluk ve bozulmadan (fena ve fesad) hali
olan bir varlik yoktur.”

% Yogasutra, 1.16. U¢ kuvve (guna), bilgi (sattva), eylem (rajas) ve tembel-
likten (tamas) olusmaktadar.

6 Ritter bu kelimeyi, metnin aslinda u, oldugunu sdylemesine ragmen

o2 seklinde kullanmistir. Ancak ¢ baglama daha uygun goziik-
mektedir.

61 Ug Guna hakkinda bilgi i¢in bkz., el-Birtni, Alberuni’s India, 1/40-41.

¢ Yogasutra, 1.17-18
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Sekizinci Soru: Bu tasavvurlardan hangisi, ruhani olup, ilah olma
iddiasinda bulunanlar (;4t.) igindir?

Cevap: Onlar basit (yalin) bir tiirden olduklar1 i¢in maddi bedenleri
yoktur.® Diger tiir (insanlar arasinda olmayan ruhaniler) ise, insan-
lar arasinda olanlardan daha faziletli ve kiymetlidir.®

Dokuzuncu Soru: Meleklerin durumu, bu ikisine kiyasla nasildir?

Cevap: Onlarin durumu, kendilerini ikinci tiir ile stnirlandirmalar:
bakimindan ruhsal varliklarin durumu gibidir. Yine onlar bu hali
kaybetme hususunda her tiirlii endiseden uzaktir. [Sayfa 173] Hal-
buki (melek olmayan) diger ruhani varliklar, islerin sonucunu dii-
sinme endisesinden uzak olmadiklarindan ayni smifta
distiniilemez.

Onuncu Soru: Meleklerin bu hal/safhada kendi aralarinda bir {is-
tunliik s6z konusu mudur?

Cevap: Ruhani ve cismani varliklar, biitiin topluluklarin ayrilmaz
ozelliklerinden biri oldugu igin mutlaka bir tistiinliik farki sz ko-
nusudur. Ciinkii bu olmasayd1 bazilarimin kurtulusu hizl1% bazisi-
ninki yavas olmazdi. (Kurtulusun) hizli olmasi i¢in kurtaric fiildeki
sebat; yavas olmasi i¢in de s6z konusu fiile ara vermek disinda bir
sebep yoktur. Oyleyse meleklerin de dereceleri vardir ve iistiinliik
farki da bunlar sebebiyle ortaya ¢ikmaktadir.

On birinci Soru: Kurtulus i¢in alistirma ve ziithd disinda baska bir
yol var midir?

Cevap: Ona ibadet ile de ulasilir.¢” Bu ise (ilgiyi) bedenden marifete,
yakine ve kalben ihlasa; dil ile temcide, sendya (6vme, yticeltme) ve
tesbihe; azalarla da amele yonlendirmektir. Allah tarafindan basa-

riya erdirilmek, ebedi saadete nail olmak icin bunlarin her birinde
ancak Allah hedeflenir.

On ikinci soru: Basariya ulastiracak olan bu ma’btid kimdir?

Cevap: O, karsiliginda miikafat olarak bir rahatlik umulan ve yahut

% Yogasutra, 1.19
% Yogasutra, 1.20
%  Yogasutra, 1.22
%  Yogasutra, .21
¢ Yogasutra, 1.23, (1§varapranidhana).
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Birtini'nin “Kitdbu Batenceli'l-Hindi" Isimli Risalesi Yogasutra'nin Bir Cevirisi midir?

da korkulacak ve sakinilacak bir sikinti beklenen her tiirlii fiilden
ezeliligi ve vahdaniyeti (birligi) ile miistagni olandir.®® Yine o, yii-
celiginden dolay1 hoslanilmayan zitlardan ya da sevilen benzerler-
den (endad) uzak olandir.® O, zatiyla ezeli olarak — zira sonradan
ortaya ¢ikan ilim, bir sey bilinmiyor iken meydana geliyor demektir,
halbuki Allah i¢in herhangi bir vakit ya da halde bilgisizlik diistinii-
lemez — bilendir.”0

On iiciincii soru: Kurtulusa eren (,2l=4) de bu sifatlarla niteleni-

yorsa, o zaman Allah ile aralarindaki fark nedir?

[Sayfa 174] [413 b] Cevap: Ikisi arasindaki fark sudur: Kurtulusa
erenin kurtulusu, mazide degil simdiki ve gelecekteki zamanda s6z
konusudur. Oyleyse o, sirh”,, eksik varlik gibidir ve gecmis za-
manda elde etmis oldugu haliyle basar1 elde edememistir. Ciinkii
onun kurtulusu ezeli degildir. Allah ise bize gore olan bu ii¢ zaman
diliminde de yani ge¢mis, simdiki ve gelecek zamanda bu nitelige
sahiptir. Zira o, baslangictan nihayete (ezelden ebede) zaman ve va-
kit gibi kavramlarin 6tesindedir.”2

On dérdiincii Soru: Onun, zikrettiklerinin diginda sifatlar1 var mi-
dir?

Cevap: O, tam bir yiicelik sahibidir. Onun mekani yoktur, ¢iinkii o,
yer edinmekten yticedir. O, her varligin istiyak duydugu mahza ve
tam hayir; unutkanliktan ve bilgisizlikten arinmis ilimdir.”

On besinci soru: Onun kelam sifatin1 kabul eder misiniz?
Cevap: Alim olduguna gore hig siiphesiz miitekellimdir de.”*

On altina Soru: [lminden &tiirii miitekellim ise onunla, hakim-

% Yogasutra, [.24

% Yogasutra, 11.48; Bhagavadgita, 11.45; VIL.27

7 Yogasutra, 1.25.

71 Metinde kelime acik degildir. Bu yiizden 5. seklinde olabilir.
2. Yogasutra, 1.26.

7 Yogasutra, 1.25.

7 Yogasutra, .27.
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alim? olan veya ilimlerinden 6tiirti konusanlar arasindaki fark ne-
dir?

Cevap: Onlar arasindaki ayirt edici unsur zamandir. Ciinkii bu zik-
redilenler, daha 6nce alim ve miitekellim degilken sonradan &gren-
diler ve konusmaya basladilar; kelam ile bilgilerini baskalarina
aktardilar. Dolayisiyla onlarin kelami ve ifadeleri zaman igindedir.
Oysa ilahi iglerin zamana baglilig1 yoktur ve her tiirlii eksiklikten
tenzih ettigimiz yiice Allah ezelde alim ve miitekellimdir.
Brahma’ya ve Oncekilerden digerlerine muhtelif sekillerde kelam
eden O’dur. Bunlardan bazisina Allah kitap vermis, bazisina kendi-
sine ulasmalari i¢in bir kap1 agmis, bazilarina vahyetmis ve o kisi de
kendisine feyz olunan fikre ulagmistir.

[Sayfa 175] On yedinci Soru: Onun bu ilmi neredendir?

Cevap: Onun ilmi, ezelden beri oldugu haldedir. Ciinkii kesinlikle
hi¢bir zaman cahil olmamistir; onun zati alimdir, yani daha 6nce
kendisinin olmayan bir bilgiyi sonradan edinmemistir.

Tipki Brahma'ya indirdigi Veda’ da dedigi gibi: “Veda ile ko-
nusani ve ondan 6nce olant methedin”.
On sekizinci Soru: Hissedilemeyene nasil ibadet edilir?
Cevap: Onun mabud olarak isimlendirilmesi, gercekligini (:5V) ispat
eder. Zira bir sey var olmadan ondan haber verilmez; isim de ancak
miisemmaya verilir.” O, her ne kadar hislerin 6tesinde olsa ve bun-
lar tarafindan algilanmasa da nefs onu akletmis; fikir de sifatlarini
ihata etmistir. Iste sirf O'nun icin olan ibadet budur, buna devam
etmek ve bunda sebat etmekle daha 6nce zikri gegen alistirmalar yo-
luyla elde edilenler edilmis, nefsin kontrol altina alinmasi (_».%)

oniindeki engeller kaldirilmis”” ve nefsin kuvvelerinin yayilmasinin

75 Ritter “Yazma metnin aslinda s, Tahkik'te ise suSH stla gegmektedir”
der. Pines ve Gelblum ise, Ritter'in s olarak kaydettigi bu kelimenin
Sanskritge bir 6zel isim olan Kapila oldugunu ifade ederler. Bkz. Al-Bi-
runi’s Arabic Version of Patanjali’s “Yogasutra”, s. 320. Nitekim onlarin da
isaret ettigi {izere bu kelime Tahkik'te soyle ge¢mektedir: “Hakim, Ka-
pila dogustan bilgi ve hikmet sahibi olarak dogdu.” Bkz., el-Birtini,
Alberuni’s India, 1/72.

7 Yogasutra, 1.27.

77 Yogasutra, 1.29.
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Birtini'nin “Kitdbu Batenceli'l-Hindi" Isimli Risalesi Yogasutra'nin Bir Cevirisi midir?
ve Hakk disindakilere baglanmasinin dniine gegilmis olur.

On dokuzuncu Soru: Nefsin kendine yonelmesinin oniindeki bu
engeller nelerdir?

Cevap: Nefsi, onu islediginde engelleyecek sey, yerilmis ahlaktir. O,
bunu, Vacibten gafil olmak, amel hususunda tembellik, yarina erte-
lemek, hak hususunda sek, bilgisizlikten kaynaklanan acziyet ve
vacibin vacip olmadigini zannetmekten dolay1 huy edinir.”s

Yirminci Soru: Nefs bu engelleri isledigi igin yerilmektedir. Peki ye-
rilmeyen baska engeller var midir?

Cevap: Alt1 tiir ilgiden biri de onu mesgul edebilir. Bunlardan biri,
istemedigi halde kendisini kaplayan diisiincelere (‘) 6nem ver-
mesidir. Bir digeri, hul{ilu umulan bir yaratilmisa 6nem vermesidir.
Istenileni elde edememek, bu konuda iimitsizlige diismek de bu en-
gellerden biridir. Ruhun biniti olan bedendeki degisikliklerin, bun-
larin etkileri veya eylemleri ile kahramanliklarinin Snemsenmesi de
boyledir.

Yirmi birinci Soru: Bunu kirmanin ve defetmenin yolu nedir?
[Sayfa 176] Cevap: Kisinin diisiincesini, sadece Allah’a hasretmesi-
dir, ta ki bagkasini hissetmesin ve bagkasi ile mesgul olmasin.”

Yirmi ikinci Soru: Tanimlanan bu tefekkiir disinda baska seyleri de
istemesi gerekli midir?

Cevap:80 Yaratilmislarin hepsi i¢in istisnasiz hayri dilemesi ve bu-
nun (hayrin) onlarin yaninda meydana gelmesinden mutlu olmasi;
miskinlere bela ve sikintilara diicar olmuslara sefkatle muamele et-
mesi; hayirli salih kisilerin amelleriyle sevinmesi; kotii ve rezil olan-
lardan nefret etmesi; kabz ve bast (-~ ve J..)) halinde kendini

kaybetmemek icin uyanik olmasi gerekir.

Yirmi iigiincii Soru: Kurtulus 6ncesi bu dereceye erdiginde durumu
ne olur?

Cevap: Nefsi kuvveleri cismine galip gelmis, cismi engelleri kalkmis
ve o nefsine giig yetirir hale gelmistir. Isterse onu toz zerresi kadar

7 Yogasutra, 1.30.
7 Yogasutra, 1.32.
80 Yogasutra, 1.33-34.
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kiiciiltiir ve inceltir, isterse hava gibi genlestirir ve biiyiitiir.8! Bunun
bir 6rnegi etrafindaki esyalar: kendi i¢inde imis gibi gosteren kristal
camdir, halbuki onlar bunun disindadir. Ayni sekilde o da kendini
kusatan seyleri ihtiva eder ta ki ilim ve mal{imat birlesince, o, ken-
disinde akil, akil ve ma’kdliin tek bir seye doniistiigli alimdir.s
[Sayfa 177] Bununla birlikte muhakkak o, degeri ve pahas: birbirin-
den tiistiin dort derecedir. En asagidaki, ilkidir, o da zikredilen ti¢
seyi ismen, vasfen ve tanimlama (hudéid) vermeyen ayrintilar iti-
bariyle ihata etmesidir.®® Bunu gecip esyanin ciiziyyatin kiilli kila-
cak tanumlamalara geldiginde ikinci asamaya ulasmis olur.® Ancak
burada, esyalar1 bilmede ayrintidan uzak kalamaz. Sonra ilmindeki
bu ayrint1 gidip de esyay1 birlesmis ve zaman igerisinde meydana
gelmis olarak ihata ettiginde ise {iclincii asamaya varir. Bu esnada
varlik zamandan soyutlanir...5 [414 a] Toz zerresinden daha ince
seyler bile onun kiilliler ve ciiz’iler hakkindaki ilminden gizli kal-
maz.% Boylece o, bir sey hakkinda haber alan kisiden iistiin olur
¢linkii bu kisiye herhangi bir sey gizli kalmis olabilir; bir sey isitenin
kusuru (sadece) isitmekle ortadan kalkmaz, illeti iyilesmez. Zorun-
luluk ve ihtiyacin araclar1 olan isimler ve sifatlarla®” lakaplandir-
maya/adlandirmaya ihtiyag duymaz. Iste bu durumda o, dérdiincii
ve en yiiksek asamadaki nihal menziline gelmis ve siddik® olarak
adlandirilmay1 hak etmis olur.

Patanjali kitabinin, kalbin bir makamda siikin bulmas1® husu-
sundaki ilk kismi, boylece tamamlanmis oldu.
IKINCI KISIM

Yirmi dérdiincii Soru: Istenilen agamanin gerisinde kalmis ve he-
niiz ona ulasamamis kisinin nihai hedefe erismesinin yolu nedir?

81 Yogasutra, 1.40.
8 Yogasutra, .41.
8 Yogasutra, 1.42.
8  Yogasutra, 1.43.
8 Niishada metnin bu kismi eksiktir.
8 Yogasutra, 1.49.
8 Yogasutra, 1.49.
8  Yogasutra, 1.48.
8 Yogasutra, II1.2.
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Birtini'nin “Kitdbu Batenceli'l-Hindi" Isimli Risalesi Yogasutra'nin Bir Cevirisi midir?
Veya bu asamada iken kendinden (kaynaklanan) bir hata ile bura-
dan diisen bir kisinin oraya geri donmesinin yolu nasildir?

Cevap:* Hataya diigenin kalbi bedbaht olmasayd, o kisi, ulastig
saadet derecesinden asag1 diismezdi. Ancak gayret eden i¢in ona
(saadete) ulasmanin, hataya diisen i¢in de geri donmenin yolu, ken-
disiyle ecir ve sevaba erisilecek sekilde orug tutmak, namaz kilmak,
tesbihat yapmak, kiraat ve Allah’in maksut olacagi, O'na yaklastira-
cak her tiirlii ibadete kesintisiz devam etmek ve bedeni yormaktir.*

Yirmi besinci Soru: Peki insanin biitiin bu yorgunluk, ziihd ve nefs
koreltme (_:2a9) ile elde edecegi ne®? olabilir?

Cevap: Nefsini serkeslikten dizginlemek, kalb dinginligine (siik(in-
u kalbe) ulasmak ve yiiklerden kurtuldugu igin kalbi yatkinliga
(itmi'néna) ermek olur.”

Yirmi altinc1 Soru: Kalbe agirlik olan bu yiikler nelerdir? [sayfa 178]

Cevap: Bunlar cehalet, zan, arzu/istek, diismanlik ve baghliklardir
ki bunlarin en biiyiigii diger hepsinin ash ve temeli olan bilgisizlik-
tir. Iste bunlarin tamami veya ekserisiyle kisi helak olur. Yaratil-
miglar, uzun siire bunlar sebebiyle hataya diistiiler ve
cezalandirildilar. Bununla birlikte nefsini 6ldiiren zahidin duru-
munda ise, bunlar potansiyel olarak bulunsalar bile bilfiil ortaya ¢ik-
mazlar. Tipki ambara konulmus hububat gibi. Ciinkii bunlar
i¢lerinde filizlenme 06zelligi gizli olsa da yesermezler. Vurulup ser-
semletilmis ve suyun disina ¢ikarilmis kurbaga da boyledir. O, diri
olsa bile karada hareket edemez. Iste ziihd ve nefsi koreltme (nefsin
iistiindeki) bu yiikleri gevsetir ve neticede bunlar zayiflayip soner-
ler, yoklugun esigine gelirler. Halbuki heniiz zithde girmemis kim-
selerde bu kuvveler, parlak, giiclii® ve goriiniirdiir. Bunlardan biri
kirilsa, bir digeri giicii sayesinde onun yerine yerlesme imkani bulur

% Yogasutra, IL.1.

1 Yogasutra, IL.1.

92 Ritter’in tahkikinde bu sdzciik hatal1 sekilde i olarak yazilmistir. Dog-
rusu b olmalidir. (Cev.)

% Yogasutra, I1.2.
% Yogasutra, 11.3-4.
% Ritter'in tahkikinde yer alan #3 yerine, biz de bu ifadeyi Pines ve Gelb-

2

lum gibi %s seklinde okumayn tercih ettik. Bkz. “... A Translation of the
Second Chapter ...”, s. 534.
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ve kotiiliigii arttirir. Bu yiizden bir kuvvenin gitmesi ona fayda ver-
mez.

Yirmi yedinci Soru: Kalbi agirlastiran, kisiyi bozan bu kuvvelerin
manalar1 nedir?

Cevap: Ya bir seyi gercegine aykiri olarak tasavvur etmek olan ce-
halettir. Ornegin, bu durumdaki kisi kirliyi temiz, lezzeti iyilik, si-
kintiy1 rahat, diinyevi ve bulanik bedeni kadim gibi goriir. O,
insanin bedenden ¢ok nefs(den miitesekkil) oldugunu da bilmez.

Ya da zandir. Bu ise, nesneleri birbirinden ayirt edemeyecek
derecede karistirmaktir. Bu benzerlik sebebiyle esyay: tek bir sey-
mis gibi tahayyiil eder. Mesela miitecessim, akili ve yalin akli varlik
agisindan tek bir seymis gibi zannettiginde durum boyledir. Yine
goziin 15181 ile giinesin veya kandilin 1s1§1m birbirinden ayirt etme-
diginde de, iki 15181 ayn1 zanneder.

Arzu ise, bu diinya nimetlerine kars1 hirs duymak ve ilgiyi du-
yulara hitap eden hazlara meselad giile, Andhra’nin® sandal odu-
nuna, yemekten hemen sonra lezzeti arttirmak, hazmi
kolaylastirmak ve sehveti arttirmak maksadiyla betel (tembul)®”
yaprag1 ve fisti1 cignemeye yonlendirmesidir.

Diismanlik ise, beden ne zaman sikinti ve elem; nefis de sikint1
ve kayg1 ¢cekse o zaman meydana gelir.” Bu da onlardan igrenmeye
ve sebeplerini bitirmek i¢in onlardan vazgec¢mek suretiyle onlara
kars1 diismanca davranis sergilemeye gotiirtir.*

Bagliliklara gelince, bunlar, kadinlara olan diiskiinliik gibi is-
teklerin ve diger seylerin tabiileri ve eklentileridir.’® [Sayfa 179]
Ciinkii onlarla karsilasinca hediye vermek, kendilerine yaklasmak

% Metinde 3 Juaht olan bu kelime muhtemelen Giiney Hindistan'da

Sandal agacin en iyi yetistigi yerlerden biri olan Andhra daginin Sandal
agaci olmalidir. Bkz. Pines ve Gelblum, “... A Translation of the Second
Chapter ...”, s. 535.

97 Hint biberi olarak da bilinir. Bkz., el-Bir(ini, Alberuni’s India, 11/152.

% Yogasutra, IL.8.

9 Meseld bedene sikinti veren rehavete kapilmanin en 6nemli sebeplerin-
den biri agir1 yemektir. Kisi buna sebep olan seyden yani tika basa karin
doyurmaktan nefret eder ve bunun yerine az yemek yemeyi tercih eder.

100 Yogasutra, I1.9.
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i¢in temizlenip koku siiriinmek, onlar1 cesaretlendirmek i¢in latife-
lesmek vb. gibi basariya yardimci olan iilfet ve muhabbet saglayan
unsurlar olmaksizin kadinlara ulasilmaz. Biitiin muhtelif sebeple-
riyle birlikte fikri mesgul ettigi takdirde, beklenen 6liim korkusu da
bu nefret edilen geylerin bir 6rnegidir. Bunlarin hepsi, giiglendikleri
ve vacip olan i¢in ¢aba sarfetmeyi ve agirliktan kurtulmay1 engelle-
dikleri takdirde kalb i¢in birer engel olur. Ancak kalb bu zikrettikle-
rimizle zithd, inziva ve (kotiilitklerden/diinyadan) uzak durma
hususunda zayiflarsa iste 0 zaman kavrulmus tohum gibi'? olur ki,
topraga sagmakla yesermez veya haslanmis kurbaga gibi olur, o da
havuza atilmakla dirilmez. (Boylece) Onun bozuk ve varliga ¢ikisi
bozan fiili batil olur; kiillilige doniisii esnasinda bedenin yalin yapi-
larmni iyice dagitir.102

Yirmi sekizinci Soru: Kalbi agirlastiran bu bes kuvvenin, zikredilen
gevsetme, dagitma ve uzaklasirmaya yol agmasinin sebebi nedir?

Cevap: Kurtulus talebidir. Ciinkii bunlar nefsi kusatip kapladi-
ginda, mutlaka (bir karsilik gormeleri gerekir).1 [414 b] Bir digeri
ceza ve miikafatla karsilik bulmaktir. Bu her ne kadar ahiret igin
umulan bir sey ise de bu diinyada duyulur ve bilinirdir.' Tipki
Nandikesveral® gibi, o biiyiik meleklerden olan Mahadeva'ya
¢okca kurban takdim ettigi i¢in cenneti hak etti ve oraya bedent ka-
libiyla intikal etti ve melege doniistii. Yine meleklerin bagi Indra
gibi. O da, Brahmin Nahusanin karisiyla zina edince lanetlendi ve
melek iken yilana doniistiiriildii. Nefis, kazanacag1 miikafatla kar-
silastiginda mutlaka bir karisikliga maruz kalir ve onunla mesgul
olurken, baglarindan kurtulusun yolunu bulamaz.

01 Vyasa, Yogabhasya, 11.2, 11, 13, 26; II1.50; IV.28 (Bu eserin gevirileri i¢in
bkz., Hariharananda Aranya, Yoga Philosophy of Patanjali; James Ha-
ughton Woods, The Yoga-System of Patanjali).

102 Yogasutra, I1.10.

103 Ritter metnin bu kisminda eksiklikler bulundugunu, kelimelerin okun-
madigini ifade etmektedir. Ancak metnin baglamindan hareketle béyle
anlam verilebilecegi diisiincesiyle, Pines ve Gelblum’un da kanaatlerine
istirak ederek terciimeyi bu sekilde yaptik. Bkz. “... A Translation of the
Second Chapter ...”, s. 536.

104 Yogasutra, I1.12

105 Nandikesveranin hikayesi i¢in bkz., el-Birtni, Alberuni’s India, 1/95
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Yirmi dokuzuncu Soru: Karigikligin baska sebebi var midir? Bu
halde iken miikafati nasil bulur?

Cevap: Kurtulusa engel olan hakiki sebep cehalettir. Onun disinda-
kiler bagimlilikta etkin olsalar bile nihayette cehalete dayarmirlar;
cehalet onlarin kaynag1, madenidir. Karistirma igin bagka bir sebep
yoktur. [Sayfa 180] Bunlarin arasinda'® nefsin durumu, kabugu-
nun i¢indeki pirince benzer. O, kapgig1 igerisinde oldugu siirece, ye-
sermeye-hasat edilmeye ve boylece siiriip gidecek sekilde {iremeye-
iiretilmeye istidatlidir.’” Ancak bu kabuk giderilince, s6z konusu
kuvveler (yeserme, iiretilme vs.) kesilir ve o piring tanesi, oldugu
hal {izere kalir. Karsilik bulmaya (miikéafat) gelince, bunun mevcu-
diyeti, cesitli varliklarda nefsin/6mriin kisalik-uzunluk bakimindan
miktar1 ve nimette darlik ya da bolluk seklinde degisiklikler ara-
sinda gidip gelmesiyle tezahiir eder.%

Otuzuncu Soru: Zuliimler ve giinahlar arasinda oldugunda ve
sonra nimetlendirilmek ve cezalandirilmak i¢in (yeniden) dogumla
sinirlandirildiginda (haps), nefsin durumu ne olur?

Cevap: Yaptig1 isler veya isledigi ciirtimlere gore rahat ve sikinti
arasinda gider gelir; elem ve lezzet arasinda hareket eder durur.1®

Otuz birinci Soru: Biitiin giinahkar!? nefislerin durumu ayni mdur,
halleri farklilik gosterir mi?

Cevap: Yiice!!! bir nefis, sikint1 ve eleme sadece diinyevi rahatlik ve

106 Yani “bagimliligin (Lu)1) etkenleri olan cehaletin bagmtilar1 (3)\) ara-
sinda...” Bkz., el-Bir(ini, Alberuni’s India, 1/55.

107 Kars., Katha Upanisad, 1.6.

108 Yogasutra, I1.13.

199 Yogasutra, I1.14.

110 Ritter yazmadaki bu ifadeyi 453 biciminde okumustur. Pines ve Gelb-
lum ise, “asil metindeki ibare Ritter'in okudugu gibi isi degil s
olmalidir” demektedir. Halbuki kendileri de Ritter’in tahkikindeki iba-
reyi yanlis okumuslardir. Bkz., “... A Translation of the Second Chapter
..”", s. 538. Bize gore, soz konusu ifadenin hem &\ hem de s\ bigi-
minde okunmast miimkiindiir.

1 Ritter ifadeyi & bi¢ciminde okumustur. Ancak, Pines ve Gelblum’a
gore, Yogasutra, I.15'e atfen, dwsbiciminde okunmalidir. Bkz. “.. A
Translation of the Second Chapter...”, s. 538.

MiLEL vE NiHAL
inang—Rltiir—mitoloji



Birtini'nin “Kitdbu Batenceli'l-Hindi" Isimli Risalesi Yogasutra'nin Bir Cevirisi midir?
uhrevi sikinti yiiziinden maruz kalir. Ciinkii diinyevi rahat her-
hangi bir sekilde giinaha bulasmaksizin elde edilemez.!1 Alim ise,
hayrin ve serrin mahiyetini (6ziinii) ve miikafattaki rahatin, onun
i¢in sikintiya doniisecegini bilir.!13
Otuz ikinci soru: Oyleyse onun ne yapmasi gerekir?

Cevap: Karigiklik meydana getirecek ve (6zel bir) makam'* dogu-
racak seylerden yiiz ¢evirmesi gerekir.!1

Otuz ii¢iincii soru: Peki onlar nedir?

Cevap: Alim icinde bunlar1 barindiran maltimattan ayrilmadikga,
bunlarla arasindaki bag/ittisal nedeniyle, kurtulusa eremez.!1®
Clinkii bu ittisal, ancak bir cehl yoluyla olur'’, oysa bu bulunma-
sayd1 onlardan ayrilabilirdi.

Otuz dérdiincii soru: Bu nasildir? [Sayfa 181]

Cevap: Alimin gordiigii her malumdaki hedefi, onu bes unsura yani
toprak, su, ates, hava/riizgar (~;) ve semaya (gok) gore ve keyfiyeti
itibariyle yani hayir m1 ser mi yoksa bu ikisinin karisimi mi1 oldu-
gunu tanimaktir."® Bu marifet, his vasitasiyla elde edilir. His'* ise,
kendisinde hata meydana gelebilmesinden dolay1 gercek degildir.
Hakikati olmayan sey ise yakini bilgi degildir, kendisinden yakin
gideni, cehl kaplar.

Otuz besinci soru: Maltim'un tiirii nasil ayirt edilir?

Cevap: Sayet ilim ise, sirf hayir cinsindendir. Amel ise, karma vasita

12 Krs., Vyasa, Yogabhasya, 11.15: “Herhangi bir canliya zarar vermeksizin
hi¢bir mutluluk elde edilemez.”

113 Pines ve Gelblum’a gore, terciime su sekildedir: “Alim ise, hayrin ve
serrin mahiyetini (6ziinii) bilir ve bu ytizden, rahatlik, karsilik yoluyla
sikinttya déniistiiriiliir.” Bkz. “..A Translation of the Second Chap-
ter...”, s. 524

114 Pines ve Gelblum’a gore, (el-Birtni, Alberuni’s India, 1/79, 88’e atfen), Rit-
ter'in s olarak harekeledigi bu sdzciigii a4 bigiminde okumak daha
uygundur. Bkz. “...A Translation of the Second Chapter...”, s. 539.

15 Yogasutra, I1.16

16 Yogasutra, I1.17

17 Yogasutra, I1.24

18 Vyasa, Yogabhasya, 11.18; Yogasutra, I1.19

19 Yogasutra, II.18 (Indriya).
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(295l 2o cinsindendir. Yok eger servet!? ise, o zaman sirf ser cin-
sindendir.2!

Otuz altina soru: Alim-maltim arasinda baglantiy1 (ittisal) gerekti-
ren sebep nedir?

Cevap: Malim olmaksizin alim, kendi zatinda bilkuvve alimdir ve
bu (bilkuvve ilim) ancak malum ile bilfiil gerceklesir.?> Malim ise
alim sebebiyle («-Y) bilinir'? ve bundan dolay ikisi arasindaki bag-

lant1 gereklidir.124

Otuz yedinci soru: Sayet alim, mal(im sayesinde alim oluyorsa, or-
tada bir maltm yok iken nasil kurtulus makaminda (%) olabilir?'2

Cevap: Maliim sayesinde alim olan, ancak kendisinden tahkikin
uzak oldugu karisiklik (415y7) konumundadir. Burada ilim, tipki hile
ve akil ytlirtitme (ictihad) ile elde edilmis hayaller gibidir. Ciinkii bu-
rada malim bir perde arkasinda ve gizlilik igindedir. Ancak kurtu-
lus makaminda ortiiler agilmis, perdeler kaldirilmis ve engeller yok
edilmistir. Bu makamdaki zat/kisi baska bir sey degil ancak alimdir.
Otuz sekizinci soru: Bu ittisalin yerine ayrimin (JuesY() elde edil-
mesi nasil olur?

Cevap: Ne zaman bilinenlerden bir sey mechfil hale gelirse onu bil-
mek i¢gin duyulan hirs artar ve o (tekrar bilindigi) zaman hurs siik{ina
erer. Duyularla bilinenlerin (x4 =.5il) akilla bilinenler (=Ysl) gibi
sabit!? bir hakikati yoktur. Bu ne zaman ona ariz olacak bir sek ol-
maksizin yakini olarak bilinirse, s6z konusu ittisal batil olur ve alim

120 Ritter kelimenin aslinin ac¢ik olmadigini belirterek metne 3 bigiminde
almugtir. Sozliikte s mal-miilk anlamima gelmektedir. U¢ guna (bilgi,
eylem, tembellik) dikkate alindiginda bu kelime, tembellik olarak da an-
lasilabilir. Nitekim, servet sahibi kisilerin genellikle tembellige meylet-
tigi bir vakiadir.

121 Yogasutra, I1.18.

122 Yogasutra, I1.20

123 Yogasutra, I1.21

124 Yogasutra, I1.23

125 Yogasutra, 11.24

126 Metnin aslinda zs¢ bigimindedir. Ritter, s. 181.
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mal{imlardan ayrilir; miinferid ve miicerred hale gelir. Iste kurtulu-
sun (haldsin) anlam1 da budur.

Otuz dokuzuncu soru: Miinferid ve miicerred hale gelince alim ne
elde eder? [Sayfa 182]

Cevap: Yedi sey elde etmis olur, {i¢ii nefstedir. Bunlar giinah isle-
mekten emin olmak, inkisaf....1?” [415 a] Dordi ise bedendedir. Bun-
lar ise lezzetleri elem olarak tasavvur etmektir. Clinkii lezzet
almanin maddesi bilgisizliktir. Bunu ihata etmek, onun sebeplerinin
zitlarinin bilinmesini gerektirir. Bunun getirisi ise bu sebeplerin bil-
fiil uzaklagtirllmasidir.

Kirkinc soru: Peki bu yedi sey ne ile elde edilir?
Cevap: Alimi, temiz ve arinmis (mukaddes) kilan hasletlerle.
Kirk birinci soru: Bunlar nelerdir? Kag tanedir?

Cevap: Sekiz tanedir. flki genel olarak séylenecek olursa, serden?
el cekmektir. Ayrintiya girilecek olursa, canlilarin tamamina zarar
vermeyi (eziyet etmeyi) terk etmek; yalan, 6fke, gazap'® ve zinadan
sakinmak; herhangi bir zaman sart kosmadan'¥ veya bir mekan is-
tisnasi olmaksizin diinya hayatina meyletmekten uzak durmaktir.
Sadece kendisi bu fiilleri terk etmekle yetinmemeli, bunlar1 emret-
mekten veya isleyene riza gostermekten de uzak durmalidir. Serrin
cesitleri her ne kadar mikdarlari, siiretleri ve ona gotiiren diirtiiler
itibariyle ¢ok olsa da tamah veya Ofke ya da cehalet bunlarin her
birinde mutlaka bulunur. Sonra (serrin) stireti nihai noktalarda, ifrat
ve tefrit halinde ve bu ikisi arasindaki derecelerde farklilik arz eder.
Esya zitlar1 ve farkliliklartyla bilinmekte ise bilgisizlik ile maktulde
act ve eleme yol agmis olan katilin bu fiilinin cezasinin da ayn se-
kilde elem verme ve bilgisizlikle biitiinlesmis olacag: gizli degildir
(agiktir). Durum boyle olunca, katli terk eden kisi de bu ikisinin
(elem ve cehaletin) zitlariyla miikafatlandirilir. Boylece artik kimse
ona sikint1 vermek i¢in saldirmaz. Nasil ona saldirsin ki! Onun nez-
dinde iki saldirgan esit seviyededir. Oyle ki bu ikisine bir yerde ve

127 Metnin aslinda bu kisimlar eksik oldugu i¢in terciime de eksik yapilmis-
tir.
128 Metnin aslinda .. seklindedir. Ritter, s. 182.

129 Ritter bu kelimenin belki de .4 olabilecegini belirtir. Ritter, s. 182.

130 Metnin aslinda L1z degil, 41,41 gegmektedir. Ritter, s. 182.
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ayn suretteymis gibi bakar; ne gelincik yilana ¢ullanir ne de yilan
ona. Yalana gelince, o bizatihi kotiidiir! Kim dogrulugu iyi goriir ve
onu segerse, o cennetin ylice dereceleriyle miikafatlandirilir. Yine
nefsini gaspin® azgmligindan, hirsizligin alcakligindan korursa,
ona yerin sathinda ve iginde bulunan hazineleri gozle gérme imkam
bahsedilir. Kim de nefsini zinanin pisligiyle kirletmezse, sira dist fi-
illerden istedigine giic yetirebilir hale gelir; mekan ve zamanlar
onun i¢in diiriiliir (bunlar1 kolayca asabilir hale gelir). Kim de diin-
yadan ayrilir, [Sayfa 183] ona meyletmezse/karismazsa, bu beden
kalibina girmeden 6nceki halini hatta nasil oldugunu ve nerede ol-
dugunu bilir.

ikinci haslet, zAhiren ve batinen arinmaktir. Kim bedenini
maddi manevi kirlerden temizleyip arindirmay: hedeflerse...(?)132
Buradan necaseti kirli goriir, ondan nefret ederse ve buradan necis
olmayan seyleri sevmeye donerse, nefsini bedenine tercih etmis
olur. Kim orug tutarsa (yiyeceklerden uzak durursa) bedeni latifle-
sir, uzuvlari arinir, hisleri tezkiye olur/keskinlesir. Kim melekleri ve
ruhanileri ¢okga anarsa, kalbi onlardan arzuladiklariyla iilfet eder
ve bu ikisi arasinda bir anlagma (a~L:4) hasil olur. Kim de kendisini

sebatla Allah’1 6vmeye ve zikre verirse, kalbi O’'nun disindakilerden
uzaklasir, O'na doner ve O’'nda kalir.

Uciincii haslet, siikéindur. Kim bir seye tamah ederse onu talep
eder. Talep ise harekettir; sevkle yapilan hareket ise rahat1 giderir.
Bu yiizden ne zaman biitiin esyadan tek tek veya genel olarak yiiz
cevirip ilgisini hi¢birine yoneltmeyince gercekten siik{in icinde olur;
sicaktan ve soguktan sikinti, aglik-susuzluktan acit cekmemekle ve
higbir seye ihtiya¢ hissetmemekle ddiillendirilir ve boylece rahata
erer.

Dordiincii haslet, nefes (hava) alip vererek ve bu ikisini durdu-
rarak solunumunu teskin etmektir. Ta ki suyun altinda havaya ihti-
ya¢ duymadan kalan biri gibi olur. Bunu gergeklestiren kimsenin
kalbi, ihtiva ettigi bulanikliktan siyrilir. Boylelikle diledigi her seyi
yapabilir.

131 Ritter metinde .2 kelimesini tercih etmis olsa da <z sdzciigii anlam
agisindan daha uygun diismektedir.
132 Metnin bu kism1 yipranmistir ve yazi agik degildir. Ritter, s. 183.
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Besinci haslet, duyular1 bastirmak ve disar1 yansimasini engel-
lemektir. Oyle ki, kendj i¢ diinyasinin haricinde higbir seyi idrak et-
mez ve bu hissedenin 6tesinde, kendisi disinda bir sey oldugunu da
bilmez. Boylelikle hislerini kontrol altina almaya ve onlara sahip
¢ikmaya muktedir olur.

Birinci kisimda ele alinan eyleme rehberlik hususundaki bu
ikinci boliim burada sona erdi.

UCUNCU KISIM
Altina haslet, ruh dinginligi (x:52) ve itmi'nandir ki bu kalbin tek

bir sey iizerinde istikrarina imkan saglar. Yedinci haslet ise, kalbin
istikrar buldugu, sayiyla ilgisi olmayan dolayisiyla ayrilamayan ve
derecelere boliinemeyen, baska seye gotiiriilemeyen sey iizerinde
devaml olarak diisiinmeyi stirdiirmektir.

[Sayfa 184] Sekizinci haslet biitiin bu hareketlerdeki!®® ihlastir, boy-
lece neticede fikir ve miitefekkir’3* bir olur. Kim bu sekiz hasleti top-
larsa ve nefsini bu ¢esitli derecelere alistirirsa (?)...1% [415 b] ince ve
serefli olana ermesi (miimkiindiir).1% Uciincii kissmda bulunan bu
(sekiz hasletten) son tigii, histen uzak olmalari, akla daha yakin ol-
malar1 ve malumu duyunun baglar olan maddeden ayr: tasavvur
etme imkani sagladiklari igin, ilk besinden ayr1 gibilerdir.

Kirk ikinci soru: Insan bunlarla talep edilen nihai hedefe ulagir mi1?

Cevap: Bunlar arasinda gidip-gelen kimsenin durumu, ¢ocukluktan
yashiliga kadar farkli yag ve hallerden gegen kisininki gibidir. Bura-
larda ilim birdir, ¢linkii alimden malimata yayilir ve bu yiizden
kesret ile nitelenir. Ancak ilmi durultup/sakinlestirip bir araya top-
layinca («£.)1%7 ve yayilma vasitalariyla irtibatini kesince (alim-ma-

lum) tek olur.’3 Uciincii durumda™ kiilli olur, ancak maddeden

133 450 kelimesinin son kismi1 yazmada eksiktir. Ritter, s. 184.
134 Yazmada & seklindedir. Ritter, s. 184.

135 Metnin bu kism1 yazmada eksiktir. Ritter, s. 184.
13 Bu climle metinde fiilsiz olarak yer almaktadir ve “miimkiindiir” s6z-

ciigli tarafimizdan eklenmistir. (Cev.)
137 {lmi durultma, “biitiin bilinenleri kontrol altinda tutma ve bilinen her

seyi kendinde toplama” olarak anlasilabilir.
138 Belki de “o ikisi bir olur”. Ritter, s. 184.
1% Bu durum klasik yoga tekniginin sekizinci basamaginda gergeklesir.
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styrilmis tasavvur derecesine heniiz ulasamamistir. Bu asamaya
ulagmanin vasitasi ise, daha dnce gectigi tizere aliskanlik («;:3) edin-

medir.

Kirk tigiincii soru: Aligkanlik edinen ve bu konuda sebat eden
kimse neyle miikafatlandirilir?

Cevap: Ge¢misi, simdiki an1 ve gelecegi bilmekle 6diillendirilir.

Kirk dérdiincii soru: Bunlari ii¢ ayr sey olarak mi, yoksa bir olarak
mu bilir?

Cevap: Tipki balgik/camur 6rneginde oldugu gibi, bir olarak bilir.
Clinkii bu, camur olmadan 6nce toprak idi, gamurluktan sonra ise
testi yapildi. Baz1 hallerde gizli kalmis olsa ve stireti degisik olsa,
bazilarinda zahiren goriinse bile (6ziiniin) balcikligi her ii¢ du-
rumda da aynidir. Ayn sekilde tek olan ilmin de, zamanin (ge¢mis,
simdiki zaman ve gelecek zaman olarak) kisimlarina gore stireti de-
Sisir.

Kirk besinci soru: Bu diinyada baska seylerle miikafatlandirilir m1?
Cevap: Isimler, zihindeki ya da lafzi kullamimlarina gore degismez.
Testi, onu boyle adlandirdigimiz anda zihinde de “testi” olarak dii-
stniiliir. Kim esyay1 isimleriyle tanir, onlari tanimlar dahilinde dii-
siniir ve ayrimlarina dikkat ederek gercegine uygun olarak
kullanirsa, Kus Dilini () 5-41)140 bilmis olur. Kim ilmi durultup/sa-
kinlestirip bir araya toplamay1 (' xX-5) aliskanlik edinir ve onu
cem ederse, kendisinin bir bedene girmeden 6nceki halini tanir; se-
vileni ya da nefret edileni zaruri'#! bir bilgiyle bilmeksizin, der{inda
gizlenen sevgi, diismanlik gibi halleri kiilli olarak bilir.

Kirk altinc soru: [Sayfa 185] Sira dist fiillerini nasil gergeklestirir?
Cevap: Cokca diistinerek (,6¥1) ve azmederek (g)+). Clinki kargili-

g1n1 ve sevabini -her ne kadar kurtulus disinda hicbir sey tam ve salt
hayr olmasa bile- fikrini yogunlastirdig1 ve azmettigi yerde bulur.

Kim gozlerden saklanmay1 arzularsa, bedeni ve onunla ilgili

140 Bkz. Neml, 16; Vacaspati, II1.17.
141 Yazmanin aslinda - seklindedir. Pines ve Gelblum’un Gnerisi ise bu
kelimeyi %= ya da x> seklinde okumaktir. Bu durumda mana, “ciiz’l

bilgiyle bilmeksizin...” seklinde olacaktir. Bu da anlam agisindan uygun
olabilir. Bkz. “...A Translation of the Third Chapter...”, s. 272.
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iyilik-kotiiliik, uzunluk-kisalik ve giizellik-girkinlik gibi seyleri ta-
savvur {izerinde tefekkiire devam eder, baskalarinin goéziinii kapat-
maya ve gorme duyusunu kontrol altina almaya (=) yogunlagir ve

boylece insanlardan gizli kalmis olur. Ayni sekilde konusma
(kelam) konusunda tefekkiire devam edip onu kontrol altina alinca,
cehri konussa bile sesini gizlemis olur ve duyulmaz. Kim o6ltimii-
niin nasil olacagini iyice bilmek isterse, ameller konusunda tefekkiir
eder ve neticede ona bilmedigi seyin bilgisi bir anda bahsedilir.

Kim cenneti, cehennemi, melekleri, zebanileri, dlen ge¢misle-
rini tasavvur edebilmeyi arzu ederse, onlar1 diisiinmeye devam et-
sin; isitme kanalinda higbir ses ¢inlamayacak sekilde kulaklar: tikals,
hicbir sey gormeyecek sekilde gozleri kapali olarak tefekkiir etmeye
devam etsin. Nefsini kuvvetlendirmek isteyen, sevingleri hayirla an-
maya devam etsin, serden ve ona acimaktan uzaklagsin; kim de be-
denini giiclendirmeyi dilerse fikrini kuvvete ve onun (bedendeki)
yerlerine*? yoneltsin. Ciinkii buna devam ederek zamanla fil kuv-
vetinden farksiz bir giicii elde eder.

Duyular zapt edip kontrol altina aldiktan sonra, diisiincesini
onlarin ndruna yonelttiginde, mevcud (:,»4) ve gaib incelikleri bil-
mekle odiillendirilir. Meseld kim fikrini giinese yoOneltirse, alem-
lerde olan her seyi ihata edebilecek bi¢cimde karsiligin alir ve onlar:
gorur.

Yorumcu “Vyasa”’nin bu noktada alem nitelemesiyle ilgili
aciklayic bir s6zii vardir. Onun burada zikredilmesi ise faydalidir.
Ayrica bu yorum Hintliler arasinda ¢ok yaygindir. Yazar, varliklar:
nitelendirmeye asagidan yukar1 dogru baslar ve karanlig1 en asa-
g1ya koyar. Miktar1 yojanadir'* ki bu onlarin mesafe tayininde kul-
landiklar 6l¢ii olan zira’ ile otuz iki bin zira’dir; [Sayfa 186] bizim
Ol¢limiizde ise o, sekiz mildir. Bir koti'4> ve seksen bes laksadir. Bizim

142 Bedendeki bu yerlere, enerji merkezleri (¢akralar) ad1 verilmektedir.

43 Asilda .Y seklindedir. Ritter’e gore, Vyasa ise sarihin ismidir. Pines ve
Gelblum ise kelimenin yazmada _»t,¥ seklinde yer aldigimi ve kendile-
rinin bu ibareyi »,Y), { yani “alem ve yeryfizii” seklinde okumayz ter-
cih ettiklerini ifade ederler. Bkz. “..A Translation of the Third
Chapter...”, s. 275.

144 Bkz., el-Birtini, Alberuni’s India, 1/167-169.

145 Bir koti on milyona tekabiil eder. Bkz., el-Birtni, Alberuni’s India, 1/175.
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kullanimimiza gore bunun toplami on sekiz milyon bes yiiz bindir.
Ciinkii onlara gore koti on milyona; laksa da yiiz bine verilen bir
isimdir. O soyle devam etti: Karanligin (zulmet) {istiinde naraka bu-
lunur. Bu cehennemdir. Olgiisii on i koti on iki laksadir. Bu ise, yiiz
otuz bir milyon iki yiiz bin yojanaya tekabiil eder.'¢ Cehennemin
ustlinde bir laksa 6lclisiinde bir bagka karanlik bulunur. Bunun iis-
tiinde de sertliginden dolay1 kendisine Vajra (elmas) denilen bir yer
bulunur ki bu yildirimdir ve miktar: ise otuz dort bin yojanadir.
Onun tizerinde Garbha bulunur, bu da altmig bin yojanalik bir ara
yerdir. Sonra Silvarna gelir, bu, otuz bin yojanalik altindan bir yer-
dir. Bunun yukarisinda Sapta-pitila yani yedi yer (arz)'¥yer alir ki
bunlarin her biri on bin yojanadir..."* adalardan'® olusan bir yerdir.
[416 a] Adalarin ortasinda bizim tizerinde durdugumuz jambu dvipa,
sonra sirasiyla plaksa dvipa ardindan silmali dvipa, kusa dvipa, kraunca
dvipa, saka dvipa, ve piigkara dvipa yer alir.’® Jambu dvipanin Olgiisii
bir laksa iken, etrafindakiler sirayla iki laksa, dort laksa seklinde en
distakine dogru katlanarak artar.

Her iki ada -yani arz1 kastediyorum- arasinda bir deniz bulun-
maktadir. Iginde bulundugumuz yeri kusatan tuzlu anlamindaki
ksaradir. Sonra iksu yani seker kamisi suyu, surd yani sarap, sarpis
yani erimis yag, dadhi yani ¢okelek, ksira yani siit, svddiidaka yani
tath su gelir. Bu denizlerin ilki olan ksdra iki laksadir, digerleri de
yukarida gectigi {izere bunun katlar1 olacak biiytikliiktedir.

Bu tatli suyun 6tesinde bulunan ve iizerinde higbir sey bulun-
mayan anlamindaki [lokdlokanin Olglisii ise on bin yojanadir.
[Sayfa187] Bundan sonraki altin yerin 6l¢iisii, on kotidir. Bunun yu-
karisinda pitr-loka yani atalarin yasadig yer bulunur, 6l¢iisii altmis
bir laksa otuz dort bin yojanadir (altt milyon yiiz otuz dért bin). Us-

146 Bkz., el-Birtini, Alberuni’s India, 1/236.

147 “Yedi yer ve bunlarin her biri” ifadeleri Tahkik’de ge¢mektedir, yaz-
mada ise “_z/yer” ve ondan sonraki kisim tahrip olmustur. Ritter, s.
186.

148 Yazmada bu kisim tahrip olmus durumdadir. Ritter, s. 186.

14 Adalardan olusan/=t. «is ibaresi Tahkik’de ge¢mektedir, yazmada bu
kisim kayiptir. Ritter, s. 186.

150 Ayrintili bilgi i¢in bkz., P. V. Kane, V, part II, s. 1523.
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tiinde yarim yumurta anlamina gelen ve semavati ihtiva eden, ha-
reketsiz Brahmdnda bulunur. Brahmindanin yukarisinda tamas diye
adlandirilan ve 6l¢iisii bir koti seksen bes laksa (on sekiz milyon bes
yiiz bin) olan karanlik bolge bulunur. Iginde yasadigimiz adanin or-
tasindaki Meru dag1'®' meleklerin meskenidir, bir kenar1 bes koti
olan bir dortgen bigimindedir.1>

Dort yaninda daglar, nehirler, memleketler, denizler bulunur ki
bunlari saymanin faydas: yoktur, ¢iinkil taninmazlar; isimlerini zik-
retmenin de bir faydasi yoktur, zira Hint dilindedir.

Sonra lokalar1 (memleketleri) sayar ve ilk olarak i¢inde insanla-
rin, hayvanlarin ve kuslarin yasadigi; ayni zamanda daglar, nehirler
ve agaclar bulunan bhiir-lokay1 zikreder. Bu giinege kadar (uzar gi-
der). Sonra icinde “Pesvezdarva” (1535 ) yani kutba kadar uza-

nan giinesin bulundugu bhiivar-loka vardir. Sonra icinde Indra gibi
diinyanin biiyiiklerinin (koruyucularinin) oldugu mahar-loka gelir.
Ardindan icinde meleklerin efendilerinin bulundugu jana-loka bulu-
nur. Bundan sonra tapo-loka gelir onun iginde Nara ve Kimmara
(LL5,) 154 bulunur. Ardindan gelen satya-loka, miikafatlandirilmig
Brahminlarin mekanidir ki bunun igin onlar Brahma-desa olarak
isimlendirilir. Ayni sekilde buras: miikafatlandirilan “Ksatriyalarin
mekanidir ve Rdja-desa olarak da adlandirilir. Ardindan iginde
Brahma'nun bulundugu Brahma-loka gelir. Bu yedi lokanin toplam 61-
¢lisii on beg kotidir; tamami, bizim feleklerin biitiiniine eter/Lokman
ruhu dedigimiz gibi, Brahmdnda olarak adlandirilir.

151 Ritter’in ;. - olarak kaydettigi bu kelimeyi Pines ve Gelblum, Tahkik'e
dayanarak - }= biciminde okumuslardir. Bkz. “...A Translation of the
Third Chapter...”, s. 278. Biz de, Pines ve Gelblum gibi okumay ve ter-
ciimeyi buna gore yapmay1 tercih ettik.

152 Ritter tahkikinde «(¢); seklindeki ifade edilen ibareleri Pines ve Gelb-
lum, Tahkik’'e dayanarak «.\; biciminde okumuslardir. Bkz. “...A Trans-
lation of the Third Chapter...”, s. 278.

153 Pines ve Gelblum, Tahkik’e dayanarak ibareyi “i¢cinde cennet ehli olan
Siddha, Gandharva ve Muni'nin bulundugu” seklinde terciime etmis-
lerdir. Bkz. “...A Translation of the Third Chapter...”, s. 279.

1% Yazmada bu sekilde ge¢mektedir. Ritter’e gore, bu sozciigiin Hindge
mukabili Vairgjadir. Pines ve Gelblum’a gore, Ritter’in bu tespiti dogru
degildir, dogrusu nara ve kimnara olmalidir. Bkz. “...A Translation of the
Third Chapter...”, s. 280. Biz de ikinci goriisii aktardik.
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Yorumcunun sozii burada bittigine goére metne donelim.
(Patanjali) $Soyle dedi:

Kim diiglincesini, aya yoneltirse gezegenlerin diizeni, konum-
lar1 ve eylemleri hakkinda bilgi edinir; kim de kutba yoneltirse —ki
o kiime stiretindeki on dort gezegenden ibarettir ve yine o sert deri-
sinden/kabugundan kili¢ kabzalarinin yapildig1 timsah ve deniz
kaplumbagasi gibi deniz canlilaridir- gezegenlerin hareketlerini bi-
lir.

[Sayfa188] Kim bu saydiklarimizdan herhangi birini arzularsa, fik-
rinden ¢ikarmadig: takdirde ona kavusur. Oyleyse kim bedenini ta-
nimay1 arzu ediyorsa, gobek cakras1 (s:J) tizerinde tefekkiire devam

etsin.

Sunlar da yine yorumcunun/sarihin sozlerindendir. Bir besin,
midede sindirildiginde ondan agirlik (%), acilik (:,-) meydana geti-
ren maddeler olugur. Bunlarin yogun 6zellikte olanlarindan (J,.=),
enerji (=), safra ve balgam bedende kalir. Bunlar, mide suyu', kan,
et, i¢ yag1, kemik, ilik ve meniden olusan yedi seye zarar verir. Bu
sayilan maddeler 6nce kana doniisiir, sonra onun incelmis halinden
et; yogun ve kaba kismindan da bedenin iistiinden goziiken damar,
sag, tirnak ve benzerleri olusur. Ardindan etten kati i¢ yaglari; yag-
lardan kemik; ondan ilik; ilikten de meni meydana gelir, en iistiinii
de budur. Maddeden en uzak olan ne varsa en faziletlisi budur. Bu
nesnelerin birbirine doniisiimlerini, olus ve bozuluslarinin (kevn-fe-
sad) keyfiyetini, faydalarini, zararlarini, vakitlerini ve miktarlarin
iyice 6grenmenin faydasi, bunlarin ancak ser oldugundan emin ol-
maktir. Boylece yeniden metne dondiik:

Aclik ve susuzlugun sikintisin1 kendisinden uzaklastirmak is-
teyen kisi, diislincesini gogiis bosluguna ve girtlagina'® yani solu-
num yoluna yoneltsin.

155 Ritter’in tahkikinde .40 seklinde yazilan bu ibare, Arapg¢ada tespit ede-
bildigimiz kadariyla bir anlam ifade etmedigi igin kanaatimizce .yl
olmalidir.

15 Ritter, tahkikine (5341 olarak aldigi bu kelimenin yazmada 2.4 veya aealil

oldugunu belirtir. Pines ve Gelblum’a gore Ritter’in bu tespiti dogru de-
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Kim de hareketten miistagni kalmak isterse, diisiincesini deniz
kaplumbagasi {izerine yani gobek deligi tizerinde diiriilmiis vazi-
yette yer alan ve seklen bu hayvana benzeyen damarlara yoneltme-
lidir.

ilim ve fazilet sayesinde istediklerine muktedir olan, gézlerden
gizlenebilen ve bhuvar-lokada ikamet eden zahidlerin sirrin1 gormek
isteyen kisi ise kafatasinin iist kemigi (ta¢ cakra) tizerindeki delici
nira fikrini yonlendirsin. Ciinkii o, onlar1 géormekte ve miisahede
etmektedir.

Kim ilim isterse fikri, onun kaynag1 ve meskeni olan kalb tize-
rinde olsun; onu nefsle bir ve beraber tasavvur etsin; nefs [416 b]
bilen, kalb de yasayan oldugu i¢in bunlarin aralarini ayirmasin.
Diinyay1 iginden tamamen ¢ikarttig1 takdirde bu onun i¢in zor ol-
maz. Bunu ne zaman yaparsa, iste o zaman zatin1 hakikaten bilir; ne
kadar uzak ya da gizli olsa da duyulur olan hicbir sey ona gizli kal-
maz.

Kirk yedinci soru: {limle ilgili bu karsiligin tesinde ondan daha
istiin bir sey var midir?

[Sayfa 189] Cevap: Niye olmasin ki? Bu gergekte ilim degil, ancak
hakiki ilme bir engeldir. {lmin nazari kismimin sonuglarini zikret-
mistik. Simdi de ameli kisminin neticelerinden bahsedelim. Niteli-
gini gelistiren zahid, ilimle beraber ameli meziyeti de elde eder ve
istenilene ulasmanin esigine gelir. Niteligi gelismis olan zahid, bu
karisiklik (41,Y) icinde kendi bedeninden baska bir bedene gegmek
isterse, ruhundan, 6liimden sonra gergeklesen halle degil, bilakis
kendi dilemesi (mesieti), iradesi ve ihtiyariyla intikal etmek sure-
tiyle ayrilabilir. Buna sunun igin gii¢ yetirebilir: Ruhlarin daha 6nce
isledikleri hayir ve serrin karsiligini nimet ya da ceza cinsinden mi-
silleriyle gormeleri i¢in bedenler onlarin aglar1 (s.:) olmuslardir.

Bunlarin birini celbedip digerini defetmek, ruhu kendi tiiriinden

gildir, dogrusu girtlak anlamimndaki 2l olmalidir. Bkz. “...A Transla-

tion of the Third Chapter...”, s. 284. Ancak terciime agisindan kelime,
¢siltl da okunsa .2l de okunsa neticede anlam ¢ok degismemektedir.
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veya benzeri tiirden olan bir seye yiiklemektir (-£). Stiphe/miica-
dele (sus/s1,4)1%7 ise, gelecekteki karsilik (ceza-6diil) igin (yeni bir be-
dende) rehin kalmayr (o)) meydana getirir. Ancak bahsedilen

zahid ise bulundugu (beden) kalibinda 6nceden hak ettigi ne varsa
bunlarin karsiligini tam olarak alir; gelecekte daha fazla sey elde et-
mekten ¢ekinir (2.31). Artik o, bu bedeninde rehin degildir; o nefsi-

nin nereden geldigini ve nereye gitmekte oldugunu bilmistir. Bir
bedene girmez ancak onu nakletmeye ve hareket ettirmeye kadirdir,
¢iinkii orada hareketli (a:4:.) bir sekilde kalmaktadir. Yine bu yiizden

kendi iradesiyle ve diledigi zaman 6liir.

Kirk sekizinci soru: Bu elbiseyi'*® (_.)), bagkasinin yapmaktan aciz
kaldig1 islerde de tasimaya glicii yeter mi?
Cevap: Eger onun bedeni yogunluk ve agirlik acisindan (diger) in-

sanlarin ki gibi olsaydi, bu elbiseyi beraberinde gotiirmeye giicii
yetmezdi. Halbuki o, agirlik ve tortulardan (-s-,) uzak bir durumda

bulunmaktadair.

Bedende bes sinif enerji () vardir, ikisi solunum yolundadir;
bunlardan biri (nefes) alirken girer, digeri verirken gikar. Ugiincii
kuvvenin ise, bedende bulunmadig1 herhangi bir yer yoktur, ¢iinkii
o bedeni olusturan dort unsur climlesindendir. Dordiincii kuvve ile
atlama (z3y) ve sicrama (3,iv) hareketleri gerceklesir. Besincisi ise, be-
dende gida ve karigimlar: (43=¥1) bir yerden baska bir yere tasiyan
akial (»\») kuvvedir. Bu yiizden (bedendeki) hi¢bir sey oldugu
tizere siirekli kalmaz.

[Sayfa 190] Zikredilen zdhid, atlama enerjisiyle (a1 =) ilgili zikre-
dilenleri iyice kavradiginda ve diislincesini siirekli bu noktada tu-
tup arttirarak bu kuvvesini giiclendirdiginde, dogal agirlig1 (st
hafifler ve akarsuyun, calkalanan batakligin {izerinde dalmadan,
batmadan, adeta yeryiiziiniin diger kisimlarinda yiiriiyormusga-

157 Metnin aslinda i+ seklindedir. Ritter kelimeyi <. seklinde okumustur.
Pines ve Gelblum ise 4 bigiminde okunmayi tercih etmistir. Bkz. “...A
Translation of the Third Chapter...”, s. 288. Biz her kisini de verdik.

158 Kars., Bhagavadgita, I1.22’de beden elbiseye benzetilmektedir.
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sina yiiriiyebilir; zarar veren seyin etkisini kabule yol acacak bir ta-
bil agirliginin olmamasi sayesinde, ayagina bir sey batmaksizin ya-
Iin ayak yiiriiyebilir.

Ceylan-kaplumbaga; tavuk-giivercin 6rneklerinde oldugu gibi
ylirliyen ve ucan hayvanlarda farkli derecelerde bulunan bu kuvve-
nin miktari, sayilan ciftlerde zit kutuplara varacak 6l¢iilere ulasabi-
lir.

Ay sekilde zahid, (bedendeki) karisimlari nakleden enerjisini
giiclendirirse bedenini yanmakta olan bir alevli atese doniigsmiis gibi
gosterebilir. Hava ortaminda isitmek havanin bir kismiyla gercek-
lesmektedir. Bu ikisini (hava-isitme) tam layikiyla bilirse ve dii-
stince yoluyla bunlar hakkinda aligtirma yaparsa, uzak mekanlarda
olsalar bile havada meydana gelen sesleri isitebilir.

Beden agir, hava ise hafiftir. (Zahid) ne zaman diisiincesinde bu
ikisini cem eder ise cismi, bitkilerden ayrilip riizgarla havada saga
sola giden yine de agirlig1 havayr yarmadig: i¢in yeryiiziiniin dile-
digi tarafina uguveren seyler gibi, kuslardan bile daha kolay sekilde
ucar gider.

Kirk dokuzuncu soru: Biitiin bunlar tek bir sahista m1 toplanr,
yoksa herkesin 6zel bir vasf1 ya da fiili mi vardir?

Cevap: Biitlin bunlar tek bir kiside toplanir, ¢linkii fikir tektir ve
bunu cem edene Mahidvideha denilir. Bu kisi, bedenini havayla bir-
lesmis gibi diistindiigiinde, hafifliginden otiirii ugar; atesi diisii-
niirse nirundan dolay1 alevlenir. Bu sekilde hangi tabii cismi
diisiiniirse, kendisinin diledigi ve istedigini gerceklestirir. Ciinkii
bu cisimlerin her birinde ii¢ halden biri mevcuttur. Biri hiiviyettir,
mesela yer/arz gibi, ¢iinkii yer (baska bir sey degil) yerdir. Ikincisi,
onun stretinin/bi¢iminin, kendisinden tiireyen fakat bicimleri itiba-
riyle ondan farkli olan madenler ve bitkilerden farkli olusudur.
Ucglinciisii zatidir. Yer/arz olmasi, bu seylerin en genelidir. Zahid
(bu halleri) iyice kavradiginda, unsurlarin maruz kalacag atesten
yanma, havay1 yarma, suya batma, yerin ona mani olmas1 vb. bazi
etkileri gidermeye giic yetirebilir; bedenini, dilediginde gizleyip or-
taya cikaracak derecede inceltebilir. Yine istedigi bicimde ortaya
¢ikmak i¢in bedenini giizellestirebilir, ¢irkinlestirebilir, sertlestirebi-
lir ya da yumusatabilir. Ayni sekilde ugabilecek, konabilecek, alca-
lacak ya da havada takla atabilecek kadar bedenini hafifletebilir.
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[417 a] [Sayfa 191] Kendisini goreni korkutacak kadar bedenini bii-
ylitebilir; algilanan sey bulundugu mekandan uzak olsa bile onu
idrak edebilir; gelip gecmesini hi¢bir sey engelleyemez, durusu es-
nasinda hicbir sey onu sarsamaz. O esyay1 yok edebilir veya mey-
dana cikarabilir. Ustelik esya, onun emrine boyun eger bir
durumdayken nasil bunlarin ona bir tesiri olsun!

Ellinci soru: Biitiin bunlar, onun bes unsurda yani yer, su, ates, riiz-
gar/enerji ve semada meydana getirdigi seylerdir. Peki, maddi ol-
mayan seylerde neler ortaya ¢ikarabilir?

Cevap: Algilarini (havas) aritip engeller karsisinda giiclendirirse,
bunlar (engeller) idrakten alikoyacak sekilde onu aciz birakamaz.
Aksine artik o, gozsiiz goriir, kulaksiz duyar hale gelir. Bu durumda
o, ilk {i¢ kuvvenin yani mutlak hayir ve ser ile bu ikisi arasindaki
vasitanin lizerine ¢gitkmistir ve onlarin her biri onun iradesi altina
girmistir. Sonugta onun orada olmasini arzuladig: disinda hi¢bir sey
meydana gelmez.

Burada esas olan mana, beden, kalb ve nefsin islerinin () iyice

tahkik edilmesidir ve iste 0 zaman'® nesneler/esya ona boyun eger
ve neticede onlar1 tanimlari/hadleri ile bilir ve kiilli bir sekilde ihata
eder.

Elli birinci soru: Bu ilimle, ameller noktasinda erdigi en yiice mer-
tebeye ulasabilir mi?

Cevap: Hayir. Ciinkii her ne kadar boyle (en yiice diye) isimlendi-
rilse de bu ilmin sahibi, kurtulusa ermede hentiz yetersizdir; onun
zanni, ancak duyudan elde edilmis bir bilgiden baska bir sey degil-
dir. Halbuki gergek ilim, bu tiir malmatin Ortiilerinin ve bunlarin
giderilmesinin bilinmesidir.

Yine bu zanni bilgi, ancak kurtulusu engelleyen bir bilgiden
ibarettir. Bir tiir biiyiiklenme ve ceberut olan oviinme ve iftihar etme
de buna mani olur.

Kime melekler goriiniirse, ona (meleklerin) halleri ve mahalleri
(durumlar1 ve konumlari) bildirilir. Melekler onu cennete ¢agirir ve
ona cenneti soyle tasvir ederler: Muhakkak o, her hayrin kaynag:
ve hazinesi; aklina gelen her meyvenin ve agacin bahgesi ve kendi-

15 Ritter, metnin bu kisminda eksiklik oldugunu, muhtemelen eksik keli-
menin s~y oldugunu belirtir. Biz de terciimeyi buna gore yaptik.
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lerini gdrmenin her tiirlii zevk ve lezzeti verecegi kadinlarin yurdu-
dur. Orada ne sicaktan ne de soguktan bir sikint1 vardir. Cennet ehli,
kocay1p elden ayaktan kesilmek, hastaliklar vs. gibi bedeni maraz-
lardan korunmustur; ihtiyaglari azalmistir. (Ancak zahidin) nefsi bu
davet sayesinde azamet kazanir [Sayfa 192] ve kendisinden biiytiik-
litk (sux") ve kendini begenmislik (:+3) ortaya ¢ikarsa, neticede (6n-
ceki) seviyesine geri doner, kendisine vaat edilen s6z (cennet, nimet
vs.) bozulabilir.

Elli ikinci soru: Bunlardan kurtulmak icin, meleklere nasil cevap
vermelidir?

Cevap: SOyle der: Bu diinya ehlinin durumu, kizgin kordan mamul
bir kiipiin icine diismiis tirtilinki gibidir. Kiip, bu diinyanin bir
misalidir. Tirtilin ise, oradan ka¢ma timidi kirilmis bir halde ¢irpin-
mak ve doniisiim gegirmek diginda yapabilecegi bir sey yoktur. Iste
diinyaya dalinca halim budur. Diinyadan nefret ettigimde kor gibi
yanan atese!® {ilfet ettim ve az da olsa bitkinlik ve yorgunluklarim-
dan dinlendim. Ancak kalbim ne zaman cennete meyletse ve her-
hangi bir sekilde onun nimetleriyle mesgul olmay1 arzulasa, iste o
zaman yeniden baglarima donmiis ve kurtulus havzasina yaklasir-
ken harcadigim ¢abalarimi zayi etmis olurum!

Elli iiciincii soru: Yukarida zikredilenler hakiki ilim degilse, o
ne(rede)dir?

Cevap: O simdiki zamanda (vakt-i rahin) yani, bu andadir.

Elli dérdiincii soru: Bununla ne elde edilir?

Cevap: Simdiki zaman iginde bir seyin cevheri, cinsi, keyfiyeti —ki
bunlar bazi nesneleri digerlerinden ayiran alametlerdir— yeri, ko-
numu (~25) ve yonii hakkindaki bilgiler elde edilir.

Elli besinci soru: Bu ilmin ismi, konusu ve keyfiyeti nedir?

Cevap: Ismi mecaz ve tabirdir; ince (_i)) ya da yogun (ws") her ne
varsa onun konusudur; keyfiyeti ise kiilli olaru tek bir sekilde ve tek
bir tiir olarak kavramak seklindedir. Sonra bu duyu bilgilerini ve

mal{imat: ihtiva edeni kullanmaksizin ve onlardan esasen ayurt et-
meksizin fayda vermez.

160 Pines ve Gelblum’a gore, Ritter’in ;.41 olarak okudugu bu kelime (L.

seklinde okunmalidir. Bu takdirde anlam “bulutun golgesi” seklinde
olacaktir. Bkz. “...A Translation of the Third Chapter...”, s. 302.
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Elli altinc1 soru: Kurtulus ne zaman olur?

Cevap: Insandaki nefis, ilahi nitelikleri temiz ve kirlenmemis bir
cevherdir. Kirlenme ancak daha 6nce miiteaddit defalar zikredilen
ilk ti¢ kuvvenin’®! arasinda gidip gelmesi sebebiyle kalpte olur. Bu
ylizden kalbi, nefsin temizligi gibi temizlemedikge ve neticede bu
ikisi sifatin (temizligin) birligi sebebiyle aynilesmedikge bunlarin
karismasi/ihtilat1 bir fayda vermez ve kurtulus gerceklesmez.

Boylece ceza ve cezalandir(ll)manin niteligine ayrilmis olan
ticlincii kisim tamamlandi. [Sayfa 193]

DORDUNCU KISIM

Elli yedinci soru: Daha 6nce zikredilen zahidin ziihdiine, ancak te-
miz, arinmis (%) bir kalbin ibadeti; amellerdeki halis niyet ve ne-
zihlik/kutsiyet (_-s) veya duyulur olanlari (-t.,-#)) kontrol yahut

duyulara sahip ¢tkmakla ulasilabilecegini sdylemistin. Bu iki yol di-
sinda bagska bir seyle ona ulasilabilir mi?

Cevap: Ona ulasmak bes yoldan gergeklesir. Birincisi insanin bu
diinyada ¢okga iyilik yapmas: ve uzun siire Allah’a ibadet etmesi-
dir. [417 b] Ustelik o, icinde bulundugu (beden) kalib1 igerisinde
iken arzu edilen zahidlik mertebesine ulasamaz. Oliimle bu diinya-
dan ayrilinca, i¢inde yiikselecegi bir baska beden i¢in uygun hale
getirilmis olur. Ikincisi, iyiliklerini gogaltmasi ve ibadetteki gayre-
tini arttirmasidir, bdylece Allah, onun bedenine hikmet konusunda
basar1 bahgeder ve ona bu zahidligin yiiceligini liitfeder. Uclinciisi,
Rasayana (Simya ilmi) almak suretiyle ona ermesidir ki bunlar onun
icin tavsif edilen ilag ve tedavilerdir. Dort ve besinci hususlar daha
once zikredilmisti.

Elli sekizinci soru: Bahsedilen bu zahidin bir rithaniye doniismesi
mimkiin midiir?

Cevap: Bedeni/maddi kalibinda iken, bu tabakaya intikali miimkiin
degildir. Ancak bu bedenden ayrilir ve bu ayrilik devam ederse, ilk
ti¢ kuvveden birini kendi tercihi gibi gli¢clendirmis ve kuvvesini
gliclendirmis oldugu cinse siginmis olur. Neticede melek, seytan ya
da cine dontsiir.

161 Ug kuvve (guna), bilgi, eylem ve tembellikten olusmaktadir.
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Elli dokuzuncu soru: Bu ii¢ kuvveden birini gii¢lendirmesi karsili-

ginda bir ecir ya da gitinah kazanip bununla istedigi herhangi bir
cinsin bedenine hulul edebilir mi?

Cevap: Aslinda burada bir seyi kesb etmesinden ¢ok baska bir seyi
elde etmemesi/edememesi s6z konusudur. lyiligi giiglendirirse,
serri kendinden uzaklastirir ve meleklesir; kotiiliigii giiclendirirse,
iyiligi uzaklastirir ve seytanlasir. Bu, tipki ekinini sulayan kisinin,
belli bir yerde toplanan suyu tahliye etmek i¢in bir artk agmasi ben-
zer. Burada sulamadan ¢ok sadece fazla suyun ekinden uzaklastiril-
mast s0z konusudur.

Altmigina soru: Bahsi edilen zahid kiigligii biiyiitmeye, az1 cogalt-
maya [Sayfa 194] muktedir ise, dahasi belli bir maksatla bedenini
birkag (ayr1) beden haline getirebiliyorsa, bu bedenlerin ayr1 ayr:
kalpleri mi yoksa tek kalbi mi vardir? Ya da bunlar kalpsiz midir?
Sonuncu sik onun cansiz bir bogluk olmasini; ikinci ihtimal fiilin
bunlardan (bedenlerden) biri tarafindan gergeklestirilmesini gerek-
tirir. Zira 6nce kalp bir seyi diisiiniir, sonra beden buna gore onu
yapar. (Son ihtimale gelince) eger kalplerdeki fikirler farkl olsaydi
fiil(ler) de farkli olurdu.

Cevap: Onlardan her birinin kendine has kalbi vardir, ancak biri di-
gerine kars1 herhangi bir seyde —arada ihtilaf olacak derecede- keyfi
davranista bulunmaz. Gergekte o, ancak kendisinden ¢ikan beden-
ler ve kalplerdir; asil olan ilkidir, digerleri ise onun tabiileridir.

Altmis birinci soru: Zahidlige ermek i¢in sunulan bu bes yoldan
hangisi daha tistiind{ir?

Cevap: Bunlarin en hayirlisi, besincisi yani duyulara sahip olmak ve
onlar1 kontrol altinda tutmaktir.

Altmis ikinci soru: Bu bes yolun takipgilerinin hepsi zahidlige ula-
sacak ise, tistiinliik niye sadece en sonuncusuna ait olsun?

Cevap: Ciinkii digerleri (ilk dort yola uyanlar) mutlaka ya giinah ya
sevap ya da bu ikisi arasinda bir sey elde ederler. Dolayisiyla kalb-
leri bu kesbettiklerinin karsiligini ya da miikafatin1 alma hususuna
takilmistir. Halbuki besincinin kalbi gercekten azadedir. Bir seyle
mesgul olanla olmayan birbirinden ne kadar ayridur!

Altmus iigiincii soru: Insan, fiili isledigi bedeni disinda bir bedende
karsilik gordiigiinde iki hal arasindaki zaman artmais ve kisi onceki
isi unutmus olmaz mi1?
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Cevap: Amel, nefsin ayrilmaz bir pargasidir, ¢linkii onun fiilidir; be-
den ise, bu hususta bir aractir. Nefisle ilgili islerde unutmak s6z ko-
nusu olmaz. Ciinkii o, siire bakimindan yakinlik ya da uzaklig:
gerektiren zaman (mefhumunun) disindadir. Nefisten ayrilmazlig:
sayesinde amel, karakter ve mahiyetini intikal ettigi benzer duruma
da tasir. Nefis safiyeti sayesinde bunu bilir, unutmaksizin siirekli
hatirlar. Nefsin nurunu ancak bir araya gelince bedenin bulanikligi
perdeler. (Tipki bildigi seyi hep hatirlayan bir insanin basina gelen
cinnet, yakalandig1 bir hastalik veya kalbinin igine diistiigii (ran ol-
dugu) sekr/serhosluk sebebiyle bunu unutmas: 6rneginde oldugu
gibi.)162

[Sayfa 195] Altmis dérdiincii soru: Sayet kotii (.2)), kotiiye nakle-
diliyor ve bu nakil esnasinda kotiiliigii katlayacak seyleri isliyorsa,
bunun durmay1 gerektiren bir sinir1 var midir, yok mudur?

Cevap: Boyle bir sinir (had) varsa bile, bizim onun hakkinda bir bil-
gimiz yoktur. Ancak ¢ocuklarin ve yeni nesillerin uzun 6émiirlii ol-
malar1 i¢in yapilan duaya sevindiklerini, hemen yok olmalar icin
yapilan bedduaya da {iziildiiklerini gormekteyiz. Halbuki onlar
daha 6nce (amellerinin) karsiligini bulma sekillerinden biri olarak
tenasiih/ruh gocii yagsadiklar1 ge¢mis devirlerde hayatin tadim ve
olimiin aciligini tatmamais olsalardi, bu dua ya da beddualara aldi-
ris etmezlerdi.

Altmis besinci soru: Kisi siirekli olarak eylemleri ve onlarin karsili-
gin1 gorme arasinda gidip gelirken, bunun (tenasiihiin) bir baslan-
gic1 da bilinmedigi takdirde, bu fiil onun gesitli bedenlerdeki tabiati
haline gelir ve yine bu durumun bir sonu da bilinmez. Bu ise, esasen
onun kurtulusa ulasmasini kesintiye ugratir.

Cevap: Bu fiil igin onu doguran bir sebep veya etken olmasaydi, du-
rum resmettiginiz gibi olurdu. Ancak onu harekete geciren sebeple-
rin oldugunu zaruri olarak bilirsin. Sebeplerin kesilmesiyle fiil de
kesilir, sonuna ve son noktasina ulasir ve boylelikle [418 a] kurtulus
talebinin yolu kolaylasmis olur. Kalp, ahireti hatirlamasiyla/zikriyle
kendisi i¢in hazirlanan karsilig diistinmekle mesgul olur durur; kah
(karsilasmay1 umdugu) rahati umar, kah sikintidan korkar. Sevap
ya da giinah gerektiren hallerin yokluguyla karsilik géorme de yok
olur. Kalbe bu tiir bir korku ya da umut girmese, ne girer? Bu du-

162 Parantez icindeki ibareler Tahkik s. 28" de yer almaktadur. Ritter, s. 194.
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rumda, giinah ve sevap cesitli bedenlerde bir sey kesb ederken var-
Iiklar1 yok olmaksizin kesintisiz devam ettigi miiddetce kalb i¢in
kendini tamamen kurtulusa hasretmek disinda bir secenek kalmaz.
O, ayni1 veya benzer hallerde kalmasa da hayir ve ser birbirinin ye-
rine gecmek ya da birbirine karigsmak stiretiyle birbirine doniistir.
Bazen insan, bir nimetle miikafatlandirilir ve bu onu bagkasina zarar
vermeye ve act ¢ektirmeye zorlayabilir, bu da giinah1 gerektirir. Ba-
zen de sefaletle cezalandirilir da kendisinden sevabi doguran rah-
met ve iyilik hisleri ortaya c¢ikar. Bu ikisi ayn1 anda ortadan
kalkmazsa, tam olarak bir ayrilma olmaz ve (dogum-6liim) don-
giisii kesilmez. Ancak bahsedilen zahid bu ikisinin gelecekteki etki-
lerini yok etmis ve bdylece bunlarin ikisi yok olmus ya da yok
olmaya yliz tutmuslardir. Bunun igin arzulanan hedefe ulasmaya
imkan bulur.

[Sayfa 196] Altmis altinc1 soru: Gegmisinde ve geleceginde bu ikisi
de beraber yok olursa, kurtulus igin varlik'6? gerekiyorsa, o halde iki
yoktan bir var'¢* nasil ¢ikar?

Cevap: Onlarin yoklugu, mutlak yokluk degildir, ancak kuvveye
gecistir veya bir olustur. iki zamanda (ge¢mis ve gelecek) onlar bu
sekildedir ve bu halleriyle de simdiki zamanda bilfiil fiile tesir et-
mezler. Bu suna benzer: Beyaz sararir ve sonra sari siyahlagir ise be-
yaz ve siyah, sarilik esnasinda mutlak olarak yok olurlar, aksi
takdirde varliklar1 muhal olurdu. Ancak bu ikisinin gelecekteki (be-
yazlik ve siyahliklari) bilkuvve olarak mevcuttu. Bu durum hislerle
algilanmayacak kadar ince ise de, akilla kavranmayacak kadar latif
degildir. Dahas1 bu ikisi (ge¢mis-gelecek) ilk ii¢ kuvvenin nitelikle-
rini haizdir. Bunun delili sudur: Ge¢mis zaman simdiye doniisiince
bu kuvvelerin sebep oldugu karsiliktan ari kalamaz. Ayni sekilde,
gelecek zaman da simdiki zaman halini alinca karsiliktan azade ka-
lamaz. Sonugta her ikisi de varlik sahibidir.'®> Aksi halde varliga te-
sir edemezlerdi.

163 Metnin aslinda _-' harflerinden sonras: a¢ik degildir, sondaki harf y1p-
ranma sebebiyle okunmamaktadir. Ritter, s. 196.

164 Ritter metnin aslinda - oldugunu belirtmekle birlikte 3 olabilecegini
de ekler.

165 Ritter metninde 3 seklinde olan bu ibarenin 15> olarak da okunabi-

lecegini belirtir. Pines ve Gelblum ise ;s seklinde okumuslardir. Bkz.
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Altmis yedinci soru: Bu ii¢ kuvve bagkalasip gesitlendiginde, bir-
lesmek tizere tekrar ittifak edebilirler mi?

Cevap: Bu neden olmasin ki! Yag, fitil ve atesin her birinin fiili bag-
kasmin degil kendisinindir. Bunlarin etkileri toplanip fiiller birle-
since de 15181 tek olan kandil meydana gelmis olur. Bunun i¢in kalp
saflasir, nefs de arininca ikisi beraber olur; makul, akl ve kil birlesip
hepsi akil olur.

Altmis sekizinci soru: Akil aklediyor ve makulii ile bir oluyorsa,
makuliin anlami nedir? Ciinkii bu akil disinda bir sey olmadigini
benimsemeye gotiirmez mi?

Cevap: Nasil siz, hakk/akl'¢ disinda bir seyi kabul etmiyorsaniz biz
de akil disinda bir seyi kabul etmiyoruz. Ancak isin 6ziine bakacak
olursak, aramizdaki ayrilik mana agisindan degil, sadece ibarede
s0z konusudur. Nitekim birlesme anlami herhangi bir sekilde hasil
olmaktadir. Bu durum suna benzer: Bir kisi esini sevgiyle!¢” tasav-
vur ettiginde onu “sevgili” olarak; [Sayfa 197] doviisten sonra asir1
kiskanglig: yiiziinden diismanlik hissiyle diisiindiigiinde ise “nef-
ret” olarak ve evlilik ortag olarak diisiindiiglinde ise “serike/ortak”
seklinde isimlendirebilir. Bunun gibi anlamin aymi, isimlendirmele-
rin farkli oldugu bagka ornekler bulunabilir. Her ne kadar sadece
akildan, ilmin ve marifetin kalic1 varlig1 sonucu ¢iksa da biz bilmek-
teyiz ki bilinen seyler bazen bilinmiyor olabilmektedir. Bu yiizden
iki hal arasindaki farklihgmn akilin kendisine ait bir vasita yani akil
ile akletmesinden ortaya ¢iktig1 bilinebilir. Mesela bu akil, bir seyi
varlig1 esnasinda bilir iken bu sey kayboldugunda bilgisi de gizli
kalmis olur. Ya da bir seyi bilirken baska bir sey daha viicuda gelir
ve onu da bilir ise bu durumda iki seyi iki farkli/degismis sey olarak
bilmek (ilk bilgisinden) farklidir. Akil disinda bir sey olmasaydi ma-
rifet de tek olurdu ve bu bilgi her seyde kalic1 olurdu. Ancak akil
icin akl, goren igin gbz konumundaki 6z gibidir: (Ciinkii goz) 1s1k

“... A Translation of the Fourth Chapter ...”, s. 295. Bizce de, bu okuyus
mana bakimindan daha dogru géziitkmektedir.

166 Ritter metindeki ibarenin i olarak da okunabilecegini belirtir. Ritter, s.
196.

167 Ritter'in metnindeki s, ibaresini, Pines ve Gelblum ¥4 geklinde oku-
muslardir. Bu durumda “sevgiyle” yerine “dogum yapan esini” anlami
uygun olacaktir. Bkz. “... A Translation of the Fourth Chapter ...”, s. 297.
Biz Ritter’in okuyusunu tercih ettik.
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parladiginda bakana, goriilen nesnelerin renk ve bigimlerini goste-
rir.
Altmis dokuzuncu soru: Akil kendisini gosterme hususunda bas-
kasina ihtiya¢ duymayan kandil gibi degil midir?
Cevap: Kandil aydinlanmak isteyen herhangi biri icin oldugu gibi
akil da akil (olmak isteyen) herhangi biri igindir.

Yetmisinci soru: Akil bagkasina ihtiyag duymadan kendisini kendi-
siyle idrak edebilir mi?

Cevap: Hayur, asla. Toplanan bir sey, kendi kendisini bir araya geti-
remedigi, bunu ancak baska birisi yaptig1 icin akil da kendi kendini
idrak edemez. Akil ancak idrak kendisine 6n ayak olduktan sonra
makulu idrak edebilir. Boylece digerinin etkisi onda hasil olmakta
ve bir tiir toplanma (ictima) meydana gelmektedir. Akil ise boyle
degildir: Ondaki birlesme (ittihad), toplanma olmaksizin meydana
gelir. [418 b] Boylece senin benimsedigin iptal edilmis ve bizim soy-
ledigimiz dogrulanmis oldu.

Yetmis birinci soru: Hakiki6® ilmin semeresi nedir?

Cevap: Onun semeresi, arzunun ve arzu duyulan nesnenin kaybol-
masidir.

Yetmis ikinci soru: Bu arzunun kaybolmasinin faydasi nedir?

Cevap: Ilme aracilik etmesidir, ta ki neticede arzu edilenin (stzl)

ustil ortiilmiis; Gergek Bir olanin vahdaniyetinin hakikati idrak edil-
mis olsun.

[Sayfa 198] Yetmis ii¢iincii soru: Bu ytiice mertebeye erisen kiside
diinyanin kirinden arta kalan tortular olur mu yoksa o, cehaletin le-
kelerinden arinmis midir?

Cevap: Insan i¢in bu diinyada cehalet, tabii olan, ilim ise gelip ge-
¢ici, yabana (garip) olan bir sey gibidir. Bu yiizden yabanc1 olanin
baskin olmasi halinde dahi huy ve adet olanin tortulari/bakiyeleri
muhakkak kalir.

168 Ritter'in metninde kelime i olarak yani, “gizli ilmin semeresi nedir?”

biciminde kaydedilmekle beraber Pines ve Gelblum’un tercih ettigi gibi
kelimeyi .zit1 olarak da okumak anlam ve baglam bakimindan daha uy-

gun gozitkmektedir. Bkz. “... A Translation of the Fourth Chapter ...”, s.
299.
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Yetmis dordiincii soru: Tamamen saflagmasi i¢in onu nasil aritirsin?
Cevap: Alistirma, riyazat ve egitim (y-) ile ki bunun zikri daha
Once ge¢misti. Dahasi kisi vacip olan seyi azar azar yapip adet edin-
diginde, bu eylem zamanla onun tabiat1 gibi olur. Bu takdirde 6n-
ceki tabiatina yenisi baskin gelir ve aligkanlik edinen bu kisi sozii
gecen tortulardan arinmis olur. Bu mertebeye eristiginde ise hem
ecir hem de giinah gibi etkenlerden uzaklasir; kirlerden temizlenir;
ilmi maltimatin artmasiyla (daha fazla) artmayacak (en iist) dere-
cede karar kilar, bunun yayilmas: ve uzaklasmas: kolay olmaz.
Cinki bu durumda o, daha 6nce zikredilen {i¢ kuvvenin birlesme-
siyle fani olur.

Yetmis besinci soru: O zaman, bu ii¢ kuvvenin durumu ne olur?

Cevap: Bu kuvvelerin fiili, zamana ve miiddete baglidir. Mutlu ve
bahtiyar kisi i¢gin meydana gelen mutluluk ise zaman ve miiddetten
bagimsizdir;'® bu {i¢ kuvvenin iistiindedir ve onlara muhtag degil-
dir.

Yetmis Altina soru: Bu fiilin miiddetinin 6l¢iisii nedir?

Cevap: Ksana (_:5), yani goz agip kapama siiresinin ¢eyregi kadardir.

Yetmis yedinci soru: Bu fiilin belli bir miiddete ihtiya¢ duydugu
nereden bilinmektedir?

Cevap: (Mesela) Beyaz renkli olanin sararmaya baslamasindan bili-
nir. Ciinkii bu iki renk arasindaki gecis, mutlaka boyle bir siireye
ihtiya¢ duyar.

Yetmis sekizinci soru: Kurtulus nasil olur?

Cevap: Istersen “ilk ii¢c kuvvenin fiilsizlestirilmesi/etkisizlestiril-
mesi (Jkv) ve geldigi kaynaga (maden) donmesi ile olur”; istersen de

“O, nefsin [bilerek]'”° tabiatlarina donmesidir” diyebilirsin.

169 Ritter, yazmada kelimenin a¢ik olmadigini belirtmis ve J.. lafzini tercih
etmistir. Pines ve Gelblum ise bu kelimeyi 3;» olarak okumuslardir. Bkz.
“... A Translation of the Fourth Chapter ...”, s. 301. Bize gore bir onceki
ciimlenin anlamindan hareketle kelimeyi .+ )~ seklinde okumak daha
uygun goziikmektedir. Bu yiizden terciimeyi buna gore yaptik.

170 Bu fazlalik Tahkik’de bulunmaktadir. Ritter, s. 198.
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[Sayfa 199] Kurtulus ve birlesme hakkindaki dordiincii bolim ve

onun bitimiyle de kitap tamamlandi. Onun tamami manzum bin
yliz sorudan olugmaktadir.

Eb{i Reyhan (el-Birtini) séyle dedi: Iste Patanjali kitab1 bundan
ibarettir. Bu kitabin terciime edilis nedeni, muhtelif kitaplarda
Hindu inanglar1 hakkinda aktarilan bilgilerin kapali ve muglak olu-
sudur. O derecedeki, neredeyse tartisan taraflar arasinda belli bir
ortak noktadan bahsedilemez. Hatta yegane tartisma, birbirini inkar
ve yok saymadan (>4 ibaret diismanca bir miicadeledir. Halbuki
hayr1 bilmeyenin onu elde edemedigi gibi serri bilmeyen de ondan
sakinamaz. Bu yiizden “Sihri 6grenin, fakat yapmayin” denilmistir.
Bu kitapta iki yonden imkansizlik bulunmaktadir. Birisi sudur: Zik-
rettigimiz sekilde temelde/ustilde huldl ve ittihads, fiirida da asir1
inzivay tatbik eden, benimseyen pek az topluluk bulursun. Hatta
onlar aklen olmas: imkansiz seyler zikrederler. Daha 6nce 6rnegi
sunulan seyleri, evliyanin kerametine esdeger kabul eden ve bu
kerametleri yiicelterek peygamberlerin (as) mucizelerine dil uzat-
maya vesile kilan diger topluluktan da uzak dur. Diger taraftan Hi-
ristiyanlara donsen, onlar da isaret ettigimiz niteliktedir. Onlarin
diinyadan el etek ¢ekme, inziva hususundaki asiriliklar1 soyledir:
Manastir ehli olanlar kendileriyle mesgul olmak ve kendilerine ezi-
yet etmek icin bagkalarryla miinasebeti yasaklamiglardir. Hatta be-
denlerindeki su biter de bir deri bir kemik kalirlar. Belki de onlardan
biri ibadette iken Oliir de duvara yasli, asasina dayal1 olarak uzun
siire hatta asirlarca, [419 a] bedenine agirlik veren maddelerin ke-
silmesi ve kokusmanin/ciiriimenin olmamasi sayesinde, dylece ka-
lakalmigtir. Durumlar1 ancak, tozlarinin silkilmesi, kendilerine
seslenilmesi (diikran/ziikran)'”! ve uzaklardan gelenlerin ziyareti
ile ortaya cikar. Iste 0 zaman pargalarina ayirma ve kemiklerini un
ufak etmede, rutubetin yapamadigini kuruluk yapar ve ceset bozu-
lur.

Muhal haberlerine gelince; gegmis papalarini ve onlarin yerine
gecen metropolitlerini (mutarene) ve patriklerini, din yolunda sehid

71 Ritter tahkikinde kelimeyi o5, Pines ve Gelblum ise bu kelimeyi o153

olarak okumuslardir. Bkz. “... A Translation of the Fourth Chapter ...”,
s. 304. Belki o153 seklinde okumak ve “cagirilmalariyla” veya “kendile-

rine seslenilmesiyle” gibi bir anlam uygun olabilir.
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olanlarini anarlarken, onlar 6lii olduklari halde, saglarinin ve tirnak-
larimin kesilmeyi ve kisaltilmay1 gerektirecek kadar uzamaya de-
vam etmesi gibi -bagkalarimi siirekli sasirtmaya devam eden-
garipliklerden bahsettiklerini duyarsin.

[Sayfa 200] Bir digeri, Hind’in bundan bol nasibi olmasina ragmen
¢ok az incelenmesi ve hakkinda az bilgi elde edilmesidir. O derece
ki, ben onlarin astronomi kitaplarini mana, nazim ve tertip agisin-
dan ancak hayvan tezegine bulasmis bir inciye ya da incik boncuga
(aslinda ¢iniye porselene) karismis miicevhere benzetebilirim. On-
lar (Hintliler) bunu ayirmaya bir yol bulamaz, onu elde etmeye ve
giizellestirmeye kendilerini veremezler. Buna bir de, onlarin, diger-
lerinden ayrilmay1 ve onlara karismay1 yasaklanmasini eklemek ge-
rekir. Halbuki 6yle olmasaydi, hasimlarinin itirazlar1 ve onlarin
katinda bulunan bazi seyleri inkar etmeleri sayesinde diizelebilir-
lerdi. Halbuki onlarin cedelleri ancak kendi aralarindaki Stimeniyye
(22172 ile olmustur ki bunlar onlarin benzeridir, onlara kars: bir

uistlinliikleri yoktur. Ben Allah’in izniyle'”, Hintlilerin seriatlarimi
anlatacak, inanglarini agiklayacak; haberlerine, uydurmalarina, ya-
sadiklar1 yerlere ve iilkeleri hakkindaki baz: bilgilere isaret ederek
onlarin arasma girip kendileriyle iletisime ge¢mek isteyenler igin
hazirlik mahiyetinde olacak bir kitap tizerinde — Allah 6miir verir
hastalik, sakatlik vermezse — calisacagim.

Iste bu Patanjali kitabimin sonudur. Muhakkak Allah yiice ve
celildir, O'nun yardimi ve minnetiyle. Rabbim sen bize ac1, muhak-
kak Sen Raiif ve Rahimsin.
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