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CINSEL SAPMA TESKIL EDEN ZIHINSEL
BOZUKLUKLARIN (PARAFILILERIN) FAILIN
KUSUR YETENEGINE ETKIiSi*

The Effect of Sexual Deviation Mental Disorders
(Paraphilias) on Perpetrators Criminal Capacity

Mehmet Emre YILDIZ**

Oz

Degisik ruhsal bozukluklar: igeren cinsel yonelim bozukluklar
(parafilik bozukluklar), ceza hukukunda kusur yeteneginin
degerlendirilmesi acgisindan 6nem arz etmektedir. Bu bozukluklarin
etkisiyle olusan failin diirtii kontroliinti gerceklestirememesi ya da
davraniglarini kontrolde zorlanmasi gibi hususlar konunun kusur
yetenegi ile iliskisini ortaya koymaktadir. Failin bu ruhsal
bozukluklarin etkisiyle sug teskil eden bir fiili islemesi durumunda
kusur yetenegi hakkinda nasil karar verileceginin tartisiimasi
gerekmektedir. Bu tartismalar sonucunda nihai karar1 verecek olan
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mahkeme kusur yeteneginin etkilenmemis olduguna, azalmis kusur
yetenegi bulunduguna ya da kusur yeteneginin bulunmadigina karar
verecektir. Kusur yetenegi hakkinda olmasi gerektigi sekilde karar
verilebilmesi icin adli psikiyatri bilirkisisi ile nihai karar1 verecek olan
mahkeme arasinda yakin bir iletisim iliskisinin kurulmasi
gerekmektedir. Bu ¢alismada cinsel yonelim bozukluklarinin tiirleri
agisindan failin kusur yeteneginin adli psikiyatrik ve hukuki agidan
nasil degerlendirilmesi gerektigi tartisilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel Sapma Bozukluklari, Parafili, Kusur
Yetenegi, Adli Psikiyatri Bilirkisisi, Ceza Sorumlulugu.

Abstract

Sexual preference disorders (Paraphilic disorders) which include
variety of different kind of mental disorders, are important in terms of
assesment of criminal capacity in criminal law. Issues such as the
perpetrator's inability to control his/her impulses or to have difficulty
in controlling his/her behaviors, which occur as a result of these mental
disorders, reveal the relationship of the issue with criminal capacity. It
is necessary to discuss how the criminal capacity will be determined
when the perpetrator commits a crime under the influence of these
disorders. As a result of these discussions, the court will decide
whether the criminal capacity is not affected, diminished or not. In
order for the criminal capacity to be determined properly, close
cooperation between the forensic psychiatry expert and the court that
will maket he final decision, is essential. In this study, it is discussed
how the criminal capacity of the perpetrator should be evaluated from
a forensic psychiatric and legal perspective in terms of the types of
paraphilic disorders.

Key Words: Sexual Deviations, Paraphilia, Criminal Capacity,
Forensic Psychiatric Expert, Criminal Liability.
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GIRIS

Cinsel alanda “normal” ve “anormal” arasindaki sinirin
nasil belirlenecegi sorunu hem psikiyatride hem de hukuk
disiplininde 6teden beri tartisilan bir konudur. Bir davramsin
anormal olarak nitelendirilmesi ve “hastalik” olarak kabul
edilmesi durumunda, sayet davranmis ceza hukukunda bir ceza
normunu ihlal etmekteyse, tartismalar ceza hukuku alanin1 da
yakindan ilgilendirmektedir. Zira bu tartismalar ceza
hukukunun islevini yerine getirmesi bakimindan olmazsa olmaz
nitelige sahip olan mesru ve adil bir cezalandirma yapilabilmesi
i¢in onemli rol oynamaktadir.

Cinsel yonelim bozukluklar1 (parafilik bozukluklar) {ist
bashgr ile ifade edilen cinsel sapma zihinsel bozukluklari,
icerisinde barindirmis oldugu degisik bozukluklarin ceza
hukukunda korunan c¢esitli hukuksal degerleri ihlal etmeleri
bakimindan 6n plana ¢ikmaktadir. Bu bozukluklara sahip failin
gerceklestirmis oldugu fiillerde bozuklugun tiiriine gore, basta
cinsel Ozerklik ve cocuklarin korunmasi olmak tizere, Ozel
hayatin gizliligi, konut dokunulmazligi, 6len kisinin kisilik
hakkinin oliimden sonraki etkisi, yasam hakki, bedensel
biitiinliik, miilkiyet hakki gibi cesitli korunan degerler ihlal
edilebilecektir. S6z konusu hukuki degerleri ihlal eden
davraniglarin failde bulunan cinsel sapma bozuklugunun etkisi
altinda  islenmesi halinde, failin kusur yeteneginin
degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Failin kusur yeteneginin belirlenebilmesi igin, 6ncelikle
gergeklestirilen fiil nedeniyle hukuki anlamda “kinanabilirlik”
olarak  anlagilan failin  kusurunun  degerlendirilmesi
gerekmektedir. Ceza hukukunda failin “kusurlu” davranmis
oldugunun kabul edilebilmesi i¢in, failde birtakim 6zelliklerin
bulunmasi gerekmektedir. Bu ozellikler ise ceza hukukunda

v ey

“kusur yetenegi” kavrami ile ifade edilmektedir.
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Cinsel sapma tegkil eden zihinsel bozukluklara sahip olan
failin, bu bozukluklarin etkisiyle gerceklestirmis oldugu fiillerde
kusur yetenegi hakkinda karar verilebilmesi i¢in, 6ncelikle TCK
m.32 (akil hastalig1) diizenlemesi uyarinca failin kusur yetenegi
sorgulanmalidir. Bu sorunun merkezinde ¢oziimii teknik ve
uzmanlik gerektiren bir konu bulundugundan mahkemenin adli
psikiyatri  bilirkisisi gorevlendirmesi gerekmektedir. Bu
gorevlendirme neticesinde failde bulunan cinsel sapma
bozuklugu etkisiyle gerceklestirmis oldugu fiil {izerinden kusur
yetenegi, adli psikiyatri bilirkisisi yardimiyla mahkeme
tarafindan degerlendirilip karara baglanacaktir.

Cinsel sapma teskil eden zihinsel bozukluklarda failin sahip
oldugu bozukluk etkisiyle cinsel diirtiilerini ve bu diirtiilerin
neden oldugu davranislari kontrol edemedigi ya da kontrolde
zorlandig$1 gerekgesiyle kusur yetenegi sorgulanmaktadir. Kural
olarak bu bozukluklara sahip olan kisilerde fiilin haksizligin
algilama yetenegi mevcuttur. Bir baska deyisle bu Kkisiler
diirtiilerinin  neden oldugu fiillerin hukuk diizenince
yasaklanmis oldugu ve hukuk diizeniyle celistigi algisina
sahiptirler. Ancak sahip olunan bu haksizlik bilinci, kisilerin
davraniglarini ceza normunu ihlal etmeyecek sekilde diizene
sokmaya yetmemektedir. Sahip olunan cinsel sapma tegkil eden
bozukluklarilgili kiside diirtii kontroliinii ve davranislar hayata
geciren mekanizmalar1 olumsuz yonde etkiledigi icin, kisi ceza
normunu ihlal davranisim gerceklestirebilmektedir. Bu nedenle
belirtilen durumlarda failin kusur yetenegi degerlendirilmelidir.

Belirtilen nedenlerle ¢alismada cinsel sapma tegkil eden
zihinsel bozukluklarin tiirleri, bu bozukluklarin neden oldugu
tiillerde kusur yeteneginin adli psikiyatrik ve normatif (hukuki)
bakis agistyla nasil ele alindigy farkli goriisler cercevesinde
acgiklanmaya calisilmistir.
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I. CINSEL SAPMA TESKIL EDEN ZiHINSEL
BOZUKLUKLAR

A. Kavram ve Genel Aciklamalar

Bir kisinin cinsel anlamda anormal! arzularini ifade etmek
bakimindan tizerinde uzlasilmis bir tist bashgmn olmadig:
sOylenebilir. Cinsel bozukluklarin bir tiirii> olan anormal cinsel
yonelimleri ifade etmek bakimindan psikiyatri ve hukuk

1 Normal cinselligin sinirlarinin ne oldugu tarihsel siireg icinde degisikliklere
ugramistir. Tarihsel olarak bu sorular 19. yiizyilin sonunda ilk kez ortaya
atilmustir. Ozellikle Krafft-Ebing "Psychopathia sexualis" (v. Krafft-Ebing 1906)
adli eserinde cinsel sapma davranislariin smurlarimi ¢izme ve bu
davramislarin  psikiyatrik =~ ve  psikopatolojik  belirginliklerinin
tamimlanmasina yogunlasmistir. Kendisine gore normal cinsellik, acitkca
tiremeyle ilgilidir. Schorsch (1971), sosyal normdan sapan cinsel
davranislara patoloji damgasin vuran ve sosyal sapmanin ve hastaliklarla
eslestirildigi bu cinsel patoloji yaklasiminu elestirmistir. Normal cinselligin
yaninda cinsel sapmalarin dikkate alinmasi antropolojik psikiyatri
sayesinde onemli bir ivime kazanmuistir. Gebsattel’e (1962) gore cinsellik,
“sevenin diinya-iizerinde-olmanin anlaminin yerine gelmesi” olmaktadir.
Bu tamima gore saglikli cinsellik, "biz-olusumuna", kisisel beraberlikler
kurulmasma hizmet etmektedir. Aymi sekilde Beier (1995) gibi daha
modern cinsel-tibbi ¢alismalar da, cinselligin bu 6nemini odak noktasi
yapmaktadir. Beier, bir dizi cinsel sapmalar i¢in asosyallige (disosyallik)
kiyaslayici olarak sosyal islev bozuklugu kaynakli cinsel sapma terimini ortaya
koymustur ve bunu cinsel alanda ortaya cikan sosyal basarisizlik olarak
degerlendirmektedir. Normal cinsellik ya da “sapma ve cinsellik”
siireglerinin gelisimi icin bkz. Norbert Nedopil, Forensische Psychiatrie:
Klinik, Begutachtung und Behandlung zwischen Psychiatrie und Recht (Stuttgart:
Georg Thieme Yaynevi, 2007), 198.

2 Cinsel bozukluklar, libidonun ve cinsel giiciin/performansin olumsuz
etkilenmesinin de dahil oldugu islevsel bozukluklar ve cinsel sapmalar
(cinsel sapma, sapkinlik, parafili, paraseksiiellik) olarak ayrilir. Bkz.
Reinhard Haller, Das psychiatrische Gutachten: Grundriss der Psychiatrie fiir
Juristen,  Sozialarbeiter, ~ Soziologen,  Justizbeamte,  Psychotherapeuten,
gutachterlich titige Arzte und Psychologen (Wien: Manzsche Yaym ve
Universite Kitabevi, 2008), 164-165.
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terminolojisinde “cinsel sapma?® ya da sekstiel deviasyon* (Alm.
Sexuelle Abweichung/Sexuelle Deviation, ing. sexual deviation)”,
“cinsel parafili® (Alm. Sexuelle Paraphilie)”, “cinsel yonelim

3

Ogretide bazi yazarlar, “cinsel davrams sapmalari (Alm. Sexuelle
Verhaltensabweichungen)” ifadesini kullanmaktadir. Bkz. Heinz Schoch,
“Die Schuldfahigkeit,” i¢. Handbuch der Forensischen Psychiatrie Band 1:
Strafrechtliche Grundlagen der Forensischen Psychiatrie (Heidelberg: Steinkopff
Yayinevi, 2007), 125; Torsten Verrel, Alexander Linke ve Johannes Koranyi,
Strafgesetzbuch Leipziger Kommentar 2. Band (Berlin: De Gruyter Yayinevi,
2021), § 20, kn. 154. Nedopil ise, “sapkin cinsel davrans (Alm. Abweichendes
Sexualverhalten)” ifadesini kullanmaktadir. Bkz. Nedopil, Forensische
Psychiatrie, 198. Storr’a gore, sapma terimi sapmanin ortaya ¢iktig1 normal
bir standard: da gerekli kilar. Ama bu konuda hicbir mutlak standart
yoktur; ¢linkii normal diye nitelenen cinsellik anlayisi, {ilkeden iilkeye,
cagdan caga degisiklik gosterir. Bkz. Anthony Storr, Cinsel Sapmalar
(1stanbu1: Yilmaz Yayinlari, 1992), 11.

Haller, Das psychiatrische Gutachten, 164.

Parafililerde kisinin c¢ekici buldugunda (philia) bir sapma (para) soz
konusudur. Bkz. Gerald C. Davison ve John M. Neale, Anormal Psikolojisi
(Abnormal Psychology) (Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi Yayinlari, 2004),
379. Parafili sozciigii Eski Yunanca “alisilagelmisin disinda, Otesinde
(para)” ve “ask, sevgi” anlamina gelen (philia) kelimelerinin birlesiminden
olusmakta ve belirli bir zamanda ve toplumdaki norm ve degerlere gore
atipik, alisilmamis cinsel ilgileri tamimlamak i¢in kullamilmaktadir. Bkz.
Sinan Tetik ve Koray Basar, “Gozetlemecilik Yakinmasi le Bagvuran Bir
Erkek Escinselin Taru ve Tedavi Siireci: Olgu Sunumu,” Kriz Dergisi 22, no:
1 (2014), 34. Biyomedikal bir terim olan parafili ilk kez 1903 yilinda
Friedrich Salomon Krauss tarafindan kullamilmigtir. Parafili, 1908 ve daha
sonra 1930 yillarinda Almanya’da Wilhelm Stekel tarafindan
yaygmlastirilmistir. Bkz. Nesrin Duman, “Parafililer ve DSM’lerdeki
Seyri,” OPUS Uluslararas: Toplum Arastirmalari Dergisi 9, no: 16, Y1l. 8 Aralik
(2018), 1287. Parafililer, bariz sekilde sikinti (aci) veren veya olumsuz
etkilenmelere neden olan veya ¢ocuklari ya da riza gostermeyen yetiskinleri
kapsayan, olagandisi cinsel tutkular barindiran bozukluklardir. Bkz. Anja
Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen: Verstof der §§ 20, 21
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StGB gegen den Bestimmtheitsgrundsatz nach Art. 103 1I GG (Berlin: Lit
Yaymnevi, 2012), 311. Baz1 yazarlar ise parafiliyi, olagan olmayan cinsel
objeye kars1 veya olagamin disindaki sekillerde cinsel uyarilmaya neden
olan yogun (siddetli) arzu/diirtii olarak tarif etmektedirler. Aktaran
Schiemann, Unbestimmte —Schuldfihigkeitsfeststellungen, 311. Onceleri
perversiyon, cinsel sapkinlik olarak adlandirilan parafililer, cinsel uyarilma
ve orgazma ulasmak igin, kisinin gercekte ya da hayalinde, olagandis1 ya
da toplum tarafindan onaylanmayan bir uyariciya obsesif tarzda bagimlilik
gostermesi ya da tekrarlayict sekilde cevap vermesi seklinde
tanimlanmaktadir. Cinsel hazzi olusturan fantaziler ve aktiviteler, aym
zamanda bozuklugun semptomudur. Bkz. Ali Bozkurt ve Zeynep Giilgat,
“Parafililer,” i¢. Psikiyatri Temel Kitabi (Ankara: HYB Basim Yayin, 2007),
433. DSM-5’e gore, parafili terimi, genital uyarilmaya veya fenotipik olarak
normal, fiziksel olarak olgun, riza gosteren insan partnerlerle 6n hazirlik
niteligindeki oksama/sevismeye yonelik cinsel istek disinda kalan herhangi
bir yogun ve kalici cinsel istegi ifade eder. Bkz. American Psychiatric
Association (APA), Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
(Washington: American Psychiatric Publishing, 2013, 685. Ergenlik
déneminde cinsel diirtiller hormonlarin etkisine bagli olarak artar, geg
ergenlik ve geng eriskinlikte doruk noktaya ulagmaktadir. Psikanalitik
kurama gore, daha dnce bilingdisinda kalan veya ayirt edilemeyen dilek,
fantezi ve diirtiiler artan libidinal yatirim sonucu bilince yiikselir. Cinsel
diirtiilerdeki bu artis cinsel davraniglarin ortaya ¢tkmasiyla sonuglanir. Bu
donemdeki cinsellik ile ilgili davramslarin hangisinin normal, hangisinin
normal dist oldugunun belirlenmesi Onemlidir. Siklikla ergenlik
doneminde baslayan parafililer, temel olarak bir kisinin cinsel agidan
uyarilabilmesi i¢in, alisilmadik nesneler, eylemler veya durumlar yoluyla
yineleyici ve yogun cinsel diirtii, fantezi ve davramiglara gereksinim
duymasi ile ortaya ¢ikan bozukluklardir. Bkz. Fatih Hilmi Cetin, Sahnur
Sener, Elvan Iseri ve Hande Ayraler Taner, “Zekd Geriligine Bagh
Uygunsuz Cinsel Arayislar veya Transvestik Fetisizm: Bir Olgu Sunumu,”
Anadolu Psikiyatri Dergisi 16, (2015), 454-455. Parafililer, temel olarak bir
kisinin cinsel agidan uyarilabilmesi i¢in, alisilmadik nesneler, eylemler ya
da durumlar igeren tekrarlayict ve yogun cinsel diirtli fantezi ve
davrarglara gereksinim duymasi ile ortaya ¢ikan bozukluklardir. Bkz. Cem
Incesu, “Cinsel Islevler ve Cinsel Islev Bozukluklari,” Klinik Psikiyatri
Dergisi 7, no: 3 (2004), 6.
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bozukluklar® (Alm. Stérungen der Sexualpriferenz, Ing. sexual
preferences’), “psikoseksiiel®* bozukluklar®’, “sosyal islev
bozuklugu niteliginde cinsel davranis (Alm. Dissexualitit)”
kavramlarinin  kullanildign ~ goriilmektedir. ° Onceleri bu
durumlari karsilamak tizere “cinsel sapkinlik!! (Alm. Perversion,
Ing. Perversion)” kavraminin kullanildig1 da goriilmektedir.

6 Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 310.

7 Ingilizce “sexual preferences” ifadesinin “cinsel tercih bozukluklar1” olarak
cevrilmesi de miimkiindiir. Ancak bu kavram altinda bulunan anormal
cinsel sapkinlik teskil eden eylemlere bakildiginda, bu ifadenin “cinsel
yonelim bozukluklar1” olarak ¢evrilmesi kanimizca daha yerinde olacaktir.

8 Kisinin cinselligi ve tiim kisiligi o kadar birbiri i¢ine girmistir ki, cinselligi
ayri bir antite olarak ele almak miimkiin degildir. “Psikoseksiiel” terimi,
kisinin cinselliginden etkilenen kisilik gelisimi ve islevini belirtmek igin
kullanilmaktadir. Bkz. Harold I. Kaplan ve Benjamin ]. Sadock, Klinik
Psikiyatri (istanbul: Nobel Tip Kitabevleri, 2004), 243.

®  Buterim altinda sadece sapkin cinsel davranis ve cinsel tercih bozukluklar:
yer almiyor, ayni zamanda anorgazmi ve iktidarsizlik gibi cinsel islev
bozukluklar: ve cinsel bozukluklarla iliskili insanda ortaya ¢ikan psisik
stres veya psikolojik degisiklikler de ele alinmaktadir. Bkz. Nedopil,
Forensische Psychiatrie, 198.

10 Bettina Enz, Verminderte Schuldfihigkeit im deutschen und US-amerikanischen
Strafrecht (Berlin: Nomos Yayinevi, 2015), 307-308; Schiemann, Unbestimmte
Schuldfihigkeitsfeststellungen, 311; Verrel, Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn. 154.

1 Bazi yazarlar “sapkinlik” terimini igruhsal (intrapsisik) semptom
olusumunu karakterize etmek i¢in kullanmaktadir. Bkz. Wilfried Rasch ve
Norbert Konrad, Forensische Psychiatrie (Stuttgart: W. Kohlhammer
Yaymevi, 2004), 294. Freud'un 1905 yilinda yayimlanan makalesinde,
sapkin cinsel davramuslar konusunda kullanilabilecek Oolgiitleri sdyle
acikladig1 aktarilmaktadir: 1. Bedenin cinsel olmayan bolgelerine y&nelme;
2. Karsi cinsten kisilerle cinsel organlar araciligiyla yasanan iligkilerin yani
sira arada bir goriilmekten Ote, sayisal olarak bu iligkileri asma ya da
tiimden bunlarin yerini alma; 3. Kisinin temel cinsel davrams segimi
durumuna gelmis olma. Cinsel davranig sapmalarinin tamiminin tarihsel
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Tirk Ceza Kanunu terminolojisinde anormal cinsel
egilimleri kapsayan bir list kavram ve bu egilimleri cezalandiran
tek bir diizenleme bulunmamakla birlikte, m.226/4’te bir kisinin
anormal cinsel egilimlerine gonderme yapan 0zel bir
diizenlemeye yer verilmistir. Bu hitkme gore, “Siddet kullanilarak,
hayvanlarla, 6lmiis insan bedeni iizerinde veya dogal olmayan yoldan
yapilan cinsel davramslara iliskin yazi, ses veya goriintiileri iceren
iiriinleri iireten, iilkeye sokan, satisa arz eden, satan, nakleden,
depolayan, baskalarinin kullanimina sunan veya bulunduran kisi, bir
yildan dort yila kadar hapis ve besbin giine kadar adli para cezasi ile
cezalandirilir.”'? Bu diizenleme ile aslinda bir¢ok cinsel sapma
teskil eden davranislara, bir bagska deyisle cinselligin anormal
olarak degerlendirildigi tiirlere madde metninde yer verildigi
gorilmektedir. Yargitay da bu suga iliskin olarak kisinin
anormal arzularimi ifade eden parafilik davrams sekillerine
vurgu yapmaktadir.’® Yine Yargitay madde metninde gegen
“dogal olmayan yoldan yapilan cinsel davraniglar”in kapsamini da

gelisimi incelendiginde, getirilen tanumlarin, i¢inden ¢iktig1 toplumu ve
yasanmakta olan donemi yansittig1 goriilmektedir. Bkz. Engin Gegtan,
Psikodinamik Psikiyatri ve Normaldist Davramslar (Istanbul: Metis Yayimcilik,
1997), 226.

12 Madde gerekgesine gore, belirtilen icerikte olan tiriinler agisindan mutlak
bir yasak getirilmistir.

13 .. Belirtilen miistehcen iiriinler insanlar tarafindan normal kabul edilebilecek
cinsel davramslart degil "cinsel sapkinlik” anlamina gelen parafilik eylemleri
kapsamaktadir. Bu iiriinler acisindan kanun koyucu mutlak bir yasak alam
yaratmakla, bu tip iiriinlere olan arz ve talebin Oniine gecilerek genel ahlakin
korunmas: hedeflenmektedir. Bir kisinin yogun fantezi, anormal arzular icerisinde
bulunmasim tanmmlayan parafilik davrams sekilleri ise oldukga genis bir yelpazede
cesitlilik  gostermekte, cansiz varliklara, cocuklara, hayvanlara wve dliilere
yonelebilmekte, kendisine veya partnerine iskence boyutlarina varabilmektedir...”
Yargitay Ceza Genel Kurulu, E. 2018/461, K. 2020/323, T. 25.06.2020
(karararama.yargitay.gov.tr).
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tartisip, belirlemistir."* Bu noktada dikkat edilmesi gereken
husus, bir kisinin cinsel sapma davranislarinin degisik korunan
hukuki degerleri ihlal edebilecegi ve cezalandirmanin ilgili
hukuki degeri koruyan suga iliskin diizenleme vasitasiyla
yapilacak olmasidir. Bir bagka deyisle TCK m.226 ( Miistehcenlik
sugu) belirtilen cinsel sapma teskil eden davranislari igeren ses,
yazi ya da goriintiileri iceren {riinlerin {iretilmesi, tilkeye

1. Cinselligin hangi hilinin dogal veya normal oldugu, zamana ve topluma hatta
her toplum icerisindeki gruplara veya bireylere gore degisiklik gosterebilir. Bu
bakimdan yalnizca bir erkek ile kadinin vajinal yoldan cinsel iliskiye girmelerinin
dogal oldugunu soylemek bilimsel bir karsilik bulmayaca$r gibi, bireylerin cinsel
yasamlarina ve egilimlerine gereginden fazla miidahaleyi de beraberinde
getirecektir. Dogal olmayan yollardan gerceklestirilen cinsel davramslarin
tayininde; degisik anlayislar: asagilayip yok etme egilimiyle, farkliliklara karst kati
bir hosgoriisiizliikle veya asiriya kacan goriislerle hareket edilmemeli, buna mukabil
insan fitratim zedeleyecek nitelikte asagilayici boyutlara ulasan eylemlere de
miisamaha  gosterilmeyerek genel adabin korunmasma c¢ahsimalidir.  Zira
bireylerin davramsglarina, genel ahlaki degerlere zarar verece§i yoniinde olusan
kaygilarin otesinde toplum agismdan gercek wve ciddi sakincalar dogmadikca
karisilmamas: esastir. Kaldi ki bir davramgsin ahlaki ve psikolojik yonlerden
sorgulanabilirligi onun sug olmasim gerektirmez. Oyleyse anal veya oral yollardan,
escinsel ya da toplu hallerde gerceklestirilen yahut cinsel haz alma duygusunu
tatmine yonelik olarak iiretilmis cesitli objelerle gerceklestirilen cinsel iliski veya
davramglarin sirf toplumun bir kismi bakimindan rahatsiz edici olarak goriilmesi
nedeniyle bireylerin cinsel yasam ve egilimleri icerisinde yer almadigi ve dolayisiyla
dogal olmadig1 soylenemeyecektir. Ancak 6rnegin, iirofili, koprofili veya ensest gibi
asagilayici, bireylerin cinsel yasamlart icerisinde yer almas: veya kimse tarafindan
onaylanmas: miimkiin olmayan, ensest ornegi ozelinde insan tiiriiniin biyolojik
devamhiliim tehlikeye sokan parafilik eylemlerin dogal olmayan yollardan yapilan
cinsel davramglar oldugu kabul edilmelidir...” Yargitay Ceza Genel Kuruluy, E.
2018/461, K. 2020/323, T. 25.06.2020. Ayn1 yonde bkz. Yargitay 18. CD., E.
2015/24300, K. 2016/5312, T. 21.03.2016; Yargitay 18. CD., E. 2015/25041, K.
2016/8602, T. 25.04.2016; Yargitay 4. CD., E. 2020/12616, K. 2020/21476, T.
24.12.2020; Yargitay 4. CD., E. 2021/32862, K. 2021/29512, T. 16.12.2021
(karararama.yargitay.gov.tr).
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sokulmasi, satisa arz edilmesi, satilmasi, nakledilmesi,
depolanmasi, bagkalarmin kullanimmna sunulmasi ya da
bulundurulmas: fiillerini cezalandirmaktadir. Oysa ki cinsel
sapma tegkil eden davranislar, tiiriine gore degisik sug tiplerini
ihlal edebilir. Bu suglar; ¢ocuklarin cinsel istismar1 (pedofili),
cinsel saldir1 (stirtiinmecilik), 6ldiirme (cinsel sadizm), Ozel
hayatin = gizliligi (gozetlemecilik), hirsizhk ve  konut
dokunulmazhigimni ihlal (fetisizm), kisinin hatirasina hakaret
(nekrofili) gibi degisik sug tipleri olabilecektir.

Uluslararas1 tam1 Olglitleri ve zihinsel bozukluklarin
siniflandirilmasinda kullamilan ICD-10' ve DSM-5' te de
cinsellik alanindaki anormal/sapkin davranislari ifade etmek igin
farkli kavramlar kullanilmistir. ICD-10" da s6z konusu zihinsel
bozukluklari ifade etmek igin “cinsel yonelim bozukluklari (Ing.
Disorders of sexual preference)”'” kullanilirken, DSM-5"te “Parafilik
bozukluklar (Ing. Paraphilic Disorders)”'s kavrami kullanilmustir.
DSM-5'te parafilik bozukluklar bashg: altinda
voyerizm/rontgencilik bozuklugu (baskalarini 6zel etkinlikleri
sirasinda gozetleme), teshircilik bozuklugu (cinsel organlar:
teshir etme), frottoristik bozukluk (riza gostermeyen bir kisiye
dokunma veya siirtiinme), cinsel mazosizm bozuklugu
(asagilanma, el ve ayaklarin baglanmasi veya aci ¢gekme), cinsel

15 World Health Organization (WHO), The ICD-10 Classification of Mental and
Behavioural Disorders: Clinical descriptions and diagnostic guidelines (Cenevre:
Diinya Saglik Orgiitii Yayini, 1992).

16 American Psychiatric Association, DSM-5, 685.

17 World Health Organization, ICD-10, (F65), 217.

18 American Psychiatric Association, DSM-5, 685. S6z konusu DSM-5
kaynagim “Tar Olgiitleri: Bagvuru Elkitab1” olarak Tiirkge'ye ceviren Prof.
Dr. Ertugrul Koéroglu, “Paraphilic Disorders” kavramini, “Cinsel Sapkinlik
(Parafili)y Bozukluklarn” olarak Tiirkce'ye c¢evirmistir. Bkz. Amerikan
Psikiyatri Birligi, DSM-5 Tam Olciitleri: Basvuru Elkitabi (Ankara: Hekimler
Yaymn Birligi HYB Yayincilik, 2014), 341.
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sadizm bozuklugu (asagilama, partnerin el ve ayaklarin
baglama veya ac1 verme), pedofilik bozukluk (cinsel olarak
¢ocuklara odaklanma), fetisist bozukluk (canli olmayan nesneler
kullanma veya 6zel olarak genital olmayan viicut boliimlerine
odaklanma) ve transvestik bozukluk (cinsel olarak tahrik edici
sekilde karsi cinsin giysilerini giyme) alt bashklarina yer
verilmistir.’ Bu bozukluklar, iki ana nedenden otiirii DSM-5"te
acik tani Olgtitlerinin spesifik sekilde listelenmesi ve belirlenmesi
i¢in segilmistir: 1. Bu bozukluklar diger parafilik bozukluklara
nazaran gorece yaygindirlar ve 2. Bu bozukluklarin bazilarinin
tatmini, oldiiriici olmalar1 veya olas1 zararlari nedeniyle, ceza
gerektiren suglar olarak smmiflandirilan eylemleri igerir.?
Listelenen sekiz bozukluk, olas: parafilik bozukluklar listesinin
tamami degildir. Pek c¢ok farkli parafili tarimlanp
isimlendirilmistir ve bunlarin hemen hepsi, parafili sahibi birey
veya bagkalar1 adina dogurabilecekleri olumsuz sonuglar
nedeniyle parafilik bir bozukluk diizeyine ¢ikabilir.?! ICD-10"da

19 American Psychiatric Association, DSM-5, 685; DSM-5"e gore s6z konusu
boliimde listelenen parafilik bozukluklarin sunulma siralamast genellikle
bu rahatsizliklara yonelik yaygin siuflandirma semalariyla uyumludur. flk
grup bozukluklar anormal aktivite yonelimlerine dayanmaktadir. Bu
bozukluklar, insani kur yapma(flort iliskisi kurma) davranisimin sapkin
bilesenleriyle (rontgenci bozukluk, teshirci bozukluk ve frottoristik
bozukluk) benzerlik gosteren kur yapma(flort iliskisi kurma) bozukluklar:
ve act ve istirap igeren algolagnik bozukluklar (cinsel mazosizm bozuklugu ve
cinsel sadizm bozuklugu) olarak ikiye ayrihr. Ikinci grup bozukluklar
anormal hedef yonelimlere dayanmaktadir. Bu bozukluklardan biri diger
insanlara yonelik (pedofilik bozukluk), digeri ise bagka bir hedefe yoneliktir
(fetisistik bozukluk ve transvestik bozukluk). Bkz. American Psychiatric
Association, DSM-5, 685.

20 American Psychiatric Association, DSM-5, 685.
21 American Psychiatric Association, DSM-5, 685.
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ise, sirasiyla fetisizm (F65.0), fetisistik transvestisizm (F65.1),
teshircilik (F65.2), voyerizm/rontgencilik (F65.3), pedofili (F65.4),
sadomazosizm (F65.5), ¢coklu cinsel yonelim bozuklugu (F65.6),
diger cinsel yonelim bozukluklar1 (F65.8) ve tanimlanmamis
cinsel yonelim bozukluguna (F65.9) yer verilmistir.?

DSM-5e gore, bir bireyin iki veya daha fazla parafili
gostermesi nadir olmayan bir durumdur.?® Bazi durumlarda,
parafilik odak noktalar1 birbiriyle yakindan iligkilidir ve
parafililer arasindaki baglanti anlagilabilir (6rnegin, ayak
fetisizmi ve ayakkabi fetisizmi). Diger durumlarda ise, parafililer
arasindaki baglanti belirgin degildir. Birden fazla parafilinin
varlig1 tesadiifi veya psikoseksiiel gelisim anomalilerine karsi
genel bir kirilganlikla ilgili olabilir. Her durumda, birden fazla
parafili bireyin ac1 cekmesine veya baskalarina zarar vermesine
neden oluyorsa, farkli parafilik bozukluklarin komorbid (eslik
eden bozukluk) tanis1 gerekebilir.?* Parafilinin ego-sintonik
(benlik uyumlu) ya da ego-distonik (benlige yabanci) olabilecegi,
genellikle cinsel eylem sirasinda ego-sintonik (benlikle uyumlu)
olan semptomlarin, sonrasinda ego-distonik nitelik kazandig:
belirtilmektedir.?®

Cinsel sapma tegkil eden zihinsel bozukluklarda kural olarak
temelde bir organik islev bozuklugu bulunmadigindan, kisideki
cinsel yonelimin “anormalligi”, cinsellige dair toplumdaki
“normal” cinsellik anlayis Olgiitlerine dayanan anlayis
cercevesinde belirlenmektedir. Cinsel sapma tegkil eden zihinsel
bozukluklara iligkin teshis koyma isleminde degerlendirici bakig

22 World Health Organization, ICD-10, (F65), 217-221.
2 Ayni yonde Bozkurt ve Glilgat, “Parafililer,” 434.

24 American Psychiatric Association, DSM-5, 686.

25 Bozkurt ve Giilgat, “Parafililer,” 434.
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acgist onemli bir role sahiptir.® Cinsellik alanindaki norm,
sosyokiiltiirel, ahlaki-etik, dini ve hukuki durumlara baglidir.?”
Olgun bireylerin cinsel iligkiyle sinirli kalmak ve her iki tarafca
da onaylanmak sartiyla olagandisi cinsel aktivitelerde
bulunabildigi belirtilmektedir. Anormal cinsel davranisin erotik-
cinsel genel yasamdan uzaklastif1 an, bir baska deyisle bir
sapkinligin (Perversion) s6z konusu oldugu an, davranisin sadece
cinsellige baslangicta veya yaninda ek olarak yapilan bir
davranis olmaktan daha ¢ok bagimlilik derecesini aldig1 an
oldugu belirtilmektedir.?

Hangi cinsel davranis sapmasinin kriminolojik ve hukuki
acidan oneme sahip oldugu, bir bireyin kendinde neyi normal,
anormal, uygun ya da itici olarak kabul ettigine bakilmaksizin
gecerli ceza hukuku normlar1 g6z Oniine alinarak

% Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 308. Bir¢ok kisi, normal ve normal dis1
davranislarin kesin bir smurla ayrildigi ve bir yanda normal kisilerin
oldugu, diger yanda ise hasta kisiler oldugu yanilgisi i¢indedir. Oysa,
bilimsel agidan normal ve normal dis1 davramslarin ayrimini yaparken
kullanilabilecek belirli bir 6l¢iit yoktur. Bedenin normal yapisi ve islevleri
bilindiginden fiziksel hastaliklarin tanimlanmasi oldukga kolaydir. Buna
karsilik psikolojik diizeyde olgiit kabul edilebilecek bir normal modeli
mevcut degildir. Bkz. Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 12. Tibbi alanda
normalligin insa edilmesi konusunda degisik yaklasimlarm bulundugu
sOylenebilir. Bu yaklasimlar ise istatiksel norm, ideal norm ve sosyal norm
olarak belirtilmektedir. Bu goriislere gore, s6z konusu normdan sapma
gosteren davranis “anormal” olarak kabul edilecektir. Bkz. Mehmet Emre
Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligimn Kusur Yetenegine Etkisi ve Akil
Hastalarima Ozgii Giivenlik Tedbirleri (Ankara: Adalet Yayinevi, 2020), 114.

27 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 164. Normal cinsellikten sapmalara
gecisin akict olduguy, sonugta sapkin davramslarin, normal cinselligin genis
kapsami dahilinde de yerini buldugu belirtilmektedir. Bkz. Haller, Das
psychiatrische Gutachten, 165.

28 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 165.
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belirlenecektir.?” Bu bakimdan cinsel sapma tegkil eden zihinsel
bozukluklar: olan kisilerin bu bozukluklarin etkisiyle sug teskil
eden bir fiili islemesi durumunda kusur yeteneginin nasil
degerlendirilecegi onem arz eden bir konudur.

Cinsel sapma tegkil eden zihinsel bozukluklarmnin etkisiyle
islenen fiiller, ceza hukukunda ¢esitli suclarla korunan hukuki
degerlerin ihlaline yol agabilecektir. Bu ihlallerin tiirleri ilgili
cinsel sapma tegkil eden zihinsel bozuklugun ozelligine gore
degiskenlik gostermektedir. Bu sug tipleri arasinda hirsizlik,
cinsel saldir1, ¢ocuklarin cinsel istismari, cinsel taciz, 6zel hayatin
gizliligini ihlal, konut dokunulmazliginin ihlali, O6ldiirme,
yaralama, alenen hayasizca harekette bulunma, kisilerin huzur
ve stikununu bozma, miistehcenlik, hakaret, kisinin hatirasina
hakaret gibi degisik sug tipleri yer alabilecektir. Bu nedenle
uluslararast zihinsel bozukluklarin smiflandirma ve tam
olctitleri kaynaklarinda yer alan cinsel sapma tegkil eden zihinsel
bozukluklarinin goriinlim bigimlerinin ayr1 bagliklar halinde
aciklanmasi gerekmektedir.

B. Goriiniim (Ortaya Cikma) Bicimleri
1. Teshircilik (Gostermecilik)3°

Teshircilik® cinsel sapma davramsinin baglica 6zelligi, erkek
cinsel organinin umumi yerlerde habersiz kigiler Ontinde
acilmasi ve duruma gore mastiirbasyon yapilmasi yoniinde

29 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 295.

30 Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 229.

31 Sik rastlanan bir parafili tiirii olan gostermecilik (tesircilik) ilk kez 1877'de
Fransiz nérologu Laseque tarafindan tamamlanmustir. Laseque gostermeciligi,
ani ve kompulsif bir bigimde ortaya ¢ikan ve cinsel organlari gevreye
gosterme diirtiilerinin denetlenememesiyle belirlenen bir durum olarak
tarumlanmustir. Bkz. Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 229.
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olusan, siirekli veya yineleyen sekildeki siddetli gereksinim
olmasidir.3? Teshircilik genelde erkek cinsiyetine 6zgii bir
parafili olarak goriilmesine ragmen kadin olgularin varligr da
bilinmektedir.®

Cogu zaman teshircilik teskil eden eylemin dncesinde kiside
i¢ gerginlik, huzursuzluk ve diirtiisellik durumlar olmaktadir.3
Mlgili kisi ¢ogu zaman uyanlmis olan cinsel orgamni
mastilirbasyon yaparak veya yapmayarak baskasina gostererek
bu gerginligi ¢cozme ¢abasindadir. Siibjektif olarak teshircilikteki
amag, kadmin trkmesinde (korkutulmasinda) ve zorla ilgi
gostermeye mecbur birakilmasinda goriiliir. Teshircilik teskil
eden davranmis gerceklestirilirken hissedilen cinsel uyarim,
magdurun korkmus veya sok olmus tepkisiyle daha da

32 Geyran Cervatoglu, Pakize Fiisun Ozdemir ve Niyazi Uygur, “Teshircilik'te
Ceza Ehliyeti,” Diisiinen Adam Dergisi 7, no: 3 (1994), 27; Ugur Cikrikgils,
Barig Sancak, Emine Fiisun Ozdemir ve Ahmet Tiirkcan, “Bir
Egzibisyonizm Olgusunun Adli Psikiyatri A¢isindan Degerlendirilmesi-
Olgu Sunumu,” Tiirk Psikiyatri Dergisi 27, Giiz (2016), 112.

3 Cikrikeil et. al, “Bir Egzibisyonizm Olgusunun Adli Psikiyatri A¢isindan
Degerlendirilmesi-Olgu Sunumu”, 112. Teghirci bozuklugun toplumda
goriilme siklig/ yaygmlig1 (prevalansi) bilinmemektedir. Ote yandan,
klinik olmayan veya genel popiilasyonlardaki teshirci cinsel eylemlere
dayanarak, erkek popiilasyonda teshirci bozuklugu igin olas: en yiiksek
prevalans % 2 ila 4'tiir. Kadinlarda teshirci bozuklugun prevalansi daha da
belirsizdir ancak genellikle erkeklerden ¢ok daha diisiikk olduguna
inamilmaktadir. American Psychiatric Association, DSM-5, (302.4,
“Exhibitionistic Disorder”), 690.

3 Friedemann Pfafflin, “Sexualstraftaten,” i¢: Ulrich Venzlaff ve Klaus
Foerster. Psychiatrische Begutachtung. Ein praktisches Handbuch fiir Arzte und
Juristen (Minih: Elsevier Urban &,Fischer Yayinevi, 2009), 343.
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artmaktadir.®® Bazen karsisindakinin de etkilendigi veya cinsel
olarak uyarilmis oldugu diisiincesiyle cinsel uyarm
desteklenmektedir.3

Kendilerinde var olan parafilik cinsel sapma seklindeki
teshircilik arzusunu, ilgili kisilerin bir¢ogu kisiliklerine yabanci
olan ve sadece zor hakim olunabilen bir durum olarak tarif
etmektedir.’” Buna uygun olarak kisiler fiili gerceklestirdikten
sonra sik¢a pismanlik ve utang duyarlar.?® Teshirci ¢ok yogun ve
kontrol edilemez bir bigcimde cinsel organini gdsterme diirtiistine
sahiptir ve bu diirtiiyii tetikleyen cinsel uyarilma, kayg: ya da
huzursuzluktur. Bu diirtii o kadar kuvvetlidir ki, ornegin
omuriliginin hasar gormesi nedeniyle belinden asagisin1 hareket
ettiremeyen ve hissetmeyen bir teshirci, bunlara ragmen cinsel
organini gosterme ¢abalarina devam etmistir.>

%  Teshircilikte, cinsel organin gosterildigi kisi ile cinsel temasta bulunulmasi
¢ok nadir rastlanilan bir durumdur. Cinsel uyarilmamn olabilmesi igin
teshirci ya cinsel organim gosterdigini hayal eder ya da gercekten gosterir
ve bu hayali ya da gercek gdsterme sirasinda mastiirbasyon yapar. Birgok
vakada cinsel organini gosterdigi kisiyi sasirtma veya utandirma istegi séz
konusudur. Bkz. Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 384. Kisinin
dinamik amaci kendi penisini gostererek ve kurbamn reaksiyonunu
izleyerek (korku, saskinlik, tiksinti) kendi erkekligini ispat etmektir.
Farkinda olmadan, erkek kendini hadim edilmisg ve iktidarsiz hisseder. Bkz.
Kaplan ve Sadock, Klinik Psikiyatri, 261. Teshirci, kadinlardan ve kiz
¢ocuklarindan, dehsete diisme, tiksinme ve heyecanlanma gibi tepkiler
gostermesini  bekler. Bu, kendi kendisini tam bir erkek gibi
duyumsamasinn ilkel bir yoludur. Bu kaba davranis bigimiyle teghirci,
kadimn agkini elde edemese bile, hi¢ degilse onda giiglii bir sok yaratarak
ne kadar giigli bir erkek oldugunu gosterebilecegine kendisini
inandirmustir. Bkz. Storr, Cinsel Sapmalar, 107.

3%  World Health Organization, ICD-10, (F65.2, “Exhibitionism”), 219.
37 World Health Organization, ICD-10, (F65.2, “Exhibitionism”), 219.

3  Pfafflin, “Sexualstraftaten”, 343; Vetter, Psychiatrie, 144; Enz, Verminderte
Schuldfihigkeit, 310.

% Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 384.
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Erkek kimligi agisindan korkaklik (cekingenlik) ve
glvensizlik, teshircilik egiliminde tipik bir temel olarak
goriilmektedir.** Uyarilmis olan bir erkek cinsel organin agik¢a
teshir edilmesi, kisinin kendi erkekligiyle ilgili ©6zdeger
duygusunun deger kazanmasi ile iligkili cinsel iktidar giiciiniin
gosterilmesidir. Aynmi zamanda teshircilik teskil eden eylem
bigimleri, frenlenmis agresif tavirlarin agiga ¢ikmasi olarak da
goriilmektedir.#! Psikodinamik olarak, bilingsizce basaramama
korkusunun asilmasina yarayan, cinsel iktidar ve gii¢ gostergesi
arkasindadir. Vakalarin yaklasik olarak % 3 ila 5’inde teshircilik
davranisinin, eyleme neden olabilen agresif duygular ve
diirtiilerle ortaya ¢ktigi belirtilmektedir.#? Sok olmus ve
korkmus magdurlarla kars: karsiya gelindiginde cinsel uyarimin
artmasinin nedeni de budur.®® Teshirciler cogu zaman giinliik
hayatta goze carpmazlar ve c¢ekingen (sikilgan) olurlar, sosyal
olarak entegre olmuslardir. Ender olmamakla birlikte evlilikleri
ve aile yasantilar1 vardir.** Neredeyse her seferinde kendilerine

% Teghirci kimselerin oldukga ¢ekingen ve 6zgiiveni diisiik kimseler oldugu
belirtilmektedir. Bkz. Cikrikgil et. al, “Bir Egzibisyonizm Olgusunun Adli
Psikiyatri Agisindan Degerlendirilmesi-Olgu Sunumu,” 112.

4 Teghirci davrams, baskilanmis agresifliklerin bir disavurumudur ve erkek
kimligi igin hissedilen derin giivencesizlikten kaynaklanr. Genel olarak,
teshircinin amaci cinsel temas degildir. Ancak, teshirci davramsinin siddete
doniistiigii durumlar da gerceklesmektedir. Bkz. Rasch ve Konrad,
Forensische Psychiatrie, 295.

%2 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 166.

4 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 200; Rasch ve Konrad, Forensische
Psychiatrie, 295.

4 Vetter, Psychiatrie, 144-145.
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magdur olarak (geng) kadinlar1 veya c¢ocuklar1 segen
heterosekstiel erkekler s6z konusudur.*

Teshircilik baz1 kisilerde cinsel faaliyetin tek sekliyken,
bazilarinin ayn1 zamanda aktif bir cinsel yasantis1 da vardir. Bazi
durumlarda teghircilik eylemleri kriz veya stres durumlar
orneklerinde oldugu gibi sadece donemsel olarak ortaya
¢itkmaktadir.® Normalde teshircilik eyleminin hedefinde
magdur kisiyle birlikte cinsel bir aksiyon bulunmamaktadir.
Buna gore tecaviiz saldirilar1 daha ender olmakla birlikte yine de
goriilmektedir.¥” Zeka geriligi olan insanlarda teshircilik eylem
bicimleri, iletisim saglama tesebbiisii olabilmektedir.® DSM-5"e
gore, teshircilik fiiline maruz kalan bireyler ergenlik ¢ag1 oncesi
cocuklar, yetiskinler veya her ikisi birden olabilir. Es zamanh
pedofilik bozuklugun gézden kagmasini 6nlemek adina, teshirci
bozuklugu olan birey tarafindan magdur edilen bireylerin
ozelliklerine yeterince dikkat edilmesi saglanmalidir. Bu
anlamda, teshirci bozuklugu olan bireyin cinsel organinm
cocuklara sergilemeye yonelik bir cinsel ¢ekim duydugunu
gosteren belirtiler pedofilik bozukluk tanisini
engellememelidir.*

DSM-5’e gore, teshircilik cinsel sapma bozuklugu igin tan
oOlgiitleri su sekilde belirtilmistir:*® 1. En az alt1 ay bir stire
boyunca, fantaziler, diirtiiler ya da davranislar olarak kendini
gosteren, bunu beklemeyen bir kisiye cinsel organlarim
gostermekten, yineleyici bir bigimde, cinsel olarak yogun

45 World Health Organization, ICD-10, (F65.2, “Exhibitionism”), 219.

% World Health Organization, ICD-10, (F65.2, “Exhibitionism”), 219.

47 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 295.

4 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 200.

4 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.4, “Exhibitionistic
Disorder”), 689.

%  American Psychiatric Association, DSM-5, (302.4, “Exhibitionistic
Disorder”), 689.
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uyarilma, 2. Kisi, ilgili kisinin rizasi olmadan bu cinsel
diirtiilerine gore davranmustir ya da cinsel diirtiileri ya da
fantazileri klinik acidan belirgin bir sikintiya ya da toplumsal, is
ile ilgili alanlarda ya da onemli diger islevsellik alanlarinda
bozulmaya/diismeye neden olur.

Teshircilik zihinsel bozuklugunda bilinen komorbiditeler
(eslik eden bozukluk) biiyiik Olglide, rizas1 olmayan bireylere
genital teshir iceren sug eylemlerinden dolay1 hiikiim giymis
(neredeyse tiimii erkek olan) bireylerle yapilan arastirmalara
dayanmaktadir. Bu nedenle bu komorbiditeler, teshir bozuklugu
tanis1 almaya uygun tiim bireyler icin gecerli olmayabilir. Teshir
zihinsel bozuklugu ile komorbid olarak yiiksek oranlarda
goriilen durumlar arasinda depresif, bipolar, anksiyete ve
madde kullanim  bozukluklar;;  hiperseksiialite; — dikkat
eksikligi/hiperaktivite bozuklugu; diger parafilik bozukluklar ve
antisosyal kisilik bozuklugu yer almaktadir.>

Teghircilik nadir goriilebilen bir parafilik bozukluk
olmasma karsin ciddi sosyal, adli sorunlara neden olan ve
dikkatli incelenerek, yakin takip ve tedavi edilmesi gereken bir
durumdur.*

Teshircilik ile ilgili bir olguda3, teshircilik davranislar
nedeniyle uzun siiredir ailevi ve sosyal gevresinde sorunlar
yasadigr bilinen bir kisi hakkinda, adli miisahadeye alinmak
suretiyle kusur yeteneginin olup olmadig1 sorulmustur. Bu kisi

51 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.4, “Exhibitionistic
Disorder”), 691.

52 Cikrikeil et. al, “Bir Egzibisyonizm Olgusunun Adli Psikiyatri Acisindan
Degerlendirilmesi-Olgu Sunumu,” 112.

% QOlguyu ve bu olgu iizerine yapilan degerlendirmeleri belirten ¢alisma igin
bkz. Cikrikcili et. al, “Bir Egzibisyonizm Olgusunun Adli Psikiyatri
Agisindan Degerlendirilmesi-Olgu Sunumu,” 112.



116 ASBU Hukuk Fakiltesi Dergisi (2022/1)

Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi Adli Psikiyatri
Klinigi'ne “Hayasizca hareketlerde bulunma, Iki kiz cocuguna
cinsel istismar” suglar1 nedeni ile “ceza sorumlulugunun
belirlenmesi” amaciyla mahkeme tarafindan sevk edilmistir. Bu
kisinin diistince igeriginde zaman zaman aklina gelen
mastiirbasyon isteklerinin mevcut oldugu bildirilmistir.
Projektif testlerde ise seksiiel tasvirlerde artis ve zihinsel
mesguliyet ve diirtii kontrolde zorlanma, duygusal ifadelerden
kaginma, pasivite, ¢ekinik Ozellikler saptanmus, gerceklik
algisia iliskin bozulma saptanmamistir. Bu olguda saglik
kurulunun 6 iiyesi ceza sorumlulugunda azalma yoniinde
degerlendirme yapmis iken, 2 iiye bu goriise muhalefet serhi
koymustur. S6z konusu olguda 6zellikle bu davranisin ge¢miste
adli sorunlara sebep olmasina ragmen kisinin engellemeyi
basarmakta zorluk yasamis olmasi, kisileraras: islevselliginde
bozulmalara yol agmasina ragmen devam ediyor olmasi, ceza
sorumlulugunun  azaltilmast  lehine  degerlendirilmeye
almmuistir. Adli agidan bu tiir olgulara yaklasim konusunda ciddi
zorluklar yasanmak ile birlikte, her olgunun kendi 6zelliklerine
gore degerlendirilmesinin uygun olacag: belirtilmektedir.>*

Tiirk Ceza Kanunu agisindan teshircilik eylemleri degisik
su¢ tiplerini ihlal edebilecektir. Bunlar; TCK m.105/2-(e)
bendinde diizenlenen cinsel taciz sugunun teshir suretiyle
islenmesi ve TCK m.225’te diizenlenen alenen hayasizca hareket
suglaridir. Cinsel taciz sugunun islenmesinde, bir kisiye kars:
bedensel temas boyutuna varmayan, bir bagka deyisle cinsel
saldin tegkil etmeyen, cinsel yonden rahatsiz edici davranislarla
rahatsiz etme eylemleri s6z konusudur. Bu sugun teshir suretiyle
islenmesi ise cezanin artinlmasim gerektiren hal olarak
diizenlenmistir (sugun nitelikli hali). Teghircilik eylemlerinde
alenen hayasizca hareket sugu ile cinsel taciz sugunun teshir

5 Cikrikeil et. al, “Bir Egzibisyonizm Olgusunun Adli Psikiyatri Agisindan
Degerlendirilmesi-Olgu Sunumu,” 112.
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suretiyle islenmesi suglar1 arasindaki farkin ne oldugu hususu
onem arz etmektedir. Cinsel taciz sugunda teshir eylemi bir ya
da birkag belirlenebilir kisiye yonelik gerceklestirilmesi
gerekirken, alenen hayasizca hareket sugunda teshircilik eylemi
alenen, gergeklestigi kosullar itibariyle belirli olmayan ve birden
fazla kisiler tarafindan algilanabilir olmasi gerekmektedir.%
Burada belirtilmesi gerekli bir baska husus ise, s6z konusu ceza
kanunu diizenlemelerinde gegen “teshir ya da teshircilik”
kavramlarinin fiile/ fiilin islenisine ait bir kavram oldugudur. Bu
diizenlemelerde cinsel sapma tegkil eden zihinsel bozukluga ya
da psikopatolojik bir duruma gonderme yapilmamaktadir. Zira
cinsel taciz sugunda oldugu gibi bir durumun (teshir/teshircilik)
hem cezanin agirlastirici sebebi olarak hem de sayet bozukluk
kisinin kusur yetenegini olumsuz yonde etkilemisse cezada
indirim sebebi olarak kabulii miimkiin degildir. Ayn1 sebebin
hem cezanin agirlastirict sebebi hem de cezada indirim sebebi
olamayacagina iliskin benzer durum, TCK’da canavarca hisle

% Ayni yonde TCK m.225 madde gerekgesi. Yargitay bu konuda degisik
yonde kararlar vermistir: “...sanmgimn alkol aldiktan sonra araciyla seyrederken,
katilanlarin bulundugu aract gectikten bir siire sonra aracimi durdugu ve yolda
kiigiik tuvaletini yaptigi sirada yanindan gecmekte olan ve iginde daha Gnce
tammadig1 katilanlarm bulundugu araca dogru cinsel organini gistermesi seklinde
gerceklesen  eyleminin 5237  sayth TCK"  mmn 225,  maddesinde
diizenlenen teshircilik sucunu olusturdugu gozetilmeden, yazili sekilde hakaret
sucundan hiikiim kurulmast,...Bozmayi gerektirmis,...” Yargitay, 2. CD., E.
2010/35387, K. 2012/41880, T. 25.09.2012 (karararama.yargitay.gov.tr);
“...TCK'mn 225/1. maddesinde diizenlenen hayasizca hareketler sugunda, alenen
cinsel iliskide bulunan veya teshircilik yapan kisinin cezalandirilacagimn
ongoriilmesi ve karakol nezarethanesinde gerceklesen eylemde aleniyet unsurunun
gerceklesmediGinin anlagilmas: karsisinda atili sugun unsurlarimin ne sekilde
olustugu aciklanmadan, sam$n mahkumiyetine karar verilmesi; Kanuna
aykirt...” Yargitay, 18. CD., E. 2015/30560, K. 2017/8490, T. 06.07.2017
(karararama.yargitay.gov.tr).
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oldiirme (m.82/1-b) sugu agisindan da gegerlidir. Burada
canavarca his, fiilin islenmesinden ¢ok failin psikolojik
durumuna isaret eden bir kavramdir. Bu nedenle canavarca
hissin failin psikopatolojik bir haline (akil hastaligina)
dayanmasi durumunda uygulamanin nasil yapilacag:
tartistimaktadir.5¢

Her ne kadar teshirciler eylemlerini siklikla kontrol
edilemeyen bir diirtii tagsmasi olarak tarif etseler de, fiilin kendisi
bash basina cezada indirime yol agan azalmis kusur yetenegi
cercevesinde degerlendirmeye yetmemektedir.””

Adli psikiyatrik agidan teshirci, bilissel kapasitesiyle i¢inde
bulundugu fiilin yanlis oldugunun bilincindedir, ancak
duygulanimi yaptig1 eylemin moral olarak yanhs oldugunu
degerlendirmesine engel olur.®® Bu anlamda, su¢ esnasindaki
kolaylastirict ve artirict yonde etkili olan faktorlere ve
motivasyona bakilmas: gerektigi belirtilmektedir.®® Adli
psikiyatrik degerlendirmenin, “su¢ eylemi” sirasinda kisinin
icinde bulundugu psikopatolojinin saptanmasini esas alan,
“olguya 0zgli” bir siire¢ oldugu, teshircilik tanisiyla
degerlendirilen olgularda kisinin parafilik eylem ve
fantazilerinden dolay1 yogun kaygi-sikinti-sucluluk yasadigimn
saptanmasinin kusur yetenegi tartismasinda onemli oldugu
belirtilmistir.®® Sug, karst konulmaz dirtii baskist sonucu
islenmis ve sz konusu zorlayia1 diirtii bir irade yetersizligine

% Sbz konusu tartismalar igin bkz. Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastali1, 214-
218.

57 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 295.

5 Cervatogluy, Ozdemir ve Uygur, “Teghircilik’te Ceza Ehliyeti,” 27.
% Cervatogluy, Ozdemir ve Uygur, “Teghircilik’te Ceza Ehliyeti,” 27.
6 Cervatoglu, Ozdemir ve Uygur, “Teshircilik'te Ceza Ehliyeti,” 28.
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yol agmigsa kusur yeteneginin tam oldugunun sdylenemeyecegi
savunulmaktadir.®!

2. Fetisizm

Bir parafili tiirii olan fetisizm®, kisinin cansiz nesneleri
kullanmakla ilgili yogun, cinsel yonden uyarici fantezilerinin,
cinsel diirtiilerinin ya da davranislarinin yineleyici bir bi¢imde
ortaya ¢ikmasidir.®* Cinsel olarak uyarilmak ic¢in veya cinsel
uyarimi arttirmak icin cansiz objelere yonelmeye genel olarak
“fetisizm” denilmektedir. Ancak ICD-10 kodlamasina gore,
sadece “fetis, cinsel uyarimin en Onemli kaynagimi teskil
ediyorsa veya cinsel tatmin ic¢in kaginilmazsa (mecburi ise)”
cinsel yonelim bozuklugundan bahsedilebilmektedir. DSM-5"te
fetisizm cinsel sapma bozuklugu i¢in tam Olglitleri su sekilde

61 Cervatoglu, Ozdemir ve Uygur, “Teshircilik'te Ceza Ehliyet,” 28. Yazarlara
gore, irade kisinin kendini kontrol kapasitesi, toplumsal kurallarin
gerektirdigi sekilde davraniglarini diizene sokma becerisidir. Iradeyi bu
sekilde hasara ugratan zihinsel siirecin “ne” oldugu ancak psikanalitik teori
icindeki kavramlarla ifade edilebilir. Tanumlayict (deksriptif) yaklasimlar,
teshircilik olgularmin degerlendirilmesinde yetersizdir. Ciinkii, pervelsif
eylemler iradi yetersizlik seklinde tek bir fenomene bagli nozolojik antiteler
degillerdir. Bkz. Cervatoglu, Ozdemir ve Uygur, “Teshircilik'te Ceza
Ehliyeti,” 28.

62 Fetis sozcligii ilkellerin biiyiilii giigleri bulunduguna inandiklar1 ve
tapindiklar1 nesnelere verilen addan kaynaklanmaktadir. Sozciigiin bu
anlami sonradan genisleyerek "akildis1 bicimde sayg1 duyulan herhangi bir
nesne" anlamini kazanmustir. Bkz. Storr, Cinsel Sapmalar, 58.

63 Hiilya Ertekin, Hatice Yardim C)zayhan, Ibrahim Eren ve Yusuf Haydar
Ertekin, “Fetisizm ve Voyorizm Birlikteligi: Bir Olgu Sunumu,” Tiirk Aile
Hekimligi Dergisi 17, no: 2 (2013), 70.

64 World Health Organization, ICD-10, (F65.0, “Fetishism”), 218.
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belirtilmistir:®> 1. En az alti ay bir siire boyunca fanztaziler,
diirtiiler ya da davramslar olarak kendini gosteren, cansiz
nesneleri kullanmaktan ya da cinsel organlar disi bir viicut
bolgesine/bolgelerine  yiiksek  derecede  6zel  olarak
odaklanmaktan, yineleyici bir bicimde, cinsel olarak yogun
uyarilma, 2. Bu fantaziler, cinsel diirtiiler ya da davramslar
klinik agidan belirgin bir sikintiya ya da toplumsal, is ile ilgili
alanlarda ya da oOnemli diger islevsellik alanlarinda
bozulmaya/diismeye neden olur, 3. Fetis nesneleri, karsit giyim
giysileri (karsit giyim bozuklugunda oldugu gibi) ya da cinsel
organlar1 temas ile uyarmak icin 6zel olarak tasarlanmis aygitlar
ile (6rn. Vibrator) sinurh degildir.

Fetisist, cinsel sapma igindeki biitiin insanlar gibi, cinsel
yetersizlik ve sugluluktan dolay1 aci ¢eker. Bu durum onu,
herhangi bir cinsel eylem sirasinda, bilingli ya da bilingsiz olarak,
“cinsel iktidarsizlik” korkusuna siiriikler ve yogun bir kaygi
yasamasina yol acar.®® Fetis, karst cinsten korkan ve eril
glicinden emin olmayan erkekler ic¢in, bu korkularim
yenmelerini ve 6zgiiven kazanmalarini saglayan bir aragtir.®”

Fetisistik bozuklugu olan bireyler cansiz nesnelere veya
belirli bir viicut parcasina kargi yogun ve tekrarlayan cinsel
uyarilma  bildirebilse ~de, birbirini diglamayan fetis
kombinasyonlarmin ortaya c¢ikmasi alisilmayan bir durum
degildir. Bu nedenle, bir kisi cansiz bir nesneyle iligkili (6rnegin
kadin i¢ camagirlar1) veya yogun bir sekilde erotiklestirilmis
viicut kismina (6rnegin ayaklar, sag) 6zel bir odaklanmay1 igeren

65 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.81 “Fetishistic Disorder”),
700.

¢ Storr, Cinsel Sapmalar, 64.
7 Storr, Cinsel Sapmalar, 65.
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fetisist bozukluga sahip olabilir.® Fetisist ilgiler s6z konusu bu
belirteclerin  gesitli ~kombinasyonlarina uyan  kriterleri
karsilayabilecektir (0rnegin, ¢oraplar, ayakkabilar ve ayaklar).®
Kisi nesneye  dokunarak, koklayarak mastiirbasyon
yapabilmektedir.” Giizel ayakkabilar, ince ve seffaf ¢oraplar,
eldivenler, tuvalet malzemeleri, kiirklii giyecekler ve 6zellikle i¢
camasirlarn fetisistler i¢in uyarilmaya yol agan nesneler olabilir.
Fetisistlerin bu nesnelere kars1 duyduklar: ¢ekim istem dis1 ve
kars1 konulamazdir. Fetisizm ile ¢ekici bulma arasindaki fark bu
erotik nesnelere odaklanma derecesine —yani segilen nesnenin
cinsel uyarilma agisindan ne kadar o kisiye 6zel ve ne kadar
gerekli olduguna- baghdir. Ornegin fetis bir kadin ayakkabisi
ise, fetisist uyarilmak igin mutlaka fetisi gormeli veya ona
dokunmalidir. Fetisin mevcut oldugu durumlarda uyarilma da
cok kuvvetli olur.”

Fetisistik bozuklugu olan bazi kisiler, anlamli bir karsilikli
ve sevgi dolu iliski iginde olsalar dahi, fetisist tercihleriyle
baglantili olan miistakil bir cinsel aktiviteyi tercih edebilirler.
Parafilisi olan tutuklanmis cinsel sucglular arasinda fetisist
bozukluk gorece nadir olsa da, fetisist bozuklugu olan erkekler
kendi 6zel fetisistik arzu nesnelerini ¢alabilir ve toplayabilirler.
Bu tiir kisiler, 6ncelikle fetisist bozuklugun harekete gecirdigi

6 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.81 “Fetishistic Disorder”),
701. Fetisist eldiven, ayakkab:i gibi cansiz nesnelere karst akildisi ve
zorlayici bir cinsel gekime kapildigim duyumsar ya da sevgilisinin sac1 ve
gogsii gibi, cinsel organlarin disinda bir organi onun igin biiyiileyici bir etki
yapar. Bkz. Storr, Cinsel Sapmalar, 58; Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 232.

6 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.81 “Fetishistic Disorder”),
701.

70 Ertekin et. al, “Fetisizm ve Voyorizm Birlikteligi,” 70.
71 Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 380.
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cinsel olmayan antisosyal davranislardan (6rnegin, hirsizlik i¢in
konut dokunulmazligini ihlal etmek, evden hirsizlik i¢in mala
zarar vermek) tutuklanmis ve suglanmiglardir.”

Fetisizmde uyarimin ve cinsel isteklerin tatmin olmasi,
arzulanan bir sahsa ait olan esyalara bakmaya (i¢ ¢amasiri,
kiyafet, ¢orap, ayakkabi, peruk vs.) veya dokunmaya bagh
oldugu bir cinsel anormallik s6z konusudur.” Objeler, cinsel
partner yerine cinsel eylem sirasinda kullanilmakta olup bu
objelerden gelen uyarim git gide partnerin yerine ge¢mektedir.”
Fetisizmin 6zel sekilleri arasinda ekskrementofili (diski ve idrar
kullanma), nekrofili (cinsel obje olarak olii bir viicudu
kullanma)”® ve transvestizm (genellesmis kiyafet fetisizmi)
olarak sayilan durumlar yer almaktadir. Ancak bozuklugun bu
0zel sekilleri, ICD-10 ve DSM-5 kodlamasinda “fetisizm” altinda
yer almamaktadir; bu bozukluklar s6z konusu zihinsel bozukluk
siniflandirma  kitaplarinda  “cinsel = yOnelimin  diger
bozukluklar1”?®  veyahut “tanumlanmis diger parafilik
bozukluk””” olarak sayilmaktadir.

Fetisizmin adli acidan Onemi, fetisin (kadin i¢ ¢amasiri)
calinmasinda yatar.” Tlgili kisi kadin camasirina ulagmak icin bir

72 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.81 “Fetishistic Disorder”),
701-702.

73 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 166.
74 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 166.
75 Vetter, Psychiatrie, 142.

76 World Health Organization, ICD-10, (F65.8, “Other disorders of sexual
preference”), 220-221.

77 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.89 “Other Specified
Paraphilic Disorder”), 705.

78 Parafili olan bireylerde seyrek olmayarak, birden fazla parafili birlikteligi
bulunabilmektedir”. Fetisistlerin % 25’ i fetis nesneyi ¢alarlar; nadiren de
fetigist, fetis nesneyi giyen insaru izler ve gozetler (voyorizm) veya fetis
beden bolgeleri ile temas kurmak igin saldirabilir. Fetisizmde adli sorunlar
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kadinin evine gizlice girme eylemini de gergeklestirebilir.”
Ender durumlarda saglarin kesilmesi, kiyafetlerin yirtilmasi
veya kadin gogsiine saldir1 s6z konusudur.®’ Adli tip agisindan
onemli olan, fetis vazifesi goren objelerin ¢alinmasidir. Buna,
cesetler veya cesedin parcalart da dahil olabilir.?? “Fetisizm”
tanis1 ve buna gore fiille iligkili saik nedenleri, illa ki dogrudan
azalan kusur yetenegi olduguna isaret etmemektedir.’? Bir
hirsizligin fetisistik amaglarla islendiginin tespiti, 6zellikle failin
kisiliginin detayli olarak analiz edilmesini gerektirmektedir.
Diger cinsel davrams farkhiliklariyla da nadir olmamakla
baglantili olabilen fetisist motivasyon, otomatik olarak kusur
yeteneginin azaldigina veya olmadigina isaret degildir.®®

Tip literatiirlinde tamimadigl insanlarin evine girerken
cinsel haz yasayan bir gencten sz edilmektedir. Bu ¢ocuk, bu
evlerden para ya da miicevher c¢aldiginda orgazma
ulagmaktaydi.# Cogu fetisizm olgusunda segilen obje ile cinsel
haz arasindaki simgesel iliski ortaya cikarilabilirse de bu iligkiyi
anlayabilmenin gok zor oldugu durumlar da vardir. Ornegin,
otomobillerin egzos borusundan ¢ikan gazlar seyrederek cinsel
doyuma ulagan birisinden s6z edilmektedir. Bu adamin tiim

genelde fetis nesnenin ¢alinmasi ile oldugu belirtilmektedir. Bkz. Ertekin et.
al, “Fetisizm ve Voyorizm Birlikteligi,” 71.

7 Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 232.

80 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 166.

8t Nedopil, Forensische Psychiatrie, 200.

82 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 296.

83 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 296.

8¢ Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 232.
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cinsel yasami bu olaya odaklanmisti ve ona gore egzos borulari,
bir kadinla iliskide bulunmaya yeglenen bir durumdu.%

Fetisizm ile ilgili bir olguda®, on bes yasinda kadin ig
¢amasirlart ve ayakkabilarina dokunma ile cinsel haz duyma
davraniglar1 baslayan bir kisi, evli bir kadimi gozetlerken
yakalanip darp edilmistir. Bu kiside askerden dondiikten
sonraki donemde baslayan ve yaklasik iki y1l kadar siiren kumar
oynama aliskanliginin mevcut oldugu goriilmiistiir. Son ti¢ aydir
stresor faktorlerin artmasiyla birlikte (esiyle olan ge¢imsizlik, iki
yilik evli olmasina ragmen c¢ocugunun olmamasi, maddi
sorunlar) kisinin cinsel diirtiilerini kontrolii ciddi diizeyde
azalmis, fetis nesnelerini giyen tist komsusunu takip etme ve
gozetleme, sik stk komsunun evinin Oniindeki ayakkabilara
dokunma, bagka bir komsusunun evine izinsiz girerek ic
camasirlarina dokunma ve mastiirbasyon yapma davraniglar
olmustur. Olaylarin kisinin komsusu tarafindan adli siirece
tasinmasi {izerine kisi poliklinige basvurmustur.’” Parafililerde
kisilik bozuklugu, psikiyatrik hastaliklar ve sug¢ isleme
davraniglarinin siklikla birlikte goriildiigti belirtilmektedir. Bu
olguda da depresif duygudurum ile giden uyum bozuklugu
birlikteligi, hayatinin bir déneminde patolojik kumar oynama
vardir.®

TCK agisindan bakildiginda fetisist fiillerde s6z konusu
olabilecek suglar degisiklik gostermektedir. Kisinin fetisist
diirtiilerin  etkisiyle bir kadimin i¢ ¢amasirlarim ¢almas:
durumunda hirsizlik sugu (TCK m.141), bu amagla konuta
girilmesi, konuta girebilmek icin konut caminin ya da kapisinin
kirilmas1 durumunda ayrica konut dokunulmazhigini ihlal sucu

85 Gegctan, Psikodinamik Psikiyatri, 232-233.

8 Olguyu ve bu olgu {izerine yapilan degerlendirmeleri belirten ¢aligma igin
bkz. Ertekin et. al, “Fetisizm ve Voyorizm Birlikteligi,” 70-71.

87 Ertekin et. al, “Fetisizm ve Voyorizm Birlikteligi,” 70-71.
8 Ertekin et. al, “Fetisizm ve Voy0rizm Birlikteligi,” 71.
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(TCK m.116) ve mala zarar verme (TCK m.151) sugu olusacaktir.
Kadin viicudunun belli bolgelerine fetisist diirtiiler ile temasta
bulunulmasi durumunda ise cinsel saldir1 su¢u (TCK m.102),
benzer eylemlerin ¢ocuga kars: gerceklestirilmesi durumunda
cocuklarin cinsel istismar1 su¢u (TCK m.103) olusacaktir. S6z
konusu eylemlerin fetisizm cinsel sapma zihinsel bozuklugu
etkisiyle islenmesi durumunda failin kusur yeteneginin bilirkisi
yardimiyla degerlendirilmesi gerekmektedir. Nitekim Yargitay
da bu yonde karar vermektedir.®®

8 “Samgin magdureye yonelik basit cinsel saldir1 sucuna tesebbiisten agilan kamu
davast  hakkinda zamanasumi  siivesi icerisinde karar verilmesi miimkiin
goriilmiistiir.

Samgin 15.03.2011 tarihli mahkeme beyaninda, daha énceden hakkinda Bakirkéy
Ruh Saghg Hastaliklar: Hastanesinden raporunun bulundugunu ve ilgili raporun
da aym mahkemenin 2004/29 Esas sayili dosyasinda olduunu belirttigi,
mahkemesince aym tarihli durusmada ilgili dosyanin incelenmesi icin talep edilmek
iizere karar alindig1 ancak bu ara karardan vazgecilmeksizin yerine getirilmedigi,
samigin 20.06.2011 tarihli temyiz dilekcesine ekledigi onaysiz ve Bakirkéy Ruh
Saghg ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesinden verildigi anlasilan rapor sonuglarina
gore de samkta, 'Fetisizm ve impuls kontrol bozuklugu’ denilen rahatsizliklarin
oldugu, bu psikiyatrik bozukluklarin adi gecenin hareket serbestisini onemli
derecede etkilediginin belirtildigi anlasiumakla, durumunun 5237 sayili TCK.min
32. maddesi kapsaminda kalip kalmadigumn belirlenerek samgin atili sugla ilgili
olarak olay tarihi itibartyla isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarim algilayip
algilamadigy ve bu fiille ilgili davramslarmi yénlendirme yeteneginin azalip
azalmadigr hususunda gerekli arastirmanin yapiarak sonucuna gore islem
yapimas: zorunlulugu, ayrica magdurenin 15.03.2011 tarihli celsede “sanmiktan
sikayetciyim, davaya katilmak istiyorum” seklinde beyanda bulunmus olmast
karsisinda, bu konuda bir karar verilmeyerek CMK.nun 238/2. maddesine aykir
davramlmas,

Kanuna aykiri, samgin temyiz itirazlart bu itibarla yerinde goriildiigiinden,
hiikiimlerin 5320 sayili Kanunun 8/1. maddesi gozetilerek CMUK.mn 321.
maddesi uyarinca BOZULMASINA, ...tarihinde oybirligiyle karar verildi.”
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3. Transvestik Fetisizm

Cinsel uyarima ulagsmak amaciyla kars: cinsin kiyafetlerini
giymeye, fetisist transvestizm veya daha dogrusu transvestik
fetisizm denilmektedir.”® Bu amacg, transseksiiel travestitizm ile
kiyaslandiginda en onemli farktir.”! Hastalik, sadece fetisist
giyim esyalarinin giyilmesiyle kalmay1p, ayni zamanda bunlarin
kars1 cinsten bir insan gortintimii yaratmak igin de kullanilmas:
bakimindan basit fetisizmden ayirt edilmelidir. Genellikle
birden fazla parga giysi giyilir ve siklikla tam bir kostiim, peruk
ve makyaj buna eglik eder. Fetisist transvestizm, cinsel uyarilma
ve orgazm meydana geldiginde ve cinsel uyarilma azaldiginda
giysileri ¢ikarmaya yonelik giiclii arzu hisseder. Bu bakimdan da
transsekstiel transvestizmden ayrilmaktadir.??

DSM-5"te s6z konusu cinsel sapma bozuklugu “transvestik
bozukluk (karsit giyim bozuklugu)”®® olarak yer almaktadir.
DSM-5e gore transvestik cinsel sapma bozuklugu ic¢in tam

Yargitay, 14. CD. E. 2012/3621, K. 2014/2104, T. 20.02.2014
(karararama.yargitay.gov.tr).

%  World Health Organization, ICD-10, (F65.1, “Fetishistic transvestism”),
218, Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 312. Transvestik fetisizm bireyin
rahatsizlik duymasi ve islevselliginde bozulmaya neden olmas: kaydiyla
cinsel uyarilma amaci ile karsit giyinme davramsinin séz konusu oldugu
bir parafilidir. Bkz. Cetin et. al, “Zeka Geriligine Baglhh Uygunsuz Cinsel
Arayislar veya Transvestik Fetisizm,” 455.

91 Transvestik fetisizmi, cinsel kimlik bozuklugu gibi karsit giyinmenin
oldugu benzer durumlardan ayiran temel 6zellik, transvestik fetisizmde
giyinme davranisinin cinsel arzu ve uyarilmaya yol agmasidir. Bkz. Cetin
et. al, “Zeka Geriligine Baghh Uygunsuz Cinsel Arayislar veya Transvestik
Fetisizm,” 456.

%2 World Health Organization, ICD-10, (F65.1, “Fetishistic transvestism™), 218.

% American Psychiatric Association, DSM-5, (302.3 “Transvestic Disorder”),
702-703.
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Olclitleri su sekilde belirtilmistir:* 1. En az alt1 ay bir siire
boyunca, fantaziler, diirtiiler ya da davranislar olarak kendini
gosteren, karsi cinse 0zgii kiyafetler giymekten yineleyici bir
bicimde, cinsel olarak yogun uyarilma, 2. Bu fantaziler, cinsel
diirtiiler ya da davranislar klinik agidan belirgin bir sikintiya ya
da toplumsal, is ile ilgili alanlarda ya da énemli diger islevsellik
alanlarinda bozulmaya/diismeye neden olur. Erkeklerde
transvestik bozukluga siklikla otojinofili eslik eder (yani, bir
erkegin kendini bir kadin olarak gérmeyi diisiinmesi veya bunu
imgelemesi ile cinsel olarak uyarilmaya yoOnelik parafilik
egilimi). Otojinefilik fanteziler ve davranislar, kadinlarin
fizyolojik islevlerini sergileme diisiincesini (6rnegin emzirme,
adet goOrme), sterotipik kadinst davramslarda bulunmay:
(0rnegin Orgii 6rme) veya kadin anatomisine (6rnegin gogiisler)
sahip olmaya odaklanabilir.”> Genelde bu cinsel sapmayla bagh
ceza gerektiren eylemler olmamaktadir.*

4. Frottorizm (Surttinmecilik)

Frottorizmde®, rizasi olmayan kisileri cinsel organlarindan,
gogiislerinden, bacaklarindan veya kalgasindan elleme veya bu

%  American Psychiatric Association, DSM-5, (302.3 “Transvestic Disorder”),
702.

% American Psychiatric Association, DSM-5, (302.3 “Transvestic Disorder”),
703.

% Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 312.

97 Giincel Tiirkge Sozliikte belirtilen cinsel sapma bozukluklarim kargilamak
tizere “fortculuk” kavramimn kullamldigr goriilmektedir. Giincel Tiirkge

Sozliige gore “fortqu”, “Tasitlarda kalabaliktan yararlanarak bagkalarina
stirtiinen, sarkintilik eden kimse” dir. Bkz. 5 Subat 2022, https://sozluk.gov.tr/.
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yerlere siirtiinme gibi yogun bir istek olmaktadir.”® Bu cinsel
sapma bozukluguna ICD-10'da ©zel bir baslik altinda yer
verilmemistir. S6z konusu zihinsel bozukluk siiflandirma
kitabinda “cinsel yonelimin diger bozukluklar1”® baglig: altinda
yer almaktadir. DSM- 5 te ise, soz konusu cinsel sapma
bozukluguna “frottoristik bozukluk (stirttinmecilik
bozuklugu)”1® olarak ayr1 baslikta yer verilmistir. DSM-5e gore
frottorizm cinsel sapma bozuklugu icin tan Slgtitleri su sekilde
belirtilmistir:'® 1. En az alti ay bir siire boyunca, fantaziler,
diirtiiler ya da davranislar olarak kendini gosteren, rizasi
olmayan bir kisiye dokunmaktan ya da siirtiinmekten, yineleyici
bir bigimde, cinsel olarak yogun uyarilma, 2. Kisi, ilgili kisinin
rizasini almadan bu cinsel diirtiilerine gore davranmistir ya da
cinsel diirtiileri ya da fantazileri klinik agidan belirgin bir
sikintiya ya da toplumsal, is ile ilgili alanlarda ya da dnemli diger
islevsellik alanlarinda bozulmaya/diismeye neden olur. Kisi
¢ogu zaman fark edilmemek ve fark edilmesi durumunda

% Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 313.

9 World Health Organization, ICD-10, (F65.8, “Other disorders of sexual
preference”), 220-221.

100 American Psychiatric ~Association, DSM-5, (302.89 “Frotteuristic
Disorder”), 691.

101 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.89 “Frotteuristic
Disorder”), 691. Baska bir bireye istemi disinda cinsel igerikli dokunma
veya siirtinme de dahil olmak {izere frottoristik eylemler, genel
popiilasyondaki yetiskin erkeklerin % 30" u kadarinda meydana gelebilir.
Parafilik bozukluklar ve hiperseksiialite igin ayakta tedavi ile
degerlendirilen yetiskin erkeklerin yaklasik % 10-14't, frottoristik bozukluk
igin gerekli tam1 kistaslarina uyan bir goriiniime sahiptir. Bu nedenle,
frottoristik bozuklugun toplumdaki goriilme siklig1/ yayginligi (prevalansi)
bilinmemekle birlikte, secili klinik ortamlarda tespit edilen orani agsmasi
olas1 degildir. Frottoristik cinsel tercihleri olan kadinlarin sayisimn
erkeklere gore ¢ok daha az oldugu soylenebilir. Bkz. American Psychiatric
Association, DSM-5, (302.89 “Frotteuristic Disorder”), 692-693.
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hukuki sonuglardan kacabilmek i¢in kalabalik insan gruplarmin
oldugu yerleri tercih etmektedir.

Frottoristik bozuklukta bilinen eglik eden bozukluklar
(komorbiditeler) biiyiik Olgiide, r1zast olmayan bir bireye cinsel
amach dokunma veya siirtiinmeyi igeren su¢ eylemlerinden
siiphelenilen veya hiikiim giymis erkeklerle yapilan
arastirmalara dayanmaktadir. Dolayisiyla, bu komorbiditeler,
cinsel istekleri tizerindeki siibjektif sikintiya (distrese) dayali
olarak frottoristik bozukluk tanisi alan diger bireyler icin gegerli
olmayabilir. Frottoristik bozuklukla komorbid olarak ortaya
¢ikan durumlar, hiperseksiialite ve diger parafilik bozukluklari,
ozellikle teshir bozuklugu ve rontgenci bozuklugudur.!®
Davranis bozuklugu, antisosyal kisilik bozuklugu, depresif
bozukluklar, bipolar bozukluklar, anksiyete bozukluklar1 ve
madde kullanim bozukluklar1 da bir arada goriiliir. Frottoristik
bozuklugun olas1 ayiric tanilari bazen komorbid bozukluklar
olarak da ortaya cikar. Bu nedenle, genellikle frottoristik
bozukluk ve olast komorbid durumlar igin kanitlar1 ayr
sorularla degerlendirmek gerekir.1%

Frottoristik (stirtlinmecilik) cinsel sapma davranislarinin
TCK c¢ercevesinde hangi sucu olusturdugu, failin bedensel
temasta bulundugu kisinin 6zelligine gore degismektedir. Soz

102 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.89 “Frotteuristic
Disorder”), 693.

105 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.89 “Frotteuristic
Disorder”), 693-694.



130 ASBU Hukuk Fakiiltesi Dergisi (2022/1)

konusu olabilecek suglar ise cinsel saldir1 su¢gu!™ (TCK m.102) ya
da ¢ocuklarin cinsel istismari su¢u!® (TCK m.103)dur.

104

105

“...Olay giinii samgin BIM markette karsilastigt yirmidokuz yast icerisindeki evli
magdurenin  yamndan  gecerken  bacagina siirtiinmesinin ardindan  bebek
arabastyla ayrilmak isteyen magdureye yardimct oldugu ve daha sonra oturdugu
siteye kadar takip ettigi magdurenin kolundan tutup “eger isterseniz asagida
bekliyorum” diyerek binadan ayrildigi tiim dosya iceriginden anlasildigindan,
mevcut haliyle samgin eyleminin fiziksel temas igermesi nedeniyle TCK nin 102/1.
maddesinde diizenlenen basit cinsel saldir: sucunu olusturdugu nazara alimp 6545
sayili Kanunla getirilen diizenlemeler de gozetilerek mahkumiyetine karar verilmesi
gerekirken su¢ vasfiun tayininde yamlgiya diisiiliip yazili sekilde cinsel taciz
sucundan hiikiim kurulmasi,...” Yargitay, 14. CD., E. 2015/638, K. 2016/4918,
T. 12.05.2016 (karararama.yargitay.gov.tr).

“...Magdurenin asamalarda sanmigin kendisine yénelik birden fazla hareketini
‘gogstime dokundu’ seklinde anlatip, oksama ya da siirtiinme seklinde bir
tammlamada bulunmamas: karsisinda, eylemin sarkintilik diizeyini astp asmadigi
yoniinde olusan siiphenin samk lehine degerlendirilerek hakkinda atili suctan
eylemine uyan TCK'mn 103/1-2. ciimle, 43/1. maddeleri uyarinca mahkumiyet
karari verilmesi gerektigi gozetilmeden yazili sekilde aynmi Kanunun 103/1-1.
ciimle, 43/1. maddeleri ile hiikiim kurulmasi,
Kanuna aykiri...” Yargitay, 14. CD., E. 2016/10972, K. 2017/2577, T. 11.05.2017
(karararama.yargitay.gov.tr); “...Dosya kapsamina gére; samgin, kizi olan
magdure 2008 yilinda onbes yasindan kiiciik oldugu sirada basladi1 6pme, oksama
ve stirtiinme seklindeki basit cinsel istismar eylemlerini 2013 yili ... aymna kadar
devam ettirdigi ve magdure onsekiz yasim bitirdikten sonra 2013 yili Kasim
ayindan itibaren organ sokmak suretiyle nitelikli cinsel saldiri eylemlerinde
bulunmaya baslayip bu eylemlerinde 6545 sayili Kanunun yiiriirliige girmesinden
sonra 10.10.2014 tarihine kadar devam ettigi, annesinin rahatsiz olmasi ve samgin
tehditleri nedeniyle magdurenin olaylan1 kimseye anlatamadigr ve amlan
eylemlerden dolayt magdurenin ruh saghgmn da bozuldugu anlagildigindan,
mevcut haliyle samigin eylemlerinin sug kastimn yenilendigini gostermeyecek
sekilde aymi kast altinda zincirleme olarak devam ettigi ve eylemler arasinda
herhangi bir hukuki kesintinin de olusmadigi,...” Yargitay, 14. CD., E.
2016/3500, K. 2016/5564, T. 06.06.2016 (karararama.yargitay.gov.tr);
“...kiitaphanede gorevli olan samigin, olay tarihinde kendisinden ‘birinci siniflara
gore kitap var m1?” diye soran sekiz yasindaki magdureyi kiitiiphane icerisinde
bulunan lavabolarn bulundugu kisma yonlendirip, burada yamna geldigi
magdurenin kollarindan tutup arkasina siirtiinme seklindeki eyleminin beden veya
ruh sagligim bozacak sekilde cocugun basit cinsel istismar: niteliginde oldugu
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5. Pedofili (Siibyancilik/ Cocuksevicilik'®)

Pedofili'” (Alm. Infantosexualitit) bilhassa kiz g¢ocuklar
olmak {izere (cinsel olarak olgunlagsmamis) ¢ocuklarla cinsel
temasta bulunarak cinsel tatminin genel kavramidir.’®® Pedofili
kavramindan, ¢ocuklara olan cinsel egilim anlasilmaktadir.
Burada bir iist kavram sz konusu olup, bu tiist kavram
¢ocuklara karsi cinsel sapma seklinde gesitli davranis 6rneklerini
Ozetlemektedir. Bu bakimdan pedofili kavrami, iletisim
saglamakta c¢ekingen davranan, gelismekte geciken ve
¢ocuklarla ilk cinsel tecriibe arayisinda olan ergenler hakkinda
kullanildig1 gibi, duruma gore siddet igerikli cinsel eylemleri
zorla yaptiran dissosyal bozukluklari olan insanlar veya
pedagoijik bir faaliyet cercevesinde kendilerine teslim edilmis
olan bir cocuga kars: erotik egilim gelistirebilen kisiler hakkinda
da kullanilabilmektedir.’® Aym sekilde yasa bagli bunama gibi
zihinsel faaliyetlerin gerilemesi ya da zeka (entelektiiel) geriligi
olan insanlarin ¢ocuklara cinsel olarak yaklagimlar1 da pedofili
olarak adlandirilmaktadir.!?

gozetilerek,...” Yargitay, 14. CD., E. 2014/4246, K. 2016/4743, T. 10.05.2016
(karararama.yargitay.gov.tr).

106 Storr, Cinsel Sapmalar, 116.

107 Giincel Tiirkge Sozliikte “Pedofili” kavraminin karsiligi olarak “Siibyancilik”
kavrami kullanilmaktadir. Bkz. 5 Subat 2022, https://sozluk.gov.tr/.

108 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 167.

109 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 200-201; Enz, Verminderte Schuldfihigkeit,
313.

110 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 200-201. Bozukluk tablosunun heterojenligi
acisindan “pedofili” tamsmun tartismali oldugu savunulmaktadir. Bkz.
Pfafflin, “Sexualstraftaten”, 345; Vetter, Psychiatrie, 140-141.
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ICD-10"a gore pedofiliden soz edilebilmesi igin, ilgili kiside
“devamlilik gosteren (persistent) veya baskin” bir cinsel yonelim
bulunmasi gerekmektedir.!'t DSM-5’te ise, pedofili cinsel sapma
bozuklugu igin tam Slgiitleri su sekilde belirtilmistir:''? 1. En az
altt aylik bir siire boyunca, ergenlik oncesi ¢ocuk ya da
¢ocuklarla (genellikle 13 yasinda ve daha kiigiik olanlarla) cinsel
etkinlikte bulunmakla ilgili, tekrarlayict (yineleyen) cinsel
anlamda wuyarict yogun fantaziler, cinsel diirtiiler ya da
davraniglar, 2. Kisi, bu cinsel diirtiilerine gore davranmistir ya
da cinsel diirtiiler ya da fantazileri klinik agidan belirgin bir
sikintiya ya da kisilerarasi zorluga neden olur, 3. Kisi, en azindan
16 yasindadir ve 1. tani kriterinde sozii edilen ¢ocuk ya da
cocuklardan en az bes yas daha biiytiktiir.

Pedofili insanlarin cinsel arzusu, kiz veya erkek ¢ocuklarina
yonelik olabilecegi gibi her iki cinsiyeti de kapsayabilir.
Kadinlarda pedofil egilimler ender goriilmektedir.""® Pedofili
davranis sekilleri farkl: tiirlerde ortaya ¢ikabilecektir. Psikiyatrik
gozlemlere gore bir¢ok pedofili kiside, cocuk diinyasina girme
ve cocuk diinyasinin bir parcasi olarak hareket etme, bu sekilde
kendi c¢ocuklugunda yasayamadiklarim1 dengeleme yo6niinde
kuvvetli bir ihtiya¢ ya da gereksinim olmaktadir.!* Oyun
parklari, panayirlar, spor kuliipleri gibi, cocuklarin eglendigi
veya aktivitelerde bulundugu yerlerin tercih edilmesindeki
nedenin de bu oldugu savunulmaktadir.!® Pedofili insanlarin
¢ogu zaman cocuklarin ilgi alanlarmma duyduklan ilgi ve
kendilerini oyunla tanimlamalar1 nedeniyle ¢ocuklar tarafindan

1

=

1 World Health Organization, ICD-10, (F65.4, “Paedophilia”), 219.

2 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.2 “Pedophilic Disorder”),
697.

113 World Health Organization, ICD-10, (F65.4, “Paedophilia”), 219.
114 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 200-201.
5 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 200-201.

1
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=
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kendileri gibi ¢ocuk kabul edilmeyi basardiklar1 kabul
edilmektedir.’®  Bununla  birlikte = ¢ocuk  gruplarma
entegrasyonun sadece cinsel eylemde bulunmak igin oncii
olmadig1 da soylenmektedir. Daha ziyade ¢ocuk yasamina dahil
olmanin bile erotik bir tatmin verdigi varsayilmaktadir. Yas ve
gelisimdeki dengesizlige ve buna bagh olarak yetiskinin sahip
oldugu gii¢ pozisyonuna ragmen (¢ocuklara olan) bu iligkinin,
arkadashik olarak deklare edildigi goriilmektedir. Pedofili
davranisin bu seklinde agresif saldirilarin ender oldugu
sOylenmektedir.!"”

Pedofili insanlar, arzuladiklar1 c¢ocuklarla illa ki bir
arkadaslik iligkisi i¢in gayret gostermemektedir. Cinsel eylemler
fiili siddet, bagimlilik ve giiven iliskisinin suiistimal edilmesiyle
zorla yapilabilir (yaptirilabilir). Ozellikle aile baglari, cinsel
istismara g6z yumulmasi ve cinsel istismarin gizli tutulmasi igin
sik¢a uygulanan bir baski metodu olmaktadir.!® Ara sira pedofili
insanlar, belirli ¢cocuklara ulagabilmek igin titizce diistiniilmiis
cesitli metotlar gelistirmektedir; Ornegin annenin gilivenini
kazanmak, hatta anneyle evlenmek. Giiven olusturan eylemlerin
bir diger muhatab1 da, cocugun bizzat kendisidir. Paylasimc1 bir
katihm ve ilgi, cocugun iletisim kurma istegini artirmak icin ve
tiglinci  kigilerin ~ dahil  olmasmmi  engellemek  igin
gosterilebilmektedir.!” Pedofiller her ne kadar cogunlukla
kurbanlarina fiziksel olarak zarar vermeseler de, ¢ocuklar evcil
hayvanlarini oldiirerek ya da anne-babalarina sdylememeleri
icin tehdit ederek korkutabilirler. Bazi durumlarda sadece

1

=

6 Pfafflin, “Sexualstraftaten,” 344; Vetter, Psychiatrie, 140.
7 Pfafflin, “Sexualstraftaten,” 344; Vetter, Psychiatrie, 140.
18 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 315.
119 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 315.

1

=
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¢ocugun sagini oksamakla yetinebilirler. Baz1 durumlarda ise
¢ocugun cinsel organina dokunabilirler ya da ¢ocuktan onun
cinsel organina dokunmasin isteyebilirler.!? Nadiren de olsa
cinsel birlesme talebinde bulunurlar. Eger diger yetiskinler
tarafindan fark edilmez ya da c¢ocuk tarafindan karsi gelinmez
ise bu tiir davramslar haftalar, aylar, hatta yillarca stirebilir.
Pedofiliye ek olarak cinsel sadizm veya antisosyal (psikopat)
kisilik bozuklugu olarak da tani alan nadir vakalar, kurbanlarina
ciddi derecede bedensel zarar verebilirler. Bu tir kisiler
¢ocuklara tecaviiz ederler ve parafililerden farkli olarak cinsel
doyumun yanisira ¢ocuga fiziksel olarak da zarar verme istegi
duyarlar.'”!

120 Bozkurt ve Giilgat, “Parafililer,” 434.

121 Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 381. Klinik ¢alismalarda karsilasilan
pedofillerin ¢cogunda narsistik kisilik bozukluklar: ve 6zellikle psikopatik
ogeleri giiclii narsistik karakter bozukluklarimin varligi gézlemlenmistir.
Boylesi durumlar, 6nemli dl¢iide sadist geleri de igerir ve ¢ocuga cinsel
olarak sahip olmak intikam araci olarak kullamilir. Daha ¢ok kars1 cinsten
¢ocuklara yonelik bu eylemlerde, kadinlardan korkan ve onlara ydnelik
yogun diismanlik yasayan kisiler, kadin cinsine karsi penislerini silah
olarak kullanarak onlara kars1 bir gii¢ kazanma egilimindedirler. Bu kisiler
arasinda, yogun 6fke yasama sonucu ereksiyon olanlara bile rastlanmaistir.
Bkz. Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 235. Baz1 pedofiller, ¢ocuklara zarar
vermeksizin, onlara sevgi gostermek istese de baz: tip pedofiller ¢ocuklara
iskence yapip oldiirmekten haz duyabilirler. Bu tarz kisilerin eylemleri
¢ocugu soymak ve seyretmek, kendilerini onlara seyrettirmek, onlarin
karsisinda mastiirbasyon yapmak veya onlara dokunmak ve oksamak gibi
nispeten daha az zarar verici aktivitelerden olusabilirken, diger taraftan,
¢ocuklara oral seks uygulayan veya onlara uygulatan, vajinalaria veya
aniislerine parmak, yabanci obje veya penis sokanlar da bulunabilmektedir.
Pedofiliye baz1 kisilik bozukluklar: da eslik ettiginde farkli sebepler ve
farkl diirtiiler ortaya cikabilmektedir. Ornegin bu rahatsizliga antisosyal
ozellikleri olan bir narsistik kisilik yapilanmas: eslik ettiginde, ortaya
sadistik dinamiklerden kaynaklanabilecek sonuglar ¢ikabilmektedir.
Cocugun cinsel olarak ele gegirilmesi kisiye bu noktada asil duygu olan giig
ve zafer hissini yasatabilir. Bunlar da saldirganin gegirmis oldugu olas1 bir
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Kisilerin pedofili davranislar1 igin en g¢ok sunduklar
gerekce, cocugun kendisini cinsel olarak provoke ettigi,
kendisine keyifli bir tecriibe yasattig1 veya cinsel motivasyonlu
eylemlerin pedagojik amacgla ve yarar saglayict oldugudur.
Bircok  olayda pedofili insanlarin  kendilerinin  de
¢ocukluklarinda cinsel istismara maruz kalmis oldugu
goriilmektedir.'??

Adli psikiyatrik bilirkisilik degerlendirmesi gercevesinde,
¢ocuklara yoOnelik bir cinsel istismarin gercekten pedofili
egilimle ilgili bir eylem olup olmadigini veya cezadan kagmak
i¢in bir mazeret yaratma eylemi olarak islev goriip gormediginin
arastinilip ortaya cikarilmasi gerekir. Ormegin cocuklara olan
cinsel ilgi, aslinda yetiskinlerle arzu edilen ama elde edilemeyen
bir cinsel iliskinin yerine geg¢mesi gibi bir durum
gelisebilmektedir. Bu tiir durumlar, 6rnegin bir yetiskinin bagka
bir yetiskinle cinsel temasta bulunma arzusunun basarisizlikla
sonuglanmasi ve bunun {izerine cinsel ihtiyaglarim ¢ocuklar
tizerinde yasamasi veya bir beraberlikteki cinsel ¢ekimin
kayboldugu, tatmin olmanin diger alternatiflerinin bulunmadig:
ve cocugun cinsel olarak istismar edilmesinin kolay geldigi
durumlarda da olabilmektedir.!® Sapma derecesinde cinsel
iligkilerin pedofili cinsel bozukluguna uyumu agisindan, ¢ocuk
ne kadar biiyiik ve olgun ise ve cinsel amacla hareket eden

cocukluk-¢agi cinsel istismar travmasini isaret edebilir. Bkz. irem Akduman
ve Gokhan Oral, “Pedofili Kavramina Kuramsal Yaklagimlar,” Adli
Psikiyatri Dergisi 2, no: 4 (2005), 16.

122 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 294-295; Alper Evrensel ve Aytekin
OZ§ahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik Yonii,” Anadolu
Psikiyatri Dergisi 15, no: Ek say1 1 (2014), 45.

123 World Health Organization, ICD-10, (F65.4, “Paedophilia”), 219.
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yetiskine olan yas farki ne kadar azsa patolojik bir karakter olma
olasilig1 o kadar azdir seklindeki prensip esastir.!?+

Pedofilinin temelinde yatan amag, olgun kadinlara kars:
duyulan korkulara kars: savunma gelistirmek ve kendi ¢ocuksu
durumunu canlandirmaktir. Ozellikle cocukluk doéneminde
tecaviiz ve cinsel igfal magduru olmus kisilerde, pedofili o
zamanki durumu yeniden sahneye koymak suretiyle ortaya
cakmaktadir; ancak tersi rollerle.'?

Pedofil kisi tirlerinin asagidaki tiplere gore ayirt
edilebilecegi belirtilmistir:'2¢

1. Genellikle tecriibesiz olan, genel olarak cinsel kontakta
bulunabilmek ic¢in ¢ocuklarla cinsel davranista
bulunan, ¢ekingen, gelisimi gecikmis geng (ergen);

2. Pedofili sugunun olmayan sosyal baglar yerine bir eylem
(ikame eylem) olarak nitelendirilmesi gereken, sosyal
marjinal olan geng (ergen);

3. Sosyal olarak entegre olmamis, yasam tarzi dengesiz
(dalgal1) olan ve ¢ocuklugunda sikc¢a saldirganhik ve
cinsellik deneyimleri olan yetigkin;

4. Cocugun zihniyetine uygun davranmakta becerikli olan
ve partnerlik bazinda karsilikli bir ask iligkisi tesis

etmeye caligan ogretmenlerin, egitimcilerin,
antrenorlerin vb. Kkigilerin erotize edilmis pedagojik
iligkileri;

5. lyi bir yasam enerjisinin (diriligin) siirdiigii, organik
beyin bozulmasmin basladig: yaslilik pedofilisi.

Adli psikiyatri bakis agisindan faile pedofilik eylemlerinden
dolay1r ceza verilmemesi ya da ceza indirimi uygulanip

124 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 201.
125 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 167.
126 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 167.
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uygulanmayacag1 tartisiimaktadir.'” Pedofilinin bir akil
hastaligr degil, bilingli bir cinsel tercih oldugunu savunanlara
gore bu bireylerin kusur yetenegi tamdir. Pedofilik eylemi bir
diirti  kontrol bozuklugu olarak degerlendirenler ise,
kleptomani (¢alma diirtii bozuklugu) ve piromani (yangin
¢ikarma diirtii bozuklugu) gibi sug¢ unsuru tasiyan diirtii kontrol
bozukluguna sahip olaylarda ceza indirimi ihtimalinin
tartisilmasi gerektigini savunmaktadir. Pedofiliyi diirtii kontrol
bozuklugu disinda bir patoloji ile iliskilendirenlere gore, gerek
pedofilik bireyin i¢gorii kazanmasi, gerekse bu davranis bigimini
diizeltmesi agisindan kisi eyleminin adli sonuglarina katlanmasi
gerekmektedir.'?

Pedofilik kisilerin yargilama yeteneklerinin varlig:
konusunda bir tartisma s6z konusu degilken, tartisilmasi
gereken konunun bu Kkisilerin irade ve diirtii kontrollerinin
oldugu belirtilmektedir.’* Bir baska deyisle pedofilik kisiler,
biinyelerinde bagka bir zihinsel bozukluk mevcut degilse,
gergeklestirmis olduklar1 eylemlerin hukuk diizeni ile ¢atistig1
konusunda algilama yetenegine sahiptirler. Hemen her birey
i¢in gegerli olan cinsel diirtiilerin baskilanmasi beklentisi, cinsel
sapkinlig1 olan bireyler agisindan da gegerlidir. Yine de cinsel
sapkinlig1 nedeni ile sug sayilan bir eylemde bulunan bir kisinin,
bastan ve kestirme bir tavirla kusur yeteneginin tam olduguna

127 Evrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 46.

128 Evrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 46.

129 Eyrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 46.
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karar verilmemesi gerektigi savunulmaktadir.’® Bu kisilerin
diirtii kontroliinii denetleme ve diger insanlara zarar vermeme
¢abasi iginde olmasina karsin, sug¢ sayilan eylemi islemeleri
halinde ceza indiriminden yararlanmalari yoniinde karar
verilebilecegi belirtilmektedir.’! Tiirkiye’de pedofili ile ilgili
olaylarda ceza ile zorunlu terapinin birlikte uygulandigi ve
terapiye uyumun cezadan indirime olanak verdigi
uygulamalarin etkili olabilecegi, her pedofili olaymin ve
pedofilik bireyin ceza indiriminden yararlanma durumunu o
olaya 6zgii kosullarin dikkate alinarak degerlendirilmesinin
yerinde olacagi hakli olarak savunulmustur.’®> Akil hastalig
nedeniyle azalmis kusur yetenegini diizenleyen TCK m.32/2’ye
gore mahkeme karar1 ile mahk{im olunan ceza, siiresi ayni olmak
kosuluyla, kismen veya tamamen, akil hastalarina 6zgti giivenlik
tedbiri olarak da uygulanabilir. Mahkeme bu yonde karar
verirse, kisi hakkinda hak etmis oldugu ceza miktarinin bir kism
veya tamami TCK m.57 cercevesinde akil hastalarina ozgii
glvenlik tedbiri olarak uygulanabilecektir. Bu kapsamda kisi
yiiksek giivenlikli bir psikiyatri kurumunda koruma ve tedavi
alta almacaktir.

Adli psikiyatri literatiirtinde bazi yayinlarda Asperger
Sendromu ile pedofilik davramislar arasindaki baglantinin olgu
esliginde tartisildi$i goriilmektedir.’® Buna gore, Otizm
Spektrum Bozuklugu (OSB), icinde Asperger Sendromu’nu (AS)
da barindiran Yaygin Gelisimsel Bozukluk (YGB) semptom

130 Evrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 46.

131 Evrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 46.

132 Evrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 46-47.

133 Armagan Aral ve Gokge Nur Say, “Cocuk Pornografisine Yonelik Sinirlt Hgi
Oriintiisii mii? Pedofili mi?” Tiirk Psikiyatri Dergisi 27, Giiz (2016), 111.
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kiimelerinin tamamudir. Asperger Sendromlu ¢ocuklar toplum
oniinde mastiirbasyon, insanlara uygunsuz dokunma, cinsel
uyaranlarla ilgili obsesyonlar, fetisizm, yabancilar1 6pme, cinsel
siddet, pornografi ile yogun ugras gibi uygunsuz cinsel
davraniglar sergileyebilmektedirler. OSB’li ¢ocuklarin pedofilik
davraniglarinin olabilecegine dair yayinlar mevcuttur.’* Bu
baglamda AS'li ergenler pedofili bozukluguna sahip olarak
etiketlenebilmekte ve adli ceza sistemi ile karsi karsiya
gelebilmektedirler.’® Pedofili ile ilgili bir olguda’®, 15 yasindaki
kiz ergen klinige ¢cocuk pornografisi kullanmak, bilgisayarinda
bulundurmak ve sosyal medyada paylasmak suglar1 nedeniyle
kusur yetenegi degerlendirilmesi igin adli vaka olarak
gonderilmistir. Oykiiye gore; tanimadig1 bir kisiyle facebook
tizerinden konustugu, bu kisiye ¢iplak insanlardan ve ¢ocuk
resimlerinden, Ozellikle de {inlii ¢ocuklardan bahsettigi, diger
kisinin fotograflar1 gondermesini istedigi icin bilgisayarina
takipli hastanin dosya bilgilerinden; Asperger Sendromu ve
major depresyon tarilarinin oldugu, internette ¢ocuk tinliilerle
ilgili materyal toplama, bebek banyosu videolar1 izleme gibi
smirh ilgi alanlarinin oldugu 6grenilmistir. Bu kisi goriismede
birkag aydir tinlii gocuklar hakkinda aragtirma yaptigini, onlarn
lilkks yagsamlarimin ve qplakliklarmmin  merak uyandina
oldugunu, goriintiileri izlerken cinsel olarak uyarilmighk

13 Aral ve Say, “Cocuk Pornografisine Yénelik Smurh flgi Oriintiisii mii?
Pedofili mi?” 111.

135 Aral ve Say, “Cocuk Pornografisine Yénelik Siurh flgi Oriintiisii mii?
Pedofili mi?” 111.

136 Olguyu ve bu olgu tizerine yapilan degerlendirmeleri belirten ¢alisma icin

bkz. Aral ve Say, “Cocuk Pornografisine Yonelik Sinirli Hgi Oriintiisii mii?
Pedofili mi?” 111ff.
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hissetmedigini belirtmistir. Yapilan goriisme sonrasi; hastanin
eylemlerinin Asperger Sendromu’na bagl sinirh ilgi alaninin ve
yargilamadaki eksikliginin bir uzantis1 oldugu, eylemin hukuki
anlam ve sonuglarimi algillayamadigi ve davraniglarin
yonlendirme yeteneginin olmadig1 kanaatine varilarak rapor
diizenlenmistir.’?”

TCK c¢ergevesinde bakildiginda pedofilik eylemler degisik
suglar1 olusturabilecektir. Pedofili bozuklugu etkisiyle islenen
suglarin basinda ¢ocuklara karsi gergeklestirilen cinsel suglar
gelmektedir. Bu bakimdan ¢ocuklarin cinsel istismar1 sugu (TCK
m.103), cocuklara karsi islenen cinsel taciz su¢u (TCK m.105/1)
degerlendirilecektir. Kisinin pedofili bozuklugunun etkisiyle
islemis oldugu fiillerin ortaya ¢ikmamas: i¢in ¢ocugu tehdit
etmesi, goriintiilerini videoya alip bu goriintiileri ailesiyle ya da
diger kisilerle paylasacagina yoOnelik santajda bulunmas:
durumunda fiilin niteligine gore tehdit su¢u (TCK m.106), santaj
sucu (TCK m.107) ya da miistehcenlik sugu (TCK m.226/3)
olusabilecektir. Belirtilen fiilleri pedofili cinsel sapma zihinsel
bozuklugunun etkisi ile gerceklestirdigi degerlendirilen kisilerin
kusur yeteneklerinin adli psikiyatri bilirkisi yardimiyla
incelenmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir. Nitekim
Yargitay uygulamas: da bu yondedir.!%

137 Aral ve Say, “Cocuk Pornografisine Yonelik Smurh flgi Oriintiisii mii?
Pedofili mi?” 111.

138 “Sam@n  hazirlik  beyanlarinda ‘pedofili’ hastasi oldugunu beyan ettigi
miidafiininde sanikta akli dengesizlik oldugunu bildirdigi, ilk derece mahkemesinin
gerekgesinde bu hususu degerlendirmedigi gibi sanik hakkinda herhangi bir rapor
da alinmadigimn anlagilmas: karsisinda, sug tarihi itibariyla sankta TCK'nin 32/1
ve 32/2. maddeleri kapsamina girebilecek herhangi bir akil hastali§ veya akil
zayifligr bulunup bulunmadiy, sayet varsa bu nedenle isledigi fiilin hukuki anlam
ve sonuglarim algilayip algilayamayacag: veya bu fiille ilgili olarak davramglarim
yonlendirme yeteneginin azalp azalmadi§r hususunda Adli Tip Kurumu ilgili
ihtisas kurulundan veya Adli Tip Kanununun 7 ve 23. maddelerine gore
olusturulmusg iiniversite hastane heyetinden rapor alinarak sonucuna gore 5237
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6. Sadomazosizm (Cinsel Mazosizm/ Cinsel Sadizm)

“Sadizm” terimi, glinlimiiz dilinde, cinsel baglanti zorunlu
olmamakla beraber genelde baska insanlara act ve zuliim
yasatma keyfi ya da istegi olarak agiklanmaktadir.’® Nitekim
TDK gtincel Tiirkge sozliikte, “sadistlik” sozcugli, “Sadist olma
durumu” ve “Baskalarina aci ¢cektirme yoluyla cinsel doyum saglama
biciminde kendini g0steren bir sapiklik tiirii, elezerlik” olarak
tanimlanmaktadir.™®® Aym benzer davranislarda baskasinin
degil de, kisinin kendisini kullanmasi durumunda ise
“mazogizm” kavrami giindeme gelmektedir. TDK giincel
sOzliikte “mazogizm” kavraminin anlamu “dzezerlik” sozcigi ile
karsilanmakta; “Ozezerlik” ise “Fiziksel act veya asagilatici
davramslarla doyuma ulasma biciminde beliren cinsel sapkinlik”
olarak tanimlanmaktadir.!4!

sayili Kanunun 32/2 ve 57. maddeleri de nazara alinmak suretiyle samigin hukuksal
durumunun belirlenmesi gerektigi gozetilmeden eksik arastirma ile yazili sekilde
hiikiim kuruldu§unun anlasilmas: nedeniyle, ilk derece mahkemesinin siibuta
yonelik delillerin degerlendirilmesine iliskin olarak 5271 sayili CMK nin 230/1-b.
maddesine uygun diismeyen gerekceyle kurdugu mahkumiyet hiikmiiniin
bozulmas: gerektigi gozetilmeden, yazili sekilde amlan hiikme yonelik istinaf
basvurusunun esastan reddine karar verilmesi suretiyle aym Kanunun 289/1-g.
maddesine muhalefet edilmesi,
Kanuna aykini, samk miidafiinin - temyiz itivazlann bu itibarla  yerinde
goriildiigiinden, Istanbul Bolge Adliye Mahkemesi 20. Ceza Dairesinin 24.04.2017
gilin ve 2017/1139 Esas, 2017/983 Karar sayili vaki istinaf bagvurusunun esastan
reddine dair kurulan hiikmiin 5271 sayili CMK'min 302/2-4. madde ve fikrasi
geregince BOZULMASINA,...” Yargitay, 14. CD., E. 2018/4053, K. 2018/5532,
T. 27.09.2018 (karararama.yargitay.gov.tr).

199 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 316.

140 Bkz. 5 Subat 2022, https://sozluk.gov.tr/.

141 Bkz. 5 Subat 2022, https://sozluk.gov.tr/.
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Sadist ve mazosistlerin ¢ogu cinsel yasamlari disinda
geleneksel bir sekilde yasarlar ve bunlarin ¢ogunun gelir ve
egitim diizeylerinin ortalamanin tizerinde oldugunu gosteren
kanitlar vardir.'2 Sadist ve mazosist'®> egilimlerin psikiyatrik
anlamda cinsel sapma ya da sapkinhik olarak
siniflandirilabilmesi i¢in, bir insanin cinsel haz kazanmasinda
baslica nedenin ac1y1 veya asagilamay1 yasatmasi veya yasamast
ya da cinsel uyarimin bagka sekilde hig erisilemez olmasi sarttir.
Bu kriter yardimiyla daha diisiik yogunlukta olmalar: nedeniyle
bozukluk olarak siniflandirilmayan ve ¢ogunlukla keyif arttirict
unsurlar olarak cinsel iligkilere entegre edilen durumlar
sadomazosist egilimlerden ayrilmaktadir.!4

Sadizm gec¢miste “seri cinayetler” ile de iligkili olarak ele
alinan bir zihinsel bozukluk olmustur.'*> Maresal Gilles de Rais'in

142 Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 388.

143 Sadizm ve mazosizm terimleri, Marquis de Sade'ye (1740-1814) atfen iskence
etme bagimliligini sadizm olarak ve yazar Leopold von Sacher-Masoch'a (1836
-1895) atfen kosulsuz teslim olarak cinsel doyuma ulasma durumuna
mazosizm adini veren Krafft-Ebing'den gelmektedir. Yazar Sacher-Masoch’a
gore adlandirilan bir cinsel sapma olan mazosizmde, sartsiz kosulsuz
partnere teslim olunmakla (boyun egme ile) cinsel hazza ulagilir. Dévmek
ve kelepcelemek veyahut doviilmek ve kelepcelenmek gibi asiri sekiller ve
komplikasyonsuz cinsel iligskilerde var olan, teslim olmanin ve sahip
olmanin elementleri arasinda olabilecek her tiirlii gegisler vardir. Bkz.
Nedopil, Forensische Psychiatrie, 202; Haller, Das psychiatrische Gutachten,
168; Gegtan, Psikodinamik Psikiyatri, 236-237.

144 World Health Organization, ICD-10, (F65.5, “Sadomasochism”), 220.

145 Bazi sadistlerin cinayet isleyebilecegi ya da diger kisiyi sakat birakabilecegi
belirtilmektedir. Sadist cinsel suglularin daha gok polis roliine girdigi,
zincirleme cinayetler isledigi, kurbanlarimi bagladig: ve cesetleri sakladig1
belirtilmektedir. Bkz. Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 388. Seri
cinayetlere zemin hazirlayan motivasyonlar bir¢ok arastirmaci igin merak
konusu olmustur. Genis 6rneklemli bir arastirmaya gore seri katiller tiim
diger nedenlerden cok cinsel motivasyonla dldiirmektedir. Cinsel sadizm
ise bu katillerde rastlanan ¢oklu parafililerden biri olmasiyla dnemli bir
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(1400-1440) sadist diirtiilerinin tatmini amaciyla 140-300 ¢ocuk
oldiirdiigii soylenmektedir.'*¢ 1920'li yillarda 9 kadin ve ¢ocugu
oldiiren Peter Kiirten, onu degerlendiren bilirkisisi Prof. Berg’ e
kurbanlarini bogarken ve bigaklarken orgazm oldugunu
anlatmistir. 13 kadini Oldiiren Peter Sutcliff, defalarca kendini
sadomazosist filmlerle uyarmustir.'¥” Dort erkek ¢ocugunun
ilkinin cinayetini isledigi sirada 15 yasinda olan Jiirgen Bartsch
icin homosekstiel egilimle bir tiir intikam bagimlilig
degerlendirmesi yapilmistir. Bes kadin1 ve bir bebegi 6ldiiren ve
medya raporlar1 sebebiyle Alman sug tarihine “pembe dev”
olarak giren Wolfgang Schmidt'in isledigi suclarda bu kisinin
davranisinin temelini genel olarak fetisist bir transvestizm
olusturuyordu.'*® Bir seri cinayet olgusunda adli psikiyatrik
bilirkisilik yapilirken cinsel sadizm bulgularinin olduk¢a 6nemli
olabilecegi belirtilmektedir. Psikopatoloji sorgulanirken cinsel
alanin da sorgulanmasinin adli psikiyatrik degerlendirmede ek
katkilar saglayabilecegi soylenmektedir.'*” Cinsel sadizm tanisi
koyulmasindaki zorlugun olgularin psikopatoloji, cinsel
fanteziler, su¢ davramislari ve motivasyon acisindan daha
ayrintili degerlendirilmesi ile azaltilabilecegi belirtilmektedir.!*°
Tiirkiye’de seri cinayet olarak kayitlara gegen olaylarin kabul
edilen tanimlara uygunluklarini belirlemek i¢in sug ve suglularin

alandir. Bkz. Ozge Kilig ve Ibrahim Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel
Sadizm,” Adli Tip Dergisi 27, no: 1 (2013), 56.

146 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 202.

147 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 202.

148 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 296.

149 Kilig ve Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 60-61.

150 Kilig ve Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 61.
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ayrintili  incelemelerine ihtiya¢ oldugu hakli olarak
savunulmaktadir.’®!

Psikiyatri uzmanlar1 gesitli teorik yaklasimlardan yola
cikarak, “sadizm” kavraminin kapsami hakkinda zit gortsler
savunmaktadir.’®? Biiytik Olgiide fikir birligi saglanan husus ise,
sadist egilimlerin odaginda siddet eylemlerinin zorunlu sekilde
yapilmas: degil, asagilama (kiiciik diisiirme) ve act verme
yoluyla elde edilen, ritiiellestirilmis bir gii¢ ve sahip olma iligkisi
bulunmaktadir.’® Sadist eylem, duruma gore uygulayicisinin
cinsel doyum elde etmek igin tek yoldur. Sadist egilimler ¢cogu
zaman ergenlerde bile fark edilir, ilgili dosyalarda ¢ogu zaman
fantezide onu yasadiktan sonra aniden hazir gelismis bir
vaziyette bulunurlar. Ilk sadist eylem patlamalars, ilgili kisi icin
de ¢ok sasirticidir; ¢linkii kendine 6zgti farkhi bir anlayist vardir
ve kisi sadist egilimleri kendi icinde daha ¢ok reddetmektedir.'>*

DSM-5, cinsel sadizme kendi basina bir bozukluk olarak
parafili grubunda yer vermektedir.’® ICD-10 ise, sadist ve

151 Kilig ve Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 61.
152 Pfafflin, “Sexualstraftaten,” 348.

153 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 296. Sadomazosizm terimi, siddet
ve saldirganlik anlaminda degil, aksine sahip olma, asagilama ve ac1 verme
eylemleriyle baglantili cinsel uyarilma ve cinsel haz olarak
kullanilmaktadir. Bkz. Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 296. Siddet
cinsel uyarilma igin yeterli degildir. Onceden tasarlanmis kiigiik diisiiriicii
davranislar ve kesme, parcalama bulgulari cinsel sadizm ag¢isindan anahtar
bulgulardir. Bu cinayetlerde olay: dikkatlice planlama, kurbam asagilama,
baglama, bandajlama, bedenini kesme, parcalama, baski uygulama, kisi
tizerinde kontrol kurma, iskence davramglar: dikkati ¢eker. Bkz. Kili¢ ve
Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 60.

154 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 296.

155 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.84 “Sexual Sadism
Disorder”), 695; Soz konusu cinsel sapma bozuklugunu Prof. Dr. Ertugrul
Koroglu, “Cinsel FElezerlik (Sadizm) Bozuklugu” olarak Tiirkce'ye
gevirmistir. Bkz. Amerikan Psikiyatri Birligi, DSM-5, 344.
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mazosist cinsel yonelimleri bir tan1 grubunda birlestirmektedir
ve boylece ¢ogu vakada her iki bilesenin de cinsel uyarici olarak
hissedilmesi durumuna agiklik getirmektedir.’®*® DSM-5"e gore
cinsel sadizm bozuklugu igin tam1 Olgiitleri su sekilde
belirtilmistir:'> 1. En az alt1 ay bir siire boyunca fanztaziler,
diirtiiler ya da davranislar olarak kendini gosteren, bir bagkasina
bedensel ya da ruhsal ac1 ¢ektirmekten, yineleyici bir bigimde,
cinsel olarak yogun uyarilma, 2. Kisi, ilgili kisinin rizasim
almadan bu cinsel diirtiilerine gore davranmustir ya da cinsel
diirtiileri ya da fantazileri klinik agidan belirgin bir sikintiya ya
da toplumsal, is ile ilgili alanlarda ya da énemli diger islevsellik
alanlarinda bozulmaya/diismeye neden olur.

Cinsel sadistler; siddet ve kii¢lik diistirtici davranistan,
kurbanin bu davranisa tepkisinden, uygulanan siddet sonucu
hissedilen gii¢ ve kontrolden cinsel olarak uyarilirlar.'>® Cinayeti
dikkatlice planlama, asagilama, agr1 ve korku uyandirma, baski
uygulama ve kontrol, baglama, bandajlama, bedeni kesme,
parcalama ve iskence dikkat ¢eken olay yeri davraniglaridir.’®
Literatiirde seri cinayetin psikopati, antisosyal kisilik
bozuklugu, cinsel sadizm, otistik spektrum bozukluklari,
Asperger sendromu, habis narsisizm psikopatolojileri ile
iliskilendirildigi goriilmektedir.'®® Seri cinayetlerin biiyiik
kisminin  cinsel saldiri, iskence ve yaralama igerdigi

15 World Health Organization, ICD-10, 220.

157 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.84 “Sexual Sadism
Disorder”), 695.

158 Kilig ve Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 54.
159 Kilig ve Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 54.
160 Kilig ve Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 57-58.
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bilinmektedir. Bireyi seri cinayete gotiiren birincil motivasyon
ise cinsel haz olarak bildirilmigtir.'e

Cinsel mazosizm ise farkli sekillerde ortaya ¢ikabilir.
Ornegin hareketin engellenmesi (fiziksel olarak baglanma),
gozlerin  baglanmasi  (duyusal baglanma), doviilme,
kamgilanma, elektirik sokuna maruz kalma, kesilme ve
asagilanma (0rnegin, lizerine idrar ya da gayta yapilmasi, kopek
gibi havlamaya zorlanma, sozel tacize maruz kalma vs.) gibi.!¢2
Cinsel mazosizmin oldukga tehlikeli bir varyasyonu olarak
DSM-IV-TR'de, oksijen aliminin azalmasinin cinsel uyarima
neden oldugu “hipoksifili” tarif edilmekteydi. Hipoksifili
bozuklugunda cinsel uyarilma oksijen yoksunlugu ile saglanir
ve bunun igin ¢evresel damarlar1 genisleterek beyindeki oksijen
miktarin1 gegici olarak azaltan kimyasal maddeler, gogiis
kompresyonu, plastik torba veya ip kullanilir.'¢* Oksijen aliminin
azalmasini saglamak igin boyun halkalari, agiz tikaglarinin da
kullanildig1  bilinmektedir.  Uygulama, tiim  mazosist
uygulamalarda oldugu gibi, bir bagka kisiyle veya tek basina
yapilabilir. Ara sira oksijenin azalmasina neden olan maddelerin
yanlig kullanilmasi sonucu istenmeyen oliimler veya tehlikeli
durumlar meydana gelebilmektedir.!¢4

Magdurun korkusundan cinsel bir uyarim elde etmek igin
bir insana (zorla) sahip olma yoniindeki diirtiisel cinsel arzu,
cinsel sapma igindeki kisinin kendisini de sasirtabilir.
Karsindakinin agagilanmasi i¢in yapilan uygulamalarin yan sira
tecaviizler, igskenceler, sakat birakmalar ve 6ldiirmeler de sadist
egilimlerin odak noktasinda olabilmektedir.'%

1

o

1 Kilig ve Balcioglu, “Seri Cinayet ve Cinsel Sadizm,” 59.
162 Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 388.

163 Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 388.

164 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 318.

165 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 318.
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Sadist veya mazosist cinsel tercihleri olan insanlarin,
cocukluk doneminde dahi buna gore fanteziler gelistirdigi
varsayllmaktadir. Bozukluk, ¢ogu zaman kronik olarak
seyretmektedir.'¢ Ozellikle cinsel sadizmde zaman iginde cinsel
haz icin yapilan yaralayict uygulamalarin 6lglisiinti arttirma
istegi ortaya ¢ikmaktadir. Mazosist egilimli kisiler, ayn1 eylem
orneklerini yinelemeye meyilli kisilerdir ve yillar ge¢se de bir
yogunlastirma ihtiyact hissetmezler. Baskaca vakalarda ise,
siirekli cinsel tatmine ulagsmak i¢in uygulamalarin arttirilmasi
geneldir veya stres durumlarinda gereklidir.”

Ceza hukuku bakis agisinda kusur yetenegi sorunu
acisindan cinsel mazosizm tek basina neredeyse Onem arz
etmemektedir, ¢linkii bozukluga sahip olan kisi, dogal olarak bir
fiziksel yaralamanin veya Oldiirme eyleminin failinden c¢ok
magduru olmaktadir.'® Aciklandig1 {izere, sadomazosist
bozukluklarinda, tehlike durumunun yanlis
degerlendirilmesine bagli olarak istenmeyen Oliim vakalar
meydana gelebilmektedir.!® Sadist egilimlerini gergeklestirme
adina rizas1 olmayan kisilere kars1 siddetle uygulamada bulunan
suclular, adli tip uzmanlarinin tecriibelerine gore sadomazosist
bir alt kiiltiirden degillerdir. Cogu zaman bu insanlarda, cinsel
sadizmin yarm sira bagka parafili'”’ durumlar1 veya anti-sosyal

166 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 318.
167 DSM 1V, 633-634'den aktaran Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 318-319.
168 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 202.

169 Bunun disinda, sadomazosist uygulamalar karsilikli riza gosterilerek es
iligkilerinde veya belirli bir senaryo dahilinde yasandig: siirece, dldiirme
suglar1 ve diger sug fiilleri olduk¢a nadirdir. Bkz. Vetter, Psychiatrie, 143.

170 Pfafflin, “Sexualstraftaten,” 348.
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bir kisilik bozuklugu'”! olmaktadir. Cinsel sapma niteliginde bir
cinsel yonelimin bulunmadigi, baska motiflerin esas oldugu
zararli eylemlerin sadist siddet eylemlerinden ayri tutulmas:
gerekir.””? Ogzellikle asagilama veya cezalandirma senaryosu
seklindeki ritiiellesmis uygulamalar, sadist girisimlerin bir
gostergesidir.!”?

Genelde cinsel bir sadistin giinliik ¢evresinde sergiledigi
tutumla cinsel davranigi arasinda ciddi bir tutarsizlik s6z
konudur. Toplumda pasif, ¢cekingen bir tutum, 6nemli sosyal
ihtilaflar olmadan ¢ogu zaman oldukga iyi bir entegrasyon
saglanmaktadir. Cinsel tatmin i¢in sug niteliginde siddetli fiiller
islemek, failin dis goriintisiiyle ¢ogu zaman uyusmayan bir
durum olmaktadir.”* Bu nedenle psikiyatri uzmanlar,
degerlendirilen kisinin 6n plandaki uygun goriinimii
konusunda yanilgiya diismemeye ikaz etmekte ve sadistlerin,
cinsel egilimlerini ¢ogu zaman ic¢ten kabul etmediklerinin
uyarisint yapmaktadir.'”

Bu cinsel sapma agisindan cinsel motifli 6ldiirmeler 6nem
arz etmektedir. Bir tanima gore!’®, herhangi bir sekilde cinsel
uygulamalar iceren, partnerin her tiirlii oldiiriilmesi, cinsel
cinayet (6ldiirme) olarak kabul edilmektedir. Dar anlamiyla haz
cinayeti, oldiirerek yasanan cinsel hazza verilen addir; burada
iskence yapmak, sakat birakmak ve 6ldiirmek, fiziksel birlesme
yerine geger.!”” Kesinlikle bu durumdan ayn tutulmas: gereken,

171 DSM 1V, 634’den aktaran Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 319.

172 World Health Organization, ICD-10, ICD-10, (F65.5, “Sadomasochism”),
220.

173 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 319.

174 Pfafflin, “Sexualstraftaten,” 348-349.

175 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 296.
176 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 169.

177 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 169.
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olay1 gizlemek amaciyla islenen cinayettir. Bu cinayetin yegane
amaci, zorla irza gegmenin izlerini ortadan kaldirmaktir.17®

Cinsel motiveli oldiirmelerde, ¢ok yonlii kesismelere ve
gecislere izin veren, iki goreceli tip tarif edilmektedir; bunlar
sadist-sapkin gelismeler ve bozucu bir dinamigin ortaya ¢ikmasi
olarak diirtiisel eylemlerdir:'”®

Sadist-sapkin gelismelerde kisilikler sosyal iligkileri bariz
derecede renksiz ve cansiz gibi goriiniiyor olsa da, disaridan
bakildiginda ¢ogu zaman sosyal olarak iyi entegre olmustur.!s
Sosyal adaptasyon, biiyiik Ol¢iide ortama pasif olarak kendini
ekleme seklindedir, boylece cevreleriyle ¢atismazlar veya az
catisirlar. Cogu zaman bakimsizlik semptomlari, sugluluk ve
sosyal istikrarsizlik belirtileri genelde tamamen
eksiktir. Islenmis olan su¢ cevredeki diger insanlarin goziinde
kisiligin diger yasam tarzina ciddi oranda zittir. Hicbir sekilde
stereotipik “sadist” kisiligine uygun degillerdir. Sapkinlik, ya
ergenlige girerken belirlenmistir ve daha sonraki siirecte sadece
degiskenlik goOsterir ve zenginlesir ya da dahasonra kriz
deneyimleriyle harekete gecer. Sapkin olarak degerlendirilen
konular1 asil uyaranlar “sahip olma, dovme, iskence etme
fantezileri”dir. Cinsel tatminin bagkaca tiirleri ya miimkiin
degildir ya da nispeten cazibesi olmaz. Sapkinligin islenmesi,
biiytik Olciide ben-distoniktir: Bir¢ogu, sapkinligi bir nevi
yabana bir sey, “hasta”, korkutucu bir sey olarak
deneyimleme egilimindedir. Oldiirmenin gerceklestigi
gelismelerde, ilerici bir seyir sekli oldukca yaygindir. Sikga
narsistik-sarhosluk gibi ben-yabanciliginin s6z konusu oldugu

178 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 170.
179 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 170.
180 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 170.
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tiiller, cogunlukla ritiiel seklinde seyrederler ve gercek olmayan
fantezi igerikleri gibi gercege karisiyor gibi etki ederler.

Bozucu dinamik tasmasi olarak diirtiisel eylemlerde ise
bir¢ok zit biyografiler meydana ¢ikmaktadir. Uyum g¢abalari ¢ok
daha fazla gatismali ve ¢ogunlukla basarisizlikla sonuglanir.
Ortaya bakimsizlik semptomlari, sug egilimleri, degiskenlik ve
devamlilik cikar. Iliski problematigi, sadistlerden ¢ok farklidir:
Burada kendini izole etmeye dogru geri ¢ekilme durumu daha
azdir. Cevre istikrarsizligi, daha ¢ok kuvvetli, agresif sekilde
defedilen baglanma korkularindan kaynaklanmakta; iliskileri ise
mevcut bagimlilik ve otonomi problemleriyle kars: karsiyadir.
Oldiirme eylemleri, cinsellesmis bozucu diirtiilerin ~ ani
tasmalaridir ve narsistik gerilimleri azaltmaya yarar. Oldiirme
eylemlerinin tiirti daha az ritiiellesmistir, daha az belirlenmistir
ve kagmilmazdir. Magdurlar, fiil durumlar ve tetikleyiciler daha
tesadiifidir ve degistirilebilir.

Failin kusur yetenegi degerlendirmesi agisindan cinsel
sadizm bozuklugu 6n plana ¢ikmaktadir. Cinsel mazosizm ise,
esasen kisinin kendisinin aci ¢ekmesini saglayic fiillere riza
ehliyetinin bulunup bulunmamasi, hangi fiiller bakimindan
rizanin gegerli olabilecegi hususlar1 acgisindan 6nemlidir. Bu
konular sug genel teorisinde “ilgilinin rizas1” hukuka uygunluk
sebebi agisindan tartisilabilecek konular olmalarina karsin,
kusur yetenegi ile ilgili konular degildir. Cinsel sadizm
bozuklugu cergevesinde gerceklestirilen fiiller, 6ldiirme ve
yaralama suglar1 ve bu suglarin nitelikli hallerini (Orn. canavarca
hisle &ldiirme) olusturabilecektir. Islenen fiilin cinsel sadizm
zihinsel bozuklugu altinda islendigi konusunda bir siiphe
oldugunda kisinin kusur yetenegi adli psikiyatri bilirkisisi
yardimiyla incelenip degerlendirilmelidir.
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7. Voyerizm (Gozetlemecilik/Réntgencilik/Dikizcilik8?)

Habersiz, cogu zaman yabanca bir kisiyi, mahrem eylemleri
sirasinda, Ornegin soyunurken veya cinsel eylem icindeyken
cinsel anlamda uyarilmak igin yineleyici veya siirekli sekilde
gozlemleme istegine “Voyerizm” denir.’®> Bu cinsel sapma
davranig1 tiirtine skoptofili adi da verilmektedir.’®® Bu sapma
tirtinde gozlemleme, genelde gizlice yapilir ve ¢ogu zaman
gozlemlemeye mastiirbasyon eslik eder.’® Normalde
gozetlemeciler (dikizciler), magdur ettikleri kisilerle dogrudan
bir cinsel temas tesebbiisiinde bulunmazlar.!s>

Gozetlemeye yonelik egilimler ancak, habersiz olan kisilerin
mahrem vaziyette gozlemlenmesi, baska bir kisi i¢in haza
ulagmanin baslica enstriimani olmasi durumunda cinsel sapma
olarak siniflandirilir.'®¢ Bozuklugun ciddi ileri safhalarinda tiim
cinsel aktivite, gozetleme eylemleriyle sinirli olmaktadir. Clinkii
baska  bir uygulamayla kisinin = tatmini = miimkiin

181 Genel Tiirkge Sozlikkte “dikizcilik” kavramimin anlami “géozetleyicilik”
seklinde, “réntgencilik” kavramimin anlami ise “Kadinlar gizlice gozetleme
aliskanhigr,  dikizcilik” seklinde agiklanmugtir. Bkz. 5 Subat 2022,
https://sozluk.gov.tr/.

182 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 320; Haller, Das psychiatrische Gutachten,
166; Ertekin et. al, “Fetisizm ve Voydrizm Birlikteligi,” 70.

183 Storr, Cinsel Sapmalar, 111

18 World Health Organization, ICD-10, (F65.3, “Voyeurism”), 219.

185 Gergek bir gozetlemeci, kendisi igin soyunan bir kadini seyretmekten
heyecan duymaz. Gozetlemecilikte risk faktorii Onemlidir, ¢linki
gozetlemeciyi asil heyecanlandiran kadinin gozetlendigini fark etmesi
halinde verecegi tepkileri diisiinmektir. Baz1 gozetlemeciler 6zellikle cinsel
iliskide bulunan ciftleri gozetlemekten zevk alirlar. Bkz. Davison ve Neale,
Anormal Psikolojisi, 383.

186 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 320.
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olmamaktadir.’®” ICD-10"a gore, gozetlemecilik, cinsel ya da
soyunma gibi mahrem davranislarda bulunan kisileri izleme
eylemini iceren rekiirant (yineleyici) ya da persistant (devamlilik
arz eden) bir egilimdir. Genellikle cinsel uyarilma ve
mastilirbasyona yol acgar ve gozlenen kisiler farkinda olmadan
gergeklestirilir.’® DSM-5'e gore voyerizm bozuklugu icin tam
Olctitleri su sekilde belirtilmistir:'®® 1. En az alti ay bir siire
boyunca fanztaziler, diirtiiler ya da davramslar olarak kendini
gosteren, bunu bilmeyen bir kisiyi ¢iplak, soyunurken ya da
cinsel etkinlikte bulunurken gozetlemekten, yineleyici bir
bicimde cinsel olarak yogun uyarilma, 2. Kisi, ilgili kisinin
rizasin1 almadan bu cinsel diirtiilerine gore davranmistir ya da
cinsel diirtiileri ya da fantazileri klinik agidan belirgin bir
sikintiya ya da toplumsal, is ile ilgili alanlarda ya da 6nemli diger
islevsellik alanlarinda bozulmaya/diismeye neden olur.

Gozetlemeci (dikizci) pasif gozlem pozisyonundan ¢ikip
agresif bir cinsel saldirida bulundugunda ceza hukukunun odak
noktast haline gelmektedir. Bu duruma ender olarak
rastlanabilmektedir.’® Siddet eylemleri ve tehditler, dikizleme
eyleminin fark edilmesi durumunda savunma veya saklama
tedbiri enstriimani olarak kullanilir.’* Adli tip degerlendirmesi
cercevesinde, eger daha bagska cinsel sapmalarla bir biitiinliik
varsa voyerizm onem kazanabilir.!2

Sapmanin merkezi temel unsurlan arasinda kisinin yakin
temasta bulunamama (karst karsiya gelememe) ve kati
anonimlik yatar. Psikodinamik varsayimlara gore kadin cinsel

187 Vetter, Psychiatrie, 145.

188 World Health Organization, ICD-10, (F65.3, “Voyeurism”), 219.
189 American Psychiatric Association, DSM-5, 686.

190 Pfafflin, “Sexualstraftaten,” 350.

191 Vetter, Psychiatrie, 145.

192 Pfafflin, “Sexualstraftaten,” 350.



Cinsel Sapma Teskil Eden Zihinsel Bozukluklarin (Parafililerin) Failin Kusur 153
Yetenegine Etkisi

organinin izlenmesindeki o mecburi haz ya da bu yonde istek,
erkek olarak eksiksiz oldugunun bilincine varma ve hadim
edilme korkusuna kars1 bir savunma amaciyladir. Adli agidan
onem arz eden durumlar ise dikizcinin dikizlemek igin iyi bir
pozisyon yakalamak igin konuta girmesi veya esyalara zarar
vermesi gibi ikincil davranislardir.!*

Gozetlemeci eylemler, yasalar1 ¢igneme potansiyeli olan
cinsel davranislar arasinda en yaygin olanidir. Bozuklugun
popiilasyondaki toplumda goriilme yaygmhg (prevalansi)
bilinmemektedir. Ancak, gozetlemeci cinsel eylemlerin klinik
olmayan Orneklerine dayanilarak, bozuklugun olas1 en yiiksek
yasam boyu prevalansi erkeklerde yaklasik % 12 ve kadinlarda
% 4'tlir. 14

Gozetlemecilik ile ilgili bir olguda'® hasta bos
zamanlarinda hastane tuvaletlerine giderek pisuvar veya
kabinlerde idrarini yapan erkekleri gozetleyerek uyarildigin ve
kimse yokken gozetlediklerini diisleyerek mastiirbasyon
yaptgimn, ii¢ dort defa bosalmadan tuvaletten ¢ikamadigini,
sonrasinda derin sugluluk ve utan¢ duydugunu belirtmistir.
Hasta kendini tutamayip bagkalarina sarkintilik yapmaktan
korktugunu, bu davranisini denetleyemedigini ifade etmistir.
Bes yil once, gozetlemecilik davranisi ilk basladiginda, kisinin
tuvaletlerde kalma siliresi haftada ortalama bir saatken,

193 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 166.

194 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.82 “Voyeuristic Disorder”),
687-688.

195 Olguyu ve bu olgu iizerine yapilan degerlendirmeleri belirten ¢alisma igin
bkz. Sinan Tetik ve Koray Basar, “Gozetlemecilik Yakinmasi Ile Bagvuran
Bir Erkek Escinselin Tan1 ve Tedavi Stireci: Olgu Sunumu,” Kriz Dergisi 22,
no: 1 (2014), 34.



154 ASBU Hukuk Fakiiltesi Dergisi (2022/1)

poliklinige bagvurmadan oOnce haftada ortalama sekiz saate
¢ikmis oldugu belirtilmistir.!%

TCK cergevesinde bakildiginda gozetlemecilik bozuklugu
etkisiyle gerceklestirilen fiiller degisik suglar1 olusturabilecektir.
Bunlar; gozetleme diirtiisiiyle bir baskasinin konutuna ya da
eklentilerine girilmesi'®” (konut dokunulmazligini ihlal sugu-
TCK m.116), bir baskasmin cinsel eylemlerinin ya da cinsel
bolgelerinin gizlice izlenmesi ya da bunun riza dis1 kayit altina
almmasi1'® (6zel hayatin gizliligini ihlal-TCK m.134), benzer gizli
kamera ile kayida alma islemlerinde ¢ocuklarin kullanilmas1'®®

196 Tetik ve Basar, “Gozetlemecilik Yakinmas: ile Bagvuran Bir Erkek
Escinselin Tam ve Tedavi Siireci,” 34.

197 . Rizamn varligr veya yoklugu, failin davramslaring; amacina, giris nedenine
gore tespit edilmelidir. Yerel ve olaysal kosullar, gelenekler nazara almmaldir.
Siit¢iiniin siit, gazetecinin gazete, postacitmin mektup birakmak icin eklentiye
girmesinde ortiilii riza mevcuttur. Ancak aymni yere, 1rza gecmek, soz atmak,
tasaddide veya sarkintilikta bulunmak, rontgencilik yapmak icin girilmesinde
rizanm varli§r kabul edilemez. Ciinkii eklenti sahibinin huzuru, giivenligi
bozulmus, kisisel 6zgiirliigii ihlal edilmistir. Bu itibarla; eklentiye girmede, buray:
kullanma ve tasarruf etme hakkina sahip olanlarin rizalarimin tespiti zimmnda,
samigin davranislan degerlendirilmeli, giris amact arastirilmali, olaysal olarak
degerlendirme yapilmalidir...” Yargitay, 15. CD., E. 2015/6609, K. 2015/31046,
T. 09.11.2015 (karararama.yargitay.gov.tr). Ayni yonde Yargitay, 15. CD., E.
2015/6652, K. 2015/31065, T. 10.11.2015; Yargitay, 15. CD., E. 2015/6566, K.
2015/30925, T. 05.11.2015 (karararama.yargitay.gov.tr).

18« Samk ..'mn, karton kutu icerisine yerlestirdigi gizli kamera diizenegi ile
marketinde ¢alisan magdurlar ... ve Miige'nin isyeri tuvaletindeki goriintiilerini
kaydetmesi biciminde siibut bulan eyleminin, TCK'nin 134/1. madde ve fikrasinda
diizenlenen goriintii veya seslerin kayda alinmasi suretiyle ozel hayatin gizliligini
ihlal sugunu olusturduguna,...” Yargitay, 12. CD., E. 2017/12179, K. 2018/5551,
T. 16.05.2018 (karararama.yargitay.gov.tr). Ayni yonde Yargitay, 12. CD., E.
2017/11444, K. 2018/4269, T. 11.04.2018 (karararama.yargitay.gov.tr);
Yargitay, 12. CD., E. 2014/19807, K. 2015/4323, T. 09.03.2015
(karararama.yargitay.gov.tr).

199 . .Eylemlerin dogru olarak nitelendirildigi ve Kanunda ongoriilen sug tiplerine
uydugu,
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(miistehcenlik sucu-TCK m.226/3) seklinde olabilecektir. Islenen
fiilin gozetlemecilik zihinsel bozuklugu altinda islendigi
konusunda bir stiphe oldugunda kisinin kusur yetenegi adli
psikiyatri bilirkisisi yardimiyla incelenip degerlendirilmelidir.

TCK'in 226/3. maddesinin ilk ciimlesinde, miistehcen goriintii, yazi veya sozleri
iceren tiriinlerin iiretiminde cocuklari, temsili cocuk goriintiilerini veya cocuk gibi
goriinen kisileri kullanan kisilerin cezalandinlacagr diizenlenmis, aym Kanun
maddesinin ikinci ciimlesinde de, bu iiriinleri iilkeye sokan, ¢ogaltan, satisa arz
eden, satan, nakleden, depolayan, ihra¢ eden, bulunduran ya da baskalarinin
kullanimina sunan kisilerin mahkum olacaklart belirtilmistir. Goriilecegi iizere
Kanun koyucu, ‘tiretim’ fiillerini ayr1, “iilkeye sokma, cogaltma, satisa arz etme,
satma, nakletme, depolama, ihra¢ etme, bulundurma ya da baskalarinin
kullanmina  sunma’  eylemlerini ayri  diizenleyip farkli yaptirimlara  tabi
tutmustur.

Failin, iiretimde kullanma eylemini gerceklestirmedeki amacimin kisisel kullanim,
baskalarina verme, satma, ¢ogaltma vb. olmasimn, sucun olusmasi icin bir dnemi
bulunmamaktadir. Fail bunlar1 kimseye gostermeyecek olsa bile, su¢ konusu
goriintii, yazi veya soziin iiretilmesiyle, amlan Kanun maddesinin ilk ciimlesindeki
su¢ tamamlanmis olacaktir. (..., Cocuk Istismart Baglaminda Miistehcenlik ve
Fuhus Suclarimin Degerlendirilmesi)
Bu bilgiler 1siginda somut olay incelendiginde, *... Internet Cafe’ adli is yerinin
isleticisi ~ olan  samgn, is  yerine  ait tuvalet icerisine _ yerlestirdigi
gizli kamera diizenegiyle, thtiyacim gidermek iizere buraya giren kiiciik yastaki kiz
cocuklarin miistehcen goriintiilerini kaydederek, daha sonra bu goriintiileri Cd
haline getirmek suretiyle, sayisiz kigilere satisini yaptigimn anlagilmas: karsisinda,
samgn, ¢ocuklara iliskin miistehcen goriintiileri iiretmesi ve bu iirettigi iiriinleri
satmast eylemlerinin, ayr1 sug olusturup, amlan Kanun maddesinin her iki ciimlesi
geregince samgin ayr1 ayri cezalandirilmas: yerine, TCK'nin 44. maddesinde
diizenlenen fikri i¢tima hiikiimleri geregince, yazili bicimde hiikiim kurulmus ise
de, aleyhe temyiz bulunmadi§indan bozma yapilamayacagt,
Anlagilmis ve ileri siiriilen bagkaca temyiz nedenleri yerinde goriilmedigi gibi
hiikiimleri etkileyecek oranda hukuka aykirihiga da rastlanmamgtir...” Yargitay,
18. CD., E. 2015/45221, K. 2018/3497, T.  13.03.2018
(karararama.yargitay.gov.tr). Aym yonde Yargitay, 5. CD., E. 2010/2024, K.
2010/6003, T. 06.07.2010 (karararama.yargitay.gov.tr).
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8. Tanimlanms Diger Cinsel Sapma (Parafilik)
Bozukluk

Bu kategori, klinik agidan belirgin bir sikintiya ya da
toplumsal, mesleki ya da 6nemli diger islevsellik alanlarinda
bozulmaya neden olan bir parafilik bozuklugun belirti
karakteristiklerinin baskin oldugu ancak parafilik bozukluklar
tan1 smifina dahil herhangi bir bozukluk igin tami dlgiitlerinin
tam karsilanmadig1 goriintimler icin gegerlidir.?® Tanimlanmis
diger parafilik bozukluk kategorisi, klinisyenin goriinimiin
herhangi bir spesifik parafilik bozukluga ait kriterleri
karsilamamasinin 0zgilin nedenini bildirmeyi tercih ettigi
durumlarda kullanilir. Bu, 6zel bir nedenin (6rnegin, “zoofili”)
eklenerek kaydedilmesiyle yapilir. “Tanimlanmis diger”
tanimlamas: kullanilarak belirtilebilecek goriiniim o6rnekleri
arasinda, buradakilerle sinirli olmamak {izere, en az 6 aydir var
olan ve belirgin bir sikintiya veya toplumsal, mesleki veya diger
onemli islevsellik alanlarinda bozulmaya neden olan asagidaki
yineleyici ve yogun cinsel wuyarilar sayilabilir: telefon

20 American Psychiatric Association, DSM-5, (302.89 “Other Specified
Paraphilic Disorder”), 705.



Cinsel Sapma Teskil Eden Zihinsel Bozukluklarin (Parafililerin) Failin Kusur 157
Yetenegine Etkisi

skatolojisi?! (miistehcen telefon goriismeleri), nekrofili>
(cesetler), zoofili*® (hayvanlar), koprofili?®* (digki), klizmafili

201 Telefon skatolojisinin iig alt tipi tamimlanmustir. {lk ve en yaygin olan arama
tlrdi, failin kendisi ve cinsel organlari hakkinda &viinmekte oldugu ve
mastiirbasyonunu anlattigi kategoridir. Tkinci tiir goriisme, dinleyiciye
yonelik cinsel siddet ve diger siddet tehditlerini igerir. Uciincii tip aramada
ise, dinleyiciden kisisel ve samimi ayrintilar elde etmek i¢in bir kadin olarak
poz verme veya bir cinsel arastirmanin arastirmacisi olarak davranma gibi
bir kullanmay1 igerir. Gostermecilik bozuklugu ile telefon skatolojisi
arasinda ortiisen bazi 6zellikler vardir. Ornegin; her iki bozuklukta da suclu
saldirilart ifade etmeye, giic ve kontrol sergilemeye ve sug isleyerek
tanmnmaya c¢alisir. Telefon skatolojisi ile gostermecilik bozuklugu
arasindaki en biiyiik fark ise, bazi arayanlarin sergileme vakalarinda
neredeyse imkansiz olan tam bir anonimlik istemesidir. Bkz. Unsal Bagin
ve Cicek Hocaoglu, “Az Bilinen Bir Konu ‘Telefon Skatolojisi’: Bir Olgu
Sunumu,” Journal of Mood Disorders (J]MOOD) 7, no: 2 (2017), 132. Gengtan’ a
gore, bicim degistirmis bir gostermecilik tiirii de karsi cinsten birine telefon
ederek onu erotik bir konusmay1 dinlemeye zorlamas: bi¢iminde goriiliir.
Bu konuda kapsamli arastirmalar yapmis olan Nadler (1968), bu
davranislarin kokeninde gostermeci davramslarla 6zdes psikodinamik
nedenler bulundugu izlenimini edinmistir. Aradaki fark, telefon eden
kisinin diger kisiden uzakta olmasi ve daha saldirgan davranmasidir. Bu
tlir telefonlar1 edenler, gostermecilikte oldugu gibi, giivensiz ve cinsel
kimlikleri yeterince gelismemis kisilerdir. Kars1 cinse ydnelik yasanan
anksiyete ve diismanlik gostermecilikte oldugundan daha yogundur. Bkz.
Gectan, Psikodinamik Psikiyatri, 230. Telefon skatolojisi, agresif cinsel
diirtiilerin giivenli bir ortamda agiga ¢ikarilmasim yansitir, baska bir
deyisle giivensizlik ve cinsellik duygusuna kars1 bir savunmadir. Parafili
erkeklerde daha yaygindir ve parafil olgularin yarisindan fazlas: 18
yasindan once baglar. Parafili davranisi genellikle 15 ile 25 yas arasindaki
en yiiksek oranda goriiliir. Bkz. Bagin ve Hocaoglu, “Az Bilinen Bir Konu
“Telefon Skatolojisi’,” 133. Telefon skatolojilerinin yaklasik % 95'ine
mastiirbasyon eslik etmektedir ve yaklasik % 45ine de telefonda cinsel
bagimlilik eslik etmektedir. Bazi arayicilar telefon goriismesi siiresince
konusmazlar. Bunun yerine, cinsel keyif seslerini telefona yayarlar ya da
nefes alirlar. Bazi arayicilar sadece kaba, tamamen kiifiir ve miistehcenlik
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(lavman) veya tirofili>® (idrar). Tanimlanmis diger cinsel sapma

(parafilik) bozukluk, remisyonda ve/veya kontrollii bir ortamda

meydana geliyor seklinde belirtilebilir.20

TCK agisindan bakildiginda s6z konusu bozukluklar

degisik sug tiplerini ihlal edebilecektir. Telefon skatolojisi

202

203

204

205

206

iceren konusmalar yapar. Bazi arayanlar ise agik sozlii olarak dogrudan
magdura birlikte seks yapmalarimin miimkiin olup olmadigim sorarlar.
Bkz. Bagin ve Hocaoglu, “Az Bilinen Bir Konu ‘Telefon Skatolojisi’,” 134.

Nekrofili, kadavralardan cinsel haz alma saplantisidir. Nekrofilili cogu kisi
kullanmak igin cesetleri morgtan alir. Bazilarimin ise mezar kazdiklar
bilinmektedir. Bazi zamanlar insanlar cinsel arzularim tatmin icin cinayet
islerler. Yapilan birkag ¢alismaya gore, nekrofilili kisiler cansiz kurbanlar
iizerinde en biiyiik asagilamay1 yaptiklarina inanmaktadirlar. Richard
Krafft-Ebing’e gore psikoz tanusi, her kosulda dogru olur. Bkz. Kaplan ve
Sadock, Klinik Psikiyatri, 263.

Zoofili cinsel yonelimin hayvanlara karst oldugu bir parafili tiirtidiir.
Aralarinda bazi anlam farkliliklart olmasina ragmen zoofilizm, zooerasti ve
bestialite terimleri zoofili teriminin yerine kullanilmaktadir. Bkz. Meliha
Zengin Eroglu, Mecit Caliskan ve Elif Topbas, “Mani ile {liskili Zoofili: Olgu
Sunumu,” Anadolu Psikiyatri Dergisi 16, no: 2 (2015), 146. Mani ile zoofili
bozukluklar: arasindaki iliskiyi degerlendiren bir yayina gore, daha 6nce
hem depresif donemde, hem de manik donemde zoofilinin eslik ettigi
olgular bildirilmistir. Bu olgulardan sadece biri depresif dénemler sirasinda
zoofili gelisen ve fluoksetin tedavisine yanit veren bir olgudur. Diger
olguda ise, manik dénemde parafili tablosu ortaya ¢ikmis, ancak sunulan
olgudan farkli olarak transvestizm, pedofili ve zoofili gibi birden ¢ok
parafili tiirii mani donemine eslik etmistir. Bkz. Zengin Eroglu, Caliskan ve
Topbas, “Mani ile fliskili Zoofili,” 148.

Koprofili, cinsel tatmin i¢in partnerin tizerine diskilamak, partnerin {izerine
diski yapmasi veya digki yemek (koprofaji) ile ilgili arzularla iligkilidir.
Diger bir cesidi ise zorunlu olarak miistehcen sozler sdylenmesi
(koprolali)dir. Bkz. Kaplan ve Sadock, Klinik Psikiyatri, 263.

Urofili partnerin iizerine iseme veya partnerin iizerine isemesi arzulari ile
iligkili cinsel sapma bozuklugudur. Bkz. Kaplan ve Sadock, Klinik Psikiyatri,
263.

American Psychiatric Association, DSM-5, (302.89 “Other Specified
Paraphilic Disorder”), 705.
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bozukluguna sahip bir kisinin miistehcen konusmalar yapmak
i¢in yetiskin bir kisi ya da bir ¢cocugu telefonla aramasinda cinsel
taciz sugu (TCK m.105) olusacaktir. Higbir cinsel igerikli
konusma yapmaksizin, i1srarla bir bagkasimin aranmasinda
duruma gore kisilerin huzur ve sitikununu bozma sugu (TCK
m.123) olusacaktir. Nekrofili (Sliisevici) bozukluguna sahip bir
kisinin 6li bir insan bedeni {izerinde gergeklestirmis oldugu
cinsel eylemler ise kisinin hatirasina hakaret sugunu (TCK
m.130) olusturacaktir. Hayvanlara cinsel ilgi duyma bozuklugu
(zoofili) olan bir kisinin gerceklestirmis oldugu eylemler, ulusal
mevzuatimizda heniiz “hayvanlara eziyet etme” seklinde 6zel
bir sug tipi olmamasi nedeniyle, duruma gore mala zarar verme
sucu (TCK m.151) ve 5199 sayili Hayvanlar1 Koruma Kanunu
m.14/1-j (Hayvanlarla cinsel iliskide bulunmak, iskence yapmak)
cercevesinde idari para cezasi gerektiren bir kabahat
olusturacaktir (5199 sayili K. m.28/1-k). Hayvanlar ya da dlmiis
bir insan bedeni ile iligkili cinsel davraniglarin goriintii kayds
almarak bir gorsel igerik {iretilmesi durumunda ise miistehcenlik
sucu (TCK m.226/4) olusacaktir.?”” Sug teskil eden eylemlerde
failin bu eylemi zihinsel bozukluk etkisiyle gerceklestirdigi
stiphesi varsa kiginin kusur yetenegi adli psikiyatri bilirkisisi
yardimiyla incelenip degerlendirilmelidir.

207 .. .Dosya igerigine g0re, mahkemece samga ait isyerinde yapilan aramada ele
gecirilen CD’ler le ilgili hayvanlarla cinsel iliskiye ait film ve goriintiileri ile dogal
olmayan yoldan cinsel iliski goriintiilerinin bulundugu tespit edilerek samk
hakkinda mahkiimiyet karari verildigi, aym aramada ele gecen CD’lerin bir
kisminda cocuklarm kullamildigi pornografik igerikli goriintiilerin bulundugu
tespit edilerek sanik hakkinda ayrica... .. Asliye Ceza Mahkemesinin 2009/188 Esas
sayult dosya ile kamu davas: agildi§, samgin fikri ictima kurallart uyarinca bu
eylemlerinden dolayr TCK.mun 226/3. maddesi uyarinca cezalandirilmas: gerektigi
anlagildi§indan, ... Asliye Ceza Mahkemesinin dosyasinin getirtilip incelenerek
sonucuna gore karar verilmesi liizumu,... Kanuna Aykir..” Yargitay, 14. CD., E.
2013/8726, K. 2015/407, T. 20.01.2015 (karararama.yargitay.gov.tr).
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I1. CINSEL SAPMA TESKIL EDEN ZiHINSEL
BOZUKLUKLARDA KUSUR YETENEGI
DEGERLENDIRMESI

A. Degerlendirmenin Tibbi Yonii: Adli Psikiyatri
Bilirkisiligi

1. Genel Olarak Adli Psikiyatri Bilirkisiligi

Islendigi iddia edilen bir sug ile ilgili iddia, savunma ve
yargilama faaliyetlerinden olusan ceza muhakemesinin amaci,
maddi gergegin hicbir kuskuya yer birakilmaksizin ortaya
¢ikarilmasidir.?® Bu amag dogrultusunda yargilama makaminin
tam bir goriise ulasmasi i¢cin hukuka uygun olarak elde edilen
deliller vasitasiyla fail ya da faillerin sugu isleyip islemedigi ispat
edilmeye calisilmaktadir.

Ceza muhakemesi hukukunda yargilama siirecinde ¢oztimii
0zel ve teknik bir bilgiyi gerektiren konularda hakim tarafindan
bilgisine ve goriisiine bagvurulan uzman kisilere “bilirkisi”
denilmektedir. Nitekim 6754 sayili Bilirkisilik Kanunu m.2/1-
(by'de, bilirkisi “Coziimii uzmanhig, 6zel veya teknik bilgiyi
gerektiren hallerde oy ve goriisiinii sozlii veya yazili olarak vermesi icin
basvurulan — gercek wveya 0Ozel hukuk tiizel kisisi” olarak
tanimlanmigtir?®. Ayni sekilde 5271 sayili Ceza Muhakemesi
Kanunu m.63/1 ilk ciimlesinde, “Céziimii uzmanhgi, oOzel veya
teknik bilgiyi gerektiren hallerde bilirkisinin oy ve goriigiiniin

208 “. . Ceza Hukukunun temel amaci, maddi gercegin kusku ve duraksamaya yer
olmaksizin ortaya cikarilmasidr... Baska kamitlarla dogrulanmayan, olusa ve
maddi gercege uygun diismeyen, fenni kamtlarla celisen soyut ikrara dayali olarak
hiikiim kurulamaz...” Yargitay, 10. CD., E. 2004/24577, K. 2005/8554, T.
12.07.2005 (Kazanc Ictihat Programu).

209 Ayri Kanun m.3/2'ye gore, “ Bilirkisi raporunda ¢oziimii uzmanligi, ozel veya
teknik bilgiyi gerektiren hususlar disinda agiklama yapamaz; hukuki nitelendirme
ve degerlendirmelerde bulunamaz.”
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alinmasma re’sen, Cumhuriyet savcisimn, katilanmin, vekilinin,
siiphelinin veya sami§in, miidafiinin veya kanuni temsilcinin istemi
tizerine karar verilebilir.” diizenlemesi bulunmaktadir.

Islemis oldugu bir sugu, biinyesinde bulunan bir zihinsel
bozuklugun tesiri altinda islemis oldugu iddias1 bulunan failin
yargilanmasinda, bu kisinin gercekten de sugu isledigi anda bu
tirden bir bozukluga sahip olup olmadigi ya da varsa
bozuklugun davranislarina etkisinin belirlenebilmesi i¢in adli
psikiyatri bilirkisisi gorevlendirilmesi gerekmektedir.?'® Bu konu
hakimin bilgi ve tecriibesi ile ¢Ozebilecegi ya da hukuki
degerlendirme ile bir sonuca varabilecegi bir konu degildir.
Mahkeme bdyle bir iddia karsisinda bu hususu karar
gerekcesinde degerlendirmeksizin bilirkisiye bagsvurmaktan
imtina edemez.?!" Yargitay da kararlarinda bu hususa vurgu
yapmaktadir.?’? Adli psikiyatri bilirkisisi, failin kusur

210 Akil hastali§imn ve bunun davramslarim yénlendirme yetenegine etkisinin
saptanmast ise, psikiyatri biliminin verileri cercevesinde bilirkisi uzman hekim
tarafindan belirlenecektir...” Yargitay, 9. CD., E. 2008/6230, K. 2009/1, T.
30.12.2008 (YKD., C. 35, S. 3, Mart 2009, 581-582); Yildiz, Ceza Hukukunda
Alal Hastalig1, 449, dp. 1540.

21 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 446.

212 “Samgin  hazirhk beyanlarinda ‘pedofili’ hastas: oldugunu beyan ettigi,
miidafiininde sanikta akli dengesizlik oldugunu bildirdigi, ilk derece mahkemesinin
gerekgesinde bu hususu degerlendirmedigi gibi sanik hakkinda herhangi bir rapor
da alinmadigimn anlagilmas: karsisinda, sug tarihi itibariyla sanikta TCK'nin 32/1
ve 32/2. maddeleri kapsamina girebilecek herhangi bir akil hastali§ veya akil
zayifligr bulunup bulunmadii, sayet varsa bu nedenle isledigi fiilin hukuki anlam
ve sonuglarim algilayip algilayamayacag: veya bu fiille ilgili olarak davramglarim
yonlendirme yeteneginin azalp azalmadigr hususunda Adli Tip Kurumu ilgili
ihtisas kurulundan veya Adli Tip Kanununun 7 ve 23. maddelerine gore
olusturulmusg iiniversite hastane heyetinden rapor alimarak sonucuna gore 5237
saytli Kanunun 32/2 ve 57. maddeleri de nazara alinmak suretiyle saniin hukuksal
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yeteneginin degerlendirilmesinde uzman olarak nihai karari
verecek olan mahkemenin yardimcisi olarak  gorev
yapmaktadir.2!?

Ceza Muhakemesi Kanunu'nda siipheli ya da samk
hakkinda sucu isledigi zaman akil hastas: olup olmadig, akil
hastas1 ise bu durumun davramslarma nasil etki ettigi
konusunda belirli bir bilirkisinin 6zellikle gorevlendirilmesi ya
da ozellikle belirli bir kurumdan rapor alinmasi gerektigini
iceren bir diizenleme bulunmamaktadir.?'* Bu nedenle belirtilen
durumlarda, Adli Tip Kurumu veya tam tesekkiillii resmi bir

durumunun belirlenmesi gerektigi gozetilmeden eksik arastirma ile yazili sekilde
hiikiim kuruldugunun anlasilmas: nedeniyle, ilk derece mahkemesinin siibuta
yonelik delillerin degerlendirilmesine iliskin olarak 5271 sayili CMK 'nin 230/1-b.
maddesine uygun diismeyen gerekceyle kurdugu mahkumiyet hiikmiiniin
bozulmas: gerektigi gozetilmeden,...” Yargitay, 14. CD., E. 2018/4053, K.
2018/5532, T. 27.09.2018 (Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastali§1, 446-447, dp.
1531).

23 “Ote yandan hakim Ozel ve uzmanlik bilgisini gerektiren konularda bilirkisiye
basvurabilir. Bilirkisi, bir sorunun c¢oziimiinde uzmanhgindan yararlamlan
kisidir. Gérevi, uzman oldugu alanda mahkemeye yardimct olmaktir. Uzmanlik
gerektirmeyen, hakim veya savcimin hukuk bilgisi, kiiltiirii ve deneyimi ile
coziilebilecegi konularda bilirkisiye basvurulmast CMUK.nun 66. maddesine
aykiridr. Bilirkisi mesleki ve teknik bilgisini somut olaya uygulayip bundan
¢tkacak bilimsel ve maddi sonuglart saptamakla yiikiimliidiir. Bunun Otesinde
kendisinden hukuksal sonug bildirmesi istenemez. Kendiliginden boyle bir sonug
bildirmis ise bu, hakimi baglamaz. Ciinkii, saptanan maddi gercegin yasa
normundaki olgiitlere gore suc olusturup olusturmayacagim tartisip karar vermek
hakimin gorevidir.” YCGK, E. 1998/8-68, K. 1998/143, T. 28.04.1998 (Kazanc1
Ictihat Progran).

214 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 451.
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saghk kurumundan saglik kurulu raporu?® alinacagi
belirtilebilir.2!¢

Gorevlendirilen adli psikiyatri Dbilirkisisi tarafindan
yapilacak failin muayenesinden, failin fiili gerceklestirdigi sirada
akil hastas1 olup olmadig1 ya da hastaligin etkileri konusunda
yeterli kaniya ulasilamamasi durumunda Ceza Muhakemesi
Kanunu m.74 uyarinca “uzman hekimin onerisi iizerine” failin
gozlem altina alinmasi karari verilebilecektir. Bu bakimdan failin
gozlem altina alinmas1 ancak gerekli bilirkisi gorevlendirmesi
yoluyla istenilen sonuca ulagilamamas: durumunda s6z konusu
olabilecek bir yoldur.?”” Nitekim Yargitay da bu goriis

215 Hukuk uygulamasinda kusur yetenegi degerlendirmesi igin tek uzman
hekimin verdigi rapora dayamlarak hiikiim kurulmasi yeterli
goriilmemistir. Bu konuda mutlaka saglik kurulu raporu alinmas: gerektigi
vurgulanmistir. Bkz. Yargitay, 18. CD., E. 2015/29330, K. 2017/5609, T.
10.05.2017 (Y1ildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 467, dp. 1617).

216 “Samk hakkinda Manisa Ruh Sagligi ve Hastaliklar: Hastanesince Antalya E Tipi
Kapali Ceza Infaz Kurumu Miidiirliigiine gonderilen 20.02.2014 tarih ve 3763
sayih yazida; samin ayaktan yapilan muayenesinde; ‘Antisosyal kisilik ozelligi +
anksiyete bozuklugu’ tamst konulmusg oldugunun bildirilmesi ve magdur ..."mn da
samgn dengesiz davramslar sergiledigini beyan etmesi karsisinda, samgin sug
tarihi itibariyle ve halen 5237 sayili TCK'nin 32. maddesi kapsaminda akil hastalig
bulunup bulunmadiginin, sug tarihinde isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarim
algilama veya bu fiille ilgili olarak davramslarim yonlendirme yetenegine sahip
olup olmadigimun veya 6nemli derecede azalma olup olmadiginin tespiti icin tam
tesekkiillii ruh sagligr ve hastaliklar: hastanesinden veya iiniversite hastanelerinin
ruh sagli1 ve hastaliklart ana bilim dali baskanliklarindan ya da Adli Tip Kurumu
ilgili Ihtisas Kurulundan rapor aldirlarak, sonucuna gére samgin hukuki
durumunun  tayininin gerektiginin gozetilmeksizin yazili sekilde hiikiim
kurulmast,...Bozmay gerektirmis...” Yargitay, 3. CD., E. 2019/14096, K.
2019/21110, T. 19.11.2019 (karararama.yargitay.gov.tr).

217 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 465.
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dogrultusunda karar vermektedir.?’® Ancak Yargitay bir
kararinda, sanik hakkinda eski tarihte akil hastalifi teshisi
koymus ve ilag tedavisinin uygulanmasi gerektigini belirtmis
doktorun dinlenmesini, samk hakkinda bilirkisi raporu
bulunmasina ragmen CMK m.74 uyarinca gozlem altina alma
karar1 vermek igin yeterli gormiistiir.?

2. Kusur Yetenegi Hakkinda Karar Verilmesinde
Hakim ile Adli Psikiyatri Bilirkisisi Arasinda Gorev
Dagilimm

Akil hastalig1 nedeniyle fail hakkinda yapilacak kusur
yetenegi degerlendirmesi isleminde temel olarak iki asama
bulunmaktadir. Bunlar; fiili gerceklestirdigi sirada failin akil
hastas1 olup olmadiginin degerlendirilmesi ve sayet akil hastasi
ise, bu durumun TCK m.32’de yer alan ifadeyle “failin fiilinin
hukuki anlam ve sonuglarini algilama” veya “bu fiille ilgili olarak
davramislarim yonlendirme” yeteneklerine ne sekilde etki ettiginin
ortaya ¢ikarilmasi asamalaridir.??’ S6z konusu her iki asamadaki
degerlendirme islemlerinde hakim ile psikiyatri bilirkisisi
arasimnda saglikli bir iletisimin kurulmas: isabetli bir kararin
verilebilmesi bakimindan zorunludur.

Failin fiilini gerceklestigi esnada hangi zihinsel bozukluga
sahip oldugu, dava dosyasmin igerigini olugturan sorusturma ve

218 “Kisinin akil hastast olup olmadigimn saglhk kuruluglarinca saptanmasi iglemi
sirasinda gozlem altina alinmast da zorunlu degildir. CMK'nn 74. maddesinde
diizenlenen ve 0Ozgiirliigii kisitlayan bir islem olan gozlem altina alma, ancak
bilirkisinin uygun goriisii dogrultusunda ve gerektiginde basvurulabilecek bir
kontrol yontemidir...” Yargitay, 9. CD., E. 2008/6230, K. 2009/1, T. 30.12.2008
(YKD,, C. 35, S. 3, Mart 2009, 582); Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastal1g1, 465-
466, dp. 1615.

219 Yargitay, 11. CD., E. 2012/1112, K. 2013/10139, T. 14.06.2013, karar1 aktaran
Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 466, dp. 1616.

20 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 452-453.
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kovusturma asamasinda elde edilen deliller {izerinden, adli
psikiyatrik tibbi bakis agis1 ile retrospektif (ge¢mise doniik) bir
degerlendirme ile ortaya koyulacaktir.?!

Failin kusur yetenegi hakkinda karar verilmesi isleminde,
¢ozimii uzmanlik ve Ozel bilgiyi gerektiren bir konuda
(psikiyatri) uzmanlarin yardimiyla elde edilen bilgiler
cercevesinde failin kusurlu davranip davranmadigi, kusurlu ise
kusurunun tayin edilmesi s6z konusudur. Bu nedenle bu
islemde kusur, kusur yetenegi dolayisiyla failin ceza
sorumlulugu ve bunun kapsami hakkinda karar verilmektedir.
Failin ceza sorumlulugu ve kapsami hakkinda nihai karar verme
yetkisi hakimin tekelindedir.??? Bilirkisi ancak alaninda
mahkemenin gerekli bilgiye sahip olmadig1 dlciide delillerin
degerlendirilmesi  agisindan  destekleyici bir faaliyette
bulunmaktadir.??® “Ceza hakimi samgin durumu hakkinda kendi
goriistinii  olusturma gorevini, bilirkisinin  bulgularimi, bunlar

21 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 338, 359.

222 Nihai kararin hakim ya da mahkemede oldugu yas kii¢iikliigii nedeniyle
kusur yetenegi degerlendirmesinin konu oldugu bir Yargitay kararinda
vurgulanmistir: “TCK’ min 31/2. maddesi uyarinca, 12-15 yas grubunda bulunan
suca siiriiklenen ¢ocuklarin ceza sorumluluklarimn varligimin tespiti bakimindan
alman adli raporda, cocugun, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarim
algilayamamas:  hali ile davramglanim  yonlendirme yeteneginin yeterince
gelismemis olmas: durumunun, secenek olarak degerlendirilip ayri ayr: gozetilmesi
gerektigi, ote yandan sosyal inceleme raporu ve ceza sorumlulu§unun tespiti icin
alinan adli raporun, ceza yargilamasinda bilirkisi raporu niteliginde olmast
nedeniyle, cocugun ceza sorumlulu§unun var olup olmadigina nihai olarak karar
verme yetkisinin miinhasiran mahkemeye ait oldugu gozetilmelidir.” Yargitay, 18.
CD., E. 2015/27756, K. 2016/4743, T. 14.03.2016 (Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil
Hastalig1, 455, dp. 1557)

223 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 452-453.



166 ASBU Hukuk Fakiltesi Dergisi (2022/1)

irdelemeden tekrarlayarak yerine getirmis sayilamaz.”?** Mahkeme bu
sekilde yerinde olmayan bir yontemle bilirkisi raporunu
kararinda gerekge olarak sunamaz. Ornegin bilirkisinin
raporunda “samgin TCK 32. maddesinden faydalanmasi
gerekmektedir” ya da  “TCK 32/2 maddesinden
yararlanabilecegi” gibi bir agiklamayi, irdelemeksizin aynen
hiikmiinde yer vermesi uygun degildir. Ciinkii burada soz
konusu olan “sorumluluk” kavrami tibbi degil, hukuki bir
kavramdir.2s Ote taraftan hakim somut olayda failin kusurlu
davranip davranmadig1 ya da varsa kusur igerigi??* hakkinda
diisiincesini olusturmak konusunda ytikiimliidiir.??

3. Cinsel Sapma Teskil Eden Zihinsel Bozukluklarin
Kusur Yetenegine Etkisinin Adli Psikiyatri Bilirkisisi
Tarafindan Degerlendirilmesi

a. Genel Olarak

TCK m.32'de yer alan diizenleme dikkate alindiginda, kusur
yetenegi degerlendirilmesinde temelde iki asamanin oldugu
soylenebilecektir. Birinci asama failin fiili isledigi anda “akil
hastas1” olup olmadigmnin degerlendirilmesi, ikinci asama ise
failde bulunan s6z konusu “akil hastalig1”nin failin igledigi fiilin
hukuki anlam ve sonuglarin algilama ya da bu fiille ilgili olarak

24 BGH, StV 2000, 18 ff. Bkz. Franz Streng, Strafrechtliche Sanktionen: Die
Strafzumessung und thre Grundlagen (Stuttgart: W. Kohlhammer Yayinevi,
2012), kn. 957, 477.

225 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 458-459.

26 Akil hastaligi nedeniyle azalmis kusur yetenegi durumunun varligi halinde
mahkeme tarafindan cezamin belirlenmesi ve bireysellestirilmesi islemi
gerceklestirilecektir. Cezanin belirlenmesi diizeyinde mahkeme, islenen
sugun spesifik kusur igerigini (=Schuldgehalt) arastirip meydana gikarmak
zorundadir. Ancak bu sekilde gerceklestirilen cezanin belirlenmesi
isleminde “kusurla 6lgiilii ceza verilmesi ilkesi”nin gerekleri saglanmis
olacaktir. Bkz. Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastal1g1, 378.

227 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 457.
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davrarniglarini  yonlendirme yetenegini olumsuz etki edip
etmediginin degerlendirilmesi asamalaridir. Adli psikiyatri
bilirkisinin gorevine her iki asamanin da dahil oldugu
sOylenmelidir.

Bilirkisinin ilk gorevinin, “fiil anindaki kisiligin teshis
edilmesi ve tanilanmas1” oldugu belirtilebilir. Bunun disinda
bilirkisi, tecriibelerine dayanarak tespit edilen psisik durumun
failin eylem yapisina olan etkisi hakkinda goriis bildirmek
zorundadir. Bir baska deyisle, bilirkisi kusur yetenegi
degerlendirmesinin hem birinci katindaki psisik Ozelliklerle
ilgili, hem de algilama ve davranislarini kontrol yetenegi
tizerindeki etkilerle ilgili goriis bildirmek zorundadir. Burada
onemli olan kriter, patolojik sapmanin ciddiyet derecesi ve
agirhigidir??® Burada “normal” c¢ogunluga kiyasla, hastalik
kaynakli farkliligin boyutu 6nemlidir.?? Bilirkisinin gorevi, fiil
aninda failin kafasinda neler olup bittiginin tarif edilmesi degil,
“normal” ile kiyas yaparak s6z konusu bozuklugun boyutunu ve
derecesini ortaya koymaktir. Bu agidan psikiyatri bilirkisisinin,
failde bulunan psikiyatrik halin, failin tibbi olarak anlasilan
algilama ya da davramnslarini yonlendirme yeteneklerine ne
sekilde etki edebilecegini de degerlendirmesi gerekmektedir.
Yapilan bu degerlendirmeler sonucu ulagilan sonuglar, hukuki
nitelige sahip olan “fiilin hukuki anlam ve sonugclarini algilama”
ya da “davramiglarmi  bu algiya gore yonlendirme”

28 Hans-Ludwig Schreiber ve Henning Rosenau, “Rechtliche Grundlagen der
psychiatrischen Begutachtung,” Psychiatrische Begutachtung: Ein praktisches
Handbuch fiir Arzte und Juristen (Mimnih: Elsevier Urban &,Fischer Yaymevi,
2015), 115.

229 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 461.
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yeteneklerinin etkilenip etkilenmedigi konusunda hakime yol
gosterici olacaktir.?3

Cinsel sapmalarin adli psikiyatri agisindan
degerlendirilmesinde, bir fiilin arka planini O6ne g¢ikarmak,
mevcut kisilik bozukluklarini ve ortam etkilerini gostermek ve
korku, savunma ve diirtii unsurlarmin olusturdugu igsel
dinamik gii¢ roliinii dikkate almak gerekir.?! Cinsel
bozukluklarin uygun sekilde tanilanmasi igin detaylh bir cinsel
anamnez ve mevcut siiflandirma sistemleri yardimiyla parafili
egilimlerin degerlendirilmesi sarttir.?®? Parafilinin hukuken
onem arz edecek sekilde kusur yetenegini olumsuz
etkileyebilecek  ciddi  bir zihinsel = bozukluk olarak
degerlendirilmesinde cinsel yap1 ve kisilik sistemi {izerindeki
paymin kontrol edilmesi ve ilgilinin parafili diirtiileri kontrol
etmekteki onceki becerilerin degerlendirilmesi gerekmektedir.?3
Bu degerlendirme siirecinde temel metodik zorlugun cinsel

2!

@
=]

Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 462.
231 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 170.

232 Schoch, “Die Schuldfdhigkeit,” 126. Cinsel bozukluklarin uygun sekilde
tarilanmas: i¢in detayli bir cinsel anamnez ve mevcut siflandirma
sistemleri yardimiyla parafili egilimlerin degerlendirilmesi sarttir. Bkz.
Verrel, Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn. 156.

233 Schoch, “Die Schuldfahigkeit,” 126. Ayn1 yonde goriise sahip bazi yazarlar
da bu hususa vurgu yapmaktadirlar. Bu yazarlara gore, parafilinin
hukuken Onem arz eden sgekilde ciddi ruhsal anormallik olarak
degerlendirilmesinde failin gelisimi, karakteri ve eylem motifleri goz
oniinde bulundurularak failin kisiliginin genel olarak degerlendirilmesi ve
parafilinin cinsel yap:1 ve kisilik orgiisii/sistemi {izerindeki paymn kontrol
edilmesi ve denegin parafili diirtiileri kontrol etmekteki dnceki becerilerin
kontrol edilmesi gerekmektedir. Bkz. Verrel, Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn.
156. Nedopil’e gore, davranslarim yonlendirme (kontrol) becerisinin
degerlendirilmesi, eylem durumunun detayll bir analizini gerektirir
(bununla beraber eylem oncesindeki davrarnis, eylem sirasindaki davraris
ve eylem sonrasindaki davranis, suglu ve magdur arasindaki iligki, eylemi
yonlendiren motifler). Bkz. Nedopil, Forensische Psychiatrie, 205.



Cinsel Sapma Teskil Eden Zihinsel Bozukluklarin (Parafililerin) Failin Kusur 169
Yetenegine Etkisi

sapmanin  objektif olarak Olglilemiyor olmasi oldugu
belirtilmektedir.?** Cinsel bozuklugun boyutunun giivenilir
sekilde tahmin edilmesine izin veren biyolojik belirtiler
bulunmamaktadir.?®® Gerekli olan ¢ok asamali prosediirde
oncelikli olarak ICD veya DSM kriterlerine gore bir tani varlig
kontrol edilir. Tan1 -6zellikle deneklerin cinsellik ile ilgili ¢ok az
bilgi verdigi veya hig bilgi vermedigi durumlarda— duruma gore
oldukga belirsizdir. Cogu zaman sadece bir tan: stiphesi de ifade
edilebilir; bu durumda bilirkisi degerlendirmesi i¢in alternatif
degerlendirme Onerileri yapilmalidir. Bir sonraki adimda ise
(6rnegin psikotik bozuklar gibi) hastalikli ruhsal bozukluklarda
da gerceklestirilen ~ bozuklugun ciddiyet derecesi
degerlendirilmelidir.?** Bu islem mantikli gibi goriinse de,
zorluklar1 da beraberinde getirmektedir. Ciinkii psikotik
bozukluklar oldukga farkli derecelerde gelismis olabilmekte ve
parafili bozukluklarla karsilastirma sadece smirli Olgilide
miimkiin olmaktadir. Parafili yogunlugu, kisilik yapisina
entegrasyon derecesi ve parafili diirtiileri olay 6ncesi ve sonrasi
kontrol ~etme kapasitesi  degerlendirilmelidir. = Asgari
gerekliliklere gore parafili bozuklugun ciddi olarak
adlandirilabilmesinde asagidaki kriterlerin gecerli oldugu
belirtilebilir:%

24 Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 316.

25 Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 316.

26 Peer Briken, “Paraphile Storungen und Sexualdelinquenz,
Geschlechtsinkongruenz/-dysphorie und sexuelle Funktionsstérungen,” ig.
Psychiatrische Begutachtung: Ein praktisches Handbuch fiir Arzte und Juristen
(Miinih: Elsevier Urban &,Fischer Yaymevi, 2021), 349.

27 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204; Briken, “Paraphile Storungen und
Sexualdelinquenz, Geschlechtsinkongruenz/-dysphorie und sexuelle
Funktionsstorungen,” 349.
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- Parafili  denegin  cinselligini  biiylik  Olglide
belirlemektedir. (Cinsel yapi biiyiik Olgiide parafilik
egilim tarafindan belirlenir)

- Bu durum benligine aykiri (egodystonic) olarak
algilanmaktadir ve bdylece g6z ardi edilmektedir
(parafilinin gizlenmesine neden olur)

- llerleyici dinamiktedir; yani denek kendini parafili
dirtileri altinda ezilmis (altinda kalmis) hissetmektedir:
Diirtiiler, davramis diizeyinde deneyime (hayata
gecmeye) zorlar.

- (Belirli kisilik faktorleri ve / veya cinsel islev bozuklar1
sebebiyle) denegin baska cinsel tatmin olanaklar:1 yoktur
veya neredeyse yok gibidir (Sosyoseksiiel doyumun
farkli bigimleri mevcut degildir)

Benzer  sekilde  kusur  yetenegi  bilirkisiliginde
(degerlendirmesindeki) asgari gereklilikleri saptayan Alman
Federal Yiiksek Mahkemesi ¢alisma grubu, parafillerde kusur
yetenegi  degerlendirmesi icin asagidaki  gereklilikleri
belirlemistir:2%

Parafilinin, uzmam tarafindan ciddi diger ruhsal anormallik
olarak siniflandirilmasi igin,

- parafilinin cinsel yapidaki oraninin;

- olaydaki parafili modelin yasam igindeki yogunlugunun;

- parafilinin kisilik yapisina entegrasyonunun;

- denegin parafili diirtiilerini kontrol etmede daha 6nceki
becerisinin incelenmesi gerektir.

Ogzellikle cinsel suclularda bilirkisi tarafindan ahlaki
degerlendirme yapma riski oldukca yiiksektir.?® Ancak
bilirkisinin gorevlendirilme amaci ve gorevi ahlak felsefesi
acgisindan neyin ayiplanabilir ya da kinanabilir oldugunu tespit

28 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204.
239 Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 315.
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etmek degildir. Islenen fiil ile ilgili yapilacak yargilamada failin
kusurlu hareket ettigi sonucu ortaya ¢ikarsa, ilgili kisi hakkinda
ceza yaptirrmi uygulanarak kisi sosyo-etik degerlere aykiri
davrandig: i¢in toplumsal anlamda kinanmis olacaktir. Nitekim
kusurluluk giintimiiz ceza hukukunda belirli bir davranis:
nedeniyle fail hakkinda vyapilan deger yargis1 olarak
anlasilmaktadir.

Cinsel sapma  sonucu su¢ isleyen  kisilerin
degerlendirilmesinde, genelde sadece davranis olgusunu takip
etmek yeterli degildir. Aksine, esas olan sapkin cinsel
davraniglarin kisinin yasamindaki Onemini arastirmak ve
gostermektir.?*® Eylemin gerceklestirilmis olmasi, tek basina
failin kusur yeteneginin (cezai ehliyetinin) olumsuz etkilenmis
olduguna dair yeterli bir gosterge degildir.?*' Ayni sekilde failde
sadece psikosekstiel bir bozuklugun teshis edilmis olmasy, ilgili
kisinin cinsel eylemlerini uygularken kusur yeteneginin 6nemli
olgiide azalmis oldugu anlamina gelmez.?? Psikiyatrik agidan
davramglarim yonlendirme yetenegi (kontrol yetenegi) asagidaki
kosullar altinda azalmis olabilir:243

240 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 203.

241 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 295.

222 Cinsel parafili veya cinsel yonelim bozuklugu tarnisi, otomatik olarak
hukuken 6nem arz edecek sekilde “ciddi ruhsal anormallik” varsayimina
neden olmadig: gibi, kendi basina ceza hukuku kapsaminda 6nem arz eden
davramuglar1 yonlendirme (kontrol) yeteneginin azaldigimin da kaniti
degildir. Bkz. Axel Boetticher, Norbert Nedopil, Hartmut A.G Bosinski ve
Henning Safl, “Mindestanforderungen fiir Schuldfdhigkeitsgutachten,”
Neue Zeitschrift fiir Strafrecht, (2005), 61, 62.

243 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 203-204.
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- Eger anormal cinsel davranis baska bir bozuklugun
semptomu olarak ortaya cikarsa, ornegin organik bir
hastaligin, sizofreninin veya maninin;

- cinsellik nevrotik c¢atismalarin disa vurumu olarak
semptom niteligi kazanmirsa; yani nevrotik catismalar
cinsel eylemlerde disa vurulur veyahut savunulursa;

- cinsel uygulamalar azalan doyum, artan frekans (siklik),
kurnazlik gelisimi ve bu uygulamalara fikren
yogunlasma ile kendini belli eden bir davranigsal kalip
(sablon) haline geldiyse.

Ampirik arastirmalara gore, sapma davramst igin dort
yogunluk  diizeyinin  ¢ikarilabildigi savunulmaktadir.** Bu
diizeyler sekilde ifade edilmektedir:

- 0Ozel bir nedenden dolay1 ender bir diirtii olarak
davranigsal sapma;

- alisilmis bir catisma ¢6ziimii modeli olarak sapma tegkil
eden bir tepki (sadece belirli durumlarda ortaya ¢ikar);

- cinsellik, sapma olmadan yasanamiyor.

- Stabil sapkin gelisme.

Bir denegin davraniglarini yonlendirme (kontrol) becerisinin
etkilenmis oldugu, ancak dordiincii yogunluk seviyesinin ilerleyici
(git gide artan/progresif) bir gelisime doniismesi ve bunun kisilik
yapisinda  bir  degisiklide yol a¢masi  durumunda
varsayillmalidir.?#

Cinsel suglarda kusur yetenegi degerlendirmesi igin
metodik Ozellikler gegerli degildir?¢; ancak adli tip uzmanlar,
Almanya’da ruhsal bozukluk nedeniyle kusur yeteneginin
olumsuz etkilenmesini diizenleyen Alman Ceza Kanunu (5tGB)

24 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204.
25 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204.

26 Boetticher et. al., “Mindestanforderungen fiir Schuldfahigkeitsgutachten,”
59, 61.
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20 ve 21. maddeleri baglaminda cinsel sapma kategorisi i¢in esas
aldiklar1 bazi kriterler i¢in ¢alisma yapmuslardir. Bu gercevede
Giese tarafindan hazirlanan ve ilerleyici bagimli gelisimin bariz
ozellikleriyle ilgili olarak anormal olan ve hastalikli bir cinsel
davranis arasinda bir simir ¢izilmesine imkan taniyan, “cinsel
sapkinliklarin baslica (ana) semptomlar1” onemli bir 6lgek kabul
edilmektedir.¥ Burada psikiyatri uzmani ve cinsellik
arastirmacis1 Giese, aradaki farkin sadece cinsel uygulamanin
tiirtinde —yani harici yonleriyle— tespit edilmemesi gerektigini,
aksine cinsel partnere karsi i¢ tutumun da onemli bir rol
oynadigini vurgulamistir.?*® Buna gore “asir1 derecede anormal
bir davranigin (...) cinsel iliskinin basariya ulasmasinda katkida
bulunabilecegi ve higbir surette ‘sapkin’ olmadigi (olmasi
gerekmedigi)” savunulmaktadir.?*® Tersine, “normal” cinsel
uygulamalarin yapilmasinin patolojik asamalar gosterdigi
ihtimalinin de oldugu varsayilmaktadir.?®® Buna gore anormal
cinsel eylemler cinsel anlamda bir “sapkinlik” olduguna isaret
etse de, kendi basina bir tam1 konmasina yeterli degildir.?!
Hastalikli karakterde olmayan cinsel “yanlis davraniglara” gore
cinsel “sapkinlikta”, farkli yogunlukta meydana gelse de cinsel
sapmanin tlirtinden biiyiik ol¢lide bagimsiz bir psikopatolojik
sendromun s6z konusu oldugu savunulmaktadir. Cinsel “yanlhs
davranig” ile “sapkinlik” arasindaki ayrimin o6zellikle bir tibbi
tedavi gerekliligi, bozukluk seyrinin tahmini ve adli tip

247 Hans Giese, Psychopathologie der Sexualitit (Stuttgart: Enke Yayinevi, 1962),
204.

28 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 307, 420, 421.
249 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 308.

20 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 306, 422.

1 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 322.
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baglaminda “kusur yetenegi” degerlendirmesi agisindan énem
kazandig1 savunulmaktadir.?> Anormal fantezilerin ve buna
uygun uygulamalarin kuvvetli derecede ilerleyici artmasi,
bununla beraber meydana gelen kisiligi sahiplenme ve sapma
derecesindeki cinsel olay1 olaganlastirma kusur yetenegi
acgisindan onemli hale gelmektedir. Boylece “haksizlik algisina
gore hareket etme yeteneginde (...) sik¢a ciddi anlamda azalmis”
oldugu savunulan cinsel “sapkinliklarin” seyrinin betimlenmesi
s0z konusu olmaktadir.?

Bu cercevede Giese, asagidaki Ozellikleri patolojik cinsel
bozukluklarin baslica semptomlar: olarak tanimlamistir:

“Erotizme (Sehvete) yenik diigme’?>

Erotik tahriklerin (uyarilarin) tepkisi hakkinda 6zerk karar
yeteneginin, karar verme kudretinin kaybedilmis olmas: olarak
belirtilebilir. Cinsel sapma igerisindeki kisi, erotik etkiler
hakkinda egemen bir tepkide bulunmaz, aksine onlarn
“pencesine diismiistiir”; bdylece erotik tahrik Pavlov sinyali gibi
bir etkide bulunur. ig huzursuzluk, tatmin olamama ve stirekli
artan bir arzulama, her yerde olan ve ilgili kisiyi kontrol eden
erotik sinyallere yenik diismenin sonucu olarak ortaya gikar.
Tahrik olmaya olan sabit odaklanma, kisiden bagimsiz olarak
yani tahriki gonderen kisi dikkate alinmaksizin algilanan erotik
etkiye kars1 koyabilmeyi olumsuz yonde etkiler ve nitekim
tahrip eder.

22 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 420-422.
23 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 450.

254 Giese, Psychopathologie der  Sexualitit, 430-438; Enz, Verminderte
Schuldfiihigkeit, 322. Erotizme yenilme, uyaranin geldigi kisiye bakilmaksizin
belirli bir uyarim hissinde simirlanma (daralma) ve sabitleme (blokaj)
anlamima gelmektedir. Buna bagli olarak internet pornografisinin de
karakterize edildigi, beraberlie yer vermeksizin anonimlik arayis: (yonelimi)
gergeklesir. Bkz. Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 297.
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- “artan frekans (siklik), azalan tatmin 2%

Eszamanli olarak tatmin olmanin gerilemesiyle cinsel
eylemlerin frekansinin artmasi olarak belirtilebilir. Gittikge daha
zor ulasilan tatmin duygusu sebebiyle ilgili kisi, cinsel
aktivitelerle “tahrik saglamay1” siirekli arttirir.

“Promiskiiite (rastgele cinsel iliski) ve anonimlik”2%

Insanlararasi bag olmaksizin cinsel partnerin sikca degisimi
ve anonim cinsel kontaklar igin artan bir egilim olarak
belirtilebilir. Baglilik olmamasi ve iletisimsizlik, isimsiz cinsel
partneri “sadece bir obje, hatta tam anlamiyla bir cisim” yapan
rastgele cinsel iliski tutumunun bu tiirtinii sekillendirmistir.?”

“Fantezi, uygulama, begeni gelistirme”?>

Cinsel fanteziler artar, ilgili kisi ise i¢ huzursuzlugun
etkisiyle sapma derecesindeki diistincelerini siirekli olarak
gercgeklestirmeye itilir.?®* Artan bir olglide diirtiisel cinsel istek,
kisiligi ele gecirir ve yasamin bigimlendirilmesinde gittikce daha
fazla yer kaplar. Aym zamanda cinsel davranis 6rnegi (modeli)
gittikce hissizlesir ve erotizm kaybolur, nitekim anormal cinsel

25 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 438-441; Enz, Verminderte
Schuldfihigkeit, 323.

26 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 441-446;, Enz, Verminderte
Schuldfihigkeit, 323.

27 Promiskiiitenin diger bir belirtisi, politoksikomanya (bir tiir uyusturucu
bagimlilig1) uygulamalari ile karsilastirilabilir. Bkz. Rasch ve Konrad,
Forensische Psychiatrie, 297.

28 Giese, Psychopathologie der  Sexualitit, 446-454; Enz, Verminderte
Schuldfihigkeit, 323.

2 Doyum olmamasi, fantezinin ve uygulamamn gelistirilmesine, bu alandaki
miimkiin olan en biiytiik artisa ve daha fazla gelismislige neden olmaktadir.
Bkz. Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 297.
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uygulamalara olan odaklanma bir beraberligi imkansiz kilar.
Hgilinin fantezi ve uygulamay1 gelistirmeyi zaruri olarak
nitelemesi, bu gelisimin yikici karakterine uygundur. Sosyal
baglar kaybolur ve partnerin islevi, arzulanan cinsel uygulamay1
gerceklestirmekle siurli olur. Bu cinsel uygulama, artan bir
rutinle gerceklesir, boylece sapma derecesindeki cinsel yonelimi
gerceklestirmekteki beceri artar.

- "bagimli yasant1’?%0

Tipki maddeye bagimhiliktaki gibi, kisi cinsel arzusu
tarafindan ele gecirilir. Giese ile uzun yillar beraber calisan
Volkmar Siegusch, bu baglamda sapma derecesindeki cinsel
tutumdan vazgecilmesi durumunda, psikosomatik sikayetler
veya depresyonlar seklinde mahrumiyet (yoksunluk)
gorintiilerinin ortaya ¢ikabilecegi konusunda uyarmaktadir.?¢!

- “diirtiisel huzursuzlugun donemselligi”?6>

Cinsel sapma derecesindeki cinsel eylemler arzusu,
huzursuzluk ¢ikararak diizenli olarak tekrarlanir. Ilgili donem
icinde parafili semptomatik durum stirekli olarak artar, boylece
“periyodik akis cercevesinde ilerleyis”, donemsel olarak ortaya
cikan cinsel arzunun psikopatolojik karakteri olarak islev goriir.
Bu tiir artan igsel diirti donemi, cinsel aktivitelerin harici
durumlarla baskilandiginda “deneysel” olarak da ortaya ¢ikar.

Adli tp wuzmanlari, cinsel parafili semptomlarnin
bulunmasinin yar sira, 6zellikle bu semptomlarin cinsel yasam
acgisindan 6neminin ve psikososyal islevsellige olan etkisinin de

260 Giese, Psychopathologie der Sexualitit, 454-461; Enz, Verminderte
Schuldfihigkeit, 324.

261 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 324.

202 Giese, Psychopathologie der  Sexualitit, 461-465; Enz, Verminderte
Schuldfihigkeit, 324.
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tespit edilmesi gerektigini vurgulamaktadir.?® Cinsel yonelim
bozuklugunun, genelde cinselligin tamamen veya neredeyse
tiimiiyle normalden sapan bir egilimle belirlendigi ve parafilinin
ilerleyen gelisiminin bir kisilik deformasyonuna neden oldugu
durumda ceza hukuku agsindan davramis kontroliinde
(davraniglarini yonlendirmede) onemli sinirlamalar (azalma)
yaratacak agirhikta oldugu kabul edilmektedir.* Kisilik
degisikliginin baslica Ozellikleri, zihinsel olarak sabit sekilde
(saplant1 seklinde) anormal cinsel arzuya odaklanma ve sosyal
yetkinliklerin (yeterliklerin) kaybidir; ¢linkii ilgili, artan bir
yogunlukla zihinsel olarak parafil (parafilik) fantezilerinin
pengesine diiser ve normalden sapan cinsel davranisin
uygulanmas: gittikce daha fazla zaman alir.2®> Ayni zamanda
cinsel sapmayla yansimali bir hesaplasma(tartisma) yapma
becerisi, patolojik gelisim ilerledikge ve bireysel kisilik, bagiml
olunan arzuya yenik diistiikce azalir.?®® Psikiyatri uzmanlari,
ciddi derecede yikial seyreden cinsel parafili olan kisilerde
“sanrisal (varsayimsal) hapsolma” ve “fantastik bir kendini

2

=N

3 Boetticher et. al., “Mindestanforderungen fiir Schuldfahigkeitsgutachten,”
58, 61; Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 324.

264 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204.
205 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 324.
206 Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 324-325.
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kandirma yapisinin ingasi”?%” ile karsi karsiya kaldiklarindan
bahsetmektedir.2

Cinsel sapma teskil eden zihinsel bozukluklarinin etkisiyle
gerceklestirilmis fiillerde failin davranislarimi yonlendirme
yeteneginin azalmis olup olmadig1 konusunda lehte ve aleyhte
birtakim belirtiler ileri stirtilmiistiir. Bu belirtiler su sekilde ifade
edilmektedir:

Davranislarini Yonlendirme (Kontrol) yeteneginin 6nemli
derecede azalmasi lehine olan isaretler/belirtiler:¢°

- Olast eylem oncesinde uzun siireli diirtiisel dinamik
caresizlik esliginde c¢atismali tirmanma (ciddilesme,
kritik hal alma) ve duygusal zayiflama

- Giglii kontrol altindaki sosyal durumlarda da eylemi
gerceklestirme

- Ani ve diirtiisel bir eylem akisi/seyiri (detayl fanteziler
otomatik olarak bir red sebebi degildir!)

- Arkaik olarak yikict bir eylem bigimi, ritiiellesmis
etkisiyle, dis uyaranlarin devre dis1 kalmasi

- Konstellatif faktorler (madde zehirlenmesi, komorbite
bozukluklar, 6zellikle kisilik bozukluklari, zeka geriligi)

Davranislarini Yonlendirme (Kontrol) yeteneginin 6nemli
derecede azalmasi aleyhine olan isaretler/belirtiler:*”°

267 Ogzellikle pedofili eylemleri failleri tarafindan cogu zaman gerceklestirmis
olduklar1  davramuglar sapma/sapkinlik  olarak nitelendirilmedigi
sOylenmektedir. Bilingsiz i¢sel savunma mekanizmalar:i nedeniyle
¢ocuklarla olan iliski baglantisindaki yapisal siddeti inkar ederler ve her
tlirlii istismara karsi ¢ikarlar. Bu insanlarda (varsa patolojik) bozukluk
orneklerini gorebilme i¢ goriisii eksiktir; buna ragmen eylemlerindeki
hukuka aykiriligin farkindadirlar ve bir kovusturmaya maruz kalmamak
icin kurnazca senaryolar iiretirler. Bkz. Enz, Verminderte Schuldfihigkeit, 325;
Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 297.

268 Rasch ve Konrad, Forensische Psychiatrie, 297.

269 Briken, “Paraphile Stérungen und Sexualdelinquenz,” 349.

270 Briken, “Paraphile Stérungen und Sexualdelinquenz,” 349.
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- Eylem hazirhginda olduguna dair uyarilar ve planh
(plana uygun) hareket tarzi; burada 6zellikle (parafilik)
fantezideki gelismeler kastedilmemektedir.

- Bekleme kapasitesi ve / veya uzunca uzatilan (uzayan)
bir eylem gerceklesmesi (eylem cereyani)

- Etaplar halinde karmasik bir eylem akis1

- Yakalanmaya karsin 6nlem alma

- Benzer durumlarda baska sekilde hareket etme olanag:

b. Eslik Eden Bozukluk (Komorbidite)

Kusur yetenegi degerlendirilmesinde bazi durumlarda
failin fiili sirasinda algilama ya da davramislarini yonlendirme
yetenegini  etkileyen birden fazla zihinsel bozukluk
bulunabilmektedir. Bu bozukluk kiimiilasyonu durumu, “eslik
eden bozukluk” anlamma gelecek sekilde “komorbidite”
kavrami ile ifade edilmektedir. Komorbidite durumu yasal
olarak diizenlenmemistir.?”* Bu durumda nasil bir yol izlenecegi,
bu bozukluk tiirlerinin farkli sekillerde failin algilama ya da
davranislarini yonlendirme yetenegine etki etmesi durumunda
hangi sonugclara ulagilacagi 6nem arz eder.

Psisik bir bozukluk durumunun daima tekdiize bir durum
olmadiginin belirtilmesi gerekir. Bu nedenle iki ayri zihinsel
bozukluk durumunun etkilerinin basit bir sekilde birbirine
eklenmesinin ~ miimkiin  olmadigina  dikkat edilmesi
gerekmektedir. Bu durum, ya en agirlikli arizamin (defektin) 6n

271 Eslik eden bozukluk (komorbidite) durumunun varlig: halinde failin kusur
yeteneginin nasil degerlendirilmesi gerektigi ve farkli hastalik
kombinasyonu 6rnekleri igin bkz. Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 338-
347.
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plana cikartilmasina veya birden fazla zihinsel bozukluk
tlirtiniin eszamanl1 olarak belirtilmesine neden olmaktadir.?”?

Kusur ilkesinin hakim oldugu ceza hukuku anlayisinda
failin fiilinin hukuki anlam ve sonuglarin algilayamamas: veya
davraniglarini  yonlendirme yeteneginin Onemli derecede
azalmis olmasi sonucunu doguran nedenlerin birden fazla
olmasi onem arz etmemektedir. Zira normatif kusur anlayisinda
failin “kinanabilmesi” hususu 6n plandadir. Bu nedenle failin
kinanabilir durumda olmamasina yol agan etmenlerin ¢oklugu,
tiirti, farklh hukuki sonuglar dogurmasi gibi hususlar 6nem arz
etmeyecektir.?”3

Komorbidite durumunda birden fazla zihinsel bozuklugun
her zaman failin fiilinin hukuki anlam ve sonuglarini algilama ya
da davramslarini yonlendirme yetenegini etkileme derecesini
artirmadigina dikkat c¢ekilmelidir. Burada her bozuklugun
birbirine olan artirici ya da azaltia etkisinin somut eylemin
gerceklesme siireci icinde degerlendirilmesi gerekmektedir.
Ornegin madde bagimlisi olan bir kisinin, bu bagimlilik
nedeniyle maruz kaldigi maddeye yoksunluk hissi sebebiyle
almis oldugu yogun uyarict maddeler, ilgili kisideki parafilik
egilimlerin ve beden fonksiyonlar1 azaltic1 etki gosterebilecektir.
Her bir vakada olasi etkilesimler kontrol edilmeli ve sucgun
islenmesinde failin bireysel psisik karakterine genel bir bakis
yapilmalidir.274

Cinsel sapma tegkil eden zihinsel bozukluklarin ¢ogunda
ilgili kiside antisosyal kisilik bozuklugu, zeka geriligi, alkol ya
da uyusturucu madde bagmhligr vb. gibi diger psisik

272 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 340.
273 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 340.
274 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 343.
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bozukluklar da bulunmaktadir.?”> Bu gibi durumlarda, failin
kusur yetenegi konusunda asil sugtan ziyade, daha ¢ok temel
olan nevrozlara ve kisilik bozukluklarina yogunlasmak
gerekir.?’¢ Kiside bir psikoz veya zeka geriligi varsa veya alkoliin
etkisi s0z konusuysa, temel bozuklugun degerlendirilmesinde
rol oynayan tiim bilirkisi esaslarinin dikkate alinmasi gerekir.
Cinsel sugun islendigi anda akut ruhsal hastalik veya cezai
ehliyetini kaldiran bir irade dis1 bir sarhosluk s6z konusuysa
faile ceza verilmemesi diisiiniilebilir. Cinsel sapmalardaki asil
problem  kisilik  bozuklugunun ciddiyet derecesinin
degerlendirilmesidir. Sapkinliklarin ileri seyirlerinde madde
bagimhiligindakine benzer gortislerin gegerliliginin
degerlendirilmesi gerekmektedir. Cinsel bagimlilik, kontrol ve
karst koyma mekanizmas: eksikligiyle karakterize edilir, yani
yuklii fiill durumlarinda kontrol olanaklari, ciddi oranda
sinirlanmis, hatta ekstrem durumlarda hi¢ olmayabilir.?””

Cinsel sapmalar, 6rnegin alkollii durumda teshircilik gibi
diirtiisel eylem veya “cinsel bagimlilik” veya “erotizme yenik
diisme” olarak tarif edilebilen ilerleyici bir gidisatla giin yiiziine
¢ikabilir. Sapkinlik sendromunun artan tagkinliklarin temelinde
yogun kaygilar, catismalar ve gerginlikler ile kisilik yapisinda
bozukluklar mevcuttur. Sapkinlik, bu gittike artan ig
gerginligin bir savunma (kars1 koyma) denemesi olarak kabul
edilmelidir.2”

275 Genellikle birden fazla parafili birarada ortaya ¢ikar ve bdyle bir &riintii
kisilik bozuklugu ya da sizofreni gibi bir bagka akil hastaligimn varligina
isaret eder. Bkz. Davison ve Neale, Anormal Psikolojisi, 380.

276 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 171.
277 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 171.
278 Haller, Das psychiatrische Gutachten, 165.
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Adli psikiyatri literatiiriinde bipolar bozukluk ile parafilinin
birlikte bulunabilecegine iliskin yayinlar da bulunmaktadir.?”
Pedofili cinsel bozukluga sahip olan bireylerin % 60"1nda kisilik
bozuklugu oldugu, bu grubun % 25inde obsesif-kompulsif, %
22.5'inde antisosyal, % 20’sinde Ozsever ve % 20’sinde de
cekingen kisilik bozuklugu oldugu bildirilmistir.?® Birgok
calismada pedofilik bireylerin 6zsever ve sadistik 6zelliklerinin
belirgin, 6fke duygularimin fazla, disforik, edilgen-saldirgan,
engellenmeye karsi toleranslarimin diisiik, doyumu erteleme
kapasitelerinin azalmis, empati becerilerinin yetersiz oldugu
bulunmustur.?$!

Pedofili ile birlikte en sik goriilen psikiyatrik bozukluklarin
duygudurum bozukluklart (% 60 - % 80) ve anksiyete
bozukluklar1 (% 50 - % 60) oldugu, ayrica pedofilik bireylerde
aralikli patlayict bozukluk, kleptomani, piromani, patolojik

279 Bu c¢alismaya gore, bipolar bozuklukla ilgili genel kami, manik
doénemlerinde cinsel diirtii ve davranislarda artis oldugu yoniindedir ve
cinsel istek artisi en sik rastlanan ve manik donem igin tarusal olan
belirtilerdendir. Yayinlarda, beklenenin aksine bipolar bozukluk
hastalarinda hiperseksiialite disinda cinsellikle ilgili diirtii ve eylemlere
nadiren vurgu yapilmaktadir ve bipolar bozuklukta hiperseksiialite disinda
cinsellikle iligkili yayinlar parafili ve transsekstialite birlikteligine yonelik
az sayida olgu bildirimlerinden olusmaktadir. Bkz. Sevilay Ozcan, Lut
Tamam ve Ayse Soydan, “Bipolar Bozukluk ve Transseksiialite: Tki Olgu
Sunumu,” Anadolu Psikiyatri Dergisi 13, no: 4 (2012), 310. Bipolar bozukluk
cinsellikle ilgili belirtilere en ¢ok vurgu yapilan psikiyatrik bozukluklardan
olmakla birlikte, beklenenin aksine yayinlarda cinsel istek artisi ve riskli
cinsel davraruglar disindaki cinsel eylemlere yeterince deginilmemistir.
Oysa manik donem, bastirilmis cinsel diirtiilerin ortaya ¢ikmast igin uygun
bir ortam olusturmaktadir. Bkz. Ozcan, Tamam ve Soydan, “Bipolar
Bozukluk ve Transsekstialite,” 312.

280 Evrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 45.

281 Evrensel ve Ozsahin, “Bir Olgu Nedeniyle Pedofilinin Adli Psikiyatrik
Yondi,” 45.
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kumar oynama gibi diirtii kontrol bozukluklarinin da siklikla (%
30-55) goriilebildigi belirtilmistir.?8> Pedofilik bireylerde kisilik
bozukluklar1 da yaygin (% 70 - % 80) olarak goriiliir. Pedofili
olgularinda alkol ve madde kullaniminin oldukga yaygin oldugu
bir¢ok ¢alismada gosterilmistir.?s®

B. Degerlendirmenin Hukuki (Normatif) Yonii
1. Genel Olarak Kusur ve Kusur Yetenegi Kavramlan

Failin isledigi bir haksizlik nedeniyle kusurlu sayilabilmesi,
onda birtakim Ozelliklerin bulunmasina baghdir. Ceza
hukukunda bu 6zelliklere isaret eden kavram ise kusur yetenegi
kavramidir. Hukukun giivenilirligi ig¢in kusur yetenegi
hakkindaki kurallar gosterge niteligindedir. Zira kusur
yetenegini  diizenleyen maddeler vasitasiyla  kusurlu
davranamayan kisilerin hukuk devletindeki en agir yaptirim
tiirii olan ceza yaptinmindan uzak tutulmasi saglanmaktadir.
Ornegin akil hastast olan ve fiillerini bu hastaliginin etkisi
altinda gergeklestiren bir kisinin, davraniglarini  ceza
yaptirmrmindan uzak tutacak sekilde diizenlemesi olanakli
degildir.

Ceza hukukunda kusur yetenegi kavrami, kusur
kavramindan anlagilmasi gereken seye baghdir. Ciinki
“yetenek” kusurun karakteri bakimindan belirlenmektedir. Bu
nedenle prensip olarak kusur hakkinda hitkme varma ile kusur
yetenegi hakkinda hiikme varma arasinda ilkesel olarak bir
ayrim yapmak ve bu kavramlar igin farkli yontemlerin

282 Ayten Erdogan, “Pedofili: Klinik Ozellikleri, Nedenleri ve Tedavisi,”
Psikiyatride Giincel Yaklagimlar Dergisi 2, no: 2 (2010), 147.

283 Erdogan, “Pedofili: Klinik Ozellikleri, Nedenleri ve Tedavisi,” 147.
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benimsenmesi hatali1 goriinmektedir. Kusur ve kusur yetenegi
kavramlari ayrilmaz bi¢gimde birbirlerine baglidir.2#* Giintimiiz
ceza hukuku Ogretisinde kusur konusunda normatif kusur
anlayis1 gegerlidir. Bu anlayisa gore kusur, failin gerceklestirmis
oldugu fiil nedeniyle kinanabilmesidir.

Bir kisinin akil hastalig1 etkisiyle isledigi fiilin hangi neden
dolayisiyla kusursuz sayildigi ve kusur yetenegine sahip
olmadigr konusunun anlasilabilmesi igin, Oncelikli kisilerin
hangi nedenle fiilleri nedeniyle kusurlu sayildig1 ve kusur
yetenegine sahip oldugu konusu acikliga kavusturulmalidir.
Zira ceza hukukunda kusur, kusur yetenegi gibi kavramlarin
iceriginin belirlenmesi akil hastaligi durumunun failin hangi
yeteneklerini olumsuz etkilemis oldugu degerlendirmesinin de
kapsamini  belirleyecektir. Kusur kavraminin igeriginin
anlasilmas1 konusunda degisik goriisler bulunmakla birlikte,
glintimiiz ceza hukukunda gegerli olan baskin goriis, kusurun
failin gerceklestirmis oldugu haksizlik nedeniyle kinanabilmesi
olarak anlasildig1 normatif kusur teorisidir. Nitekim Yargitay da
bu goriisii esas alarak kararlarii vermektedir.?®

Kusur kinamasimin konusu ise, failin hukuka aykir
eyleminde sergiledigi, hukuk diizeninin kendisinden bekledigi
davranis beklentileri karsisindaki hatali tutumudur.?¢ Kusur
kinamasmin igsel mesrulugu, insanin 6zgiirce kendi davranis

284 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 43.

285 “. Yeni ceza adalet sistemimizde akil hastalig; kusur yetenegini etkilemesi
nedeniyle, ceza sorumlulugunu ortadan kaldiran sebeplerden birisi olarak
diizenlenmistir. Buna gore, ortada tiim unsurlaryla olusmus bir su¢ bulunmakta
ise de; akil hastast oldugu saptanan samik, islemis bulundugu fiilin anlam ve
sonuclarim algilayamayacak durumda oldugundan, bu sucun islenmesinden dolay:
hukuki anlamda ‘kimanamaz’, yani sorumlu tutulup cezalandirilamaz...” YCGK,
E. 2015/607, K. 2015/300, T. 06.10.2015 (Y1ld1z, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1,
49)

286 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 50.
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bi¢imini tayin edebilme yetenegi ile donatilmis olmas: ve akli,
ahlaki olgunluga erisir erismez, “hukuk vicdan1”nin sinandig:
durumda hukuki olarak yasak olandan kaginmak konusunda
yeteneginin  bulunmasidir.?”  Kusur ile faile karsy,
gerceklestirmemesine imkan oldugu halde, yine de hukuka
aykiri eylemi gergeklestirdigi yoniinde kisisel kinama iddiasinda
bulunulmaktadir.?s

Kusur ve kusur yetenegi kavramlari irade 6zgiirliigliniin
ampirik olarak kanitlanabilir olup olmadigindan bagimsizdir.
Cunkii onem arz eden, insanin 6zgiir olup olmadig: degildir.
Onemli olan, insana ait deger varsayimidir, insanin hukukta
ozgiir ve sorumluluk bilinciyle muamele gorebilmesidir. Bu
nedenle bilirkisi tarafindan degerlendirilecek ve ortaya
¢ikarilacak olan husus, ampirik olarak Ozgiirliigiin bulunup
bulunmadigr degil, prensip olarak bireyin hukuki hiikiimler
cercevesinde tepki verebilecek ve motive olabilecek durumda
olup olmadigidir.?

Davraniglarin1  yonlendirme ya da kontrol yetenegi
icerisindeki baska tarla davranabilme” kavrami,
indeterminizmdeki kamitlanmasi miimkiin olmayan ozgiirliik
kavrami olarak anlasilmamalidir. Burada tek kastedilen, bir
baska ortalama bireyin, failin i¢cinde bulundugu dissal ve igsel
durumda genelde farkli davranabilmesi, yani norma uygun
davranista bulunabilmesidir. Bir baska deyisle tecriibemize gore
failin oniinde eylem tasarrufu icin bir hareket alaninin mevcut
bulundugudur.?® Bu durum ise ceza hukukunda pragmatik
sosyal kusur teorisine isaret etmektedir.

287 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 52.
288 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 53.
289 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 58.
20 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 61.
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Pragmatik sosyal kusur teorisi, ge¢mis bir zaman diliminde
bizzat failin bulundugundan farkli bir sekilde davranabilip
davranamayacagl ile ilgilenmemektedir. Zira bu sorun
determinizm-indeterminizm problemi c¢ergevesinde irade
ozglrliigii sorununu icermektedir. Bu konuda ne psikiyatri
bilirkisisi ne de hakim bir yargiya varamaz. Pragmatik sosyal
kusur teorisi, failin iginde bulundugu durumda ortalama
yeteneklere sahip, kinanma igin 6l¢iit alinacak genel bir kisiden
hukuka aykiri olmayan davranisin beklenebilip
beklenemeyecegini sorgulamaktadir.?® Ceza hukukundaki
kinama i¢in ortalama yeteneklerin fail tarafindan kullanilmadig:
iddiasi, sadece normal kosullar altinda vatandastan
beklenebilecek davranisin gerisinde kalmay1 kapsamaktadir.?*?
Pragmatik sosyal kusur teorisi aslinda, failin somut durumda
bulundugundan farkli sekilde hareket etme Ozgiirliigliniin
ispatinin yapilamamasi1 nedeniyle kabul edilmis bir teoridir.
Nitekim ge¢mis bir zaman diliminde bir kisinin bulundugundan
farkli sekilde davranabilip davranamayacagi hususu, 6ziinde
kisinin irade Ozgiirliigiintin bulunup bulunmamasi sorusuna
bagl oldugundan, bilimsel tespite kapalidir. Ne hakim, ne de
bilirkisi bu soruya ampirik olarak cevap veremez. Pragmatik
sosyal kusur teorisi, failin bireysel yetisine degil de, “tecriibeye
gore ortalama bir insanin yetisine”, yani “cogu insanin” yetisine
dayanarak bu sonugtan kagma g¢abasindadir. O zaman “bireye
karsi kusur isnadi” sOyle formiile edilmektedir: Failin
bulundugu durumda, tecriibelerimize gore, esdeger vakalarda
onun yerinde bir bagkasi olsayds, eylemi gerceklestirirken failde
muhtemelen eksik olan irade giicii ¢abasinda bulundugunda,
somut kosullar altinda failin bulundugu eylemden baska tiirlii

21 Schreiber ve Rosenau, “Rechtliche Grundlagen der psychiatrischen
Begutachtung,” 92.

22 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 62.
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davranabilirdi.?® Sosyal-kiyaslamaci kusur teorisi, baska tiirlii
davranabilmenin reel-ampirik olanagini, eylemi gergeklestiren
fail yerine “Ol¢liye uygun bir insam” koyarak ve onun
yeteneklerini, “kiyaslamact bir muhakeme” yardimiyla eylemi
gerceklestiren failin yetenekleriyle kiyaslamakta ve adli olarak
Ol¢tilebilir bir sekle donustiirmektedir.?**

Ceza hukukunda normal olan ile normal olmayan
arasindaki simirlarin nereden gectigi konusu, nihayetinde
hukuksal-normatif bir sorunun konusunu teskil etmektedir. Bu
ylizden failin norma uygun davranisi i¢in, hangi gereksinimlerin
mesru olarak ondan talep edilebilecegi ve talep edilmesi
gerektigi sorusu her zaman bu hukuksal-normatif sorunun arka
planinda yer almaktadir.®> Kusur yeteneginin varlig1 ya da
yoklugu yani "normal” ve "anormal" arasindaki sinirlarin nerede
bulundugu, nihayetinde hukuki (yasal)-normatif bir sorundur.
Cunki bu sinirlar hukuk diizeninde bireylerden norma uygun
davranis konusunda hangi taleplerin ileri siiriilebilecegini
belirlemektedir. Kanunda ortalama yeteneklere sahip “normal
diger kisi” igin genel olarak belirlenmis olan bu yetenekler,
hakkinda kusur yargisinin yapilacag: fail acgisindan, “normal
diger kisi” ile kiyaslama yoOntemi araciligiyla somut olay
ozelinde sorgulanmaktadir. Bir bakima kusurluluk konusunda
referans alinan olgiit ortalama yeteneklere sahip “normal diger
kisi” olmaktadir. Bu sorgulama islemi hakim ve bilirkisi

2% Claus Roxin, Aligemeiner Teil Band I: Grundlagen, Der Aufbau der
Verbrechenslehre (Minih: C. H. Beck Yaymevi, 2006), 861.

24 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 65.
25 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 56.
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isbirliginde, ilgili psisik bozukluk ve somut olay Ozelinde
netlestirilmeli, bir bakima somutlastirilmalidir.?*

Kusur yetenegine iliskin sorunun formiile edilmemesi
gerektigi sekil sudur: Fail bagka bir sekilde davranabilir miydi
veya davranamaz miydi? Bu sorunun daha ¢ok sOyle olmasi
gerekmektedir: Fail, bu sekilde davranmaktan ve farkli tiirde
davranmamaktan sorumlu mudur? (islenmis fiil failin
sorumluluk alaninda mi1?)*” Ancak bu sekilde gerceklestirilecek
sorgulama ile ge¢mis donemde islenmis bir fiilin irade
ozgiirliigiine sahip bir sekilde gerceklestirilip
gerceklestirilmedigi probleminden uzaklasilacaktir. Bu konuda
ne bilirkisi ne de hakim kesin bir ifadede bulunamaz. Kusur
yetenegi degerlendirmesinde onemli olan, ge¢mis bir zaman
diliminde failin bagka tiirlii davranabilip davranamayacaginin
ortaya cikarilmas: degildir. Nitekim bu soru, bilimsel tespite
kapali bir sorudur. Onemli olan, sorumluluk bilinciyle hareket
etmekle yiikiimlii olan ortalama yeteneklere sahip bir kisinin,
failin i¢sel ve dissal durumunda olmasi halinde bagka tiirlii
hareket edebilip edemeyecegidir. Bir baska deyisle ceza
normuna uygun davranma beklentisinin, ortalama yeteneklere
sahip kisi agisindan (failin yerinde bulunsaydi) halen gegcerli
olup olmadigidir. Zihinsel bozukluk bu beklentiyi ortadan
kaldirmaktaysa, failin kusur yeteneginin olmadigina karar
verilecektir. Sayet zihinsel bozukluk ceza normuna uyma
beklentisini ortadan kaldirmamakla birlikte, ceza normuna
uymada 6nemli derecede zorlanmaya sebep olmugsa azalmis
kusur yetenegine hiikmedilecektir.?

296 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 287.

27 Giinther Jakobs, Strafrecht Allgemeiner Teil: Die Grundlagen und die
Zurechnungslehre Lehrbuch (Berlin: Walter de Gruyter Yaymnevi, 1991), 535.

28 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 288-289.
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Sonug¢ olarak esasen kusur yetenegi (ceza yetenegi)
konusunda gergeklestirilen bir tespit islemi degil, bir
degerlendirme islemidir. Bu nedenle kusur yeteneginin varlig:
ya da yoklugu tespit edilmemekte, sadece degerlendirme islemi
icinde bir sonuca varilmaktadir.?*

2. Cinsel Sapma Teskil Eden Zihinsel Bozukluklarin
Kusur Yetenegine Etkisinin Mahkeme Tarafindan
Degerlendirilmesi

Kusur yetenegini kaldiran ya da azaltan sebep olarak TCK
m.32'ye bakildiginda failin i¢inde bulundugu zihinsel anormal
durumu belirtmek bakimindan “akil hastalig1” kavraminin
kullanildig1 goriilmektedir. Kanunda belirtilen “akil hastalig1”
kavrami, psikiyatri biliminde de kapsaminda hangi
bozukluklarin oldugu konusunda ihtilaflarin oldugu bir
kavramdir. Ancak TCK m.32’de kullanilan “akil hastalig1”
kavrami: hukuki anlamda islevsel bir kavram olarak
kullanilmigtir. Kisinin bir davranisi gergeklestirmesi ya da
gercgeklestirmemesi agisindan etkili olan bedensel>® ya da ruhsal
faktorleri, yani zihinsel cereyan igindeki siiregleri olumsuz
yonde etkileyen her durum TCK m.32’de yer alan akil hastalig
kavrami igerisinde degerlendirilmektedir. Kusur ceza hukuku
anlayisi agisindan Onemli olan failin fiilinin haksizligin
algilamasma engel olan ya da davraniglarim1 haksizlik algis:
cercevesinde yonlendirmesine engel olan psikopatolojik
durumlardir. Bu durumlarn hastalik sayilip sayilamayacagi,
somatik temelli bir bulguyu gerektirip gerektirmedigi, gegici ya
da siirekli olmas: gibi hususlar ceza hukuku agisindan énem arz

299 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 297.
30 Kisinin davranisini etkileyen beyin tiimorii 6rneginde oldugu gibi.
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etmemektedir.’! Bu nedenle kanun metninde ICD-10 ve DSM-5
gibi psikiyatride referans teskil eden kaynaklarda da tercih
edilen kavram olan “zihinsel bozukluk (Ing. mental disorder)”
kavraminin ~ kullamilmas1  gerektigi  savunulmaktadir.3®
Calismanin  konusu olusturan cinsel sapma teskil eden
bozukluklar belirtilen nedenlerle TCK m.32’de yer alan “akil
hastalig1” kavramu icerisinde degerlendirilmektedir.

TCK m.32’de yer alan diizenlemeye bakildiginda, failin
kusur yetenegi konusunda iki asamali (karma) yonteme yer
verildigi  goriilmektedir. Bu  yontemde failde  fiili
gerceklestirirken bulunan psikopatolojik hal, ancak ikinci bir
degerlendirme asamast olan ve hukuken kusurlulugun
yansimasl olan failin fiilinin haksizligin1 algilama ya da bu
haksizlik algisina gore davranislarimi yonlendirme yetenegine
olumsuz etkide bulunmas: durumunda 6nem kazanmaktadir.3%

TCK m.32'ye gore, cinsel sapma teskil eden zihinsel
bozukluklar failin isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilama yetenegini ortadan kaldirirsa ya da bu fiille ilgili olarak
davraniglarim1 yonlendirme yetenegini en azindan oOnemli
derecede azaltirsa, faile ceza verilmeyecektir. Dikkat edilecek
olursa “failin isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama”
yetenegi ile “bu fiille ilgili olarak davramslarini yonlendirme”
yetenegi secimlik (alternatif) olarak belirtilmistir. Bu bakimdan
s0z konusu yeteneklerden sadece birisinin kanun metninde
belirtilen derecede olumsuz etkilenmesi durumunda fail
kusursuz sayilacak ve ceza sorumlulugu ortadan kalkacaktir.
Kanunda ifade edilen failin kusurlu olarak addedilebilmesi igin
failde bulunmasi gerekli yetenekler, kusur ceza hukuku
anlayisinin  kanunda hukuki (normatif) olarak kurgulanma
bicimini ifade etmektedir. Her ne kadar failin isledigi fiilin

301 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 277.
392 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 278-279.
393 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 231ff.
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haksizligini algilama yetenegi ve davramslarini yonlendirme
yeteneklerinin tibbi yoniiniin de bulundugu muhakkak ise de,
kanunda yer verilen yetenekler hukuki (normatif) kavramlardir.

Cinsel sapma teskil eden zihinsel bozukluklarda, sayet
failde bu bozukluklara eglik eden bir baska ruhsal bozukluk
(komorbidite) s6z konusu degilse, degerlendirilmesi gereken failin
fiil anmindaki davranislarini yonlendirme yeteneginin olumsuz
etkilenip etkilenmedigi, etkilenmigsse bunun derecesidir.
Nitekim cinsel sapma bozukluklarma sahip olan Kkisiler,
gerceklestirmis olduklar fiillerin hukuk diizeni ile celistigi
konusunda ya da bu davranislarin hukuk diizenince
yasaklanmis oldugu konusunda algiya sahiptirler (haksizlik
algisi/haksizlik bilinci). Bu kisiler sahip olduklar: cinsel sapma
zihinsel bozukluklart nedeniyle hukuk ihlali yaratacak
davranistan kac¢inamamakta, davraniglarim1 hukuk diizenince
beklenen sekilde diizenleyememektedirler. Bir baska deyisle
davraniglarin1 kontrol etme ya da dizginleme yetenekleri
zihinsel bozukluk nedeniyle olumsuz etkilenmektedir.

Failin, fiilinin haksizligini algilama kudretinin mevcut
oldugu durumlarda, belirtilen psikopatolojik haller sebebiyle
haksizlik algisna uygun davranamamas: durumlarinda da
kusur yeteneginin olmadig: kabul edilir. Burada 6nemli olan,
failin fiili isleme diirtiilerini (eylemi harekete geciren giidiilerini)
ve bu diirtiilere kars1 gelen frenleyici diistinceleri karsilagtirarak
degerlendirmesi, bunlan tartip olgiip bicerek norma uygun bir
davranisa gore bir irade kararina varmasidir.3* Davraniglarin
yonlendirme yeteneginin bulunmamasi hali, “norma uygun
motivasyona” sahip olmaya iliskin akla uygun degerlendirmeler

304 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 322.
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(miilahazalalar, distiniip tartismalar) yaparak tiim direng
glctiniin kullanilmasina ragmen kendi iradesini belirleme
yeteneksizligi durumu anlamina gelmektedir.®® Davranist
belirleme 6zelligi, insanin kendine etki eden diirtiileri kontrol
etme yetenegine ve anlam igeriklerine, degerlere ve normlara
gore kararini diizenleme yetenegine dayanmaktadir.30

5237 sayih TCK m.32/1'"de yer alan diizenlemeye
bakildiginda failin kusursuz sayilabilmesi i¢in, failin isledigi
tiille ilgili olarak davraniglarini yonlendirme yeteneginin
mutlaka tamamen ortadan kalkmasi gerekmemektedir. Bu
yeteneginin somut olayda “Onemli derecede” azalmis olmasi
durumunda da failin kusursuz sayilacagi, yani faile ceza
verilmeyecegi diizenlenmistir. Bu diizenlemeden anlasilacag:
tizere, maddede yer alan failin fiilinin hukuki anlam ve
sonuglarin1 algilama yeteneginin aksine, fiille ilgili olarak
davraniglarini yonlendirme yetenegi, kanun koyucunun esas
aldig1 ceza politikas1 gercevesinde nicel (azalip-¢ogalabilen/
kantitatif 6zellikte) bir derecelendirmeye tabi tutulmustur.3

Davraniglarimi  yonlendirme yetenegi, bir kisiden hangi
kosullarda hukuka uygun olan davranisin beklenebilecegi ile
ilgili bir konudur. Bir bagka deyisle davraniglarin1 yonlendirme
yeteneginin merkezinde normatif kusur kavraminin temelini
olusturan “kinanabilirlik”, “baska tiirli davranabilme”,
“ortalama yeteneklere sahip olma”, “ceza normlan ile
motivasyon iligkisinde olma” ve “ceza sorumlulugunun
tistlenilebilmesi” gibi normatif degerlendirmeye ihtiya¢ duyan
hukuki sorunlar bulunmaktadir. Bu yetenek degerlendirilirken
toplumu olusturan bireylerin hepsinde olmasi beklenen hukuka
uygun  fiilin  gerceklestirilmesine  yonelik = “ortalama
yetenekler”in somut olayda akil hastali$1 nedeniyle ne Slciide

305 Schoch, “Die Schuldfahigkeit,” 133-134.
306 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 325-326.
397 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 334.
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kullanilamadigi, yani failin normalden akil hastalig1 nedeniyle
ne Ol¢lide sapma gosterdigi tibbi veriler 1s181nda hukuki agidan
irdelenmektedir. Nihayetinde kusur, kusur yetenegi, ceza
sorumlulugu gibi hususlar ceza politikastnin ne sekilde
uygulanacagina dair birer gosterge niteligindedir. Bu nedenle
failin davraniglarini yonlendirme yeteneginin bulunmamasi, bu
yetenegin Onemli Olgiide azalmis olmasi ya da bu yetenegin
onemli derecede olmayan sekilde etkilenmesi gibi nicel
derecelendirmelerde tibbi bakis acisi ile olusturulmus esik
degerler soz konusu degildir. Bu derecelendirme tamamen
normatif (hukuki) bakis agis1 ile kurgulanmis esik degerleri
yansitmaktadir.?

Mahkeme genel bir degerlendirme cercevesinde, kurallara
uygun bir davranista bulunulmasmin fail i¢in, onun psisik
durumu nedeniyle ruhsal agidan saglikli ortalama bir kisiyle
kiyaslandiginda daha zor olup olmadigini saptamak
zorundadir.3®

“Sosyal kusur” anlayisina gore, algilama ve davraniglarim
kontrol kabiliyetinde, karsilagstirmali bir kusur yargisi soz
konusudur. Yani kusurluluk i¢in 6nem arz eden, ortalama bir
insandan beklenilen hukuka sadik zihniyet ve irade giicii
Olgiisiine gore, failin s6z konusu bu ortalama normal insanin
yeteneklerinden sapmasi (farklilik gostermesi), bir anlamda bu
yeteneklerin gerisinde kalmasidir. Bu nedenle, kusur yetenegine
iliskin degerlendirmenin, salt niteliksel bir genel hiikiim verme
ile yetinmesi uygun degildir; aksine TCK m.32/1 ve 2

398 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 336.
39 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastaligi, 350-351.
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diizenlemelerinde kabul edildigi gibi s6z konusu sapmanin
derecesi hakkinda da goriis bildirmesi zorunludur.3!°

Failin davranmiglarini kontrol yeteneginin 6nem arz eden
Olclide olumsuz etkilenmis oldugunun kabulii igin, failin fiili
harekete gegiren olgular (fenomenler) karsisinda kendini frenleme
yeteneginin, ortalama bir vatandasa gore ciddi oranda azalmis
olmasi gerektigi prensip olarak ortaya konulmalidir. Yani fail,
diger insanlara gore normun gostermis oldugu davranis
beklentisi yoniinde davranmakta oldukga zorlanmis olmalidir.3"

Bu noktada hukuki diizenin, herkesten bekledigi
gereksinimler 6nem arz etmektedir. S6z konusu sugun agirlig
ve ciddiyeti ne kadar biiyiikse, failden beklenecek fiilden
kaginma gereksinimleri de o kadar biiytiik ve yiiksektir.3!2

Cinsel sapma bozukluklar1i nedeniyle kusur yeteneginin
bulunmamasi igin, ¢ok nadir olmakla birlikte, failin her tirli
irade giiciine ragmen diirtiiye karsi koyamayacak kadar
diirtiiniin artmus olmas: sarttir. Ulkemiz acisindan bu konuda
rapor alinmasina yonelik yargi kararlar1 disinda bir karar
mevcut degilken, karsilastirmali hukukta konu tartisilmustir.
Alman Federal Yiiksek Mahkemesi'nin kararlarina gore, diirtii
bozukluklarinda “failin cinsel diirtiiselli§inin, -normal yonde-
tasnyicimin kendisinin bile her tiirlii irade giiciine ragmen diirtiiye
yeterince karst koyamayacak kadar ileri derecede olup olmadig: veya -
anormalligin bir sonucu olarak- anormal diirtii sadece ortalama giicte
olsa bile tagryicisinin tiim i¢ diinyasinda ve bununla beraber kisiliginde,
diirtiilerle miicadele icin gerekli frenlemeyi yapmayacak sekilde

310 Schreiber ve Rosenau, “Rechtliche Grundlagen der psychiatrischen
Begutachtung,” 109.

311 Streng, Strafrechtliche Sanktionen, kn. 921, 458.
312 Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 350, 376.
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degisikliklere yol acip agmadi§r onemlidir”3'® veya .. .cinsel sapmanin
bagimhlik  karakteri kazanmas: ve failin  kisiliini  tiimiiyle
degistirmesi...”%* gerekmektedir. Burada onemli olan bagimlh
gelisim icinde mevcut olan, bozukluk kaynakl kisilik degisikligi
ve bundan kaynakli zorlama etkisidir.?®® Cinsel davranis
anormalliginin tek basina failde bulunmasi, failin kusur
yetenegini etkileyen hukuken 6nem arz eden bir bozukluk
oldugu gortistinii hakl: kilmamaktadir.3'

Ender olarak cinsel sapma bozuklugu nedeniyle failin kusur
yeteneginin bulunmamasi (ceza ehliyetsizligi) nedeniyle ceza
verilmesine yer olmadigina karar1 verilmesi igin Alman
mahkeme kararlar1 ¢calismanin 6nceki basliklarinda yer verilen
Giese’'ye ait olan “bagimlilik derecesinde gelisim (siichtigen
Entwicklung)” kriterine odaklanmakta, ancak giiniimiizde bunun
icin “yerlesmis davranis sablonu (eingeschliffenen
Verhaltensschablone)” kavramini  kullanmaktadir.?”  Bunun
kriterleri ise daha once aciklandig iizere sOyledir: erotizme
(sehvete) yenik diisme; doyumun/tatminin gittikce azalmasiyla
cinsel fiil sikligiin gittikce artmasy; fantezi ve begeni gelistirme;
uygulamalarn bu sekilde daralmasi; promiskiiite (partnerin
gelisiglizel ve rastgele olmasi, yetersiz kigisel iligki ) ve
anonimlik; tecriibe bagimlilg:; diirtiisel huzursuzluk,

313 BGH, NJW 1982, 2009 (Schoch, “Die Schuldfdhigkeit,” 126; Streng,
Strafrechtliche Sanktionen, kn. 909, 452); BGH, NStZ 1998, 30-31 (Nedopil,
Forensische Psychiatrie, 204)

314 BGH, 1999 NStZ, 611-612 (Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204)

315 BGH NStZ-RR 2007, 337 (Verrel, Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn. 155, dp.
384)

316 Verrel, Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn. 155.

317 NStZ 2015, 688; NStZ-RR, 2018, 39 (Verrel, Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn.
157)



196 ASBU Hukuk Fakiltesi Dergisi (2022/1)

molasizlik, sinirlilik, asir1 duyarlilik.3® Kusur yeteneginin
ortadan kalkabilmesi igin, failin her tiirlii irade gliciinii
kullanmasina ragmen diirtiiye karst koyamayacak kadar
diirtiintin artmis olmas: sarttir. Aymi sekilde azalmis kusur
yeteneginin kabulii i¢in gerekli olan olumsuz etkiler igin “gtiglii,
az ya da ¢ok karsi konulamayan zorlamanin” bulunmasi
gerekmektedir.’® Amaca yOnelmis olan ve planli davrams tek
basina bozuklugun Onemsiz oldugu sonucuna varilmasina
gerekce olamaz.3

Burada mahkeme, failin gelisimi, karakteri ve eylemin
altinda yatan motiflere de odaklanmak zorundadir.’?® Aymi
sekilde cinsel davranis bozukluklarinda da -tipki ¢ogu
psikopatolojik bozukluklarda oldugu gibi- biyolojik, gelisimsel
ve sosyal kosullarin yani sira ayni zamanda kasith ve durumsal
faktorleri de dikkate alan, ¢ok boyutlu bir yaklasim
uygulanmalidir. Buna gore bilirkisi failin kisiligini, sapmasini ve
eylemindeki motivasyonunu analiz ederken mahkemeye
yardimci olmak zorundadir. Beklenebilir derecede kendine
hakim olma (kontrol) ve onemli 6l¢tide azalmis davranmiglarini
yonlendirme (kontrol) becerisi arasindaki sinur, 6zellikle cinsel
eylemlerde, ampirik dayanagi olan bilgilerden ¢ok normatif
(hukuki) diisiincelere baglidir.32

Yarg: kararlari, failin cinsel diirtiiselliinin failin her tiirlii
irade giictinii kullanmasina ragmen bu diirtiilere yeterince kars
koyamayacak sekilde ileri olup olmadiginin {izerinde

318 Verrel, Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn. 157.

319 BGH, StV, 2005, 20ff.; BGH, NStZ-RR, 2008, 70ff.; Streng, Strafrechtliche
Sanktionen, kn. 909, 452.

320 BGH, BeckRS, 2020, 20926; BGH, NStZ-RR, 2019, 168ff. ( Verrel, Linke ve
Koranyi, LK, § 20, kn. 157)

321 BGH, 1998, NJW, 2753 (Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204)
322 Nedopil, Forensische Psychiatrie, 204.
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durmaktadir.3® Bu gerekge de irade ozglirliigliniin -ampirik
olarak kanitlanamayan- net bir inancina dayanildiginm
gostermektedir.3?* Burada ne derecede tespitler yapilabildiginin
siipheli olmasi nedeniyle bu yaklasim elestirilmektedir.’* Bu
goriise gore, irade ozgiirliigiiniin 0zellikle diirtii anormallikleri
alaninda One ¢ikarilmasiyla her diirtiiniin kontrol edilebilir
oldugu uydurulur. Burada asgari standartlar 6zellikle “irade
glclerine” dayanmamakta, aksine Ornegin fiilin olusu gibi
olayin harici yonlerine odaklanmaktadir.32

Yukarida sozii edilen Alman Federal Mahkemesi
kararlarinda kusur yetenegi konusunda toplumsal iliskili arka
planin belirgin oldugu savunulmaktadir.’” Ciinkii; kusurun
sinirlanmis oldugunun kabulii, agik ve net bir sekilde failin
norma uygun davranmakta ciddi ¢abalar sarf edip etmedigine
baglh olmaktadir. Diger vatandaslar, burada frenlenmemis norm
ihlalinin cazibeli bir 6rnegini gormeyecek, daha ziyade failin
iskence niteligindeki savunma miicadelesinden yasadig1 aci
durumu gorecektir. Her haliikarda antisosyal diirtiilere kars:
gosterilen miicadele veya en azindan 6nceki yasaminda gegerli
olan deger ve normlara gosterilmis olan uyumluluk ve kabul,
diirtii bozukluguna sahip suglularinin ceza sorumluluklarmin
bulunup bulunmadig1 kararinda merkezi bir karar kriteri

323 BGH, NStZ, 1994, 75; BGH, NStZ, 1996, 401, BGH, NStZ, 1998, 30;
Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 317-318; Verrel,
Linke ve Koranyi, LK, § 20, kn. 155.

324 Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 318.
325 Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 318.
326 Schiemann, Unbestimmte Schuldfihigkeitsfeststellungen, 318.
327 Streng, Strafrechtliche Sanktionen, kn. 910, 452.



198 ASBU Hukuk Fakiltesi Dergisi (2022/1)

niteliginde olmaktadir3?® Ceza hukuku doktrininde failin
azalmis kusur yetenegi halinin somut olayda bulunmasina
ragmen, faile hiikmedilecek cezada takdiren indirim
yapilmamasi gerekcesi  olarak = “Cabalama  Teorisi
(Anstrengungstheorie)” One siirtilmiistiir.3? Daha ¢ok psikopatlar
i¢in gegerli oldugu savunulan teoriye gore kusur yetenegi azalan
failin, zayifliklarini artan gii¢ ¢abasiyla dengelemesi gerekmekte
ve bunu yapmadig1 takdirde cezada indirim olmaksizin
cezalandirilabilmesi s6z konusu olabilmektedir. Bu kisilerin
azalmis olan davramslarini yonlendirme yetenekleri toplum
acisindan daha yiiksek bir tehlike anlamina geleceginden, kisi
hukuka sadik yasamak i¢in ne kadar zayif ise o kadar daha fazla
cabalamasi gerekmektedir.’* Bu goriis kisilerden azalmis kusur
yetenegi nedeniyle zaten yapamayacaklar bir seyi istedigi igin
elestirilmistir.3*

Asagidaki durumlarin s6z konusu olmasi halinde failin
davraniglarini yonlendirme (kontrol) yeteneginin adli olarak
onemli derecede azalmis oldugu tizerinde tartisilabilir:33

1. Sug¢ Oncesindeki zamanda ihtilaf tiirtinde gelisimin
ciddilesmesi ve duygusal zayiflama ve oncesinde uzun siireyle
siiren dinamik diirtii caresizligi;

2. Sosyal olarak oldukga fazla kontrol edilen durumlarda da
tiili geceklestirme;

328 Streng, Strafrechtliche Sanktionen, kn. 910, 452.

329 Teori igin detayl: bilgi i¢in bkz. Yildiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 400f f.
30 Y1ldiz, Ceza Hukukunda Akil Hastalig1, 400.

331 Roxin, Allgemeiner Teil Band I, 907.

332 Boetticher et. al., “Mindestanforderungen fiir Schuldfahigkeitsgutachten,”
62; Streng, Strafrechtliche Sanktionen, kn. 908, 451-452; Nedopil, Forensische
Psychiatrie, 205.



Cinsel Sapma Teskil Eden Zihinsel Bozukluklarin (Parafililerin) Failin Kusur 199
Yetenegine Etkisi

3. Fiili, ani, diirtiisel olarak gerceklestirme; ancak parafil
nitelikte olan ve Oncesinde (6rnegin fantezide) “sahneye
konulmus olan” bir senaryonun mevcudiyeti, kusur yeteneginin
azalmasi konusunda®® kesin bir diglama kriteri degildir, eger bu
senaryo md. 2 altinda tanilanmis parafiliye (parafililere)
uygunsa ve gittikce ilerledigi kanitlanabiliyorsa;

4. Arkaik-bozucu gidisat ve ritiiel etkili seyir (fiilin
gerceklestirilmesi) ve dis uyaranlarin devre dis1 birakildigina
dair isaretler;

5. Duruma gore {iist iiste geldiginde kusur yeteneginin ciddi
oranda azalmasina®* neden olabilecek durumsal etkenler
(0rnegin alkol zehirlenmesi, kisilik bozuklugu, sinirh zeka).

Ozellikle pedofili icin bu listeye bilirkisi raporlarinin nicel
olarak degerlenmesi sonucu su hususun eklenebilecegi
belirtilmektedir:3*> Sosyal olarak uyum saglamus suclularda,
beyinde organik bozulma goriiniimleri ve durumsal etken
(konstellatif faktor) olarak alkol tiiketimi, failin davraniglarin
yonlendirme yeteneginin olumsuz yonde etkilenmesinin nedeni
olarak kabul edilmistir; buna karsin daha geng faillerde ise zeka
geriligi. Bu Ol¢lide dikkate alinmasi gereken su ki burada soz
konusu olan bilirkisilerin  degerlendirme  kriterlerinin
nicelestirilmesidir, kusur yetenegi defektlerinin “objektif” olarak
tarif edilmesi s6z konusu degildir.3%

33 Failin davramslarini yonlendirme/kontrol etme yeteneginin azalmasi
sonucunun bulunmadigt yoniinde.

3¢ Failin davraniglarim yonlendirme/kontrol etme yeteneginin ciddi oranda
azalmasina neden olabilecek.

335 Streng, Strafrechtliche Sanktionen, kn. 908, 452.
336 Streng, Strafrechtliche Sanktionen, kn. 908, 452.
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Kanimizca TCK m.32’de kusur yeteneginin bulunmadigi ya
da azalmis kusur yeteneginin bulundugu durumlar igin
olusturulan esik degerler yerinde degildir. TCK m.32/1'de akil
hastaligi nedeniyle kusur yeteneginin ortadan kalkmis
sayilabilmesi igin, failin “fiille ilgili olarak davramslarim
yonlendirme yetenegi onemli derecede azalmis” olmast hali
diizenlenmistir. Boylece akil hastalig1 nedeniyle azalmis kusur
yetenegi hali (TCK m.32/2), “fiille ilgili olarak davramiglarim
yonlendirme yetenegi”nin “énemli” olmayan herhangi bir derecede
olumsuz etkilenmesi durumunda s6z konusu olmaktadir. Bu
sekilde kusur yetenegine etki etmemesi gereken, tiim suglularda
bulunabilecek 6nemli olmayan boyuttaki zihinsel bozukluklar
azalmis kusur yetenegine yol agabilecektir. Cinsel sapma tegkil
eden bozukluklariin failin kusur yetenegine etki edebilmesi
i¢in, failin fiille ilgili davramgslarini yonlendirme yetenegini
onemli derecede etki etmesi gerekmektedir. Zira kisi cinsel
sapma bozukluguna sahip olmakla birlikte hukuka uygun
davranmakta “normal” kisilerden daha fazla zorlanmis
olabilecektir. Ancak bu zorlanmanin 6nemli derecede olmayan
boyuttaki sekillerinin cezaya indirim seklinde yansitilmamasi
gerekmektedir.

Sonu¢ olarak cinsel sapma teskil eden zihinsel
bozukluklarda  adli  olaylarin  psikiyatrideki  parafili
tanimlamalarina etkisi de dikkate alindiginda, parafillerin kusur
yetenegine etkisi konusunda istismara aglk bir yoOniin
bulundugu sdylenebilecektir. Ancak kusura dayali ceza hukuku
sisteminin  gegerli oldugu hukuk devletinde ahlaki
degerlendirmeler ile kusur yetenegi hakkinda karar
verilemeyecegi aciktir. Bu nedenle cinsel sapma =zihinsel
bozukluguna (parafili) sahip failin gergeklestirmis oldugu
fiillerde kusur yetenegi degerlendirmesinde giincel tibbi veriler
1s1ginda, hukuki degerlendirmenin somut olaya 0zgii olarak
titizlikle  yapilmasi  gerekmektedir. Calismanin  6nceki
boliimlerinde belirtildigi iizere burada kusur kavraminin
toplumsal yoniiniin de ortaya ¢ikacagi muhakkaktir. Bir kisinin
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kusur yeteneginin bulunup bulunmadig1 ya da bulunuyorsa
azaltilmis olarak kabul edilip edilmeyecegi, hukuka uygun
davranisi sergileme konusunda toplumu olusturan bireylerden
hangi 6zelliklerin ve yeteneklerin ne derecede beklendigi ile ilgili
bir konudur. Bu konuda korunan hukuki degerlerin de on
planda olmasi gerekmektedir. Ornegin teshircilik cinsel sapma
bozukluguna sahip olan bir kisiden cinsel organini teshir
etmeme beklentisi ile pedofili cinsel sapma bozukluguna sahip
olan bir kisiden ¢ocuklarin cinsel istismarina yol agacak
davraniglar1 gerceklestirmeme beklentisi arasinda bir farklilik
yaratilabilecektir. Sug ve sugla korunan hukuki deger ne kadar
onemli ise, kisiden diirtiilerini kontrol etme beklentisi de o kadar
yliksek olacaktir.

SONUC

Bir kisinin cinsel anlamda karsi koyulamayan siddetli
anormal arzularmi ifade eden cinsel yonelim bozukluklar
(cinsel sapma bozukluklari/parafilik bozukluklar) psikiyatri
alaninda oldugu gibi ceza hukuku alaninda da tartisilmaktadir.
Bu tartigmalar Ozellikle cinsel alanda “normal” ve “anormal”
arasmndaki simirin nasil belirlenecegi, hangi davraniglarin
hastalikli kabul edilecegi, sayet hastalikli kabul edilirse bu
bozukluklara sahip olan faillerin kusur yeteneginin nasil
belirlenecegi noktalarinda yogunlagsmaktadir.

Uluslararast tam1 Olgiitleri ve zihinsel bozukluklarin
smiflandirmasinda kullanilan ICD-10 ve DSM-5 kitaplarinda
farkli isimlendirmelerle yer aliyor olsalar da, cinsel sapma tegkil
eden zihinsel bozukluklarin baglicalari; tesghircilik, fetisizm,
frottorizm (stirtiinmecilik), pedofili, sadomazosizm, voyerim
(gdzetlemecilik) ve tanimlanmug diger parafilik bozuklar (Orn.
dliisevicilik) olarak belirtilebilir. Oncelikle hangi cinsel davranis
sapmasinin kriminolojik ve hukuki agidan 6neme sahip oldugu
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konusu, bir bireyin kendinde neyi normal, anormal, uygun ya da
itici olarak kabul ettigine bakilmaksizin gegerli ceza hukuku
normlar1 goz Oniine alinarak belirlenecektir. Bu nedenle
konunun tibbi yoniiniin bulundugu gibi, adli psikiyatri, hukuki
dolayisiyla toplumsal yonlerinin de bulundugu sdylenmelidir.

S6z konusu cinsel sapma zihinsel bozukluklarin etkisiyle
gerceklestirilen fiiller, ceza hukukunda korunan gesitli hukuki
degerleri ihlal edebilmektedir. Bu bozukluklara sahip failin
gerceklestirmis oldugu fiillerde bozuklugun tiiriine gore, basta
cinsel Ozerklik ve cocuklarin korunmasi olmak {tizere, 0Ozel
hayatin gizliligi, konut dokunulmazligi, oOlmiis Kkisilerin
hatirasima saygi duyulmasi, yasam hakki, bedensel biitiinliik,
miilkiyet hakki gibi degisik korunan degerler ihlal
edilebilmektedir.

Ceza hukukunda toplum iginde sosyal barisin bozulmasina
neden olabilecek s6z konusu fiillerin, cinsel bozukluk etkisiyle
islenmesi durumunda, failin kusur yeteneginin bulunup
bulunmadigi, bulunuyorsa bunun kapsaminin belirlenmesi
onem arz etmektedir. Bu belirlemede ceza hukukunda 6n planda
olan konular “kusurluluk” ve “kusur yetenegi”dir. Modern ceza
hukuku sistemlerinde bir kisinin gergeklestirmis oldugu fiil
nedeniyle hukuki anlamda “kinanmas1” ve kisi hakkinda ceza
yaptimmina  hiikmedilebilmesi i¢in, tek bagsmna fiilin
gerceklestirilmis olmasi yetmemekte aynmi zamanda failin
“kusurlu” olarak kabul edilebilmesi de gerekmektedir. Bir
kisinin kusurlu olarak davranabilmesi i¢in onda birtakim
ozelliklerin bulunmas1 gerekmektedir. Bu 6zellikleri ifade eden
kavram ise “kusur yetenegi” kavramdir.

Cinsel sapma tegkil eden zihinsel bozukluklarin etkisi ile sug
teskil eden bir fiili isleyen kisinin kusur yeteneginin
tartisilmasinda oncelikle herhangi bir hastaliga sahip olmayan
bir kisinin hangi gerekceyle ve ne sekilde “kusurlu” sayildiginin
belirtilmesi gerekmektedir. Zira “normal” bir kisinin hangi
gerekceyle “kusurlu” sayilabildigi hususu, cinsel bozukluk
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nedeniyle “kusursuz” sayilma ya da azalmis bir “kusur”
gercevesinde cezalandirma bakimindan belirleyici niteliktedir.
Kusur kinamasmin konusu, failin hukuka aykir1 fiilinde
sergiledigi, hukuk diizeninin kendisinden bekledigi davranis
beklentilerinin bosa ¢ikmis olmasini gosterir tutumudur. Kusur
kinamasimin igsel mesrulugu, insanin 6zgiirce kendi davramns
bi¢imini tayin edebilme yetenegi ile donatilmus olmasidir. Bu
anlamda kisilerin zihinsel, ahlaki olgunluga sahip oldugunda,
hukuk normlarini ihlal edip etmemek konusunda smandig:
durumlarda hukuku ihlal eden davramistan kagimmmak
konusunda yeteneginin bulundugu varsayilmistir. Kusur ile
faile karsi, gerceklestirmemesine imkan oldugu halde, yine de
hukuka aykin1 fiili gergeklestirdigi yoniinde kisisel isnatta
bulunulmaktadir. Bu noktada failin yeteneklerinin mi, yoksa
toplumu olusturan bireylerin “ortalama yetenekleri”nin mi
referans alinacagli Onem arz etmektedir. Kammizca kusur
kavraminin toplumsal nitelikte olmas1 ve gecmis donemde bir
kisinin irade 6zgiirliigiine sahip olup olmadiginin belirlenmesi
konusu bilimsel olarak tespite kapali oldugundan pragmatik
sosyal kusur anlayisinin kabul edilmesi gerekmektedir.

Pragmatik sosyal kusur teorisi, ge¢mis bir zaman diliminde
bizzat failin bulundugundan farkli bir sekilde davranabilip
davranamayacag1 ile ilgilenmemektedir. Zira bu sorun
determinizm-indeterminizm  problemi cergevesinde irade
ozgiirliigii sorununu igermektedir. Bu konuda ne psikiyatri
bilirkisisi ne de hakim bir yargiya varamaz. Pragmatik sosyal
kusur teorisine gore, failin icinde bulundugu durumda ortalama
yeteneklere sahip, kinanma igin 6lgiit alinacak genel bir kisiden
hukuka aykiri olmayan davranisin beklenebilip
beklenemeyeceginin  sorgulanmasi  gerekmektedir. = Ceza
hukukundaki kinama igin ortalama yeteneklerin fail tarafindan
kullanilmadig1 iddiasi, sadece normal kosullar altinda
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vatandastan beklenebilecek davranisin gerisinde kalmay:
kapsamaktadir. Pragmatik sosyal kusur teorisi, failin somut
durumda bulundugundan farkli sekilde hareket etme
ozgiirliigiiniin ispatinin yapilamamas: nedeniyle kabul edilmis
bir teoridir. Nitekim ge¢mis bir zaman diliminde bir kisinin
bulundugundan farkli sekilde davranabilip davranamayacagi
hususu, 0ziinde kisinin irade Ozglrliiginin bulunup
bulunmamasi sorusuna bagli oldugundan, bilimsel tespite
kapalidir. Pragmatik sosyal kusur teorisi, failin bireysel yetisine
degil de, “tecriibeye gore ortalama bir insanin yetisine”, yani
“gogu insanin” yetisine dayanarak bu sonugtan kag¢ma
¢abasindadir. O zaman “bireye kars: kusur isnadi” soyle formdile
edilmektedir: Failin bulundugu durumda, tecriibelerimize gore,
esdeger vakalarda onun yerinde bir baskasi olsaydi, eylemi
gerceklestirirken failde muhtemelen eksik olan irade giicii
cabasinda bulundugunda, somut kosullar altinda failin
bulundugu eylemden bagka tiirlii davranabilirdi. Sosyal-
kiyaslamaci kusur teorisi, bagka tiirlii davranabilmenin reel-
ampirik olanagini, eylemi gerceklestiren fail yerine “6lciiye
uygun bir insan1” koyarak ve onun yeteneklerini, “kiyaslamaci
bir muhakeme” yardimiyla eylemi gerceklestiren failin
yetenekleriyle kiyaslamakta ve adli olarak oOlgiilebilir bir sekle
dontistiirmektedir.

Cinsel sapma bozukluklarinin etkisiyle islenen suglarda
failin kusur yetenegi hakkinda karar verilebilmesi igin
mahkemenin adli psikiyatri bilirkigisi ~gorevlendirmesi
gerekmektedir. Nitekim bu konu ¢oziimii teknik ve uzmanlk
gerektiren bir konuyu icinde barindirmaktadir. Adli psikiyatri
bilirkisisi failin kisiligini, motivasyonunu inceleyecek ve
bozuklugun fiil olusumuna ne sekilde etki etmis oldugunu
degerlendirecektir. Bu sekilde bozuklugun etkisiyle failin
“normal” den ne olclide saptigy hakkinda goriis bildirmesi
gerekmektedir. Adli psikiyatri bilirkisisinin degerlendirmeleri
mahkeme tarafindan normatif (hukuki) diizleme aktarilarak
failin kusur yetenegi konusunda bir karara varilacaktir.
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Cinsel sapma sonucu su¢ isleyen  Kkisilerin
degerlendirilmesinde, sadece davranis olgusunu takip etmek
yeterli degildir. Bu konuda esas olan sapkin cinsel davrarislarin
kisinin yasamindaki Onemini arastirmak ve gOstermektir.
Eylemin gerceklestirilmis olmasi, tek basina failin kusur
yeteneginin (cezai ehliyetinin) olumsuz etkilenmis olduguna
dair yeterli bir gosterge degildir. Ay sekilde failde sadece
cinsel sapma bozuklugunun teshis edilmis olmasi, ilgili kisinin
cinsel eylemlerini uygularken kusur yeteneginin énemli 6l¢iide
azalmis oldugu anlamina gelmemektedir.

Cinsel davranis bozukluklarinda kural olarak failin fiil ile
ilgili davraniglarin1 yonlendirme yeteneginin TCK m.32'de
belirtilen derecede olumsuz etki edip etmedigi arastirilmaktadir.
Bu kisilerin gerceklestirmis olduklan fiillerin haksizlik tegkil
ettigi konusunda algilar1 tamdir (haksizlik Dbilinci). Bu
bozukluklarda esasen diirtiilerin kars1 konulamaz olup
olmadiklari, diirtiilerin kisiyi davranus boyutuna gegmeye itip
itmedigi degerlendirilmektedir. Bu degerlendirme TCK m.32’de
failin davramslarini yonlendirme yetenegi ile ifade edilmistir.

TCK m.32’de kusur yeteneginin bulunmadig1 ya da azalmis
kusur yeteneginin bulundugu durumlar icin olusturulan esik
degerlerin yerinde olmadig1 soylenebilecektir. TCK m.32/1'de
akil hastali§i nedeniyle kusur yeteneginin ortadan kalkmus
sayilabilmesi igin, failin “fiille ilgili olarak davramslarin
yonlendirme yetenegi onemli derecede azalmis” olmas1 hali
diizenlenmistir. Boylece akil hastaligi nedeniyle azalmig kusur
yetenegi hali (TCK m.32/2), “fiille ilgili olarak davranislarin
yonlendirme yetenegi”nin “dnemli” olmayan herhangi bir derecede
olumsuz etkilenmesi durumunda s6z konusu olmaktadir. Bu
sekilde kusur yetenegine etki etmemesi gereken, tiim sucglularda
bulunabilecek 6nemli olmayan boyuttaki zihinsel bozukluklar
azalmig kusur yetenegine yol acabilecektir. Kanimizca cinsel



206 ASBU Hukuk Fakiltesi Dergisi (2022/1)

sapma tegkil eden bozukluklarinin failin kusur yetenegine etki
edebilmesi icin, failin fiille ilgili davranislarini yonlendirme
yetenegini Onemli derecede olumsuz etkilemesi gerekmektedir.
Zira kisi cinsel sapma bozukluguna sahip olmakla birlikte
hukuka uygun davranmakta “normal” kisilerden ciddi derecede
daha fazla zorlanmis olmalidir. Bu zorlanmanin 6nemli derecede
olmayan boyuttaki halinin cezaya indirim seklinde
yansitilmamasi gerekmektedir. Oysa TCK m.32/2'ye gore bu gibi
durumlarda da azalmis kusur yetenegi oldugundan babhisle
cezada indirim giindeme gelebilecektir.

Cinsel sapma bozukluklarimin kusur yetenegine etkisi
konusunda adli istismara agik bir yoniin bulundugu
sOylenebilecektir. Ancak kusura dayali ceza hukuku sisteminin
gecerli oldugu hukuk devletinde ahlaki degerlendirmeler ile
kusur yetenegi hakkinda karar verilemeyecegi aciktir. Bu
nedenle cinsel sapma zihinsel bozukluguna sahip failin
gerceklestirmis oldugu fiillerde kusur yetenegi degerlendirmesi
yapilirken hukuki degerlendirmenin adli psikiyatri bilirkisisinin
giincel tibbi veriler 15181nda yaptig1 degerlendirmeleri esliginde,
somut olaya 0zgili olarak titizlikle yapilmasi gerekmektedir.
Burada kusur kavrammin toplumsal yoniiniin de 6n plana
ciktig1  sOylenebilmektedir. Bir kisinin kusur yeteneginin
bulunup bulunmadig: ya da bulunuyorsa azaltilmis olarak kabul
edilip edilmeyecegi, hukuka uygun davranigi sergileme
konusunda toplumu olusturan bireylerden hangi 6zelliklerin ve
yeteneklerin ne derecede beklendigi ile ilgili bir konudur. Bu
konuda korunan hukuki degerlerin de dikkate alinmasi
gerekmektedir. Ornegin ¢ocuklarin cinsel istismarini sonuglayan
pedofili bozuklugu ile bir nesnenin g¢alinmasmi sonuglayan
fetisist bozuklugu arasinda failden normu ihlal etmeme
beklentisi ayn1 olmamaktadir. Bu anlamda sug ve sugla korunan
hukuki deger ne kadar onemli ise, kisiden diirtiilerini kontrol
etme beklentisi de o kadar yiiksek olacaktir.
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