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KONYA’DA TUKETIME SUNULAN HINDi PASTIRMALARININ KIMYASAL ve
MIKROBIYOLOJIK KALITESI-

Yusuf Dogruer@1 Ahmet Guner?

Chemical and Micrbbiological Quality of Turkey Pastirami Consumed in Konya

Ozet : Arastirmada Konya'da tiketime sunulan 50 adet pastirma numunesi kimyasal ve mikrobiyolojik 6zellikleri agi-
sindan incelendi. Mikrobiyolojik muayene sonuglarina gére hindi pastirmalarinin toplam mezofil aerob, Lactobacillus,
Staphylococcus-Micrococcus bakterileri ve maya kif sayilar, sirasiyla, ortalama 5.38, 4.20, 5.01 ve 0.21 log10kob/g
olarak belirlendi. Numunelerde kolifom grubu, Enterobactericeae ve Salmonella bakterileri tespit edilmedi, Kimyasal
analizler sonucunda numunelerin, sirasiyla, ortalama rutubet, yag, kil ve tuz miktarlan % 48.36, 2.42, 7.67 ve 7.95,
pH degerleri de 5.93 olarak saptandi. Sonugta, hindi pastirmalarinin mikrobiyolojik 6zellikleri agisindan Thzlk ve Stan-
darda uygun, kimyasal bilesim y6nlinden %94'Gnin rutubet, %100'(ni{n tuz miktarlan ve %38'nin de pH degerleri agi-
sindan Tlzlk ve Standarda uygun olmadigi tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: Hindi, pastirma, kalite

Summary: In this research, chemical and microbiological qualites of 50 turkey pastirma samples consumed in Konya
were determined. As a result of the microbiological analysis, total mesophilic aerob , Lactobacillus, Staphylococcus-
Micrococcus and yeast and mold number of turkey pastirma were determined as 5.38, 4.20, 5.01 and 0.21 log10 cfu/g
respectively. No coliform groub, Enterobactericeae and Salmonella batcreria were found. In the consequence of the
chemical analysis, the avarege of moisture, fat, ash, salt contents and pH value were determined as 48.36, 2.42,
7.67,7.95 % and 5.93 respectively. In conclusion, turkey pastramies consumed in Konya are convenient with Tur-
kish Standart and Regulation microbiologically, but with 94% moisture content, %100 salt content and pH value 38%
of samples were not convenient with Turkish Standart and Regulation chemically.
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Girig

Pastirma, kendine &6zgl Uretim teknolojisiyle
asirlardan beri Gretilen Tlrklere 6zgl bir et Gri-
nidar. Pastirma Gretiminde ¢odunluklia sifir gévde
etleri kullanilir. Bunun yani sira az da olsa deve,
manda, koyun, hindi ve tavuk etlerinden de pas-
tirma yapiimaktadir (Tekingsen ve Dogruer, 2000).
Tavuk etinden pastirma yapimi hakkindaki ilk yazili
bilgilere Fahriye Hanim tarafindan yazilan 1894 ta-
rinli Ev Kadini isimli eserde rastlaniimaktadir. Eser-
de, pastirma yapiminda tavuk gogus etlerinin kul-
lamldigi, tuzlanip baskiya alinan etlerin golgede sar
renk alincaya kadar kurutulduktan sonra ¢e-
menlendigi beliftilmektedir. Ergln ve ark. (1995) da
tavuk ve hindi etlerinin but kisimlarinin pastirma tre-
timinde deg@erlendirilebilecegini ifade etmiglerdir.

Tiketime sunulan pastirmalann kaliteleri (ze-
rine bircok aragtirma (Aksu ve Kaya, 2001; Al-

perden ve ark., 1980; Dogruer ve ark., 1995; El-
Khateib ve ark., 1987; Karasoy, 1952; Ozdemir ve
ark.,, 1999) vyapilmigtir. Bu arastirmalarda pas-
tirmalarin rutubetleri % 34.10-60.90; tuz miktarlan
%4.90-8.50; pH degerleri 5.2-6.2 ve su aktivitesi de-
gerleri 0.85-0.89 arasinda tespit edilmigtir. Dogruer
ve ark. (1995) Konya'da tlketime sunulan pas-
tirmalardan %36'sinin mikrobiyolojik, %92'sinin de
kimyasal icerikleri yoniunden Tlzik ve Standarda
uymadigini saptamiglardir. Aksu ve Kaya'da (2001)
Erzurum'da tlketime sunulan pastirmalardan
%88'inin rutubet, %42'sinin de tuz icerikleri yo-
ninden Pastirma Standardina uymadigini ifade et-
mislerdir. Ozdemir ve ark. (1999) Ankara'da ti-
ketime sunulan pastirmalarda dominant
mikrofloranin Lactobacillus. Staphylococcus ve Mic-
rococcus cinsine ait bakteriler tarafindan olus-
turuldugunu belirtmiglerdir. Aksu ve Kaya (2001) Er-
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zurum'da tdketime sunulan pastirmalarda da ben-
zer sonuglar elde etmis ve Gram negatif bak-
terilerin pastirmalarda dugik sayida (redigini bil-
dirmiglerdir.

Bu arastirmada Konya'da tlketime sunulan
hindi pastirmalarinin mikrobiyolojik ve kimyasal ka-
litesini belilemek amaglanmigtir.

Materyal ve Metot

Aragtirmada Konya'da tiketime sunulan de-
gisik firmalara ait 50 adet vakumla paketlenmis
hindi pastirmasi materyal olarak kullanildi. Nu-
munelerin alinis ve denemelere hazirlanmasinda
Tirk Standartlari EnstitisU'nin (1993) 6nerdigi
teknik uygulandi.

Numunelerin toplam mezofilik aerobik, ko-
liform grubu, Entercbactericeae, Staphylococcus-
Micrococcus, Lactobacillus, Salmonella ve maya-

kiaf sayimi APHA (1976) ve Harrigan and Mc
Cance'ye (1976) gbre yapildi.

Rutubet miktann Kett Infrared Moisture Meter
(Model F-1 A) cihazi ile tayin edildi (Pearson and Ta-
uber, 1984). Yag, kil ve tuz miktarlarinin tayini igin
AOAC (1984), pH degerinin belirlenmesinde ise
Turk Standartlan Enstitust (1978) tarafindan be-
litilen yéntem uygulandi.

Bulgular

Konya'da tiketime sunulan hindi pastirmalarinin
mikrobiyolojik ve kimyasal analizler neticesinde be-
lirenen mikroorganizma sayilan Tablo 1'de, tespit
edilen mikroorganizma sayilarinin oransal dagilimi
Tablo 2'de, kimyasal analiz bulgulari Tablo 3'te ve
kimyasal analiz bulgularninin oransal dagilimi da Tablo
4 ve 5'te gosterilmektedir.

Tablo 1. Hindi Pastirmasi Numunelerinin Mikrobiyolojik Muayene Bulgularn (log 10 kob/g) (n:50)

Mikroorganizma X SX Enaz En gok
Toplam mezofilik aerobik 5.38 0.20 3.16 7.87
Lactobacillus 4.20 1.72 1.10 7.10
Staphylococ.-Micrococ. 5.01 0.22 3.25 8.10
Maya-Kuf 0.26 0.11 0.00 2.91
Kolitorm grubu 0.00 0.00 0.00 0.00
Enterobactericeae 0.00 0.00 0.00 0.00
Salmonella 0.00 0.00 0.00 0.00

Tablo 2. Hindi Pastirmasi Numunelerindeki Mikroorganizma Sayilaninin Oransal Dagilhmi (n:50)

<102 102 103 104 105 106 107 108 109
Mikroorganizma n %o n % n % n % n % n % n % n % n %
Top. mez. aerobik - - - - 6 12 19 38 1 16 32 8 16 -
Lactobacillus 2 4 6 12 9 18 22 44 8 16 2 4 1 2 - - -
Staph.-Micrococ. - - - - 14 28 19 38 3 6 5 10 7 14 1 2 -
Maya-Kuf 45 90 5 10 - - - - s - - - = =
Koliform grubu 50 100 - - - - - - . - - - =
Enterobactericeae 50 100 - . - - - - - - - - -
Salmonella 50 100 - - - - - - - - - - = ==
Tablo 3. Hindi Pastirmasi Numunelerinin Kimyasal Analiz Bulgulan (n:50)
Ozellik X SX En az En gok
Rutubet (%) 48.36 0.69 37.17 56.00
Yag (%) 2.42 0.19 0.39 6.44
KUl (%) 7.67 0.15 4.49 10.25
Tuz (%) 7.95 0.15 6.26 10.06
pH 5.93 0.02 523 6.32
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Tablo 4. Hindi Pastirmasi Numunelerinin Rutubet, Yag Miktarlar ile pH Degerlerine Ait Bulgularin Yizde Dagilimi (n:50)

Rutubet Yag pH
Deger (%) % Deger (%) n % Deger (%) n %
»40.00 3 6 >1.00 5 10 2524 1 2
40.00-44.99 10 20 1.00-1.99 22 44 5.25-5.49 1
45.00-49.99 14 28 2.00-2.99 5 10 5.50-5.99 30 60
50.00-54.99 20 40 3.00-3.99 12 24 6.00-6.25 17 34
<55.00 3 6 <4.00 6 12 <6.25 1 2
Tablo 5. Hindi Pastirmasi Numunelerinin Kil ve Tuz Miktarlanna
Ait Bulgulanin Yazde Dagilimi (n:50)
Deger (%) Kl Tuz
n % n %
26.00 3 6 . .
6.00-6.99 9 18 8 16
7.00-7.99 15 30 22 44
8.00-8.99 19 38 11 22
<9.00 4 8 9 18
Tartigma ve Sonug Numunelerin %76'sinda Lactobacillus bakterilerinin
Konya'da tiketime sunulan hindi pas- sayisi 104-107 kob/g arasinda tespit ediimigtir. Ben-

tirmalarinin kalitesini belilemek amaciyla yapilan
bu aragtirmada, numuneler mikrobiyolojik ve kim-
yasal kaliteleri ydninden incelendi.

Hindi pastirmasi numunelerinin toplam me-
zofilik aerob mikroorganizma sayisi ortalama
3.3x105 kob/g bulunmustur (Tablo 1). Hindi pas-
tirmasi numunelerinin %52'si toplam mezoflik ae-
robik mikroorganizma yénitnden Turk Standartlar
Enstitist (1983) Pastirma Standardinda belirtilen
sinirlara  (104-105 kob/g) uyum gdsterirken,
%48'inin Standarda uygun olmadigi gérilmektedir
(Tablo 2). Benzer sonuglar bazi aragtirmacilar
(Dogruer ve ark. 1995; Ozdemir ve ark., 1999;
Aksu ve Kaya, 2001) tarafindan sigir etinden Ure-
tilen pastirmalarda da tespit edilmistir. Dogruer ve
ark. (1995), pastirmalardaki toplam mezofilik aerob
mikroorganizma sayisini 105-107 kob/g, Ozdemir
ve ark. (1999) 104-108 kob/g, Aksu ve Kaya'da
(2001) 105-108 kob/g arasinda saptamiglardir.

Hindi pastirmalarindaki Lactobacillus bak-
terilerinin  sayis| ortalama 2.0x106 kob/g bu-
lunmustur (Tablo 1). Hindi pastirmasi nu-

munelerinde de, sigir etinden Uretilen pastirmalar-
da oldugu gibi, dominant mikroflorayr Lac-
tobacillus bakterileri 6nemli 6lglide olusturmustur.
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zer sonuglar bazi aragtirmacilar (El-Khateib ve ark.,
1987; Ozdemir ve ark., 1999; Aksu ve Kaya, 2001)
tarafindan sigir etinden Uretilen pastirmalar iginde
bildirilmigtir.

Hindi pastirmalarinda tespit edilen Staph-
ylococcus-Micrococcus bakteri  sayisi  2.5x103-
1.0x108 kob/g arasinda degismistir (Tablo 1).
Staphylococcus-Micrococcus bakterileri, hindi pas-
tirmalarinda Lactobacillus bakterileri ile birlikte do-
minant mikrofloray: olusturmuslardir. Konya, Ankara
ve Erzurum'da tlketime sunulan sigir etinden Gre-
tilmis pastirmalarda da benzer sonuglar elde edil-
mistir (Dogruer ve ark., 1995; Ozdemir ve ark.,
1999; Aksu ve Kaya, 2001).

Hindi pastirmasi numunelerinin %90'inda maya
kif tespit edilmemigtir. Geriye kalan %10'luk ki-
simda ise maya ve kuf sayisi en fazla 9.1x102 kob/g
olarak belirlenmigtir (Tablo 1, 2). Bu degerler birgok
arastirmacinin (Dogruer ve ark., 1995; Ozdemir ve
ark.,1999; Aksu ve Kaya, 2001) sonuglaryla uyum
icindedir. Hindi pastirmasi numunelerinin ihtiva ettigi
maya ve kif sayisi Turk Standartlan EnstitisG
{1983) Pastirma Standardi ve Tiirk Gida Kodeksi Et
Uriinleri Tebligi'nde (Resmi Gazete 2001) belirtilen
(10-102 kob/g) sinirlar iginde bulunmustur.
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Hindi pastirmalarinda koliform grubu, En-
terobactericeae ve Salmonella bakterileri tespit
edilmemigtir (Tablo 1, 2). Bazi arastirmacilar (Oz-
demir ve ark.,1999; Aksu ve Kaya, 2001) Sal-
monella bakterilerinin sigir etinden dretilen pas-
trmalarda gelisemedigini ileri strmusledir. Ancak
bu durumun koliform grubu bakterilerle En-
terobactericeae bakterileri igin gegerli olmadig! ya-
pilan caligmalarda (Dogruer ve ark., 1995; Oz-
demir ve ark. ,1999; Aksu ve Kaya, 2001) ortaya
gikmigtir. Dogruer ve ark. (1995), piyasada ti-
ketime sunulan pastirmalarin %34'inde, Ozdemir
ve ark. (1999) %17.5'inde koliform grubu bakteri
tespit etmislerdir. Aksu ve Kaya'da (2001), ko-
liform grubu ve Enterobactericeae bakterilerilerinin
saptanabilir sinirin altinda oldugunu belirtmiglerdir.
Bazi arastirmacilar (Krause ve ark., 1972; Ozdemir
ve ark., 1999) pastirma numunelerinin %60'inda
Enterobactericeae bakteri sayisinin saptanabilir si-
nirin altinda oldugunu bildirirlerken, benzer durum
El-Khateib ve ark.(1987) tarafindan incelenen pas-
tirmalarda da tespit edilmistir.

Hindi pastirmasi numunelerinde dominant flo-
ray! Lactobacillus ve Staphylococcus-Micrococcus
bakterileri olusturmaktadir. incelenen hindi pas-
tirmalaninin mikrobiyolojik 6zellikleri agisindan Tirk
Standartlant  Enstitisti  (1983) Pastirma Stan-
dardina ve Tirk Gida Kodeksi Et Uriinleri Teb-
ligi'nde (Resmi Gazete 2000) belirtilen de@erlere
uygun oldugu tespit edilmigtir.

Hindi pastirmasi numunelerinin rutubet mik-
tarlan  %37.17-56.00 arasinda tespit edilmistir
(Tablo 3). Numunelerin %94'Unin Tark Stan-
dartlan Enstitis( (1983) Pastirma Standardinda ve
Turk Gida Kodeksi Et Urunleri Teblii'nde (Resmi
Gazete 2000) belirtilen degere (<%40) uygun ol-
madigl gézlemlendi. Benzer sonuglar bazl aras-
tirmacilar (Dogruer ve ark., 1995; Aksu ve Kaya,
2001) tarafindan si§ir etinden Uretilen pas-
tirmalarda da tespit edilmistir. Dogruer ve ark.
(1995) tuketime sunulan pastirmalarin %84'Undn,
Aksu ve Kaya'da (2001) %88'inin rutubet miktarlar
bakimindan Standart ve Tizuge uygun olmadigini
ifade etmiglerdir.

Hindi pastirmasi numunelerinin yad miktarlan
oralama %2.42 olarak belirlendi (Tablo 3). In-
celenen numunelerden %10'unun yag miktarlar
%1'in altinda, %78'inin %1.00-3.99 arasinda ve
%12'sinin de %4'Un Gzerinde oldugu saptanmigtir
(Tablo 4). Dogruer ve ark. (1995), sigir etinden
uretilen pastirmalardaki yag miktarini %3.95 olarak
tespit etmiglerdir. Numunelerin kil miktarlari
%4.49-10.25 arasinda bulunmustur (Tablo 3). Bu

degerler Dogruer ve ark.'min(1995) sonuglariyla pa-
ralellik arz etmektedir.

Tiketime sunulan hindi pastirmalarinin tuz mik-
tarlar ortalama %7.95 olarak saptanmigtir (Tablo
3). Incelenen numunelerin tamaminda tespit edilen
tuz miktarlan (%6.24-10.06) Tlrk Standartlan Ens-
titist (1983) Pastirma Standardinda 6ngoérilen de-
gerin (<%6) Uzerinde ¢ikmistir. Tirk Gida Kodeksi
Et Urlnleri Tebligi'nde (Resmi Gazete 2000) nu-
munelerin tuz miktarlar kuru maddede tuz miktar
cinsinden ifade edilmigtir. Hindi pastirmalarinin kuru
maddedeki tuz oranlan %10.82-25.82 arasinda be-
lirlenmistir. Bu degerler Thzlkte ongorilen degerin
(<%8.5) ¢ok Uzerinde bulunmustur. Dogruer ve ark.
(1995) sigir etinden yapilan pastirmalann %48'inin,
Aksu ve Kaya'da %42'sinin tuz i¢erikleri bakimindan
Standart ve Tiizige uygun olmadigini bildirmiglerdir.

Hindi pastirmasi numunelerinin pH degerleri or-
talama 5.93 olarak bulunmustur (Tablo 3). Bu deger
Turk Standartlar Enstitist (1983) Pastirma Stan-
dardinda belirtilen degere (<6.00) uygunluk gos-
terirken, Tark Gida Kodeksi Et Uriinleri Tebligi'nde
(Resmi Gazete 2000) dngérilen degerden (<5.88)
yiksek bulunmustur. Pastirma Standardinda be-
litilen degerler dikkate alindiginda hindi pastirmasi
numunelerin %38'inin pH degerlerinin Standarda
uygun olmadid tespit edilmistir. Tirk Gida Kodeksi
Et Urlinleri Tebligi'ne (Resmi Gazete 2000) gére de
incelenen numunelerin %30'u 6ngorilen sinirn Gze-
rinde pH degerine sahiptirler Hindi pastirmalarinda
tespit edilen ortalama pH degerleri Dogruer ve ark.
(1995) ile Aksu ve Kaya'nin (2001) sigir pas-
tirmalanndaki  sonuglanyla uyum igindeyken, Oz-
demir ve ark.'min (1999) sonuglarindan yiksek bu-
lunmustur.

Sonugta, hindi pastirmalarinin  mikrobiyolojik
ozellikleri agisindan Tark Standartlan Enstitdsu
(1983) Pastirma Standardina ve Turk Gida Kodeksi
Et UrGnleri Tebligi'nde (Resmi Gazete 2000) be-
litilen degerlere uygun oldugu, kimyasal bilesim
yéninden bakildiinda ise, %94'Gn0n rutubet,
%100'Unin tuz miktarlan ve %38'nin de pH de-
gerleri agisindan Tlz(k ve Standarda uygun ol-
madig tespit edilmistir.
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