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KEBAN BARAJ GOLU iISTAKOZLARININ (Astacus leptodactylus ESCH., 1823)
ET VERIMi ve KIMYASAL BILESIMI*

Ayse Gurel - Bahri Patir2

Meat Yield and Chemical Quality of Crayfish (Astacus leptodactylus Esch., 1823)
in Keban Dam Lake

Summary: In this study, meat yield and chemical quality of Astacus leptodactylus caught in Keban Dam Lake were
investigated. The study was carried out between October 1996 and September 1997 and a total of 282 crayfish ( 135
males, 147 females ) were studied. Annual mean meat yield in crayfish samples were determined as 17.49 +3.7 %
in female and 18.33 + 2.3 % in male. The tail meat yield were found higher than of cheliped ones both in female and
male crayfish ( p<0.05 ). Chemical analyses showed that male crayfish had 79.7 + 1.45 % moisture, 16.44 + 1.71 %
protein, 0.49 + 0.25 % fat, 1.37 £ 0.33 % ash and 2.03 £ 0.67 % carbonhydrate in their tail meat. These values in che-
liped meat of male crayfish were found 78.99 + 1.25 %, 17.11 £+ 1.45 %, 0.5 £ 0.18 %, 1.51 + 0.42 % and 1.90 + 0.56
% respectively. In tail meat of female crayfish 79.53 + 1.5 % moisture, 16.74 + 1.81 % protein, 0.45 + 0.14 % fat, 1.29
+ 0.25 % ash and 2.06 + 0.59 % carbonhydrate were determined. These values, in cheliped meat of female crayfish
were 79.6 + 1.45 %, 16.8 £1.77 %, 0.4 £ 0.11 %, 1.31 £ 0.21 % and 1.86 + 0.7 % respectively. Statistical evaluation
of data showed that moisture quantity of tail meat of male crayfish were higher than in their cheliped meat and pro-
tein quantity of cheliped meat were higher than the protein quantity of tail meat ( p<0.05 ). In addition, pH values in
tail meat were less than in cheliped meat of both male and female crayfish ( p<0.05). However, not any significant dif-
ference was found between pH values of both sex ( p> 0.05 ). As a conclusion; in comparison with other species,
crayfish species Astacus leptodactylus ESCH. 1823 has got higher meat yield and their meat has got a better che-
mical qualities.
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Ozet : Bu arastirmada, Keban Baraj Goli' nde bulunan tath su istakozu (kerevit) tiriniin (Asfacus leptodactylus
ESCH., 1823 ) et verimi ve kimyasal kalitesi incelendi. Galisma, Ekim 1996 ile Eylil 1997 tarihleri arasinda yapildi ve
analizlerde toplam 282 istakoz drnegi (147 disi, 135 erkek) kullanildi. Istakoz 6rneklerinde yillik ortalama et verimi, er-
keklerde % 18.33 + 2.30, disilerde ise % 17.49 £ 3.70 degerinde saptandi. Hem erkek hem disi i1stakozlarda abdomen
et verimi, kiskag et verimine gbre daha yiksek bulundu ( p<0.05 ). Kimyasal analizler sonucunda, erkek istakozlarin
abdomen etlerinde ortalama % 79.70 + 1.45 rutubet, % 16.44 + 1.71 protein, % 0.49 + 0.25 yag, % 1.37 + 0.33 kil ve
% 2,08 1 0.67 oraninda karbonhidrat saptandi. Kiskag etlerinde bu degerler sirasiyla; % 78.99 + 1.25, % 17.11 + 1.45,
% 0.50 + 0.18, % 1.51+ 0.42 ve % 1.90 + 0.56 olarak bulundu. Digi istakozlara ait abdomen etlerinde ortalama %
79.53 * 1.50 rutubet, % 16.74 + 1.81 protein, % 0.45 + 0.14 yag, % 1.29 + 0.25 kil ve % 2.06 = 0.59 karbonhidrat
tespit edildi. Bu degerler, disi istakozlanin kiskag etlerinde sirasiyla % 79.60 + 1.45, % 16.8 + 1.77, % 0.40 + 0.11, %
1.31 £ 0.21 ve % 1.86 % 0.70 olarak belirlendi. Aragtirmada, erkek istakozlarin abdomen etlerinin igerdigi rutubet mik-
tari kiskag etlerinin rutubet miktarindan, kiskag etlerinin protein miktari da abdomen etlerinin protein miktarindan daha
fazla oldugu tespit edildi ( p<0.05 ). Ayrica erkek ve disi 1stakozlara ait abdomen etlerinin pH degeri, kiskag etlerinin
pH degerinden daha diiglik saptand: ( p < 0.05 ). Ancak pH y6ninden cinsiyetler arasinda 6nemli bir fark bulunamad
( p > 0.05 ). Diger istakoz tirleri géz 6nine alindiginda, Astacus leptodactylus ESCH., 1823 istakoz tGriinin oldukga
ylksek et verimine sahip oldugu ve etinin kimyasal ydnden iyi kalitede bulundugu sonucuna varidi.

Anahtar kelimeler: Asfacus leptodactylus, Istakoz, Et Verimi, Kimyasal Kalite

Giris kimindan proteinli gidalar arasinda énemli bir grubu

Balik, 1stakoz, midye vs. gibi yenilebilir su taﬁ;;kjl ederler. Ayncalbu gibi gtler. e.ner!'i degerlerinin
urGnlerinin besin degerleri oldukga yilksek olup, disik olmasi nedeniyle de diyetetik bir 6zellik gos-
ozellikle proteinlerinin ylzdesi ve kalitesi ba- terirler. Ancak, Ulkemizde balik ve yenilebilen su
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UrGnleri tiketimi, diger gidalara gore oldukga kisith
olup, beslenmemizde tarimsal kékenli gidalar ¢ok
daha bulylik bir paya sahiptir. Istakoz gibi kabukiu
su urUnlerinin etlerinde, rutubet, protein, kar-
bonhidrat miktarlar yiksek, yag miktan ise du-
sOktar. Bu etlerin bag dokusunun az olmasi ve
kGgik molekUllu protein icermesi nedeniyle, pro-
teinlerin sindirilme orani % 98' i bulmaktadir. Pro-
tein orani yuksek, lipit miktar dustk, sindirilebilirligi
maksimum duzeyde olan, ayrica esansiyel ami-
noasitleri dengeli ve yeterli miktarda igeren kabuklu
su Granleri etlerinin besin degeri oldukga fazladir.
Tum bu ozelliklerinin yani sira, madensel mad-
delerden sodyum, potasyum, kalsiyum ve mag-
nezyum gibi elementler ile vitamin E ve vitamin K
gibi yagda eriyen vitaminleri de oldukga yiiksek
miktarlarda bunyelerinde bulundururlar (Erdemli,
1984; Huner ve Barr, 1991; G6gus ve Kolsarici,
1992; Inal, 1992; Yiicel, 1993).

Kabuklu su Griinlerinden olan istakozlar, i¢ su
Urunleri arasinda baliktan sonra ikinci 6nemli hay-
vansal besin kaynagidir. Tirkiye' de, Ikinci Dinya
Savasi’ ndan sonra ihrag GrGnleri arasina giren ve
“kerevit” adiyla bilinen tath su istakozu, 1830 yi-
lindan beri dinyada 6nemli bir ihrag Grind olarak
islem gérmekte ve bu konuda degerini giderek ar-
tirmaktadir (Sahin, 1980; Alpbaz, 1993). Tlrkiye' de
istakoz Gretimi 1979 yilinda 5000 ton iken 1982 yi-
linda 6500 tona ulagmigtir. Fakat sonraki yillarda
hastalik nedeniyle Gretim miktan dismis 1995 yili
itibariyle yaklagik 550 ton civarinda retim ger-
ceklestiriimistir (Rahe, 1987; Alpbaz, 1993; Devlet
Istatistik Enstitiisi, 1995; Kusat ve Bolat, 1995).

Istakoz, hayvansal bir besin kaynagidir ve gok
degerli bir ihrag Grinadir. Ancak istakozlarla ilgili
gerek yurt ici gerekse yurt digi c¢aligmalar go-
gunlukla stakozun sistematigi, biyolojisi ve kiil-
turinun yapiimasiyla ilgilidir. Buna karsilik 1stakoz
turlerinin et verimi ve kimyasal bilegimi (izerine ye-
terli sayida aragtirma mevcut degildir. Konu ile ilgili
yapilan galismalarda (Dabrowski ve ark., 1966;
Dabrowski ve ark., 1968; Orkun, 1977; Koksal,
1980; Erdemli, 1983; Rhodes ve Holdich, 1984; Er-
demli, 1987; Goddard, 1988; Huner ve ark., 1988;
Huner ve Barr, 1991; Inal, 1992; Harlioglu, 1996;
Yildinm ve ark., 1997) Orconectes limosus, As-
tacus astacus, Austropotamobius pallipes, Pro-
cambarus clarkii, Pasifastacus leniusculus, Astacus
leptodactylus, Astacus leptodactylus salinus 1s-
takoz tdr ve alttirlerinde toplam et veriminin % 5.84
ile % 27.38 arasinda oldugu belirtimektedir. Adi
gecen aragtirmalarda bu turlere ait etlerin kimyasal
analizi neticesinde; rutubet miktan % 78.40 ile %
85.0, protein % 6.83 ile %17.13, yag % 0.36 ile %
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2.83, karbonhidrat % 1.0 ile % 2.63 ve kil miktari
ise % 1.05 ile % 1.42 arasinda saptandidi bil-
diriimektedir.

Ulkemiz i¢ sularinin dogal Granlerinden biri olan
istakoz (Astacus leptodactylus ESCH., 1823)
Keban Baraj GolU' nin Agmin Boélgesi' nden énemii
sayilabilecek miktarlarda avlanarak pa-
zarlanmaktadir.

Bu aragtirmada, Keban Baraj Gélu' nde bu-
lunan ve ekonomik degeri olan tath su istakozlarinin
et verimi ve kimyasal bilesimi saptanarak, konu ile
ilgili galigmalara ve gelismekte olan su Urinleri tek-
nolojisine yardimci olacak temel bilgilerin elde edil-
mesi amaglandi.

Materyal ve Metot

Arastirmada, Keban Baraj Goli Agin Bolgesi 1s-
takozlan materyal olarak kullanildi. Ekim 1996 ile
Eylal 1997 tarihleri arasinda ayda iki kez olmak
Uzere usuline uygun olarak avlanan canli 1s-
takozlar, kisin mukavva kutuda yazin ise icerisine
buz konulmus strafor kutu igerisinde laboratuvara
tasindi. Canli 1stakozlar analiz edilinceye kadar la-
boratuvarda havalandirma sistemine sahip ak-
varyumiarda muhafaza edildi.

Calisma sUresince toplam olarak 282 istakoz
drnegi (135 erkek ve 147 disi) incelendi. Ancak ki
aylarinin Greme doénemi olmasi ve disi 1stakozlarn
de suyun dip kisimlarina ¢cekilmesi nedeniyle, analiz
igin istenilen sayida disi istakoz elde edilemedi.

Laboratuvarda istakoz 6rneklerinin et verimi
bulunduktan sonra, abdomen ve kiskag etlerinin
icermis oldugu rutubet, protein, yag, kil ve kar-
bonhidrat miktarlari saptandi. Ayrica elde edilen
etler pH yoéninden incelendi.

Canli her istakoz tartilip etiketlendikten sonra
bir tencerede kaynamakta olan su igerisinde yak-
lagik 10 dakika haslandi. Sonra makas ve pens kul-
lanilarak abdomen ve kiskag etleri ayn ayn olmak
uzere dikkatli bir sekilde ayiklandi ve terazide tar-
timlar yapildi. Bu islemler sonunda, erkek ve disi 1s-
takozlann genel canh agirliklarina gére abdomen ve
kiskag et verimi bulundu (Yildinm ve ark., 1997).

Istakozlardan elde edilen abdomen ve kiskag
etlerinin rutubet miktarlar Tolgay ve Tetik' in (1964)
belirttigi metot uygulanarak saptandi.

Omeklerin igermis oldugu toplam azot mik-
tarlan Association of Official Analytical Chemists' in
(1990) onerdigi Kjeldahl Metodu ile belirlendi. Bu-
lunan degerler 6.25 faktorl ile ¢arpilarak drneklerin
ham protein miktarlan bulundu.



Keban Baraj Golii Istakozlarimin (Astacus leptodactylus ESCH., 1823)...

Omeklerin ham ya§ miktarlan Tirk Stan-
dardlan Enstitisd' nin (1974a) onerdigi Soxhlet
Metodu ile saptandi.

Istakoz etlerinin ham kil miktarlar Tdrk Stan-
dardlan Enstitist’ nin  (1974b) 6nerdigi metoda
gore tayin edildi.

Ormeklerin toplam karbonhidrat miktarlan, Ak-
kilig ve Stirmen 'in (1979) belirttigi matematiksel
hesaplamayla tespit edildi.

Omeklerin pH' si pH metrede (EDT,GP 353)
25 + 1 °C' de saptandi (Turk Standardlan Ens-
titusu, 1974c).

Aragtirmada elde edilen veriler arasindaki far-
kin anlamiihig Minitab hazir paket programi kul-
lanilarak t-testi ile degerlendiriidi (Gravetter ve
Walnau, 1985; Karagdz, 1995).

Bulgular

Keban Baraj Gol0' nden elde edilen toplam
282 adet (147 digi, 135 erkek) i1stakoz 6rneginin
abdomen ve kiskag etlerine ait ortalama % et ve-
rimleri Tablo 1' de verilmistir,

Istakozlarin yilik ortalama olarak abdomen et
verimi, erkek istakozlarda % 11.18 + 2.67 disilerde
ise % 14.22 + 2.32 olarak saptanmigtir. Abdomen
et verimlerini mevsimsel degisimlerine gore in-
celendiginde, hem digilerde hem de erkeklerde en
yUksek degerler yaz aylarinda elde edilmistir. Yillik
kiskag et verimi, erkeklerde % 7.20 + 2.01 disi 1s-
takozlarda ise % 3.31 + 1.10 olarak tespit edil-
migtir. Tablo 1" de gorildugu gibi, kiskag et verimi,
erkeklerde ilkbaharda digilerde ise kis mevsiminde
dusuktar. Calismada, istakozlarnin yillik ortalama

toplam et verimleri, erkeklerde % 18.33 + 2.30 di-
silerde ise % 17.49 + 3.70 olarak tespit edilmigtir.
Istakozlarda toplam et veriminin mevsimlere gore
degisimi incelendiginde, en ylksek dénemin hem
erkek hem de disilerde yaz, en dusuk dénemin ise
kis mevsimi oldugu Tablo 1' den anlagiimaktadir. Is-
tatiksel analiz sonucunda, hem erkeklerde hem de
digilerde abdomen et veriminin, kiskag et ve-
riminden daha yiiksek (p<0.05) oldugu séylenebilir.
Ote yandan disi 1stakozlara ait abdomen et verimi
erkeklerinkinden daha yuksek, disi kiskag et verimi
ise erkek kiskag et veriminden daha dusdktar
(p<0.05). Ayrica toplam et verimi ydéninden in-
celendiginde, erkek istakozlann et verimi, digi 1s-
takozlarinkinden daha fazladir (p<0.05).

Arastirmada erkek ve digi 1stakozlarin abdomen
ve kiskag etlerine ait kimyasal analiz bulgulan Tablo
2' de verilmistir.

Tablo 2'den anlasilacag: gibi; erkek istakozlarin
abdomen etlerinde yillik ortalama rutubet miktarn %
79.70 £+ 1.45, kiskag etlerinde ise % 78.99 + 1.25
olarak tespit edilmistir. Disilerde ise, abdomen eti-
nin yillik ortalama rutubet miktart % 79.53 + 1.50
kiskag etinde de % 79.60 + 1.45 oraninda bu-
lunmusgtur. Disi ve erkek istakozlarin, hem abdomen
hem de kiskag etlerine ait elde edilen veriler mev-
simlere goére incelendiginde, en disuk % rutubet
miktarinin yaz mevsimine rastladigi goriimektedir.
Disilerde saptanan abdomen etine ait rutubet mik-
tan ile kiskag etinin rutubet miktar arasinda, ayrica
farkh cinsiyetlere ait abdomen rutubet miktarlar ile
kiskag rutubet miktarlari arasinda énemli bir fark bu-
lunamamstir (p>0.05).

Tablo 1. Erkek ve Disi Istakoz Omeklerinin Abdomen, Kiskag ve Toplam Et Verimlerinin Mevsimlere Gére Dagilimi (%).

ERKEK Disl
MEVSIM N Abdomen Eti  Kiskag Eti Toplam Et N Abdomen Eti Kiskag Eti  Toplam Et
9.87+1.53" 8.46411.61  18.2942.07 13.41£1.51 3.50+1.14  16.90+2.01
Sonbahar 28  (7.42-12.88) (6.48-12,13) (14.98-22,57) | 31 (11.06-16.0) (1.35-6.60) (12.43-22.60)
9.19+1.89 7.27+2.04 16.44+1.66 10.7641.37  3.03£1.34  13.77+1.09
Kig 29  (6.46-14.0) (2.54-11.30) (14.52-20.30) | 8 (8.62-13.67) (2.21-3.10) (12.31-15.50)
11.6742.48  6.90+1.96 18.66+1.81 13.26+1.55  3.04+0.96  16.33+1.70
llkbahar (5.06-16.44)  (4.68-12.0) (13.88-21.74) (10.32-18.05) (1.24-5.89) (13.60-21.54)
13.57+2.31 6.05+1.70 19.66+2.61 16.37+1.84  3.54+1.13  19.784£2.03
Yaz 30  (10.40-18.12) (2.88-9.32) (15.50-25.70) (12.80-20.29) (1.32-5.23) (13.30-23.09)
11.18£2,67  7.20+2.01 18.33+2.30 14224232  3.31x1.10  17.49£3.70
Toplam 135  (1.24-6.6) (2.54-12.13) (13.88-25.70) {147 (8.62-20.29) (1.24-6.60) (12.31-23.09)

N : Incelenen érnek sayisi.
P xt Sx
(En az — En gok)
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Elde edilen bulgular; Dabrowski ve ark.'"nin (1966,
1968) Orconectes limosus (Amerikan istakozu) ile
Astacus astacus L., Rhodes ve Holdich' in (1984)
Austropotamobius pallipes ve Kalma' nin (1988)
Astacus leptodactylus salinus istakoz tdrlerinde
saptamig olduklan toplam et verimi de@erlerinden
(% 19.50 ile % 27.38 arasinda) disUk; Huner ve
ark.' nin (1988) Procambarus clarkii, Goddard' in
(1988) Astacus leptodactylus 1stakoz turlerinde bil-
dirdikleri degerler (%9.75 ile % 15.45 arasinda)
ile Koksal' in (1980) gesitli kaynaklardan (Egirdir,
Manyas, Iznik, Eber, Aksehir, Tarkos goll, Milig
cayl) elde ettiji istakoz orneklerindeki (Astacus
leptodactylus ESCH.,1823) degerlerden (% 5.84 -
6.47) yuksek olmasiyla farkhilik arz etmektedir.
Buna karsilik, Yildinm ve ark. 'min (1997) Egirdir
goli 1stakozlannda aynca Huner ve ark. 'nin (1988)
Astacus astacus i1stakoz tlrinde abdomen et ve-
rimi ile ilgili bulgulan , bu aragtirmada elde edilen
sonuglar ile nispeten paralellik géstermektedir. Or-
taya gikan farkhhiklar ise; daha gok, degisik tirdeki
istakozlarin incelenmesine ve yagam kosullannin
farkli olmasina baglanabilir.

Arasgtirma siresince incelenen istakozlann or-
talama rutubet miktan, erkek bireylerin abdomen
etlerinde % 79.70 + 1.45, kiskag etlerinde % 78.99
+ 1.25; digi i1stakozlara ait abdomen etlerinde %
79.43 + 1.50, kiskag etlerinde % 79.60 + 1.45 de-
gerlerinde saptandi. Digilerde abdomen etine ait
rutubet miktan ile kiskag etinin rutubet miktan ara-
sinda, ayrica erkek ve digilere ait abdomen ru-
tubet miktarlar ile kiskag rutubet miktarlan ara-
sinda onemli bir fark bulunamadi (p>0.05). Elde
edilen bulgular, Dabrowski ve ark.'! nin (1966,
1968) Orconectes limosus, Astacus astacus L,
Rhodes ve Holdich' in (1984) Austropotamobius
pallipes; Huner ve ark.' nin (1988) Astacus astacus
ve Procambarus clarkii; Goddard' in (1988) As-
tacus leptodactylus tirlerindeki rutubet mik-
tarlaryla kargilasgtinidi§inda; Orconectes limosus ile
Astacus leptodactylus igin belirtilen bulgulara nis-
peten benzerlik gostermesine karsin, Astacus as-
tacus, Austropotamobius pallipes, Procambarus
clarkii turlerine ait rutubet degerlerinden duasgiktar.
Benzer olarak, aragtirmada rutubet ile ilgili bul-
gular, Astacus leptodactylus ve Astacus lep-
lodactylus salinus Nordman,1842 tarlerinde bu-
lunan deg@erlerle uyum saglarken (Harlioglu, 1996;
Yidinm ve ark.,1997) Astacus leptodactylus sa-
linus Nordman, 1842 tlrinde saptanan mik-
tarlardan dagiktir (Kalma, 1988). Bulgulann
uyumsuziugu, muhtemelen istakozlarin yasama
alanlannin farkliigina ya da galismalarin mevsimsel
olmamasina baglanabilir.
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Bir yil stre igerisinde incelenen orneklerin or-
talama protein degerleri, erkeklerin abdomen etinde
% 16.44 + 1.71 kiskag etinde % 17.11 + 1.45, di-
silerin abdomen etinde % 16.74 + 1.81 kiskag etin-
de ise % 16.80 + 1.77 oranlannda saptandi. Erkek
istakozlarin kiskag etinin protein oranminin abdomen
etindekinden daha yiksek oldugu tespit edildi
(p<0.05). Protein miktan ile ilgili bulgular, Or-
conectes limosus istakoz tUrlinin erkek bireylerinde
(Dabrowski ve ark., 1966) ve Procambarus clarkii
tlrGndn disi bireylerinde (Huner ve ark., 1988) bil-
dirilen protein degerleriyle, aynca yine istakoz et-
lerinde bazi aragtirmacilarin (Huner ve Barr, 1991;
Inal, 1991) belirttikleri degerlerle nispeten uyum
icindedir. Ancak Astacus astacus, digi Astacus lep-
todactylus, Austropotamobius pallipes ve erkek Pro-
cambarus clarkil turlerinin etlerinde tespit edilen
protein miktarlari (Dabrowski ve ark., 1966, 1968;
Rhodes ve Holdich, 1984; Huner ve ark., 1988) ile
Goddard' in (1988) Astacus leptodactylus, Orkin'
Un (1977) ise istakoz etine ait belirttikleri protein
miktarlari, bu ¢aligmada elde edilen protein de-
gerlerinden oldukga dlOsUktOr. Bulgulann uyum-
suzlugu; daha gok, farkli istakoz tlrlerinin analiz
edilmesine ve farkli yagsam kosullan ile istakoz or-
neklerinin farkli mevsimlerde elde edilmesine bag-
lanabilir.

Caligmada incelenen, erkek istakozlann ab-
domen etinde ortalama yag orani % 0.49 + 0.25 kis-
kag etinde % 0.50 + 0.18, disi 1stakozlarin abdomen
etinde % 0.45 + 0.14 ve kiskag etinde ise % 0.40 +
0.110larak bulundu. Hem erkek hem de digi 1s-
takozlarin abdomen ve kiskag etlerinin igerdigi yag
miktarlari arasinda onemli bir fark saptanamadi
(p>0.05). Ayrica, erkek ve disi Istakozlarin hem ab-
domen hem de kiskag¢ etlerindeki yad orani ara-
sinda da 6nemli bir fark bulunamadi (p>0.05). Be-
lirlenen bu degerler, Astacus astacus, Procambarus
clarkii, Asatacus leptodactylus ve tatli su istakozlan
icin bildirilen degerler ile uyum igindedir (Dabrowski
ve ark., 1968; Goddard,. 1988; Huner ve ark., 1988;
inal, 1991). Fakat Austropotamobius pallipes is-
takoz turinde % 2.44 -2.45 oranin da yagd miktan
bildiren Rhodes ve Holdich (1984) ile Egirdir Gl
istakozlaninda Orkin' (n (1977), ayrica Yildinm ve
ark. ' min (1997) bulgulanindan distk olmasiyla fark-
hiik arz etmektedir. Bulgulann uyumsuziugu, muh-
temelen incelenen istakozlann farkli ortamiardan ve
yilin degisik mevsimlerinde elde edilmig olmalarina
baglanabilir.

Kul degerleri ortalama olarak, erkek bireylerin
abdomen etlerinde % 1.37 + 0.33, kiska¢ etlerinde
% 1.51 + 0.42, disi bireylerin abdomen etlerinde %
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