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SUPLEMENTAL OLARAK CINKO UYGULANAN TAVUKLARDA NITRIK OKSIT
OKSIDASYON URUNLERIi VE ANTIOKSIDAN VITAMIN DUZEYLERI

Semiha Dede'@  Yeter Deger!  Tahir Kahraman!  Nurcan Donmez2

Concentration of Nitric Oxide Oxidation Products and Antioxidant Vitamins in
Chicken Fed with Supplemental Zinc

Summary :The aim of this study is to determine of the effect of supplemental zinc on the concentration of the oxi-
dation products of nitric oxide and antioxidant vitamins in chicken serum. Chicken were divided into three ex-
perimental groups and one control group, each group containing seven chicken. The experimental groups were tre-
ated supplement zinc (125, 500, 1000 ppm). The concentration of nitric oxide oxidation products and antioxidant
vitamins in the serum of zinc treated chicken were analysed with spectrophotometrically. Nitrate (ppm), nitrite (ppm),
vitamin E (mg/dl), vitamin C (mg/dl) concentrations of experimental groups 1., 2., 3. and control group were found ;
6.16, 6.41, 13.16, 7.38, 1.09, 1.20, 1.30, 1.78; 0.121, 0.326, 0.247, 0.313; 0.927, 1.682, 1.204, 1.323 respectively. Nit-
rite levels of control groups was found higher than experimental groups 1,and 2 (p<0.05). Nitrate levels were not sig-
nifficantly differentes between groups. The vitamin E concentration of 1 experimental group was lower than other
groups (p<0.05). The vitamin C concentration of 2 experimental group was higher than 1 and 3 experimental groups
(p<0.05). In conclusion; the concentration of nitric oxide oxidation products in serum of zinc treated chicken were not
differentes between groups, but the antioxidant vitamins levels were increased. These results support the idea that
zinc has an important rol in the metabolism as an antioxidant trace element in chicken.
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Ozet: Tavuklarda ginko uygulanmasinin, serum nitrik oksit oksidayon driinleri ve antioksidan maddeler olan vitamin E,
vitamin C konsantrasyonlar (zerine etkilerini aragtirmak amaciyla yapilan bu galigmada, her biri 7 hayvandan olusan
3 deneme ve 1 kontrol grubu olusturuldu. Farkli dozda ginko (125, 500, 1000 ppm) igeren su verilen tavuklann kan se-
rumunda nitrik oksit oksidayon Grtnleri (nitrat, nitrit) ve antioksidan vitaminlerin (vitamin E, vitamin C) kon-
santrasyonlar spektrofotometrik olarak ol¢ildd. 1., 2., 3. deneme gruplan ve kontrol grubunda sirasiyla nitrat (ppm)
6.16, 6.41, 13.16, 7.38, nitrit (ppm) 1.08, 1.20, 1.30, 1.78, vitamin E (mg/dl) 0.121, 0.326, 0.247, 0.313, vitamin C kon-
santrasyonlari (mg/dl) 0.927, 1.682, 1.204, 1.323 olarak belirlendi. Nitrit (NO2-) konsantrasyonu kontrol grubunda 1 ve
2. deneme gruplarina gdre ylksek bulunurken (p<0.05), nitrat (NO3-) seviyeleri bakimindan gruplar arasindaki farkin
onemsiz oldugu saptand.. Vitamin E konsantrasyonunun, 1. deneme grubunda diger bitan gruplardan énemli oranda
dlslk (p<0.05) oldugu, vitamin C nin ise 2. deneme grubunda, diger deneme gruplarina oranla arttigi (p<0.05) tespit
edildi. Bu ¢aligmada, ¢inko uygulanan tavuklarin kan serumunda, antioksidan vitamin diizeylerinin artmasinin ve nitrik
oksit oksidasyon GOranlerinde dnemli bir farklilik olmamasinin, tavuklarda antioksidan bir madde olarak g¢inkonun &ne-
mine isaret edebilecedi sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler: Tavuk, ginko, nitrat, nitrit, vitamin

Girig (Bray ve Bettger, 1990; Disilvestro,2000; Wapnir,

Cinko, normal hicrelerdeki katalitik re- 2000).
aksiyonlar icin gerekli olan 6nemli bir esansiyel iz Son yillarda Gzerinde pek gok arastirma yapilan
elementtir.  SUperoksit dismutaz, laktat de- nitrik oksit (NO-), endotel hiicre, makrofaj, néron ve

hidrogenaz, alkalen fosfataz, karbonik anhidraz gibi
enzimlerin yapisinda kofaktor olarak bulunur (Wil-
liams, 1984; Murray ve ark., 1993). Ayrica gegis
metalleri ile reaktif oksijen Gretimini inhibe ederek
ve oksidasyona karsi sulfhidril gruplanni koruyarak
antioksidan olaylara dolayli olarak katilmaktadir

diz kas huicresinde, en 6nemli kofaktéri NADPH
olan nitrik oksit sentaz (NOS) enzimi ile L-arjinin
amino asidinden sentezlenen bir biyolojik me-
diatérdlr. Fizyolojik sartlarda salgilanmakla birlikte,
inflamasyon, portal hipertansiyon, diabetes mellitus,
septik sok gibi patolojik durumlarda yer alir. NO,
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disuk konsantrasyonlarda H202, O2 gibi serbest
radikalleri ve immunositleri inhibe ederek lipit pe-
roksidasyonunu onler. Kontrol edilemeyen patolojik
durumlarda NO dretimi, fizyolojik degisikliklere ve
patofizyolojik cevaplara neden olur. In vivo sartlarda
stabil olmayan NO, kisa surede prokanserojen 0zel-
likteki nitrat (NO-3) ve nitrit (NO-2) e doé-
nusmektedir. Bu nedenle organizmadaki NO mik-
tarini anlamak igin nitrik oksit oksidasyon Grnleri
olan nitrat ve nitrit konsantrasyonlar olglimektedir.
(Moncada ve ark., 1991; Bredt ve Snyder , 1992;
Bredt ve Snyder, 1994; Toreilles ve Guyerin. 1995).

Antioksidan maddeler arasinda yer alan vi-
tamin E ve vitamin C, serbest radikallerin hicre
membrani Uzerindeki yikici etkilerine kargi koruyucu
olarak goérev yapmaktadiriar (Nockels, 1988; Murray
ve ark., 1993; Kanter, 1994, Sthal ve Sies, 1997).

Bu galigmada, tavuklarin serum nitrik oksit ok-
sidayon dOrdnleri ve antioksidan maddelerden vi-
tamin E, vitamin C konsantrasyonlan (zerine, sup-
lemental olarak ¢inko uygulanmasinin  etkileri
arastinildi.

Materyal ve Metot

Arastirma materyali olarak Scanbird ki ta-
vuklar kullamildi. Her biri 1 er gunliik 7 hayvandan
olugsan Gg deneme ve bir kontrol grubu olusturuldu.
ZnS04 n distile suda 125, 500, 1000 ppm lik ¢o-
zeltileri hazirlanarak, sirasiyla 1, 2 ve 3 deneme
gruplarinin suluklarina ilave edildi. 60. giinde hay-
vanlarn kanat alti venasindan usuline uygun olarak
kan alinip, serumlar aynidi. Serumlarda nitrik oksit
oksidasyon  UrUnlerinin  (nitrat,  nitrit)  kon-

santrasyonlari coupling ayiraci ile Sthar (1977), vi-
tamin E Martinek (1964) ve vitamin C Omaye ve
ark. (1979), metotlarina gére spektrofotometrik ola-
rak tayin edildi. Elde edilen sonuglar istatistiksel ola-
rak Duncan testine gore degerlendirildi (Dlzgunes
ve ark., 1987).

Bulgular

Suplemental olarak cinko verilen tavuklarda
serum NO oksidasyon Urlinleri (nitrat, nitrit) ve vi-
tamin E, vitamin C dizeyleri tablo 1 de gos-
terilmistir.

Nitrit (NO2) konsantrasyonunun, kontrol gru-
bunda 1 ve 2. Deneme gruplarna gére p<0.05 ora-
ninda daha yuksek oldugu bulundu. Tavukiarnn kan
serumunda nitrat konsantrasyonlan arasindaki farkin
Duncan’ a gbre dnemli olmadigi gézlendi.

Vitamin E konsantrasyonlarinin 1. deneme gru-
bunda, diger gruplardan 6nemli oranda dusuk ol-
dug@u bulundu (p<0.05).

1. deneme grubundaki vitamin C dizeyinin, 2.
deneme grubu ve kontrol grubuna gore azaldig
(p<0,05), 3. deneme grubundaki Vitamin C kon-
santrasyonunun ise 2. deneme grubuna gore daha
disiik oldugu saptandi (p<0.05).

Tartisma ve Sonug

Cinko, antioksidan koruma sisteminde memb-
ran dayanikliigini arttirarak ve oksidatif yikima karsi
antioksidan bir madde olarak kritik bir rol oy-
namaktadir (Underwood, 1977; Bettger ve ark.,
1980; Bray ve Bettger, 1990; Pleva ve ark., 1992;
Disilvestro, 2000; Wapnir, 2000). Besinsel olarak ali-
nan ginko miktarlan organizmadaki antioksidan sis-

Tablo 1. Suplemental olarak ginko uygulanan tavuklann serum NO oksidasyon Griinleri (nitrat, nitrit) ve antioksidan vi-

tamin konsantrasyonlari

Nitrik Oksit Oksidasyon Urinleri

Antioksidan Vitaminler

Gruplar n Nitrat (NO3)- Nitrit (NO2)- Vitamin E Vitamin C
(ppm) (ppm) (mg/dl) (mg/di)

1. Grup 7 6.16 £0.33 1.09 +0.09 0,121 £0,017b 0,927 + 0,045¢

(125 mg/kg) )

2. Grup 6.41+0.40 1.20+0.15 0,326 + 0,045 1,682 + 0,091

(500 mg/kg)

3. Grup 7 13.16 + 4.51 1.30+0.17 0,247 + 0,032 1,204 +0,129d

(1000 mg/kg)

Kontrol 7 7.38 + 0,37 1.78 £ 0.22a 0,313 £ 0,025 1,323 + 0,409

a: 1 ve 2 gruplara gore ylksek (p<0.05)

b: 2. ve 3. gruplara gére diigik (p<0.05)

c: 2. ve kontrol grubuna gore disiik (p<0.05)
d: 2. gruba gore disik (p<0.05)



Suplemental olarak ¢inko uygulanan tavuklarda...

tem uzerinde de etki gostermektedir (Nagorna-
Stasiak ve ark., 1993; Shaheen and el- Fattah,
1995; Sunderasan ve ark., 1996; Roth ve Kirc-
hgessner, 1997; Preziosi ve ark, 1998;). Pleva ve
ark. (1992), ginkonun tavukiarda stresi onleyici bir
madde oldugunu, Roth and Kirchgessner (1997)
ise ginko noksanhg! olusturulan ratlarin kan plaz-
masinda lipit peroksidasyon drdnlerinin arttigini,
bununla birlikte glutatyon, GSH Px ve SOD ak-
tivitesinin azaldigini (p< 0.05), bunu onlemek igin
disaridan antioksidan uygulamalannin yararli ola-
cagini bildirmektedirler. Antioksidan 6zellikli iz ele-
ment (Cu, Zn, Mn) ve vitaminlerin (vitamin E, C, A)
besinlerle birlikte uygulanmasi, hem enzimatik
hem de enzimatik olmayan antioksidan seviyelerini
etkilemektedir (Monget ve ark., 1996).

Fizyolojik olarak da sentezlenen nitrik oksidin
seviyeleri uzerinde, ylksek dozda ¢inko uy-
gulanmasinin negatif etkisinin oldugu, bu etkinin
de nitrik oksit sentezini dizenleyen melatonin Gze-
rindeki baskilayici ézelliginden kaynaklandigi bil-
diriimektedir (Chen ve ark.,1999). Perry ve ark,
(2000), Zn+2 un NADPH a bagh batan re-
aksiyonlar ve dolayisi ile nNOS (nitrik oksit sentaz)
katalizi (zerinde inhibe edici etkisi oldugunu ileri
surmektedirler. Sunulan ¢alismada, nitrik oksit ok-
sidasyon  Urlnlerinden nitrat (NO3-) kon-
santrasyonlarinin  gruplar  arasindaki  farkinin,
onemli olmadigi saptandi. Bununla birlikte nitrat
konsantrasyonlarinin kontrol grubunda daha yuk-
sek bulunmasinin yukaridaki literatir bilgileri igi-
ginda, ¢inkonun NO Jdretimindeki inhibitér et-
kisinden kaynaklandi§i dusunulmektedir.

Nagorna-Stasiak ve ark. (1993), disandan
¢inko uygulanmasinin, organizmada vitamin C
sentezini saglayan D- glukronik asit ve L-gulono-
gamma-oksidaz enzim aktivitesi Uzerinde artiga
neden oldugunu, bu artigin ayni zamanda vitamin
C' nin barsaktan absorbsiyonunu arttirmasindan
da kaynaklandigini vurgulamaktadiriar. Bu ¢a-
lismada ise 500 ppm ginko uygulanan gruptaki vi-
tamin C konsantrasyonunun, diger iki deneme gru-
bundan ve kontrol grubundan yilksek oldugu
goruldh. Buradan hareketle, yeterli miktarda ginko
ilavesinin vitamin C konsantrasyonu (izerinde art-
tirici etkisinin oldugu soylenebilir,

Chen ve ark. (1999), g¢inkonun organizmada
lipit metabolizmas! Gzerinde etkili oldugunu, di-
sandan uygulandiginda, ratlarda serum serbest
yag asidi seviyesini artirdigini, Bunk ve ark. (1989)
ise, g¢inko noksanhginda, trigliserid ve kolesterol
dUzeylerinin azaldigini belinmektedirler. Plazmada
lipoproteinlere baglanarak tasinan vitamin E kon-
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santrasyonlarinin  da ¢inke miktarlarindan et-
kilenmesi dogaldir. Bunk ve ark. (1989), membran
dayanikhihigin arttiran ve peroksidatif yikima karsi
koruyucu olan ginko ve vitamin E arasinda bir sinerji
oldugunu, ¢inko noksanh@inin vitamin E ihtiyacini
arttirdiqim bildirmektedirler. Ayrica ginkonun vitamin
E nin barsaklardan absorbsiyonu Uzerinde de art-
tinel etkisi vardir (Honkanen ve ark., 1989; Kim ve
ark., 1998). Bu calismada gorildugl Gzere, daha
yuksek miktarda cinko ilave edilen gruplarin serum
vitamin E konsantrasyonlarinin énemli oranda yuk-
sek bulunmasi, ¢inkonun vitamin E emilimi (ze-
rindeki etkisini dogrular niteliktedir.

Sonug olarak, ¢inko ilave edilmis su verilen ta-
vuklarin kan serumunda, patolojik durumlarda artis
gosteren ve hucrelere zarar veren nitrik oksit ok-
sidasyon Grlnlerinin artmadigi gorildi. Bununla bir-
likte antioksidan vitaminler olan vitamin E ve C
serum duzeylerinin ¢inko ilavesi ile 6nemli oranda
artti§ saptandi. Bu veriler, tavuklarda ginkonun an-
tioksidan oOzelliginin ortaya konulmasi agisindan
onemlidir.
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