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DENEYSEL OLARAK SELENYUM ZEHIRLENMESi OLUSTURULAN
KOYUNLARDA KAN VE DOKU SELENYUM DUZEYLERININ BELIRLENMESI*

Ahmet Ategsahin!@

The Determination of the Selenium Levels in Blood and Tissues in Sheep
Experimentally Poisoned with Selenium

Summary: This study was carried out to determine the changes in the selenium levels in blood and tissues in sheep
experimentally poisoned with selenium. In the study, 25 Morkaraman sheep at the weight of 50-55 kg were used. Se-
lenium was given orally at the doses of 1, 2, 3 and 4 mg/kg and intramuscularly at the doses of 0.1, 0.2, 0.4 and 0.6
mg/kg. Blood samples were taken from v_jugularis following the oral and intramuscularly application of selenium at 1,
3, 6,9 12,18, 24, 48, 72, 120, 168, 240, 360, 480, 6800th hours; and at 10, 20, 30th min, 1, 3, 6, 9, 12, 24, 48, 72,
120, 168, 240th hours, respectively. Selenium was intramuscularly given at the dose of 0.6 mg/kg and then tissue
samples were dbtained at 1/2, 1, 3, 9 and 24th hours by decapitation of sheep, The blood selenium levels started to
increase at 1st hour and observed to reach to the maximum levels at 18th hours in all doses of selenium given orally.
Then, the selenium levels were determined to gradually decrease to the near levels of control groups at 360th hours
at doses 1 and 2 mg/kg. and 600th hours at doses 3 and 4 mg/kg. The selenium levels of blood samples started to
increase in all doses at 10th min following the administration of selenium intramuscularly and reached to the ma-
ximum levels at 20th min at the doses of 0.1 and 0.2 mg/kg; and 30th min at doses of 0.4 and 0.6 mg/kg. Then, the
blood selenium levels gradually decreased to the near levels of control groups at 120th hours at doses 0.1 and 0.2
mg/kg, 168th hours at doses 0.4 and 0.6 mg/kg. Selenium levels in liver, kidney, spleen, heart, lung, muscle and bile
started to increase at 30th min and were observed to reach the maximum levels at 1st hours in spleen, heart and
lung; at 3rd hours in liver, kidney and muscle; at 9th hours in bile, following the application of selenium intramuscularly
at the doses of 0.6mg/kg. Then, the selenium levels determined to gradually decrease and they were at the higher le-
vels than control groups at 24th hours. No changes were observed in the selenium levels in hair, skin and toenail wit-
hin the 24 hours.
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Ozet: Bu galigma, deneysel olarak selenyum zehirlenmesi olugturulan koyunlarin kan ve dokularindaki selenyum di-
zeylerinde meydana gelen degisikliklerin belirlenmesi amaciyla yapildi. Aragtirmada 50-55 kg agirhiginda 25 adet Mor-
karaman koyun kullanildi. Koyunlara agiz yolu ile 1, 2, 3 ve 4 mg/kg, kas i¢i yolla 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlaninda
selenyum verildi. Agiz yolu ile selenyum uygulamasindan sonra 1, 3, 6, 9, 12, 18, 24, 48, 72, 120, 168, 240, 360, 480
ve 600.saatlerde; kas i¢i yolla selenyum veriimesinden sonra ise 10, 20, 30.dk, 1, 3, 6, 9, 12, 24, 48, 72, 120, 168 ve
240, saatlerde kan Grnekleri v jugularis'ten alindi. Doku érnekleri ise 0.6 mg/kg dozunda selenyumun kas ici yolla uy-
gulamasindan sonra 1/2, 1, 3, 9 ve 24.saatlerde hayvanlarin bogazlan kesilmek suretiyle alindi. Selenyumun agiz yolu
ile veriimesinden sonra kan selenyum dizeyleri tim dozlarda 1, saatten itibaren artarak 18. saatte en yilksek se-
viyeye ulagti. Daha sonra selenyum diizeyleri tedrici bir sekilde azalarak 1 ve 2 mg/kg'lik dozlarda 360.; 3 ve 4 mg/
kg'lik dozlarda ise 600. saatlerde kontrol gruplanna yakin dizeylere indigi belirlendi. Selenyumun kas ici yolla ve-
rimesinden sonra kan selenyum dizeyleri tim dozlarda 10.dk'dan itibaren artarak 0.1 ve 0.2 mg/kg dozlannda
20.dk'da; 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda ise 30.dk'da doruk noktaya ulastig tespit edildi. Daha sonra selenyum dizeyleri
tedrici bir sekilde azalarak 0.1 ve 0.2 mg/kg'lik dozlarda 120; 0.4 ve 0.6 mg/kg'lik dozlarda ise 168. saatlerde kontrol
gruplarina yakin seviyelere indigi belirlendi. Selenyumun 0.6 mg/kg dozunda kas igi yolla veriimesinden sonra alinan
karaciger. bobrek, dalak, kalp, akciger, kas ve safra 6rneklerindeki selenyum dizeylen 30.dk'dan itibaren artmaya
baglayarak, dalak, kalp ve akcigerde 1.saatte; karaciger, bobrek ve kasta 3. saatte; safrada ise 9. saatte doruk nok-
taya ulagtigi gorlldi. Daha sonra selenyum diizeyleri tedrici bir sekilde azalarak 24. saatte kontrol gruplarindan yik-
sek seviyelerde oldugu tespit edildi. Kil, deri ve tirnak gibi dokulardaki selenyum dizeylerinde ise 24 saatlik stre igin-
de hicbir degisikligin olusmadigr belirlendi.

Anahtar kelimeler: Selenyum, zehirlenme, koyun, kan, doku,
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dikator bitkiler olarak adlandinlirlar. Astragalus,
Machaeranthera, Haplopapus ve Stanleya gibi se-
lenifer bitkiler 100 ppm ve daha yuksek; Aster, At-
riplex, Castilleja, Gyria, Comandra, Grindelia, Gu-
tierrezia ve Mentzelia gibi ikinci gruptaki bitkiler
(sekonder selenyum absorbe ediciler, fakiltatif bi-
riktiriciler) 25-100 ppm; bugday, misir, lahana ve
sogan gibi uguncu grup bitkiler (selenyum in-
dikatéra olmayan bitkiler) 25 ppm'den daha az se-
lenyum biriktirir. Selenyum, bitkilerde proteinlerin
yapisinda selenosistein ve selenometiyonin gibi
sekillerde bulunur (Combs ve Stephhanie Combs,
1986; Larsen ve ark, 1988; Baker ve ark, 1989;
Panter ve James, 1990; Behne ve ark, 1996; Kaya
ve Akar, 1998; Piringci ve ark, 1998a).

Selenifer bitkilerin hayvanlar tarafindan alin-
masindan sonra zehirlenme semptomlar olusur.
Selenyumla akut zehirlenmelerde hizhi nabiz, disp-
ne, timpani, poliliri, sanci, siyanoz, isitme nok-
sanlgi, dis gicirdatma ve burun akintisi gibi semp-
tomlar goérilir, Subakut zehirlenmelerde zayiflik,
sendeleyerek ylrayus, goérme bozuklugu, lo-
komotor bozukluklar, salivasyon, gbz yasi akintisi,
kil 6rtist azalmasi, sanci, yutkunma glgligu, felg
ve kollaps gibi semptomlar olusur. Kronik se-
lenyum zehirlenmesinde ise tirnaklarin catlamasi,
eklemlerde sertlik ve katilik, topallik, durguniuk,
anemi, kuyruk ve yele bélgelerinde kil dékilmesi
gibi semptomlar gérilir (Blodgett ve Bevill, 1987;
Bostedt ve Schramel, 1990;Lean ve ark, 1990;
Smyth ve ark, 1990; Nebbia ve ark, 1991).

Selenyum zehirlenmesinin antidotal bir te-
davisi olmamakla beraber gesitli arsenik bilesikleri,
kikurtll aminoasitlerden metiyonin ve sistein, ti-
yosulfat, kobalt ve B12 vitamini gibi maddeler kul-
lanilabilir. Bu maddeler selenyumu vicutta daha
az zehirli bir bilesige donUstlrmek suretiyle et-
kilerini gosterir. Akut zehirlenmelerde bakir ve mo-
libdenli bilesikler sindirim sisteminde selenyumu
¢ozinmeyen bir sekle ¢evirerek toksisitesini dii-
surlrler (Levander ve Baumann, 1966; Baker ve
Czamecki, 1987; Shenberg ve ark 1989; White ve
ark 1989a; White ve ark, 1989b).

Goehring ve ark. (1984) hayvanlara 0.54 ve
8.33 ppm duzeylerinde selenyumu yemlere ka-
nstirarak verdiginde kan selenyum dizeylerinin
0.31 ile 3.84 ppm, karaciger selenyum dG-
zeylerinin 0.64 ile 3.63 ppm, bdbrekte 1.65 ile 2.98
ppm, dalak 0.38 ile 0.94 ppm ve kilda 0.98 ile 4.24
ppm dlzeyleri arasinda oldugunu ve GSHPx ak-
tivitesini artirdigini belitmiglerdir.

Bu galismada, agiz ve kas igi yolla deneysel
olarak selenyumla zehirlenmis koyunlarda dozlara
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ve zamana gore kan ile karaciger, bobrek, dalak,
kalp, akciger, kas, timak, kil, deri ve safra gibi do-
kularda selenyum dizeylerinin duyarh ve pratik bir
metotla belirlenmesi amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Hayvan ve Yem Materyali: Bu ¢alismada agir-
liklan 50-55 kg arasinda olan 25 adet Morkaraman
koyun kullanildi. Arastirma siresince koyunlara
kuru yonca ve samandan olugsan kaba yem ile
karma besi yemi verildi. Hayvanlarin onlerinde her
zaman temiz igme suyu bulunduruldu.

Arastirmada kullanilan koyunlar; agiz ve kas igi
yolla selenyum verilen hayvanlar diye 2 gruba ayrildi.

Agiz yoluyla selenyum verilen hayvan gruplari:
Her grupta 2 hayvan olacak sekilde 5 alt gruba ay-
rildi. Her alt grup 6 kez denemeye tabi tutuldu.

1.Grup: Kontrol grubu,

2.Grup:  Agiz yoluyla 1 mg/kg selenyum ve-
rilen grup,

3.Grup:  AQiz yoluyla 2 mg/kg selenyum ve-
rilen grup,

4.Grup:  Agiz yoluyla 3 mg/kg selenyum ve-
rilen grup,

5.Grup:  Agiz yoluyla 4 mg/kg selenyum ve-
rilen grup.

Kas i¢i yolla selenyum verilen hayvan gruplari:
Kendi arasinda kan ve doku denemeleri diye 2
gruba aynldi. 1-5. gruplarda 2'ser, 6-10.gruplarda
ise 1'er koyun kullanildi. Sadece 1-5. alt gruplar 6
kez denemeye tabi tutuldu.

1.Grup:  Kontrol grubu,

2.Grup: Kas i¢i yolla 0.1 mg/kg dozunda se-
lenyum verilen grup,

3.Grup: Kas igi yolla 0.2 mg/kg dozunda se-
lenyum verilen grup,

4.Grup: Kas i¢i yolla 0.4 mg/kg dozunda se-
lenyum verilen grup,

5.Grup: Kas ici yolla 0.6 mg/kg dozunda se-
lenyum verilen grup,

6.Grup: Kas i¢i yolla 0.6 mg/kg dozunda se-
lenyum verilmesini takiben 30.dk'da kesilen grup,

7.Grup: Kas ici yolla 0.6 mg/kg dozunda se-
lenyum verilmesini takiben 1.saatte kesilen grup,

8.Grup: Kas i¢i yolla 0.6 mg/kg dozunda se-
lenyum verilmesini takiben 3.saatte kesilen grup,

9.Grup: Kas ici yolla 0.6 mg/kg dozunda se-
lenyum verilmesini takiben 9.saatte kesilen grup,

10.Grup: Kas i¢i yolla 0.6 mg/kg dozunda se-
lenyum verilmesini takiben 24.saatte kesilen grup,



ATESSAHIN

Tablo 1. Adiz yoluyla 1,2,3 ve 4 mg/kg dozlarinda selenyum verilen koyunlarda kan selenyum

dizeyleri (ug/ml).

Zaman (Saat) Kontrol 1 mg/kg 2 mg/kg 3 mg/kg 4 mg/kg F-

1 0.29¢ +.006 0.44%+0.014 0.47+0.027  0.672:0.030  0.722+0.036 82,1 =~
3 0.299+0,004 0.62¢+0.015 0.78°40.054  0.920+0,027  1.112:0.112 45.1 "
6 0.309+0.008 0.749:0.019 0.90°+0.038  1.08%40.032  1.332:0.063 146.6 **
9 0.319:0.008 0.76°40.081 1.06°£0.045  1.20°£0.051  1.502:0.083 111.8 ***
12 0.27€+0.005 0.849+0.036 1.14°:0.043  1.39P+0.049  1.622+0.086 139.4 ***
18 0.299+0.008 0.869+0.040 1.17°40,043  1.499:0.024  1.962:0.067 170.7 ***
24 0.309£0.006 0.70¢+0.033 1.08°:0.051  1.423:0060  1.502:0.083 96.5 """
48 0.269+0.008 0.59¢+0.020 0.78°+0.047  1.182+0.026  1.252+0.070 115.7 "
72 0.272+0.007 0.449:0.020 0.69°+0.037  0.94P+0.032  1.152+0.069 D ==
120 0.298+0.002 0.419+0.014 0.61°+0.022  0.76°+0.023  1.022+0.066 118.3 ***
168 0.302+0.001 0.389+0.010 0.46°+0.018  0.75°40.028  0.862:0.046 1116
240 0.279:0.007 0.38%40.009 0.38°:0.009  0.64P:0.018  0.782:+0.028 162.4 ***
360 0.29°+0.002 0.29¢40.002 0.30°40.001  0.60Y+0.024  0.722+0.039 148.9 7*
480 0.30¢+0.001 0.30°40.001 0.29¢+0.002  0.56Y40.031  0.662+0.013 119.6 **
600 0.29+0.002 0.30°+0.001 0.30°+0.001  0.34°:0.014  0.432:0.015 54.2 **

a,b,c.d: Ayni satirda farkl harf tagiyan gruplar arasindaki fark éGnemilidir.

LR R p<0-001

Agiz yoluyla selenyum verilmesi ve kan or-
neklerinin alinmasi: Deneme grubunu olusturan
hayvanlara 1, 2, 3 ve 4 mg/kg dozlarinda selenyum
rumen sondasi vasitasiyla verildi. Selenyum ve-
rilmesini takiben 1, 3, 6, 9, 12, 18, 24, 48, 72, 120,
168, 240, 360, 480, 600.saatlerde yeterli miktarda
kan ornekleri v. jugularisden EDTA'li tiplere alindi.
Alinan kan ornekleri, selenyum analizi yapilincaya
kadar +4 °C'de saklandi.

Kas I¢i yolla selenyumun verilmesi ve kan ile
doku orneklerinin alinmasi: Bidistile suda 0.1, 0.2,
0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda hazirlanan selenyum
kas ici yolla verildi. Selenyum veriimesini takiben
10, 20, 30.dk, 1, 3, 6, 9, 12, 24, 48, 72, 120, 168,
240 ve 360. saatlerde yeterli miktarda kan érnekleri
EDTA'I tuplere alindi. Alinan kan ornekleri se-
lenyum analizleri yapilincaya kadar +4 °C'de sak-
landi. Koyunlara 0.6 mg/kg dozunda selenyum ve-
rimesini takiben 30.dk, 1, 3, 9 ve 24.saatlerde
hayvanlar kesilmek suretiyle karaciger, bdbrek,
dalak, kalp, akciger, deri, kil, tirnak, kas ve safra si-
visi gibi doku érnekleri alindi, Alinan doku drnekleri
analizler yapilincaya kadar derin dondurucuda sak-
landr.
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Selenyum duzeylerinin belirlenmesi: Alinan kan
orneklerindeki  selenyum analizleri Marczenko
(1976), Neve ve ark. (1983) ve Thines ve Haley
(1972) tarafindan 6nerilen metotlar laboratuvar sart-
lannmiza uyarlanarak, +4 degerlikli selenyumun asit
ortamda 3,3, diaminobenzidin ile reaksiyona girerek
olugturdugu piazselenol bilesiginin 420 nm'de ab-
sorbanslarinin belirlenmesiyle yapildi.

Istatistiksel Analizier: Gruplann karsilastinl-
masinda SPSS for-Windows bilgisayar paket prog-
rami kullanilarak, tek yonlu varyans analizi, alt grup
kargilastinimalarinda ise Duncan testi yapilmistir
(Duzgunes ve ark., 1983).

Bulgular

Koyunlara 1, 2, 3 ve 4 mg/kg dozlarinda
agizdan; 0.1, 0.2, 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda kas
ici yolla selenyum verildikten sonra alinan kan or-
neklerinde belirlenen selenyum duzeyleri tablo 1 ve
2'de, 0.6 mg/kg dozunda selenyumun kas igi yolla
verilmesinden sonra alinan karaciger, bobrek,
dalak, kalp, akciger, kil, deri, tirnak, kas ve safra
gibi doku orneklerinde tespit edilen selenyum du-
zeyleri ise tablo 3'te gosterilmistir,
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Canlhlarin biyolojik sivi ve dokularindaki se-
lenyumun belirlenmesi ile ilgili olarak degisik me-
totlar kullanilmistir. Genel olarak kullanilan metotlar
icerisinde en gok tercih edilenlerden birisi de spekt-
rofotometrik y6ntemdir. Tablo 1, 2, 3 in-
celendiginde kan ve dokulardaki selenyum di-
zeylerinin 0.1 mg/ml gibi ¢ok kiliglk dlzeylerde
tespit edildigi gérdlmektedir. Elde edilen degerler
incelendiginde arastiricilanin kullandiklan metodun
(Thines ve Haley, 1972; Marczenko, 1976; Neve
ve ark, 1983) ne kadar hassas, pratik ve daha lyi
sonuglar verdigi gortimektedir.

Canlilar tarafindan selenyumiu bilesikler agiz
yolu ile alindiginda selenyumun hizla dolasima geg-
tigi ve bazi esansiyel proteinlerdeki kikurtle yer de-
gistirerek dokusal solunumla ilgili enzimleri inhibe
ettigi belirtilmistir. Ayrica, selenyumun muhtemelen
dokularda bulunan glutasyon (GSH) dlzeyini azal-
tarak bazi slfidrilli enzimlerin etkinligini engelledigi
bildirilmektedir (Kaya ve Akar, 1998). Tablo 1 in-
celendiginde agiz yolu ile koyunlara 1, 2, 3 ve 4 mg/
kg dozlarinda selenyum verildiginde kan selenyum
duzeylerinin 1.saatten itibaren hizla yikseldigi ve
18.saatte doruk noktaya ulastigi belirlenmistir. Tablo
2 incelendiginde kas i¢i yolla koyunlara 0.1, 0.2, 0.4
ve 0.6 mg/kg dozlarinda selenyum verildiginde kan
selenyum duzeylerinin 10.dk'dan itibaren hizla yiik-
selmeye bagladigi, 0.1 ve 0.2 mg/kg'lik dozlarda
20.dk'da sirasityla, 0.86 ve 1.35 mg/ml degerleriyle
doruk noktaya ulastigi, 0.4 ve 0.6 mg/kg'lik dozlarda
ise 30.dk'da 1.67 ve 2.63+0.138 mg/ml degerleriyle
doruk noktaya ulastig: gorulmektedir. Agiz yolu ile 3
ve 4 mg/kg, kas ici yolla 0.4 ve 0.6 mg/kg'lik doz-
larda hayvanlarda belirgin bir zehirlenmenin olus-
tugu ve oOzellikle solunum ve kalp yetmezliginin
meydana geldigi goruldu.

Bazi arastiricilar (Sandholm, 1973; Blodgett
ve Bevill, 1987; Henry ve ark, 1988; Ekholm ve
ark, 1991) tarafindan yapilan galismalarda degisik
yollardan alinan selenyumun yliksek yogunluklarda
karaciger, bobrek ve dalak; dusik yogunluklarda
ise beyin, kas ve eritrositlerde biriktigi belirtiimistir.
Tablo 3 incelendiginde selenyumun karaciger ve
bobrekte 3. saatte sirasiyla 10.15 ve 6.26 mg/g de-
gerleriyle, daiak, kalp ve akcigerde 1.saatte si-
rasiyla, 2.15, 1.91 ve 1.80 mg/g degerleriyle doruk
noktaya ulastig gérlimektedir. Boylece bu ca-
lismadan elde ettigimiz degerler yukaridaki aras-
tincilarin géruslerini desteklemektedir.

Bazi arasgtiricilar (Baker ve ark, 1989; Blod-
gett ve Bevill, 1987) yaptiklar ¢alismalarda alinma
suresine bagll olarak selenyumun énce kan ile ka-
raciger, bobrek ve dalak gibi dokularda, daha
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sonra kil ve tirnaklarda yuksek yogunluklarda bi-
riktigini belitmiglerdir. Tablo 3 incelendiginde se-
lenyum uygulanan koyunlarda 24 saatlik pe-
riyotlarda kil, deri ve tirnak gibi dokularda selenyum
dlzeylerinde bir artisin goralmedigi ve kontrol du-
zeyleriyle ayni oldugu gérulmektedir. Bupa karsin
kan ve karaciger, bobrek, dalak, kalp ve akciger gibi
dokularda biriktigi gdrulmektedir. Calismamizdan
elde edilen sonuglar degerlendirildiginde diger aras-
tiricilarin gérisleri ile benzerlik gdstermektedir.

Bazi arastincilar (Foster ve ark, 1986; Hoff-
man ve McConnell, 1987) selenyumun me-
tabolizmasi ile ilgili yaptiklari ¢alismalarda alinan se-
lenitin GSH ve NADPH'In etkisiyle hidrojen
selenid’e, bu maddenin de selenid metiltransferaz'in
etkisiyle metilselenol'a, metilselenol'un metilselenol
metiltransferazin etkisiyle DMSe'ye, DMSe'nin ise
DMSe metiltransferazin  etkisiyle TMSe've dé-
nustuglnd belitmislerdir. Ayrica, ayni konuyla ilgili
yapilan bagka calismalarda (Tandon ve ark, 1986,
Zeisel ve ark, 1987; Chen ve Whanger, 1993) se-
lenyumdan olusan DMSe'nin sarimsak kokulu olup
solunumla, TMSe'nin ise idrar yoluyla elimine edildigi
ve vlcutta vitamin B12'nin yetersiz oldugu du-
rumlarda DMSe ve TMSe Uretiminin azaldigi bil-
dirilmistir. Tablo 1, 2 incelendiginde agiz yolu ile 3 ve
4 mg/kg, kas i¢i yolla 0.4 ve 0.6 mg/kg dozlarinda se-
lenyum verildiginde hayvanlarda zehirlenmelerin be-
lirgin bir sekilde olusmasi ve bu hayvanlarin solunum
havalarinda sarimsak kokusunun algilandig tespit
edilmigtir. Anilan ylksek dozlarda selenyum ze-
hifrenme semptomlarinin belirgin bir sekilde g6-
rilmesinin diger bir nedeni yukaridaki arastiricilar ta-
rafindan agiklandigi gibi selenyumun metabolizmasi
ile ilgili enzim ve maddelerin yetersiz olusundan do-
layl DMSe ve TMSe olusumunun azalmasi ve buna
bagll olarak da selenyumun vicut disina eli-
minasyonunun azalmasidir. Calismamizdan elde edi-
len sonuglar yukaridaki arastiricilarin gorusleri ile pa-
ralellik gbstermektedir.

Bazi arastinicilar (Sandholm, 1973; Combs ve
Stephanie Combs, 1986; Ellenhorn ve Barceloux,
1988; Baker ve ark, 1989) selenyum zehirlenmesi
ile ilgili yaptiklari calismalarda canlilar tarafindan se-
lenyumun sindirim ve solunum yolu ile alinmasina
bagl olarak akut, subakut ve kronik zehirlenmelerin
olustugunu ve bu zehirlenmelerde goérilen semp-
tomlanin alinan selenyumun dozuna, yapisina ve
alinma yoluna bagh oldugunu belirtmislerdir. Or-
negin seleniyéz asidin barsaklardan %87, ak-
cigerlerden %97 oraninda, buna karsin elementel
selenyumun ise akcigerlerden %57, bagirsaklardan
%50 oraninda emildigini bildirmiglerdir. Bu ¢a-
lismada kullanilan sodyum selenitin agiz ve kas ici
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yolla hizh bir gsekilde emildigi, verilen selenyumun
dozuna, yapisina ve alig yoluna bagh olarak kan,
karaciger, bobrek, dalak, kalp, akciger, kil, deri, tir-
nak, kas ve safra gibi dokularda degisik mik-
tarlarda biriktigi gérilmektedir (Tablo 1,2, 3).

Baz arastinicilar (Sandholm, 1973; Blodgett
ve Bevill,1987; Henry ve ark, 1988; Baker ve ark,
1989; Ekholm ve ark, 1991) yaptiklar calismalarda
selenyumlu bilesiklerin alinmasindan sonra se-
lenyumun ilk etapta kanda, daha sonra karaciger,
bobrek ve dalak gibi organlarda biriktigini be-
litmislerdir. Tablo 2 incelendiginde 0.6 mg/kg
dozda kas igi yolla selenyum verildiginde kan se-
lenyum duzeylerinin 10.dk'dan itibaren hizla art-
maya bagladigi ve 30.dk'da 2.63 mg/ml degeriyle
doruk noktaya ulastiyi ve daha sonra tedrici bir
azalma gobstererek 168.saatte 0.35 mg/ml de-
geriyle kontrol gruplarina yakin dlizeylere indigi be-
lirlenmigtir. Buna karsin tablo 3 incelendiginde ka-
raciger, bobrek, dalak, kalp, akciger, kas ve safra
gibi dokulardaki selenyum dlzeylerinin 30.dk'dan
itibaren artmaya basgladigi ve dalak, kalp, ak-
cierde 1.saatte; karaciger, bobrek ve kasta
3.saatte; safrada ise 9.saatte doruk noktaya ulag-
tigl ve daha sonra tedrici bir azalma gostererek
24.saatte karaciger, bobrek, dalak, kalp, akciger,
kas ve safrada kontrol dizeyinden oldukca yuksek
oldugu gortlmektedir. Calismamizdan elde edilen
sonuglar yukandaki arastiricilarin gérisleri ile pa-
ralellik géstermektedir.

Bazi aragtincilar (Weissmann ve ark, 1983;
Smyth ve ark, 1990) yaptiklar caligmalarda alinan
selenyumun dozuna bagh olarak en ¢ok etkilenen
dokulann kalp, karaciger ve bobrek gibi organlar ol-
dugunu ve selenyumun bu organlarda patolojik bo-
zukluklara sebep oldugunu belirtmislerdir. Agiz veya
kas i¢i yolla ylksek dozlarda selenyum verildiginde
hayvanlarda hizli nabiz, solunum gigligl, siyanoz,
dis gicirdatmasi, sendeleyerek yirlyus gibi be-
lirtilerin gorilmesi yukandaki organlarin etkilendigini
ortaya koymaktadir (Tablo 1, 2, 3).

Selenyumun LD50'sinin tespiti ile ilgili olarak
yapilan caligmalardan birinde selenyuma ait LD50
degerlerinin koyunlarda 0.455 mg/kg, bir digerinde
ise 0.7 mg/kg oldugu belirtiimistir (Blodgett ve Be-
vill,1987; Smyth ve ark, 1990). Buna karsilik, ya-
pilan bu galigmada koyunlara 0.4 ve 0.6 mg/kg
dozlarinda selenyum verildiginde sadece 0.6 mg/
kg dozunda 1 hayvanin 6ldiga, 0.4 mg/kg'da ise
olim olaylarinin meydana gelmedigi gérildi. Bu
durum bireysel farklilik ile toprak ve bitkilerdeki se-
lenyum miktarinin bolgelere gére degisik di-
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zeylerde olmasiyla agiklanabilir,

Agiz ve kas ici yolla koyunlarda deneysel ola-
rak olusturulmus selenyum zehirlenmelerinde se-
lenyumun verilis yoluna, dozuna ve zamana gore
kan ile karaciger, bobrek, dalak, kalp, akciger, kil,
deri, tirnak, kas ve safra gibi dokularda farkl du-
zeylerde biriktigi ve dokularda biriken selenyumun
vicuttan atilminin uzun surdigu belirlenmistir,
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